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d. l'lineral

Konsentrasi nLneral pada ISI relatif rerdah Or25 %, hal inl

sesuai dengen kebutuhan bayi. Sedangkan konsentrasi nineral pada

susu buatan leblh ttnggl Or7 % sehingga blsa terjadi retensi air.

3. Efek Menyusui Terhadap Psikologis Bayi

Bgnyak ahli psikologis nen8atakan bah'*a bayi yans latr-tr d1-

.,susul oleh lbunya akan nendalnt kepuasan nelalui rnulut yang akan

nengahsilkan kepercayaan kepada dlri serdlri dan optinisne. Bayi

yang disusui oleh ibunya tidak rewel dan lebih banyak terse5nr.n,

karena ner€laa anan.

C. Aspek Ekonoml

Dari segl ekononl ASI sangat nenguntungkan dlbanding dengan

,BuBu botol. Keuntungan nya adalah 
.:

- rnudah didapat dan tldak pert dibeli.

- sudah slap 1nkai.

- tidak memerLulcan peralatan tambahan botol susu, dot, sikat botol

d,an sebagainya. .

.r'
- henat energi.

.a
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r. Obesltas

* Banyak faktor yarl8 DenJrebabkan obesltas pada bayl yang ninum

susu botol. Karena kekuatlran ibu' ekonorni dan peraaingan' roaka bayi

menerima eusu meleblhi kebr.rtuhannya. rbu nemberl sueu dengan konsen-

t::aai yang lebih pekatr aklbatnya ant serlng merasa haue' kenudian

lbunernberltambahancrrBulagi.Demlklanseterrrsnyasehinggaanak

kelebihan gLzl.

b. .Anenia defisiensl besl

Bayl yarrg nlnirm susu botol akan mengalani pendauahan kecil-

keclllndaususnyaaehlrrgganernbutrrhkanzatbesl'yarrg}ebihbanyak.

b. EYPematrenLa

DlsebabkanBuaubuatanleblhlranyaknerr8andungproteindan

aineral.

.t. Bypo".lcenia neonatal

Disebabkan leh abeorbei kaleh'r'n yang kurang'

2. llergl 
ro,,

). Resiko irrfeksl yang leblh ttnggt

Dlsebabkanolehtldakntr6zatantlinfeksipadasusubuatanse-

pertl lnda ASI.
0

C. Kegiatan Datan Rangks Penggalakan Pen]ru8uan

sebagal aklbat penurunan pnevalenei peuberlan ASI dengan se-

galrkonsekuenslnyalnakaperludlad,akanperrggalakanpen]rusuan.

penggglakan sepuluh tahun terakhlr dl negara naju Daupun negara ber

kenbang nenunjukan bahra penggalakan DenJnrsuan melalui t

1. Usaha legielatif ne}lPuti :

- plnuataean perlklanan'dan penaaa:Fan makanan bayL'

-IEraturanyansrnenurrgkl.nlbu-lbuyarrShekerJarnerrdapatkesen-

p"t1. untuk nen3rusukan bayLnya'
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BAB III

KESIT{PUtIN

1. lda kecerdenrn€En prevalens,. penberian ASI ]raD8 Eenurun lnda de-

Esa inl.

2.Terdalntberbagalfaktorpedukurrgkenalkanpeuberiansusubo.

tolpdabaylyaltutperrganrhkebud'atrraanbarat,urbanlsasl'pe-

rubahan nllal, penganrh lklan, perceralan dan pengaruh petugas

kegehatan.

,.Aslbanyakmenpua3nlkeunsgulandlbardltu;susubotol,balkbagl

lbu naupun bayl yang nellputl : berbagal aspek termasuk mrtrisl

ekologl, ekononl, dan Psikologl'

4.Penberlansusubotolnengaklbatkanefeksarnplngtrrarrgjel*na-

ayarakat kalra nauPun nisktn

aauplng ltu leblh 1nrah.

. 1letapL pada nasya:akat nlekLn efek
l'

5,. Perlu keglatan penggglakEn PenJrusuan untuk nenangSulangl prob-

len tersebut.
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