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USAHA PENIBRGKATAN KEGIATAN EKSTRA-KURLKULER -

I. PENDAHULUANR

Mahasiswa merupakan individu dengan kepribadian yang - -
utuh, masing-masing mereka mempunyai intelektual, rohani
dan jasmani yang perlu dikembangkan-secara seimbang.~-03¥eh
karena itu, kegiatan pendidikan harus mengaeu kepada dsose—i-i
imbangan -tersebut, sehingga tercipta -individu.yang-mempu-— m .
. .nyai kepribadian yang utuh. Namun sampai saat ind oo palabe ai
sanaan kegiatan pendidikan di sekolah-sekolah -kitaﬂ»aaaéh@wﬁi
intelektual sifatnya. Dalam segi penbentukaam-pmibadiavangsﬂ;u
utuh dan seimbang--antara intelek; rohani-dan jasmapd.--pef~ ...
didikan kita belum juga memberikan kemajuan yang sungguh-
sungguh. Di Perguruan Tinggi (PT), karena keharusan meng— -,
ambil bidang studi dan saratnya jadwal mahasiswa untuk
melakukan kegiatan kurikuwler (terjadwal, terstraktur dan-
mandiri), menyebabkan kegiatan-kegiatan untuk pengembangan -
rohani dan jasmani- hampir terlupakan.

Mahasiswa, di samping harus pmengikuti kegiaten- kurde=-eas
kuler, juga mempunyai penalaran, minat - dan kegemaren pada - 3
bidang 1lain yang perlu dikembangkan. Agaknya ,-keberadasn: >
organisasi.- kemahasiswaan-di PT - akan. :dapai-menjenbetanine.
.kesenjangan itu. Untuk melaksanakan peninqkatanwpnnadaranyﬁg%:
minat, kegemaran dan kesejahteraan mahasiswa dalam kehi- .
dupan kemahasiswaan di Perguruan Tinggi dibentuk organisa-— .

si kemahasiswaan(P.P. R.I. No. 30 Tahun 1890, Pasal -108, -¢-

ayat 13.
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Pentingnya . keseimbangan. pendidikan ita wdipestegas. : -
‘lagi olesh Kepmendikbud -R.I. {BAB -IyPasal 1 ,ayetlnéirga~
nisasi kemahasiswaann di PT adalah wahana dan sarana pe— - -
ngembangan diri mahasiswa ke arah perluasan wawasan - gan
. peningkatan kecendikiawan serta integritas kepribadian.

Bahwa pengembangan kehidupan kemahasiswaan adalah
bagian integral dalam sistem pendidikan nasional demi mes— -
bentuk manusia Pancasila sebagai kelengkapan kegiatarnr fu— «
rikuler r@lbid,sﬂenimbangf-ayat»boimDengan~»d@nihianfmnnk&%%%_

. kegiatan - ekstra-kurikuler merupakan kelengkapan . hkegietan«. i
_ kurikuler. Sebagai suatu sistem, kegiatan ekstre-lusiluler - -
. merupakan -salah~-satumdarilsekian~=b&nyak4~kenposenn~yangﬁa;4
»\manentukanwpeneapaianwtujuanrpendidikan.nasiona%w —_
Di PT, komponen ekstra-kurikuler- diselenggarakan . .#
dari, cleh dan untuk mahasiswa (PP 30, - Th. 1988) eleh - e
SMPT, UKM, BPMF, SMF, dan HMJ (Ibid, BAB-I, Pasal- 2), -«
yang berarti kegiatan yang dilaksanakan di Jusr wadah ter- -
sebut tidak -termasuk ke dalam kegiatan ekstra-~kurikuler..
Berdasarkan landasan formal - tersebut, -dihsrapkan -
penyelenggarannya akan mencapai sasaran yang -diingdnkam. s -
NamunR, - diwlapanganrberbagaiapernasalahan;nunen%vw«aasalwhw»a%
. mendasar yang perlu ditangani segera:adalahi--: -

_..1. Masih kurangaya sinkronisasi, keterpaduan  dan«weooWmEdmmms:. »v

si antara kegiatan -kurikuler dengan: --ekstra—im
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 _-terutama:ya&g~aenyangkﬂt waktu «pelaksarasnRFeas
wimsBw -Masih - rendshnya tingket-partisipasi---mehasiswe;- dosess .
.~ dan- pinpinan dalam kegiatan. ekstra-kurikulep.- -
s -3 .-Masih kurang dipahaminya tugas. pokok dan fungei-maging~ - -

. masing lembaga kemahasiswaan.

~« II. KOORDINASI, SINKRONISASI, DAN KETERPADUAN: -
Suatu hari, datang kepada saya Ketua Senat -Mshasiswa - -
(Sema) FPBS IKIP Padang minta izin.pemakaian ruang sidang--

. fakultas sebagai tempat pertemuan Ketua-Ketua Sema:di -«
lingkungar IKIP Padang. Rencananya pertemuan tersebut-akan s
diadakan malam hari,dengan materi pembicaraan.yseng - kurangd s :
jelas"” . Saya katakan kurang jelas, karena -hanya dikstakan: .= i

. pertemuan. tersebut sudah - dilaksanakan secara.rubin-sekald: =
.sebulan deagan pelaksana diatur - bergiliran diantara-eRs@: i
Ketua Sema vang  ada di IKIP Padang.

Hasil monitoring saya, ternyata acaranya adalah -evg—w . .»
luasi kelembagaan dan kegiatan, serta yang 1lebih- utama - -
adalah untuk meningkatkan hubungan - silaturrahmi. antapa- <

.pengurus organisasi kemahasiswaan- di lingkungan IKIP Padang. -+

Peristiwa tersebut merupakan salah satu centoh- dasi -
kelemahan alur organisasi ekstra-kurikuler -Perguruan Tinggi -« -
{PT) konsep NKK-BKK. BKX yang diketui- oleh Pembantu Rektor-w_-:

~Bidang Kemsahasiswasan (PR-III), -dan pengurus - lain <terdiris +

dari Dosen dan Mahasiswa menyebabkan mahasiswa kurang: tes—e.u
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. buka, apatis dan menerima apa adanya. Vakumnya-BEK -menyewss- -
babkan masing-masing lembags.:--organisasi - kenahesisdaams .
berjalan -sendiri-sendiri di masing-sasing-aritlaye. . -LeApar .
'koordinasi,:tanpamkanunikasirdanftidak-néanangﬂaata;tﬁathmmmﬁi
pengurus- organisasi dengan pengurus Oorganieasi- . yang -~ladpzwi
. terjadi-perang- dingin- -karena bekebuﬁmiahaa«kegiwtanﬁwkﬂi
Didahului-P.P. No..30.Tahun 1890, maka tanggal-28 Ju=ies
1i 1990 berembus angin segar perkembangan era -ergapisasi s
ekstra-kurikuler PT melalui Kepmendikbud RI -no. 0457/U/1980 . -
tentang Pedoman Umum Organisasi Kemshasiswaan di:.Perguruan- =
Tinggi. Di samping organisasi kemahasiswaan yang telah sda, -

di tingkat PT dibentuk Senat Mahasiswa Perguruan Tinggi++ -

oo (SMPT) . - yang berfungsi. untuk:Ii). meramspung dan msenyalur—: .

5

kan aspirasi mahasiswa, 2). merencanakan dan msenetapkan
garis—garis besar program kegiatan kemahasiswaan, 3).-me—.
lakukan komunikasi antar organisasi kemahasiswaan, 4).

mengkoardinasikan kegiatan dan 5). pengembangan keteram—:

Mempelajari fungsi SMPT .ini, agaknya merupaken  -s&lahw .«
satu pemecahan masalah dari kurangnye koerdinasi; sinkeo~ »=
.nisasi dan keterpaduan kegiatan ekstra—kurikuler- antar -
lembaga kemahasiswaan. yang ada. Program kegiatan -yang -

telah disusun o¢leh masing-masing lembaga kemahasiswaan

akan dapat dibicarakan dan dirumuskan secara terpadu, . se~ =




hingga tidak ada tumpang tindih kegiatan -antara satu orda-:-- -«
nisasi kemahasiswaan dengan organisasi -kemahasiswaan yaag -
lain, atau tumpang tindih antara waktu pelaksanasn -kegiat- . -
an kurikuler dengan kegiatan ekstra-kurikuler. ;.

Dengan begitu, apakah-sudah bisa- se lureh- «ivegde bagmrah

...déasbaksanalkan- secara baik, terkoordinasi,-terpaduwdan:“sataﬁqfk
.kegiatan dengan kegiatan yang lain tidsak -tumpang ~-tinddahZsesa:

. Belum -tentu, karena SMPT hanya -bisa - merngatur-shegistam g
ekstra-kurikuler, sedangkan kegiatanakurikule;hﬂdéw.&ua£¥m§Q
wewenang mereka, -SMPT hanya-bisa -memberikan pendapat usul -

. .dan saran kepada pimpinan PT {(Repaen 0457 ~-BAB- 11 ; -Pamsal e
3, ayat- - 2).

Selama ini, bentrokan wakta pelaksanaan kegiatan eks~:x
tra-kurikuler justru lebih banyak terjadi dengan kegiatan -
kurikuler, bukan dengan sesama kegiatan~ekstra-k&rikultﬁff>¢

- Untuk itu, koordinasi,wsinkronisasiadan:keterpaduanrsiidak--é
bisa hanya ditangani pengurus . organisasi -kemahasiswaaly & .
tetapi memerlukan ulur tangan Pimpinan,sDosenadanana&agahn'

" Admpinistrasi,baik tingkat Fakultas maupun tingkats Junusan ey«

II1. PARTISIPASI
-Sekarang, jamlahaaahasiswa:FPBS-IKIP~Padangwaadalaﬁwig_
1295 orang (jumlah mahasiswa IKIP Padang 7670 -erang) , =86« 7'x
dangkan jumlah -dosen  -adalah 137.- orang.~-Dari jumlab:itu, v

berapa persenkah yang berpartisipasi secara sktif atsupun .- -
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pasif. Diperkirakan mahasiswa yang  ikut.  berpartisipasd .
secara aktif (ikut-terlibat lansung) tidak: l‘ebah«a-da&-y-aﬁz;umf
sedangkan yang ikut meramaikan (penonten,--superter ¢ﬂsl¢-}~ra-«s:
tidak lebih dari 20X, sedangkan --Desen,~diperkirakean-tidek s .
lebih dari 20X. Usaha bagaimana yang dapat dilakukan untuk-: .
meningkatkan tingkat partisipasi tersebut?

Kegiatan ekstre-kurikuler merupakan kegiatamn pedeonge s
kap kegiatan kurikuler, oleh  karena ituw-semgat sudit. .
membuat peraturan yang dapat mewajibkan nahasi-swa-.,..mgixmu;:}- P
kuti -seluruh kegiatan. Sangat sulit bukani—~—-berarrti»-~-%idtk¢ﬁ&§;
nungkin, sebab melalui SMPT -hal ini bisa dibicarakenswdan sz
diusulkan kepada Pimpinan IKIP Padang.- ,

Berbagai Jjenis kegiatan telah  dilaksensakemeaiks. ddi s
tingkat fakultas maupun di tingkat jurusan, -npasun - b.mas—zé;
pernah dilaksanakan evaluasi dan survey terhadap- kegiatan :-u
kemahasiswaan vang akan dan sudah - dilaksanaksn.- Apakah..
~kegiatan tersebut menarik minat mahasiswa .atau tidak?:-Apa-
kah seluruh personal yang mengelola organisasi - kemahasis-». -
waan, mulai dari pengurus harian sampai seksi-seksi telabh -~ -
melaksanakan tugas yang dipercayakan kepadanya®, abavkabh o

sekedar nompang nama?, jawabnya ada pada Sesudara-Saudare..s-

IV. TUGAS POKOK DAN FUKGSI |

Dilain pihak, -pengurus Juga: -harus :seomahami-dagas _ '
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pokak dan fungsi, organisasi yang dikelolanyasKhwsaseddes

[

tingkat Fakultas:BFMF mempunyal tugas - pokak cmenetapkam -
garis-garis besar program dan pelaksanaan praogras SMF - |
serta memberikan pendapat, usul dan saran kepada .pimpinan .
fakultas. Fungsinya adalah sebagai perwakilan mahasiswa
untuk menampung dan menyalurkan aspirasi mahasiswa-melalui .
peretapan garis—garis. besar program SHMF..gedanghkan &MF. . -
mempunyai tugas pokok merencanakan dan melaksanakan kegi- -
atan ekstra—-kurikuler terutama yang bersifat penalaran dan .
keilmuan sesuai dengan garis—garis program yang ditetapkan.
nleh BFMF serta memberikan pendapat, - usul. darn. sarap
kepads pimpinan fakultas, terutams yang berkaitan dengan
pelaksanaan fungsi dan tujuan pendidikan tinggi. Fungsinya t 3,
adalah sebagai wahana untuk merencanakan dan melaksanakan
serta mengembangkan kegiatan ekstra*kurikuiesa terutama .,
vang bersifat penalaran dan keilmuanRe kenudiaﬂﬁdiﬁsingk&%%m§§
~jurusan - -HMJ mempunyai tugas pokok menyelenggarakan-kegihuwf*
atan ekstra-kurikuler yvang bersifat penalaran dan keilmuaan ‘
sesuai dengan program studinya. Fungsinya sehagai - wahana
pelaksanaan kegiatan ekstra—kurikuler vang bersifat
penalaran dan keilmuan sesuai dengan program studi. pada
jurusarn. - BPME dan- SMF menyebutkan dalam tugas: - pokolts-dame:
- fungsinya - kata-kata terutama-karena-di. samnp g uauw,;u@e%

dapat melaksanakan kegiatan minat- dan kegdenaran — -S00Blwd ~

MILIK WET BERR S TaRan,
HiB Bagang
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upaya perbaikan kesejahteraan -mahasiswa.

- Harus dipahami, bahwa penyvelenggaraan kegiwutan :wek--..:
stra-kurikuler- dari, cleh dan untuk mahasismmzzﬂaraﬁt-mgﬁ:‘_
kegiatan-kegiatan -  yang dilaksanakan harus- -berasal: darie- =
mahasiswa, dilaksanakan oleh mahasiswa den ditujuelas -unbtwde-:..
kepentingan mahasiswa. -

Dulu, zaman BEK, mahasiswa adalah obyek -pembinzan, =
vang tentu saja, sebagai.obyek mahasiswa bersifat . pasif.
Mahasiswa penerima pembinaan dari pembina, tidak- periu- , -
terlalu memikirksan materi, strategi, dan kegiatan apa yang -
akan dilakukan.

Sekarang, mahasiswa - adalah subyek bagi pengem-~-

bangan dirinya sendiri, yang berarti harus memikirkan ber- r.wu=

-bagai strategi, materi, tujuan dll. . sehingga = target«:
pengembangan dirinya bisa tercapai.
Drs. Enoch Markum,Direktur Kemahasiswaan Dirgen-Dikbd s

{Kompas, - 21 Desember 1890, .hal. 6) mnengumpanakan..lenbags = -

kemahasiswaan ibarat-mobil. Dulu PR-IIIvpengemudrwnebﬁinv-wgwg

mahasiswa tinggal naik, dan mobil siap m@mengantazkan ke - -«
tempat tujuan.

Sekarang, sebagai pengurus organisasi: kemahasiswsaan:
di PT, mahasiswa harus dapat menentukan Jjenis mobilnya, .
mengenudikan sendiri dan penumpangnya juga mahasiswa ite . .

sendiri. Sebagsai seorang sopir, maka mahasiswa akan dibe- -
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bani dengan pertanggungjawaban mebilnya, laindari yang--
bersifat materil>berupa kuitan®i bensin, peralatan mcbil -
gpkir yang perlu diganti, ongkos parkir sawmpai kepada

jumlah muatan yang harus dibawa.

KESIMPULAR
Kegiatan . ekstra-kurikuler adalah <ba&ian-nin¢ngan&§s@1'
dalam sistem pendidikan, kelengkapan kegiatan - kurikulewm . »
dan dari, oleh dan untuk- mahasiswa. :Penye&esgga#aaaagaﬁﬁg?
. memerlukan ulur tangan semua unsur PTy terutama«=tea%ang@v¥

koordinasi, - sinkronisasi dan keterpaduan dengan - kegiakams:. =

kurikuler. Mahasiswa bukan tumpusn arus, bukan sumber semuf.- -

kesalahan, sebagai suatu sisten; kerusakan -satu -komponen -«
biss berasal dari komponen -yang lain. -

Senat Mahasiswa IKIP telah terbentuwk, -manfasthkan -~@e~+ - .+
baik-baiknya untuk meningkatkan kualitas dan -kuantitag.-ke-..-=
giatan ekstra-kurikuler, terutama- dalam - -hal <kerdEnagimwss
sinkronisasi, keterpaduan dan aturan-aturan-kegiatams . -

Bagi pengurus, pahami dan laksanakan tuges pokek§wiawﬁwﬁ%
fungsi organisasi yang dikelolsanys, SUSUR - Progral - ReDd Bwbis
berdasarkan minat dan kegemaran mahasisws, bagi-hebisdteremys
ja sesual dengan seksi—seksifyanguadaadanwbeﬁtaaggunGx»éawwn%

wab atas semua penyelenggaraan kegiatan tersebut.« |
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