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RINGHASAN

PENYULUI,AN DAN PEIATIHAN PEMI]UATAN LENAN RUHAH TANC,GA

DAN PT:NGGUNAANNYA DAI.A},I }IIiNINGIGTKAN EKONOMI KELUARGA
I]AGI Izu-IBU KEIITRAIIAN ruBUK LINTA}I

KECA},IATAN KURANJI KODYA PADANG.

Rostaniaiiis dzur llayaburrnufus

sesuai dengan kemajuan zarnan dan perkembangan ilmupengeLahual, maka peran waniLa dewasa i-ni bukanlah
hanya berperan gtrnda- Baik perannya sebagai sturber claya
nldrrusia orelupun sebagai sumber. insani_ bagi pembangunan-
Ltcrrgrrn dusrikiarr per'tt]asarahan y.xrg akal dipecahkan dalarrilegiaLan ini adaratr khusus warriba tersebuL, yarrri ruurr.r
.rrrtara wanit,a dan pria &rempunyai kew.aj ib;rn utan
ke-sempat-an yang -safla disegara biclang pembangunarr.

setrubungan 'cengan i Lu, kecrucrulianny.r clalarir
mal;yarir.haL clan Lter'.i-(rannya dalam pembangurran har.ris tii-
t; ingk.rLkair st-:rL,r diarahkan- selringga clapat meningkatkanptrrLisipasirrya clarr member.ikan surnbei.ngan yang sebesar.-
bec;arnya bargi peorbangunan bangsa sesuai harkat Jannartabatnyir sebagai wanlta.
cLeh sebab ibu, membekari wanita dengan berbagaipellgeLairuan dtrn keteralrpilan merupakap langtah VangtsiirilgaL bijaksana dalam upaya meningkat,kan kesadarannya
Ler'hadaSr peran dtrn Langgung .jawabnya dalam proses
peurbarngruran- Begibu juga dengan kondisi ka,rrq w;rnit,ayang tergabung daranr kelompok PKK Kerur.ahan Lubr.rk
LinLah -

W.rl;rrrpun sudah per.nah uren<lapaLk.in keqlaLarr
l:t:t;eranrpilerrr dL bid.rrrr,,-bidarrgl yang iain, flarilurr bclr.r:li
5t:1-r+11111!rlryrr itIalIIrI-,r,I trltirt irfgkaLktrtt pet.a-lriilgd lrei-.rrri{cri Scui.Lriiil
i iru nrit;r'a su.rin i dtrlanr Dlenamt)ah income,,'pendap-,aLair
kc lu.rrg.r - Serj.rn;3ktrn LrlniLiia ydfri-l m.Ln)pLl uirLuI^ nerriLrer.t-k.rir
kt.:Lr:{'€ur}pi-lerrr rl i b j-dang busan;r susLiai (_itji]ij;_rir
L.urkt;urlia{rl-i{rrr keiurahaflnyar ydng sem;rkirt peL.;al; -

UnLuk i Lu yirng merrj.rcli bu.i uam dala.Irl pen irr6lka Larr
lriirrgeLatruan dan pelatihan membual- lenan r.r.rmah tangga
darr perrggurraanrlya adaiah ( 1) meurahanri konsep dalar
renan rurrah Langga,/sarrdang/rrcngetahuan Eekstir sesuai
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dengan irelatihan , (2) Hubungan lenan r'Lruah tangga
9.*g.r, per.alatam dan ruangan, (A) meurilih mode,/modellenan nrmah tangga, (4) membuat aneka lenan rr.naht'angga de.gan teknik yang praktis- seda*gka. oranfaatyang diharapkan adalah qramprulyai- peserta pelaLihanmengarn[6rrgkan keterampilan dalam- p"muiriian lenan srrm3fitangga_

Kerangka pemikiran- Reps6rr. pemecahan masaralrkegiatan ini adalah dengan cara memberikan pengaraham,/pemberian secara beori tran pr.aktek rangsu,g Ler.hatlap,rat,eri kegiat,an te.t,anrg keLe.ampiIa.. Konsep d.asartettla-rtg lenan 
'umalr La.gga ya.g ciipahai <ii dararu runrah-untuli ibu-ibu rlan 

"**o.;i pubri pKK Kerurahan LubukLinttrh sebanyak L7 orarlg- Sedangkan metode vangdigunakan ceramah, diskusi, tamya jawab, tlemonstr.asidan keteranrpilan praktek.

Peraksanlal keeratan praktek 1nl dilakuka. dengarrcara dan mebode yang cliungkapkan di atas, sesuajmaterinya selarna dua hari mulai jam 0g.0O sampai ja.ru17-30 WIB yaitu dari tangga_L 26 Feb.uari eanrpai Z,lreb.ua.i 2o0u, cle,gan, irasii nreuruaskanr- r,ese.ta mdr,putu,:ttyelesaikanr beberapa benLuk lerran Lr,nratr Langga,nre.eka fterasa Le.not,ivasi urrLuk mengeulba,gkarr tIi tempaumau.irrg-nrasing -

Kesimpulan akhlr kegiatan ini (1) suatu kegiatanpengabdian kepada masyarakat yang diraL-ukan oletr do"".,-dosen jurusan KK dalarn menjarankan da.ma KetigaPerguruan 'Iinggi , (Z) Para peserta yang t,erdiri dariibu-ibu dan remaja putri yang tergabung dalam pKK
nrempunyai minat dan motivasi yang tinggi Lerhadapkegia ban i,i - tlar. ini rli bantlai -.r".rg-, 

L i.ggirrya
uto t ivasi be la.j ar , ( 3 ) para pese rta .lip.u mend]asaim.rteri dengarr baik dan dapat menyelesaikan peket.jdarrrryadala.gl wakLu yang di.i adwalkan, ( 4 ) kegiatan initlis.rjikan darl-anr bentuk i;eor.i dan prakLek, clengarr meLudapel.rks;:.rraan ycriLu ceramah, cl j_skusi, t arry.r jawab,deuonsLral:i tl.rn prakLek- Hat ini tterUujuilll a8ar selesai
nit: l.rksrrna].arr kcg lab.rn riilrrrr..rp,kan po..i pt:st_:r.L.r dapatntt-ttgcr'.j.rkcrrr sr:rrdir.i- Selrrrr.juLrryir dj_kenruk.rkan $ar.ctn ilLi.rrkt:g i 'ri,.r* i * i si:lir-[, trer:ltrir.] rrt; da. ber.pr,;gt,aur tl.rla.orl't)t}()trfitr kerjir t'i(K Keruratriirr Lubuk LirrLalr KucarrraLanirlrr'irrr.] i dcrr6arr -i'ruL.rrrt;i l-l:r'kaiL at.rr-r kerj.as...nrar ap.rraLp,L-lrur i rrt alr Kelrrr.rlran clengarr .iur.r-rs.rrt KK t,.l UNp - Dan diIIIrI'rfd y',rtl,r .rl^;rir cJaL;,rrr;i d ilr;rr.rpkan letritr tierkcmb.riig -
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SAMBUTAN KETUA LPKM

Diir'1ngi r'asa synkur, yang menclal_am ilepacia ALj-ah

sl"IT, kami. ir)cn5zsslirlrt dengan gembira atas auk-sesnya Tim

rneLak:;ar-rakan program pengabciian kepacla rnac+yar.aka+. yang

nrer'upaka:r realisar:i dari satlr -=ir:i Triclarma Fergurr-ran

Ti ns=i
- +..5E3 .

Sesuai clengan tema pengabciian kepacla rnasyar,aka*,

ini, "Penyuruhan cian Felatihan pembuatan renan rua:ah

tangga dan penggunaannya ciaLam rnerilngkatkarr ekonoml

keiuarga", maka pengabtlian ciiharaFkan tet,ap menipuni,ai

koinitner: dan }iepeciu]-ian yang tinggi untuk ner:ir-rgkatkarr

kiiaiitas pengabclian ctl nla-qa datang, yang dami.-,s111ra b1-sa

nen;'eni-uh ke st:'ata mesyarakat menengah ke k;awah -vang

[ilay(---rritas Lrutu]r ui.uran t.atrgat: para ililnwai: berbagai

ciisiplin ciar.i perguruan t.1nggi.

Peranan para pengabcli maoyarallat dari pergrtruan

Liriggi cii masa yang akan ciatang jelae -senakln besar

seeuai dengar: 1--untutan peningkatan kualitas sDI-1 lrai-rg

berF,otensi unt.uh dlkernbangkan.

f.etua,

Drs;. Zuliiahar. A,lenan
NIP. i3i) ;-r{'J 64(:i
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KATA PENGANTAR

Pergu^ran Tlnggl sebagal lembaga llmlah clltuntut
melaksanakan nrisi. Tridarma, yaj.tu penciidlkan clan peng_
ajar.an, penelltlan cian Fengabclian kepada masyarakat.
Hal ter-sebut dapab pura menga::du'g arti bahwa berper.an-
nya s'-ratu perguruan tinggi ter.sebuL clapat cllu];ur atau
tercermi'dari pelaksanaan Trirlarma itu. pengabdlan
t'erhadap masyarakat pada clasarnya menggarnbarkan aclanl,g
interaksl yang rlilakukan oleh institusi riengan r.ing-
kungannya yang diciukung oieh unsur-unsur Fenunjang yang
terkait. Dengan ciernikia* nisi pe'gabdian tlarl lembaga
pencliclikan tinggi rnerupakan bagian int.egral riar.i
rnasyarakat.

stunatera Barat merupakan sarah satu bagian wlJ.ayah
Indonesia yang sebaglan besar rakyatnya tlnggar ci
pedesaan. untuk mernper'cepat pr'oses pernbangunan cli
pedesaan t,ersebut diperrukan keikutsertaan semua pihak,
termasuk UNP sebagal Lernbaga penciiciikan Tenaga Kepen-
didikan ( LPTK ) . Kegiat,an pengabdian kepada masyar.akaL
rnerupakan kewaj iban moral clalarn berbagi pengalaman,
ilnru pengetahuan, teknologl, dan seni secara langsung
kepada masyarakat.

Pengabdlan kepacia masyarakat yang dilakukan oleh
UNP kal1 1ni adarah berupa penyuluhan cian peratil:an
Fembuat.an renan rumah tangga dan pengembangannya ciaranr
meningkatkan ekonomi keluarga bagi ibu-i.bu kelural:an
Lr.rbuk Lintah kecamatan Kuranj i Kodya paclang. Diharapkan
ciengan keglatan tersebr-r L, dapa L nrernbant,u masyaral:aL
claLam memFer'ba1ki cian meningkatkan rrruLu kehicluparr clan
penghidupan rnereka sejalan dengan tunbuban p,embangunan
clewasa ini.

iv



TerLaksananya keglatan pengal,ciian iieparja ffa=;ira-
r'akat khususnya oLeh staf pengajar muial ciarl peniruGun-
an proposaf sarnpai seiesainya laporan ini a,laLah alas
keria kerae dari tlm pelaksana ser'ta bantnan yang
sangab berharga dari semua plhak. Untuk itu pacla

kesempatan ini kemi ucapkan terima kasih keparJa arrggota
pelaksana dan Bapak Lu:.ah beserta Ibu lietua pHK

Kelurahan Lubuk Lintah.
Akhlrnya rnar'iiah k1t.a Lrer'urc,ho:r kepacia Aiiah ;l'ijT,

seir)oga selur'uh jerih payah kita semua rnendapat r-.!,1i-ra

dari Tuhan Yang }laha Esa. Amlnl

Faclang, AprlI 200t1
Ketua Felaksana

T-)ng

Nip.
F.ostam.ai-1is
130 526 463
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BAB i

PENDAHULUAiq

A - rkr;rl lss Si iuas i

[]e.]ak rtr(rLlir{ta E:-Elb,jjtJrirlali j (l.rrg_i.ia pdjl"i arfiS di
' iittli'rrtc':sicr, scilll{3 l.ri.,-is.r-rt iirasyar',lkdL tr iiriii_.._ri,ii.iir

ciap,6L berprr..lr r.;er.L.r t{ait uruitiiilu.rtr lrasrJ- pcui_

u'errgu*an s.:su.-t i cieirgari pora r,a' s Lr..rLegi
p'eobangunan masj_rtg-nasj.ng tiarel6|1, kalena strategi
seLiat-' p.opi-rrsi sanrpai ke lur,atr,/des.r merup.:.kan

A.erirtrgk.: tl.rl;.rr. iian i-.,u6j-o-rr inL,ef_{r.;ri ptrrrrijairtr:Lirt.iJi

it'rsi-urral - Meialu r- ua{'qr. rirr tl itr._*'.rp};,-11i trrir,.ya r.ak,r i.

..i.rp:l L nreurrr.oiluts i p,-r Lerrs r tl':ga.ya ciarl sckii I ig:,i-<

nre,i}' ararti trasi r L.enrbanrrlrrnan ycrilg nu'crLa siesucLi-

clengan L irigkrr I kel;e .j.rlr Ler..r.r1 gd.r16l layrrk - DarIam (;BilN

( lSr93 : .,liJL) ) menrlilarickan bahwa :

Ireurbangunan di biclang ekonomi yant{ di_dasarkan kepatla demokrasi ekonomi me_
,t*111,rrkanr baltrvtr nr.rsy.rr-ak.rl. ttar.ttl; trtutrlc[cr.jt;-1
[-]e rrrllarl'rk L i f rl;r r.rrrt Fegru.rrii-,,rrir.rrt $utI;i ngi;.ri rpeurerinLah ber.kew.e.j iban ureurber.ik;_rn p.i,rg_
itrirtrarr d.r^ biorbi.;1a* r,e.trti<lil.p plir-irr,L,rt,a.
t: l:.tin(.rtrr i urtil;y.rr'.rk.r t, -

iiu'kir-i i-;,rrt ,-lri.rfaLlri ir.ri ,r-L ir Lir:i. irriri..r r-.r.r i iriii

a'iritiii.:ir L,ijniiji.arl-.-r..rrir i,.. jirJciri.ii.arr] I-rt..G:i._,.irrt;t._lildlr ,li

l;.: I trrulr wi.l ;ry;rtr i.irrr.rli o. i (. , t;Utit{ ( 1UU:j : .lOti ) r,t:n_

.j e laskai r bahwa, me{lllll L;_rnrak;ur l;;:nit;angunan tlaer.ah_

L

I

I
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daerah mi-skirr, claer.ah ft i rrus, tlaer.a,,r Ler.be ia-\.irig
(lDT), t;efiLld ini a_urat per.Iu merUatli perlrat.ian kita
..iemua _

Usaha nreningkatkan taraf hiciup ariggota masya_

rak6b telah banyak pura cli.lakukan o_r.eh pcareri,Latr
baik berupa penyuluharl maupurr ket,r:r,;r;npi-iarr, namurr

kal'eira berbagaj- fakt,oz, seperLi .iruilah pentluJuk ycin;-{

banyak, dana yaog tliarokasikan nr.rs.irr i.er.batas rj;rn

Laba. berakalrg penclidikarr yang .er-;rLif re.dtr.h se.tii
beraga*, maka usaha terseLrut, di trLas masilr ;gltrrn
illr)illrlc r.o.l-eir ittrg i I yzurg rrcn*t.rskari ijr:jcar.a me r.a L;r d;rrr

tilcrryur*r'uh, oierr sebab i Lu p.ofl.a[]-pr.og.a,, ya.g
rnL',nun.ja-ng Fengetahuarr ri.rn keteraatpi-Lafl khususnya

untr,k para waniLa yang siap p;rk6i s;tng.r.L p,er,Iu

<iibrerikarr seccr.r'a kontj.rryu dan berkclari.luLari-

lit.hubunganr deng;irr iral tl L a L.rs kar.m i bu,/r.entei.i a

put'ri yarrp, berg.rbu*g pad.r keroorpok pKK cli iicr.ur.rlrarr

L.ubuli LinLair KecautaLan Kurarnj i Ku LanrilLly;, p.rdi,rr;1 ,

bil.r clitran<-lingkan deng.. K.:lurarirrirr yai,g l-rriri, s.-siir
t.er t, ilrggal ditr._rrrdirrg dL.nl.rn tit:sa y;rni., l;, i r., . i,ii.l.r
It,ri. diir:rrrirtry<r sarnljiri, r;[,r..rl,t:r:ir; .i;1Jy ,i,:];..ri., .j._.,r...ir,.i

i-'tl.';'rt' koL. ' Lt-'r'ut.dnrir '.ir::.r-1ir, tr.itlirrri.;, ir irJ;ri-rg F,-:{r-.

ti itlLkirn, kt.::-;.:ir,'rl,lr.rr, i-jk()uuflri rlirrr tre t.,i:r.irF,i1 bi,l.r.;ri..

f'.t: [,t, r'.rurpi larr lairury;r. -

scsu.ri dcrr54;-rtr kei.ngi..rrr .vdrii4 Lcr'r.tr.-rrrg t{i <i.rl.irrrr

Gilr{ di .r'L.rs, tlaur d.r'lari r'airr{k,-r mt:u,L.uiLr,i !-,uriir-r'i-..L.rir
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iuenepilj krisis ekonoflri yiilg berkcpa(Ijarrgarr irii maka

urelarui pengabdiarr kepada masyaratat dir.asa perru

untuk ikut berpartisipasi gurra ueningkabkan grrnrber

Daya Mamusia (sDH) dengirn peo.rber.iam pengetahua.ri dam

keberaarpil;in yang prakLis baik ibu di bidang

busana, bt-rg.r darr di- bidang ker.umaht a.nggaarl trl.ruljurr

p.:riiiarl LerrLaurl mendj-tllk .1ir;rk

KegitrLiur pengabrli.rn kepada arasyarakaL yarrrg acia

cii Per.guruan linggi, dalam ha} ini usatra

Eenin6,*.rrLanr wan i ta daiam pembangunan - KegiaLan

p"enr:.rbdian kepada masyarakab yang dilalisantrkan oleir
ut'{[' paiia arrggoLa F-KK Keiur'.r]rarr LuLruk LlrrL.rtr

KecamaLarr Kuran.i -L, .rd;rrah berupa pcii5rululra_n d.rir

keLeranrpilan [-KK, ktrnsusrrya nrengcr]ai "peilbLidL.rr]

L,crr.rrr i<tuiah'l';-urgg.i tilirr [)uniiguiraar]r]y.i.", ci,_rri b,,iii.:i.ii

s iS;.t ( per't;tr-lrrr t'Cir ) r st:ii,irri]1jir, firt:1.i .ri j i. k.rn L,rrltari

i.r:L's.;tri-rt, l;rraLu benrl;: y,.riril krerm.r.nf.r.rL darr mcrnpuiryai

rr i l;r i t:kc;rroru.i -

Kr>rruep tlal.;ar. p'r.lnslei.ahr:an t,eksti l. ( b;ihan )

Le;ki;t,trr r pu.Irltl I ih;rr';rirytr, p.euriJ.ih.:rir baharr, prjnan-

I .r.rt.;rrr barlrarr $i.t;ir, uit:rr-L I ih triasarrnytr, ui.:mi Liir
!{art-ilir, ri)tjII]iIilr urude.[, flrurr<tL,rirya serL.r nieuttru.rL .r;iit:]l.r

I r:rrarr runri,rh i,irrri{f].r (Iti:r}lrlarn fr_L as-;an ane k;r rerr<la , p r La ,

b i r';, bt.:rr.rniI d;rrr gebatl;riIry.I -



B- Perumusan Masa]-ah

Perwujuclan keluarga yang se.jahter.a clipengaruhi
oLetr banyak faktor dan salah satu fakbrrr yang cukup

dominan mempengaruhi-nya adarah ti,gkab pencral.ata,

keluarga - tlal- ini harus dimulai clari membina

ke Iuarga i Lu sebagai unit yarlg te rket: i I dalam

masyarzrkat - Karena i bu dig:rlukan berbagai uriaha

dan kegiaLatr dalaur berbagai bidang-

Kelurahan Lubuk Lint,atr di ruana tingkat peil-
dapabanytr tergol-ong rendal, maka t:alah saLu ustrha

yal)g lrar-us d-LLanggurarrgi adara-ir nerooLiv;-rr;i- d.rn filij -

rtingkabkari keteralrpil.rrr ibr_r-ibu ttri cialtur i 0 !)r.(it_i-,alr

pukok PKK' yang ma'a tiar ini Lelarr trira.ca'g darr

disebar'Iuaskirn keseruruh lapi-san masyar.akat tlengan

semua .ia.)arannya-

Kesepuluh Frograln pKK Lersebut, .tiriak bistr
dipisahkan satu sarna rain, karena ia sari.g bt:r-.

hubu^gtr' dan urerupakan kesabu.rn yailg saring tu'.iang
menu,jang deni terwu.iudnya keLuarga bahagia clart

st-:.iairt,era- Nanrtur kesempatan kali ini penulis me.-

trrusa Lkarr pertra l, ian hanya parltr konsep pKK yang

keempaL, yakni Lent,ang uantlang ( pakaiarr ) klrususnya

p'tstrttrtlf araLan b.rhan sis.-r ( pr,.rc.r-perc.r ) - hi,r:Ler.;,n1p i_ I;rrr

yailg te.kaiL keperda masalatr palia-i;rrr rn'L pei- Lur

dibralras lebih .iauh sep,erLi: penget-afuuanr Lekl,Lil
(batran), memi-]ih warna., nreuri-Ii-tr pakaian, meirri.Litr
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ariukcr ]:.:rir_ia, bls bart , p i_ta, berranrg, t4etuL;uaL ierrant
1'rrrrr3]1 L,angga, menatallya atau petrggurraarurya serri.gga
uren.]adikan suasana di rumah l-ebih baik, akrab, rJarr

nellyenangiran bagi eelurult keluarga, ke ter.*mpllarr
ini te.kait pada kerosrp'{rk pKfi di Keiur,rhan Lubuk
Linbah -

. []ebu'apa .utr)usafi rrasa-rair yd.rrg tliirai.a1.,i.lar, clai,..ii,

di.j,rwab tlengrr.rr perrgat-rdian kepa,l;r uasy.rr..r.kat scbtrgai
bcrikut :

1- ['uur]:crialr pengetahrirr.rt yang t,er.trubur]gcrn tl.u-rtri.-rrr

PKK yaiitj ke-.{, yakiri i_,,rLcii;..til ;riri...r-t.;i l,_, i;.. :

t-,L.tiflcL.ritii.iii t.ei.-,:t,ri ( i_,.,tir,rir) y.ri ;1 i,i,_r.i.:L,.1,

w..ti il,-r, i,.:}.:r:tlir., dit:ii ;,;.3i-<i!:, !,jU{i, I il,.ii _r,ju:i

p'.rk.eiart, pli-r,-lt-. [-'.1,-i;1 iir-, l.i_,,111;,r.,i l.li-1 1r-i;.,.!i-,,r l.l,i,tt:;

i,irrt,.-rir-

.. i't:,!ilt.:t'l,:ir rirrr) [i!..:ijliri{ir-l-tr: iit_:i_;::1.;r-lrrJ:i_-! ;. 1r ir,1iiij ir._.,...

r-:11 i t,;iit rli-:i-rga;] !.r:;itllu,lt,;rri i_,irl.r:i*i, !.lii.i-,ul;tiy.r .lr_:ii.i(i

r'urn;rir t,arig;ga dait l,tjili:i{It.lr}ilirily.c it j_ri.l_{S.: itji-, rir

r-'iurLrlj i rlirit EIt.:Ilir,tlbah k,-:rrrr:.jaltt,i:r,,ir,rlr il,: I r_raii.ia;i_
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TUJUAN DAN M,,\NF,AAT

i(egiaLan pengabdian p.rda ur.rsyarakat +leh Pergur.uarr

Tinggi bet'Lujuan urrtuk mengemba-rrg-litur ti.ur urt:rrsu},seskterr

pr=urbangurran menuju Lercapainya masyarakaL yang ma.}u,

adii clo,ri uralruur- Oletr sebab itu di dalanr peJ-aks.ulaanrry.r

diup.rytrliarr agar dapat mearccal*iarr oasalali y-ang dihad"rpL

urasyarakaL - l)engan deurikiarl lienriabiiian kepttla

masyarakat harus diarahlian keparla ketliaban-kegi.rtan

ycrflg daarpali uramfaatnya t-laFaL secara Lctngsrlrrg di-rasakan

o lulr ttas;yrir;rk.,t L 3ic-t'irg beroangkutair - l)p.tyir ini d.rp.a;

dilakukan t-erlebih datru]-u deriga.n strerLu penikiran atau

urerrgka.ji ulang hal-tral yatjg clitc.mui p.tda saaL kegiaLarr,

utt:rtgeorb.rrrgkan dan menyebark.rrr IPTIIK.

'I'r: j uan

Sehubungarr tlenFlanr dasirr ptimikir.rir di ;ib;rr.; m.rka

Ltt.j uan yang ing irr dicap.ri .rd.i [.rti memt]i]r ik.rrr

t-,t)r)lle t,alru.rn dan kc Lt-.rrrnr1,i lii rr y;inl; bt: r.irutirrrii,,arrr

<lt:rt;1.rn kortr.iel, tl.rr;;rr il;rl:,i I)KK y;rkn i t,i:irt,;rlri; ffiirr;ir l.rir

L';ri-;..r iirrt kltitl;ur;tty,r it:iiirtt t'iti:i;rir i.r.irl,....r ti.rii rtirt.rr

iui:il.ri,rsiiyir ttrrii.ri ri;ili iiii;i-iti,l ilt i.,ri:,.;t,r-i .!..1;riiri ,i,:iir.,aril

l;:i irr'irl, lty;rriil,rty,,r rtr':irr i I i ir rlt;r:;i i ir iirr:,]r; I .,i:i;ri;i i rir:ni.,l,rn

irt:rtt,trkrty.i d;rrr ntt..rI;it,;riry;1 , r;ctl lrrg,,51;r tiL^titriirll,:r rtrnt;rtr

I\

tJ
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ulenjadi menyenangka_n, mena-urbah akrabnya amggota

keluarga di Kelurahan Lubuji Lintah.

Adapun tujuan khusus yalrg ^kan <iictipai iia|arr
kegiatan irri adalah:

I- HerrdororrEl arlggot.r PKK Kelurarran Lutl-rk Lint,ah

uirtuk uremperru.rs / meni-ngkaLk,rrr puru{e Laiiuani

uen.qenai teksL il ydrlg d i p,.rkir L t;elr.-:r.i--!i-:r.i . _-rik

uf rLUk n.rrrUsia IIi<lLtf;ui] I,:il;rri rumair Lanr636ju -

z - ilerrdort-rni{ irrrggu Lcr Pi(i( 1.,t, iur.a-ir;it .[,,r-rbuk Lirr t.alr

dalam raemturfaaLkan ba-ttan sisa,/limbah pakaian

(pt-.r-ca-perca) sebagaj_ -lenan rturah tat-rgga yarlg

i;.:rguri.r b.igi sc[lu<-]. ibu- ibu/,ke luar.rj;r secara

efisien danr praktis-

3- Meninr{katkan penget ahuan kel,erampilan angeoLa

tlaram mengikubi dan menrilih urocle,/uroirer f*-r-
Iengkapan lenanr rurnah bangga-

rl - MenirrgkaLkan peraLitran anggot a tlal-anr srembuaL

ancka lenan ruDah Langga dengarr menggun.rk.:.-rr

Perca-Perca.

5, llenrb Lmbirrg ibu-ibrr d;r.n rema.].r puLr.i Kt,lur.ritarr

L.rrbuk [,LnL;rtr urrLuk d;rp.rL srijn.iariii k;tii,:r ti.rrr

urt-. [.rrr.i u [,k;rn ki:11i,r L,:rrr i rr i p;rdir arrtii{(, [.ii yirrrfl [,.r i ri

ilttltln'rtiyar se t'l,ir {Iir..t1il;i.1., 1, .i.r [;rllt lre iii,it"t iii;jrr iirr,.i-itrLi:;rir

I-.r jii(l;rpa.^l,ian l.:t: I rrirr';-i;r -
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Hanfaat,

Di laksrurakanrrya pr.oyek pr:ngabciiam ini
diharapkan ruearberikan manrfaat bagi :

1- 1bu-ibu,uremaja putri Luhruk Li.btrh cialari
nreningkatkan kwalitas hidup uereka clan

sekaligus peningkaban keikubserLaarr warri.ta

dala-or peurbangunan -

z- Dcngan adanya ket{iat.an iLru-iLrrr ke_Lura-han Luliuk

Linbtrh berarLi {;emLra anggoba m;rsyarakat, ( ibu_

ibu ) sudah menunjuliarr tanggung jawabnyrr di
bidang pe.diclikan sepe.Li yailg Ler-carrLr-iiri ir i
da.lanr GUIIN -

3 - Ak.r' dapaL uretrlper'l-uas h/awasan i bu- ibu Lubuk

['inbah de.-rgan nengaplikasi p€i]geb.rhuan d.rrr

keLe.arnpira' darerm urasyarakat crala-ur keruarga
urasing-masin6 serber urenyetiarluaskanr p.rtla

ma.,yarakaL tai^ daraur l- ingkungan Ke rur'.rlrarr

Lubuli Lin Lah -

.1- f{entlor.on{{ ibu-ibu unLuk memanfaatkan ket..r_

rtr.utpil;rrr y.ult{ dipert;letrnytr seLr.lg.r.i t ariti,_rharr

l,errgtrasi. lan -

5 - Ktrrrr;rrs berfi i (Jl,l[' l;el_r.rlltr i l+::mtrcr,r.i;r [xi*(l i rl,r_k.r.

i, i-irrli', i trt:rrrrL i, t,t:r't:a I il;zrs ik.rrrny;r ;rr Iair s;.rt,li ,l'i.i

l]trir.nrtr y;r Lt,u peng;ibtlirrrr kep.rda r.cl{iy(r.iri_i.., i. y<1.g

sekaligtrr; rneilrpcroletr nrrrsuk.rn tlaira{i perrgeurbanlgarr

iluru khususnya jurusan KeeejahLeraan Keluar.Fla-

1
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KERANGKA PIMECAHAN MASALAI.J

se belah menge t,ahui perm.rsalahan dan perumutiain

maealah, seperti yang diurai-kan di atas, nalia sampailah

pembalrasa-n tentang kerangka pemecahan masarah- [3agiarr

irri Pada dasarnya akam ursl.rrrnq5li6ll keratrgka berf ikil
urrLuk urernecahkan masalah yang telah diru.nuskan parla

bagian berdahulu- Di sannping itu dj-susun juga berbagai

kerangka baik teoritis Elaupun empiris sebagai dasar

untuk pemecahan sras€r1ah yarlg di Lin.jau dat'i trert-.,as1a i

i(if:r kcorurrgkirran. li.llragian ini sekal iEaus brer.i-uirgs L

se'Lraga i binjauarr perpu$Lakaan daram menenLukan

trlternartif peorecahan masalah-

MenenLukan arternaLir ptirryeresaiarr uiasart h daram

kegiaLan irri darpab dipedonani G[ilLN, khususrrya Lt:nt,any;

lErarrajr waniLa- Salerh sabu yang penLing tlalam tr.r-[ iili

Lrerbunyi, keikuLserLaan wanrit ar clala'rr pembarrgunan -

Agar pr-ogranr r1 i at,ers terealieasi, maka ,-U,*u).--.r.i nt...rtr

rll(:nEl lnr;t,ruks Lk.rn mt: I.r [u L HurrLeri Dal.rm NeBeri Nu - l0
'l'irlrun l3U0 dcrrr.{.rrr rncnrburrLuk 1l'iur Pengger..rk PKK diselur.uir

irrritrrrcuLrr nrtrltri t,inilkaL pus;rt, propinsi t.;;rmpd.i ke

l. i rrl3krrL kc luralr.rn,/desu -

Pcnd Ltlikan yang d i.ber i kau tla lam ger.a-[..rru irii ber,-

si{aL lorsr.ll da.n bersi-fat keorasyar;.katan, laLitran clan

c

I
I

l
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sebagainya. Pelaksanraaflya dapat diialrukan clengam L,er-

[racanr-olacari cara seper.ti Kelompok bela"jat. (dasa wisuna)-

Ltalam srer\ialankan fungsj_nya, program kegiatanr pKK

ini selalu ber'pedou.ran pada 10 pr'oi{ranr pokok pKK. salair

satu progrAm tersetrut sesuai dengan judul kegiatan ini
.edarah kegiatar) yang keeurpat yaitu sanclanrg clan

ketlerapan yaitu tata laks;rna r.u-urah Langga- secl.rngkan

dala'rr progrannya tii Deperteuen ljarra-ur Negeri. beker..i.r

$aBIa dengan ullICEF tahun 198'/- khusus bahagian s;rir.ianE

ilri "u.reurberikanr acuan" yaiLu roerrdororrg keruarga untuk

nterrcukupi kebubuiian santlarrg keluarga,/Ienan prrnr4!1

t;arigg.r, yang mclipuLi: (1) peurilriran baharr yarlg cucok.

(2) l'uurilihan urodr:I tlarr arode, (J) pesrrlihan busana

1'r rrr;r11 Langga ( Ientrrr r.uma}r bangga ) eesuai ciengan

btj$arnyd rucrngirrrr/pe ra,[.rb;rn, ( 4 ) [1c]rr.i air i b unLuk uremenulr i

ket,uLutrart keru;rrga,/penget ahu.lr tlarr ;x:rrd;rprrLan kt; Luarg.e -

Pelaksan.ran kegl;rLanr pengabcli.rn kcpatla nrasy.rr.rk.ri,

k.r Li ini maLerirrytr berpetlonand.n kepadtr [)r.ogr.am yang

Lelah digariskarr diatas- Konsep das.rr berbusanra ktrlrr;us-

rtya busana unLuk runratr t,arrgEJ.r ydrrg tl .i hrrrt,utrk.rn da l.rm

kclritlup'arr r;ehari-trari perlu tliperir;rLikan, krrt.crr.r irr i

trtt:r'uptikan ketruLutrarr ptlkok r1;rrr urt.:nrlrt:r. i k;rn n i l;r i t:l;t.e L i r;

yarrlll i, t.iirif t,i, cl.rl.rni t'trilt;rtt L;rril,.ir..r, r;r j.;rlir i ilr;tr;i,-rir i,r:i,i:r;lii

uirrl{jirrr [,i;krruli.r11i - Kirri..nirrry.r ri i ,i., Iirnr n6:i:ii I i]i (:i,l,irk,

LI jrr t,uii,,/trrr-rilt: I iurr'11 '- I -.t, tx:i'LeiIi. i:t:tl.r i-;rj l i. iti;; tlcir;,,.rrr iii j u



nya ilsru pengetahuan dal perkembangan teknologi - ldaha

daLao hal 1ni harusl-atl punya keurampuan memanfaatkan

lirnbah dari tekstil./busana itu sendiri, sesuai clengan

(1) Syarat-syarat keseiraLan, (2) Sesuai besar',/kecil
peralatan, hrarna-warna yeLng serasi dengan ruamgan,r'

peralatan, (3) Hempunyai ni.lai estetis yang tinggi " ( 4 )

i'leurberikan keser.asiarr ruailgan dan peralatan_

flcnempatkan busana rumah L,a,ngga/'lenan rtrnrah tanrgga

yairE seras;i sept:rti yarrg di.lelaskan Sebiadi ( 19BZ:lU)

bahwa kunci ut,;rma adalah uremilitr warna, di sarnpinti

LeksLil, teknik .jahib d.rn uroclcl-

UrrLuk dapaL nrenat,a I'uangarr,/'peraiatan didalam rum.rir

Lairgga, sebenarrrya Lidak perlu merrgeiuarktur birrya y.ing

tresar karerra d.rpaL diolatr s,esuai oiode-1 ,/urode ycmg

irt-'r'kembarrg deng;rn memairfaaLkan Iimb.rh Leksbi I ( per.ua-

Ftrca kailr) - ienbu s.-rtj.r tr.rl .i-rri daL';rL dikeurirangkarr darr

irlh)Ilitlc['ikarr rri Iai t,amtratr t erlr.rii.rp ckonciuri kelu.rrga-

[)arrrln peraksanaan kegiat,trn penplat-lilian ini dilaku-

k.rn ker.iasama anLar.-r penguruu PKK Kerurahan dengan 'llim

p.r;iakuirncr d;rri UNI,- UuLuk lebitr .ielasrrya ker..rrrgka

trt:t'I ikir tl,lri kcgi.rL.-rrr in i dapaL tl ll ih.rL, sepcrLi
(liirf1 I'irm <litr;rwah inL:

I
!



layak sasaran
Ibu-ibu PKK sebanyak L7 org

Permasalahan

Penyuluhan & pelatihan
peuibuat an lenan rumah
tangga dan pengglrnaanya
dlm meningkatkan ekonomi
keluarga b"gi ibu-ibu
Kelurahan Lubuk LinLah-

Perencanaan dant
Pro

Umpan balik

[.'g J'r rnrq;;;1i1

MasalaJr

I

I

I

i

i



B,4B IV

PELAKSAN,AAN KEGiATAN

A- ltealisasi Pemecahanr Masalah

Ker{iat,an F"ering-}iatan pengetahua. dan kcte-
t'a{npi lan ini Lercapai sesuai rlengatr apa yanig Lelalr
.li LuLap,kao dalalr Luj trtrrr ti i .r Las r rlr;-r[6 tla iaur

i''eia]':;;rirc-rdrloya ci ilakuktrir Laiiapair seb.ig.ri i-.ruriku L :

1- L'ersiap.an

;t - Meng.rtl.:ka.n c;Llservar':-L t.er.lract.rp ob,.i ek pen irrg-
k-rLarr pr jiltlt-'t,atru;rn iran pelat, iii;in l]rjorouarL.r.

lutr.rr. r'ul,iilt t,irrt1111a ti.rtt [-\rjlgguridciltfi]cr, it.r_i

iiri- urtirr[]irrp1.iL kegiaL.rn perrgair.lian kari ini
.rdal;rti ber.s; i i-.rL sarrfjrr t, te:krr i s s,:kt:r I i scr..r,cr

rllt-!ngt_Il]rr.-rkiiri Lc(Ji.r, ke Lerariip r- ltrrr rl.rl.l,

menri I i h orotlc_L darr ilren.iairiL yang pr..rkL j.s,

Kt:61infap observ.rsi ya*g leb Ltr mu.det,ail

tl j lr;rratrkan irkarr rebilr rrrcrnt-rer..i kcr(r ij:iirirl);rr.(rIl

y.rnr,, lt;bitr "ic i.;rs; t,t:r.h.rti.rp [rr) li].h$irilrr.tp cli

l;rg,;111g;111 
'ir*t i rry;r- Ar_l.rprrrr <lirl.tr yilrrE{ di_

trrrt,uirk.rrl !,irtl;r Lri:ri,;i:t'\iirr";i Lrrr tril.ri._iri triuily.rrrr-,:__

krrt, L'r'(rF:I'irlli irrrFlr-i()t,d t'ii.ii tiirri kcirilirtrrr L,iindr.r(iuil

yiluli irk;rir rriijiril ikuLi. ilui-l i;r1.._rrt i rrr -

lj i t;.rrrrp-Lrrg i Lu ()lri.;t:r.vdL; L irir ,l'rrl{.l

bt:r.Ltrjiririr r.rrtLtrk sii,,niUurik.rir p,,;rir1bqa1.dit clirrr

1J
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pendekaLan kepada oeurua pihak yang terkait

dalam kegiatan ini, sep'ertl Lurah Lubuh

Lintah Kecaorat,arr Kuranr.i i Kodya Padang - Kecua

Tim Peng€er.rk PKK, Pemerintah Kecanratan dan

Ibu-ibu rumah Lanrgga yang Lergabung dalam

helomxlti PKK- Karerua mereka inilah nanti

yang akam ikui, dal-am kegiatan peningkatan

pengetahuan dan pelatitran pembuatart letran

rumah tangga-

Ilengadakan pr:ndekatan kepada semua pihak

yang berwewenang ke dalam dan keluar

l'crguruar Tinggi. +{ur}d ui.:tttlapatilatr izilt

kegi.rL.rrr pengabdiarr keperd.r urasyarakal, - Ualam

hal ini izin dar'i. LJt'l,E' melalui prtsat

pengabdiam kepada masyaratiaL yang dit,eru.skan

ke CamaL Kuran.)i l(orlya Padang tl;rrt Llapak

Lurah Lubuli LlnLah-

Mengadakanr perteurutrn dati dl.skusi dengan

seluruh Tim ['elaksana untuk merumuskan

Itrrrgkah-Iangkah yang akanr tlilaksarnak.rtt' baik

di dtrlam ilerr() L;rp,li.ur rt.r.Le r i pcngt: t,erhuan '

.i.rduirl kepr,.iaLarn, Fx:nib.rHi;rrt t,tt51;rl-;, rri-rrlyctli;in

;r iirLT't-,r.'tlttrrr l;t;t'1,.r 1-,t: [.:rks.ritirirtt llt:l{ iir l,irrt

cr: l;rrr j u t-rrya -

C
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Pelaksanaan di Tempat Kegiatarr

Ber.clasarkan hasil'kesepakabart yarrg ttilaku-

kan baik itu ke dalam maupun ke luar perguruan

tirrggi , maka disusunlah langkah sc lanj utlrya,

yaitu : penetapart nanra-nania peserLa, panitia,

iadwal, ruat,eri. kegiatatr, bempat p"elaksanaan dan

nre tode pijrlycxltpaitrrt sas.rr'.rn matt-.t'i -

a. PenenLuarr peserLa, sesuai delrgarr tu.iuarr

peIaks;64a;y1 kegiaLam, peserLanya berdiri

ibu-ibu clan remaj a putri yarrg tergabung

dal-am kelonpok PKK di Kelurah.ut Lubuli

Lint,ah -

b. Sebagai -l-atitran unLuk para peserta oenFjelol_a

suat u kegiaban, uaka dibentuli suaLu ke-

panitiaan Lersendir.i di plhak khalayak

s<rsaran- Pturit,itr ini berbugas danr ber-

Lurg*fung jawab u.lcngatur kelanccir.an kegiaLan

nrulai dari alab, peuraliaian al.rb, ruo-rlf4arr clirn

Ia in- Iain -

c . J;idwrrl dan Leurpa t, kr:gi.r t,rrrr, Lx: [;r krjirrr.rrrn kt:-

1; L.,rL.rrr irri d i lakr.rk.rn di r.uarrgil.rr ( i(;rir Lrir-

Kt:Itrt'trtrirrt), arr;ar'ar pt--nrtruk.rlrn dirrrl;rf;.;rrr p'.rilir

i.arrri,,gir i 2:$ l.'r:brur.rr i s.raip;ri '/.'l ir.:t-ri'r.rirr. I r'.\)l)t)

ydrlg di.-rklrlr'i Lit;(lt{irn [-,(]rrut,rrIr.rn ilci; Ltrl..rrr-

d - MtrLur i kt:g LttLtrrr, urrl,uk nrerrcirl;tri [,r-r.i utrl J (r(ri,:

dilr;rr'.rpkan mirLeci hegi;rL.rrr i rii d j [.,agl arL.t$
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dua bagian, yaitu yarlg ber.sifat teori dan

praktek tetapi sesuai- dengan judul, maka

nrateri ini lebih ditekankan pada praktek-

Adap-un materl kegiaban ureliputi:

1) Penyaj ian t,eori dalaar rangla memberikan

pengetahutrn yang berkaitan dengan konsep

dasar Pi(K segi keempat ( sanda-ng ) clan ke-

delapan (tata l-aksana 1'Lrsrah tangga) yakni

mengenai teksLil (bahan), cara memiliir

pakaian manusia,/Ienan runah tangga,

utasalah warna yang tepa'r,, mobif , mode,

model, variasi penempatan pakaian dan

cara orenata-nya dala.u ruangan serta

memeli-haranya-

2) Llelakuiian pelatihan da Laur bidang l-enan

rumah Langrga dengant anek.r pemasarlgarl

renda, bisban, pita, cara nren.rtaurya

sehingt{a serasi dtrn cara merawaLny.r-

ti-ttalaryak Sastrran

Sestrai tlerr{Ian ur;rs.r-L;rli d;rn -irJerrL i f ik.rr; L flriirjirliifl

tl i Lr t,ars, ni;r.ka y.t-nfj men.i ad L Lia$arai) cl i d.r lartt

I-.eg.Lat,arr ini adalirtr ibu-ibu PKK Keltrrah.rrt [,ubuk

[.LrrLtrtr Kridya L'adrrng yarrg Lerhimpun dala.m kelompok

PKK iLu sendlri- Anggoba PKK tersebut lebih kurarrg
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L-l orarlg,

karir dan

sekolah -

,/
G t/6 .z

Kcs
b r:\/ VJ 1.7

berdiri dari ibu-ibu rumah tangga, wanita

remaja putri terutama remaja yalrg L.utus

Metode Yang Digunakan

Guna merrcapai tujuart yarlg dikenrukalian r_li. aLas

sccif ra maksisral, kesl.itiLan ini clrr'anc,rng d,_;.la,rr

berrLuli pendidikan kepadtr masyarakat derrgan metode

cera-urah, L.rrrya iawab,ZdiSkuS j-, demonsbrasi cian

ketera.npiran pralitek- Metode ini alian clapat

rteorb.rnLu FcstjlLa dalam berdiskusi lebih luas-

Ag.-rr peLatihan irri Le.ciipai sesuai r.erre.rrr.r

ourk.r ureLod.: yang digunakan sebagai b,erikriL:

I- MeLt-rcle c'er..rmah, rliskusi dan tanya jawab- Seurua

pti$()nt,er diberikari flraLeri yang ingin clikuiru.ri

nrel-arlui me Lode ceraur.rtr dt-:.n kemudian tlitt i skusi -
kutlf Litny.r "i.rw.rb -

,:. - tlct,t-rdu FrrarkLr;k, selur.utr pe$er.La tl it,c--r.ik.lrr

1,t: I ;-r t, i.han t)aEl.\iElaua r)rrrcroga menempd Lkart t iurt-r;rlr

t,e:kl;Li l,/perr:ir-tlt:rc<r kail uren;iar{i_ bend;r yirr)rj bt--r-

iri [;ri t:korrt;nrls- [)igrrrrt- ing rlan rli.i alri L l;rrrgi;urri,,

rl i t,t:nr;-,;l L ketli;it,arr $,rrn[l .iI dikurrt,r.ci I r., lt:lr

i ir.;i,i'iik i,ur'-

.i- i'i:rrLt-'r' j;rrr lirt, Ltrarr lium.rtr- Di s;ilrpirrg i.rt,itiirrr-
-Itrt, itrtrrr yarrg diker.j.rkan di t empaL laLih.rn,
pesert,a .j uga diber'J-karr IaLitr;rn-It-tLilrarr yanrg

47re/4 &ooo -
ANAI(ATPERPUSlI5lL riGA0APIREGllEuilu



dikerjakan di- n:mah, gurta uienetapkan materi.

Jadual kegiatan ini disusun eebagai beri-kut:

pg6$rrk4an

Konsep dasar sandang,z
Iertan ll-1, pengebahuhn
Lekstil, b.rtran, node,/
urodel, warna dan
tekstur -

- Ilubunganr lenan Rl' dgn
peralaban dam ruarlgan

- Teknik memelihara
Ienan Rumah 'I'angga

- Membuat, pola dan
mengg;unbirtg

Men.)ahib aneka len.rn
Rumah fangga

t anj utan men.i ah i L

1B

Dra - Rostagr,ail is

Dra- Hayatunnufus

Dra-llostamailis

Dra - Rostanaili-s

Dra - ilayabunrrufus

TIM

,T'IM

TIM

TIM

No-

1- Sabtu
2$-2-2000

Minggu
t'i -2-20oo

9-00 -
10-oo
l0 _ 00-
11- 00

11.00-
12-00
12 - 00-
13- 00

14 _ OO-
r5-00
15 - 00-
17-O0

B_OO
L2.30
14 - 00-
15-00
15 - 00-
1(;. OO

Penyelesaiarr

Penutupan

TE GEFI PAGAnU

tlari,/Tg1 Kegiatan PukuI InsLruktur
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BAB V

HASIL KEGIATAN

Kegiat,an ratihan keterarnpiran pembuatan renan
rumah tangga dan penggunaannya dalaar r:neninEsatkan

eko.oui keruarga yarlg diadakan di Kerurahan tubuli
Li,tah, yarlg be.ranrgsunc 26 Februari zoo0 sarrpai tieng,anr

27 lrebruari 2000 yarrg baru ralu dapaL ber.;)aran denganr

baik dan }ancar serLa nembuahkan hasil yang uremuaskanr-

ll;rI ini diper.oleh berkaL kerja sama dan parlisitasi
yirrrg .rkLif dan rasa liengabdirrn yang Linggi dar.i L.i-ru

I-'r, l.rksana diLaobirtr l.rgi dengan ker.jtr 6arna clari seiirua

t,iir.rk yclltg Ler.k.rj- L tlengerrr f_relaksanaar] kegiatan inr.,
sr;lrinplg{n pelaks.rn.r.an kegiai;.a;r ini ber.ialam sesiiai
(lFinilarl a Lokas I wa}iLu yiajlg tt> lali cl-Lre:ncarrakan seuiula-

IiasiI p.:.[.rksarr.r;rn ini eelan.)uLnya akarr ciil Lirat

tlari treberap.r aspek, yai Lu : br.rj uain. sa.tiararl, tarrit; t
rlarr inrrnf;r;rt. pelaksair.rarr p[.oyek. Ur.ai;iir berikut ini ;rkain

ntemtrt:r'iktrrr gaurll.rr.an yang .jelas dan h,ergx:r.inci t;e;rr L.rrtgl

iirruil purrrlabtl iirrr keptrd,r uklEjyarak.it yarrg Lelalr rli
[.rkstut.rktrrr -

irir.rl r-;.r Uv.r iu.rr;i

iti{ttr' 1-'e liik-.;irrlilirn ;rr,,oyefl i rri (l<rpi-l L lter..t irla.rr

tiurrg.rn l-.rrrc.rr seperLi yani{ di.tr.rr.rpkanr, per,lu rlika.ir

darr dib;riras lakLor,-faktor penerrLu clar.i kek_rer.hasilarr

1U
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pelaksanaa-ri kegiatan, hal ini d i Li-hat dar.i

perrcapa.iani Lar'ge L dari manlaat selan;iutilya juga

tti-iitraL dari taktor penclorong tentang keberhasilern

kegiatan- Di sampinS, it,u Juga dibahas taktor yaflg

arcrrghaarbat kegiabatr ini -

Pencapai-.rn tujuan 'r

Sec.ira urrunl Lu.irran yang Lr+1ah di b.:taphan

sebcluaurya dapaL dikaLakair Leltrlr tecapai clengan

baik sebagairnana mestinya, Secara rinci
pencapaian tujuan kegiatan ini adalah sebagai

berikut:

a - Uuruurytr peser b.r Le iatr rlap;rt. mc:mi .l ih t)dlr€rrr

LeksIii, b.rik berrLuh,r'sror1el, riuLii d.rrr wdr.r];l

y.iltg cocuk d.rtt Lep'.rL sesu.r L cleng.rrr [,tjra laL.rn -

ilal irrr Lci'liii.-rL d-,rri c.ir.i olerL-lia mcur L I itr

b.rhan,rwarrra selam.r utellrjikrrLi ke11j-trLcrrr, Lut.--

.rrt i Lelair Ler.j.rdi pcrt.ri.ialrerrr Lirrrik.rh laku dan

mesrtJt.l.iL Ltrplerr; - Lup3irr; yirrlF{ <l ihrcr ikan LIL:fiiirrll

' tras i. I yarrg nre muar-;kan -

tl- Ilirlnpir r;(jglucl pt:se.r't.,r Irrt,ilrarr t,e Iah ri;r[,cit,

ntt:rr;;;rolir i L rrkiri'arr cit:ngiril t.t:[iirL, membU.rt p,() l;r,

nlr:nl-jl,,rrrrt, i ng dan mtrn.jah i t, lenan Iiur.rir l,;rrri:,rlir

t;csu.r.i tlurrti.rrr nioilt.'L ;ir.;.i.; I i,.;i-,-i i;ri,;iir 'yrrilil

cl i trt:r' i ilirrr -



I'ctrc.rp.aiarr gasaz'anr dan targei-

Sasararr aLau tar-get yafii! rrrgiri r-iicap,;:i

clalam kegiatan pelaLihan penbuatani ienan i'u.uiair

[iingga ilan peoggunaani]yei ini, Le i-air dap.ri

diu.iud- kan dertgan hasil meouaska.il, ili orana 1'l

orarrg peserta pt=:laLiham yang te Iaii u:.:n5{-t-kiiL-i-

r,elaLiir.rn ini Le Ialr man)pu oternt-ruaL arreka i;iloir

runrah tarlggir unttr-li diri sencl Lr'-L - t{r:r't=kir utj r. -

keirtgirran seilali unLuii urelari.jutka.i-r ci.rrr ureir..r:rb.rii

p,elabihan irri den61an berbagai Elercaiu b=irLi.rk

trk;esoris rufirrir Larrgga yalg lain seliirrgga tr)anipLi

J-Lp.rsar'k.rri -

['u rrccrp.t iurt martf aaL

Dari hasil rnowarrcat'a dan perii-laiern iias;iI

akhir d.ir i i;iut rclalisarra sehui.,,t-uigan rt--.rsi-rr

nranrlaat kegiaLan irri ternyata semua LrjsclL,.r.

I'cL.rLihan oterasa pua$ dzur perrul seai.r.n;;aL

ure nglt.u'gai sekali kegi.rt anr irr i rliseierr[4e,;rr'.-ri-iirn -

ilirl j.rri t,erl-itr.,r.L 1:ad.r saaL F>t--IiuLuF,<rir rrirji'elici

r,-;ctldrig sekali riemper'lilr.rLkan irl-'ir .vianr,. L.-'lolr

titrjl'(jk.r t-.I'.rkt;t:kk.rn gerrdj-r: j. - ijirtuk;rit urr;r'r;rr.r

l-rct'itirr'.r1r r;ekcrl-r trttLuk til<iljd V.rrtpl rri,clir ri;r r-;rrtr

i.t.^i;.r({i,rrri Iiii rirlp,irL ti L itr.t.it-tLk.rir-
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Hasil Pengabdian Kepada Masyaralab

Untuk menj-lai suatu kegiatan telah tercapaj,

hasilnya perlu dianalisa apakah kegiatan yang di-

Iakeamakal telah sesuai dengan tujuan. ataupun

tu.iuan telah Lercapai-

1-, .Elerdasarkan. informasi yang disampaikan oleh

waliil- dari salah seorang dari peserLa pada

wakg,q penutupan, ma-ka maLeri yang digunakan

berguna bagi kehidupan sehari-hari, bahkan

dapat rDananrbah penghasilan seperti keterampilan

nembuat lenan Ruunah Tanrgga dapat diLingkabkan

unbu]i ureneriua Lresanan- llal ini .ielas sebagai

penambah ekonomi keluarga- WakiI peserLa

tersebub pada akhir kata sambutannya rnemohon

unbuk dapaL diba.urbah wakLunya atau melaniuLkan

kegiatan seperti ini - IIal yang sarna iuga

dibegaskan oleh llapak Lurah dan Ibu Kebua Tim

Penggerak PKK KeluraLran Lubuk Lintah-

Z- Ilasil wawarlc<rra denganr peserLa, maka dapab

dianbil kesiurpulatr bahwzr keLcrampilur yalu-I

tl iberikan u.rnf-l;rL be rflurla, menirmbalt PCrlF',tl L.rtru.rrt

d.-ttt $dllgcrL 1rr';rkLil; utj$ui1-i denl4art I irLtrr irel;.r!:.trit61

ilirri 1xJl;(:r'L.:t - L)t:tig;rir tl.:ur.if:.i;r.tl Ptjrltj;eLatrt.r.rn iLu

dip,croletrrrya tjec)ar'al' i.rrtgfiuttH, nrertB.rPlikasikarirtya

den8,an ukrrran-ukuran yarrg berbeda serta Per-

obahan-perobahan sederhana -



C FakLor Pendukuns

E'aktor Fendutung keglatan yang diura-kgud dalam
pembahasan ini adarah faklsr yang menunja,e,/
mendukung terhadap' .'keberhasilan pelaksanaan ke_
giatan peningkatan pengetahuan dan peJ_atihan

perubuatan lenan n,mah tanrgga di Kelua.ahan Lubuk

Lintah.

Fa-ktor yang menclukung kegiatan ini dapat
dikemukakan sebagai beril<ub :

1- OIeh karena kegiatan 1ni merupakan pro€fram dari
uNP, sesuai dengan haeir observasi awal uaka

dalaar haI persiapan danr peraksanaan kegiaLarr

t,idak nenemui hambatan-

Z- Parbisipasi pimpinan sebempat, 6epert,1 Lurah
dan segenap anggotanrya sangat mendorong tl.r.rr

mengharapkan sekali kegiat an i.i ber.irrr.rn

dengan sukses guna meningka bkan ke Le.i.nrp L t a.
para waniba- Di samping ibu harapan tlari ltim

Penggerak PKK Kelurahan agar lrara pe6erLa ikuL
berpartislpasi akt lf dan mengl^g inkan clapat;

cl i kembangkan eebelah ke5giat,an in L t;cles._r l -

l)- 'I'ersediarrya Eiararra triin pr.asar.anii yanfl rne.rr,jarrg

5rc[arksana.rn kegiarLa. di Kantor Luratr, seper.Li
r.uerrrg.tn darrr lleAel.afigarl yautt{ cukup-

4 - MinaL dan uroblvaei yang cukup clari p,esert,a

trraL,iha. selama keglaLan berrangsung har ini.
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dapat dilihat hampir 6emua peserta menelikuti

kegiatan dengan baik dan eungguh-sungguh, di
eamping keria Eauta yang baik aesir.Exr peoerta-

l-aktor laln yang sangat mendukung sekali adalah

lokasi yarlg cukup stategis, bidak terlalu jauh

dengan kota tetapi $epi dengan keranaian,

setringga peserta-peserta tenang urengikut i

kegiatan.

Faktor Pengha-obat

Selama dilatsanal<an penlngkatan pengetahuan

dan keLeranrpilan tata busana ini pada umtlrnnya

berjalan Lancar dan baik narlun denikian ditemui

.iuga beberapa hambatan yaitu :

1- Kegiatan ini dilaksanalian pada iam OB-OO s,/d

17-30 WIB, sehingga beberapa fasiliEas seperLi

ureja, kursi, papan Lulis bidak trisa digunakan

seluruhnV€r, oleh sebab itu parcr peserta sep,erLi

membuat pcrIa, EengEiunbiug diker.iakan padu me.ia-

ureia yarrg kecil-

7.- Dari dua buah mesin .iahiL yerng acla dI Keluraharr

Leroebut tr.rny.r o.r Lu yurrt{ d;rpril di f urrHl;ik;rn

dt:rrgan baik, sehinElg;r men.iahiL diLakukern r;r:c.rr.ii

bergarrLiarr d.rrr ureot;rkdrr wakLu yants, Iersl.r, baHi.

yang Lldak mem!,urryai utesin .latt.it, tll ruuurlr,

iiatritanrnya Lerpakea dilakukan di r.umatr temarr-

D
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[Iae11 komponen da, wawanca]na yang diperoreh
darl peeerta bahwa materi kegiatan yarlg diberi_
kan eangat berguna dan bernanfaat sekali dararn

kehidupan mereka sehari-hari maupun untuk diri
eendiri, keluarga dan masyarakat, lingkunean.

N.;



BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

Bila diPertratikan pembahasan yang telah dikemuka-

kan pada Bab-bab terdahulu maka pada keglatan ini

dikemukakan kesimpulan dan saran yang merangkr:m 6emua

kegiatan pelaLihan f,st,srampilan Peurbuatan lenan nrstah

tanggadiKelurahanLubu]rLintahKecamaLanKuranJi

Kobamadya Padang-

A - Kesimpulanr

Dalanr usalta uremberlkan peningkabalt

keberampilan Laba busana kePada ibu-ibu anggota PKK

uerupaJiart suat,u hal yang bermanf aat sekali ' baik

unLuli diri sendiri, keluarga mauPtxr masyarakaL

disekelllirrgnya.Kegiatanyangtelahdilakulian.iUu

adalah ureniahit aneka lenan nrnah tangga dan

menggunakannya- Akhirnya kegiatan ini dapat

digimpulkan sebagai berikuL:

l.ParapeaertayilrBLerdtriclarirerrra.japubridtrrt

ibu-i.bu yang LerF-abung dalarn t'KK mt)mPunyai

urj.rt.rL darr urot,ivasi ydrlg Lirrge'i t't:r'tt;rtl'rp'

ki.:gierLarri.rti.l[..rlirridiL;rrrrlaridert|''irrrJum[;rtr

PL:tjtjrLtry;rtrgberLatr'rrrclzrriawir'Lkegi;rLainu'rrut)iri

sc.les;ai iu$lalurYa LeLaP $anla'

IK

IELu.i, i'ir-ii\u
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Para peserta di daLarn belajar mempunyal

motivasl yang tlnggi, haI inl terlihat para
peserta meminta untuk dapat tambahan beLa.jar
atau pelatihan, sehingga mereka berharap biea
melakukannya dengan bermacam-[la.cam model serta
variasi yang l_ain-

De.gan meurberikan pelabihan-pelat,ihan cri atas
diha*apkan para peserta dapat melakulian ,can

mengeorbangkan sehingga dapat menambah variasi
sendiri -

il - Sararn-sirran

SeUelah mengemr.kakan kesiurpulan seperti di
aLas , 5t: lanj uLnya di.kemukakan saran sebagai
ber ikub:

1. Mengingat kegiatan ini mempunyai manfaat yang

besar bagi . masyarakab ( ibu_ibu pKK ) daLa.n

m*ningkabka.,/me.arnbah pe'dapattrn keluarga, uurka

disartrnkanr agar kegiatan ini diprogramkan
seLiap batrun oleh f.im Penggerak IrKl( KeluraS.rl
Lubuk LirlLah Kcc.r.ilt.rLarn Kuran.ii-

Z- Ditrarr..rr;kd{l agar Tim pengrierak pKK tlerri aparrat.

r;t:t:t:m1xrL ( pcori:rirrLatr kcrurtrtriirt) tr.rpaL ururr.i._rrirr

kt'ri ir(;astil etn Lara ti uruSan KK lrl' trNlr (lr:nEan

irrs Larnsi Lerkai t, -

..,
z.

3
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Bagi para pelaku kegiatan ini di EEraa yang akan

datang diharapkan dapat uemberikan nateri
kelanjutan dari materi yang tel-ah disa.mfraikan-



1- Ketua Proyek

a- Nama

b. Golongan,/Pangkat,/NlP

c- Jabatan sekarang

d- Bidang Keahlian

e- Tanggung jawab

Anggoba

a- Nama

b - Golongan,/Panekat/NlP

c- Jabatan sekarang

d- Bidane Keahlian

2q

TIM PELAKSANA PENGABDIAN

: Dra. Rostamailis

: Lektor /IV -a,/130526463

: Dosen KK FT UNP

: Tata Busana

: Merencanak6ll dan Mengkoordinir

seluruh Kegiatan

2

: Dra- Hayatururufus

: Lektor Muda,zlII -c,21317564S2

: Dosen KK FI UNP

: Iata Busana
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PEMERTNTAH IOTAMADYA DAERAH TINGKAT II PADANG

KECAMATAN KUR,ANJI

KELI.IRAHAI{ LUBUK LTNTAH

= SURAT - KEf,ERAIIGAN =

No. t / /o/ t oo4-j3 /rt / zooo .-

Yang bertandatangan dibawah ln1, Lurah Lubr.rk Lintah Keca-
matan Kuranjl Kodya Datl- II Padang, bersama ini menerangkan;

1. N a m a
NIP
Pangkat f}ol.
Pekerjaan

2. N a m a
NIP
Pangkatf Gol .
Pekerjaan

Dra Rostamailis
1 10525461
Pembina, IV a

Dosen FT UNP

: Dra Hayatrrnnufus.
t tjt756+92
: Lektor lrluda, III c

: Dosen FT UNP

x

Prro !r

menurut sepengetahuan kani bahwa kedua yang namanya tersebut dj.-
atas benar telah melaksanakan kegiatan Pengabdian wlasyarakat di-
Kelurahan Lubuk Lintah untr-rk anggota PKK selama 2 ( Aua) hari be-
rupa Fenyuluhan dan pelatj-han pembuatan Lenan Rumah Tangga dan

penggunaannya dalam meningkatkan ekonomi keluargar YanB dllaksa-
nakan pada tanggal 25 dan 27 Februari 2OOO.

Dernikianlah Surat Keterangan j-nj. kan,i berikan agar yang ber-
keoentlngan maklum dan dapat digunakan seperluny?.-

P ebruari 2OOO.-

u.t LrNTAll ,

B.A
01 01413EO .-
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Gambar. 1

5eler3p3 .rang peserLa sedang meragakan hasil prakueknya.

Gamoar. 4

tiasil karya peserta
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