ABSTRAK

Hubungan kesegaran jasmani dengan hasil belajar siswa SD Negeri 08 Tanjung Medan
Kecamatan Linggo Sari Baganti Kabupaten Pesisir Selatan.

OLEH : Etiliana

Masalah dalam penelitian ini berawal dari observasi penulis temui di lapangan, ternyata
hasil belajar siswa SD Negeri 08 Tanjung Medan Kecamatan Linggo Sari Baganti Kabupaten
Pesisir Selatan masih jauh dari harapan, ini terlihat dari nilai siswa Semester sebelumnya, banyak
siswa yang remedial. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui Hubungan kesegaran
jasmani dengan hasil belajar siswa SD Negeri 08 Tanjung Medan Kecamatan Linggo Sari
Baganti Kabupaten Pesisir Selatan.

Jenis penelitian adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SD Negeri
08 Tanjung Medan Kecamatan Linggo Sari Baganti Kabupaten Pesisir Selatan yang berjumlah
53 orang dengan menggunakan teknik total samping di mana semua populasi dijadikan sampel
yaitu 53 orang, 25 orang putera dan 28 orang puteri, untuk mendapatkan data penelitian
digunakan tes TKJI, dan hasil belajar siswa. Data yang diperoleh dianalisis dengan product
moment sederhana.

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah penulis uraikan pada bab terdahulu, maka
dapat diambil kesimpulan bahwa Terdapat hubungan yang signifikan antara kesegaran jasmani
(X) terhadap hasil belajar (Y) siswa putra SDN 08 Tanjung Medan Kecamatan Linggo Sari
baganti, yang diperoleh rhitung = 0,85 > rtaper = 0,396
Terdapat hubungan yang signifikan antara kesegaran jasmani (X) terhadap hasil belajar (Y)
siswa putri SDN 08 Tanjung Medan Kecamatan Linggo Sari baganti , yang diperoleh hitung =
0,75 > rtapel = 0.374.



