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AESTRAK

ltKF, nrarupnl(arr ,rro$r'afir Fremer irr t:alr y€rrE tela6 k>arrval,;

d:[ [aksarral(arr cli de$,a-.clrlsa t.li:.rr l{ora-l(oria <Jise Iur*tr
rrrdonesai - 'lu:iuan ut"(t"1. arJal ah urrtuli nrerrbirra dal.r

rrempor[rai ki t:at:a ltehic.lupan yang di j iwai r:loh palrcas:i Ia,
untuk mernrt.l;1 t.rcJ[<.arr koluargla yang dapat menrbenalri, l<oamarrarr

rlan l(o'Eerrtraman taht r ba'[h:in - organ isr,rsi r.)r(l( srrl:aga i
ternpat monambalt prerrgatalruarr . rrenarrbafr keteranrpi 1an unttl 1.,:

,.:li:Lpitt merrso j ah'terrol{an ke luilr_qa -

[:'oF)ulusi <Jari penellitiarr irri a<Ja1ah ikru*iL)u p{sEiort:{.,

l-'Kl( (Ji f i-qa cJesa paqJa l<.e,.1r.rr-ahan tiirnpang Haru tJfar.;l 
"

Kecamatan pacJarrg; 't imur sel>anyak '/o or.arrg clianrbil $ecarer

It<c6elrrruhan (pur'6rrnsivo Barnpt ilr_q) - r'cllrril( pisngamhi lan
Sarrpe.l yaitu rJorrgan dua cara, Ar.r5;l{ou" waw&rlcar.it clalrr

ctrsertatsi- (lb.rerva6i,Jimulai rlari pet^mu laan br.rliln Lll.:r:ilh(tr

Sa,TrpA i dangett al,<hi r l.lof.'efirt)A!r Lr()!,.. ilk)6,0t-veft,i Urrt.tr l,:

nrelil-rat h:emajuarr .Jari rtru-*[bu pes6rra IrK.l( :i(slam,l

nr6rrgikuri trKlr. (dalanr hal irri ? l:r.t)an\_

Tujuan Peneritian ini :: Untul,: m,lI iha.L pong,ar.uh ti)tfl<.

terlrada6) penErot;ahuarr ik>u*. ikru p6serta t:rKl(. urrtul.,

m(!ngetahui ienie l<eterampt lalr yarrg ,lirialr;lt; rjr,rr-i r,Ki( ,Jarr

nlantaatrtvel - LJntulr: fir6rtgetahUai si l<alp, lkrr: rulrah tang(:ta.1

t:<lr'ha<Jap rnan faa r LIF:l<. -

)
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HIPOTESA

Apakah Pernbinaan PKf. mempunyai pengaru h Eorhadap

pcngetahuan ibu-ibu peserta pKK-

Ap.',al<ah ada perubahan si kap ibu rumah Eangga terhaclap

pemanfaatan p(t<.- Hipotesis ini diuji dengan rumus statistik,
u.j i j en j ang bertanda Welcoxon yaitu untu k mengetahu i
porr$aru h PK.F. terhadap pengetahuan itru*ibu peserta ptl.lt .

tierdangkan un Eu k me 1 i ha r f aktor* f al<tor y&ng mempengaru hi
pengotahuan ibu-ibu peserta pKK <Jipakai. rumus statistik chi.-
lqtl aclrat .

Kesimpuran dari Hasir peneritian ini adarah sebagai berikut,:
1- Progranr pl(K. dapat nrerr ingkatt.an pengetahuarr ibu-ik>u

.:,

peserE& F'KK -

Program t)KK

ibu pesert&

Program PKK

ibu peserta

momberf.l<arr manfaaE terhadap lroter-ampiIan ibu-

Ptl.K -

telah merrghasilkan sit<ap yang positif , ibu-
f)KK. terha<lap pemanf aatan PKK.-



PENGANTA3,

' Penelitian merupakan salah satu karya ilmiah di perguruan tinggi.

Karya ilmiah ini harru dilaksanakan oleh Dosen IKIP Padang dalam rangka

meningkatkan mutu, baik sebcgai dosen maupun sebagai peneliti.

' Oleh karena itu, Pusct Penelitian IKIP Padang berusaha mendorong

dosen/peneliti untuk melakukan penelitian sebcgai bagian dari kegiatan

akademiknl'a. Dengan demikian mutu dosen/peneliti dan hcsil penelitiannya

dapat ditingkctkan.

Akhirnya saya merasa gembira bahrva Penelitian ini telah diselesaikan

oleh peneliti dengan melalui proses pemeriksaan dari Tim Penilai Usul dan

Liporan Penelitian Puslit IKIP Padang.

Padang, Februcri 1994

pala Pusat Penelitian

Zairil, M.A.
IP 1301S70SS
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A

BAB I

PENDAHULUAT{

Latar Belakang

l(c Lomp')l.i'-l.ie Iompol< )Jarlg .al<'Ei f nrorrg-cl,sral<arr ralarr i Ea

menu ru t:
I

!\Ja rctoyo cli h:en a 1 <Jerr garr t)enrb i rr aarr Kese.l a hte r ai,rrr

l{(i!Iuar',ia ( Pr.r) - PKI{ merupah:arr pr-ogram pemorin'rah r./itng

telafr clilal,lsanakan (Ji <Jesa*clesa darr hota*kiotrr di selurr.rl'r

Itrdonesia. l'u;iuan trl(l( adalah rrnEul< mornban'tu memperlrai lci

dan menrbina tata kaPridu6rarr yarr{:l dijiwai oleh F'arrca$ilrir.,

rr(snuju ferh,rl-i u<Inya l<elrtargil y;rng dat>at metrih:mil'ti l\eamalran

ketentr'amar"r 'lahir Lratl'rirr ( f;tarrgcles, y)tt{ ) - l'lerrurut:

lirrd.jilah ( t'ltl; ), t)l(l( menglarnbil lritilq sen'rrutn watrira.

sebagai binaarr , Rarena v.ran i ta adalal"r sal ah satu anggo't:t'l

l.:<s luarga yang merrrputrya t pel-anan perr ring d i ,-Ja [;'rnr

rrengefirbarrgl<an lrakt Lrtya t<.epada koluar ga

Orqan isasi ul(l(. :sg Ia irr tobalSai t:enrJ>iirf rrri,sll.1rnl>;rlr

parrg6t.ahuarr ju."la tenrpiat ilrerrarlrbalr Fleter'aIrrpi larr , ker6t'r;,r.

li<'sterarrg>i.lan y,anq r:l iperoI,tlr ahlan datrat rnenitrrlJdttr

F)err$ha$i1arr (f.or'crnrpie , l'{urlrar'tirri , L9'/7 ) - tieral(arr f.11",.1'.

t;(:!karanlJ :sud;th bergerral< ,lf ielt.tt-t.th pr* losr:lt lt'r<1orr*sia,

urrtrrk nrerrirrr;l<athlart p*rart ra,anita da'lam menirrgl{fit}(at'r

6><irrrclapaE;lrr h:+rItrargfi- tJrrtiuh rnerl irrgl<,1 r.:lr,arr l.:eEerar[t[)i l;,lrr Ibu -

ikru f.lufirafr tallgfla per"ltt di runus[iarr $uatu pr ogr anr Vi-il'r\']

trranfap dan nrenirJrl.rs h:e arah pernlrlnaan l<elscajal'lE6r-aarr lt>r:-

Li

l
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il:>rr rumah r.:arrqsr:t, (r*u, tanpa acJanya pornbinaan Eorhadar)

Il-.rtr-ikru rurral'r tarrg(ra r flr€rl(a l<abahagiarr darr h:esajal.ltgr raar.r

l,:r'irluarga Iirjal< al(arr rorcapai rlimana liesejahtoraan <Jan

l<ebahagiararr lceluat"gla di.torrtukarr ololr l<ast,1afrteraarr dfirr

l.:<sbalrag:iatlrr sesbaqai ;ln6q<oloLa l<eluarga. l'u iraarr al<l^rir clar.t

F'KK adalal'r Lrahrz,ra h;es;€,jafltsraan m{.rsyar'arHat atau -Negar.di

<:J I tonEul<an rlolr lto*e )ithf€raalr l<oluarga-

Koso:lalrter'aan l<oluarga ticlcrk harr5ra firerrvarrgh:rJt 6rar1a

l(($Eorampilan torE6n'Eu ra:ia sepert,:i men.i;lhit, mema.sal(,

rre$mber'sil'rltarr ruttrflh" ffrorr16lihar'a bayi (]<erter'amF)i:larr fisiF,

:raja yarlg clitrina), tcit,rpi h:otorarnpilan sosial jrrga <libina

agar ketoranipi larr tors;obut dapat nrelrlcapai h:eso j ahtoraarr

drirr hlobahaqliarr lqe ILrar-Cta yang tidalr cjap.afi <liabai hlan yang

$at,L, darr yarrS Iainrrya: sobf,k; koteranrpi J arr- lqef eranrpi l arrr

Ili(Jsial tnertl;ral{an alsf untul< memF}er'Iancnr ht.rbungan rnsarri

dalanr fltorrcaf)&i kosejafrter'aan darr kebalragiarr h:eluarg&-

Wan:[ ta sebagat f bu rurnah talrgga rnerupakan Eu lang

f)u1'rgSurlg lteluarga, yarts merrf)unyai ;:rorarrarr s,e[)ergai i str':i. ,

l:)r't'l1<Ji<1f,1< pnrf ama tiar;1i anal'l -.anal.:. .;ebaga i p:errge lo l;l

l<elrta r'lli.tr se[)sr't,i nrerrgat.ur nterru lt:aluarSia <Jarr lairr- lairr .

l:rcrranan l[:rr rLlmah Earrgga ft?rBebu E sangat lah tet-qantunq

gracla ti nskat 6rendidi hian. , perrgotahuarr <Jarr lterter'ampi larr

ty'&ng dapati rne Iancarkarr ru{Ja6 da lam me latr,ul<an kogirrtan

sahar'i -l'rar'i - 01eh h:ar'erra i tu frrogr &nr pKl'. yarr!l

,i:lIal<sanal,:an sol<ararlLt in i bertr.r'iuan r,r'lruk rnolringl<aElran



pongetahuarr , bai ht p6rrg# rahuan urfir.Jrfi arsu pengo.rarruarr

khusus, yang dirrar"lukarr clalanr flrerrkrina [<e.,luarga sejahter^a

$(}r'ta merrgubalr caril ibr: - ibu qja lam mon$o to La sumbor- daya

Itol uar ga - ttar'l'raci I atau ti <Jalrrrya €ieor.anl,t r/,,arr i Ia <lal eirr

rr<lngil(r.tt:i lri(.|( iuga .clipenqlarrrhi oIoh umut^ [Cluhar-.j;a.

iiupr i hatirr L9'l<)") - l(ar-erra umu r" akarr merrr>grrr garu hi pr.osi,or:

k>olajar- ljelain fal<tor rJmur- prosos bel;ljar" 'juga

cliprorrgaruhi cl1e,h t'aktor' I)errEa:lar atau perryulut'r, karen{ir

ri if at dar'i p'snVrJ Iul'] i3t:au 6>onq1a jar berbo,Ca-be<la" solrirrgila

r)Et'ro1' j nraarr tnater i yang diter i.nra oloh I)srsfir ta t-rl(l( k>erber:Ja

pr.rla- Disarnpinq iru, lamarrya ibt.r mrBllgilcuri h:e<;iatarr trKl(:,

juga clapat firemF)engarul'ri. t)ortaffrL)aharr perr!]etahuarr terssbut.,

Itanerta <Jar i perr-rJa lamarr al.:an Ee rjacli prortrlrahan siltap yarlg

sesuai dat'rgan part-ambahelrt 6rerrgetahriarl - uerr $arr adarrya

p(!t1vrJ luharr pBsrtr'ta mtrrryarli,rr I rnan f aitt. dari Ij)Kl(, .J imarra h;l I

yarrg tadirrya tidalr rJi.[<ot:ahui clarr clinrengerti nrerrja.:1:i

':J:il/,Btahu i ,lirn ,1 irrenl]er^'Ei, l)illarrr rnembril-il<arr ptsrnbirr;lan ar,iu

F.'()layarrarr tal'ra;' yarrg ;raI in5; [iai [i a<Ja.lal'r dengert'r

mcgnimlrt:Il(arr I'lesa<J;:rr-an IorletiiIr tj;rl'ruIrr l.';itrn,nn,i rrnEal(, I';)l:i.:t)

[:'en$6ttaftuatl F)a$erta terr garrt-urrg F)u Ia dar i l,.efir{rmFrrjD.t'r .,

l<epr"il:>a<Jiarr. lceh ia$a;tn " perlqalamitrr m"rsii la Lu ,l;rl

Ii.rrgl'lurrgarr (Ihohar" 19fl3)" :;urat l(abar'n Flaclj'e darr 'lerlevl*ii

rtrcirr^rtpal<arr :surnber inlorma$i yarrg .Jirn;.rnfaaral(an rtl,$lr

p6$ortsa t)KF. dalam merrarTrbah perrgeEahuarr "

l'l(!nuru E :iar',',.rna Cvr i l D. I'{an l6 (.ylal ) bahwa rirrrrr'

arttar'a 35 t:al'rrjt'r rjarr 45 tal'turr flterur.)al(at'r unrrJr yat'r g krui 1,.



dalanr merrari.ffra firatert'i p,enyuluharr" l,,Elr'erta parrla uflrrlt'

Eci,r'selbur oran-q y,ilrr{, rJ:ibori maEeri t>onyillutran gu.Jah <Japa'l:

filTr€lnyesllai ]<an <Ji r i dengarr I i.ng[<urrgarrya darr merupaki.il'r

t:itnggung- j arlabnva - i')oclangKan rJrnu t^ so Eahurr morupal<an

l.:oba.l ikarrrrya- ,-,acla rirltr.tr te[:rih <Jar'i 4() t.al'rrl]'r. rrrarska muler:l

fll$mper''ratranl(;,rn po*isinya, xohinl;ga agal( sr.r i i E merrertma

suatrl perrubal'rfln. Fomkrtnaan lresejahtaraarr l<e)luar^g;a <lapa't.

ttr<lnimbullqarr ril<ar> yan{J posiEif" yairu srirrinral derrgan

timbulrrya L(egiaqJararr darr keinginarr ,:Jar j Freserrt.a urrtul,,

rn<lngubah Eirrllltat l<olrirJupannya. t-tal trr t ry:r'ganrurrq <Jari

h:ebutulrarr darr kaffrauarr i.rrtJividu untuh: fire,rrtrr.rlral'rrlya-

Borcla$ar'lqan h;.'rl dt a|"as perruli'l tertaril<. rJrlfgl(

ilren6l iti sCI:lauh ffrana prc,(Ir'attr F,l,.l,i. terrsel:ut claprr'r;

i.:l trnan tailf lqntr r: Lolr par"& Ibr.r rumalr Eflrrg11i1c.r pr3.r!(sr f a [)Iil( cJ;.1 [ant

l<alri<Jutrrarr soltar i-'ha rt -

B Perumusan Masalah

tits j arr lr rn&na pengaru h

I<erluar'51a tar hadafr krirbal'ragiarr

;><!ser Ea Pl(l( -

6:onrbinaan h:eselJ ah Eraraan

<Jarr heoojahtnraal'r l':o1uargi.-r

C - Pembatasan F{asalah

IlasaJ.illr ytrng ah:arr diuratltan rjalam []er1el i Elarr in i

adalah $eL,aga i bar'i l<ut : bal-rwa u.ran i ta*'t.ran i t.a yar'rS't

rn<urtgil<uft kesgi&tian txK.l( al<an rnarnpunyai lqcglri.tJt.rl::arr l.:elrrarl;a

letrilr baik darr Iebih eiajalrter'a-

4



D. Tujuan Penelitian

I. l.ttjtratr l]murn : lJl.ltul< nrenge.f,ahui manr,raaE Pl(l( bagi

Ikru rumah tanr;ga

';: - tu jrlarr l<.htl6,u-t (tra'gi pe$rsr't'a pl(K) 
"

a. Untul,i llrerrgotahui perrgaruh PKK torhadap perrrgatahual'r

ibu rtlrnah Ean-qga

b,. untul< nrtsngetahui :,erris l<*toramptlan yan$ didilpa'l:

dar'i t-'l(F'. dan dinrarrf aat]<arr "

(i- unt,ul< mengra'[ahu:i silrap Lbt.t rurnalr ran$04 f'erlradnl:

filarl f aat F Kl". -

Asumsr

Penelitian ini bertumpu pada asumsi

tlahwa Ibu*ibu runraf'r tangga yanf, giat rrensikuti

k<!1,Jia.ran frtfl( ;altan mempurlyr.li l<etcsrarnpilan t:nLut lr'

nrembal.ra-qial<arr dan trrol't€3o:lal'rter-altarr l<oIuarga.

F- Hipotesis

t. Apalr.al.r pernbinaan l.)l(l( alqan fnernpt.lllya i pengaruh rsr-ha(Jal]

F)errgotahuarr i bt-r*'iLru ruflral'r tangga

;:. Apal{ah rrotnanfaal;an [JKK' al(arl rn6,mperlgarulri :tiltap ihtl

ru nra h tarr t:l{ra

E

c. Kegunaan HasiI Penelitian

I..iiebagairnasul<.rnbatS.iPenrl:ina1'r[.KtJrl.EtJl<lrglr.ih

dalanr m{smberilian :Jerrjs, ketor'ampiIarr dalarr

r)t((.

Ee t^a ra lt

ke6i0ti'tt'r

,:



H

i:,. UnLul< nremantapkan pro0r'am-program FKK dimasa*masa

mendatang

Penjelasan rstilah
PKf. : Pembin&an Kesoirlh'Eeraan Ke luarga adalah $uatu ueaha

untuk nremberilcan kel.engl<apan kepada ibu-ibu rumah

'ti:rngga untuk rnembarttu indi'ridu agar clapaE menyadari

tanggung*jawabnya sobagai anggota keluarga dr*n

nrasyarakaL urrruk mowu;iudltan kesojahteraan dan

[<obahagiaan keluarga -

t,,embinaan : ada.Lah nrelliputi semua perbuatan dan usaha

dari €tetlorasi tua/dewasa urrttlk nrerrgalihkatr

perl g{eta htt arr , psn ga I aman n 5,a h:egracla eten e ras i

mu,Ca (penerus) ssba$ai usalra untuk menyiapkern

g<:rnerasi muda agar dapa t memernu hi f ungsi

hiduprrya baik iasmani maupun rohaninya.

K<csejahteraan: borasal dari l<ata seiahtera yaitu suaatu

F.eadaan yanO menggambarl<.arr l.qemajuan dalarnr

hiclup bait< socara fisil{ mauputr pisiknya.

l.,aluarga : keluarga, mempunyai pengertian yans berbeda-

berla sosuai dari ilmu m&na kita meniniaun5,61-

f-, J - tlrown mengamukakan bahwa ditiniau

t-



dar i rsurlu i

d i arti ]<an

a,. Da I anr

pancJarrg

dal anr dua

ar''fi v;lrrg

yarrg

ro',sia Io$:i, l{{e Iuarga <Japa'E

macanl :

Iuas,. l.:elrlarqa rneI Ipui.;i

ada hukiurr5lat'r dar al'r ati.il.r$@ltruP Pi.l'rak'

L t.l I' tJ Il at'l -

k),. lJalarn arIi

terdiri clari

l/an$ .rempl l:

I b,u , Aya h dan

l<olui.rrga ada lalr

arlak*anari



A

BAB II

TINJAUAN KEPUSTAKAAN

Kajian Teori

Psrkembangan PKK di Indonesia-

[-,encJirJi lqarr koseiahtrsraarr l<eluarga buharrlafr nroruFrakatr

fti.rl Va1_q baru " l<arrgna ct Ea-'cita l<.osoiahteraan i Eu sttdah

tarcormin clalanr [<alriduprarl sehat'i-lrari sa[:re.l.unr Freralr-<;

lJrtnia l(e I1, ,Ji Lrr,Jorresia telah dilcenal 'ierris pencli<likarr

kotoranrprilarr yarrg cliberi naffra : l'.lIJVERltilDii O].l0EtttllJ$

cJengan .inn is pendi,Ji lcatr sspsrLi sekoli,rh l(.A,t l'It.ll, <Jart

::iokolalr KEL,TAHAAT{ istrii pada ieniarrS F)&rrdidikan ini

['lmrr-iImu yang berlrubungan,lengan l<orerampilan rumah

tarrgga" $Op{tr'ti nrerrjahit, moflta$Ak! ilrel'rC:tJCi, nrorrgatttr

rr;mah tarrqtga, m$rnoIilrar^a bay:i clan laitr-[aitr

Karana tujuarr t)errdicJikarr waktu itu l'rarrya s.o[<edal

m'*mkrot^ i b,ska I hiespada r,uan ita* ulan i Ea aqnr memi I i l<t

kecakaparr <Jarr l<otorarr6>iIan dalarr firsrnfrurusi t'unrah tarrgcla.

lieEelalr l<emerdcsl'laatr 'Lnclotrosia (t'las), .ierris

porrdicliKarr di$alor'as[<arr cJan dibesri rranra f'Ien,ilidi[<arr Wanittl

,:liirn skfrtrnya borubal-r merr.ia,.Ji Iiel<oIah l(epandaian putri

(Snf,) darr 'i)ol<olaft (iuru l(ofranclai arr Putr'i (';;fiKf-') , hiamudia.t'r

<J I ln{onesia rJtl<enal pula isf ilalr Homo Elqon,rmic Val]g jr.r1;;a

istilal t;er'sobut: te.lafr larna iuga dit<el'ral di Amoril<a- Pa<I;,r

Eahun I.)5 / dir:r,Jal<an sern inar r{omeE El<onom tcrs ,Ji {:}ogor - t.:)ada
i';i,,'
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e &Il.irenr.irrar tjersqtbrrr Ialrirlah t*ril.ah p6[r:li.J.ih:arr

l'iesejaht(.:r'a;il1 l"i,.l,1uarga.. 'i;eLragai pengganti isti lalr t.lonr$

E:Cr:rromi rJan,literirna rial],lqai jenis peirrtli,Jtl<arr,n'E,lq

u,,art i.ta... f-'err tirrgrryo ,I)errl-)rrt aart l,i(!$ejalrt.er'aarr Keluarga (Jj

,Jas;l r l':art il Earg pB I' ri i mh;.ltr lgarr tra lrrara : l(ose j a lr trr r.aatr <larr

l<eLrahaEiarr keluar'ga tic.lai< ot:cinratis dag>at clica6rai olerl.r

rtr..lattJ lc<n luarga ranpa acji.lnya pemlrtnaan terhaclap l,ieluarl3a

u€,rsek)ut - Panrbi naarrr k,ese j alrttrr aarr ['i,s.]luar'ga pacJa F)er rru laal't

1>orl<csmbi.lngatrn'y'a f-i,1:t lr Ie[:-., i h <Jari Bel{edar penilgan I i

is.tilah-istilah keparrdaian putor'j saja, yansr harryer

fll(3rlyallglt:uf mesalalt mesn jaht f " mclrnarial.,o membersilrl<arr r.umrih,

rreflr&1il-rara bayi." (lrer'anrpilarr fisil.,) saja, o1at.t selrakr

I f:r.rl,lh rlisarrl>ine rn;,rsalalr l{.{!16t^ampi lan f i.:sil<. perlu jr:r1a

masaJ,afr |teteranrpilarr sosial yaitu arrt:ar. insarri-

tiobenar-rrvjr lcetoramp(Iarr f is:il.: ,Jarr lteEer.am6:i lilrr

g'.o$ia.l 3afita F)ertt.irrgrrya, ut1 tul,: ntert catr)ai l,iei,er:l al'rtara;trr

l.:elr:;lr.,,Ja- r-r(3nrJr.r.rt lioel(art I ic;l<r-r: wirano il.sc ,J;ll;.1rfi

c:Qr afial'r11 :ua llerrtan,a Ll., oe.3i l<ehidu6ran h:o1uar'ga, balrrara t;)l{.li

i,rdalah iuatiu usaha rJr'r'ruk memb,:lr^ilcarr l<elerrgliapan .lan

be'rr l':€rnrLrarr g nr4Jnrbai l.: Srada penrbarr gunarr r olrarr i " j asnrarr i clal.r

ti;<l*ial clari l<elt"tar(Jil deingatr.jalalr membinrbin.g rJan rnernbarrt:t.r

k.eluar'ga mehcapai tujuarlnya clalanr nreu+ujt.ldlr.al.r

l.i(!r.sc9.i ;.1 ht:i*r-;.1;.lt'r l".e luarga- llonrtru E Htrl Iv l;u laGrl-i bilhr,,r;r

tu j uarr !anfl herrdak dicet5rai ol erl'r perrdi di l<arr t<es* j al'rterailrr

f':e luarga vaLl:tt merrbimb inr;r at.ral< agar. mempr,lnv,.r i

t)



pOrl(orrbangil'l I)r ihadi sor:,at-a harmon is menuru f p,JEonf)t yang

a<Ja f)adarrya " urrtult nrom;ler tirrgEi taraf lrol'ri.Juparr keluapga

{:J(g1qat1 mengglllal(arl stlmbelr -:itttDber yarl{ a,J,1 padatlya,

fire$rrpe$t-tirr$5:l i l.qsl''i.du6>arr rra6yar'akat nrolal.tti i'toluar'ga*

l.;<s luarga yang m€r-t.rpal<'lt'l bagian cJar i masyar;,rl<a'E.

OaIanr sistonr trrorrdidi l<,arr Jrrdonersia. ruarrg l inglrulr

peimlrinaarr l.lrss,a.iahEeraan l<eiluarga Eorl(erril I rJotrgatr nama IO

smgi l<elri<1u;"rarr koluarga yarrg firerrc;arrku[, ::

I. l-{ubungalr int:ra rJart anfar hloluarga

t . l'1anrl: i nrLr i rr it ilt'r 81,1

.3,, Mal(anarr

4 - Palcaiarr

13.. frerumaharr

C,,, l'i&tJarrgarr

ti,. l'aEa lal<sana ltuttuLh lJtl'lgga

t').. Keafirarrarr Lahi r <lan tilatirr

Io - Por"oncBl"lafln :seha E -

l(.$luarfJa rnorrrpal<an suatu l<o lornpr:l( pr imer'. t.rn i E yang

tar[<,oci ] dar i flrasyar'a]cat, yarrE ter i. kat denElan cinta kasi l'r

.lrfln hulrrrngarr birrtogi, sosiaI clan 6l(onorni yang rerdtri

dari aysl'r, ibu dan anak-anak- Dalam Iirrgkungan l'ieluarga

i yr i lah arral< tumbu lr dan L:erltombang $osua i cJeng;ln l<em;lmpuan

Orarrg tue untult nrerrrdidi t<rrya dalam darr lingl<urrgarr di marra
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siarral< lridugin unt.u[(. nren:ladl firanusia yarrg serlrat urrtul,;

In$ncipEal{,an rn;l:s'yaral..aL Vang selr;.1't-

Analc dal anr keluar'ga adal ah aebagai. anggota Keluar'(J€r

y{tng al(arr menyambung l(eEurunan - Anak merrrpal{an generasi

p6rrarus yang p{rrIu didiclili, clibinrbi.rrg, dan diasuh s,ebail",*

bilil<nya, s(ssrJai clongarl porl<ombangan anal< m;lsing-masing-

ljalanr keluarga anal< flrenrr)eroleh dasa r' pendiclil<arr yartg

al<an EercermIrr <Jart tirrgk;,rh Iaku rjan melmbawa perrqlar.t.rl.r

dalanr t<al'ri dugrarr anah solan.iutrrya"

Anal< d ib imb ing agar l<e lalr. dapa.r men j a,C i anggora

keluarga yarrEJ flrerTrahamj kerlrajiharr dan rra[<rrya €iq,rt:n

brlrEanggung-.jawab tr:rlra<1ap l<oluar6a- Dalam mrgrnbr.rnbing

anal(.- anak. lrarus dip>ar l-rati l<.arr j ugta kar,al<.ter. at.ral.: nrasirrg...

nrasing-

Makanan.

llalranan morupaltan zat: yang berguna bagi l{ersehatan.

'ltr;1uarr 
6renrkri naan ldersehatarr l<eluarga cialanr hal nraJ(arran irr:i

ir.{:lalah trrrEr.rl< moningka'Elr,an l(6Eor,irnl>ilalr ibu.-i$r.r r^rrmi.llr

tarrg$Ja da 1;rnr nr*nri.l i h darr rrranyu€iurr merlr.r l.:e1ua r g{L,

:'t;etrtngga Eorprlnulr'[ l<,ebt.r'ruhan giz'i l<eltrarga" Ifisalny;r:

bagai.nrarra ibu datriat frafirnrru]'ri gi:i ]<eluarga $e$uai clerrgarr

l<ouangan l.ioluargijr- .Jt.r13;a <JaIarn lr;,rl 6i:ri irr i ibr.r.-ir.:rr ,Jiber.'i

liotor anrSti'la,n a.glat^ clapat fir6ffrat1 taatl(arr hal anrarr urrtu l.';

Ilr(lnanarn Eanarnalt yang menqiandurr_q <3izi (warurr,3 lridup). t-ri
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rsitmping ibr.r- ibr.r

estCIti.s.,

<lapaE puIa rn$t1flar.ur haIatnatt rjart ,sog.i

t{sl pahlaiatt, paltaiiln aclalah GLr&Eu l<elerrgl<a1>an lriclup

yfi.ng dir.,er'1ul<arr, bagainralra ibu* ibu F,lfl(. da;:rat: rrerrciptak.arr

&1tjau clapat m,ssrr:ialrit pal<aian *rrrrcJiri atjijlr.l pal<aian anal<-..

anal: gis$uai <lorrgan hemailrpuarr o <linrarra palr:aiarr itu har.uer.;

mesmenuht $varat l<srsolraEan. Disamping haI -h;.1[ <jtaras yang

tidak l<aIah perrtingnya adalah perufiraharr, dinrarra l<eluarga

lr icJr.rp $ocara Eor&ttJr, <Jamai <Jan s6 jal.lEera-

Runrah nr&rupal(an l'i€cbutuhan nrutlak bagi kehidupal.r

k$ [uar{ra <Jtsarnping l<ebutu lran pr'Im6r, climana f ur.rgst rumah

t>agi lcolurga adal al'r tsmpat kro.rl f ndung dar i panas,, dingirr 
"

ht.r.ian, arrgtn cjan Iatn*lain- I?umflh ,iu$a acjatah EempaE

Lrerrkunrgru I ltel uarga, teorpat beri.sti r.al-16t o <Ji nr,arra nrene rifira
.J;rn menrbecrt l<asth sdiyan{J anEar Besarna l<eItrar,;a-

tli bi darrg keselratarr r>oIa p6[rbi naan l<ose, htr.La.n l<oIuar ger

i Ir i cli tc,kr:.tl<at"r pacla l<eseha'f,an rolrarr I " h:eg,.:!eha t:an jasrnan i .

kesohatarr sosial, darr l<asohatarr 1i r"rglculrg{rt1. l,.esolratarr

Iarsmant i-ohani clil.n Iip.7l<ung;..rn hi,lrusrah <Jalarn

l.:ersointbarrgarr clarr h:eg;er'asiiarr o claJ anr nr6rnrLrirra l.:e$ohata.lrr

Itclluarga a<Ji,r lah dCIt'r${it'l jalan rnerianarnhan lrobia.saan hiclup

selrat.

Dibicj&ng l{ouangan po Ia pembinaan l<e,se j;,rhEeraan yang

porrtirr$ ada lalr firorrarramkan kesadaran akarr nranf aat hi dul:r

t$tudo r han a rJen gatt .i a t an mgn y€su a 'i lcan p€n clapa Lan <J.ln 13an
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p$r'r-qe lua.an . Ho,rrupu hr l.:e,ac,aran meirrabung, 5er.f,a menambiglr

l<aterr anrp i'Iart utltu li nrerrarnl:>al.r pengl.raoi larr -

Ia'ra Iar<sana.umah E;ln,,ga mempul]yai mar<rra bagairna.i
l<a1uar ga claliat nrengatu r' ?..aadaarr*.koaclaarr cliclal arn runrfl,.l
'l:an'l1Jl:t l5epe r' E i ca r^a rnen a.ra ru an $J tamu yarl g s,e rct:s i ,

nrerrgatur kanrar' ticlur- anak*anal.;, tata kolri<luparr keluarga
rehtnga Eercapat r<eErsntr,!,[l/..r.r larrir rra.tin yang meirrparrarr

salah $at.u svat^at tarcapai rrya h:el uar.ga $eJ ahter a _

Dar.i ur-atan <Jl aEa*, .lelaslah tujuan_Eujua' yang

ditu;lu tiarr*tiap sagi prokoh: f-'KK nrecmiriki artsi yarrg lrenar..*
bcsnar mu.l ia. <J;.lrr Etclar< l arr mus.Lah i l apabi la l<oh i,:lupflr.r

suatu k;rrluar'ga dapat nrencapaf tcer'ricru5>arr ya.g. barragi.a
::iG!rta B€ jahrera, .jil<a l<esepu lr:h s6,,..1i r.:ror(ol( prl( Lor.sehur:

kretU.l *bertu I cl i.l ah.sarral<arr $ecar.a konsokwerr , penu r.r

l<.<ssad;jrr-an tjarr l{e$ungr;rt hatr -

r) r. $amp irro i r' pr(( .liga Iarqr<an olerr pernesr-intah .Jeng,lrr

'1 a'l an flrerr o i liu t-.sis r ta lian arr ogc, ta *arr gfro ta I-,KK cla I anr l-ra. l
l((rgiatarr varlfl merrvor(cln,.J r<;,rr'[ r' Guamt , serringga ,J;,rr:;rt

menrbarr tLr t.u0as, pefirerrintah dalanr uF)aya nrerrirrgkatkerrr

l<<lsej;lhEer-aan r<eIuar17;,r. <r;.1, perar] $€rra pKi( iLu rJ.iLunt-.u.r:

dalanr $up&ya firomr)or'rratikarr kehiclupan flrasyarakat sehi rtg!]i.r

f}l(K ittl be'Eu[-beiru[ 'Jirasalr.atr marrf a,At'.nya oloh rnr.l.ryaral<il,t:-

t'KK $ek)aga j nr j. tra h:er j a p6)rrer.i ntal.r cli Lre.rt.Lrit{ro i rrracanr

Itelrliatarl v;3llfl berl'iai Eirtr clen,g;.'rtr melrsc!;iilhEeral.,an mr:rsyaral,;;rl:

diliaraF-)lirlrr g>u1a dastaY beh:erja sarrra <Jerrgan Ll(.11D .es"u.il:i
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rJerrgarr pi dato Ftr'osi dan .$oehar to (.LC, A.Au:r,t,usi ]^(r(23) yarr$.1

b<irrbuny i balrr,uil t)l(.|( i ru berl<omamprlall Eirrggt ,Jan mampu

rrsrrirr gkatltan f)errar'r 'giarta dalanr nrelal<earr ah:an tr)enthartgunarl

yan.J rlisalerrg.;l;.lral<an cltf:ingl<at perJesaatr- t,lelalui I() f.rr:lcoK

F-'l^ogr'6rnr FKlr. darr ]<al onr6,nli lJa$a Wi snra pal atlarr trl(K i tr.r

mtirrugral{Rt'r pherromena ,Ja I am mei Iaksanalqan pr'{).Jt'am in i . tf iril

pr'ogl^ailr tor'E'aL.rut kasal ur'ufrarrnya adalalr urrl-rlh. lr,e[rsrrtirrsert'l

irr"atrg [:anval<- mmkri t)l(l( harus Lcsbil"l dapat rneiningkatl':an

lr,roativitas,gtot3 lior:,arrlra, selrirrgga gia6at"arr pt-ogl-art,-'KK

,:Jidalarn rJpaya rnonse;iahtoral(al'l masyarakat tersebu'E <Japat:

torcapai. " 'l'ugas FlKl( clalanr FJpl lI clan tarrap aural <Jar:i.

L:[ma'Eahutr mon<la'Eang aclllalr sangsr.t L:eraE ,Jan al<an ,Jtlan,la

olal'r bor'Lragai t:antarr$arr- Agar tercaprai t:u.iuarr ter'sebut,

t)l(l( harap si.ap ,Joltt{t;llr l<onsop yang rni.rfdn,;l :elr lng/r,a Eugas

dapat ttlrcapai. dorrgan lrailc. 'lujuarr perrggar-al( trl(l( haru,!:i

rlflpaI nrotlinlSl,laIl<rltr F,ernb irraan IrKl( tirr,..;1lt;lr. h:eearnalan,JRtr

kerlur'al'rarr se.rhirrgsa se$uai progranr polcol< t,l(li. yarrg nrerrjad:i.

l.lt$buEulrr.In .Japa'E r.6rcfipai (t-uhlman tiinrjr: , w;,rli h:or.a l:Ia(Jr..ur{J

f.t,{rt1 jArrg. ItA$efitbe]. l.(r(r]) ,. ::)Akat^ar-rg arrgrJ(,tij l,;al crnrtrok fil.i,l,;,

1:liEr.ilrtUE I.il'rt:ul.: (lapaL men{ot1 taisl(at1 lcerni'sl',tnarr..Jimatta til(l(.

nr6rr'uf)akarr u,ladal'r orgarlisasi sosial , ibu* ibu fire,iltpurrya:i.

f)orat'l yanq a[rA E hos;.lr di.l lam m€mo Ei f a:st m;.lsyarah:a E rilt EIJ l(

firenrf)artOurr clasartya. di nrarra trafitkrangurran i tu a karr krorl'ras j. I.

hIIa .JaIarn p*mbangr.ri'ran rrrm;.ih ranggi;t s,errcltr-i teI;,rh

lrerlrasil " Uisirri.lafr fraran I-)KK VanrS pal ing ,:)errting-
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r(adsr [:'r"il1. diharapk,arr firafirpu ]Irenjadi pelopor. clarr ujurrgl

t(}mbak ...I,-tlarn mom;isyaral{atl(an pKl(" gul.ra tErr^,u,jrrrlnya

pernci ptaarr l.:esahatarr i i rrgh:urrgarr yarrg salrat dan . nyarnarr

r:J:[ Eiap*ttap h:elurahan dan closa-,l,gaijr yflnO pada gilirannyijl
dapat .firsrrirrgl,iatl<arr taraf lriclugr frrasyarakat- Dongal,r

rnetnerapl<an -!Jerakrrn hi<Jup srghat melalui ptq( cltlarapl<ap

kepordul.iarr rrasya r'al<,at. terha<la1) p&nranf aatarr Iirrgkurrgal
yarrg m6ngarah l<epad;lr prarrcapatan berba6a.l upava alcan .1apar

bor var^ias j 1i ngkurrgarn dE rrgan b€,r'flracafir-firaca,Ir tarrarran yarr{.]

b<srmanfaa't bagt h;o.[ui.rrga <Jan m*rsvaral(a.E srrl<ttsrnya.

t4adah organ isasi F Kr. nr6r'upar<arr , geral<arrr penrbansrunar.r

yang tirnbul ciart bawalr- iiobr,r.,;rri moEor por.r-q,.ieraknya a,Ji.llah

k au nr u',arr i ta u rr tu k llrenrl),arl t:u t) l..c)g rafir penro r i n ta l.r

rneningl<atl(an l<ese jalrE<lraan lqeluarg;l (ciut,tp rg.),)) - $a lalr
satu upaya nrerrirrglr.atl.:arr h:ualitas ttrernu$ia Irrclorresi.a,6aj.1,.:

I tmu pet'r-qe Larruarl rlalr lr.estllr;,1 ran l.:€ [uar.f3a mec Ia lrj i l(E luar<;.;,1

filerencana -

tiJan:iEa sebagai tbu rr;mal-r Eangga merupah:an tulang
pung!:furrg v.a'Iuar1a, yarrs rrefllpurryai perarrarr sebagai isteri.,
pr':rndirfil< perEarna bagt anar{.*anah:, sebag;.li perrgtrrora

[<,ol uarga sep€rr'ti. firongatur g;unrLrer- <Jaya keluarga " rrengatu r

fl)tlnu ke luar.gn r:Ji,lr la in- la ir.r.

ratlarl ibu t^urnjth tarlg0{r Eer$6!buf lian:latlah
torgarr turrg pada ti rrgkat pefirJi cJi t<.arr , F)orrgBtahuar.r . ,Jetrr

l((!Eeritmpilan y&l)/..J r1,.11:aE mrslanr:rrr-1,:;..rrt frJgjts,li.llam motal{ul.,,1tl
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l<a:rg iafar) sohar i -lrat- i . rJleh l<arena i Err f)rogram pl(l( yal'lg

di lakgan;ll.:arr $e,Karartg irri bartu juan ut'rtuh: ftrellil'rq](atf,al'r

pa,:}n1J@ Ea hu nn , ba i 1., pen $€ ra hu an u mu m a rau p$l1,;ls ra hu an

ltlu$U$ yang cli6>ear .l.ulcarr dalanr firafirbirra hleluar'ga seialrtot"a

i!i($rta mengubal'l c,rra-'cara ibu rumah fallg$la yang kuranil

terpat cJa.l.anr [rerrg61.o1.a e.urlr[r&r' daya keluat'ga.

figrhasi I fi'rau r.i,Jal':trya s{lorall'..J w;:ttt i Ea rla lam

flretrrgilCuti l<ogiafarr FrKt( iuSa cliperrgat'ul'ri olerlr unrur'

(t,tuhnria, .$upr:tharin, I')7')) .

KI:1r6t"la umur al(rtn mempsl'lg/lruftt prt1.B€5, belariar. i}elatn

clari. uflrur'prosa$ belaiar juga dipolgaruIi oIeft fal<tqr

pesngrl.jar a.tAU penyulr:h, l<Arecl'la Sifa'E ,Jari penytlIuh aE,lt]

perr$ajar' berbocla*becla" sohing,ea psnsrir,aarrr firateli yalg

,J:itgrima oleh pssot-ra PKK, borbrsd*l ptlIa-

Di sanrrrirr$ itu lanrarrya ibu nrerrgi.kutj l';egiatarr FtF.l(

.j r.rga <Japa E tnempeng,tr-u hi peir EambahRtr pel'lg(sEalruan Ersrsirbt.tt -

F,aktor p€rrrgalanran flrersa 1a1u juga dagrat flrenrt)orrgarulri.

pqrr Eambahan p6t1{J$ f.AhrJan [st-Sobu'f,, l(;Ir$na tl/,rr i pellqa I atnntr

al<arr terl aclj perr'uhalrarr $i k,ergr ye.rrr$ E'esua j. derrgal'r

p<lr tambahan pet'l1,te ral"lrlall -

D111ngan acl;lrnya petlyt.l lu han posor f a merrya<1ar i matr f aa l:

clar i F KK cli nrana ha.l yarr$ tacli rr5ra ti clat'' cli ketafru i dal'r

t::[d*rl( cltmongerri merr jadt ,Jil<erahu t dirl't 'J'imeng'arLi ' Da Iam

flr6nrborikan ponrbinaart atau Frela;lar,6rrr.. I al'rA,p yarrg p>al irrg
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6qo,72 ?t,f/D#b- odtbt//
NhD,"5

[rai ]< adalal'r dc:ngtan nretrinrlrulk,arr lqesa,Jararr t-er leLril'r dalru.[r.t

( ls i man I r.r'E,i,r l< , L,)$4 ) -

6t<irn<3r:ti.-r,ltrran pessir ra rora;x11EUt1g prr Ia ,J;.lr.i liernampuarr ,

ke:prribacliari, kekria*aarr, per'r galanran flrasta laiu clarr

[ :[ngkurrg;irr (r.halca,, l,)fi];I)

:iurat Kabar, radio, dan [Elev'[si merupal<an sumber.

irrfor'nrasi ya.ng climanfaatk.arr olrsrh pes6rta pKK clalarnr

rnenambah penfletahuan -

Monuru'f $ar j ana Cyr^ t t 0. l{an le (.L.1*'l'1 , balrw;,r umu r

arrtara 35 tarrurr darr 4b tahun nr6r'upal4an unrur. yang bai l.i

,Jalam menerrima materi ponyuluhan, .karena pa<Jr..r rJmur-

tar selrut or arrg yang di bor i rrat6r i. 6>enyu 1u harr sudalr dapa.t:

m€nye:sua i lq;,rn d'i rt rl.lrrgarr I irrglrungrl'lnyJt clan m<lrrlp;..r1{atr

tarlggung..:t eru.ra.brrya ., $erJarrrg u,rlu r' Io tatrurr trrc)r.uF)aliart

Itebal ikanrry;a- F;.r<cir urnrJr lebth <Jar-i Jrll tahurr, m6roh.a mulai

ntentr)ot'tal'rerrih.arr po$isirrya. s;e.:hi rrg.ga agal": siuli t [r&rterr i flr6l

$uatll perub;llr;rh 
"

lresmb ina;"rn Keee j ah Eeraan l<.e luarg;l clapa r merr imbq l l..aatr

silcap, yarrs 6.rositif , yaitu nrininral clerrglarr tjnrL>ulrrva,

l.i<.:rsad;.tran clirn lco:lng'inan ,Jari peserta utlful( tneltgubflh

ti rrgkat l<ol-riduparrnya -

l{a I irr i Lergantutrr; ,Jar i lqebutu han , <Jan l(emauarr

irrdi vidu untuk nrerrguL:ahnya -

t-l



B. KENANGKA KONSEPTUAL

PKK

Pengetahuan ibu-ibu yang
ikut PKL

Faktor-faktor yang memptsngaru-
hi pengetahuan

Faktor yang berpengaruh terha-
dap ket,erampilan

1 {:r
f (.,



B

BAB III

].IETODE PENELITIAN

A Rancangan Penelit,ian

[.]eneliEian irri rnerupakan pen€!li'Eian doskrif Eif untul{

malihat pengaruh antara pembinaan kesojahtoraan koluar(Ja

rjrisngarr hasi I binaan , ,Cengan mernperhati lcan beberaF,ir

rrariahel yang mempenEaruhi yaitu :

1- Pengetahuan ibu-ibu peserfa pKK.

?. FaEtor-f aktor yang memfrengaruhi pengetahuan -

.1.. t-aktor'-fak'Eor ya.rtg berpengaruh ferha<Cap koterampilan -

Populasi dan Sampe}

Adalah ibu*ibu po$er fe F'KK pada 5 ( l inra) desa di
Kelurahan liinrpang l-laru Utara dari au.laI hulan Oktob*r-

:silmpai alr,hir bulan Nopenrber^ t?':r$, dalarn pene.Iitian irrI
selurulr ihu rumah tarrgga Vangl berjumlalr 't0 oran$-

$ampel diambil dari keseIuruharr populasi, men6irrgat

j umlah popu lasi hanya 'lo oranO (pu rpusilze aampl irrg) .

C- Jenis dan Sumber Dat,a

t " lJata prinrer dari ik>u*il:u paserta PKK -

:;:.. 'iumber clafa :

I br"r * i bu pese rta PKK derr gan macam-rnacam j err i s

keterampilan yarrg dibifian5r6 pada 5 (lima) desa <1.1

!(<i:lurahan L{impang l..laru U'tara-

.1.9



D Teknik dan AIat Pengumpul Data

l-. OL:serrrasi; yai't:u dilakukan dengan jalan molihat

pan ingkatan. l<,oterampi lan atau perrambaha.rr

l<<:rterampi lan p,ara po$erta UKK selama 2

(dua) LruIan yang dimulai,Cari au,ral bulatr

(ll{tobor sampai akhi r bu lan Nopomber

1995- obs€rvasi dilai<uk:arr tiap*tiaap a*la

l<<sgiatarr PKK (t x kegi,rran dalanr 1 bulan).

2 - l,^lat+ancara : yaitu di laku[<.an pada ibu- ihu peserta PF.t{,

urrtuk mondeteksi apakah solama mangikuti

kegiatan PKK ibu*ibu pes6rta Pt<.K. dapa'E

rronerirna pemhaharuan (keLerampitan) yarrg

di ikutirrya selanra ke$iatart l:)Kl<. ter'sebut-

A:lar I.uongumlru I data angl<er : yaitr.r angker )/ang berisi
pertanyaan yang berlrubungarr

de::n gan j en i s -:j en i s ketcl ramp i 1'-

an i Lru *'i bu pesa rta frKF. pacl;,r

lcregiatan trK.K -

Arr$ket sehelunr digunalrarr,

rJ:i.u j i cobal<an rerlebi h dahu lu

untu k mel i lrat keaahi han dern

l<rt:'Eerandalarrnya -

')r(\



E Teknik Analisa Data

Analisa di l.al<ukan ,Jengan cara t&bulasi. Data yang

terkumpul,CaIam penelitian sebelum dianalisa dilakuF.i.rn

t<grlebih dahutu tabulasi dara va:iEu <Congan jalan mengubah

data menjadi tabel*tabel. data secara sistematis.

Un'Euk analisa dara*data yang terkumpul ini,Cipal<ai

rumu$-rumu$ sebagai berikut :

1.. Ilumus statistik C[ri*l<uadrat untuk melihat f at<tor-

f akEor :,/ar1g berpengaruh tarhadap hoterampi larr.

t?r.Imus Chi-kuadrat :

( fo - te YZ
x2=

te

x2
fo
i'<l

terangan :
: Chi-kuadrat
= F rekuensi yang
= f- rekuerrsi y&rlg

.Jiperolal'r
d i ha rap l<an cla l anr popu l as i

2

( sutrisno l"{a,Ji, l-laI - .5rB)

Uji jenjang bertanda Wilcoxon-

(:a.ra in i : untuk mengetahu i

;:engetahuan ibu -ibu

N(x+r)

7=
N(n+r)(2N+1)

24

2t-

pengarulr PKF. terhadat:>

peserf a PK.K -

T
4



Keteranoan :
.lrrm I alr pa$an{!atl yal'lg di.j on;iangl'.an
Junrlal'r jerrjatrg mirroritas yarrg tarrdit-rgarr saffrrt-

N;i't ::

Cixra irri unEul( roelih,:,rt

terhadapr p€rrubafrarr sil(ap

Prosedur Pcnelitian
pro$o(Jur psnoLitiatlirri di lal<sartal(an sebagai $eptt',ut

I - f;'engaj uan prr oposal

'jl.. MonytlstJtr datr r.r.i i coba inrroment p€nelittan

3 " Frengunrpu larr data

rl ,, Pe n go I a l'rarr dre Ia

5 ,. Arra I i. s i s' dato

(:,.. l"lgnvusurr laporat"r

'l ., 'jiofir i rr a r

l:l .. Frrsnyuertnan <Jan petrggan<Iaan lapr:r;ltr -

Keterbatasan

l.)enalitian rnanfaaE lrembillaan Ke:EtsjahEoraall

(pKK) nrenrpunyai. Kotarbatasarr-ketor'batasarr y'al'lg

h;.irs i lnya.

l(r,1rena ticJal< semua l.:egiaran'-l';erliaran yan{

peruloahan si lrap posorra PKI(

da l am pefirarr t aatarr f'lK.K .

F

G

var'ialrol daprat dianaliaa.

M'isatnya : * Lroncl'icJ'tl<an notr*f ormal Iai.n y,ii1l1{;l ,:Ji ilcuEt

r espondorr .

lrBngaruh mecj'ia maBa yang

perndicli kan [<oluar ga yarns

rI<!ng;lr o Ieh rrgsponclon .

LA

l(e Iuarga

nrewar na:i.

me rrt pa l{arr

berl.;ai ran tletrg;lr

cl i i h:u t:.i. / di Y>aca / di '



l in<;l<i,r'E pendidil.;an ,Jnn profsssi.

f-:'enga r u I'r perrdidi. k.an,/prrot eci lrepala ltel uar g;r,.

Pengaruh pel.;er ja,.l'r -

,.;ren $a r'u l'r I u nr I a l'r arr Sgo[a ]<o 1u a r'6,a clsk> -

,.t I



BAB IV

ANALI.gA DAN PET4BAHAgAN

A- Analisa

Ke+itiatan Pl(K ,li Iaksartakatr selca I i <Ja lam 2 (dua)

nri rrggu . ltergiatarr-'kegiatan yarrs di laksarral(arr nrel iput:i

l<<sgia'can masill(*merna.tflk (soperti membuac ltue, membuat

jenis- jerrric flraF.at'rarr nrodol lraru, d1]..) - Herrarrgkai bunga,

nrclnjahtE palta'iAno rntgnyttIam, dan membord'tr'" pepimbangan

analq balita, penyuluharr Y,t3, penyuluharr gizi, dal'r

p(rnyu ltr han l(oBGhatat'l , bE'l l< ten'tatl{l l(eBel'IaEan pribadt

maupun k$$sfratan I irrgl<.urrgan dar'i. pesortia tll(.f'.- Kegiatarr-

Itegiararr mengenai penyrJ lulran l{,esohREan, ltr} luarga bet-ettca,

cjarr perrinrb&rrgarl arral( balita diberil'.:arr oIe,l'r petugas

t:frtskesrn;ls l(ecamntat't l.:)i.t(Ji,lng l' irnu r atau I)crug,ils iJat-i Dirra:s

l(ss'9fratarr F.ota -

B- Fembahasan

B€sar dan Susunan Keluarga.

tJ_lltrjt- rara*ra'Ea ibu peserEa pl(l( ada lah 40 I-J.I Eahutr

rJarr ufltur ratat*rata h:spaIa l<eIuarga 50 t'rO Ealtut"t-

Juml ah arrgsota kaluarga re$porrdsrr arjalah s,ebanyal";

,Jegn<JaIt Lressar ra'fa'-raEa h:eluarga il,2.t 5,O:5.5.5 0rang

tahun -

,.ladi borarrt dt sini baht^til pr-o.Jr"aln l<e luarqa

Lrersrrcana urrtuk

rr;<ujuhfora bolum

F)srIu penyuluharr

firenciptalt.arr i<aluarga kecil bal'ragia darr

torcapa i o rnal(a pa(JA l.:e I uat-qa hersel)u l:

l(El 6elcara interrrsi f 1rt,i.,.

?4

}}



Pendidi kan.

I'trrql<;.lL p$nclidil<an l<epaIa l<eIr:arga ,Jah ibu-tbr.r
pes6rta F,KK adalah k>ervar.i.asi -

P6r'Ber1E&se torbosar ibrr rumreh Eangg;l peserra pKK

yaitu L5:t, her'6rerrcti.dikan iiLlA" -1.6:j; her.perrdidi.kan $LtF,, (i:ii
borpencl icli lr.an p(r.grJ r-uan Einglg i , ,Jan rv,r berpo*cJicr.i. h:a, .iD,

t i dal.; tattrat tiL) $:j: -

Pekerjaan.

Diir r i

bekar:l a,

s<ir I eb i frn ya

berker j a

tiecJang

rte,ge r i darr

l<eruarga pe6€r ra [rr(K rercrapa E, 41r:r ;lclil r,.rrr

diarrtaranya tt::, adalal.r pe$awai. rregar.i.,

yat tu t(,4 sebagai lqaryawan cjan Lelri lrnya Et<Jalc

lcepa Ia l<e luarga l5:a ada lah seibaga i peirawat

selabihrrya JLva sabagai wiraswasta_

Pendapatan dan p€ngeluaran.

I')erdapaEarr l<eluargi.l rJiperotelr clari kepala he Iuar1.1;,r

yafig L:reh:erjaa dan cJiglakrurrgh:arr <Jerr6tarr perr<laapatan ibu*ikrr.r

P(:lEerta Fl(l( yanll ilcuL metrcari nafl<ah, l<eurucl'lan dihirur.rr.t

r)ar-da$ark.an ni'lai uang (rupi.ah), k,ai k urrtuk pangar.r maupurl

Ul'l f U F. nOn-p;lngilt't .

Itata'-ra'ta besar perrc.lapatar^r l.:eluarga a<Ja Iah s€bes;.lr-

fip,- 4oo-ooo,()o (onr6rat ratu$ r^iLru r..upiaIr) darr pengeluar.erlr

tilp- "1'5o-r)oo-oo (r:igrl raEuB [[rna putuh ribu rupiarr)-



l',isrclir-i dar-[ erti..]5.1 untr.rlt kcobu.trrhan par.r{Jar1r 54.6.5A urrBult,

kobuturrarr non*panga11, ladi ber-arti. kralrwa perrs6luar.al,r

l':Qluarga Isbt l'r besar ,liper.gurral'.an un t:ulc nop.*parlgarr di.rr- i
pada un tu k prarrgarr -

Pemanfaatan Hedia I'tasa.

D<sngarr acl*rnva koran masulr cjosa " clt <Joiia psne I ittarr
lrarrya tot'darpat celdil(i t kaluarga yarrg t j.dal(, firenrbaca l{oralr o

yrirttu 1'),:ro:a l<caluarg;,r yang membaca kor.arr $oc&r.a ruLin
lranrpi r tlov. clarr sisarrya ZC):e i<adarrg*.lr:adanS fireflrf)aca dar.r

Itadang'-l<ad,iang ttd;alt, l<ar,srta ticJal< i lcr.lt ber lapggilral) a.Eau

nronanti fiinjarlarr dari karrtor closa..

l(eluarga v&11g Lidal< rnen<longarlr.arr star.an racJto x. jt'6

derrgan a.laean tidak F)r.J11ya radioi atau t)urrya tafri. r.usali,.

t-].Japurr acara yan-q pal ing clisr.rlcai oleh r-espor.r,Jer.r parj;,t

si aran radio darr tal evisi adal.ah : ,$i ar.ar.r nri nrl:ar. aganra _

It.:ira*lcira rir$yr), ruan-(J lcesenian (?,r%), rrJal.r_q l<eselraEan

(';?:i.) , l"uan$ perrrcli<Ji karr (tot)
't'as tevis i rolrag;.,r i media komun i lrasi rs lalr ,Jtm i I i l(i

ololr 93,55:6 kel.uarga ps$6t-ta.. Acla6rurr acat.a terle,visi yarrgt

rJ'tsukat oIeh re'.lporl(Jan {rdalah rsiar;ln brsr ita (6?.06:l).

lriburarr atau keserriarr (4t'.,2'l:i) r' acar'a keluar"ga (!-,'t,vJ:1,j,

rLlarrq pen<J'i.J'il{an (LJ,,'l')t,'1 , mtmbar ag,rmi.l (.rs:a). i5{,latrr

nr*dia ma$s,a v.orano racJi.o <!an televj.sj cl ialrtara r.6,$porrcl€,r.r

jtrga arja yet'l-q tnengtl<uEi l<egtar:an Iain. ,sep,sr^Ei Dh*rr.rna

wern i ta n pgt'ti ilrL\at'tgan &rral( lra l i t:a <J,ar-t c:$t.anra fr ..

.4.c,



Penget,ahuan, Ket€rampilan, dan Sikap pesart,a pKK

Terhadap pemanfaatan pKK

Pengetahuan -

!,Jall i [A f]ebaElat LbU rumilh tangg;,r merrrpakan Eu Ia,g
punggung l<eluarga, yarrg firefirF)unyai par^anarr seLragai i stri. ,

pen<lidi h: peir tam;i rlan u Eama batr.i anal(*analr. .lalr 56g.3r;y;..r i
pon.Xolola tloluar^ga, nrerrgatur. flronu l<eIuar^ga_

,r6l-anall Ibt.t rumalr Eall{CIr..r Eer$ebut " Bat'lgr.rr Iah Eergatl ErJlr1J

pacJa ti ngglr.at: psrrdidi l;,arr, [rErlge,tal'ruarr <Jarr [<.srt,ar.anrr)i Iarr ya'ryr]

':Japat me tAlr,laral{An [r.tg;le, <Ja l arn nre l al.:U[{atr l(Ot.tiAfan gr3lrnr^ i _

l'rar i - olah k:a r erra i tu progr arr l:tl(..K yartca di. laksayrakarr padrl

u{alctu sel<aran1;t treirtu juan urr ruk men:inglrr.ltltan pelo(,scahrJan ! (J,.,1

ketot^anrpr t'lem , l,otk. perr$etahUdrrr unrunr, rrauF)un petl$etaltuat.l

l<l'l.r.t,us yi:rng rJ'i p:r I i h t1;.1 lam rnomtrina lse luargn Be j alrrer.e :ier- Ea

nrarrgubah car^a-cara ibu ruflral.r tarrgga yartg l<ur.arr-t1i

l<<uEerampilatrrrya <Jalam ffir3tl{trtlol.a Bumb,$r'daydt h:eIuar<;1;.r. l-tl1l:ul.:

firerrgetarru i nramf aat f-]r".K cli l<e1u r-aha,.r1 ,Ji nrparrg t..lar.u utar.a
tJelal<Lrlc;il"I ,1.s11r.J;.lrr memberilcian gl.;r-rr^ rerharlr.tl) p,3r Earlv;ian y,rl.riJ

menyarrgl';ut F.errrg€5tal'luarr di. cja.l.anr detn dli I uar, ker.luar..$fl ,

potlgrr f ahllan g'i i'i. , rnal{attatt selraf. , ,:)ii.ir cara p{iirlgo l;th;,rriny,..r 
"

f ut'rgtsi nralr.a{t1 ,at't " f urr5lsi pa.It.ai a.rt ., l.-,&t..U116rl.r&t.r . lr.est, l.rdrtarr

irr<lividu, koIuarg;t. ,J,.ti] Iin4.1l.:r.rrlrJ/..Ir'r. h:c;perasi. .Jritr 1,,,r1,.,;1 1-t,iji

Elor'6rrcana (KB) "



Hasil uji
Tabel 1

-2,35 adalah

ra (rc) (zs)

Lebi l'r boisar dar i

{ L6z,so {
JL

lrar"_qa l<on ri t

12,75

L ('r,')fJ )

Katerangan :
N : ,LJ I = .t2 (sa'fu pasan jJan ti<Jalc b is;,r) .'l : Junrlal'r jo,jarrg mirroritas yang tacrirrya {ianra (*),.

) - (rz)(rg)

4 I lr9 30

Jenjang Bertanda WILCOXON_

: lilrcir l"las:i l. I':*:nrbinaan .l'orhadap peiluetalruan tbu_
iLru Fsser"Ea F'K.K dari L:ularr oktc,bor $&nr[ioi Ar(hi r.

f.l$petnbot- .1.].).,.

--t ?<

{
z

l"la$i, ,,ii jorrjarrg Lraruarrda ta,ilcoxon rnenunjulcan [:ahwa adar

6:'<lngelsr.rh prembina;.ln rr*rhacJap p6ngs.hahuan p$serEa- ttaL int
terrl. i hat <Jorrgarr adarrya por.tanrbalrarr s[<.or- r.aua*rat{l

F)€n-lerahuan,.Jari bulan ol('rober :iampai alclrir- Nopomber- r.)()J,

.'r a:tLLt

No. Jenis katerampilan sebelum
dibina

setelah
dibina

d Jenjang
d.

1.
4

3.
4-
E

6.
7-
a-
9.

lo.
LI-
laLa;-

Membuat, kua
Menyulam
I'lambordi r
Mcnjahir pakian
Merias Wajah
MEmbuat Bunga
Menjadi Angg. Kop.
Kc Posyandu
Pengctahuan Gizi
Makanan Sehat
Lingkungan
Perumahan

70
62
85
70
54
49
80
79
90
64
75
8l

ao
89
90
6A
58
58
74
ao
93
75
79
89

+
+

:
+
+

+
+
+
+
+

lo
7
5
L

4
9
6
I
3
4
4
a

tl
B
6
A

4
ro

7
I
a

taa4

4
I

5

t 5



mir6in0'-rnastn6, sobes,ar')s,o t 19,fj4 rJan t.r.,,5s t ?"t]4 boarri
portanrL>al"rarr pengs)tahuarr peg,erta Flty.. hernya so,ci.kit_ l.{al. irri.
mrJngl/tn clt pentraruh'i oLeh umur, septlr^t.i ytng dil<emulqalqan

lJuharja, Supri.hatirr (1"929) lrahu.ra ufirur.fir&r.upakarr salal.r $at:r.r

fal<tor yal.lg cJapa.t memp6n-C,;rr ulr.[ pr.osots beLa"jar.

iielairr dari. unrur^ yang dapat rrreflrp{hrrgar-urri pro$e$ bor aja.
m<ungaiar atau penvu Iulr lcarena s.[f ar dari penvu Iulr atau
perrga j ar b'er becla-b&cla, sohi rrgga porrer i firaan mator.i yan{;t

<J iterima oloh pes@r ta borbecjr.l pu la.
DisaflrFrinq i tu l anranya ibu nrerrgi kuti. kes j atJarr [-,r(]( jug*r

cJapat msmpBllfJr.truhl p{srtambahatl pet'lgoEahrjall Eer:r,ebur. l;,nl{.E{)l-

pengalanran rra$a 1a1u iuga dapat rre[lr)e)ngaruhi pertaflrbarr6rrl

F)€ngBEahuan, lqarena <J;.lr^l pongt,rlaman yang rJ.r. p,eroleh al<;:rr

tsrt^i adi rror'ubalrarr si. lr.ap yerng tuesiuai dorrgarl 6ro.tamhalral.r
r)en,Ele Ea hu an

Dollgarl ;.rcl;lnya ponylJ.[t.th;an peser^Ea menyadr,rri mamf irat r:lar- [
I':'KK dimerta lta) yallGt tadi rrya ti claP, di ketal-ru i clarr ti cli.rk:

(:llmen':Jer^ti menjacjr,Jth;e[ahr:i cr;.rr rJ.imen,gler.Et- D,rr.firn

rn€,nrboril,:3rl Faflrbjrlirarr at^:au rra.lajaran t6ilr€rp> yang rral.irlg k>ai.l,:

lr"Ja lah 'letrcJalr rnen imbu I lcan lqosacj;..rran rer Ieb I h rJ;.lhrr l,r.r

(Slmanjuntal:, 19e,4), Uetlgan acjanya lrsfirkrinaarr a.C<:r

l<elcen<lrrJngi.il1 pefltarnbah;.rrr pei.lqotalruan Lbu -

f':'orrg*rtal"ru,arr i bu*i bu pas,err^ta Flil1u tor.g€rr1t:urrs.r pru 1.a dar..:i

kemarnpuarr, lqeJ:r Iba.{'tan, poor'rtr{r rarnan masa Ia Iu <J;,rtr I inf.rr{ur.r _.J]..1i.,

di nrarra i L.,u- i Lru L,erada ('l ol:a " t.9I$J,) . Su t.at Earbar cjar..i



'l sl 6vi si IIror u[)a,l(arr sru]rtL)ar j rrf or nrAsi yang di nramf aatli.arr ol el,r

p*rrsor^ta t)l(( chl larn menambalt petlgofal.ruar.r

Unrur. rlar'uFalr.arl h:oadaart se$e!ot^at1g y&l.rg [r€rt.5i f at F>ribadi.
yiilng rlapa'E momprlt"lS{lru h.i proses bo Ia.j ar - Frtsr. lambatran

r)ert'rst€tal.tuatl r)6,s,&t-,t.a trKl( F)ACla ufitu r .il:\ - 4() tal.rurr rr{lr.upaketrt

l)ors'enra$E torlitiggtt, ha t tni di sebablcarl pada umrrr Eersobu,t:

pBssl^tia f''K,i irrgirr ffrerr$eual'rui. apa yarrs bolunr <Jikataliuj urrtuh:

rr<snclapa Ekan pengBtal.lual-l bitru. l-la I trr i .se6lJa t r1*ni;1r.lrr pendirp{it

Cyr i.1 O " t.{au 1.e ( I.ue,'t1 . hahwa ufiru r. arrtar a 55 45 talrul.r

[r$rup&l(alr umur yarlg batlc c]aLam meneri.ma mater.t penyuluSap,

lr.arena ;rada unrur' tergiobut oran$ yarrg clibori matori
p€llytl lu hatr sudah morlyr.g$uai kan <Ji ri cJen6an I in,]lqunlJannya <Jall

rr{u' upa}4an tan ggJurrSJ-.i awalrrrya .

Pada tJmur tobth rjari 4() Ealrurr, mereh:a mu lai
llre,nrp6tr^talraink,an posi.$iny&, sar'ringga agak su] it <Jalanr firensrirlra

prillmbflharuall -

KetE r'ampi Ian -

Yallg d'imakrsu<J.clettg*tt't keEerarnptlatr acjr'rIal'r lqemamL,rlan yiit.rg

clikrerr^ihlat'r nrelalui l.ati l'rnrrr*l.ati.l'rarr antara 1.ain" menrbuat tue,
t'lN|}nyrrlaln. mrsmborrltr" mofijatrtr pakatarr.,cli..rrr merias w;.rjah-

l.)ari l'rasi 1 prerrol itiarr j rri dicJapath:an L:alrrara h:e taranrpi l.al.r

y.:'lnEt pa L ing learrvuh: <Japat ,J'[ lalcukarr aclLl Ialr p,.e:;er ha pl(l( acja tal.r

nronrbuat lr,uo ('t4 ,zvt ) dar, menyu 1am (su 
" 
r:t) . K6ter anrSri lan

lainnya hanvlr btsa cJ'i lal<rrl<an oLoh sebagian pe:ter rE sa:ia. Ftij t

I

,JO



i':i crisrrbar>r<arr " h;ar-e,a bahan u11r.u k membua,E r<ue .Jan meftbuat
krurr$a cJc'rrllan nruclal'r cJiclapat cli daera.h setenrprat <Jarr waktu yargl

'J'iperlt'rlian uttLtllq metnbua'r lteEr:ramp:iIan rsrs€br]t reta.Eif.
sirrftEat dihrarrdirlg derroarr v.eror an6>irarr lairrrrya

Tabel Z :

[.r re l<wen s i
kortaranr6ri 1.arr

(tt = 'to )

d;tn p€r6en Eaee

yang <lapat darr

Pi(l( metiri rut j en i s

claprat di Iakulr.crr.r

Lbrr peser [a

yarr.A tidak

No. Jenis Keterampilan

Bisa Helakukan

F t

Tidak Bisa
melakukan

F t
I
q
A
z

4
5
6

I'lembuat kue
Henyulam
Membordi r
I'lembuat Bunga
Menjahit. pakaian
MErias Wajah

-a

L2
I

u-
L2
10

74,?
44,4
16, I
sEl, r
,?t ,

L2 19

aa
L'

<a

62
38
5A
60

25,El
51 ,6
El3rg
41,9
67 ,7g7, l

f'.t '/o

Kfrteranoan :
x; : ,?,r)4t). l'tclak ,j:igni f tkan pacla faraf b.t-)(* a (",L94- l'iclals ljigt.r:tf il<an pada Earap 1:3-

tlar'i. p&ngaflratarr dan jawar)an ibu-i bu torlradap per.tanyaan yan-r.J

,Jia.iul<an .Japat ,Jtperolah gambaran balrr,oa sebagian besar
l':etarallr,ri].atr Yahg clidapat dar'i. t-]l(.K l.rat1/a clapat cljnranrfaatl<.ar.r

ulltulr' rnernonulri lcebutt.rhatr sern<Jtrt atau l<eluar.7a saia. belrrm
dapat digunakan untuk rrorranrbalr pot.rcla[)atarr h.oluarga- l.ta1 ir.rj
a<!a htlbt.ltrqral'lt'ly,i ,J*tt-tli,ln peng;.lrrtft mO<Jijl clatr mtnaL, .-t,BpGr. li.i

?r
'J.L



y{rllg <Jtl(emulqart oleh A,Jlnegrlra (l'}$]^) balrw.,r minat morrrpal{arr

saJ.ah $at:u t'aktor ponyehrabr dalanr nral al(uh:arr us,alra untuh

monambah pencl;.rprr rarr l<o Iuarga .Jar t ke rerampi lan yarlg

dinri.lilci.

gikap PGsBrta PKK terhadap pemanfaatan pKK.

Yarrg dinralr.sud <lmrrgtan sil..ap di sini acjal al'r I,:ocarrclr.urrgat.l

brirrIindal{, irrg'in lnotrcoba :se$uaEu. mau bergoro.r,tl..ioy,:i.,,;1 <Ja tam

rfi$tnY9lasai lr.arr nrasa.lah clarr mau nroLaksan aV.an l'ra l - l.ral. yar.rgt

,l:[ be r i l<an da I am pKt( .

F'tlnilatan Erlrha<Jap poserEa cltlal<ukan <Jen<1alr memberil<an

$1,:or terrhadapr pertanyaarr*por,tanyaan, diEiaflrping Srengamatarr

Lorha,Jap Eingkah Iaku pe{$erEa pt(K"

lllari lrasi J prerrganrat,arr, p&sar'ta FKK trreflrpurrya j sikapr yarrgy

p<:rsi c;if terlradnp pomanta;.lEan trlq(- :itkap yallg posttif ini
ter^ 1 i l'ratr pada psfirattrf aatarr peu ltarangarr cli nrarra '].?,b8 rre r.s6rl.l

t:I.:irrt ps$ertfl pl(l( E(Irlah md$n-Ogunal{an pokaratt{,trrnya seSag;,ri

a.pcrti.l< hidu6r mauput't rierbagai ular.ung hicjup.,

:-i$drll-,Urrl(an p€.ser Ea ul(l( yjlrltg Ia i n be lurn <Jrl1:rr I meflr,.lm laa Ekarr -

l<.at^st"ra fil6nrput1yai. lral afirarr yang $Enrpit- F)

pemh:inaan hlose,iahEeraan kelr:ar<;tr.l cL:rp;.li monirnbuIlcan

silr.aFr yang [:'otiiuj f , yaitu nrininra] dorrElarr tinrbulnya lqesadar-arr

(:lan lteingllnatt rJ;.'rri peserrEa unfuk molrgubalr t:inglr,aL l(elri,Jupa1.

naI i rr i tarGJarrturrEtr cjar i kebutu harr , komanrpuarr <Jarr h:samanan

I rr <J i v i cJu r.r rr ttJ l< mrln <;u ba hn ya .

'JL



A

BAB V

KESII,IPULAH OAN SARAN

Kesimpulan

pr'ogram pr(l( .Japa'r men ingrraEr<an pengerahuan pe.ssrt,:1,

ulalaupun hal ini diperrgar.ur'ri olal-r faktor.unrur., perryuluh
clirn mat.sri y;r.rg cr'ibe r:il<an. Disamptng itrr rararq.Lu pe.B6rEa

darr kerranrprua.rr j uga claprat m€nrpengaru lri tor. j adi nya pro$e::i

b<llajar EerEebut.

program pKl( seIain,Japa.f meninglra.El(an per]geEahuan,
juga menrber i lr,arr firafirf,aat ter-lracJagr kel_aranr6rilarr pes6rtfl,,
tlalaupun keEeramp t larr yang rJinr i l ilc i be lrlm <j.trnalrfaarfl{{u1

untuk rnettanrbah t.rerrciapatarr ir.eluarga" F't^crgranr F.'Kri te.l erl.r

rneilahr'rl(i.rn stk;ap yang po:sitif lbu.-ibu Eorha,:l*rl>

lrefiallrf aatat'l t:,R14. -

B. S a r a n

[rtirrltl ad,a l<er'ja Gama anEara l'im lrembina pl(( <J;,ln l'irn

,rerrg6aral( F,KK dbn(1art par.a B.adar, F,Kl( clesa, sahirrgga al:)iir

yani:J rJt<l,irpatlran irru-ibu ,J;iri frr(( t,iclak sa.ja ,JapaL

dinranrfaatkan olah ps$Erta tetapi c.lapat puliir
rJlsebarlr.taslcan lqepa,la ibu*ibrr y,ltCl Iiclal(. ,JrapaE mepgilcu.f i

kerg i atan pKl<. 
"

titgbailcrrya ma'Eeri penvrrlulrarr <Jari Fi(( diberll.:an
kepada ibu* i[ru bardasarkarr pe,rlflalonrpoh:an uflrur.o sahing-caa

penyrJ Ir:lran Eersebu.t r1i..rpat rltntarntaatl{an 1!eistja.i ,Jor.rgr..ttr

2''



l<egbutuhan- Prsr Iu hlorrE:inuiEas cl;.1[am petnl>erian materi

perryu 1u lrarr F'Kl( , sohi rrgga firatsr i. yarrg di be'r' i l'rarr tida h:

r:\,!lt-pl.ltrJ6 beqtr'tu saja- lielcatknya, sebotum clta,Jlrlc;lir

p{rtlyululrarr llor l.u dila}cuk,art ,}artg,anratarr nrerrrelet'rai nrinat.

wa h1'tt.t " ,.Jan ba hatr $,o Eernpa L y/il1g <J;rpa li d t Uu it a katl u rr fir.r l{

psnyul.uharrr. g'upaya apa yang di.ajar^karr dalgrag beirE,una,
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DAFTAN PUSTAKA

Adh j negar a, Le'ohoa - t4lcl- 1,)tlf. - tleningkatakan usaha gersarna

DaTan Kegiatan pKg-F,KK tJntuk Feni ngkatan pendepat,an

hlanita pedasaan ()akr;,rw;llri (f) :: b 48.

cyr i I tt Frau 1s " Lg(,'/ , Aenad Forces And Adutt Education -
h/ashjngton, D.C America Aounctl r:n Eclucation"

Di rol<torat Jerrdera.l. f''errrJidil,:an 't ingEi. tgtt3 - undang-undang

Desar, padqnan panghayatan pengaranan pancasila, GaHil-

Bahan penat,aran dan Bahan Ref drensi panaEaren-

D6paterrren f-'orr<.ri dlrr.a,n <Jarrr l(ebucJayaarr - Jakar^ta_

Cir.rll;1p.11,a, :;uprilrrrtin. L. tr- Ftedia Gizj. Jurusan Cier.

Nasyarakat dan sumbar daya Keluarga. r:aper ra Llrt-i -

[:lCrgOr "

K.<:rompi*, i'lurharE:ini, L.)'/ t - Kehidupan Organisasr Nanita,
Fltustal-ia I (tt / l+-1,Z iatt.arta) -

tt'[fai" melly t]u

Kesejah taraan

k.esojahtet.aan

1iu lastr t.. I,)8.i-

KeTuarga.

h:al uar ga - [-,] t-' - I [.J 6r

Garrs-ga,-is pendidikan

.JtJ rUsan lrtgrr<1 icJt l<an

Lialr cJu rr gt . fiian clu t1 g .

'ia.jogyr:- t'uj lrar,,rti - Llr,|r- I'fanelitf peranan btanita Di pedesaan

LF 'j; I * I F'$ Eroqor -

'I Jl



ij; i nrarr j u rr ta l,: .

Bacaan

flo.!tor

A ,. li " l9i:t4 ,,

Penbekalan

Prinsip-prinsip Penyuluhan, Bahan

KKN IPB 79A3/79A4,. Lt)Pl"l. It)t3. L[)tl

lilr..r.j I lalr. l?{1.r.

Nasa)ahnya,,

4'l - .lal'i.ar-Ea

Penbinaan Keseiahteraan Keluarga

IJu loIirr PeIrd'i(Jtl(an Luar lSelrolah. .]rtl t

dan

'It.-

f'l.roha, 11i, f Ealr - I')t3.1. pri Taku Organisasi" CV tt;r.j a tala I i .

..lal(arxa-

Wixrd$yo. I.)t3..9 Beberapa l,lasukan Tentang Usaha Perbaikan Giei

t"tasyarakat da)am hubungan dengan surnber daya kaluarga,

dalan usaha peebaikan gizi masyarakat. llakt.t I r;rs

Perr t&n ierrr I pt:l 14 Da$Enr[)el' ]-9t13 tlogor.
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I NSTRUT1fi.I Pfi{ ELI I- IAt{

Haniaat iremb,lnaan KeseJahtei aan t(eluarga ( pi(i() bagr rbu

i-ttinah tafigEa dr. Keturahan srmpang Haru utara, Kecamatan

Padang Trmur (tcoO.ya padang).

Petun]uk :

Istt lah tr tr ti- tr tr k

drsedrakan dengan Sawab,an

dan bubuhtlah tanda srlanE

dart kemungl.(rnai-, JahJaban

pErtanyaan d]- bawah ln]- :

A- IcientrLas Iritorman
I ltI. tt d llt d

l.(elompoK JahJaban yang

benar menu rut pendapat, rbu

dalam tiotaK yang dlsedrah(an

drcanLumkan dalam dat i,ar

p,ada

yang

(x)

yang

L Umur

Tempat Trnggat

oU Dattar Pertanyaan

1- Umur tbu seKaranE

- 
.tA 4C

a- L\) ' /-J Ltt

L) - LL) Jv LII

aa zcu- Jt JJ Uil

d. 36 40 th

TA
c. / *\) Llt

I



7- Sudah berapa lamal.(ah rbu menErKut]. Keglatan pKK

a. Satu bulan

b. Trga b,ulan

c- Cnam bulan

d. 1 tahun

e- > I tahun

Eerapakah JUmIah

a. fmpat orang

keluarga (anali-anak -t suam]. )

b - [:nam oranE

c- Delapan orang

d. Sepuluh orang

e- > l() orang

4 . Pendrdr l.ian rbu

a . T rdak tamat, St)

b- Tamat SD

G - 'Iamat SLTP

.t-



) L--^ & t1 t -r A
U- ldlll{l L uLtri

E- PerEUi uan Tj.i-,EEl

5. Pe!.ierJaan rbu

^na. LrEl\ct Jcl

U

b,. Trdak bekerJa

Apal.iah rbu rku t i(8

6- ld

L?n. I lucrh.

ApaKah rbu seoi anE Raryawan

d- rd

b' - T rdal.i

ApaKah ri,u seorang peEawar neger].

a- Ya

Lt-J-r.
tJ. I rLldF.

7



')- Apakah suamr }bu seorang pegahJar negerl

d- r<t

L) - I lLlcth

10-Apat(ah rb,u ikUL berwrraswasta

d- ld

b- Trdal.(

i I - Serapa

^ ,1-<t . t\1., -

penEi-'asrlan rbu sebulan

loo _ ooo, oo

b - I-{p. 2OO. OOO, OO

c. > llp. 3OO - OOO, OO

I2.8erapal.(ah penghasr J.an suam:. rbu sebu lan

a - iip - IOO - O0O, OO

b - Rp - 7OA .0OO, OO

c. > iip - 3OO - O()O, OO

4



ij-ApaKah rbu rkuL memb,aca
mendenEar staran i a.jro

l,ioran, mendengar t,elevt sr ,

d- raa

b - I rdali

I4 - Siai^an ap,a yang ibu suka:.

a. i(esenlan ( htbu i an)

b- Ruang kesehatan

c - iluanE pendrd]. kan

d- l'lrmbar aEama

E- Ceriia daerah

l5 - Apai<ah 1i,u meiigiKutr l.(eEiatan Dharmawanr La

4- td

h aa J-r.v- tludA

ic,-Apal'iah ibu memba&,ia aiiak balrta rbu iie posyandu

a- Selalu

b . Sel"iaI r-- iial ].

c - 'Iahi pernah



I 7 - ApaKah lbu manJadl anggota hiope ras r

^ \,,.
d- td

b. Trdak

i8-Apal.,ah rbLr trap harr memberll.(an anai< 1bu ma'(anan
bergr.zi sepei^tr:

a- Ielut^

n^-r 6-lJ- Lrcrgltt!,

c - I l.(an

d. Sayur

- 
6..^L€ - uLlal r

l4).Apakah pel.(arangan Ibu d).tanam]. dengan sayur, buah-
buahan, daun obaL-obatan (apotrk hldup) :

a Ya

b- IrdaK

20. i(eteranrprlan apakah yang Ibu dapat selama menglh(utI
kegiaLan Pi(l(, sepert]. :

a- l'lembuat l.(ue

b . l'lenyu iam



21 . Apakah
Plil( :

c. ilembordr r

d. f'1enJahl t pakatan

e _ l"ler1as waJah

t - iliembuat bunEa

keteramprlan yanE rbu dapatkan dart Kegratan

a. Dapat menambah pendapat,an keluarga

At,au dimantaatl<an untuK kebutuhan
sendt ri

22.Bei apal.(ah pengeLuaran rbu dalam I bulan
a - Rp. 2AO - OOO, Oo

b. tip. I50.OOO,OO

c. tlp - IOO _ OOO, OO

23 - Pengeluaran :.btr manahiah yang lebt-h besar

d Unt,uK pangan

b. i'lon panEan

L)


