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RIllcKA3AN

Jumlah penduduk yang besar merupakan satu diantara
delapan modal dasar pembangunen nasionar, sesuai dengan

cBHl\I 19e8, HaI ini dapai diujudkan apabira terah dilakukan
pbmbinaan yang b'ersifat fisik dan rchani. pemcinaan ter-
sebut dapat dilakukan merarui kegiatan pBninkatan kesehatan

sarah satu bentuknya adalah membiasakari mambueng tinja pada

kakus yang baik.

Pasar aurrnarintang Kecamatan Ferr,rakiran sungai g.ring
ging Kabupaten Fadang pariam.an dihuni oieh penduduk yang

perlu dibina dibidang kesehetan, karena mereka berum mem-

biqsakan membuat hajat pada.sebuah kakus yang baik dari su-
dut pandangan ilmu kesehatan. Kenyataan ini mulanya ditemui
oreh pembina KKN mahasisula IKip padang prrirode yang ra1u.,

bahr,la seluruh masyarakat yeng ada cti pasar Aurmalintang se-
1a1u membuang tinja kesebuah sungai yang terletak di pinggir
Pasar tersebut, pada hal sungai ini juga digunakan untuk man

di, mencuci dan Iain sebaqainya. 
.

Bertitik tolak kepada temuan dan tanggung jaua_\ se_

baga i bagiad mas)./arakat yang sedang giat membangun kehidup-
an berbangsa dan bernegara, maka disusunrah sebuah program
yan: bertujuan meuujudt<an keinoinan pembina KKI\ mahasisua

It(Ip yang terdiri dari staf pei-.:gajar diringkungan IiIp Fade

ng dan mesyarakat setempat. progra'm ini diberi judul, pe-
nEadaan dan Penyuruhan pemanfaatan Kakus Umum yang Baik dan
se'hat Bagi lvlasyarakat Fasar Aurmalintang Kecamatan peruakir_



an Sungai geringging Ka.bupaten padang Fariaman ?r.

seterah rn.eralui beberapa pendekatan baik ditingkat
Pemerintah Kab.padang pariaman, Kecamatan peruakilan Sunqai

geringging dan Desa Aurirarintang, nraka paca tanggal 1(satu)
november 199a yang 1a1u dimurairah peraks anaan pembangun:n

kakus tersebut.

Akhirnya diharapkan kegiatan penga.:dian paca masyara-

kat yeng dirakukan oreh Tim Dosen IKIp padang ini capat mem-

bantu rnasyerakat di Desa Aurmalintang daran pengaiaan kakus

yang baik dan bisa digunakan CaIam uaktu yang lama
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KATA PiI'JCTIITAR

Fembangunan nasional Indonesia nemiliki ciri khas ter-

sendiri yang membedakannya dengan pem'oanEUnan bangsa-bangsa

lainnya. FenduCuk Indonesia yang sekelious rFerupakan obyek

dan subyek cemban?un=n, set,u ciant,ara ciri yang spesifik

itu. Fenduduk sebagai sumber- daya insani di Indonesia perlu

dibina secera f isik dan mental. Kesehatan jasmani dan mental

setta pendidikan, kemampuan dan ketrarnpilan penduduk Indone-

sia perlu ditumbuh kembangkan dan dibina secara berkesinam-

bungan sehingga mereka mampu meloIa surnber daya alam dan

sekaligus menjaga kelestalian lingkungan. Kekhasan yang lain

dari pembanEUnan Inconesi-a meletakkan tanggung jauab pem-

bangunan itu disetiao pundak penCuCuk.

Uarga IKIP PaCang sebagai bagian dari penduduk lndo-

nesia tidakleh Iepas dari tanggungjauab pembengunan bangsa

itu, baik secara nasional maupun daerah. Pembangunan di se-

tiap desa dalam Provinsi Sumatera Barat merupakan bagian da

ri tangqung jauab itu telah dan sedang akan terus dimanifes

tasikan oleh IKiF Fadang. Diantaranya beruujud Ki.tIiah Kerja

Nyata IYjahasisua dan ber.-hagai program pengairdian pada masya-

rakat yang dilakukan oleh Dosen.

Diantara kegiaien pengabdian pada rnasya raka t yanE

dilakukan oleh dosen IKIp Padang itu I'Fengadaan Dan Penyu-

luhan Pemanfaatan Kakus Umurn Yang tsaik Bagi lY,asyarakat Fa-

sar Aurmalintang Desa Aurmalintang Kecamatan Perurakilan

Sungai geringging Kab. Padang Pariaman tt.
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Sebagai hasilnya tentu saja penduduk Ir:dlnesia

kauasan desa tersebut akan dapat menikmati kakus umufl-1

Diharapkan juga mereka mampu mengembangkar, lebih lanjut

mi kes e ja ht etea n r.nereka .

Disaiari pula bahr.ia bukan tidak mungkin terdapat

di-
itu.
de-

ke-

kurai:gan-kekurangan dalam pelaksanaan dan lapolannyA r suno-

guhpun begitu diharap scsok hikmahnyalah yanq dian'biI.

?aca kesempatan ini kami sampaikan ucapan terima ka-

sih kepada:

1. Rektor IKIP Fadang

2. Ka Kansospol PaCang Parianran

3. Camat Feruakilan Sungai geringqint

4. KepaIa Desa Aurmalintang

5. Ketua LKi'D, Tokoh lYiasyarakat dan seluruh anggota masyara-

kat Aurmalintang

dan semua pihak' yang telah membantu terlaksananya program

ini.

Kepada Tim pelaksana pengabdian ini kami sampaikan

pula ucapan d.an penghargaan atas kesungguhan dalam pengab-

diannya, Ciharapkan pula laporan ini bermanfaat.

Fadang, Desember 1990

Pusat Pengabdian PaCa f{asya-

rakat IKIF Padang

KegaIa

Drs.
lrJ i p.

Syafnil Effendir5H.
1 30526465
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I. PENDAHULUAN.

I ndonesia dibar,rah pemerintahan 0rde Baru giat melak-

sanakan pembangunan nasional semenjak Perita I pada tahun

1969. sudah empat pelita Indonesia meraksankan Pernbangunan

Nasional. Pada bulan aprir 1g'a9 yang raru dir;rurai pura.pem-

bangunan I'iasional Felita V. Pemcangunan melalur pelita-pe-

lii,a tersebut, pemerintah Indonesia rnempedomani GBitlr dida-

1an pelaksanaannya.

GBiili t'iengisyaratkan garis-garis besar haluan program

pembangunan yang berkesinambungen yarig harus dilaksanakan.
.Pembangunan nasicna I tersbut pada hakekatnya mengacu kepada

pencapaian masyarakat 'sejahtera, adil dan makmur.

DaJ.am GBllfi 1968 dikemukakan delapan modal dasar pem-

bangunan nasional. sarah satu diantaranya actalah jumrah pen-

ducuk yang besar yang apabila dibina dan dikerahkan sebagai

tenaga kerja yang afektifl akan merupakan modar pembangunan

yang besal dan sangat menggantungkan bagi usaha-usaha pem-

ba nguna n disega Ia biCa ng.

A. LATAq-BtLAXA|\JG

Patokan dasar peda pencahuluan di atas menyatakan

bahua penduduk Indonesia eaacila Cibina akan da1,ei r,t.njadi
pelaku oembanounan y3ng efektif disegala bidang, sepr,rti pe-

da pembangunan besar -saat ini, nai-nur n-asyarakat tersebut per

1u pula dibina mela rui kegiatan peningkatan kesehatan, di-
antaranya membiasakan menrbuang tinja eada kakus yang baik,

agar kebugaran dari masyarakat tersebut dapat diandarkan un-
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tuk modal pembaneunan tadi.

Da Iam G3Hi\l 1 9E3 depat j uga diketa hui, ba hua da Iam me

Iaksanakan pernbanilunan masing-masinq deerah perlu lebih me-

ningkatkan kesdaran penduduk mernbina pemukiman yang sehat,

untuk itu perlu di+-ingkatkan peng adaan kakus dan Fenyuluhan

kesehatan Iingkungan.

Bertitik tolak pada peni elasan di atas, rnaka Kabupa-

ten Padang Pariaman dituntut bersikap dan berupaya rneLruiud-

kan maksrld pembangunan tersebut. IKIP Padang yang berkampus

di daerah Sumatera Barat te: ntu tiCak boleh berpangku tang-

an dalam penyelenggaraan pembangunan didaerah. iKIp Fadang

s.ebaEai Lernbaga Pendidikan Tinggi, sesuai salah satu tri-

darma oy? t juga menu'nt-.it aqar ikut bers.patisipasi aktif da-

lem pembangunen, keikut serLaan itu dapat dir.r'Jjudkan beru-

pa prcgrarrn P.en-eabdian paca masyarakat, karena program ter-

sebut telair menjadi kegiatan rutin I'/IP PaCang.

B. \11-A.5 A L A H

Berlanda'skan-
pokok-pokok pikiran yang tertuang pada bagian Latar Be-

Iakang di atas

I

2. Pengamatan Dosen pembimbing KKN IKIP

ma Iinta ng

3. Cbservasi yang dilakukan dari ke dua

peroleh masalah yaitu:

ooo KuranQ mampunya masyarakat secara

binaan lingkungan pernukiman sehat

ka kus pa da s et ia p rurna h

-2

Padang di Desa Aur-

penjelasan ini di-

finansial dalam Pem-

seperti pengadaan
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1

b. Belum pahamnya masyarakat tentang arti kakus yang

baik dan sehat.

Berpangkal pada kenyataan yan-o dihadapi, maka disu-

sunlah program sebagai jalan keluar mangatasi/memecahkan

permasalahan yang rnenyebabkan ditemukannya kenyataan teirse-

but. Program pengabdian pada masyarakat itu berjudul: tr pg-

ngadaan dan Penyuluhan Pemanfaatan Kakus Umum yang Baik dan

Sehat It bagi masyarakat Pasar Aurmalintang Kecamatan Perua-

kilan Sungai geringging Kabupaten Padan$ Pariaman. Program

ini diperkirakan akan dapat dilaksanakan dengan baik mengi-

ngat faktor penunjang yang mendukung yaitu:

a. Potensi manusia yang depat dikembangkan

b. Adanya minat aparat desa Aurmalintang membang...in kakus per

contohan yang baik dalam rangka meningkatkan kesehatan

-cr Dana yang tersedia cukup memadai untuk dapat membLeyai

program tsrsebut

d. Dimilikinya pelaku program yang cukup mampu menyelengga-

rakan program yang dimaksud.

C. T U ] U A N

1. PlenumFuhkan serta mengembangkan kesadaran masya-

rakat Desa Aurmalintang tentang pentingnya manciptakan

kondisi lingkungan yang sehat, aman dan tertib.
2. Agar masyarakat memiliki, kakus umurn yang dapat di-

manflaatkan masyarkat bersama-sama

3. Agar masyarakat

ra memanfaatkan kakus

mengetahui, menyadari tentang ca-

UMUM.

,;-r -.r." .i;i'
. .: ^rr,),.:. -' j,"rtlrL
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D. wl A NFAAT

Sesuai dengan tujuan yang telah ditetapkan di atast

maka manfaat yang diharapkan dari kagiatan ini adalah:

1. lYlasyarakat Desa Aurmalintang mempunyai kakus umum

yang cukuP baik dan sehat'

2.. P,asyarakat Desa 
.Aurmalintang 

rnempunyai kesadaran

tentangpentingnyaPemanfaatankakusumUmrnilikmerekaber-

sama itu secara baik dan sehat'

E SAS ARAN
dilingkungan Pasar Aurmalintang Kecamatan

Geringging Kabupaten Padang ParialllsFlo
PiasYarakat

Peruakilan Sunga i

F T ARGET
Target Yang diharaPkan dari

program pengabdian pada masyarakat

sebuah kakus umum yang terdiri dari

nita dan satu Iagi untuk Iaki-Iaki'

pela[sanaan

ini,adalah: tr

satu ru€,ngan

. kegiatan

SelesainYa

khusus lra-

II. P E L A K S A N A A tII

A. PE RSIAPAN

1. Kegiatan Pokok

Kegiatan pokok terdiri dari Iangkah-lanqkah

berikut:

1.1. lYlempersiapkan rencana kegiatan sesuai dengan

lahan atas hasil uauancara dengan KepaIa Desa

sebaga i

Perma sp-

da n LKMD.

1 .2'. lvlembuat Desa in bangunan kakus umum

1.3. lYlempersiapkan tempat penyu]uhan

1.4. l'iempersiapkan alat dan bahan bangu'nan kakus umum

1.5. lvlempersiapkan rencena pembagian tugas dari anggcta '

4



?.Rencana Kegiatan

2.1. Pengadaan kakus umum yang baik dqn sehat

2.2. Penyuluhan tentanE pemanfaatan kakus umum secara baik
dan sehat

2.2.1. Cara mema nf aitkan kakus urnunr: dengan baik
2.2.2. cara pemeliharaan kakus sehingga dapat diguna-

kan dalam uaktu yang lama ,

B. PELAKSANAAhI DI TIPIPAT KEG i ATA N

setelah urutan kegiatan seperti di baulah ini, dimulai
lah kegiatan yeng bersifat fisik atau pernbangunan kakus.

1. fiengajukan permohonan izin mengadakan pengabdian pa-

da masya rakat dengan menampirk-an proposalnya kepada

Kepara Kantor sosial Foritik Kabupaten padang pari-
aman ( Surat Kepala penga"udian pada liasyarakat IKIp
padang ).

2. Dengan surat persetujuan mengadakan kegiatan pengab-

dian pada lviasyaraka t yang ditertibkan oleh Kepa'la

Kantor sosial poritik Kabupaten padang pariaman,

Tim merakukan pendekatan secara resmi kepada pihak

. 
Kecamatan Per,lakilan sungai Geringging dan Desa Aur-
malintang serte tokoh masyarakat.

3. Fersetujuan dari Kepara Desa, Ketua LKwID mendasari

kegiatan fisik, sehingga bangunan kakus umum bida

iselesaikan sesuai dengan uaktu yang ditetapkan,
berkat kerja sama dengan semue pihak.

C . IIETCDi PE NYAIYIPA I A N

lYlstode penyampa ia n dis i ni
tang cara pernanfaatan kakus umum

berbentuk pBnyuluhan ten-

dengan baik dan peraulatan-

5
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nya dilekukan pada saat peresmLannyz'

D. PE t'JC ERAI{AH

pa da

ini.

PenceramahterdiridariparaTimpelaksanaPengabcian

|YiasyarakattentangkakuSUmUmyangbaikdiAurmalintanq

]ADUAL K EGIATANE

Kegiatan dilapangan dimulai tanggal 1 [Jovember s'd'

50 Novernber 1990, bertempat di Belakang Kintor Kepala Desa

Aurmalintang Kecamatan Peruakilan sungai Geringging Kabupa-

I I I. HASIL PTNGA3DIAN KEPADA IY]ASYARAKAT

A. PENCAPAIAII TU]UA N

Pencapaian tujuan dari pada kegiatan

siapnya sebuah bangunan kakus yang terdiri

untuk Iaki-Iaki dan satu kakus Lranita'

ini

dari

adalah telah

satu kakus

B. P t fviA I'iF A AT A N SASA?A\I DAN TARGET

Pencapaiansasarandantargetdaripadakakuspercon-

tohan ini adalah diharapkan dimilikinya kesadaran pemanfaat-

an dan pemeliharaen kakus umum yang baik dan sehat oleh

masyarakat khususnya masyarakat di Pasar Aurmalintang dan

umumnya seluruh masyarakat di Indonesia"

C . PE NCAPA I AN IYIA I.IF AAT

Selesainyakakusumumini,hendaknyamasyarakatse-

kitar Pasar Aurmalintang' dapat merasakan kegunaan dan'dampak

dari kakus umum Pe.rcontohan ini'

IV. A N A L I 5 A

A. FAKTCR PEI.lDCRONC

6_



Keberhasilanpelaksanaanp.rogremdd.sebabkanolehbe-

berapa faktor pendorong, diantaranya:

1 - Perhatian yang sunqguh-sun99uh dari masyarakat

setemPa t '
2. K€terlibatan Kepala Desa ' 

Ketua LKtYlD Aurmalintang

Kecamatan Perr'lakilan Sungai Geringging Kabupaten

Padang Pariaman'

3. Kesungguhan Tim Pelaksana secara profesionil me-

Iaksanakan kegiatan Program ini'

B. FAKTOR PE NG HAIVlBAT

Padahakekatnyatidakditemukan.faktorkendalayan9

prinsipil, ua IauPUn ada iuga rintangan-rintahgan yanq ku-

rang berarti, namun dapa! diatasi seppr+'i masalah komunikasi'

karena tempat/lokasi agak berjauhan dengan Tim Pelaksana'

C. HASIL EVALUAS!

peniraian ditekankan kepada proses dan hasiL akhir

pro gra m.

1. Semua kegiatan diselesaikan sesuai dengan tahap-

tahaP Yang direncanakan'

2. Bangunan kakus dapat diuujudkan

ngalami Perobahan dari rencana

tang lokasinya dipindahkan beberapa

tempa t s emu la .

. dengan sedikit

semula, Yaitu ten-

meter da ri

*'',' 
i!,!!'ff Tl'^I 

r(AAru

7



DAFT AR LAiJ'PlRII]

Lampira n: i ancz na renovasi kakus umum '

Lo

tt(
\ctri\,u{ D"P;t \r','n

0r

tuL

f,(i Wc.

Bt t-ali

I ?,i

Ut^?,^, T > /r@no

L$ = st., o'

L_+.. 6o &,,

P^f^t ^ 3 tA

?,t D+ KA (rrem)

\<e. PsRr,r,tgf^)

Sep'hehl't-

'D

B
\-'

Cor wf^ t"z'l

U
+

B

oo
L (< D
cr



LamPira n: iencana
di belak
be Ia ka ng

renovasi kakus umurr yanP terletak-
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Daftai La!.i:piran: Gambar-garn;at
serta rencana

pembangunan kakus'
renovasi kakus.

-t

sebahagian rurnah Pendudu
Pasar Aurmalintang Yang

k yanq dihuni di-
hajatnYa dibuangatas:

ke sungai secare terus menerus'

C.

ir

atas: Lokasi UC umum yang akan dibangun
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)k

a tas: ka Ii, temPat
Aurma lin+'ang

buan-o hajat
yang a irnYa

masvarakat Pasar-
mengalir ke Sungai'

\J-

sam Sungai-
y"ng d
juga d
pendud
m embua

Iiri dan
unita n

u ntuk
t inja,
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A0r
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sam 1n kanan
em a ngun an U

ya ng seda ngd
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C umum
j-ker j aka n
depandiri hat Qari
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Sam kir i
angunan

telah sele
dari dePan.

0 umum Yan9-
sai, dilihat

Sam 1n kanan
a nguna n

telan sele
dari dePan

C umurn Ya ng
sai, dilihat
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Samping kiri
Bangunan UC umum y
teLah selesa i, diI
dari samping.
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gtmbar atas: Bangunan
selesai,

UC umum
dilihat

telah-
bela kan$.

ya ng
dari
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