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RINCKASAN

Jumlah penduduk yang besar merupékan satu diantera
delapaﬁ modél dasar pembangunan nasional, sesuai dengan
GBHN 198E. Hel ini dapat diujudkan apabilzs telah dilakukan
pembinaan yang bersifat fisik dan ;ohani. ﬁembinaan ter-
sebut dapat dilakuken melalui kegiatan peninkatan kesehatan
salah satu_béntuknya adalah membiasakan mambuang tinja péda
kakus yang baik. | |

Pesar Burmalintang Kecamatan Peruakilaﬁ Sungai gering
ging Kabupaten Padang Pariaman dihuni oleh penduduk yang
perlu dibine dibidang-kesehetan, karena mereka belum mem-
bigsakan ﬁembuat héjat pada sebuah kakus yang baik daeri su-
dut pandangan ilmg kesehatan. Kenyataan ini'mulénya ditemui
clen pembina KKN mah851sua IKIP Padang prdode yang lalu,

“ bahua selurJh masyarakat yeng ada di pasar Aurmelintang se-
lalu membuang tinja kesebuah sungal yang terletek di plngglr
Pasar tersebut, pade hal sungzi ini juge dlgunakan untuk man
di, mencuci dan lain sebagainya.

Bertitik‘tolak kepada gemuan dan tanggung jauéb se~-
"bagai bagiad masyarakat yang sedang giat membangun kehidup-
an berbz2ngsa dan bérnegara, maka disusunlah sebuah program
yanz bertujuan mewujudkan keinginan pembina KKN mehasisua

-

IKIP yang terdiri deri Staf Pen 1;a@jar dilingkungan I¥IP Fada
ng dan mezsyarakat setempat, Program ini diberi judul " Pe-
nNgadazan dan Penyuluhan Pemanfeatan Kakus Umum yang Baik dan

Sehat Bagi lMasyarakat Pasar Aurmalintang Kecamatan Perwakil-



an Sungai:geringging Kabupaten Padang Fariaman ",

Setelah melslui geberapa pendekatan baik ditingkat
Pemerintah Kab,Padang Pariaman,'Kecamatan Perwzkilan Sungai
geringging dan Desé Aurmelintang, maka pade tenggal 1 (satu)
november 1990 yang lalu dimulasilah pelaksanaan pembangunan
kakus tersebut.

Akhirnya diharapkan kegiatan penéabdiaﬁ pads masyara-
kat yang dilakukan oleh Tim Dosen IKIP Padané ini dapat mem-
bantu masyérakat’di Desea Aurmalintang dalem'bengadaan kakus

yang baik dan biss digunskan dalam waktu yang lama.
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KATA PENGINTAR

Pembangunan nasionalvlndonesia mamiliki ciri khas ter-
sendiri yang membedakannya dengan pembangunan bangsa-bangsa
lzinnyz. Fenduduk Indonesia yang sekeligus merupakan obyek
dan subyek cembangunzn, setu diantazra ciri yang spesifik -
itu. Fenduduk sebagai sumber.daya insani di Indonesiz perlu
dibina seczra fisik den mental., Kesehatan jasmani dan mental
setta pendidikan, kemampuan dan ketrampilen penduduk Incone-
sia perlu ditumbuh kembangkan dan dibine secara berkesinam-
bungan sehingga mereka mampu melola sumber daya alam dan
sekaligus menjage kelestarian lingkungan. Kekhasan yang lain
dari pembangunar Incdonesia meletakkan tanggung jawabd pem-
bangunan itu disetisp pundak pencucuk.

Warga IKIP Padang sebagai bagian deri pendiduk Indo-
nesia tidakleh lepas dari tanggungjzuwab pembangunan bengsa
itu, baik secara nasicnal maupun daserah. Pembangunan di se-
tiap desa dalam Provinsi Sumaterz Barat merupakan bagizn dag
ri tangcung jewab itu telah dan sedang a2kan terus dimanifes
tasikan oleh IKIF Fadang. Diantzranya berwujud Kulish Kerja
Nyata Mahasiswa dan berbagai program pengaodian pada masya-
rakat yang dilakukan oleh Dosen.

Diantara kegizten pengaztdian pada masysraket yang
dilakukan oleh dosen IKIF Padang itu " Fengadaan Dan Penyu-
luhan Pemanfaatan Kakus Umum Yang caik Bagi Masyarzkat Pa-
sar Aurmalintang Desaz Aurmzlintang Kecamatan Ferwakilan

Sungai geringging Kab., Padeng Pariaman ".
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Sebagai hasilnya tentu sajs penduduk Irdonesiz di-~
kawasan desa tersebut akan depat menikmati kakus umum itu.
'Diharapkan juga mereka mampu mengembangkaﬁ lebih lenjut de-
mi kesejahteraan mereks.

Disaderi pule bahwa bukan tidek mungkin terdapat ke-
kurenrngan-kekurangan dzlam pelaksanaan dan lzporannys, sung-
guhpun begitu diharap sosok hikmeahnyelah yang diambil,

Pada kesempataﬁ ini kazmi szmpaikan ucapan terima ka-
sih kepada:

1. Rektor IKIP Fadang

2. Ka Kansospol Pacdang Fariamen

3. Camet Ferwakilen Sungei geringging

4, Kepala Desa Aurmalintang |

5. Ketua LK¥D, Tokoh Masyarakat dan seluruh anggota masyara-
kat Aurmalintang

dan semua pihak yang telah membantu terlaksananys program

ini.

Kepada Tim pelaksana pengabdian ini kami sampaikan
pule ucapan dan penghargaan atas kesumgguhan dalam pengab-

diannya, dihzrapkan pulea lzporen ini bermanfeat.

Padeng, Desember 13990
Pusat Pengabdian Pade Masye-

rakat IKIF Padang

Kepala

Drs. Syafnil Effendi,SH.
Mip. 130526465
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I. PENDAHULUAN.

Indonesis dibawah pemerintahan Orde Baru giat melak-
sanakan pembahgunan nasional semenjak Pelita I pada tahun
1969. Sudah empat pelita Indonesia melsksankan Pembangunan
Nasional. Pada bulan april 1589 yang lalu diﬁulai pula pem=- -
bengunen Nasicnal Pelita V. Pembesngunan melalui pelita-pe-
lifa tersebut, pemerintah Indonesia mempedomani.GBHN dida-
lam pelaksanaannya.

GBHN Mengisyaratkan garis-gasris besar haluan program

pembangunan yang berkesinambungan yang harus dilaksanakan.

Pembangunan nasional tersbut pada hekekatnya mengacu kepade

pencapaian masyarakat sejahtera, adil dan makmur.

Calam GBHN 1968 dikemukakan aelapan modal dasar pem-

~bengunan nasional. Salah satu diantarznya adalah jumlah pen-

duduk yang besar yang apabila dibina dan dikerahkan sebagai
tenaga kerja yang afektif akan merdpakan‘mddal pembangunan
yang bgsar dan sangest menggantungkan bagi usaha-usaha pem-
bangunan‘disegala bidang. |

R. LATAR BELAKANG

Patokan dasar peca pendehuluen di atas menyatakan

bahwz penduduk Indonesia apabils dibinz akan dapat m=njadi

‘pelaku pembangunan yang efektif disegala bidang, seperti pe-

de pembangunzn besar szat ini, namur masyarakat tersebut per
lu pules dibine melsalui kegiztan peningkatan kesehatan, di-
antaranyas membiasakan membuang tinja cada kakus yang .baik,

ager kebugaran derl masyarakat tersebut dapat diandalkan un-



tuk modal pembancunan taci.

Dalam GS8HM 1982 depat juga diketahui, bahwa dalem me
laksanaken pembangunah masing-masing deerzh perlu lebih me-
ningkatkan kesdaran penduduk membina pemukiman yang sehat,
untuk itu perlu citingkatkan pengzdaan kakus dan penyuluhah
kesehatan lingkungan.

Bertitik tolak peda penjelasen di etas, maka Kabupa-
ten Padang Parisman dituntut bersikap dan berupaya mewujud-
kan makstd pembangunan tersebut. IKIP Fadang yang berkampus
di daerah Sumatera Barat tetntu tidak.boleh berpangku tang-
an dalam penyelenggaraan pembangunan didaerah. IKIF Fadang
sebagai Lembaga Pendidikan Tinggi, sesuai salah satu tri-
darmany=, juga menurtut agar ikut bgrspatisipasi aktif da-
laﬁ pembangunen, keikut sertzan itu dapat diwdjudkan beru-
pa pfcgram'pehgabdian‘pada masyarakat, karena prograﬁ ter-

sebut telah menjadi kegiastan rutin I¥IP Padang.

B.iM“A:S. A L-AH .

Berlandaskan .

1._Pokok—pokok pikiran yang tertuang pada bagian Latar Be-
lakang di atas

2. Pengamatan Dosen pembimbing KKN IKIP Padang ai Dess Aﬁr-
malintang

3. Observasi yasng dilakukan dari ke dua penjelasen ini di-
percleh masalah yaitu:
ea, Kurang mampunyz mesyarakat secara finansial dalam pem-

binezan lingkungan pemukiman sehat seperti pengadaan

kakus pada setiap rumah



b. Belum pahamnys masyarakat tentang arti kakus yang

baik dan ssehate.

Berpangkal pada kenyataan yang dihadapi, make disu-

sunlah program sebagai jalan keluar mangatasi/memeczhkan

permasalahaﬁ yang menyebabkan ditemukannya kenyataan teérse-

but. Program pengabdian pada masyaraskat itu berjudul: " Pe-

ngadaan dan Penyuluhan Pemanfaatan Kakus Umum yang Baik dan

Sehat " bagi masyarakat Pasar Aurmalintang Kecamatan Peruwa-

kilan Sungazi geringging Kabupaten Padang Pariaman, Program

ini diperkirakan akan dapat dilaksanakan dengan baik mengi-

ngat faktor penunjang yang mendukung yaitu:

=

b.

Potensi ma2nusia yéng depat dikembahgkan

Adanya minat aparat desa Aurmalintang membangun kakus per
contohan yang baik delam rangka meningkaztkan kesehatan
Dana yané tersedia cukup memadai untuk dapat hembiayai
program tersebut

Dimilikinya pelaku program-yang cukup mampu menyelengga-

rakan brogram yang dimaksud,

T UJUAN

1. Menumbuhkan sertsz mengembangkan kesadaran masya-
rakat DOesa Aurmalintang tentang pentingnys manciptakan
kondisi lingkungan yang sehat, aman dan tertib.

2. Ager mzsyarakat memiliki kakus umum yang dzpat di-
manfazatkan masyarkat bersama-sama |

3. Agar masyarakat mengetahui, menyadari tentang ca-

ra memanfaatkan kakus umum.

3 R s O U

EAT e er Sl G F LG ¢

TR YL LI g s )
coodhe M
TUUREAT R AN

PR,

STIELAN



D. MANFAAT
| Sesuai deﬁgan tujuan_yang telah ditetapkan: di atas,
haka wanfaat yang diharapkan dari kagiatan ini adalah:

1. Masyarakat Desa Aurmalihtang mémpunyai kakus umum
yang cukup baik dan sehat.

2.'Nasyarakat Desa Aurmalintang mempunyai kesadaran

tentang pentingnya pemanfaatan kakus umum milik mereka ber-

sama itu secara baik dan sehat.

F. SASARAN

Masyarakat dilingkungan Pasar Aurmalintang Kecamatan

Perwakilan Sungai Geringging Kabupaten Padang Pariaman.

Foe T ARGET

Target yang diharapkan dari pelaksanaan -~ . kegiatan

prdgram.pengabdian pada_masyarakét ini,adélah: " Selesainya

sebuah kakus umum yang:terdiri dari satu ruangan khusus wa-

nits den satu legi untuk laki-laki.

II. PELAKSANAAN

A. PERSIAPAN
1. Kégiatan Pokok
Kegiatan pokok terdiri deri Iaﬁgkah;langkah ~§ebagai
berikut: | | | |

1.1. Mempersiapkan rencana kegiatan sesuai dengan permasa-~

1ahan atas hasil wawancara dengan Kepaia Desa dan LKMD.

1.2, Membuat Desain bangunah kakus umum
1.%. Mempessiapkan tempat penyuluhan
1.4, Mempersiapkan alat dan bahan bangunan kakus umum

1.5, Mempersiapkan rencana pembegian tugas dari anggota.



2.Rencana Kegiatan
2.17. Pengadaan kakus umum yahg baik dan.sehat
?.Z.Vﬁenyuluhan téntang pemanfaatan kakus umum secarzs baik
dan sehat |
2.2.1. Cara memanfaatkan kakus umum dehgan baik
2.2.2., Cara pemeliharaan kakus sehingga depat diguné-‘

ken dzlam waktu yang lama,

B. PELAKSANAAN DI TEMPAT KEGIATAN
Setelah Ufutan kegiatan seperti di EaUah ini, dimulai
lah kegiatén Yang'bersifat Fisik atau pembangunan kakus.
f1.-mengajukan permohcnan izin mengadakan pengabdian pa-
 de masyarakat deﬁgan mgnampilkan propdsalnya kepada
Kepala‘Kan%or Sosial Politik Kabupaten Padang Pari-
aman (. Surat Kepala Pengabdian paca Masyarakat IKIP
Padang ).
2. Dengan surat persetujuan'mengadakah kegiatan Péngab;
dian pada lMasyarakat yang ditertibkah ocleh Keﬁala
Kantor Sosial Politik Kabupaten Padang Parlaman,
Tlm melakukan pendekatan secara resmi kepada plhak
Kecamatan Peruakllan Sungal Gerlngglng dan Desa Aur-
malintang serta tokoh macyarakct
3. Persetujuan dari Kepalas Desa, Kétua LKMD mendasari
kegiatan fisik, sehinggas bangunan kakus Qmum bisa
diselesaikan sesuai.dengan waktu yang ditetapkan,
~berkat kerjz sama dengan semuz pihak.

C. METCDE PENYAMPATIAN

Metode penysmpazian disini berbentuk penyuluhan ten-

._tang cara pemanfaatan kakus umum dengan baik den perawatan-



nya dilakugan,pada saat peresmianny2

D. PENCERAMAH

Penceramah terdiri dari para Tim pelaksana Pengabdian
pads Masyarakat tentang kakus umum yang baik di Aurmelintang
ini.

E. JADUAL KEGIATAN

Kegiatan dilepangah dimulai tanggal 1 November Sede -
30 November 1990, bertempat di Belakang Kantor Kepala Desa
Aurmalintang Kecamatan Perwakilan Sungai Geringging Kabupa-

ten Padang Pariaman.

111, HASIL PENGAQDIAN KEPADA MASYARAKAT

A. PENCAPAIAN TUJUAN

Pencapaian tujuan dari pade kegiatah ihi adalah telzh
siapnye sebuah bangunan kakus yahg terdiri dari satu kakus
untuk laki-laki dén satu kakus wanita.

B. PEMANFA ATQN S“SQDA” DAN TARGVT

Peﬁcapelan sasaran dan target deri pada kakus percon-
tohan ini adalah di harapkan dimilikinye kesadaran pemanfaat;
an dan pemeliharaan kakus umum yang baik dan sehat oleh
masyarakét khususnya masyarakat di Pasar Aurmalintang dan

umumnya seluruh masyarakat di Indonesia..

C. PENCAPAIAN MANFAAT

Selesainya kakus umdm ini, hendaknyz masyarakat se-
kitar Pasar Aurmalintang dapat merasakan kegunaan dan ‘dampak
dari kakus umum percontchan ini.

IV, AN AL I SA

A, FAKTCR PENDCRONG
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Keberhasilan pelaksahaan p;oéram disebabkan oleh be-
berapa fektor pendorong, diantaranyg:
1. ?érhatian yang sungguh-sungguh dari masyafakat
setempat; ‘
2. Keterlibatan Kepala Desa, Ketua LKMD Aurmalinténg
Kecamatan Perwakilen Sungai‘Geringging Kabupaten

-Padang Pariaman.

3, Kesungguhen Tim Pelaksana secara profesionil me-

laksanakan kegiatan program ini.

5. FAKTOR PENGHAMBAT

Pada hakekatnya tidak ditemukan faktor kendala yang -
prinsipil, walaupun ada juga rintengen-rintahgan yang ku-
rang berarti, namun dapat distasi sepertl masalah komunikasi,

karena tempat/lokasi agak berjauhan dengah Tim Pelaksana.

C. HASIL EVALUASI

' Penilaianvditekankan kepada proses dan”hasil akhir
programe. V
1, Semua kegiatan diselesaikan sesuai dengan tahab-,

tahap yang direncahakan.

2. Bangunan kakus dapat diwujudkan dengan sedikit me- .

ngalami perobahan dari rencaha semula,"yaitu ten-
tang lokasinya dipindahkan beberapa meter deri

tempat semula}
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Lampiran: Rencana renovasi kakus umum yansg terletak-
di belakang kantor Kepals Desea tepatnys di-
belakang Pesar Aurmalintang.
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Daftar Lampiren: Gambar-gams2t pembangunan kakus.
- serte rencana renovasi kakus.

Jr— | !

— s

— — -— T T T

atas: sebahegian rumzh penduduk yang dihuni di-
Pasar Aurmalintang yang hajatnya dibuang
ke sungal secara terus menerus. -

Tatas: Lokasi WC umum yang akan dibangun

10



¢ - 1_’__‘:;[

atas: Kali, tempat buang hajet mé&yarakat Pasar-~
Aurmalintang yang airnya mengalir ke Sungai.

x - S

samping: Sungai~-
yang dialiri dan
juga digunekan
penduduk untuk
membuang tinja.

11
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Samping kiri

Bangunan YT umum yang-
telah sslesai, dilinhat
dari depan.

L;ixh

Samping kanan

Bangunan WC umum yang
telah selesai, dilihat
dari depan




gambar atas:

Samping kiri

dangunan WC umum yang
telah selesai, dilihait
dari samping.

Bangunan WUC umum yang telah-
selesai, dilihat dari belakang.
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