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PET,{BUATAN DAN PET{GGUNAAN ALAT_ALAT SEDERHANA

DALAI*I PENGAJARAH iPA DI SEKOLAH DAS*R

*- Fendahuluan

rlrnu Fengetahuan Aram ms: utrakan bahagian .Jari sains yang

s€care iidak langsung memherikan pengaruh dalam perkembangan

sains dan teknologi- Berhubung fpA m€mp€ngaruhi kemajuan sains
dan teknologi' maka perhatian terhadap pangembangan rpA t,erah
dimulai dari tingkat SD- Upaya langsung dari pemerintah dalam
mengembangkan pendidikan IPA di antaranya adalah p€ngadaan sumb€r

belajar fFA, pengadaan laboratorium, melengkapi msdia psngajaran

cJan manatar guru-guru rPA- Demikaian pula dalam prosas belajar
mengajar fPA sorang guru dituntut terlebih dahulu membuat rsncana
pengajaran, menyiapkan dan mamilih alat yang dipertukan dalam me_

Iaksanakan procas bslajar mengajli untuk msncapai tujuan-
Dari pengamatan sehari-hari saring ditemukan guru dalam

mengajarkan IFA selalu memilih psralatan modren buatan pabrik,
karena alat modren itu rcbih bagus, rebih akurat, tidak cepat
rusak, meskipun harganya sedikit mahal, tetapi dengan alat modren

kita bisa b'ekeria lebih mcny€nangkan- Beberapa ekspsrinren memang

memerlukan paralatan yang komplek dan paka, tetapi dalam banyak

haI alat sederhana dapat membuat sissra Iebih mudah memahami

prinsip-prin=ip dasar IpA-

Parnyataan ini scsuai dangan caran Gagne dan Ausubel yang

dikutip oreh Darmodjo (L992, hal-72) mengatakan bahwa:

1- Agar siswa belajar mr.rlai dari yang sederhana rJulu
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manuju yanE lebih kompleks_
? " Ag;ri. pemt)€-+Lajerait si=rea lia=-,jaklitr.r dir;rul;=i de;_i apayang telah mereka ketahui lebih dahulu_

Te;-utama paiJa usia SD yang sebagian tecar masih dalam taraf
opera=i konkrit itu hendaknya diberikan kegiatan belajar melalui
kegiatan "nianyentuh" bcnda-benda yang nyata_ Jadi pemilihan alat
sedcrhana untuk proses pembclajaran siswa ini bukanlah semata_
rtai,a kareiia harganya murah atau alasan yang lain, tctepi semata_
r*ata didasai-kan atas kepenti ngan perkembangan berajar siswa-
Dang'*il alat-alat =ederhana yang telah mereka kenal dalam kchidup-
an sehari-hari, maka p,erhatian siswa akan }ebih tarpusat akan
+bjek yang elisei.idiki dan hukan "tarpesona" peda alat buatan
patrrik yarlg ia gunakan- Dengan alat sederhana siswa dapat fiienga-

itkarr Iang=ung konsep-kcnseF rpA itu dengan alam sekitarnya-
fl-tengen alai sederhana seii.Caknya siswa tcrbebas dari rasa takut,
misal nya l=akut dirnarahi guruilya karau sarah menggunakan alat,
takut rusak karena alat itu mahal harganya- Separti juga diung_
kas.,|aa;1 oieh tim alrli riari penrJidikan rpA dan uNESCo (l?ez) yang

dikuiip oleh Darrircdjo (L29", hal-7J) yarie manyatakan bahwa:

Esi>6ciaily far yout-ig chilrdren, the uE6 of fami.liariEem= fai- Ieerning ie pedagagicaily. hetter thai r theuse *f =optrist,icatet, unf=amiiiar items- fn othcr HorrJ^-,the tendcnr:y i= not oirl;; t+ hs ]a*kin.f far lo+u+r- ccstit i:= toxar'ii= iooi+ing for mar-+ effective learning-

'Tacii makna <iari kaiimei di €i:as adal.sh bahwa bukan karena
iiel'E"{l'ry;{ lrrur€h yafig manjad.i pertimbangari utama melainkan karena
aiat-alat sctJsrhana itu taiah diiicnel =iswir dan secara pedagogis

sise;r riapat hrelajar icbih efer<.tif - tqalaupun demikiai-i sesrang guru
tai^u t.aria guru i pA harus rrlerrrFr€t Biapkan ti.rjak saja mampu membuat

alrrl' setJei-hana, tetapi perlu juga;*Errriiiki kemarnpi-ran untuk m€ftg-
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a

gunakan alat-ar.at buatan pabrik terutama alat-arat yang msmpu_
nyai ksmampuan khusus yang p€mbuetannya m*mang tidak scderhana-

Pada procac belajar mengajar rPA petakganaan kegiatan rabora-
toriurfl saftEat dituntut untuk meningkatkan kualitas hasil belajar-
Tetapi dilain pihak kita mengalami kakurangan peralatan dan alat
bantu pendidikan }ainnya-

Hareaa itu rupaftya kita lrarus mempunyai rencana untuk meran-
cang dan mambuat alat sederhana sscara terprogram-

Fdrrgadaan paralatan raboratorium ini tentunys terb€ntur pada
masalah pembiayaan sangat tinggi- pangadaan p€ralatan laboratori_
um eehanarnya tidak sulit, karena sekarang sudah banyak Epruca_
haan nasionel yang hcrgerak di lapangan ini dan harganya relatif
Iebih murah deri pada buatan luar negeri, akaft tetapi jumlah
peralatan yeng diperlukan cukup F, nV*t, meka Fembiayaan sgcara
kesal uruhan menjadi tinggi juge. untuk m.nanggulangi masalah ini
akhirnya beban jatuh pada nur,r- para guru sains dituntut untuk
dapet "ssr)€rti yang dikemukakan oleh Hahyana (fgsg, hal f?) yaitu;

1- l"tengadakan perbeikan _terhadap peralatan yang rugak-2- pembuatan peralatan dari uatrinruahan sederhana-3- Dapat mGnggunakan alat itu dengin haik-
Sehubungan dengan hal di atae Feda kenyataafiilya di }apangan

bardagarkan Ersngamatan penulis eabagai tutor rFA dalam membimbins
gurr-J-"Juru penyetarsan ketika PPL masih ditemui gu!-u-guru SD dalam
mengajarkan rFA balum mampu membuat arat-arat sadarhana dan juga
cera tranggunaan ala.t_alat tersebut-
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B- Pcrmasalahan

Ber<Jagarkan uraian di atas yeng menjadi masalah adalah;
bagaimanakah cara pembuatan dan F€nggunaan arat_alat sederhana
dalam pengajaran IpA di Sekolah Dasar ?

C" Fembahasan

Dalam pembahasan ini akan dibahas tentang pembuatan dan
pgnggunaan alat-alat saderhana pada pengajaran IpA serta contoh_
contohnya- untuk Jremhuatan alat sederhana ini memerlukan katram-
pilan yang khusus, di samping ketekunan dan pangabdian yang
tul rrs

Yang elimaksud dengan arat-alat sederhana adalah bahan yang
digunakan sederhana, berada di sekitar kita, mudah didapat,
harganya murah dan mudah diparoreh- yang dibuat merupakan alat-
alat pendidikan gederhana, dapat dibuat oleh guru maupun sisra
den tidak memerlukan perkakas yang khusus- Tatapi alat yang
dibuat itu cukup efektif untuk digunakan, cukup akurat dan sering
digunakan -

Suatu alat sederhana yeng dirancang dengan s6npurna cehingga
dapat dipergunakan cebagai p€nggenti alat buatan pabrik, tetapi
mempunyei berhagai maGeIIl nilai-nilai ceperti yang dikemukakan
oleh &tahyana {].3ea, ha}- lg) yaitu:

l-lilai ekonofiris, meskipun terbuat dari bahan sederha-ne dan murah tetapi p€ranannya dapat menggantikanpreralatan yang mahal - Dilihat dari' pio=p.X--p"ng*_
bangannya cacara ekonomis tetapi r*rJ.,.ry"i nilaiyang tinggi -Nilai edukatif dan nilai psikologis; aLat ssderhanaini dapat digunakan dan membantu-t<eia;iaran programrrengajaran, nelatih katrampilan (p=iiorn"to.j, il".,Igsmbangkan kraativitas anak didik, u"rpiur- =."ii.
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ilmiah, daga! mengembangkan hobbi dan minat-3- Nilai sogialogig, siiwl Oituniut- ="*.ri menggar_gaji, mengetam ccp€rti yang dilakukan buruh- Kebia_saan ini ekan terbewa *"b<:pui, oli-mEn:aai candekia_Han' pada dirinva tarranam nirai =o=iir vi"g-diiitmenghilangken jurang pemisatr i-nt*.i--cendekia$,an danburuh -

Alat sederhana yang dibuat itu akan berhasir dengan haik
kalau Fembuatannya dirancang secara matang kagiatannya rngncakup:
1- Analisa untung rugi_

7- Pengadaan perkakas yang akan digunakan-
5- Ketrampilan yang diperlukan-
4- Bahan-bahan yang diperlukan-
5- Gambar bagan dan alat yang akan dibuat-
6 - Konstrr.rksi _

Kegiatan selanjutnya adalah mengadakan uji coba, mangadakan
evaruasi tarhadap asp6k, kebarfungsian, reliabiritas, ukuran yang
memadai ' kasederhanaan p€raHatan,l kemudahan untuk digunakan dan
kaamanan dalam pamakaian- Langkah keria dapat digambarkan sebagai
yeng tercantum di banah ini _

type biaya
paralatan
relevansi

Produksi

Dsrni'ki an perencanaan program pembuatan alat saderhana yang

kebutuhen guru
siswa

disaintuj uan

k ri te ria
evaluasi

umpan balik

p€ngclm-
trangan

uji co-
tra



harus dikembangkan agar hasilnya sesuai dengan harapan dan maksud
pembuxtan alat sederhana-

Beberapa alat sederhana baru dapat digunakan bagi gui u
apakrila mempunyai keuniungan-keuniungan di antaranya sepcrti yarrg

dikemukakan oleh Jahja (rpas, hal-11) sebagai berikut:
1 - Alat-alat saderhana harganya lebih murah, sehinggacekolah dapat menyediakan jumlah alat yang febifibenyak untuk ketrerruan eksp€rimen inciviouir para

siswa _

? - Kakhawatiran tentang kerusakan dan kehilangan alatakan berkurang-
3- Para sis*a dapat menyadari bahwa prinsip-prinsip rFAyang diiunrpai sehari-hari dapat didemonstrasikan de-ngan m*ftgguftakan alat-alat sadsrhana-
4- Para sigwa menyadari hahwa p€rnggunaan alat yang ma-halpun masih ada kekurangannye, gadangkan penggunaen

alat se.Jarhana adakalanya mamb€ri hasil yang cukup
rnemadai

5- Mendorong para siswa marancang dan memhuat sendirielat-alat sadarhana yang diperrukan dalam pelajaran
IPA, sedangkan guru dapat bertinrJak sebagai pemEim_
bing_

&- Hemberi kcsempatan kapada para sissa ikut sarta da_Iam parancerig eksp6riman dan memberikan saran-sa-
rannya tentang cara menguji sebuah hipotasa-

7 - Bahan-bahan bekas dapat dimanfaatkan dan msndorong
p€inggunaan bahan-bahan lokal yang harganya lebih mu_rah dan biasarrya mudah diperoleh-

8- umumnya p€tftggunaan arat sederhana memarlukan psngua-
caan matcri pelajaran yang mendalam, sehingga paragiswa didorong memb6rikan perhatian yang- lebih
besar _

Dari keuntungan-keuntuirgarr yaftg begitu banyak sahingga

kenyataan, bahwa eksFarimen-cksp€rimen sederhana semekin banyak

di-grrn*kan dalam flrogram IFA mcdren merupakan indikasi. bahwa

ekeperimen-eksp€rimcn sederhana itu hcndaknya jangan dipandang

sabagai kegiatan kelac dua atau kurang bermutu yeilg tidak mungkin

menuju ke gtandar yang lebih tinggi - Eksparimen-ekspcriman seder-
hana i tu t.idak hanya eerasi untuk sekolah-sekolah di daerah
pedesaan Yang tidak memiliki peralatan yang ssmestinya, tetapi
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untuk sekoleh-sekolah di kota yang memiliki psralatan yang labih
langkap dapat iuga dirancantr eksperimen-eksp€rimeri sederhana yeng
dapat mempsrluas pgngatahuan Elara sisua, bahkan untuk yang berba_
katpun- Pengguft&Eri arat-alat sederhana erat hubungannya dangan
tujuan pendidikan fpA, khugusnya p€ndidikan fpA dengan p€ndakatan
proseE _

lrjslaupun dewaca ini =u.Jah benyak alat-aIet sederhana Ieng
ditruet dan dijual sacara komarsil selaru ma=ih memerrukan p€ranan
guru dengan menyertekan para sis*a untuk m€rancang dan mencoba
eksp€rimen-ekspcriman sendiri- Namun perlu diingat juga bahwe
untuk firembuat agar peralatan sadarhana buaten sendiri dapat
b*rfungsi baik, saring diperLukan lebrih banyak remikiran ilmiah
dibandingkan dangan pcnggunean Fralatan komergial yang sudah
siap pakai - 

.,

contoh pembuatan Arat sederhane untuk akspsrimen-
1 Topik

Fung=irltujuan.1
A

7
L) Uraian

.{.- A) at,/Eahen

: Pernapasan

: Agar sis$a dapat mengenal/mengatahui paru _

traru merupakan al.at tubuh yang berfungrsi sa_

bagai alat p€rfiapasan_

: Fernapasaft marupakan rangkaian kegiatan
pengembilen B? dan pengeluaran COZ melalui
paru-paru -

: a- L buah bstol a{iu:t besar

b- .3 buah balon

c- slang plastik diameicr B mm den panjang

nYB ?C cm-

d- slarig Flastik diamatar 5 mm dan panjang _
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1*.r car karnbing

=elrti f dan Eahu= sumbat botol

a- Potong bagian bawah aqua + ? cm_

.5- Fctong slafig B inm Eatranjang ZC crn-

c- Pnr-onE sleng 5 mm sepanjaftg 7 cm sebanyak

2 tiuah _

d- Sambung siang yang berdiameter g mrri de_

ngan ? buah slang yeng berdiameter 5 mfil

sehingga bercabang .5-

a. Lem dengan baik sehingga udara tidak da_

pat keluar dari sambungan tadi, rapikan
dengan selotif-

f- fkatkan ? buah balon kepada masing:masing

ujung slang yang berdiameter 5 ffim, rapi_
ke:r rJenge+ selotip

g- Kemudian masukkan kc dalam batai aqua sc_

hingga ujung slang yeftg beear kcLuar

m*Ialui mulut botol aqua-

h" Euetlah sumtret eeua dari gabus, kemudian

iobangi dangan slang yang berdiameter

' mm_

i - l{asukkan ujung slang yanE kaluar dari mu_

1ut, botol aqua ke ).cbang =uribrat aqua

t.e;Ji, dail sumbat botoL aqua itu, sehingg€

i.aLon tergantung di dalam bctol aqua-

Caia memt-ruat
q



Oibcri 1sm agar udara tidak depat kelu_
ar/masuk -

TutupLah tragian bawah botol aqua dcngan

balori, rapikan dengan selotip-
6 - Gainbar

slang diameter B mm

__+ g abu s

--.' slang diameter 5 mm

baloo (paru-paru)

ba lon
7 - P+ngEuneaftftya : Apebila baion yerig barada di bawah botal di

terik maka balon yang ada dalam botot rns_

mengembang (eeat menghirup udara paru_paru

mgrrgelmbang), apabila dilepaskan balon
mcnguncup (saet kita melepaskan udara Eraru_

traru mEftgu;jcuP).

D- KeBimpulanr dai"r Saran

i{-asimpu}an

tlari uraian-uraian yart} dikemukakan di atas maka dapat diam_
bil kccimpulannya, dengan mcnggunekan arat sederhana siswa dapat
rn*figeitkan Iangsung konsep-konsap rpA itu dengan alam sekitarnya-
Dengail menggrtnakan alat sedcrhana seiidaknya siswa terbebas dari
r'*sa t.akut,, mi*ar-nya takut ,-limarahi guru karau sarah menggunakan
al"*t, takut rusak karena alat itu hargaftya mahal-

Permasalahan dalam proses balajar mengajar fpA, mangalami
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kekurangan peralatan dan alat bantu pendidikan, haldiatasi dangan m€rence..iakan, ,nsraficaftg den mcr*buat alai
cBCara terprogram-

Alat =ederhane Fsng direncanE dengan s€rnpurna, sehingga de-

ini dapat

sederhana

pabrik, mempunyai

keleu Pam-

antara

\;,{N

pat dipergunakan scbagei p€nEganti alat buatan
ni I ai -ni Iai sepei-ti :

f- ililai ekonomis

? - t-jilai e;Juketi f tjan nil.a: p=ikojogi=
3- nilai sosialogis

buatanya dirancang

Iai n:

sacara matang, k-egiatannya mencakup

Alat sederhana yarig dibuat bcrhasil dengan tiaik

1

?

,lnalise untung rugi
Pengadaan perkakac yang akan dipergunakan
Ketrampilan yang diperlukan
Bahan-bahan yan,J di perl. ukan

Gambai baga+ iJar-i aiat yail1i ek+_ #ibuat
Hsnctruksi -

z

+.

q

6-

Sa;-art -

Diharapk*n guru_Euril Sakolah Dasar {=f; dapat meinbuat dan
merak j t alat sedcr-hana untuk media F€nEajapsn f lmu pengctahuan
Alarn {;e*1, juga r,iharaFkan guru-guru sak*}ai_-: Dasar (sn; dalammengajarkan flrnu Ei€ngei.65u** Alam (fppi) menggun"akan alat_alat
sed*rhana d; sarftping alat buatan pabrik-
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