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PEI'IBUATAN DAN PET,IGGUNAATT ALAT_ALAT SEDERHANA

DALAI-I PENGAJARAN iPA DI SEKOLAH DASAR

A- Pendahuluan

f Lmu Fengetahuan AIam maiupakan bahagian .Jari sains yang

sccara tidak langsung memberikan pengaruh dalam perkembangan

sains dan teknologi- Berhuhung IPA msmpengeruhi kemajuan sains
dan teknologi' maka parhatian terhadap pengembangan IpA telah
dimulai dari tingkat sD- upaya }angsung dari p€merintah daram

mengambangk&n pendidikan rPA di antaranya adalah pengadaan sumb€r

belajar rFA, pengadaan laboratorium, melengkapi media pangajaren

dan menatar guru-guru IpA- Demikaian pula dalam proses belajar
msngaiar rPA sorang guru dituntut,terlebih dahulu membuat rgncena
pcngajaran, menyiapkan dan memilih alat yang diperlukan dalam me-

]aksanakan proces hrajar mengajbi untuk mencapai tujuan-
Dari pengamatan sehari-hari sering ditemukan guru dalam

mangajarkan IPA selalu memilih treralatan modren buatan pabrik,
karena alat modran itu rebih bagus, Iebih akurat, tidak capat
rusak' meskipun harganya sedikit maha}, tetapi dengan alat modren

kita bisa bekcria lcbih manyanangkan- Beberapa eksperinien mgmang

memarlukan peralatan yang konrprck dan paka, tetapi dalam banyak

haI alat sederhana dapat membuat sisHa lebih mudah memahami

prinsip-prinsip dasar IFA-

Pernyataan ini sesuai dangan caran Gagne dan Ausubel yang

dikutip oleh Darmodjo (pqz, ha]-72) rnengatakan bahwa:

1- Agar sigua belajar murai dari yang se.Jerhana rJulu

l.



mariuju yanE lebih kompleks-
? - Agar pemtx+Lajereil si =uia he;-r,.,{akly.t dil;lul=i dei-i apa

yang telah mareka k-eiahui lebih dahu].u-

Te;'utama parJa usia SD yang sebagian be=ar masih dalam iaraf
opera=i konkrit itu hendaknya diberikan kegiatan belajar maLalui

kegiatan "rrienyentuh" benda-benda yaiig ny'ata- Jadi pemilihan alai
sederhana untuk pros€s pembeiajaran siswa ini Erukanlah geniata-

nrata karera harganya rnurah atau alasan yaftE }ain, tetapi s€mata-

mata diciasar-kan atac keFentifigan perkembangan b-=lajar siswa -

Dangen ai.at-alat scdcrhana yeng telah mereka kcnal dalam kchidup-

an sehari-hari, maka trerhatian siswa aHan lebih terpusat akan

objek yang clisci idiki dan hukan "t6rp€soila" pada alat buatan

pabrik yang ia gunakan- Dengan alat gederhana ciswa dapat fiienga-

itkarr langEunE kcrnsepr-kansep IFA itu dengan alam sekitarnya-

llengan aiai sec,erhana setidaknya siswa tcrbebas dar-i raEa takut,

triiea) nya taktrt ,Jirnarahi gurunya kalau salah menggunakan elat,
takuL rusai< karena alat itu mahal harganya- Sepsrti juga diung-

k=agrkaii c,leh tim alrli .iari frenrjidikan IFA dan UI.IESCO (f?e?) yang

dikutip olch Darmo+Ijo {L997, hal-7i} yang menyatakan bahwa:

Es;'rciaiiy far i/ourig children, t,he us6 of fami.liar
items fai Iearr-'irig ie pedagcgically better thai r t.he
i-rse cf sophist.icatct, unfamiliar items- In other Hords,
the tcn#e*ry is *ot oirll.' ta h'= )o*kin1= for lo++es- ccst
it i==. toxai'ije icoliing for' nior'+ ef fective learning-

Jacii makna dar i kaiimet di €i;ac adaleh bahwa bukan karana

iiat'gatrya .rrur'Eh yafig manjadi- pai ii.nrbangan utama meleinken karena

aiat-alat sedarhana itu tciah diker;a} =i=ula dan sacara pedagogi=

sicc;r dariat hielajar icbih efcttif - tqaLai;pun demikian -seoiang guru

tenui,atra guru IPA harug nrerirparsiapkan tidak eaja iirampu meinbuat

aia1. s€rle+;^fis6s, ietapi trarlu juga i+emiiiki kemarnpiJan untuk meftrj-
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gunakan alat-alat buatan pabrik terutama alat_alat yang mempu_

nyai kemampuan khusue yang pambuatanfiya memang tidak saderhana-
Pada prosac klajar mengaiar rPA pelaksanaan kegiatan labora-

toriutfl sangat dituntut untuk meningkatkan kualitas nasil belajar-
Tetapi dilain pihak kita mengalami kekurangan perelatan dan alat
bantti p€ndidikan lainnya-

Harena itu rupaftya kita harus mempunyai rencane untuk m€ran-
cang dan mamhuat alat sederhana secara terprogram-

piingadaan paralatan laboratorium ini tentunya terb€ntur pada

masalah pambiayaan sangat tinggi- Pengadaan p€ralatan laboratori-
um sehenar^nya tidak sulit, kergna gekarang sudah Eranyak p€rusa_
haan nasional yang bergcrak di lapangan ini dan harganya relatif
rebih murah dari peda buatan luar negeri, rkan tetapi jumlah
peralatan yang difrerlukan cukup ,F*. ny.X, maka pembiayaan sgtrere
ke*eluruhan manjadi tinggi juga- untuk mananggulangi masalah ini
akhirrya behan iatuh trada nur,r- Para guru saine dituntut untuk
dapat sep€rti yang dikcmukakan oleh $rahyana (]9a6, hal r?) yaitu:

1- Hengadakan psrhaikan terhadap peraratan yang rusak-2- pembuatan peralatan dari bahan-bahan sed6ir,in.-3- Dapat mGnggunakan alat itu deng"n n*ik. -- - '

Sehubungan dangan hal di atae pada kenyataannya di lapangan
berdasarkan pangamatan penulis sebagai tutor rpA datam mambimbing
guru-Errru penyeta!^een ketika ppl maeih ,Jitemui guru_guru SD dalarn
rnengajarkan IPA Erelum marnpu membuat alat-alat eadarhana dan juga
care Fengqlrnaan alet-alat tersebut-
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B- Permasalahan

Berdasarkan uraian di atas yailg menjadi masalah adalah;

bagaimanakah cara pembuatan dan F€ngguftaan alat-alat sedsrhana

dalam pengajaran IPA di Sekolah Dasar ?

C- Pembaha=an

Dalam pembahasan ini akan dibahag t€ntang pembuatan dan

p€tnggunaen alat-alat sederhana pada pengajaran IPA serta contoh-

contohnya- Untuk 5:embuatan alat sederhana ini memerlukan katram-

pilan yang khusus, di samping ketekunan dan pengaMian yang

tulus -

Yang climaksud dengan alat-alat sederhana adalah bahan yang

digunakan gederhana, b'erada di sekitar kita, mudah didapat,

harganya murah dan mudah diparoleh- Yang dibuat merupakan alat-
alat pandidikan gederhana, dapat dibuat oleh guru maupun sisua

dan tidak mamcrlukan perkakas yang khusus. Tctapi alat yafig

dibuat itu cukup efektif untuk diEunakan, cukup akurat dan sering

digunakan -

Suatu alat sederhane yang dirancang dgfigan c6mpurna c6hingige

dapat dipergunakan sebagai pengganti elat buatan pabrik, tetapi
merrrpunyai herhagai macam nilai-nilai eep€rti yang dikemukakan

oleh t*lahyana {Lqa6, hal - 13) yaitu:

1 l-lilai ekonomig, meskipun terbuat dari bahan sederha-
na dan nrurah tctapi p€Fafterrfl}ra dapat menggantikan
peralatan yang mahal - Dilihat dari proep€k p€ngelm-
bangannya cacara ekonomis tetapi mempunyai nilai
yaftg tinggi-
Nilai edukatif dan nilai psikologis; alat saderhana
ini dapat digunakan dan membantu kelancaran program
pengajaran, melatih katrampilan (psikomotor), metn-
gembangkan kraativitas anak didik, berpikir sstrara

.)
L



ilmiah, dapat mengembangkan hobbi dan minat-t{ilai sosia}ogis, siswa dituntut s6parti mangggr-gaji, mangetam sepcrti yang dilakukan buruh- Kebia-
saen ini ekan tcrbawa meskipun dia menjadi cendekia-
n,an- Pada dirinya tartanam nilai sosial yang dapat
menghiiangkan jurang pemisah antara cendekiawan dan
buruh -

Alat scderhana yang dibuat itu akan berhasil dengar baik
kalau Fembuatannya dirancang secara matang kegiatannya mancakup:

1 - AnaI isa untung rugi

?- Fengadaan perkakas yang akan digunakan-

3- Ketrampilan yang dipsrlukan-

4- Bahan-bahan yang diperlukan-

5- Gamtrar bagan dan alat yeng akan dihuat-

6 - Konstrr.rksi -

$-agiatan selanjutnya adaleh mengadakan uji coba, mangadakan

evaluasi terhadap aspek, keb€rfungsian, reliabilitas, ukuran V€rng

memadai, kesederhanaan p€ranatan,l kemudahan untuk digunakan dan

keamanan dalam pemakaian- Langkah. kerja dapat digarnbarkan sebagai

yeng tercantum di bawah ini_

Produksi

Dernfkian pcrsncanaan progrem pambuatan alat sgderhana yang

,tt\\ 
| N

J.S1

z

.-_'1...i

(
ritis

kebutuhen guru
siswa

kriteria
evaluasi

type biaya
paralatan
relevansi

disaintujuan

umpaft balik

p€ng6m-
Erangan

uji tro-
ba



harus dikembangkan agar hasilnya sesuai dengan harapan dan maksud

f,rembu;*Lan alat sederhana-

Bebcrapa alat sedarhana baru dapat digunakan bagi gui^u

apabila mempunyai keuniungan-keuniungian di antaranya sep€rti yang

dikamukakan oleh Jahia (1?85, ha}.11) gebagai berikut:

1 - Alat-alat sederhana harganya lebih murah, sehingga
sekolah dapat menyediakan iumlah alat yeng lebih
banyak untuk keperluan eksperiman individual para
si sua -

? - Kakharatiran tantang kerucakan dan kahilengan alat
akan berkurang-

3- Fare siswa dapat menyadari bahwa prinsip-prinsip rPA
yang dijurnpai sehari-hari dapat didemonstrasikan de-
ilEan filelrggunekan alat-alat sedarhana-

4- Para siswa menyadari hahwa p€nggunaan alat yang ma-
halpun masih ada kekurangannye, gadangkan panggunaan
alat sederhana adakalanya membsri hasil yang cukup
memadai

5- Flendorong para sis6a m€liancang dan membuat scndiri
alat-alat caderhana yang digcrtukan dalam pelaiaran
fPA, sedangkan guru dapat bertindak gabagai pembim-
hing-

G- Hamhreri kcsampatan kepada para siswa ikut serta da-
Iam parancarig eksp€rimsn dan m€mbarikan saran-sa-
rannya tentang cera msnguii sebuah hipotasa-

7 - Bahan-bahan bekas dapat dimanfaatkan dan mandsrong
p€nggunaan bahan-bahan lokal yaftg harganya }ebih mu-
rah dan biasanya mudah diPeroleh-

8- Umumnya p€ngguftaan alat sedsrhana memerlukan pgftgue-
caan materi pelajaran yang mendalam' sehingiga pare
siswa didorong membarik*n perhatian yang lebih
besar -

Dari kauntungan-keuntungan yang begit-u banyak s€hingga

kenyataan, bahwa cksp€rimen-eksperimen saderhana semakin banyak

dr.gunak=* ,ialam progrem IFA modren rncrupakan indikasi, bahwa

ekeperimen-eksperiman caderhana itu hendaknya iangan dipandang

aebagai kegiatan kelas dua atau kurang harmutu yeng tidak mungkin

menuju ke standar yang lebih tinggi- Eksp€rimen-eksperiman seder-

hana i Lu tidak hanya sarasi untuk Eakolah-sekolah di daarah

padasaan yeng tidak memiliki peralatan yang semcstinya, tetapi
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untuk sekolah-sekolah di kr-it,a yang msftiliki psralatan yang }abih
langkap rjapat juga dirancanE eksF€rimar,-e.ksF,erimar, scderhane yang

dapat mcmperluas pengetahuan para gisr{a, bahkan untuk yang berba-

katpun- PengguftaEn alat-alat sederhana erat hubungannya dangan

tujuan pendidikan IpA, khusuenya pendidikan fpA dangan p,endekatan

proses -

t4slaupun rJeuasa ini cu.Jah banyak alat-alet sederhana ysng

diEruat dan diiual sECtra komsrsil salalu masih memerlukan parenaft

guru dengan menyartakan para sist,la untuk merancang dan mancoba

aksp,erimen-ekspcrimsn gendiri - Namun perlu diingat juga bahsra

untuk mamhuat egar peralatan scderhana huaten sendiri dapat

tr=rfungsi baik, sering diperlukan lebih banyak pcmikiran ilmiah
dibandingkan dengan p€nggunaen peralatan komersial yang sudah

contoh Pembuatan Alat ssdarhana untr-rk ekeperimen.

1. Topik : pernapa=*n'

?- Fung=i,/tujuan : Agar siswa dapet mengenar/mengetahui paru -
paru merupakan alat, tubuh yang berfungsi sa-

bagai alat p€rfiapasan-

3- Uraian : pernapasan marupakan rangkaian kegiatan
pengambilan E? dar pengcluaran COZ mclalui
paru-paru -

1'- Alat,/B*hen : a- I buah bst+I aqu.a hesar

b- 3 buah balon

c- slang pl"asti.k diameter B mm d*n panjang

nya ?if cm -

d- slang plastik diametgr 5 mm dan panjang _



i:

5- Cai'a memt-:uat

ilya L5 mata,-

e- }+n cap kambing

f - selatif 'Jan Eakrue =umhat botal

a- Potong bagian baweh aqua t 2 cm-

l-i- Frtong =lang I mm =ap'anjang 2O c*i-

c- Pot,on'g slang 5 mm seFren-jaiig 7 cm sebanyak

? huah-

d- SambunE slang yang berdiametar S mfli de-

ngan ? buah slang yeng berdiameter 5 ftm

cehingga bercabang 3-

B- Lem dengan baik sehingga udara tidak da-

pat keluar dari sambungan tadi, rapikan

dengan selotif-

f- fketkan ? buah balon kepada masing-masing

ujung siangi yang berdiameter 5 mm, rapi-

kan rjengen seLotiF

E- Kemudian ma=ukkan ke dalam botcl aquE s€i-

hingga ujung elang yeng beear kcluar

rnelalui mulut botoL aqua-

h- Euatlah sr-rmkrat equa rjari gabue, kemudian

iabangi dangan elang yafig berdiametcr

OmmrJ ttttr? -

i - Flagukkan ujung slantr yang kaluar dari mu-

I ui ilotol aqua ke lobang eutlt'at aqua

t.+iJi, di*n sumbat bt-rtol aqua itu, sehi^ngga

b,aLan targantung di dalam botol aqua-

" _,..r(
,l ' r.i v ''i 
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N
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Dibcri lam aliar udara tidak dapat kelu-

arrlrnasult -

Tutupieh bagien **l+ah botol aque dengan

Eralor:, rapikan dengan selatiP-

slang diarneter I mm

.-- --*igabus

5slang diameter 5 mm

ir
r i, ,
f 'l
I.'.r
Li
t*r

€1 Gambar

balon (paru-paru )

ba lon

7 - PengEt-;t'i,*€ftnya : Apabile baitn yefig berada r1i ba*al: botal di

tarik maka balon yanE ada dalam botol me-

m€ngefilbaftg (eaat m6nghirup udare paru-paru

m€ngamh,ar:g), apabila dilepaskan balon

menguncup (saat kita m€lepacken udare Fleru-

pat u flleIlgur'CuF).

D- l{e=impula;;- dan Saran

l{asimpitl;rn

tlari, uraian-ureian yarlg dikemukakan di eiac maka daBat diam-

biL ke=,ipr:uLann'ya, dengan mengGunekan alat =cda;'hana siswa dapat

riler.geitk+n ]angsung konsep-konsap f PA itu dengen alam sekitarnya-

Dengan rrenggrrnakan alat sederharra =eti'4aknya :=iswa terbebag dari

i'.*:ia iaktrt., rni.gainya takut rlimarahi guru kalau selah menggunakan

alet, takut rusak karcna alat itu harga.nya mahal-

Pei-rrra=alahan dalam prosec tralajar mengajar IPA, mengalami
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kekurangan rreralatan dan alat bantu pendidikan, haI ini dapat

cliat.e.si dengan mBr€ncenakan, fii€rancang den mcmbuat alet sederhana

gBCara terprogram-

Alat sedarhana yang dirancang dengan -5empur-na. sehingga da-

pat dip'ergunakan sebagai pengganti arat buatan pabrik, mempunyai

nilai-nilai scperti:
1 . f,li lai ekanomis

7 - t+i l a i edukati f tjan ni lai pgi ka j ogis

3- nilai sosio].ogis

Alet gaderhana yafig dibuat berhasil dengan haik kalau paffi-

buatanya dirancang s6cara matang, kegiatannSra mencakup antara

-1a..rt-

1 - Analisa untung rugi

?- Pengadaan perkakae yang akan dipergunakan

3- Ketrampilan yang diperlukan

4- Bahan-bahan yeng diperlukan

5- Gembar bagan dari alat yeng ek=;-r .Jibuat

6- Konsti uksi-

Ca r-: ngf,l er r _

tli harapkan guru-Euru gekalah *a=ar iED) deriat membuet dan

meraki t alat gederhana untuk rrredia fengajaran f lmu Fengetahuan

Alarn {iPA} , it:Ea rJiharapkan guru-guru seka}ah De=ar (SD) clalam

mengajarkan rlmu grengetahuan Alam (rpc) menggunakan alat-alat

=ed*i=hana di samping alat buaten pabrik-

/'$
': -r-

\a trY
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DATT*R !..EFUSY*K*A}I

Darm+djo, Hendro- (rgez)- Fendidikan IPA II- Jakarta, DE-
pertemen Pendidikan dan Kebudayaan Direktorat
Janderal Psndidikan Tinggi.

Jahja, Ranawidjaya, {1985)-Pendidikan f}mu Pencetahuan A}am-
Eandung, Pusat Pengcmbangan Penataran Guru IPA,

l4ahyane- (1?86) - Pen+elelaail Panqe-Taran Fisika- Jakarta,
Ltniversitae Terbuka.
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