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MASAI-AH_;IASALAH YANG DIHADAPI MAHASISWA DALAI' PENGEMBANGA}I
PFIsADI DAN AKADEMIS SERTA USAHA MENGATASINYA

PENDAHULUAN

Proses huel a j ar di Perguruan Tinggi t i dak sama dengan proses

belajar di sakolah Ianjutan tingkat atas. Belajar di perguruan

tinggi, mahesiswa dituntut lebih mandiri dalam melaksnakan kegiatan
belajar, dibanding dengan kegiatan belaiar di SLTA. Hal ini
tertuang dalem Tujuan Penriidikan Tingg'i dalam PP. No. gO tahun
1990, Bab II PsaI 2, ayat 1 Yaitu:

+ Meny'i a;rkan peserta didi k/mahasiswa menj adi anggota masyarakat
yang niemiiiki kemampuan akademik den/atau perofesional yang

dapat menerapkan, mengembangkan, dan menciptakan i lmu

pengetahuan, teknologi, dan/ kesenian'

rjntiik eewujudkan tujuan yang telah ditei.apkan itu, ternyata
hernyak lramirat an bai k yang berasa'! dai^ i pi hak mahasiswa sendi ri ,

dos+n, ila{.i,rri'r kondisi lingkungan. Tidak iarang dijumpai mahasiswa
y&rrS i"neitga ,'arn i masal ah, sepert i hasi l bel ai ar rendah, t i dak dapat

r,ienye j esa i i:.i.n perkul i ahan tepat pada waktunya, bahkan ada yang

put us; kui i;.i'r ( drop out ) dan I ai n sebagai nya.
Hesii pe'nelitian Mudjiran (1993) tentang Protil Masalah yang

rJi hatlapi tHahasi swa IKIP Padang di perol eh beberapa kesimpul an,

antara Iaitt:

tt Me-:s: ragu-ragu tentang tlagaimana rrrengutarakan pendapat

( 53,03X)
Sering pusing dalam menghadapi suatu persoalan (46,26i)
Takut mengBnggur se+-eIah tamat IKIP {46,12%)
Daiam beberapa mata kuliah terlalu banyak tugas (41,61f)
Kurang mempunyai waktu untuk berekreasi (36,11f)
Selalu memikirkan orang tua yang bekeria terlalu berat
( 35, 3o%)

Sering menunda-nunda tugas
Merasa kuatir akan sesuatu yang tidak pasti (29148 )

2

J

4
E

o

7

o



I liadar;g--kadang t i ndakan mereka sepert i anak-anak keci I
;lta,r orang kurang matang (26,*lOX)
il.-afl1;61s1;i kekecewaan. clal am ,rubulgan muda-mudi ( ZO r 54X)
Kuai i r tlengan keadaan sal ah sL or-ang anggot a kel uarga
(20,03x)

1n

'!'r.

$em'.r,a p+."ntasai;rh te;''sebut men jadi sumb'rr penyebab ter jadinya
kesi.t'i i't asi i.ialam beiajar, yang ditandai dengen prestasi belajarnya
rendah. Di riamping itu gambaran permasalahnn yang sering muncul
dari irulangen rnahasiswa !drt! be;'i onsu-1ti;si Ci Unit Pelayanan
Bimbirrgdfl dan (onseling IKIP Pacang. antarl rairr:

t. Tirnbulnya kesulitan dalarr masalah hguangan
!-t, Teriadinya huhungan dal;.,n kehiriupen keluarga yang tidak

hari"ron i s .

:-i . I,lasa j ah hubungan muda-,nud i
t . Si h;:;;i dan kebi asaan I eI a jar yang kurlng bai k mi salnya

' bela;r'r' bila meu ujir,,. ffialos fiencatat, sehingga catatan
iru'! '; a*nye '[ i dal< 'lenS {ap.

ji. iie'i;+lu memikirkan k adaan keli"trga/orang tua di kampung.
6 " Perr:;'i$inang:Iir seksua, .

iiairsrgil;we,:E1;arn,nenghilcialii nasalalr-msalah yang d:alamifryd, ada
yang ln;inipli nrenga.!. ali inya i.or'rdi ri , tetapi a-da yang memer !ukan bantuan
oia.rlg iair:. D:+l an hnl ini dos ,t1 Pei'ia*.*hat Akadelni k (PA) adalah
oran$ )'ei]!; ;;l i -{ ng dekat dan p ri i nE t anu t ent ang mahrsi swa yang

riiasuirnya (di i:i\.-'i n!'ai. Ferei'r FA sebag..i orang tua keilua setelah
r.rraflg tua.r'wej,i dari rj)ahesisrra, ./ahg ikut trrtanglung jawer terhadap
k+bc rhas i I an st ud i dan ifiasa d patt mahas i s, anya .

A . Tuges r:dhns l swa.

ldenur ut irl'ayi tno ( 1 99:, ) rnahasiswa sDpan j.rng masukan str:dinya
seir;rpainya t.rmat nanti, dituntut ,lntuk met)capai tiga ienis
sukses, yaitu (1) sukses akaclernik, (2) sukses t)ersiapan kar er,
dan (3 ) sulises susi ai k':IllSslaFaka+,afi.
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'I
I Sr-ikg es a!:ademi k

Bi '!a s*i'r'-,t?':g ne-has i swa iienya rilerrgandal kan i nt e? egensi yang
t:n$gi .Ej.t, tirr'ak menr:min se)rang:rahasisrya:kan g,:kse: ii
Periiuru.:,i-r i'inggi, Hal irri bukan berarti kualitas intelegensi
yan$ t -i r$gi 'i i dak di pei i rrkari untuk mencapai keberhasi I an
bel aj al' 'ii Per-guruan Ti ngg i . Sebagai s+orang r-,ahasi svra bahkan
diirar-apl.:ar; rneiniliki inteiegens'! di atas rata-rata untuk dapat
i'ilenyrji*:;s-l!<an s;tudinya dengan haik. nara belajar di Perguruan
T'ingS i ber"bnria dcngei'r oe'lajar di sekolah irrenengah. Mahasiswa
tiitr.ir-rtr.;t ;r'rtirk lshrih iiici'irii;^i "lr.r]an pi-,]s€$ beiajarnya,-dosen-
dcseri t i,Jai< Dert i ntlak rnenyuapi<an rnateri perkui f ahan kepada
*ahasi.:l!v;t. Spektrum beiajar di perguruait Tinggi juga jauh
lebih 1l.S..I ,'j,1n rna*'.t:l e4.. ', lr"idfa syr,o!-1 i1llm ha'!r l;,^ Ji 

"'okOlah
iliArle i)-qalh "

Suli.se,:: !:ers i apan Kar i er ,
.i*iiah l;erus jimula'! sejak incrrjaCi mahasiswa. $ila seorang
mahii-gi siva t el ah mEI;Euasai r!errg,ili bai k n':ateri ka j i an bi dang
ki-;ri:l'ia;'r :rlng iite:ncuhflyo, berarti i'*:lah rnemiliki nrodal dalam
;lrsneiriouir i<ar'i e i' Tang Se 36flar'i-rf & ,j i I apangan irant i . Dengan
Cen:.i kf +n k+:'Ct::1,"i.=iIar- t'._. -:-- r-: '?.1 yr;*r..-.* q,rri

kgL.:r.,.-;:'- II -,. ., 1'aiigpiknya.

lilikses -$+s i a i {lnnasyanakat ar'r

r.ebc'rhesi i an akiiciemi k ;agi se{rreng mai:.-o . -;i,a. sefuarustri,a
rli se;npr,:iriiikan dertgan lz.rcrrlz^ct.r,r,r;r * .ial aryr *egi sosial dan
kenasya.r'akatan" Do'iarn hal'ir:i Fi'eyitno (i$SJ) Iebih Ianjut
menjeiaskan mai'rasis.#a yang kur*ng dapat mer;jalin hubiingan
susi ai lr.ernasyarakatan, dapat di cap sebagai kutu buku, atau,
pend+kar yang berumah di atas angin", tidak hirau dengan
'l'i rrgl<ut'l;ar sos:el di selcitarn;.3, h''"ttuo J:';- l'^^',n4-!{qnn1,? hanya
u:'rttrk dirinya seridit-i saia ai.'ir ::;,. lena itu mairasiswa dl<rr,;7;1-i
berhasii dci,3c,,i -",'rr*n'irr,,.r dclam studinya, bila mereka berhasil
$ie{:ari4 akademik, karir, dan sosiai kemasyarakatannya. Bagi
.ircr!,a*-""r,f i:a'nqf:aiy! itu, meinpunyai peluang yang besar untuk
b*rhasij caiam tugasnya nanti, bila ia telah belajar. salah
satu ,'lilo4o.t :':-. u i;l ,I li.', :. 1alph ,Iarnrrij .,.-,..|roi waktu
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seo..,irjr !r: arr i.Lioa, be'lk ulntuk kegiatan akadenik. iiaupu:'; k+giatan

cos'ii'i keri;,s,.,ai'a.<at annya. Ia t i dah monyi a-nyi akan kesempatan

yanfi ar;'a. Untr.rk rr?wu;lrcli<ati segala ken:';n?ua'h dan cita-
,;it,tr ryijnatnya. }sn3a.-,'.,?* a 1r..', :. :=iiii lebih mandi ri dalam

Firr';iiittrli kesul itaci-<esul itan yang ditemui selama

,l-.rgii)',: j usa j i<an st'.rC i nYa -

5 i(ot-iCisi :rairG:;-r $tta

A*ed,":iP t ;.

yarig pti^l u ti i perirat i kan ol eh Penasehat

beI aj ernya

[,-.!i;:, ,r.-rn.i =r'; '']^t+ai'':t 'r':j..'n"i k (PA] yang baik, maka perlu

mer:gc'i.*h:;i i(;+ecaan rieha*=igwa yang dibimbingnya secara utuh,

af'l i;:y;* i -, ai?k :!,:riE n:en*tliukSi' ijs'''-^'1tL'::'ia^ 1!ltar!li;tknya Sajat

tetep-, 1i.,-u.i r..ei iu mengei-',, i i-entang kr:trdisi-kondisi 'lainnya'

g..-.pe.t I k,rrii uirpan ;:;r'ii;acli , scsiai , sikrrp dan kebiasaan maupun

k+...l*i";: r';'.:l';i):;';.,'rYd, il:il iir'i mc:''singat bahwa banyak faktor yang

.J;,;:i:i .iii{:.),!.rLt1l;i1-1..:ii-i i}r. :'S*l rli:ir ii:.:5-I 1 '-beIAjaf - Bebef apa hal yang

i;Ji.:1i'..:-l.')i':l.i:liiir.iii1o1ei:Fe;l+:.i:...i.:t...-,'..'
i,3i.,:.'1 ,:'ri 1,.'')1r.1 

"i 
'i F::: ..i\ nyi: eiltar':'l ait-t:

!(-..!..i, : .!-l;,
.JiitLri". : :;l- i -1

2 At. i, :-. r i Lr=.i i

ili:.;ilr cJan i.:+bi ts*::n
liui}iirr :jil:': i'i)L: : ::-;

'r:,.:i'j; S i r:.!.iC;11.'iti

,1

;-i '"ifSik.: ;.,*-*. !+$ j\rrr v"i'

j*jasir],a kolr;isi-"k,:r,.', :.^; r!:,^lt.{s .:;;.^ t+; ;rl.rl.i akrrr}

: i!'11:

? * r'', *.t...- *.'..:'^;'; fti.' ad CiA'! ii

ilaiiagg;r;:t i1l4 lari,..;.; ..-' s.J,-.. f 
":' "-r'1'I;-"1t! "ii'ot?gensi

lr.';--ri::'r5'!i;'.{a r*:lilv} o ibirnbi ngnya, Ydrlg tercerltri n dal am

i,.,eb.:,: hasi I s.n ai'.aiier:t'i !rr,ye ' S';bagai contoh seorang mahasi swa

i;'i;::rrrJt.iilyai prr'es-:';i:, : :::il ai ar yang reI at i f rendah untuk
L. -.h..-r..,1-r . -,1-.;. LF;,'a.ir.itir. MahaSiSyla tefSObUt beIU'n tlapat

d i ttait akatr, i;odoh, ai- iiu i itt i:1 €9eiro ii:;'a rendah ' Bi 'la seorang

F.i i::,ga;. tl.irr'{''}r ii'*rr3&1t"i<,lfl " dasaf kemampuanmu
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inte'!crrgelrsi' rendah, Y^h terinralah kenyataan itu (atau)

ka.nru irr?r-us lebih raj in belajar lagi" Dengan memb'-'r'i cap "

kar*u :sdoii a.t-au intel egensitllu rendaht , kata-kata itu akan

.ienga: ir:ei]lukul nlental iriahas'iswi1 lang bei-sangkuian ' Pada i"'a1

trA terseirut bei urn memi I i ki data y8ng l engkap dan akurat

itrit r.rk n-.r:n j at uhkatl 'von i s' bahwa i a bodoh ' KaI aupun benai^

gunakalr'! ah kat a-kat * yang I ebi h haI us. !(al au PA t i cak

:nem i 1 i ki data cjari seof'ang ahI i (Konseior, Phi si kolog )

herdasarkan hasi 1 tes intelegensillY4, maka data

gler.l.(fjtribrlngap tr;-estas'i J,:i ajar p:da masa 'l nlun;'3 (SD, SLTP,

iiLTA, dan semester sebe'lumnya), dapat dipakai sebagai iiahan

p*r,,: imbangan untuk memberikan blmbingan $elanjutnya'

ll.rhusai contoh 3da mahasi suta yang ada pada masa l alunya

presl- as i bel a j arnya haglus, bahken nre ndapat kan rangk i ng

t i rrgg i ireda saat .luduk d i bangku sD, $LTP, at au sL'rA, t et 3p'j

kariina sesuatu hal (kematian orang tuanya jatuh misk'in'

r'ri:.iiE iuarnya cerai, pernah sakit ke ras atau ;iondisi

i,.+s+ratannya kura;rg baik, dll ) maka setelah ir:enjirdi

neir,:t:.ia.i^fi-l -;1.*." ---.l: '-'^aa'+^'''.Ci'tentl':-'''l:si treJ':jernya

i1?fiil:in, In i 1 ah sal ah Satu fUngSi dari rla* :: + ' - *"'r

ir i iie'rrrbi:r!gi1n akademi knya. Dengan rieiii i !; i an PA dapat

n-r*rilliii^i r.ari il'l;nbirrgan yang lebih tepat '

?" Date Fr.i'Jadi

I g 5 ir-1r a; ii t].t

m:r-f:,=. s. i i;ira.

;\karjemi k juga perlu mengotai'' ' iat a r;; i badi

yiing d.'bimi;ingrrya. Data pribadi liti dapat ber-ltpa;

I<eariaat': l<eiu.rrga (misalnya apakah orang tuartya te'lah men'inggal

at-ri,.; 't.idak, ilcLir jaa:r , p=rididikan, dsb), statx: oi'v"vi"i"'":

keg.",ilata'r, iumlaii saudara, cita,cita, prestasi yang pernah

d r taOai Lt.tn 1Z-, l. -"g'.:ug&i riY&,.

E+isua ilata tersebut depat rli jaring melalr.ri angket atau fcrrnat '

Data t+rsebut sangat dibutuhkan bila suatu saat mahesiswa yanq

bei'sangi(ut an mernpunyai masal ah atAu prest asi be i a j ?ttfila

rceilrri,r.ri.:. .Sabagai c,;ntoh acla mahasiswa yang prestasi be'lajarnya

;nenu! un karena memi ki rkan keadaan orang tuanya yang sudatt

.:e;-ai . ,et ii,,.1 Lor't:ilgl,a;' atau telah moniiiggjll . htaliasiswa varlQ

5



sering sekit atau mempunyai penyakit kronis(asma, il69, dsb)

dapat mengganggu konsentrasi beI ajarnya. Mahasi swa yang

i<cndi=i ekonominya pas-pasan bahkan kurang, ma[a fasilitas
beiajarnya bisa tidak lengkap, menu mak::lannya tidak memadai

untuk Serfikir keras dsb,

3 " S'i kap dan kebi asaan bel ai ar -

Ferktor lain yang menimbulkan kesulitan dalam belaiar
irta'!ah eikap dan kebiasaan belajar yang Kurang baik' Misalnya

*ikap:nahasiswa terhadap rnata kuliat: tertentu yang negatif ,

d'iang$*p tidak penting ti<lak ada kaitan Iangsung riengan bidang

spesia., isasinya sehingga malas be'!ajar, tidak serius t{dak nau

irton,;a.r. nt , aki bar nya n i I ai nya rendah a t a''' ctgnl .

Seiajar secara serius bila mau ujian saja, sering menunda-

oi*nd.r tugas, menfotocopy catatan teman harena maias mencatat

:jan sebagainya. Kebiasaan-kebiaasaan ser.flacarn i trl jelas dapat

ii;€r-u:Jikan dirinya. Menganggab enteng salah ieorang dosen'

rgrrgr,r j -i kemannpuan dosgn, ko'!31 a*-.-';i5er" ;:'''l' ccar^ kul iah

i:s i^ i angsLttlg , Dosen adal ah nnenus i a bi asa, i & pun)'a pet^asaan

;c,ngkel , pu-ii-)ya kebutuhan untuk dihargai (bukan gila hormat),

t , i:g!.;ah I axu nrahasi swa sepert i i t u akan dapat membuat dosen

Ip::fS b,.:; S-il,!i.::,ran {'i.{atr cana;-'s Ri'l e bgr'tg;fi1-: tivri.!;:l't dDsen yang

::iudah tersi nSgung, bi sa j adi ;;ahas i swa )'ang si kap dan

k.ebiasaar:ilya ilemikian t-idak akpn Iulus mestipun ie pintar laIu

s.i apa.kah y.lng rugi ?, Hi ngga saat t ni masa] ah ni I ai masi h

menjacli hak penuh dosen yang bersanSkutan. semua contoh di

atas bukanlah contoh khayalan, tetapi demi kianlah adanya

dilai:angan. Dalam hal ini PA punya peranan penting untuk

flieltp'.rrbai ki si kap dan kebi asaan ber l j:;. mel.ia i iewa yang

r i bi rnhi ngnya.

4. Hr.lbungan Sosi aI

iJ,-.Jc, hakak2t6yg
sebagiti raakhl uk

sratu kcbutuhan

manusia sebagai makhluk sosiai, disamping

i ndivi dual ' maka hunsiunga;: scs ial meniadi

bagi setiap manusia- BiIa ada seseorang

6
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1.rr:ahasicwa) di penci I kan dari I ingkungan sosialnya' maka ia

i,.-kan mer a.,a tersi ksa atau sedih akibatnya malas belaiar' malas

i)er.g-i kr,-iah dsb, Mahasiswa yang tidak pandai bergaul baik

i<epadateman-temannyamaupunkepadadosennya,makaiamenjadi
kaku tin,ikah lakunya, tidak berani bicara dihadapan orang

i:anya[<. \kibatnya bi 1a ada materi pelaiaran yang tidak

diinei.rger.Ii takut/malu bertanya, senhimngga mengalami

kesulitan. Kesulitan demi kesulitan bertambah terus sehingga

barryakda.nmerasakankesulftannya,akibatnyagagalataudrop
:ut i:ul i.r.hn).,a. sebal iknya hubungan sosial yang berlebihan dan

:idak bisa menolak ajakan kawan juga menimbulkan masalah'

r.{a-ktunya trabis untuk kegiatan sosial yang kadang-kadang tidak

acamanfaatda.!ammenempuhcita-citanya,sebagaicontoh
berh,-rra-*ura, bertandang sampai larut mal am. llubungan sosi al

y.ai-:g bersif at khusus adalah hubungan muda-mudi (pacaran)' Ini
,;.r.ii<an berarti pacaran itu jelek dan tidak ada manfaatnya'

L\it-injau dari satu sisi pacaren punya nilat positif saling

meftgerti perasaan orang lain dengan Iebih dalam, belaiar

r:en;:irarri karakteristik ienis kelamin lain dengan lebih dalam-

;:,5c.ri.err:i*ilg meniadi masalah adalah yang porsinya sudah

=Er.!ebihan,schinggamengEanggukegitanbelajarnyalebih-lebih
;.i r a si;dah rnasuk kepada penyimpangan sekeual , tidak saia

!l';l i ai'nt'a Tailg frerantakan bahkan masa depannyapun meniadi

su !- ain ,

S - Kondisi Ekonomi

.Iirlak saja kondisi ekonomi yang kurang rnemadai dan menimbulkan

inasaiah,tetapikondisiekonomiyanglebihdaricukupunbila
tidak bisa mengendatikan dan memanfaatkannya dengan bailt juga

.r:er,;.iC;masalah,Mahasiswayangkondisiekonominyakurang
rna,madai dapat menimbulkan berbagai macam prob'lema sepert i

p+raiatatr kuliah yang tidak lengkap' gizi yang tidak memadai'

-.:ehinggamudahletih,uangkuliahyangdirasakancukupberat
tian seb:.gai fii';.1 semuanya itu dapat mempengaruhi konsentrasi

be]aja!.nya.Apalagimahasiswayangkultahsambllbekerlademi
:r]^rnilrii.:ii kebutuhan ekonomiDYs, ietas akan mempunyai dampak

T



]Jli.tg dapat mengganggu belajar, seperti pembagia* waktu

t .rklrrasnya tenaga, adanya masal ah di "'cfi-'Pa'i ker ja' Tidak

; ldi ki-. rnahas-; sT : ,"::? Pe*a92 rendal-' ':i-i ri karena mereka kurang

li llilpu dari segi ekonomi, akibatnya. mengisolir diri, tidak

o]ranitampilsebagaimatramahasiswalainnya.Sebaliknya
,r rhasi sltra yang kondi si ekonominya I ehi h dari cukup mereka

.t idai< marflpU melan jutkannya rlengan baik, maka bisa menghambat

kr,ii .i nhnya, sepert-! bei'hura-hura sehi ngga t i dak beI ai ar ' mal as

mencatat Iebih baik menfotokopi catatan kawan dan membayar

!.1a,,,;an untuk men jadi joki pada saat ui ian dan sebagainys. Jadi

i.:.1:sjaga.!a;': Lejaj:r Lisa terjaci tidak hanyi.r. rlikarenakan kondisi

ulconominya lemah, riamLtn iusa kondisi ekonominya Iebih pun bisa

menjadi faktor PenYebab'

'i'',.t<rlil< Pei aksanaan F.epanasehat an Akadeiiri k

{.eg .iatan kepanasehatan akademik secara garis besarnya dapat

ij i r.acleikai-i

i. ent arrg i<

:,'a:,19 tela
i: i:i,t aiig
(aE'i at t1;i

0t3n j adi 4 rnacerr: yai tu ( 1 ) kegi at irt't menghimpun data

eadaan mahasiswe. '!ang dirnbimbing ' i?I menganal isa data

h:rda,t3)tiBl',iberikaniayanan,dant4)menindaklaniuti
iayananyangteiahdiberikan.Untukmasing-masing
ter'sebut dapat di j el askan sebaga i beri kut :

. .r+, r -.".+--.11^ rr'ca,l?Ali ,..*]-,-:.*;:it ,'eng dibimbing'
i ., lict: rr: '.r.f,u" u

.l,Ear dapEtt :l.:emberi kan pelayanan yang Iebih topat maka PA perlu

sekalimemi]ikiciat:yasglengkaptentangkeadaanrnahasisttri
rangdimbingnya'DatayaDgdikumpulkanitudapatbersifat
akarlearik rnaupun t)on aitadentil< '

a Data Akademi k

Data akademik dalam hal ini menya:^,glrrt iumlah satuan kredit

,emeG'tei' (SKS') i'anE diambi 1 pada s+iiict+er itu' Apakah

,:elebihi keterrtuan yang beriaku atau tidak. Barapa sKs yang

relah ditabung atau diselesaikan'
.nde!< Prestasi ( IP) yaitu besarnya i rrdek prestasi yang

,icapai un:uk tiaP-tiap semester. D'isamping itu juga perlu

riketahui berapa jumlah indek pi-estasi komulatif apakah

NllLll( UPT t'rtf'tll l P'it;'i'N
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je'+i:: i.=i:.dah tjar'! ketentuan yang berlaku atau lebih-tinggi'
.!ui":rl ah semestet', yafig t*l ail di I alui dan berapa semester
.r r,**i t-tai ua:iE yang d ii;e:^: kan untuk menyel esai kan studi nya'

A.pnkah mahas'i slta yans b*:rsangkut an dapat meny*i esai kan

StuditrTa dalam -hatas '''ra-kt! iiiln ''r":' nteu tiCzx'

Dat a l{*it Akadem'ik
j.iata !izltg llei-sifat non akadcinik ini dapat' berupa identitas

pi-ibaeli, iCentitas orang tua/keluarga' kesehatan' minat'

dan se j eni sny':' Dat a i ni sangat beri*anf aat untuk rnengatasi

ry;as.::l an-masa'l oh r6i3 4i htdapi terutama yang bersumber dari

'*cns i s -i /f aktor non akademi k ' Sebagai contoh dapat

Cike:l;utkai':lnsehuahkae'u-i"--;isficmahagis"uarnengeluhtidak
3'-:er':tcnserit rasi dal ant bi+'!a; ar Can aki batnyan prsstasi

=t:l+i:li^yangdicapairile!:'ul-urlterus'setelahdikajimelalui
,.,--'i'isi.i1 lcl;i pritr;tji terrryata mahasis'+ua tersebut selalu

rTrj;i;i!.jri:an kea,je"an 'ri'-iitg 
tir:i''i-'/a yans rserinE sakit-sakitan

saja.]'i='arrrping:tub.i'i)"'r"iu';;"'i'l"itidakcuk"rp'karenauang
'i..,!\.+ .,+:15f u$iiya 'li l';: i i;:i unt'lknya ter'i:raksa d iprkai untuk

') -t;'; rJ\. ,e""

tii.i;::ltpui't1,:apek*l'ji:.:""'""4'!-:lrn"l+heauct+r"3[rjrobanyak'
-:Qrirlioli!& ,tener'!r-rkan bia;''a yaftg cukup besal"

Cuitl{irii'iasu$'i-ersebutriapltdisimpuikanhehwagangsuannon
alr,ad.:mik';iape-tr-1!oGPe\r':9'iliuhiprestasibelajarnya'Prestasi
.ueiejarridakS+rteia-I1:lTadisebaL}kankesujitanakademis

saja telurpi .iuEa kesu'! it-an yang 5ssifat ilon akademik'

iJengarral i sa Dat a

i]ataYllttgielalrterhimpitncitdokumentasikandenganrapidan
ti-lsinipan lrrirz'I:i--t r-iai:: ':ti'r ilsp (fi1e) untuk setiap

ii;zr.l,f,r:l;,#4-Bilasewahtr:-vvaktuclibutuhkanakansangatmudah
iileI-1ca:.i:tya.Bilanlanarrie|r:sigwayangdiPA-iitumengalami
kest'tiitanmakaPA.dapatr;enganalisadatayangtelahdihimpun
tzdl,Darihas.ilanalisatersebutdapatdiperkirakan
k€ffirjn: kinan-kernungkinar-, fairtor penyebabnya- untuk menentukan

Can mein;uktikan maka dosen PA dapat raenanyakan Iangsung dengan

:i;r.,,;-.-. i , ;.ilg -.;i 5uir5i*"-'. ?4qL"- qa'at memberi kan pel ayanan'

1
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3. ffici"cgr I iran t 'rYanan

ienhe:^iai-..:}.qflaninidapatdiiakeanakanSecaraterjadwa.|dgn
seca'ia ir': ;'i rJei,i,' ":er'5k--'-r-Y"3ktu untuk memantau perkembangan

raahasi sr,Js yang di PA-i dapat diadakan pG!-+ q;'i'i,uan secars

terjadqvajfutisainyalkalidalamsebulan,atau2bulan.
;)'isainnin,l ilu juge dapat dilakukan secara insidentil' yaitu

hiie t-iir,irul rnssrsiah, ir.takr perternuan ciapat dilakukatr dengan

xr;r:e5rr;-kat an b{:rsarls antara mahasiswa dan dosen pembimbi ng

aita,j=m.ik*y..;*. F;mhai,asair inasalah dapat mengacrr oada data yang

1 rll tri: ri i f:il.:ii)?j11

e T.: l.ltr i k i? * 'l a)' an an

:c,i,:.::' t''=-+raf i6;i iayanan ini dapat ddlgku&an secara

ir-,r:!'ir.icil.r*. j ---,-' "'' :- ' - :--i;npok'

l.' ir* i :Yai:;rri i t':c! i vi drtal

ir-,:'i ;.yei:ia:r ii:c'iv'iCua! c{apat di Iakui<an bi 1a

.si!;]Et ".,.rsuhen oleh 'r' 'tn'!am O*t*t'"het&$

1.; rw+ g-, arI'J ii-i n y ri,

masal ah Yallg
PeiaYana.n ini
Ide'-.a1liran ,tan

h

?\ r''1 ': ':'i:l : . '."'- i .:rt-rPOk '
t1€i;"i,anan !<elot','pok ini dilakukan bila rnasaiah terseLrut

bi I ai l:ci's I f at unrum (t i dak bersi f at pri badi ) dtt..'

ri;eiryangkut k+pe;r'E ingan bersama antar semua mahasiswa yang

cipA-inye-.ilise.rn:.ja.iliasalahcarabelaiaryangefektif'
bataS-Lla,,;rr,i,f*,i;it:larl Sf.tj, ,AnS hafUS diambr iii;'a dan

sr:bagei nYa

TemPa'l P+ I *--vanarr

Terripati|a.!ayai}enclapatdi.|alrukend{kelasmaupundikantor,
risrta tr.*r"*r' - .1,.'l,i+ : - ,n, yang telah disepakati oleh kedua

hp1 '' iak.

ffittf ulrt fi...t''o$'l' ;"''AN
10

tftlP r At *to8
**4-l



i

:;--'--'-'

Tfndak Lan!ut
Lr*$a't ah .;,.ila .i ;:i, y*irg t idalc-de.pat -terlel esai kan ol eh doscn-PA'

!'iri.ko pemega1ffi s.llaniUtnya Capat dialih tangani(an kepada ehli

lain yang ber wenafig. Derrgan kesepakatan antara pihak nrahaslswa

Can dosen p imb i,rbi.rig, --Jnaka dosen PA dapat mengi rirn keahl i

I ai cr, agffr iirirnecahan flasahal ahnya itu dapat t';ntas ' AhI i I ain

tersebut diaritiir-a l ii'ii-1,-i),3 yaitu dosen bidang studi, kQnselor'

p$',1<o'lQg, Cckter ahi i dan sebagainya'

D. Unju!< i(+t'je Penasehat Akademik

Peiraselra't akade,ni k (PA) , di harapkan dapat membimblng

maha:risi';,:" "r'trr3 :,..-r.;ar-. S3uhannya dalam segi-seglnya yang

bers.if at pri bac j , sosi al , pr;;ib3l -; i-.r^:.: *a:- l<ari r' scge*rrs fcgi

yangdimaksud.ituberadadiluarkawasanrnateriakademi*
kurik.r.liel^yangctrisajikangla]amkurikulumperguruantinggi'a**k*
dr:ri 'i:u F'l ;iini:;nta:
l . Bert E-rni:i1'tr"{i i tut:t\ '!11 ^n ::"en5'inbi ng mahasi ss'a agar men i adi

Pentbel aiar lang bai k '
? ^ Berusaha ilerrgatr sungguh-sungguh agar mahasi swa bi sa

inengakt r.,a1 i llas ikan potensi di ri seopt ima? mungkl n seh.ingga

-..,-;--"?ai11;-yang'Jiialaninyamemberikanhasilbelajar
yEng sbbesar -I=:::-nYa'
ideijnbirqhing sikep dan kebiasaan yang baik dalam menjalani

proses b+1ajar-
?dern'jafituda.larnmengembangkanaspek-aspekpribadi
nairasisrra,sepei^tililengembanganbakat'minatdan
ke#enaran,sert.ahal-halbersangkutpeutdengan
p+ngentbansna karir yang di inginya'
iJengemba!1gk.e-ft kenampuan sosialisasi dan peny€$uaian diri

na-ltasi swa terharjap situasi l ingkungan'

Menyusun F,,-r3r ii,.. l:i":'jnn ?r'epanasehatan akademik bagi para

.' .: i , *; i -,,,t. .

Melaksanakanprogramlayanankepanasehatanakadcmikbalk
Gecara perorangan maupun kolompok' secara berkala

f t**.! 5av+1 rne?,::,jl ,*4.:',:t::-waktu bi 1* dipertrukan) '
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iJeii.be,--, ;fangar4l-a.- l.-epade :3alas::sura dalrrn tnen)nteurtOlrqg;rall

Ce.u l:-,i:en hel a jar serta memi I i h matakul iah yang akan

i i uii;L i -ahasi swa, bai k program beI a j ar semest eran maupun

p:'.;giri ; st udi I engkap satu j en j ang (PSLSJ ) .

4,93;i1i;6r1' ,-1 ;nahasiswa memperkembangkan sikap dan kebiasaan
.5r-"1ei rr yang bai k.
tr{sqrlr6-n'r r; mahasi swa daI am membi carakan dan memecahkan

;nete': ah-masa'lah yang di al ami nya
lr,larl:rlei'i alahatr dan dorongan kepada mahasi swa untuk
i;ieinar,f aatkan sunber-sumber dan sumber pelayanan yang ada

d.i 11fifi;i]rts den Ci I uar kampus.

llsn$irl i ;-r tangankan masal ah mahasi swa kepada ahl i lai n

l;.-.i:-r.:.ri tlengan jenis, sif at dan bentuk masalah yang dialami
ir;i:;l as; i Si,;a

!',j-:,,2,1.'l ;-r,.a'i ;,.-".i,i,ti-..,,r.,. -Z:':1 ::g pC:'StUrcrft, kOndiSi, dan

'; ';;,gi,1iiir$?.r'r pergnruan tinggi (kampus) serta upaya

;::::i rlii:ii=iiraeniiya :i€c€tFa, d'i nami s dan bartanggungjawab
i+-;:tiii:iil.:u lniri'rasi SWa mengenal , fiienumbUhkan dan mengembangkan

rii:-;, l,'!kap r-lan kabiasaarr belaiar yang baik untuk
n;"ri'ig,la-sa.i penget ahuan dan l<et erampi I an secara prof eSional ,

=+ 
j ai,:.r,t *.ienga,^ ? -.'-rmhatroai', pengetahl.tan dan teknologi

;.., )'Er-,.r,-.,. -;apkan Eienjadi tenaga-tenaga profesional yang

'jiri15;i:;, krea'iif , 'inovar if , serta hertansS;;-'3 jatrab, seclrai
il*ngat'i sp4s ia i r s."s. L iJang kei Imuannya-

l.lcngei':a't p+t ensi rJi i'i , ,nenki+iibangkan, dan memantapkan

p.; I i han kar.i r serta mengembangkan ketergmpi lan
f-,firf:C i ''' tt o I i,1l a .

t t:-

'.' r-.
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KEPUSTiiKAAN

i.iii*ii ran { I Segi Frof ; j t{asalall yang dihadapi mahasiswa I{IP
P;+.qiafrg, t{as i I F-r:nei.-i-E-!-an-. EadaEg

;:r1';1;r ii;i:) i 1S95 ) Peitiilafr Penasehat Akacjemi k: bagi Suksee Akademi k'

Per,i -i ai:an K*rir, dan sosial Kcmasayarakatar: ilahasiswa,

,ir!.U=fi+:i sein'inar selrari di Universitas Bung Hatta Sumatra

*i\t:t'1.

a).Jrsii-ii'ai1 Femer-it:':a.i; rip) No.3C'-*qL:::3qi, teiilang Pendidikan
7:.-:i-.. l;lkarta.r r,rlj:!.; ! 1
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