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KA?A P.C]'GAi.irAR

sa]ah satu usaha rnanusia calam menj-ngkatkan ta'af
kehidupannya acalah menambah, inempe=kaya pengalaman pada
bicang keterampr-rfan yang sanqat erat kaitannya d.engan
profesi yang sedang;maupun aj<an digelutinya.

IKIP sebagai sal-ah satu r,vaCah pendidikan formal mem-
punyai iier,'iajiban mengabdil:an ilmu yana telah ditimba me

la1ui tugas-tugas staf pengaj,'rnya, termasuk kedaramnya
staf pen3ajar yang berasar- dari jurusan seni Rupa/Kerajrn
an FPrS f;ifp padang.

FenEab,c.ian yan= dimaksud critujukan kepada panti Asuh
Aisyiah pukittingrri ubtuk ker.rud,ian dapat dijadikan sebagai
salah satu 1<-'teranpuran sebagei usaha neningkatkan taraf
hidup mef ar-ui keloinpok-irer-onpok kecir-, seperti sang3ar. dan
sejenisnya.

untuk nenbantukkerancaran belajer cian kernudahan t_.agi
kader pembimbinBnya pada Easa ),ang akan ,jatan3;, naka Cisu_
sunlah rnakalah yang sanga.b sederhana iai.

I'iakalah ini lrarni sacari- masih jauh dari kesernpurnaan,
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ol-eh ]rarena rtu kritikan yeng bersifat neinbangun bagi
oerbail;an tulisan ini san3atlah i:ani haraoj<an. !rr.lak l-u_
pa liarni ucapilan terina kasih yang se.dafann;ra.
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PtrriG.ji;AI,Aii I'iAi(.RAi'iE

1 nSertianPe

I'iakrane ;nerupa.{an sar-air satu l<eteranpur_an yan,3 su. _
da^h lama a'1a, te=buat iar.i bahan yang bersrfat dan rrenye
rupai- beaaa'g/tali, dr.;er;akan deagan ;ia.lan meng3abungkan
ser.ta rnen3i:c'iposisil:an beber.ol:a srinpul secara ber.ul an3.
uraian liatas ile.upa,l<a:r =;rnopsis n:r.g::.tian ea,u.ana. De-
ngan dr..-n-i-l<ian .lapatlall lisi:i:1inli:an bahrva makrarne adalah
pro'-iui; -r/anli libuat ,ca=i oeulangan simpur--simrur- _-r,ail,g ci_
susun nenbentuk bicrans-bi.1an3 2 ataupun ] dineasi dari behsl
bah,gn yang berbentuk tal.i/Aenang.

2 SeJarah trinikas Ferke Eban.{a n itakranre

Setia.p orana menggunekan simpul (buhuLan), dan nung
kin d'iperr-ukan setiap na,-i. sinp.rl- itu mungkia saja ,i.i
katakan sebagai persanbun,3an clua utas tali yFng bi asanya
rliperlukan untui': maksu,c-mal<suc praktis, seperti pengirini
an barang-$aran{i paket, nea3:ul(ur.an j,:ral<, perhitun,,&or .

iremilite=an, pelayaran dan kebutuhan praktls ,ai_nn-=/a.
Keranjang buah, net voll_y ball_, net untuk nenjala heryan
dan seL'aqainya ad.alah contoh-contoh apliirasi sinpul yang
diEunal:an sebagai ].:e,.erluan nrakti.s,1iatas.



Banyai< buku mengatalran bahr,ra jenis ketei.anoilan inibelum dil<etahui dari a?na asaL (keasliannya). 
I,ianrunr sB_Lah satu siap uI 7a n3 iri;ln.q:la F pal ing t usa (so uare ) tei_atrditenu'ran penai:aiannya ii jazilsi' Arabr Yaitu pacra &b.:cke 13 (l'iild,ec. Graves Ryan , 1979, p.561). Jenis siinpulini ciaplir:asilran set'rEai pen,3hiasan pin35;i-r,an kerucunSdan sapu tangan, nama dale

I,liqramah . 
'--'' ircru(' q'r1am bahasa Arab a.dalah. ilae=anah,/

Pada abad. ile j+ l<eteranp._r1an sirlpuf ini berilsrnt,angneluas ke Spanyol Can perancis.
Ketei,ampilan seolah_olah tidak ,litenukaa 1a,3i, danbaru auncuf kenbar-i parJa abac ke 15, menjadi popule. clkalangen ban{sair,an pad.a aasa jajahan R,utama untuk kaurn rvanita. 

*-* ''1t4an2o ilatu Tictoria, ter-

Akhl=aya para senj-i:ian telah nen-zenbanlri.;aa i:eteram _pir-an ini kedalam benturi-benruk .c.oluk yanS L,ersifathiasan, men3iria.sai rueng:an gedung_6e,iung megah, SangtiCak ternilai kemevrahan penarcilann;..a.
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'i. ! a h a n

LA]E ]I

EAIIAI'I, ALAT DAi'i f.0K,iIii

Bahan yang biasan;za diSun=k:n untuk rnenbuat produll

rnekrane ini ailalah bentuk-bent'uk yang men;rerupai benag,

tali. PaCa dasarnya benang naupun tali- ini terbuat dari

serat-serat )ranB d-ipintal menj.:ii benttti< benang maupun

tali. Untuk menbatasi- dan nenghinclari kelieliruan dalam

mernilih jeais bahan yanF, daotf di3unakan pacia proiuk ini,

se6a1a jenrs bentuk Jraas rnea;rerupai tal-i dan benen3 yang

dapat disimpul-kan adal-ah tergolong kepa.C.a bahan nakrame.

Eila ditrajau dari asal materi pembuatannya, naka

tali xiaupun benanE untuk raaki'ame <iepat berasal- dari serat

tumbuhan sebagairnana l/ana .'l-apat diraba pa'J.a benaE bugis-
tali goni- tal-r ram'i . Seiangkaa benang wo1 ner.upaka:r bahan

yang seratnya berasal cla:i behan bulu/rairbut heran. Surnber

bahan ]ain aCa1ah a1arn, proses penbuatan seri:t ataupun

bena.ng dan talrnya tel-ah nelalui proses il:-niawi, sehingga

ba.he.nnya bersrlat sintetis, contchnya aCal-:h seperti be

nans tetoron, tali rafj-a ,lan sebe;ainya.

Perusahean t-el<stil benani--: r.i a::. ,'a1i- telair nennlroCurls j-

bahan deleirr bentul.: ;ran3: si::n ni:i:a.i, naiituit :irasih rj.rter::ui

b:hr n J.'i.ai; tidak ber1.,', rna . Eila l<i:a in;;in met.,,Jrrnal b.: nan

sendrri, 1an;,:'l<ait nerbalra l/an,:: harus Cil-:kuliall a:tril_=1:
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mensetaitui jeais serat. }:a,:a Frtns:-'::nYar bah=n al a.ri set,E -

i.iln;re dr'riarnai li.en,3an D?i/Ero2 1an pu1a. Se'oa.l iknya pilih-
pei\Iarna sinteris untul: nei.:arnei b-. ha:i Jra:r,_1- ju3a be-rsir'at

sinteti s.

Lhtuk nei:l-.elrl:an l.-si'rlii ;1s:i r1:=n h:si.r De''reritaaa ;-ran.-'

'uark, na-.;a ter'l-e'hrlral'iuIu 1:rliui:anlah talen lerenrlanan

te.li/benag clr':iala:l air -lingin, ker:-ng-an,1i11y11<an, untul: ken

kemuclian rl i tra.-qul<lian ile'Laf an 'l arntan )ei.rarna. iiinCerilah
cengeringi-rn yan,3 .-ii1a};ukan langsuns drba-,rra.r sinar rnatahari

aSar r.'rarna tiCak nenu,-lar.

A ^+c1, 1,,2

Alst yang paling se,:ierhana gang san3at Ciperlu;lan aCa

l-ah tan3an. ?ieEiatan nenyimou'i clil_al:ulla.n Cen3an tan;an,
tanpa menerlukan alat l-ain, kecua1i atal_ untuk ne:rbantu

keserapurnaan bentu]< sepertr oeku, papan .sir:p'_i1 dan oalu.
Alat bantu lainn;ra atlal-ah gui:.tuing, cceatineter, l:aret Can

pensil-,/l:apur. (l'iakure.ma, p.91') .

7 Teknik

Pa,1a prr-nsipaya penlluatan pro:tuk nal<raine li]ierjahan
Cen3an j,i.la.n nenJ/usun, nen:u1an3i i:egiatan penyirrnulan,

susunan sirnpul menbentul< pola-poIa notif itekoratif oada

bidang anyanan.

Simpul-sirnpul dasar ..ynn:i serin:r CiSuna}:::n pala jenis
produx i:ti adalah sin;ul pers e!"1 (square) *an sinnul- l<ait.
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Gb.1. SimpuJ- Fersegi

Gb 12. Gabungan
Simpul Persegi

d-

lo

Gamba.r iise'oe1ah :11:l-ah SaiiDar

yanZ: menper'l -r-hatkan konsti'u<si

sinpul perseBi.. Satu sincul perg

segi terdi ri atas 2 utas tali
tiang (a dan b), 2 utas balr

sii:tputl (Jo.'.itu c dan d).

Ganbar '-i.i sebelah rneru.lakan

gembaran tek;ri]< mengEabung)<an

beberena sinpul raenjaCi Sidang.

PaCa g:nbar juga dapat ,l-ilinat

aCanya l<enungl:inan pergentian

pereaan antara tali tiang rlan

tali-tali si;,ipul-

Gambar J disebel-:rh nerupakan

oicntbh konstluksl sirnpul kait
(hitch). Tali a sebagai tali
intl, se{angl<an tali b berpe

ran sebeiiai tali sirnpul.Gb.1. Sinpul iiait

Jenls simpul kait -lietas 3-apat i;.il<embanckan r_ln1an

trga l.renunr:l<i-nan arah inti r J/eri;u horizont-a1, di-aqonal

dan vcrticral (Hal<urama, p.64).
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a. Lc & e-

Gb.+. Sinpul Kait Datar

Gb.5. Slinpul i{ait
Dia3orra.l

Gb.6. Sirnpul Kait
Yer.tica l_

Ga,_:bal 4 adalah .tabua,,lan simnuf
si r?u1 i<ait berai,ah inti clata.r.

fal-i a sebagal tali int:-, seciair,._

ian tal r b, c, Can C berper-an

seb:gai tali sir-llul_.

Earbar 5 a,1al_:h i;arbar sinpul
iia.it berarah ci-ia3o:ra.1. paCa

gailbar. ji:lta clai;at ilf inat beh

ura tali tal_i sincu.t l_eLih ba

n./a.i: drperlukan untui, nenbentuk

bi 1an1 anyernan.

fnilah pen.Terban,3an sinpul i^:a_

it yang tera..:hrr, ;r_.itu sinpul-
lEait berara.h tegalt. Gan-oa:: rieil_
oerl_ihatkan sebuah catatan bah,uia

t:fi si=pui_ yen- iiperluj:an Ca_

lar'l hal- ini hanya 1 utas r se

rnentsra tal-i-tafr lain beroeran
seb:.,sai tali_tar-i inti.

Keistinei'raan dari pada siripul r;ait teJ:a; ini arJal=h,
bahr'ra r':e]-'eradaannya ri :net .eng,;hilrrn.ii.;an (nenLrtupi) warna
yan:t tidai; dihehcn,1.,:lli pa,:!a hi..1rnq_.t^:-rLrnq tertentur se
hin33:a al.:an l:enr"rrndans seri_bu tan._lp tanya bagl nen=r:iat
pen-anat l::r;;r.
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SA.RUiiG E-{rfIAt

sarung bantal aerupakan safah s?tu bentuk procluk:yang dapat Cibuat dari- jeais anyaman makrane. I{ocleL, uku_ran dan fungsi pakainya rnenuntut rancran*an yang nemerr-uiranpertlmbangan kusus- sarunS bantal yang akan dibuat adalah
^saruag bantal yan$ aiian diperJ.ukan sebagai sa1a.h satu pelengkap asesori ruang tamu (sarung bantal_ kursi tamu),berukuran 4O x 40 cm. Fungsi pakai.nya neauntut bid.ang anyaman nalfame yang han.-va dipersiapkan uatuk bagian depan(atas) sa;a, selanjutnya akan Cilengkapi ol_eh bentuk sarung bantal yang terbuat cari kai.n.

Gambar 7 d.ibalvah meaunjukkan nrodel ranqangan Jranir a_kan dibuat pad.a kesempatan ini. .Ada beberapa tahap kegiata

::: :rrg 
akaa dilakul<an, seperti yan* diceatunkan dibawah

1 ' Iriempersiapkan sarung bantar- berukuran 40 x 40 cm dari.bahan kain
2. Eerikutnya buatlah biciang

perti yanA dimaksud.kan pad
2 Tahap ketiga adalah me

dengan bidang anyaman,

ngisi sudt-sud.tt bidang sal-ib

menyatu nre:nbentuk bid.an
Tahap keenpat merupakan

anyaman berbentuk salib se
a disain (uioang bertekstur)

keempat bidang anyanan akan
I bujur sangkar. (sarubg bantal)
tahap akhir, yaltu renasans

4
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bidang anyaman bujur sangkar keatas bi.d,ang sarung bantal
yang tel-an dipersiapkan di_sebel-ah.

ll tl II

mbar 7 l(t

t_
Disain Sarung Ea.nta

Sahan yang diperlukan untuk menbuat sarung bantal
ini adalah :

- +2 cm i<ain tetoron putih sebaga-i sarung bantal:rya
,/+ kJ,logram benang bugis yE:1.r- sebagisn kecilnya dibe_
ri l'/arna cokefat, dipotong daram variasi_ ukuran panjang
2OO, 1OO dan 40 cm d.al_an perban:iingan banyal< yan3 sama

- benang jahit d.engan jarumnya

- paku payuag/paku halus secukupnya

Eerikut ikutir-ah lanSkah pembuatan bidang salib yan*
dimaksudkan sebelah tadi; 16 utas tali berwarna disusun

menyalib, masing masj_n6 dua

utas tali d,ianyam silang tungS
gal seperti pacla gambar 9 ai

B
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Gb.B. Llodel Eusunan TaIi
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Gb.9. IliodeJ AnYaman
Pada Pusat Bidang Salib

-l

I - t-

ttr
Gb.10. l-ah Satu Eidang

Sisi Salib

sebelah ini. Eid.ang anyainan s.l--

lang dibatas dengan membuat

sinpul kait datar a6ar notif
terlihat rapi dan bergaris te

[!dD o

Sei;iap sisi sal-ib dianYam dengan

jenis sirnpul persegi, dengan

konbinasi- ran5kaian sePerti Pa-

da ganbar disebel-ah. Fanjang se

tiap .sisi salib adalah 16 cE.

Pasanglah benang bervrarna Putih
(yang paling panjang sebanyak 6

utas) pad.a lobang-lobang sinpul

persegi untuk setiap sudut bi

dang salib. Gambar disebelah

menuniui<kan jenis simpul dan

susunannya ayans akan dil<erja

selan jutnya, langkah atval ada

lah menyususn simpul persegi

untuk }.:emu.lian ditutuo Cen":an si
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Gbr11. tvlodel AnYaman- 
.

Pad.a Bidang Sudut Sal:-b
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Gb.12. Iiod.e1 iiotif

Flb.11. I{odel- I'lotif

Gb.14. iioCel- I'lotif
Terakhir

jenis sinPul icait datar'

SelanjutnYa buatlah garis vrarna

cokelat Cengan slnPul kart tegak

J/an3 Cimulai rl-ari sisi kiri Can

iranan :.lenuju irearah tengah (se-

perti pada Sanbar i2 dj-sebelah)'

Tutplah iiembali pekerjaa'n iengan

mernbuaf sinPul !:ait 'datar'

EenanS/tali yan'j' berukuran pan-

jang se':lang diPasang oaCa bagian

tengan setiaP sisi-sisi bidana

sal-ib. Pad-a garnbar terlrhat mo-

tif selanjutnYa, Yaitu anyanan

silang tunggal terhadaP setiaP

2 utas taIi. KenuCian notif ini

ditutp kemba'i j- seoerti Pari'a

langkah Ciatas.

Langliah terakhir dalam pembuatan

setiap suCut biCan3: ?r;rrran adala

l-ah mernt:uat kerlbali susunan sinnpu

pul persegi sePertl Pada gambar

d.isebelah. Akhirnya pekerjaan a-

l<an ,litutup den5an sirrpul llait

datar.
10
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Seluruh sisi tali dipotong dengan jalan neninggalkan

panjang 1 sanpai 4 cflr untuk kemudian diuraikan nenjadi

jambul. Pasanglah anyman ini diatas saruns bantal- kai-n,

l-akukan Cengan jalan menjahit (clisil-ang) oada bagian be

lakang. Dengan Cemikian proses pernbuatan sarung banta.l

sudah berakhir.

Sebagai pelengkap keteraagan garnbar untuk maiisud

nenpermudah pengertian, naka gambar. ctibawah ini menunjuk-

kan koCe bagi setiap jenis sirnpul yang digunakan, sesuai

dengan gambar-gambar 9 sarnpai derngan 14:

Simpgl Persegi

Gb .15 .

Simpul Kait
Kode Simpul

11
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