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KATA PENGANTAR

Salah satu usaha manusia dalam meningkatkan taraf
kehidupannya adalah menambah, memperkaya pengalaman pada
bidang keterampulan vang sanzat erat kaitannya dengan
profesi yang sedangimaupun akan digelutinya.

IKTP sebagai salah satu wadah vendidikan formal mem-
punyai kewajiban mengabdikan ilmu yang telah ditimba me -
lalui tugas-tugas staf venga i rnya, termasuk kedalamnya
staf renzajar yang berasal dari jurusan Seni Rupa/Kerajin
an FPES IXIP Padanz.

Pengabdien yanz dimaksud ditujukan kepada Panti Asuh
Aisyiah Buxittingei ubtukx kemudian davat dijadikan sebagai
salah satu k2terampulan sebagai usaha meningkatkan taraf
hidup melalui kelompok-kelompok xecil, seperti Sangzar dan
sejenisnya.

Untuk nembantukkelancaran belajar dan kemudahan bagi
kader pembimbingnya psda masa yang akean Jdatanzg, maka disu-
sunlah makalah yang sangat sederhana ini.

Makalah ini kami saderi masih jauh dari kesempurnaan,
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Karena itu kritikan Jéng bersifat membangun bagi

perbaikan tulisan ini sanzatlah keni harepkan., Tidak 1lu-

pa kami ucaspkan terima kasih yang sedalamnya,
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PENGZUALAN MAKRANE

1. Penzertian

Makranme merupakxan szlah satu keterampulan yanz su -
d=2h lama ada, terbuat dari bahan yang bersifat dan menye
rupal benang/tali, dikerjzkan dengan Jjalan mengzgabungkan
serta menghcmnosisilan beterspa simpul secara berulanzg.
Urzian distss meruvakan =inonsis parngortian maxkrama. De-
ngan denikian dapetlan disimopulizan bahwa makrame sdzlah

Produk yanz dibuat dari peulangan simpul-simpul yang di-

susun membentuk bidang~tidang 2 ataupun 3 dimensi dari bzha

bahsn yang berbentuk tali/benang.

2. SeJarah Rinrkas Perkxembansan Makrame

Setiap oranz mengzunakan simpul (buhulan), dan nung
kin diperlukan setiap hari. Simpul itu mungkin seja di
katakan sebagai persambunzan dua utas tali yeng biasanya
diperlukan untulk maksud-maksud praktis, seperti pengirim
an barang-barang paket, pencukuran Jjarak, perhituns~an, -
kemiliteran, pelayaran dan kebutuhan praktis lainnva,
Keranjang buah, net volly ball, net untukvmenjala hewan
dan Sebasainya adalah contoh~contoh aplikasi simpul yang

digunakan sebargai kererluan praktis diatas.
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Banyzk puky Mengateksn pahya Jenis keterzmpilanp ini
belum diketahys dari mzna agaj (keasliannya). Namun, sa-

lah saty Simpul Janz dianzzap paling tusa (square) telah

m
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ditemukan Pemakaiannya di jazirsh Arab, yaisy vada an
xe 13 (Mildred Graves Ryan, 1979, p.561). Jenis simpyl
ini diaplikasikan Setnzai pPenzhiszssan pingziran kerudung

dan sapuy tangan, nans dalam bzshasa Arab adslan Fagraman/
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Figramah,

)

Pada abad ke 14 keterampzlan Simpul ini berﬁembang
meluas ke Spanyol dan Perancis,

Keterampilan Seolah-olah tidax ditemukan lagi, dan
baru muncu) kembali pada abad ke 16, menjadi populer di
kalangen bangsawan pada masa Jj2Jjahan Raty Victoria, ter-
utama untuk kaum wanitg,

Akhirnya bara seniman telzh nengenbanzican “eteram -
Pilan ini kedalan bentuk-tentyx Produkx yans bersifat
hiasan, menghiagai ruangan gedung-gedung megah, gang

tidak ternilai kemewahan bPenamvilannysa,
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BAHAN, ALAT DAN TERWIK
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Bahan yang biszssnya digunskan untuk mexbuat produx
makrame ini edalah bentuk-bentuk yang menyerupal benag,
tali. Pada dasarnya benang maupun tali ini terbuat dari
serat-serat yang dipintal menj=di bentuk benang naupun
tali. Untuk‘membatasi dan menghindari kekeliruan dalam
memilih Jjenis bshan yang danst digunakan pada produk 1ini,
segala Jjenis bentuk yang menyeruvnail teli dan benang yang
dapat disimpulkan adalah terzolong kepada bahzan makrame.

Eila ditinjau dari asal mzteri pemtuatannya, mnzka
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berasal dari serat

o

tali maupun benang untuk makrame dapat

<

tumbuhan sebagaimana yanz dapat dirabes pada beneg bugis-
tali goni- tali rami, Sedangkan benang wol merupakan bshan
yang seratnya berasel deri bshan bulu/rembut hewan. Sumber

bahan lain adalah alam, proses penhuatan serat ztaupun
linya telah melalui proses kimiawi, sehinggza

benang dan t=
bahannya bersifat sintetis, contchnya zdnla2h seperti be -

nang tetoron, tali rafia dan sebageinya.

Perusahean tekstil benang dan talil teleh menmnroduksi

bahan dzlam bentuk yzng oiep pskei, namun masih ditenud
bahsn yang tidalk berwsrna. Filz kita ingin mewarnai tvehen
sendiri, lanzkah vmertamz yans harus dilskukal sdalsh -
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menzetah jenis seret. Ffada Frinsionya, bahsn =lam sehe -

ikny=z diwarnai denzan p2warna lam pula. Sebsliknya oilil

ct .3‘

vewzrna sintetis untul mewarneil b=han yanz juza bersite

Untuk merntrerilran rer-ltinan nkzn heosil nevw2rinasn vano
pail, maga terlehinh szhulu lakulkanlah tshap nerendaman
teli/benag didalem air ilingin, kering-snsinnkan, untul ken

kenudian dimssukkan Yedalanm larut newarna. Hindarilah

]
-
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pengeringan yang dilakukan lsngssunz dibawan sinar matzhari

t
G

agar warna tidek memudar,

2. Al at

Alat yang paling sederhana Yang sanzat dinerlukan ada

("]

lah tenzan. Fegietan menyimpul dilakulzan denzen tsnzan,

tanpa memerlukan alat lain, kecuali atal untuk merbantu
kesempurnaan bentuk severti naku, pepan simpul dan palu.

Alat tantu leinnya adaleh guntuing, aentimeter, karet dan

pensil/kavur.(Makurama, p.91).

e Te ¥knik

Pada prinsipnya pembuatan produk makrame dikerjaken
denzan Jj=lan menyusun, nensulanci kegiatan nenyirpulan,
susunan simpul membentuk pola-pola motif dekoratif pada
bidang anyaman.

Simpul-simpul dasar yanz sering dizunaksn pada Jjenis

produk ini adalah simpul perseri (square) dan simpul kait.
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Gamber disebvelah sdsleh gambar
yang memperlihatkan konstruxsi

simpul persegi. Satu simpul pers

A \-

seri terdiri atas 2 utes tali

tiang (a d4azn b), 2 utas tali
simpul (yaitu c¢ dan d).

Gb.1. Simpul Persegi

Gembar disebelan merupaksn
gembaran teknik menggabungkan
beberzpa simpul menjadi bidang.

Pada gembar juga dapat dilihat

adanya kemungkinan pergantian

peranan antara tali tiang dan

Gb,2. Gabungan tali~tali simpul
b ~ fon] N b
Simpul Perseg

i
Gambar 3 disebelah merupakan
oontbh konstruksi simpul kait

«  (hitch). Tali a sebagai tali
L inti, sedangkan tali b berpe -

Gb.5. Simpul Kait ran sebarzi tali simpul.

Jenis simpul kait Jdiatas dspat dikembanckan dslar
tiga kemunghkinan arah inti, yaitu horizontal, diagonal

dan vertiocal (Makurama, p.64).
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Gambar 4 adalah Zabungan simpul

simnul ka2it berarsh inti datar,

Gb.4. Bimpul XKait Dater sebagail tali simpul,
P e

wa tali tsli simoul letih ba -

nyai diverlukan untulk membentuk

Gb.5. Simpul Kait btilans anyaman.
Diagonel

Inilah penzembengsn simpul ka-

perlihatkan setush cstatan banwa

ta2li simpul yan: diperlukan da-

lam hal ini hanya 1 utas, se -

1

mentsra teli-tsli lzin berperan

3

Gb.6. Simpul Kait
Vertical

ebrgal tali-tali inti,

(6]
¥

Keistimewaan dari rada simpul kait termak ini adalzh,
tahwa keberadzaannya davnat renchilancizan (menutupi) warna
yans tidak dikehendaki pada hidsna-tidane tertentu, se -

hinzza alen mengundang seritu tenda tanva baci nensanat
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PRCSES PEMEUATAN SARUNG EANTAL

Sarung bantal Merupakan salah s2tu pentuk produk ;
yang dapat dibuat dari jenis anyaman makrane, Model, uku-
ran dan fungsi pakainya menuntut Tancangan yang Demerlukan
pertimbangan kusus, Sarung bantal yang akan dibuat adalsh
Serung bantal Yang akan diperlukan Sebagai salah satu pe -
lengkap asesori ruang tamu (sarung bantal kursi tamu),
berukuran 40 x 40 cm. Fungsi pakainya menuntut bidang g -
nyaman makrame Jyang hanya dipersiapkan untuk bagian depan
(atas) saja, Selanjutnya akan dilengkapi oleh bentuk sa -
rung bantal yang terbuat dari kain,

Gambar 7 dibawah menunjukkan model Tancangan yang g-
kan dibuat pada kesempatan ini. Ada'beberapa tahap kegiasa
tan yang akan dilakukan, seperti yang dicantumkan dibawah
ini : |
T. Mempersiapkan sarung béntal berukuran 40 x 40 cm dari

bahan kain .,
2. Berikutnya buatlah bidenz anyaman berbentuk salib se -
perti yang dimaksudkan pada disain (bidang bertekstur)
3. Tahap ketiga adalah mengisi sudt-sudut bidang salip
dengan bidang anyaman, keempat bidang anyaman gkan
ményatu membentuk bidang bujur Sangkar (sarubg bantal)
4, Tahap keempat merupakan tahap akhir, yaity nemasang
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bidang anyaman bujur sangkar keatas bidang sarung bantal

yang telzh dipersiapkan disebelah,

s\l AU L il

7 WAL (Ena @by T
Gambar 7. ¢

Disain Sarung ERantal

U DNl

f
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T

mm

Bahan yang diperlukan untuk membuat sarung bantal

ini adalah

- 42 cm kain tetoron putih sebagai sarung bantalnya

- 3/4 kilogram benang bugis yzn:- sebagian kecilnya dibe-

=
ri warna cokelat, dipotong dalam variasi ukuran panjang
200, 100 dan 40 cm dalanm perbandingan banyak yang sama

— benang jahit dengan Jarumnya

- paku payung/paku halus secukupnya

Berikut ikutilah langkah pembuatan bidang salib yang

dimaksudkan djisebelah tadi; 16 utas tali berwarna disusun

m menyalib, masing masing dua

utas tali dianyam silang tung

h

Gb.8. Model Busunan Tali gal seperti pada gambar 9 di -
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Gb.9. Model Anyaman
Pada Pusat Bidang Salib
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Gb.10. é£lah Satu Bidang
Sisi Salibdb

Gb,11. Model Anyaman
Pada Ridang Sudut Salid

sebelah ini. Pidang anyaman si-
lang dibatas dengan membuat
simpul keit datar agar motif
terlihat rapi dan bergaris te -

gas.

Setiap sisi salib dianyam dengan
jenis simpul persegi, dengzan
kombinasi rangkaian seperti pa-
da gambar disebelah. Fanjang se

tiap sisi salib adalah 16 cm.

Pasanglah benang berwarna putih
(yanz paling panjang sebanyak 6
utas) pada lobang-lobang simpul
persegi untuk setiap sudut bi -
dangz salib. Gambar disebelah
menunjukkan jenis simpul dan

susunannya ayang akan dikerja

selanjutnys, langkah awal ada -
lah menyususn simpul persegi

untuk kemudian ditutup densan si



Gb.12. lodel Motil

Bb.1%. Model Motif

Gb.14. Model Motif
Terakhir

jenis simpul kait datar,
Selanjutnya buatlah garis warna
cokelat dengan simpul kait tegak
yangz dimulal dari sisi kiri dan
kanan menuju kearah tengah (se-
perti pada gembar 12 disebelah).
Tutplah kembali pekerjaan dengan

membusd simpul kait datar.

Renang/tali yanzg peruxuran pan-

0

o gedan

§
v

dipasang pada bagian

G
(

Jen

tenzan setiap sisi-sisi bidang
salib. Fada gambar terlihat mo-
tif selanjutnya, yaitu anyamean
silanz tunggal terhadap setiap
o utas tali. FKemudisn motif ini
ditutp kembali severti pada

lanckah diatas.
<

Langkah terakhir delam pembuatan
setiap sudut bidang any~mnan adala
1ah membuat kembali susunan simpu
pul persegi sepertil pada gambar
disebelah. Akhirnya pekerjaan a-

kan ditutup dengan simpul kait

.datar.
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Seluruh sisa tali dipotong dengan Jjalan meninggalkan
panjang % sampai 4 cm, untuk kemudian diuraikan menJjadi
jambul. Pasanglah anyman ini diatss sarung bantal kain,
lakukan dengan jalan menjzhit (disilang) pada bagian be -
lakang. Dengan demikian nroses pembuatan sarung bantal
sudah berakhir.

Sebagai pelengkap keterangan gambar untuk maksud
mempernudah pengertian, maka gambar dibawah ini menunjuk-
kan kode bagi setiap Jenis simpul yang digunakan, sesuai

dengan gambar-gambar 9 sampai demgan 14:

Simpgl Persegi Simpul Xait

Gb.15. Kode Simpul
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