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PEMBELAJARAN PERKEMBANGBIAKAN TUMBUH-TUMBUHAN
DENGAN BIJI-BIJIAN DI SEKOLKAH DASAR

Tumbuh—tumbuhan termasuk =alah satu pokok bahasan
Ilmu Pengetahuan Alam {IFAY di Sekolah Dasar {8D).
Sehubungan dengan @malteri ini Depdikbud (1994 : 8481

mengemukakan bahwa "tujuan dari mempelajari materi ini

agar sSiswa mampu menafsirkan/data tentang
perkembangbiakan mackhluk hidup dan keadaan populasinya’”.

=
isamping itu Depdikbud {1994:85) mengemukakan bahwa:z

9%

Femhelajiaran menggambarkan keluasan dan kedalaman
bahan kajian; kemampuan siswa vyang dikembangkan
atau kegiatan siswa dalam porses belajar. Kegistan
cicswa dalam pembelajaran merupakan saran untuk

TS
melaksanakan kegiatan belaiasr mengaiar’.

Dari kutipan di atas jelas babwa dalem pembelajaran IFPA
kegiatan siswa diutamakan, Jadi boekanlah mengutamakan
kegiataﬁ guru, atau guru yang melakukan percchaan di
depan kelas, atauw penceramshi siswa di depan kelas,
tetapi si=wa menjadi peran vtama dalam kegiastan.

ika dilihat di lapangan, dapst dikatskan bahwa masih
ada gwua S0 wvang mengaiarkan  perkembangbiaskan tumbuah-
tumbuhan dengan cara menerangkan di depan kelas, atau
dengan membacakan bukue vang memuat materi ini kemudian

iglaskan gambar—gambar yang ada pada buku ftersebut.

Hal ini dikemukakan adalah berdasarkan pengalaman
langsung peEnulis sghagai tutor IPH pada FProgram
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pEnyetaraan Buru SD {(1990-sekarang 1999} dan Dosen PGSD,
¥aitu sewaktu simulasi guru—guru 5D menerangkan cara
berkembangbiak tumbuh—tumbuhan dengan menggunakan gambar
yYang terdapat pada chart yang disediaskannya. Menurut
hemat penulis, kenyataan ini adalah suatu yang
ksntradiksi dengan  vang dikehendaki olsh Depdikbud
seperti yvang dikemuhkakan di atas. Mungkin hal ini terjadi
disebabkan antara lain . karenas kurangnya hahan bacaan guru

S50 untuk dipedomaninya dalam mengajarkan materi tercehut.

Pada kesempatan ind penulis méﬁgemukakan sebuah topik
tentang pembelaiaran perrembangbhiakan makhluk hidup
tumbuh~tumbuhan melalui  biji-bijian. Mudah-mudahan
makaiah ini ada manfaatnys bagi pembaca sebagai pedoman
unrtuk mengahtifkan Sisweg dalam pembelaiaran
pErkembangbiakan tumbuh—tumbuhan tersebut. Di samping ity

dengan membaca makalah ini diharapkan oura-—- uru 50 dapat
}_

memodifikasi coentoh-contoh regiatan yang terdapat dalam

wre

makalah ini untuk meEngaiarkan konsep—hkonsep lain dalam

Sehubungan dengan vang dikemukakan di atas, yang

meniadi masalah pada makalah ini adalahb:
=

i

Bagaimana cara mengajarkan materi perkembanghizakan
tumbuth—tumbuhan melalui biji-bijian vang efektif di
i
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Haik tinggal di hkota besar ataupun di pedalaman siswa
mempelaiari tentang makhluk-makhluk hidup termasuk cars

tambuh—tumbuhan. Bupaya csiswa dapat
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memperoleh data secara primeyr konsep—konsep ataupun
pengetahuan—pengetahuan yang dipercleh siswa hendaknya
herasal dari pengalamannya secara langsung. HBerikot ini

iremuekakan heberapa contoh begiatan pembelajaran

perkembangbiakan tumbuh—tumbnhan melalul bBiji-bijian

-

menurut Whitney {(19F1:48537-452).

Contoch 1

Biji-hiii berkecambabh dan tumbuh meniadi tanam-—tanaman;

hiji—bijiian memuat sebuabh anak tumbuh—-tumbuhan.

i. Menemukan bahwa sebuash biji mespunysi tiga bhagian.

2. Mengidentifikasi embrio ada dalam sebuah biji

Hijii kacang boncis yan telah dilembabkan satu malam
{iika lembabkan lekih lama maka dia akan berakar},

ktertas tisw, berbagai biji-iian.

Ferlihatkan kepada siswa sebuah biji kacang borois vyvang.

Tanyakan, Apa vyang ada di dalam biijii  ini menurut

e

id

apatmu? Dapatkabh kamu  menggambsrkan  seperti apa

L



bentuk vang terdapat dalam biji ini sesuai dengan yang
ada dalam pikiranmu?
Suruh siswa membuoka biji kacang boncis tersebut

-
H

dengan kuku empujarinya. anyakan: Coba perhatikan biji
kacang boncismu itu! Apakah ada suatu bau? Apakah bentuk

isi kacang tersebut sama dengan  yang kamu gambarkan?

fo
]

Diskusikan hkesamaar dan perbedaannva.  Memudian surub
siswa menggambarkan Eiji YA Sudé“ dibuka tercebut.
Tunjukkan bahwa terdapat tiga bagian pada semua biji.
Fulit biji {untuk memelihara biii), makanan untuk anak
tumbuh—tumbuhan {cotyleden: dan embric tumbuh—tumbuhan
rtr sendiri. kenalkan istilah  “kecambah” {bils hiji
tumbuh-maka itu adalah kecambahnya}. Suruh siswa mewarnai
=ebuah gambar tumbuh—tumbuahan sgperti Yang mereka

pikirkan bila sebuah tanaman telah hesar.

T
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b

tasanilabh biji-biji Yang berbeda tipenva suruh sicwa

e

membandingkan luar dan dalam dengan biji kacang boncis.
Kegiatan ini dapat dilakukan dalam Caracara vang tidak
terstrukiur sebagai bagian pada pusat perbiji-bijian.

Pada kacang bencis dan kacang hijau ada dua parchan.
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lam bBiii sgperti Jjagung, oadi hanva satu Biji
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Contoh 2

opik Anak tumbuh—tumbuhan

) .

Biji-bijian berkecambabh dan tumbuh meniadi tanam—tanaman



Tuiuan:
Mengamati dan menjelaskan bagaimana biji-biji  ckumbuh
menjad: tanam—tanaman, serta menjelaskan bagaimana

sehuah embrie tumbuh meniadi

i

ebatang tanam—itanaman.
Eahan—bahan:
gijii kacang boncis besar, ketas  hisu, air, karton,

bejana—beiana vang bersih.

Hatakan: kemaren kita melihat sebatang anak  tumbuh-
tumbuhan pada bagian dalam sebuah biji. Menuorut pikiranesuy

]
i

apakah ansk ifumbubh—itumbuhan i1t skan  tusboh meEng

il ‘
ta

sghatang tumbuthan YEOg besar? HMari Lita temukan.
{embabkanlabh bhiji kacang bonocis selama satuy malam. Surah
sizwa membualt garis pads bagian dalam sebuah bhejana yvang
dilembabi, lipat sebuah bkeritas tisu. ¥Femudian, isikan

karton kedalam bejana tercebut untuk menabhan kertas tisu

.
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darr beiana. Setelabh itu siramkan air pada tepi bejana

tisu dan karton. Biji-hkizi tadi skan mudsh dilihat siswe
Jika beljana vyang digunskan wvang bening {gelas minum}.

Suruh siswa meng ggambarikan kecambah biji kacang boncis ds

b

tulizs cerita tentang temuan mereka.
Tanvyakan, fApa yang terjadi? fipa warna yanog kKamup 1ihst?
Hagaimans Cara akar Bertumbuh? Dari mana embrio

mendapatkan makananya? {dari cotyledon). Ketika tusmbuh—

A



tumbuvhan menjadi besar dan biji menjadi semakin kecil.
3

Sebenarnya, tanaman tersebut mulai mati Rila cobyledon

ipe makanan yang dapat kita herikan kepadsa tanaman
tereebut? Dicskusikan dengan siswa kemungkinan—kemunghinan

memindahkan tanaman muda toreebut ke tanah untuk

¥onsep ini dapat diperluss sepanjang  tahun. Ity adsliahb

sebuah kegiatan IFA vang baik dengan keuntungan  yang
dimulai denaan ohservasi dan pegrocobaan yan sederhana.
P b2

Yonsep tersebut memberikan kesempatan kepada siswa pada
sehuah studi yang singkat tentang biji-biji atauw suatu

rerluasan dapat dilakuokan  unituk mengamati bagsimana
keadzaen terang, gelap, hujan, panas, alaupun warna,
ranah, udara dan suars yang mempengaruhi  pertumbohan
tanam—tanaman.

Conteh 3

Tonik: Taman Belas

Konsen:

releombaban dibutubkan sebuabh biii vniuk meniadi berambah.

Mengamati pertumbohan hiji-biiian.

Hahan =eria alat-alat:

ik

vi i hacang, kain katun tipis, dan sebuah stoples.
= X =

X
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Lembabkan segenggam biji hacang dalam sebuah stoples dan
tutup stoples tersebut dengan kain katun tipis dengan

t. Javhkan stoples tersebut dari cahaya yaiiu dengan

era
membunghusnya dengan hRanduk. Femudian, sisua

mensimulasikan hujan dengan membilas dan mengeringkan

Riji-hijian tercebut tiga kali sehari. Suruh  sicwa

memprediksi apa yang akan teriadi pada biji-bijian itu.

Tanvakan pada SI1SWR apakah hiji—biiian tumbuh
becambahnva walaupun diletakhkan pada tempat vang gelap?

+tumbuh
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{Ya} Apakah menurul pikiranma biii-bi

kecambahnya jika diletakkan pada tempat vang gelap tetapi

tidak disirami dengan air? {tidak}) Ulangi kegistan dan
cenyelidikan apa vyang skan  terjadi Jika hiji-hijian

Guru boleh menginginkan untuk membuat salad yang terbuat
dari tooe. Berbagai-bagai sayur dapat dicobka, =sehingga

=iswa dapat menyelidiki sayur kecambah dari biji-bijian

Yacang bkoncis besar biasanya  baik  digl.oazkan uantuk

‘ L hidau lebhih rcepat tumbuh. Bdamun,
Rijtan tidak bisa lsbih tingoi. tapi menunijukkan
certumbuban terus. Jagung untuk meEniadi cecambah

menganbil waktu lebih lama dari boncis besar.
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Contch 4

Topik: Apa yang terdapat pada bagian dalam biji-bijian?
Konsep:

Biji-hijian berasal dari Tanam—tanaman yvang berbuah
Tujuan:

Menemukan bahwa biji-biji berkembang dalam buah-buhan.
Bahan—bahan/alat:

Berbagai-bagai buabh-buhan, buah cemaraz, bunga-bunga,

Filih buah-—buahan dan lestakkan di atas meia beserta pisan
dan tisu. Survh siswa menerka, apa menurut pendapatmu
yang ada dalam bush-buahan ini?. Ajak siswa untuk

I,

memotong buah-buhan itu. Kemudian tanvyakan Apa vang kamu
temukan?” Berapa banyak bijinya? @pakah semus biji sama
warnanya? menurut pikiranmu apa yvang éilakwkan.hiji—biji
dalam buah-buahan? Terangkan hahwa buah-buahan adalah
bagian dari bunga tanam—tanaman yang memogemgem biji-
hijinva. Tanyakan pada siswma, dapatkan kamu memberikan
nama-nama  tumbuoh-tumbuhan vang ada di sekitar rumahsu
vang mempunyai biji-biji? {bunga matahari, rumpu vyang
bunganya  kuning}. fApakah mereka  buah-buahan? {yal.
delaskan bahwa tidak semus buah-huhan dapst dimakan.

Fengayaan:

Periihatkan sebuah gambar pohon cemara. Tanyakan kepada
=iswa apakah pohon ini mempunyai bunga? {(tidak} fpakah

mana biji-biji itu? (dalam
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val. Buruhlah siswa menemukan biji-biji tersebut

in

dengan memoteng buah cemara tersebui. Bandingkan biji-

hiii  vyang tidak tertutup nada  buah-buahan dengan

vara  terdapat. Tunjukkan bahaa

bhagaimana biji-biii ce X

5

biji-kijian dapat tumbuh di dalam buab-buhan atau dalam

Topik: Riji~bijian vyang bepergian

Tiji-bijian butuh bepsrgisrn untuk tumbuh

Eahan-bahan/alat—alat: dua bsiana, tansh, dan biji-Bijian

Suruh cicwas membawa bRiji-bijiian dari pekarangan sekolah,

dari rumah, atau dari rumsh tetangga. Ujilah biji-biji
tersebut dan dishusikan di mana mereks dapatkan. Pegang
hiii-biji tersebutdan tanvakan. SApekah kits punya jenis
tanaman vang bijinya ini di pekarangan sekolah kita?.
akl. Bagaimana biji-kiji tersebut sampai  kesana?
{angin}. Savya ingirn tahu kenapa angin meniupnya?

Setelah berdiskusi, tanvakan, adakah kamu pikir bahws
hijti—~hiii ini akan mengalami perubshan untuk tumbuh iika
jatuh ke bawah dari ibu tumbub—tumbuhan? Mari kita

s apa yang teriadi bils biji-bkiiji itu jatuh pada




Iesilah dua bejana dengan beberapa biji. Burub siswa
membantu menanam biji—biii tersebut berdekatan di dalam
sebuah hbejana dan dalam hejana yang lain =aling
herianhan. Tanyakan "pada bejana yang mana menurﬁt
pendapatmu yang lebih banyak twmbuh? Diskusikan dan buat
daftar tentang alasan—alasan yang dikemukakan. Suruh
cicwma secara bergantian memberi air bening yang hangat

pada biji-biji tersebut. Ferhatikan bhiji-hiji tersebut

untuk heberapa hari. Suruh siswa  mengukur paritumbuhan

r

atzt apa vyang @mereka liha

I
4}
i
m
]
|
e
i}
wi
s
3
m
po|
I
¥
o
3
3]
o}
3
m
wd
n
]

pemudian tanyakan kepada siswa, dalam hbejana vang mans
hiji—-hiji tumbuh lebih baik? {pada tempat yang herjauhan?

Dalam carae ini, siswa akan mezlihat alasan sebuah biii

untuk bepergian.

Contoh &
Topik: Biji-biji yang Menyebar

i—-piii disesuaikan untuk menyebar dalam beberapa cara.

Mengidentifikasi cara-cara Fiji—-bijian menyebar.
Eahan/alat:

Riji—hiii, kaca pembesar, dén kain tehal.

Frosedur:

| etakkan hiji-bijian vang berasaldari rumput liar,. dari

amhon kavww di pusat IPA. Sdekan kaca semhesar dan kain
= 7 ¥

tehal yang dapat digunakan siswa untuk menguii bhiji-

CgapusTasaad
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pijian. herikan Qengaréhan—pEﬁgarahan dasar dan biarkan
rahan—bahan berteharan gi lantai dan suruh sisua
menyelidiki biji-biji tersebut. Tanyakan Hiji yang mana
yvang melekat pada kain rphal? {(biji-biii vang berbulu,
atau ¥ang berambut). Suruh sisma sﬂmprediksi dan
menggambarkan tentang 3apa menurnt pendapat mereka yang

akan mereka lihat dengan Laca pembesar. Katakan Mari kita

Ll

ihat melalui kaca pembesar dan gambarkan apa Yang kamu

ihat. Diskusikan dengan cizwa cebelum dan zgtelah

e

]
[t

gambar—gambar dibuat dan jelashkan pada buku kecilmQ dan
hagaimana gambar—gambar itu digunakan. Kenalkan istilah
"menyebar” dan gunakan kaita tersebut  dalam  kalimat—
talimat pada cerita—cerita  tentang rambut—-rambut/bulu-

Balu dalam bukua keril.

Surul siswa keluar untuk menyelidiki perbedaa.—perbeéaan

Riii~biji vyang disebarkan dengan menggoncang hiji-hiji—-an

A
Py

dari kelopaknys, hiii-biii paku-pakuan dengan memnukul,
Biji~-biii rumpuzt dengan lengket pada pakaian, dan

membiarkan ditiup angin. Bandingkan apa—apa Yahy teriadi

terhadap semua hiji-biji tersebat.

Kesimpulan
Belajar berdasarkan pengalaman amat penting dalam
pembelajaran Pa di 8D, Untuk iitu gurd harus berusaha

memenuhi  tuntutan seperti  itu. tuk  itu  banyak cara

diadakan dalam pembelajaran 1FA di SD. Dalam pembelajaran

i1



perkembangbiakan tumbuh—tumbuhan melalul Biji-bhijian
dapat dilaksanakan dengan cara siswa mengalami langsung
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vataan—kenyataan ialal mengadakan biji-hijian
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t dan dengan kegiatan vang csesunaoubnva. Denoan
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segala tuntutan kurhulum dapat terpenuhi.
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