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RINGKASAN

Sumber daya alam berupa_hasil—hasil rpertanian perlu
dinanfaatkan oleh dan bagi kepentingan masyarakat. Masyarakat
membutuhkan penambahan pemasukan uang bagi keperluan ekonomi runah
tangga mereka.

Masyarakat pedésaan menyadari bahwa mereka memiliki sumbef
dayaxalal tersebut ini, tetapi belu- nenlllkl pengetahuan teknolog1
tepat guna dalam penanfaatannya. o d

IKIP Padang sebagai satu perguruan tinggi di Sumatera Barat
S oind F?F’QP, terpanggll untuk -elbantu uasyarakat pedesaan dalam
iéﬂerabkan teknolog1 tepat guna pemanfaatan sunber dsyaralanr
sehingga mempunyai nilai tambah bagi peningkatan pPemasukan uang buat
pPenunjang ekonomi keluarga.

Begangkat dari teknologi tepat guna yang dimiliki oieh staf
akademik Jurusan Pendidikan Biologi FPMIPA IKIP Padang menyusun
suatu program pengabdian kepada masyarakat yang berjudul :" Latihan
Keterampilan Mengolah Hasil-hasil Pertanian Untuk Anggota Kelompok
PKK Desa Tgnbang Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir Selatan "

‘Dimilikinya ketera.ﬁilan tersebut, maka diharapkan dapat
meningkatkan penghaéilan keuangan rumah tangga masyarakat .

Dengan kerja sama yang baik dari aparat pemerintah daerah
tingkat kabupaten,kecamatan,desa dan tokoh masyarakat serta partisi-
pasi aktif dari nasyarakat desa Tambang maka akhirnya rencana kegiat
an program pengabdian pada masyarakat ihLIP Padang ini dapat di wujud
kan. Waktu yang digunakan untuk realisasi rencana kegiatan ini selu-
ruhnya selama 43 hari sesuai dengan jadwal kegiqtan. '»"\L':“‘\N
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KATA PENGANTAR

Pembangunan Nasional Indonesia némiliki ciri khas
tersendiri yang membedakannya dengan pembangunan bangsa - bangsa
lainnya.Pendﬁduk Indonesia yang sekaligus merupakan objek dah subjek
pembangun , satu diantaranya ciri yang spesifik itu.Penduduk sebagai
sumber daya insani di Indonesia perlu dibina secara fisik dan
~mental. kesehatan jagnanirdén rohani serta pendidikan, kengnpuan dan
keterampilan penduduk Iﬂdonésia perlu ditu-buh ke-bangkanb dah di
bina secara berkesinambungan sehingga mereka mampu mengolah sumber
 d§ya glé@ dap séka{iéué”iendibgﬁwpenasﬁkan uang yang dapat 
meningkatkan kemamphanvekohOmi keluarga masyarakat. ‘

Warga IKIP Padang sebagai bagian dari penduduk Indonesia
tidak lepas dari tanggung Jjawab pembangunan bangsa } baik
secaraenasionai maupun daerah. Pembangunan di setiap desa dalam
Propinsi Sumatera Barat merupakan bagian dari tanggung jawab
itu.Kegiatan pembangunan yang menjurus kepada perwujudan tanggung
jawab itu telah, sedang dan akan terus dimanifestasikan oleh
IKIP Padang. Diantaran;g berwujud Kuliah Kerja Nyata Mahasiswa
dan 7berbagai program pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan
oleh dosen.

Diantara kegiatan pengabdianr kepada masyarakat yang
dilakukan oleh dosgn IKIP Padang itu :" Latihan Keterampilan
Mengolah Hasil - hasil Pertanian Untuk Anggota Kelompok PKK
Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir selatan. Sebagai hasilnya tentu
saja penduduk Indonesia di kawasan desa tersebut akan dapat menik-

msati sumber daya berupa hasil- hasil pertanian. Dihararapkan juga

mereka wmampu lengenﬁangkan lebih lanjut demi kesejahteraan mereka.

i



DisadarinYa)pﬁla’baﬁwa bukan tidak mungkin terdapat
kekurangan— kekurangan dalam pelaksanaan dan laporannya, sungguh?un
begitu di harapkan sosok hikmahnya yang diambil.

"’ Pada kesempatan ini kami sampaikan ucapan terima kasih
kepada : |
1. Rektor IKIP Padang
Z,AGubeppur>KQH;T;égEQPMI Propinsi Sfumatera Barat
3; éupﬁtirkbﬂ Tk.II Kabupatéﬁ Eééisir:Sélatéh
4. Camat KDH TK. Kecamatan IV Jurai
~5f KepaLaiDesa~Tanb§ag;;- N

6. Ketua LKMD, tokoh masyarakat dan seluruh anggota masyarakat

Desa Tambang dan semua pihak yang telah membantu terlaksana

program ini.

Kepada Tim pelaksana pengabdian ini kami sampaikan pula ucapan
dan penghargaan atas kesungguhan dalam pengabdiannya dan diharapkan

pula laporan ini bermanfaat.

Padang, Februari 1992
Pusat pengabdian pada Masyarakat

IKIP Padang,

Kepala,

Drs. Syafnil Effendi, SH.

NIP. 130 526 166
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1. LATAR BELAKANG
Pembangunan Nasional Republik Indonesia dibawah Pemerintah
Orde Baru berpedoman kepada GBHN, vyang dihasilkan oleh MPR

pada sefiap penghujung dari pelaksanaan , pelita demi Pelita.

GBHN 1988 nengisyaratkan program - program pembangunan yang

dituangkan kedalam Repelita V. Semua progran,ritu berindgk'kepada i

'Vﬁola umum, afah’dah”Eebijaksanaénwﬁeibangunan umum. diantaranya :
1. Menyadari bahwa manusia merupakan kekuatan utama pembangunén
",daﬁ',sekqliggSA_tujugn pe-bangunay, maka perlu ditingkatk#h

‘kualithé ;ahusia penbahgunan‘sébaéai sumber daya insani.Sejalan

dengan itu dikembangkan suaéana yang makin membangkitkan
peranan yang aktif dan dinamis dari seluruh masyarakat .dalam
pembangun;n. Upaya untuk makin meningkatkan kese jahteraan
bagi rakyat dilanjukan dengan mendorong pertumbuhan ekonomi
yang memadai serta dengan makin meratanya pembangunan.
Sejalan dengan itu dilanjutkan dan ditingkatkan pula penanganan
masalah - masalah sosial ekonomi vyang selama Pelita IV teigh
diusahakan tetapi belum sepenuhnya terpedahkan seperti lapangan
kerja, pendidikan, kependudukan, perumahan, pembangunan daerah
daerah tertentu dan masalah - masalah lainnya.

2. Dalam melaksanakan pembangunan masing - masing daerah
perlu lebih meningkatkan kesadaran dan kemampuan penduduknya
untuk ie-anfaatkan sumber daya alam berupa hasil-hasil
pertanian dalam rangka mengatasi berbagai masalah ekonomi

rumah tangga. Untuk itg perlu ditingkatkan penyuluhan dan pe-

ningkatan keterampilan masyarakat.



Dari kedua pokok pikiran pembangunan diatas dapat dihayati
bahwa pembangunan daerah perlu dilanjutkan dan bahkan ditingkatkan. :
Dalam upaya lanjutan pembangunan daerah itu perlu ditumbuhkan
kesadaran dan kemampuan atau ketéra-pilan -asyarak#t, untuk
mendhfaatkan sumber daya aian seperti hasil—hasii‘pertanian
diantaranya pisang,rambutan beserta bijinya ,biji durian dan buah
belimbing.
| Menyadari makna pokok pikiran pesbangunan itu menusbubksn
keinginan staf akademik Jurusan Pendidikan Bidlbgi FPHfPArikiér‘
Padang. untuk mengetahui n#salah pembangunan daerah di wilayah '
Pnovinsi,Suéatera Barat yang mendesak untuk» diatasi. Menenuk&ﬁrr
masalah ;elbangunan daeféh yang mendesak itu merupakan suatu
kepekaan tersendiri yans tentd'saja bermakna positif bagi manusia
sebagai sumber daya insani vang perlu pula mendapat teipaf dalam
peningkatan ;enbangunan dalam pelaksanaan- Pelita V ini. Bertitik
tolak kepada itu maka diperoleh acuan untuk menemukan masalah yang
mendesak, yang dalam hal ini kaitannya dengan kebutuhan manusia
Indonesia baik secara 1lahiriah maupun bersifat keterampilan/
kemampuan berbuat. Dari sejumlah kebutuhan -asyarakair itu
diantaranya, penepuhan kebutuhan priner nasyarakat yang dalam hal
ini kebutuhan pangan, sandang, papan dan pendidikan melalui
reningkatan kemampuan ekonomi keluarga.

Pendapatan keluarga masyarakat redesaan menunjukkan adanya
kecendgrungan kurang mendukung pemenuhan kebutuhan kehidupan yang
layak . Menurut Buku I REPELITA ke V 1989/1990 - 1993/1994
Propinsi Daerah Tingkat I Sumatera Barat income regional perkapita
pada tahun 1991 untuk masyarakat pedesaan adalah Rp. 787.720,62

(perkiraaan”). Sedangkan pada tahun yang sama  jumlah jiwa yang



berada pada garis ke-iskinan 378,440 atau 10,9% dari seluruh

penduduk Sumatera Barat. Meskipun Kecamata IV Jurai Kabupaten -

Pesisir'Selatan tidak termasuk ke dalam kategori Keéanatan miskin,
namun temuan observasi menunjukkan adanya gejala tersebut.
Kenyataén lain masyarakat pedeéaan belum mengetahui daﬁ’
menyadari bahwa mereka memiliki potensi yang cukup ungdk
peningkatan pendapatan atau pemasukkan uang bagi penopang ekonoﬁi
~keluarga . Katakanlah itu berupa hasil getanian.rJika hasil-hasil
rpertaﬁiéﬁﬂifﬁ»diolghwsede-ikian rupémakan dapat memberikan nilgi:

tambah yang bermuara pada peningkatan.

II. MASALAH MASYARAKAT

Situasi masyarakat pedesaan seperti tersebut di atas
pada hakekat;ya disebabkan oleh masih belum memadai pengetahuan
dan keterampilan yang mereka miliki. Ketidak tahuan itu menjadi
bertambah dengan belum diketahuinya prospek pemasaran dan analisis
ekonomi yang dapat dijadikan paduan dalam berproduksi.

Berdasarkan uraian singkat di atas diperlukan adanya
semacam upaya antisipatif berupa penyampaian infoi-asi teknis dan
pelatihan tentang proses produksi dan formula pembuatan produk
serta uraian tentang prospek pemasaran. Untuk itu unsur-unsur

sivitas akademik IKIP Padang berperan dalam upaya antisipatif

tersebut. Peran itu dimungkinkan mengingat :



1.

Pembangunan Nasional Republik Indonesia menjadi tanggung
Jawab seluruh lapisan masyarakat (GBHN 1988).

Konsekwensi logis amahat GBHN 1988 itu adalah IKIP Padang
sebagai suatu perguruan tinggi secara nasional

berkewajiban moral meningkatkan nutu'sunbér daya

manusia ke arah terciptanya manusia pelaku pembangunan.

Sehubungén itu Fasal 3 PP No.30 tahun 1990 menyebutkan
diantaranya :
| Pendidikan Tinggi mempunyai fungsi pen-

gabdian kepada masyarakat yakni mefupakan
"kegiatan memahfaatkan ilmu pengetahuan
dalam upaya menberikan sumbangan keiajuaﬁ‘
masyarakat.

Pemda tingkat I Propinsi Sumatera Barat nemprogrankan

dal;- Rencana Pembangunan Lima Tahun ke-lima di antaranya

memberikan pengarahan dan penigkatan industri rumah

tangga baik yang formal maupun informal atau tradisional.

(Buku II REPELITA ke V 1980/1990-1993-1994).

IKIP ﬁadang sebagai perguruan tinggi yang berada di

Wilayah Propinsi Suamatera Barat berkewajiban moral

berperan aktif sebagai mitra kerja Pemda tinggkat I

Propingsi Sumatera Barat dalam merealisasi program
pembangunan di wilayah pedesaan. Peran aktif tersebut
dapat diwujudkan melalui kegiatan pengabdian kepada

masyarakat .
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5. Jurusan Pendidikan Biologi FPMIPA IKIP Padang melihat
kenyataan, permasalahan masyarakat pedesaan dan ke’a-puan
‘serta peluang yang ada , melakukan kegiatan pengabdian'
kepada masyarakat sebagai ﬁpaya antisipatif yang bernuara
Apada pehingkatan pendapatan kelﬁarga dengan judul : »

* Latihan Keterampilan Mengolah Hasil-hasil
Pertanian untuk Anggota Kelompok PKK Desa Tambang

Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir Selatan ".

II1. BENTUK KFGIATAN

Béntuk kégiataﬁ pengabdian pada masyénkﬁt ini adalah
" pPelayanan kepada Masyarakat", yang di padukan dengan Pendidikan
kepada Masyarakat ".Daiam hal ini pelaksanaan bersama masyarakat
memanfaatkan. sumber daya alanvberupa hasil-hasil pertanian dengan
menggunakan teknologi tepat guna yang sekaligus di upayakqn untuk
di adopsi oleh masyarakat atau kader tertentu, sehingga mereka

mampu secara mandiri menerapkan dan bahkan mengembangkan teknologi

tepat guna tersebut.

IV. TUJUAN

Bertitik tolak pada permasalahan yang dikembangkan di atas
maka diadakan kegiatan ini bertujuan @ |
1. Agar khalayak sasaran kegiatan memiliki pengetahuan dan

keterampilan cara-cara mgnproduksi beberapa produk dari
hasil pertanian dan buangpn limbah pertanian yang diang-

gap belum diketahui ataupun proses produksi yang masih



perlu disenpurnakan}
2. Agar khalayak sasaran kegiatan memiliki pengetahuan
tentangA nilai gizi dari produk. 7
35 Agar khalayak sasaran kegiatan mempunyai pengetahuan
'~ tentang prospek penasarén produk. ;
Tu,juan jangka panjang dari kegiatan pengabdiap kepada
masyarakat ini diharapkan‘dapaf membantu terpenuhinya kebutuhan
nasyarakat terhadap penlngkatan penenuhan kebutuhan pr1ner°

dan pend1d1kan keluaxga masyarakat di daerah pedesaan.;
V. TARGET

Target yang diharapkan dari pelaksanaan kegiatan program
pengabdian kepada masyarakat ini, adalah :

1. Adanéa kader dari nasyarakat desa yang bisa menggembang-
kan cara-cara memproduksi hasil-hasil dan limbah pertanian
menjadi produk yang mempunyai nilai tambah yang dalam hal
ini bagaimana mengolah pisang menjadi tepung, dagiﬁg buah
rambutan menjadi sirup , biji rambutan dan durian -enjkdi
emping atau kerupuk dan daging buah belimbing menjadi si-
rup. |

2. Adanya kader dari masyarakat desa yang mampu menginfor-
masikan pengetahuan tentang nilai gizi produk-produk yang
dihasilkan seperti tersebut pada point 1 diatas .»

3. Adénnya kader dari masyarakat desa yang mampu menginfor-
masikan pengetnhuan tentang prospek penasaran produk-

Sy

produk yang dlhasilkan seperti tersebut paﬂa point 1 di-
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VI. MANFAAT

V.

lain

Manfaat yang dapat ditarik setelah proyek ini selesai antara

1.

Masyargkat pedesaan, terutama Kkelompok PKK Desa Tambang
Kecamatan IV Jurai Kabupaten‘Pesisir Selatan memperoleh
rengetahuan dan keterampilan néngolah hasil—hasil'
;éfgénian aiﬁntﬁ;gnya, pisang, biji durian, dagihg buah

rambutan dan bijinya, dan buah belimbing.

Masyarakat pedesaan, terutama kelompok PKKwDeéa'Tanbangx x

Kecamatan IV Jurai Kabupaten PesisirJSelaian menmperoleh
wawasan bagaimana memproduksi suatu produk dengan
mempertimbangkan aspek biaya produksi, prospek pemazaran
dan nilai gizi.

Masyarakat pedesaan, terutama Kelompok PKK Desa Tambang
Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir Selatan memperoleh
modal dasar berupa meningkatnya pendapatan warga sehingga
dapat mendukung pemenuhan kebutuhan kehidupan keluarga

dengan baik dan layak.

KHALAYAK SASARAN

Berdasarkan pemikiran dalam latar belakang masalah dan

tujuan yang akan dicapai, maka khalayak sasaran utama kegiatan
pengabdian kepada masyarakat ini adalah anggota Kelompok PKK Desa
Tambang Kecamatan IV Jurat Kabqpaten Pesigir Selatan yang

berjunlahrzo orang.(daftar hadir peserta terlampir )



VIII.

ini

PELAKSANAAN

PERSIAPAN

Secara berurutan kegiatan persiapan dikemukakan di bawah

.
.

1.

Mengadakan pengamatan di lapangan yang bertujuan‘untuk_
pengetahui potensi, kondisi dan situasi sumber daya iasya—

rakat dan hasil-hasil pertanian.

Uji coba di laboratorium ﬁﬁgai-ana -engdiah hasil-hasil

dan limbah pertanian menjadi produk seperti yang disebut-

~kan terdahulu. R ',"ji ~;

Menjuéun paket kegiatan yang akan disajikan padaésaat
pelaksanaan latihan keterampilan.

Mengadakan pendekatan kepada Kepala Desa, Ketua LKMD,
Kepaia Dusun, Ninik Mamak dan Pemuka Masyarakat setenpat.'
Memohon izin untuk dapat melakéanakan kegiatan pengabdian
kepada masyarakat berturut-turut kepada Dekan FPMIPA IKIP
Padang, Pimpinan IKIP Padang yang dalam hal ini Kepala
Pusat Penggbdian Kepada Masyarakat, Gubernur Kepala
Daerah TKfI Propinsi Sumatera Barat, Bupati Kabupaten
Pesisir Selatan, Camat Kecamatan IV Jurai dan Kepala Desa
Taibang.

Melaksanakan penyuluhan, bimbingan dan pelatihan sesuai

dengan rencana. -



'B. KEGIATAN DI LAPANGAN

Pekerjaan di lapangan berupa :

1. Memberikan _penyuiuhan tentang formula dan proses mempro-

duksi serta prospek pemasaran tepung dan dodol pisang, si-

rup buah rambutan dan belimbing,dan kerupuk biji buah ram-

< butan dan durian.

- 2. Mengadakan latihan keterampilan mengolah :

a.

b.

- G

d.

C. PELAKSANA

pisang méhjadi tepung

pisang menjadi dodol
biji;buahfdurian menjadi,kefupuk
biji:ﬁuah rambutan menjadi kerupuk
daging buah rambutan menjadi sirup

daging buah belimbing menjadi sirup

-

Sebagai pelaksana kegiatan di lapangan adalah Dosen Jurusan

Pendidikan

Biologi FPMIPA 1IKIP Padang yang dikoordinir oleh

Drs. Herman dan Kelonpok Bina Kreasi Mahasiswa Jurusan Pendidikan

Biologi FPMIPA IKIP Padang yang terdiri dari Hardi Yusri, Fifi

Mardayanti, Rina Delita, Oksida dan Subriyeni serta dibantu oleh

beberapa orang anggota kelompok bina kreasi tersebut diatas.



D. WAKTU PELAKSANAAN

Kegiatan ini diselenggarakan tanggal 1 Januari 1992, ber-

tempat di Desa Tambang Kecalatan IV Jurai Kabupaten Eesisir
Selatan. Secara keéeluruhén tahap kegiatan mulai dari persiapan
sampai pada penyusunan laporan pelaksanaan diperlukan 45 hari

kerja.

IX. HASIL PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

X.

masyarakat di Desa

. Sebagi hasil pengabdian _kepada_masyarakat yang telah dilaku-

kan adalah teiéh dinilikiﬁyé téﬂnologi tepat gﬁnaAddlah - me-
manfaatkan sumber daya alam / hasil pertanian oleh beberapa
orang anggota kelompok Pkk diharapkan mereka mampu secara
nandiri.neneruskan dan mengembangkannya sehingga dapat dise-

bar luaskan kepada lebih banyak penduduk Desa Tambang

Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir Selatan.

ANALISIS

A. FAKTOR PENGHAMBAT

Dalam pelaksanaan kegiatan program pengabdian kepada

kendala atau yang menghambat kelancaran pelaksanaannya.

RETIRTY IR Vet e R
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Tambang ini dapat dikatakan tidak ditemukan



FAKTOR PENDORONG

Beberapa faktor pendorong diantaranya adalah :

1. Perhatian yang sungguh - sungguh dari Kepala Desa, Ketua -
Kelompok PKK,Kepala Dusﬁh,Ninik Mamak dan tokoh Masyaraka£7
merupakan pendorong utama keberhag}lan kegiatan pelaksanaan |

program pengabdian kepada masyarakat ini.

~ﬂ2;fxeter}ibatanmanggota*kelonpok~?KK dalam kegiatan ini;secarg

spontan dan ikhlas.
3. Kemampuan Tim pelaksana yang profesional.

C. EVALUASI

.

Dari pengamatan di lapangan pada saat dan akhir pelaksanaan

kegiatan dapat dikatakan bahwa :

Progranm Pengabdian kepada Masyarakat yang dalam hal ini
" Latihan Keterampilan Mengolah Hasil - hasil Pertanian untuk
Anggota Keldmpok Pkk Desa Tambang Kecamatan IV Jurai Kabupa-

ten Pesisir Selatan " dapat direalisasikan dengan baik.
TINDAK LANJUT
1. Apabila memungkinkan proyek ini akan diterapkan ke desa-

desa lain sesuai dengan potensi alam / hasil pertanian

yang yang ada.

11 .



| 2. Proyek yang telah diterapkan di Desa Tambang ini, apabilal
dana untuk itu dapat disediakan akan dikembangkan dan di-
tingkatkan lagi sehingga benar-benar dapat bermanfaat bagi
peningkatan pengetéhuan dan keterampilan masyarakat dalam

menumbuh ‘ke-bangkan industri rumah tangga masyarakat.

E.SARAN : LT

Diharapksn IKIP Padang melalui Pusat Pengabdian pada

_Mgsyarakat dapat memprogramkan pada tahun anggaran berikutnya.

-

kegiatan vang mefupakan penyenpurnaanr dan pengembangan'
kegiatan program pengabdian kepada masyarakat ini.
Hendaknya kegiatan pengabdian kepada masyarakat oleh staf
pengajar'IkIP Padang mampu memancing potensi masyarakat untuk
bersama - sama mengatasi permasalahan dan aspirasi pembangunqn

pedesaan mereka.

12 | CLRPUSTARAAN 1P PADANG
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Gambar . ;::‘ I

Seorang' instruktur memberikan penyuluhan tentang
proses produksi dan formula pembuatan produk serta
uraian mengenai prospek pemasapan.

£

Gambar :2

Para peserta kegiatan dengan tekun mendengarkan informas}
yang tekadt dengan materi progrsm pelatihan.



Gambar ¢ 3

Beberapa ogang instruktur lainnya sedang mengikuti
atau menampung pertanyssn dari peserta kegiatan.

 Gambar h
Para peserta kegiatan dengan sungguh-sungguh mendengarjan
jawaban dsri pe@tanysan yang diajukan mereka dari instruktur.




Gubar s5
o " Peserta ucdang nengadnk adonan dodol pisang: dibawah o
bimbingan instruktur. ’ - : -

Gambar : 6
Para peserta kegiatan dengan tekun mengikuti dicskusi
setelah progres pelatihan dan kegiatannya seles:i di

laksanacan,
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TATA CARA PENGOLAHAN PRODUK DARI
BERBAGAI HASIL PERTANIAN

1. Tepung Pisang

Bahan :

Pisang batu yang tua 1 Kg © Rp. 750,-

Cuka Rp. 150, -
Alat L

Ransang Rp. 3000, -

Pisau wet Rp. 500,-

“Penumbuk : " Rp. 500,

Niru i Rp. 1500, -

Jumlah Rp.‘8700,w

“cara kerja. . =

l.PiSang dikukus dengan kulitnya sampai- kulitnya layu (kira-
kira 15 menit )

2.Sete:ah dingin , kupas kulitnya. lalu dipotong menyerong
=alebar 1/2 cm

3.Selanjutnya pisang yang telah di potong tersebut di rendam
dalam larutan cuka selama 15 menit.

4.Kemudian dijemur dengan suhu 80-90 c atau lebih kurang 2-3
hari.

5.Setelah pisang betul-betul kering lalu di tumbuk sampai di
dapatkan tepung yang halus. -

Manfaat. B}
a. Untuk bubur bayi
b. Untuk biscuit
c. Untuk kue : i}

Hasil

Dari satu kg pisang batu akan di hasilkan 1/2 kg tepung pi-
sang.



11.Selai Belimbing

y. Bahan =
Belimbing | 1250 gram Rp. 500,—
gula pasir 1500 gram Rp. 2000,
tepung terigu 1 bungkus Rp. 200,-
garam secukupnya Rp - 25,
benzoat 7 : Rp. 25,
gincu o Rp. 25,
air rRp. ——=

Jumlah Rp. 2775,~

i. Alat oo T . e ;
Blender/ Lesung : - Rp. :
Kuali ' Rp. 2.500,~
Kompor i Rp. 6.000,-
Pisau . Rp . 500, ~

- A Y s S e

- s o Jumlah  Rp.
'. Cara kerja.

1. Belimbing di cuci kemudian di potong- pot.iig dan di buang
hiiimuns  kemodi=an A7 Wlender,

2. Masak belimbing yang telah di hancurkan tadi.

3. Panaskan gula dengan 500 gram air dan garam secukupnya.ke-
mudian di saring.

4. Setelah exstrak belimbing hampir mengenyal masukkan gula -
yang telah di encerkan tadi.masukkan juga gincu benzoad.
masak sampai betul- betul kental. :

5. Setelah masak,-dinginkan dan cicipilah.

111.Kerupuk durian

y. Bahan :
Biji durian Rp. ————
Bawang perai Rp. 50,
Bawang putih Rp. 150,-
saledri - Rp. 50, -~
garam TRp. 25,
Bawang merah Rp. 50, -

Jumlah Rp. 325,-




. alat : | | ,
Kuali Rp. 2000, -

Kompor ‘ : Rp. 6000, -
Pasir . Rp. —=———
Sendok pengaduk Rp. 500,-

Jumlah Rp. 8500,

. Cara kerja.

1. Biji durian di bersihkan lalu di goreng didalam kuali den-
gan pasir sampai Kkulit bijinya merekah. setelah dingin lalu
digiling sampai hancur. )

2. Sementara itu saledri, bawang perai,bawang merah,dam bawang
putih di potong halus. . R g ; '

- 3. BentuKlah kerupuk durian seperti-apa yang kKita inginkan bi~""
 sa dengan mengunakan ampia garpu atau tatakan gelas. :

4. Selanjutnya kerupuk durian yang telah terbentuk tadi dije-
mur. ,

5. Setelah kering,goreng dan cicipilah.

Dari satu kilogram biji durian Kkita akan mendapatkan 4 kan-
romg nlaztik ukuran 1/7 va kerupik Anpion kerinag

.

1V. Dodol pisang.

. Bahan :

- Pisaig rajo 1 kg Rp. 750,-
Kelapa 1 buah Rp. 250,
Gula pasir 1/2 kg Rp. 650,-
Tepung Ketan 1/2 kg Rp. S00,-
Bijan atau kacang tanah 1 ons Rp. 200,-
Garam secukupnya ' Rp. 25,-
vanille 2 buah Rp. 50,-
Kertas dodol Rp. 250,-
Minyak goreng atau mentega Rp. 100,-
Benzoat Rp. 50,-
Gula aren 1 kg Rp.1400, -

Jumlah Rp.4.225,~



B. Alat :-

Kuali 7 ~ Rp. 2000,-

Kompor . ] " Rp. 6000, =~
Panci . "Rp. 1750,-
Pisau . ’ -+ Rp. 500,
Sendok goreng Rp. S500,-
Baki : "Rp. 500,-~
Saringan : Rp. 300,-

C. Cara Kkerja.

Yo

‘Kelapa di parut dan diambil santanya sebanyak 2 gelas.

2. Cairan gula aren denganr4 gelas air & saring.

3. Cairan gula pasir 1/4 kg dengan 1/2 gelas air dan disaring.
4. Semua bahan diatas di campurkan kemudian di tambah vanille
- " dan ‘garam. panaskan sambil terus diaduk. - '
5. Sementara itu Pisang di kupas dan dihancurkan sampai halus
6. Setelah hahan no.4 mendidih masukkan bahan no.5 aduk terus .

kKira~kira selama 15 menit.kemudian masukkan tepung ketan —
yang telah dicairkan. tambahkan benzoat.
7. Setelah matang dengan tanda-tanda telah mengentar,maka ma -
sukkan gula yang masih tersisa dan bijan.
8. Selanjutnya diangkat dan tuangkan kedalam baki yang sudah
" dipolesi minyak, biarkan selama 2 -3 jam agar keras. kKemu-
dian dipotong menurut selera dan ditungkus dengan Kkertas
dodol.
). Hasil

Dari 1 kg pisang rajo dan dengan bahan laninyardiatas. akan
dihasilkan sebanyak 4 kg dodol pisang.
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_INSTITUT KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN S R
KAMPUS IKIP AIR TAWAR PADANG '

Telp. (om)NoJlm. 21838, 23010, 23489, 23601, 32¢ce, 217354, nui 23463, 2%601, 23640
Teles. Mo. 33181, Fax. (0731) 23628

Nomor : B763/PT.37_H14/1.2/91 24 Desembzr 1991
Lamp : 1 berkas

Hal 1zin kuliah lapangan terpadu

Kepada : Yth. Kadit Sospol Pemda Tk I
Provinsi Sumatera Barat
di
Padang . - -

Dengan hormat,

Sehubungan dengan adanya mata kuliah Jurusan Pendidikan
Biologi FPHIPA IKIP Padang dan untuk lebih baiknya
penerapan mata kuliah tersebul, tenaga pengdajar JFPMIFA
IKIP Padang bermaksucd akan meinbawa ™ wahasiswa untuk .
Praktek Perkuliahan Pendidikan GBGiologi yang . akan
berlangsuyng @ dari tanggal - 30 Desember 1991 “campai
dengan 1 - Januari 1992. Adapuu objek . kuliah-lapangan

“tersebut “adalah sbb T o
1. Alam sekitar Desa Tambang Kecamatan ljura:
Kabupaten Pesisir Seclatan, sebagal sumber
belajar . in objek penelitian _ o
SD. Sekecamatan IV Jurai habupaten Pesicir
.. Selatan- - penyuluhan: mengenat “metoda T idan vl
T Strategi “PBM IPA di SO. - i
s 3. Hasyarakat Desa Tawbang Kecamatan [V Jurdi
: Kabupaten Pesisir Selatan, kegiatan Biologi
terpakal ( bina Kreasi ).

untuk terlaksananya kegiatan dimaksud, kami mohon
bantuan/icin Saudara. .

Demikianlah Kkami sampaikan dan atas kerjasama Saudara
kami ucapkan terima kasih. ’

Tesdesan :

1. Rektor IKIP Padang,sbg.laporen

2. Coberaur Xopala Oaerah K. |
Proviesi Sesatera farat

- O swati toala baarat 1. 11
Pesisir Selatas.
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o W JUCAL vL%mo 5 .
‘JlmeRays Salides D Npmesiete .

e ’ v m' . - s e snm -
HomoP & U70e 913.199%e= Salide, 2| Dewsubor 1931e=

Lampe g —om

Kal 3 Izin Kulish Lapsngen Serpadue~ Kepada

Ythe Sdr.Kepnla Desa T‘m‘
i

PTANT ANGC ow

Dengaa hormat,

Dengan ini kazi sampaikasa kepada Sdr. berdasarken pesisi Kakansespel
Tk II Pesisir 3elatan tanggal 27 Desuuwor 1991, perikal yaug ti;fuhi pm ;
pekek surat imi, dungen ini kaci gampaikm kepada Sdrebahwa akam datang ko=
Desa SdreMahasiswa IZIP Padang avdanyak 272 Orang guna vetuk rorak‘uk porin~

1ihaa rendidikan Bielegi yang akaa hrlum; dari tanggal h-mm 1”1
nm\ni donzan 1 Jauvari 1992 ( 3 hari )e-

Uatuk itu kaad Wﬂ keseodiau 9dre wabuk nengundanyg )cnnkmp-mk;

nagyarakat Ninik mamsk dam FXX pada 8

Ear i lnqnii

Tanggel ¢t 3@ Deasnder 1791
Jamn $ 15.” HB( Je R BON)
Poupui : Lauter Kopala Desa/terserak kopadae Sdre

Matuk Sire ketahui dalsa acers versadut diates MUSPIXA Keosmatar IV

Jurai akan hadir memberikan penjelasun tontang kedatangan Mahassiswa feraschuta -

Demikisnlah atas peraation Sdredalim hal ini terledik dehulum kemi
aturkan terima kasihe—

M!’US:’J H
1313 B» Bupati Xdh Tk II Pesisir Selutan cq.x.kmaomx di Painame .
T 24YSh SAreMuspyika Xconmtan IV Jural meheu radir pads uun toruht uq.tn\

Jedruipe . v Py
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\ LOLENSI BIDANG ILMU

TIDAK DIPINJAMKAN
KHUSUS DIPAMAI DALAM PEW‘}STMLMN
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KBCAHA!LI IYJ'URLI
KANTOR KEPAIA - ]J‘BSL nmm

‘ -..--:38—--8.-’.---“'.---'.--m--."---‘--8’888888'8".8‘-‘---‘8.- ’
Honor : 01/D=-TB/1992, fambang,2 Januari 1992. -

Iamp T

Ha 1l : Keterangan selesai

| mengendalikan kegiatan.

Kepada Yth : Bapak Kepala PUSNGAEMAS

IXIP Padang
di ‘
Padang

Dengan hormat:

Bersama ini diberi tahukan bahwa Staf Dosen dan Mabasiswe
Jurusan Pendidikan Biologd FPMIPA IKIP Padang,selesai me-
 ngadakan kegiatan pengabdian kepada Masyaraiat pada :

, Hari
Tanggal
Pukul
PTemmat

Judul

Peserta H

Rabu ,

1 Januari 1992

08,00 = 12,00

SD Nomor 20 Tambeng Desa Tembang
Kecamatan IV Jurai

IATIEAN KETERAMPIIAN MENGEIDIA BASIL
BASIL PERTANIAN UNTUK ANGGOTA KEILOMPOK
PKX DESA TAMBANG KECAMATAN IV JURAI
KABUPATEN PESISIR SEIATA N,

20 orang anggota PKK

Denikianlah kami sampaikan dengan maksud dapat digunakan dé-
gunakan dimana perlu.-




DA r¥ira R ; MDIR AGljmﬁPE!g(uBDhu!mumMux;
DI DESA TAMBANG,KECAMATAN IV JURAI

 OLEH PESER®™ KL TERPADU JURDIX BI-

- OIOGI, 1 JANWRI 1992. '

NO : NAMA ¢ TANDA BANGAN ¢ KETERANGAN

1. 7R OR\mu7,
2.+ UL INOAT
3¢ 2 ”GCM&M
1 ERMIS : 4. v
5. QW T
: 6.7 : /(/WM/J)M : 6. |
1. : Aesiminl.

A
Mo,

yg

W
*

'
U
[ ]

9. “ﬂa'web : 9e
. y€1‘].df‘ ' %' . e
Al s &VUW ' 111, P& J.,

Desa Sanbang, 2 Januari 1992

i

Ketua PEK -
USTAYALN




