
LAPORAN HASIL PENELITIAN

HUBUNGAN |ANTARA PET'{GGI'NAAN WAI(TU SENGGANG

DENGAN H.ASTI BELAJAR MAIIASIS}YA FKIK .IKIP PADAI\G

OLE,TI :

TIM PENF.LITI MAIIAS,ISWA FKIK - IKIP PADANG

Sub Proyek NKK

Dibiayai oleh :

Proyek Perdngkatan Pengernbangan Pergunran Tinggi

(P4T)

_!
'I?

u/{$f

INSTITUT KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
ITE-

PADANG
r982

lNtl
AOANGPlKlpAAt{AK

Lt'{lBl$0LEl($t( altAt'lt{DlPlNurTTDAT{
OATANwlfillIHU$ts

r#

rsi..'Ili



'-'=d

l
i
1

i

i

.t

{r ABSIRAI(

Salah satu cara untuk melihat hasil belajar maha-

sistra FKIK-IIGP Padang adaLah dengan melihat AKR para

mahasiswa itu sendiri. Sehubrmgan dengan pengarahan

ReXtor IKIP Padang pada ?enatann Penasehat Akademis

tanggal 2 Maret-1982, mengatakan bahwa AKR mahasiswa

FKIK-IIilP Padang termasuk kedalam golongan yang te-
rendah. IIal ini juga sesuai dengan data-data yang di-
peroleh dari I(antor Regestrasi l4ahasislva IKIP Padang.

Rendahnya AKR yang dipero}.eh rna.hasiswa tr'KIK-IKIP Pa-

dang tersebut jelas menimbulkan kegelisahan pada ma-

haslswa, dosen dan pimpinan FKIK khususnya dan IKIP

Padarag pada urnumnya.

Untuk mengungkapl€n masalah i-ni, tel.ah dllakukan

penelitian yang bertujuan akan meneoba menyelidiki a-

pakah ada hubungan antara penggunaan waktu senggang

dengan haslL belajar mahasiswa. Sebagal jawaban semen

tara dalam penelitian ini dikemukakan hlpotesls se

bagal berikut:
ffTidak terdapat hubungan yang berarti antara

penggunaan waktu senggang dengan hasi1 belajar
mahasiswa FI(IK-IIilP Padangrr.

Selain dsri hal-hal yang tersebut di atasr p@r -
lu pula dikemukakan bahura pengumpulan data bersumber

darl AKR mahasiswa FKIK-IKIP Padang sernester Juli -
'Desember 1981/1982, yang terdapat pada kantor regis -
trasi mahaslsvra II(IP Padang. Selaln dari 1tu sumber
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data dlambi.l pula dari mahasiswa FKrK-rKrp padang

sendirl yang ditarik seeara sgndcm. nata-data yang
dlperoleh diolah dengan mengBurlakan model-modeI sta-
tistlk deskriptlf dan induktif yang nelevan.
ITasil penelltian trnl adalahs

1, Tidak t.erdapat hubungan yang berarti antara
penggunaan v,aktu senggang dengan trasil belajar
mahasiswa PKrK-rKrp padang pada taraf keperc6.;

Yaan 95 %.

2i Terdapat hubungan yang berartt a.ntara pengguna

an waktu senggang dengan hasil belajar mahasis

wa FKIK-IKIP padang pada taraf kepercayaan. T5%.

Hasir. penelltian ini diharapa.I<an berguna untuk pe

ngambilan kebijaksanaan baru bagl z

1. Pirnpinan rnstitut Keguruan dan rLmu pendidikan

. Padang.

2, Fakultas Keguruan rlmu Keolahragaan rKrp ?adang

dalam usatra peningkatan hasil belajar mahasls-
't.

wa FKIK-IKIP padang.

1. Bagi irnhasiswa FKIK-IKIP padang. ,
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Dengan rayLnat Tuhan yang rb.ha Esa, pener.ltian Jrdng
berjudul'*t;it+r;;,{Et[tqp.Bfl& flnt$I-.3;s,., penggunaan waktu se11gr

gang dengan hasll belajar mahasiswa tr'KrK-rKrp padangil ,
telah berhasll diselesaikan sesuai dengan.iadwal yang

telah dltentukan.

Penulisan i-ni dimaksutkan untuk mendldlk serta nen' - .'
bimbirtg mahaslsi,ria dalam nenJalankan funsinya seb2gai
rrm"n of ana-lislstrr atau mampu menja.di mahasisua yang

kreatif dan berinislatif, sehingga dapat menjadi contoh

dan teladan. Selain untuk dapat melaksanalen [rtdharna
perguruan tinggi terutama dalam bidang penelitieLn s€-
bagai pengembangan ilmu pengetahuan.

Terlaksananya penelitian ini adalah berkat kerja
sasa antara sesama nahasiswa peneliti dan pembimbing

nya secara umum. sedangkan aspek lain yang sangat esen

sial adalah berkat bantuan biaya darl proyek pengemba-

ngan Peningl<atan Pendidikan Tlngg (tOt) fi<fp padang,

an terina kaslh

kep.da segenap unsur yang telah memberikan bantuan, .te-
rutama kepa.da z

. .1. Bapak Pimpinan Institut Keguru,an dan Iilrnu Pen -
didign(frff)padangr

'ii

2, Bapak-Dekan.FKIK-IKIP }adang yang telah membe

rikan petunjuk berhargp dalam penulisan ini.
5. Balak Plmpinan Lembaga p4T IKIP Padang

4., Bapak Direktur Kantor Registrasi IKIp padang ,

: ,: :,'t,;; :i;u-r-, h irieiiijj:i-:r'-'l-1t2,-rr inj'o:':r,z- si rjcn - dl -l;a !iE.i:e -
::1 1.1 f, ii.,1i.---II:Ifii&ri*r,g3 -Lajrui.ii 1€::81 /lg?,2.
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yang telah mernberikan informasi dan da.ta_data

mahasiswa baru FKIK-IKIp padang tahun 1gg1/1gg2.

5. Bapak-bapak pembimblng yaitu
Drs. Anwar Ibrahlm, nrs.[1imun6.r, Drs. Januar
Sas, Drs. Ztnlfar Djezed, !rs, parno.

lkhirnya. kepada semua unsur yang telah bertru.rtisi.-
pasi secara langsung, maupun tidak langsung. selanjut
nya kami samtrnikan Juga penghargaan kepafla semua anggo-

ta pelaksana penulisd.n irilii sehingga laporan inl siap
pada waktunya.

Terima kasih

Padang, Juli 1982

Ke1u.la Proyek Penelitian
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Iafa-m Garis-'.iaris r,esar F.alue.n i':efar" dinya takanrl

ba.hwa hakeka t pembangunan I'ia siona.l aCalah pernbangune-n

*e-nusia seutuhnya scrta terca.trra inya pembangunen yang

siona.l. Denlran kata fain hasil dari pembangunEin di

neksud clapat dirasakan da.n dinikretl oleh seluruh'rek-

yet lndonesia baik dl deerah perk-ota-an meupun di dae-

rah pedcsRan.

Salah sa.tu aspek dari pembanBunen Nnsionrl adalah

pembanguila.n dalem bidpng pendldikan, mulei da.ri pendi-

*,<an*e.sa.r'sampri ke pendidikan tinggi. Untuk itu 1em-

baga penciidikan tenaga. kependidikpn tinggi teleh beru-

sa_hp sekuet tenaqa untuk rnemperba.n)rak teilrBe kependl-

d ike-n ya ng se nge t ci ira sa Ip n ke butuha nnya sa a t ini .

Salah sa tu usahr, menyia pkan .tenege kependidil<en

dibldang keolphragaen dlkeloln oLeh .u'rkultp s Kegr.rrue.n

lLmu Keola.hregarn IKI? Iadang. Untuk mcnyiapkan tena.-

gp tcrsebut. oleh FKIK-I.KIP PaCang telah dilakukan

serengknian kcgla.tan d:'Iam rengka memparbrll<i out nut,

beik secera kua.litps ry?upun secere. kuentltas. Kegtatan

yeng dilaksenakpn antrra l-::ln penyPrlngan ca.lon 'E:aI?,-

siswa dengan melrkuk n sclcksi rnasuk, perombekan kurl-

kulum herdasark n kompetensl, pen'taran staf pengajar

serta melakukan suFtu kerja sPnx?. dengan pemerintah
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Jcrmpn Laret.

Lplem rrngkP. neningketkpn kualitas tcp2'gP kependi-

dibn o}2,hr?ga, dan kesehatan, mFka- FKIK-IKII Padeng te-
rai'

la.h mclakukan pelaksanP,a.n proscs befa jar men,c?J"T ee-

maksirFl mungkln. IIel ini dime.ksudkan aga.r dcngan ke-

rrr2mpup.ne pc,nge tahuen yen8 dimlliki pada rnahpsiswp da.-

pat dica.pai targct yen8 tel-ah ditentuke.n' d?Lorn kuriku-

1um.

?erpnan staf penga ja.r den mPhPsiswa da.Iem melakur'
:.

kan Inteip-.Xsi Belajar r,tcngpiBr baik dzlam bcntuk tatap
!i mukp meupun delam bentuk tugas-tugas lainnya. senget Ue-

nentukan *ngXat keberhasifan yang dlharapkan. Sta,f pe-

nga jar berpe,ratn sebagai motivator, fasllisator dan ko-

munikqtor serte membimbing unhaslswa untuk bcla jar se'-

car? aRtlf dan bcrcnq"na serta dapat menyerap 11mu pB-

ngetahuan, bnik yang ditcrima melalui tate-p rnuka. flxaupun

mclelui tug=g tcrsruktur dan mandirl'

Di samping itu parp rE?hesiswa lt,rus aktif sccera

bcrcncana mcnglkuti perkuliahzn peda I'KIK-IKIP Iadang

oa.Ia.n bcntuk teori mFupun dale.rn bcntuk pralttck. 6edua

bentuk pcrk4l.iahan ini, m€)ruu'kpn bcb2-n yang perlu di-

pcrhitungk2n olch nr2hasisr,re-, a5*i. tuiuan pcndidikan da-

l-an sistin k .'o:.,it smcstcr datrnt dica,1ni. 1-icngan dcrqiki-

an dihe-ra.p}+-.n proEram studi yPng telph digariekan da.-

pe,t disclcseiken deng.an }eik dalam rr,aktu yzt1g tc1nt.

ljerdas?.rki...n inforrnasi yeIiS ditcrima. dari kentor

Rcgistras.:i i\h.h2,.siswa. IKIP Pzdang, Ketua. Jurusan, lale

PenaschatAkFdcrrris,dang..]]i"dosenFKIK-IKIPPi;dang,

, :i



-' :.rr!-r:.

,
tcrnya.ta- Angka. Kredit ite.ta.-ra.ta Grnl na.hp$iswa smcstcr
Juli-Dcscmbcr 1gB1 rcla.tif rcndah bila dibandingke-n dc-
n$an afR re.npsj.swa yang.bcra.sal dari trakultas 1ain yang
bcrada di lingkungan rKTp Padang. Ha1 ini dipcrtcgas
1e.gi olch Rektor IKIP padang da.lam l.ridatc pengarahen
pcnatare"n Pcnrsche.t Akademis (f*.) tanggal 2 l,Ia.rct lgSz
yang mcnya.ta.ka.n bahwa aKR imahasisvra. FKrK-rKrp pa.dang

nomor dup* terendaii daIe.'- lingkwrgan rKrp pa.dang.

sehubungan dcngan rcndahnSa aKR roe.rrasiswa rKrK se-
pcrtl yang diuraikan dl atas tinbglfcrF€.ce.m-rncam per-
ta.n1e"an dan dugaan tenta.ng sebab-sebab rendahnya AKR

mahasiswa tersebut, Di ,-ntar;.. duga.an terscbut a<ia1ph.

disebabke"n rnahasj-srara tcrlalu banyak mcngikuti perkulla -
pra.ktckr. tcrla,lu banJnr-k nengiltuti }tcgia.ta.n-kcgta.tan

olahraga dllup-r perkuliahan, dan ada pula yang bcrap6..-
gapen kurangnya. nilai nrahasisu*l rKrK-rKr.? gda.ng teru -
tene discbabkan k,r+ng cfcktifnya pcngEunpan r,,rpktu

scnggF-ng olch parl :o..ha,siswa untuk bc:re,jar F(rce.z? inr
tensif.

Scrpedoura,n kclnda duge-an-dugaan yang dikcnukakan
dl atas bclum datrnt ditentukan scca"ra. positif falctor
pcnycba,b ya.ng dominan hingg.", mcnycba-bkan IKif irang riipc_
roleh nu"hesiswa relattf rcndah, Justru kcrer;r itu, p(;'
ne)-itia,n j-ni mcneoba. rncn5relidiki,apakan ada hubungan

a.ntara. penggunaan waktu scng8eng dcngan he-sil bela jar
merhe.giswa IKIK-IKII pp dang.

Qcngan pcnclitia.n 1ni dlharapkan . r<c*n teiiungke-p

t

r. ."1 :l
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t aln,kah eda hubuagan ?nt?,r?. pcngguff..an rvaktu sin6fleng

dr5ngan ha"sll bc1i".jar maha sisr.,a rnehF.siswa o

i:as11 pcnclitie.n ini dihapapke.n akan berguna be.gi:

1. lnstutut Iicguruan Oan lfr:u Pc;ndidikan Padang

untuk dipedoneni dalem racleksa-nakan r:engernbang-

a.n dan pcmbina.an proscs belajar nc.nga.jar pada

FKIK-IKIP Padang. .

2. FKIK-IKI? Padpng untuk dipedoneni. dala:.r p"1de
!

:Lolaa n, pengcnb 
"nga.n, 

da,n pcningkn.tan prosds

bcla je.r nenga jet trreda r.tase yan6 a.ka.n da.ta.ng.

5. Frahe"eiswa I'KIK-IffiP Padang khususnya dan selu-
ruh rira-hasisvia..IK1P ?adanti umununya supaye HCD -
bup..t pcrcneanae.n program bcla jar yan6 batk te-
ruta;i da.Ian p.ingunp.F.n uaki,u sengga.ng ncfeka.

B. STUI,I i(EPUS'llA.KAt I.!

Scpanjang yp-ng diketahui sa_npa.i saat ini Lelum

ada suptu pcnclitLan atau pcnulisa.n-pcntrU_sa.n yp.ng l1e-

nypngkut hubun5qan ana-tarr pengunea.n wa\tu senggn.ng de-
.?

ngan hasil bcla jar naha.siswa FKIK'-IKLP Iadang.

Penelitizn yang dilekukan oleh tin pc'.r}eliti IKIK-
IKIP Pa.dang a.da lah ?

.1. Huiungan ane.tara.kesegara.n jasna.nl dengan ha*-

sil be 1a- ja-r atlctik r,ra.ha.siswa IrKIK-IKIP Pa.dang;

2. Suatu tinje.ua.n tentang kcsega ran jasrlani staf
pcnga ja r FKIK-IIII? Pn dang.

5. Frubunga.n a.netara, tes khusus dunga.n ha.sil tes

unun nehe sisr,va baru FKIK-I&IP }ada.ng [h fie}/1fl81

a
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Ivlcgpcdo*ani ha srr laporan pencl-itia.n nahasis,a,
tcrsebut di atas, tcrr:ya,ta ticek ada. yanfi ne;-rbicarak.n
hubunga-n ?n".tor prrrgdne-,an waktu senggang dcng?.n hpsil
bele,jar mah" siswa FKrK-rKr? padang. I.okus pei:bicaraan
pada penelitian yang perta.na ncnguraika.n tcnta.ng rrubu:-.

nga"n a.ntd"ra tingk,-t kcscgaran jasrc-ni. dcnge*n hp_sir bc-
lajar a,tlctik r,Ahp-siswa dan penclitian yang ketiga rr€ri-

bicara.kan hubunga.n ana.ta.r ha.sil tcs khusus deng?.n heslI
tes unun re,ha.siswa rKrK-rKIp peda"ng dcngan bcbcrape. ke-
sirnpule-n antan lain B

1, Tcrdapat hubungan yanE berarti ana.tar ha-siI te s
khusus dcngan hasil tcs unun rTF.hF s5,sv;a baru
I'KIK-IhTp ladan6 tahun lgBO/1981,

2. 'ridpk terdapt hubunEan yanG bcra.rti rrno.tara

has11 tcs }thusus dengan ha.slr tes rc-:ticikan
I'toral }aneasila (pi',[P) da1n.m pcBcrir:aai na.ha.s1s-

wa baru FI(IK-IKIP pada;n6 tahun lgS}/19g..!.

J. tcrcape-t huburrgF-n yang siirnifiknn anta.ra hz.sll
tcs khusus ci ni?, hpsll tcs iia,hasa. fndonesip
dalann pcncrlrnaa"n rnahasisvra .br.ru FrrK-rl'T.- :.
Pada.ng te_hun' lgBO/1981 ,

4. Tida.k tcrda.trnt hubungan yang bcrarti antira
hasil tcst khusus dengan he.sitr test pa.hasa rng-
gcri_s daLen pcncrina.an mp*ha"sista baru I,KIK_IKIP
fada.n6 tahun 1980/1981.

5. Terdapat hubungen yang bera-,rti a,.i.a;o hasil
test khusus dcn13a.n hp si1 test n:ctarcetik r}s

-.+i"r.,"

I

' r:.rl .r:i. I i
; :: .r r-\.1:::i
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de 1a r: r'cnc-rlrr-"a a-n rn ha slswa ba ru I'IfiK-rKrp pn dang

tahun 198011981.

6. riidak tcrdalnt hubunga.n yang signifikan enl,ara

ha.sil test khusus dengan hasil test IpS dalar.n

penerinriaan rp.hesiswa baru I'KIK-IKIP padang tahun

lgBO/1981 .

berdasa.rkan penclitian Ia_poran pcnelitian yang d1-

a.tas scperti y2n6 terllhp-t da.Iam beberape kesinpulannya

jelas ba.hwa studi tcntanf rlasaalah yang clitcliti saat

lni belum pernah dil-akukan sebelunnya.

Dengan dcnikrarl - -.._ritian i.ni nerupakan suatu pe-

nelitia.n y"ne berguna dp^n bcluit. pernah dilakukan Be.da

masa-mesa yang Ialu di IKIP Padang,

C. PEMBA qA S.I! T/iI[ SA IS,ii

Ie.Ia.n penolitia.n ini tela.h ditetapin.n judul yeng

aka.n di"teliti, ya.1tu hubungan pengG.unpan waktu scn[;ge"n6

den6a.n hasil bcle jar na-hasiswa FKrli-rKrp padang. fl,alau

penelitia.n ini di6lunakan terhadap setiap penggunaan

waktu Eeng8ang dcnlqzn sega.la aspeknya., z-,ka,n Ereilp.ka.n te-
M.F^, waktu, dan dana. yang cuk*p ban5rsp. O.eh kercne.

itu, demi tcrcapa.inya tujuan yen6 diharapkpn, rirekr. cia-.

larr pe'nelitian 1ni perlu diba.tasi mpsaleh atau ruang

f.ingkup yang dltelj.ti,
ldapun r:asalah atau rup.n6 lingkup yanij dttelitl

clalern pe,nelitian ini adalah scbagai bcrikut:
f . i4asalah ya.ng berkp-itan den6an la.ta.r bela.kang

sosial ekononi na.haslswa, karena aspek ini erat

I

I'
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[a itannya den6an pcnbilunaan waktu scnEf:.ahg.

2. Pen6tgunean viaktu sengcp.n[: da]-en hubun"..ie"nnya

denlian hastl beLa jar (aXnl rnahe-siswa. IKIK -
IKIP Pa.da-ng,

}. }ENJEIJ SIN ISIIId I{

untuk neng.rhinderke.n kesa.lah fahanan da.n keselrh
tafslra-n terhadap pe,rre.kaian beberapa istilah yanf, di:
pakai dela.n penelitla,n lnl, naka, perlu dlberlt<an bc

berala penjclas?.n. adapun istileh serta penjelasan

u .r rlg dima.ksud a Cal_ah seba 6a.i bcrikut:
1. Waktu sengganc arielal, waktu yans di6una.kan

rmhe-siswa,- dl rua"r jan perkuliahan atau di luar
..

ja rq ta ta.p nuke* t ,

2. i.a.slI bcla. jar naha.siswa. ada.Lah An5rka Krecttt lLr-
ta.-rata ftlin) yenA dipcroleh mehaei.swa pada

!
akhir susster Juli-nesentber tahun lggo/19g1 .

E* tUJUAi{ PEITTEII'I]I iV

untuk rnenfungka pkan r,, sa lzh-p,- sa la h ye n{: dike i.ru-

kp.ke.n pada l-atar bcLakan6 penelitian ini scrtp pcn;lu-

Jia.n hipotesr.- yani, teleh ciitetapka.n, ria.ka. tujuen pe-

. nelitia.n ini adrl-ah subaga.i berikutl
1. untuk nengetahui lata-r be1aka.n6 scsial ekonoi:rl.

- xp-hasiswa FKIK-IKIp pa.dang.

2- untuk mcnr:etahui pengfiuna.pn waktu sencga.ng oleh
meha siswa I'I{IK-IKIP peda.n6;.

5. Untuk meluha.t hubun;:a.n a.ntaze. penEgunaan waktu

sentr:anC dengan h.a"sil belaja_r ya.nf. clica.pi rnp_ha.-

'i -1 iti "i: ia-':srr-

i.rr l{ i



i:--t.<_-

,\

I

scn.r:ge.n[i denga-n hpsil belp' ja't ]ang dicapai olah
l

r^bhr. si-swa" ;

tt3 unttrk mennunrikinken clicarikan Jalan kclupr ba8i
:.

rnahaslswa yenf kuranE ncmanfaa'tkan waktu serr[.:

t::ang, seoArP tepa-t i':unP' dan hp'sf;L i-'una dalam me-

nunjang proses belajar nenfe-iar di IKIK-IKII

Padang.

5. Untuk mcndidik inaha.slswa dalan menecahka-n rrPSz"-

lah sebe-ra, ilgl.iah da.n meneliti r',ra sa.lah hln;61a,

neruPakF.n 5ga'tu 1lnu'

F. nrlorxsrs
}iasil bela jar sgseorzllg atau rra,hp.slswa pa.da dasar.

nYzdipengaruhie].ehbeberetrnra|]lrlsa}ah.setufa.k-
t6r tersebut pdp.lah masplah pengSili*, waktu scnrilanfi'

iii2 sa leh pe ni=f unaa n tva ktu scngf;e nE ncmpunya i va riabe'l

Yariabel y2n[: cukup banye.k seperti ha-lnya bcrtra.in-rei]le

tidur-1i6uran, santal, pF.c?12n, ber6'2danr dan scibe[ei-

nyp.". Ihke e.{alPn haf inl pcnr-"[ul]2a-n wak tu seni:i:P'nfi

' a.I<e.n rnerulekan topik penclitla-.n, kercfa penfrgun".a-n wak-

tu sengt]a.ng yanfl dilsi dertge^n kel:iatan bcla jar akan de-

patnernberikanhn.slly2nclebihbaikpadamahasiswa.
, Sesue'i de,ngen rrp.sala,h yFng aken diteliti, nakp* da-

1am peneltian ini di kcmukaken hipotesis sebagal'bcri '

kut: fidak terdpln.t hubunfla.n yzrll:, berartl enatarra peng-

' _8o*an waktu s€'nf,liani: dcngan has1l bc]e-iar mahasistra

I'KIK-IKI? ladanf . '

l

.:.".t,:

..: _
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G. KEGi";N11i(i IL,' SII PEitEI,ltllr I!

Bertitik tclak da.ri tujuan pcnel-itian yanli tclah

di kemuka.ka,n dan Inemperh"Ftj-ka.n masp.la-h gerta hipotesis

Jre.nii: tc]ah tlikernuka.kp,n di atzs, m]!a ci he"mpkPn bP* -

siI pcnelitian ini eken berliun: bagi:

1. tr'akulta.s Keluruan llmu tieolahra[.ean IKIS Pade,nl

da1p,n -.n[ r"1,* pcnt;r mbrilan kebijekse-na.a-ri unttlk

pela.ksanaan proses belaiar men''aja.f bat-:i neha-

siswa.

Z. ?enesehp*t Ika.deriris (Pi ) dpn scluruh staf peni'a-

jer p?d?- FIilI(-IKIP Pe'dan5': dalern ra'nrlta penbe

rla.n bimbingan kcpe-da lrahesiSrrra yenc erpt. kai-

tannya ct;n1:2n puni-flr:n4an wektu senilf,flrli-,'

7. tiaha*swa Fi.JIi-Ii(IP P;Ca.nc ye.ni: dapat dli',una-ken
\1

s eba, F-a 1 c c riTll n perba,,nd j.ni.:a n c] a, 14. n pen[..f tll1P"P I}

vmktu scfl,rii prrl JrF-rl;: afcsien dan cfcktlf .

-"i:!.,:,: li.



o
1',

A

ht 8.11

i,*,t0I0.L,0GI
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nala"m bab yan:,. tclah terca.hulu teleh dikcftgkehrn

bahwa' pentlitipn lni r'uny(.lidiki: Ilubun'';an pcnsgune'a'n

wa,ktu sen..rganli denir:an hP.si1 belaja.r nahasisl"a I'KIK -

IKIP Pa.da"nir. Ile,sil belaiar rrahp.,slswa yanf dir:aksud

aclafa.h aKR r:re.hp-siswa semester Juli-Iresember 1981 11982.

l,lenrinr-ta.t banyaknya junlah na'hP' slswa FKIK-IKI?

Pac1anr.,. y"nf.. tcrdaftar pa.da sencster teiscbut, r,raka da-

1ar. penelltian ini tidak dilakuka.n penyelidlkan keps:

da- senua ra.hasiswa yenq. terclaf ta.r cli ruksud. untuk itu

dila.kuka.n pendeka.tan denra.n penarikan sanpel sebandinn

dari popula sl yan6r ada. berda.sa.rkan tingkatan clan progi

ra.ri yan5 aca pa.ca. F{IK-IKLL }ada.n6'. DenFan deniklan 
"

si.stiri pendeka.tan ya.nil dli aethlsrn zd.alah den'can ne tode

strz.tifiet randon sai:P11ng'

1. l.,}}Bl:hciG SAIqPEL

Berd.a.sarke.n studl pendahulue.n yanq 4ilakukan pe-da

Ib.ntor Re.ryistrasj- llla.ha.slswa' IKl? ?a.de.nr, ternyata

nahe.sisua IKII(-IKIP ?a'rlang yanfl terda ft'av untuk '

sernester Juli-Desenber 1981 /1982 se'banye'k 495

trang. I"hhe.sj-swe tersebut tcrsebar pa'da bebcra"In

Jurusan dan Progran yanfl a.t1a lncla IKIK-IKII Padang'

- Jurusan Ce-n Pror:re.n yan.q ad+ padz: FKIK-IKIP -Parlanfi

tersbbut adalah seba'ga'i berilnrt:

A..rurusa'nprog#moIa}rrag.ad.a'nKesehe.tantercla.i'pa't

10

,*
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254 orang nahasiswa yanfi terseber da-la,n pr.flran

DZ, A1, dan S,

B. Jurusa.n ?cnbina, Ol-p.hra,ea terdapa"t 85 orang nsha-

.siswa yang terseba.r F"da .proqrarn 51 tlnf:kat satu,

51 tinekat duh, da.n prorrram Sp-rja,np (raya. lana)'
I

Co Jurusa.n PendiCika.n Kesehatan 0lahraga terdapa.t

sebanya.k ?1 orF.nfl rnaha"i"r* yang tersebar pa.da,

S1 tinka.t sa-tu, 51 tini:Ica.t Cua, dan prog.ra.nr

' Sar jana (gay". larna).

D. Jurusan Pcreasalan dan Rekrea.sj. sebanyak ?5 ol?"nfl

yanfi tersebar pada prot.'ram Sl tinlkat satur S,

tlngkat dua. c1a.n pr'ogra.m serJa.na- (ray" laiua ).
2. PTIIXNTIJIN JUIVII&,H SI.}iPEI,

'Berdasarkan kerangke- sampel yanrr dlkenukeka"n di

ata.s yaitu seba.nya.k enpat Jurusa,n/?xortarn yanra

tersebar dala.rn beberaln tingkatan yan'c di ti-njau

berdasa.rken jurnlah nahesiswa, ditarlk sanpcl se-

banding sebcsar 50 % denXa-n catatanr baili ya.nr

kurani.; dari seteni:ah di h11a.n61:kan sa"ia ata.u ba.fi

yanc leblh dari seteniah di jadikan satu.

Untuk lebih 'jelasnya perincian junlah poBulasi

rlan .cflrape1 datrn.t Ci liha-t clala.n tebe'l berikutl

,'-
.. :;.'.J,;'l-t"!

\.{
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Bq JEIIIS II-IY,, SUIiBER IL'IJI , tEllI\iII( PEI'{GU}1PIIIIN Ill-TI'r f,I&t

}ENGUIIPUI*ITi U T}, U-N TRY OUI INSTRUMEI.I

1. JEl'Jf S It 'X[ YJ'NG DrKUivlPUrlQN

Bercasa^rke-n tujuan Jrane hcncak cicapei cala.m pe'ne

litian ini, mpkp- datp. yanfl rlipcrluke.n adale-h sebagal ,

berikut:

?-o Data. yeni' berka,itan deni'an pribadi irp-haslsvia, 1e.-

tar bela.ka.ni: sosial ekonorai rnhasiswa de.n pen.e,1u-

na.an waktu Ci 1ua.r jam perkilia-ha.n (tatrtp: aUka,)

atau yan,t criscbut pen..'f-unean waktu scrl1lrPrlfl.

b. Xrata yp-nf berkaitan Cenga.n IKR.i:eha.siswa FI{IK-

IKIP Pa<ia.ryr serrcster Juli-Iesenber 19Bl /1982r

SUI'IBER D, rA

Untuk neudalntkan dp.tp seperti yanf dikenBke.kan di

e.tas cll pcroleh nelalui sunber-sunber seba.qai heri-

kut "

?,t la.rl rphasiswa Fi(IK-IiilP Padanl yanr: terpllih
sebagai sa.npcl (re sponden) untuk nenda"lntkan da-

ta, priner yeni- be'rkaitan cieni:a.n data priba.cli,

la.tar bclekenl soslal ckononi Ca"n penglTunean

waktu scli rrle.nr:

b. Ihri liantor Rcl;1stra"sl Flahasiswa ImI lade.nil

untuk menria.pa,tka.n Ca.ta sekuncler yani::: berka.itan

denrran I.hR mehF.siswa i;Iii-Ii[P Padanfl yenfl terpi-

lih scga.i =rr.*puI. 
'

3. tEriNlii rSNGutviPUI4.N ngU

2

_ t..':

*.
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nata ya.nl, diperlukan c1al-an pene litia.n j.nl rlikurnpul-\4*,:

ka,n dcni:en tchnik penyebara.n kucsioner 1nda.. respcn- '':*
'l\

ccnc1anobserva.sidoHur-r.entasi1n.rlai,a,ntorRei1strt,ii

I'hire,siswa. IiiIP Paclanfl 
"

4. tI'l-T PENGUF'IPUIi$,N mIA ATi:.U tRY OUT INSTRUIIIENT

Dalam pcnclitian ini ya.n11 dim.ksud den6:an a-la-t pe-

nf:umpulan clata laIa.h instrumcn ye-nfi diguna,kan oleh

pencliti untuk inenya"rinf data. yang diinginkan. Se-

sual dcng'an jenis rlan sumber data serta tehnik pe-

nriumpulan dp*ta yanfr tclah ciiteta.pl#"n, rp.kp- ala.t pe-

ntiumpulan Ca.ta aclala.h Caftp,r kcusioner (anilket)

yanfi cli sebar luaskan kcln.da pe"re responden dan Caf-

tar mpne meha.siswa. yanp' terp1l1h seba.gai salopcl s€-

ba,qai pedornn untuk observa.si AKR maheslswa.

Scbelum turun kelapa,nia.n untuk rnclakukan pen[iumpu -
1an data ma.h,a.siswa., dilakukan uji cote. (Iry Out)

inst:iumen }<etrr.cla ptr"ra maha.siswa yanil tida-k terpillh
sebaila.i sa.mpel dalarn penelitian 1ni. Ita.l lni sani?t

pentln5 artlnya. uatuk raengetehui kesa.]a.han <la.u ke

kuranf:an yani tcrdapat dalem instrumen.

llcrdasarkan kcpe-cia" hasil uji- eoba tersebut maka. in-
strrtmen rlirefisi sc1,e::1uu3la 5ii;:',fa di peroleh in. -
strumcn Cal-a.m bentuk $p.R11 fine.l.

c. PtrlllGoI/"HlN &N &NIIIS': Dtrq[

na.ta. yani: telah terkunnpul dalan penelitian - lni,
baik da.ta. prirner Ex,-up',rn rlett, se!ilrnCer dj-an;alisa. rne1a.c

a
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lui proseclur seba.r=a-l berikut:

1; Yerifik" sl Cata

Untulc menjaga. sulhya ia.n,tan tinbul kekuran;ian da-

ta 'ya.nE diperluka.n menurut yan5 ':libutuhka.n sesual

denr.:a-n jumla.h responden yan{r telah ditetaphhu'"-}8=

itu 50 % a.tau sebanyak 248 ora.nf r Inaka penyebaran

kuesioner ciijaclkan sebanyak 60 % d'ar:- responcen

atau 297 orans

Scmua clata dala.rn intruuten diperiksa. atau di cek

satu per-satu. nata yan^ telah dicek e.tau dipe-

rlksa tcrsebut Ca.pat dlkla.sifikasikan atps Cua

kclompokr yaitu.yanf. memcnLlhj- sara.t sebal''ai Cata

clan yanr, tidak rnemenuhi sa.rz.t seba':a'i Cata untuk

ciapa-t cllola-h dan ye"nii ttcak Cape.-t c'i- oLah,

tserrlasarka.n ha,sil verifikasi ini" akhirraya dipcr

rol:eh/. rlite mui kenya ta.ar! seba;:a i. bc riXut:

2.e nata yana. diperolch clcniian instrumen fan;' be*

kitar 5 % iari jumlah instruren yP.nr: cisebar-

kan. Iiarenr penyeba.ra.n instrumen sebanyak 60

h yanii berarti mcmpunyal sisa- Lebih seba"nya"k

5 % ya.nf ba.ik Cari yanij clibutulrke-n. Justru

ke.rena itu, t'lari 55 % tlt',ta. yPn{, memenrrhi sare*t

tersebut, diambil sebanyak 50 % atau sebanyak

248 orani se sua-i c'lcniia.n kebutuhan yanir telah

ciitetapka.n scmula.

b. Ja-ta yr*ni: cllperoleh dari iiantor Renistr"asl lvia-

#

,:'.



ha-siswar Jr?Iitu yan,l berka-lta.n dcngan IIm maha -

siswe, ya.n;' se suai dcnrian na.na*'na-rrF mahasiswe

yani- terpllih seb2-1:i2i sampel se care keseluruhan

2, . tabule si Iata

Data. ya-n,f rliperoleh ca.rl kuesioncr Can ha.siI ob -.

serva.si dok rentasi diolah Cenf,a'n nremaka'i distri-

busi frekwensl'

5. Lne"lisa nata.

Untuk melihat anta.ra : Pcnqilunaan waktu scRr-,'':anil

r'lcnga-n he.si1 beJa. jar mahasiswa. I''KIi(-U(]P Paclanf

. terlebih cla,hul-u diliha.t beszrnya irckwensi y^o,,'

di observasl (to) dan hubunflan clen'rien frekwensi

yan,i clihera-pka-n (ffr) se suai rlen,-an hipotesis pa-

Ca bab terriahUlu untuk melihat hubun,aan perbocla-

an anta.ra .fo cia.n fh ini rl;i'q*-tr"n fornula:

15

x2
(ro fh) 2

(Sutrisno iIa,ci.
19722 245)fh

Calam raana :
A

Xz = chl Pa.nl'kP- t Cua '

fo = frekvrensl yan.r" rlincroleh Ca.n observasi

( cla.la.rn sa rnPcl ) .

fh = frekr,vensi yanl: Ciha.rapka.n dalam sePpel se'-^'

bat,oi peneerrninan dari frekwensi yanl3 Ci

ha re.Pke,n cla la.r:r PoPula si .

cleni-ia.n dera ja,t kebebasan = (i<-1) (n-f )
..)

Selanjutnya besar X' yen'; r'liearj. aka.n Cl ban6infl-

i

's

i
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ke.n cicnra-n inclek kritik X2 yang 
",'1" 

dalan ta.beI.

Sup-tu hubunl;an akan Cika.talcen berartl atau signl-
fik,n cla.lam penelitia'n 1ni b11a.' X2 ya.n5: di pero

leh deni:an Cerrees cf freedorr.= 1 leblh be.sa.r cr.e-

XZ Ca.l-am t*tof untuk conflclenee coofficieirt 5 %

e-tau ta.nrf kepercayap,n 95 %.

n - Ha]'ini di rie.ksuclkan untuk nrencnt[ke"n hubunga.n

a.ntara pen-r'un".an waktu senllfanfi Cengan hp.sl1 be-

la jar rnahasiswP..
*- 'I; FnoSulun PENEtTtUiN ' i r!,

Prosec'lur y2.ng c'll]a.lul da.lam penelitian 1ni ace.la.h

seba,''ai berlkut
"'1: fim peneliti menfia jykan usu] proyek penelitlan ffi1a

-,;
pihek pembeni bi.aya.

2. Merevisi disain pcnelitian yan; untuk ma-salah ter -
tentu tcrlcbih clehulu rlikonsulta slkan c'lenga.n dosen

pembinbini.

,., Penincra tanr=e.nan kontrak entara pembernL blaya. cehSen

pifref peneliti yani' cralan hal lnl ac'a1ah'pfunflLna.n

proyek penelitian riffubunrian p€il.r-r,orlp.en wa.ktu sen.g i

[?,D[: Cenian ha.slI bela ja.r maha"sisua. I'ifiK-I&? Pe.<lanf .

4, Pen5rursuna.n instrurnen penrumpulan cle.ta. sa.m1n.i siap

untuk Ci uji cobaka.n.

5. fry out a.tau uji coba instrrunen pengumpulan <rata

parla pa.ra mahp.slswa. yanfi tldp.k tcrpilih seba.;:ai seEl-.

Pel
6. Rcvisi item ilstrunen Can se1.a,nju

I " i: "t+t't;'

l.rta /frt/h-1,(F/

t
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sehin.,';' a eiap untuk c'iipcr;-une-,kan

7. ilcn.-lurus surct izin pecla Dekan FKIK-I}G? I%da"n3.

8. i{ercberlken peni'are-han kcpe.Ca pa^ra. pctu.lias penl'umtrxrI.

da.ta .tentah*, teta- c?,r?, pclaksana,an pena'umpulan data

, cli IaIF.n,la.n.

Ien;*umpulan Cntp. cll lelnngan

1O. Pcnr.'umpula-n Ca.ta

1 1. Pcnyusun.n la-poran:

a, Penyusunan draft 1 oleh tim khusus.

b. Diskusi laporan dra.f-u I oleh eni'r'ot? tim peneli-

ti..
i. Dlskusi laporan rev{si I anptp."ra tim peneliti

rli nqan dosen pembiubinil.

d. Seminar la.potan revj-si II enatara plhak penellti

clengan piha.k penberi biaya Ca.n para. mz-ha'si-swa .'
lain ya,nfi a.Ca. kaitannlx?- c'lengan penelitian in1.

€r Penyusunan laporan y?.nit fina.I.

Selu uh keglatan penellti"an. tni sela]u Ctbimbing

r!'Lrn Ciarahkan ol-eh Dosen pembimbj-rq: ian cltmoni*tor b-I,6h

lemba.a. Penelltjeh- IKIB=HB:xrf r

l t. ,',. .:* 4.

,ta

(a

'I
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Bertitik tola.r< dari ura.ian yang telah di kemukakan

!ada.naSianterdahulu,urakadidalam.bagianinla}.andt.
}<emukakanhasilpenelitiandanpeubatrassnyangberkal

tan dengan : |tHubrurSan ?ntara pengslrnaan waktu senggan8

dengan ha.si1 belaiar maha'sis'ua FKIK-IKI? Pada'ngrt'
--'--";;I_hasi1 

peneritian yang ciilaporka.n sesua.i de-
,l

ngan tuiuan peneltian yairg hendak dicap'i sqpertl te}ah

dlkemuka.}enp.dabe,bterdahulu.}engandemiklanha"sl}
penelltian 1ni a.kan dapat diperoleh suetu gembare'n sam-

paitujuanyangditetapkanda'pe'tdlcape'lda'Iampenell'-
tian ini.

Justru }<arene. itu, dalam'bagian hasil penelitlan

dan pembe,Irasan ini akan dilaporka.n dua ma'selah yP-ng s{r-

l1ng berka.ltan Yaitul

I . Status soslal eko.nomi mehasiswa

B.}iubungana.r}talapengE,un"-en.wsktu.senggan8de

ngan irr'sll bela' jar ma'hesiswr

i:.aslI.he^si}penelitia.ntersebutdiseji}ra.ndp},am

bentukprosentesedandla.nalisadalambentukchlsqnore.
:' I,,i samping itu setlap data yang dlsaiiFen dibahas dan

yen|,berkp*itandenganhipotesisdlanalisa,sesue.idengan

bentukyP.ngtelahditetepk?n.Secara.terperincldiura,l-
kenbagia.n-bagia-nyanEtelphdlr:rai}ta.ndlatps.eebagni

berikut:
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a.. stf,tus $0s1.A], E:roiior'ltr .'&Hl sIsflA

l,e.la.m pembahasan tenteng status sosieL ekonoml me.'
;

he sisrva. ini, dlra se perlu untuk mengemukekq,n garnbaren

ma salah-mas2lnh yang menyengkut kea.de-an pribadi mirha

siswa. seperti umur , tahun mulel kuliph di. FKIK-IKI3

?adang, Ca.n STTij terak-hir ]renf dim11lkj. oleh sehaslswa

bersa.ngkutp.n

Berdasarkan inforub.si yang diperoleh da-ri 248 o-

ra.ng rehpslswa yang terpllih sebp6ai responden da.lp.n

penelitian ini, ternya.ta sebe*nyak 85 orpng atzu 54127% '

berumur antele? 19-21 tahun, seba.nyak 15O or?ng e.te.u

5Or49. fi berumur seklta r 22-2.4 tahun, sebanSrak 10 orang

atau 4,O7 % berumur 25-27 ta.hun den sisanya sebanyak

. l orang ate^u 1121 % berumut 28 ta.hun I<e atas. L,tengzn

demlkia"n jelas ter-Ilhet bahwa- sebaglan beser IIFhasiSrrra

3i(IK-IKI? ?adang berumur antara 22-24 tp.hun.

Bila diperhatiltpn pulF mulai pare IIF-tIPsiswa di -
mpksud metnp suki I'KIK-IKIP ?eda-.ng diperoleh informa si

lahwa seba.nya.k 20 orang atau B'05 % menasuki IKIK-Iiil!
Pe danq pe da tahun t.iaTer:, 1979-1980, sebanyak 1 1 1 'orang

ata.u 44,75 % terdrftrr pada tphun 19BO-1U81' yang lnin-
nyasebanyak117oranga-tau47,18%terde.ftprpa'data
hun 19Bl -1 982.

. Sela-nJutnya bi1p. di perhe-tikan pule S|ttB deri rBS-

ponden diperoleh infornesj. bahwa sebanyak ,7 orF"n6 ateu

'!4 ,g? % mer:oiliki Litzeh S[]{, 15 oreng Ptau 6rO! ?, meml-

liki iJazah SG0, 17 oran.g ptarr 6186 7, rnemllikL !}era}r

: .. ,.,:

,,,',

{
I

i

l

l
I

l
'l

l

:i
I

'|

- /a

i

I

t



!

?f '..
id.. 1.

ll..
. .'f;-. .r i'r''a

21

?GA, 19 ora.nri ptau 7 166 i( memiliki Liara.n phN, ? oTann

a-tau 2rB2 $ memilikl i jaz,e.h perawat, 172 oren,I atau 55,
1* ..

21 % memiliki iiazah sr{ar dan 
"r$.prr* 

sebanye.k 21 oranr
ata-u pr4Z fr.memiliki'iiazah SMTA Ia.lnnyar

setelah memblcara-kan me.salah ya.nfl berkp-ltan den5a.n

umurr. ta.hun .rnrlai berkulia.h dl tr'KrK dan s[[B terakhlr
Iprlf' dlmiliki oleh n?hasiswa. ; maka ure.ia.n sela-nJutnlra

aka.n dlfokuska.n untr* meninja.u dan memba.has rnasa.reh

yans berkpitan densan #th sosial ekonomi. natra.sier+a

ya.nfl terpillh sebalai sampel F,de penelitia.n ini.
Berblce-ra tentanq blrye,ffirp mehasisun untuk ber-

kuliah rada. FKrK-rKrp pada-nr diperoleh informasir bah -
\{e sebanyak 58 ora.n, a.tau Zrrlg !6 menyntakan ba.hwa. bia-
trra. hidup merekp Rp IF.OOO'OO , sebenyak 90 oren/j. ate.u

35r2%t, ne'nyatakpn bia.ya hidup rnereka e.ntara Rp 15.OOO,

OO - Rp 2O.OOOTOO , scbrnyak 50 oren/. ptau 24t...:g %tffi#
, -r .{d(

nya.takan bi'.ya hidup mcrcke. antara Rp 26.000100 - Rp 50.

$oroo 1 scdanrkan sisa.nya sebenyak 10 orann ata.u 4ro, ii
ncnyatakan biala hidup mereka Rp 51.OOO,CO. ,De.ni,nn de

mlkian dapa.t disimpulkan, bahu,a rata-ratp biaya. hidup
nrahF-slsrrra. tiep r'ula.nnya sckitar Rp 15.oooroo - Rp z5;ooo,

fiffi
Ka.lau kita pcrhatlkpn sumber dari bla.ye hldup rra.ha-

slsura ya-nr terpilih scba,"al sa-rnpel celan: pcnclltle,n ini ,

tcrnyata scbanyak 191 or?rlr- atau 77 ra? 26 menyeta.Itan bia
ya hldup mercka berasel da.ri ora-n.r- tuenya., 35 oranr,: atau
14111 fi menyata.ke,n bl,aga- lridup nercka. berp^ser darl kekak

fK
,*. rl( lP .FADANB

I
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,',Iian gisnn3ta sebanya-k 22 oran,"'

ntau Br87 !J ri:cnyet' j"an biaya hidup increka. berp-sel de.-

ri usahp. sendiri.

Di sprilpinr itu bila dltinjau pu1a. kcbutuhan bia-
ya hldup na.lwsiswp. berdasaka.n jumlah uanf yinp dite -
rli^oa./dipcrolchrl/Fr rnka sebanye.k 155 orang atau 54184

fi rr:cnyata.ke.n bahwa. biaya tcrscbut cukup mcnade.i r EC-

clanr:ksn 112 oran,* nteu 45116 S ri:cnyntakan, biaya di
ma ksud tlda k nle ria.oa.i .

Sclanjutnya dari *ffi.=ru* yanfl terpllih seba,;r.i

""ffi tcrscbut scbanyak 171 orenirr atau 12r5O % ada"-

Iah pencrine bce. siswrr. de.n IID , scda.n6"kan gcbalien

bcsar lalnnya se.banyak 217 ora"nr.:: atau 8?r5O % tidak
y"ni." mcncrima" bca siswa

Mra.hasiswp 3ranr menfatn]en bahura pcmbieynen hi.dup-'.+
[]ra clelan bcrkuliah dipc.rolch dcni"n., *ftp sc,ndlri e

ncrckp bc,kcr ja dcn;'i'n bcrnn caru pekc:r ja.an. Dl antare.nya

scbrnynk 5 oranir atau 22177 % dari 22 ornn,r rne.haSisr^ra

y"ry.'bc:rusatr,.' scndlri ada.lnh pctawal'e sebenya.k 8 oranry

etau 35r55 y, cltrl yan,- bcrusahp sr.ndiri adaleh scbar-,aL

buruh, scbanya 5 oran.r: atau 27r27 ZJ Cafi rcsponden

ynnir bcrusaha ffiUCfri bckcrja clcncan bcrjuzrla,n , eeba-

nyak 2 oranf etr.,u 9110 /l Crri rcspond(n yenf beruspha

sencliri, ncrcke. bc:kcrja scbnnc.i tukrnn, den slsanya. scr
banyak 1 oran,ri atau 4154 /, darL rcepSndcn yanf: bcrusa-
fre $tifuri bckcrja ecba,''ai tcn+ia honorcr.

wh

'-'" 
I': i.i,::.--t*:1FF5+*J!-larn- 
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Bila ,di pcrhatiknn pula gf"tus tcnpat tinrr'aL ra-

h= si swa y..n,. tcrpili$lscba I a i sE npc1, tcrrrye'ta srebanyak

21 oranr. ateu 9127 76 ncpyataki.n tlnr:r'a.} cli ru::nh scndl-

rlXl Scbe,aie.n be clr darl fcsponden yaltu ecba.nya. 189 o-'

rana e.tau 76121 % rncnyatrkan tln;*'al di nunPh srcwP, ${il

banyak 5 cran': ,=ttu 2, 10 % i::cn)'Ftpken tinr'5a.1 di rsre*

rla.r s(dan,:kpn g.igonfa gcbanyak 31 orzni atau 12r5O %

p.cnyataken tinpral r'li runah fanill.
Berblcp.re tc,ntanl: nekp.n rnehp.slswa yrnf tcrplllh

sc;hri'ai ser.pe1, tlipcrolch inforr,e.sj-, bahvla seba.nyaft 193

ora.nf ateu ,rffi ncnyatekan mcr.ekP tr'cna-sap scndj-ri t

sr,banyak 6 orani' atau 2, 42 % nerlyetal<a-n ncrcke, i:lcnba-

yar na.ka-ni scbanya.k 44 oran,'' etau 17 r74 fi ncnyataka'n

ncrckz rekpn dcnl,an orF.nr tUa./fanili; scclFn/*kan sisanya

scbrnlak 5 oranr a.taU 21rO2 /' nenyetakan r:re.kan di rurilah

r.,eka.n

iula.salah yan.r crAt juia, ka.itannya dcnlan soSiel eko-

nor:ri r,phesiswa. Yanr. trcnpunyai pengaruh culnrp bceer tcr-,

hada.p hasil hciajat nahasiswa a.dalah jumla-h ncreke dpJan

satu kanp.r .pacl^. tcnp-t ti-ni-rla.lnya. Berda sarkFn j.nforria"sl

yanr: di perolch setrrnya.k. ]0 oren,- ata-u 12t1O i6 deti res-

ponden nenya.takan tin.ffi satu orp-ni- da.lar,i sp.tu ke.i''ra.r ,

scbanya.k 85 omnr ate.u 74168 /o r"'cnyatpken tinr:rel dua'

ora.n,-, dala.rit sa.tu kF.rar, scbanyak 9O ora.nr atp-u ,6129 %

ncnyata.ke.n tin;:i.a1 tila. oreni dalar; satu keria"r, sedanfl-

kan sisa.nya se.banya.k 42 orpnr- "Y.r. 15195 fi nrenlratake.n

tin,r.i,a.l cnpat orani" dalan satu ka.r."ar.

a

I
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Tentpn,- pcrlcr?rlri2rI Y.n'" di.'unakan clch na'haslswa

d.i ttrrpat ncrcka tinri'aI, cipcrolch infom'asl bahvia'

scbanyak 2oo or2.nl' atau@BrO, fi ntnyataka.n pen('jr2nf?n
' ''r{"'!i''

di runah nercka dcnran 1,fri##.k, scbanyak 14 oreni' a"tau

5164 of r:l1yatakan pcncrcnran dl furna.h rncreka cicnfan.

pctror,nx, scclpnrkan sisenya sebanyak ,4 oranf atau 15,

71 % r.tCnyatakpn pe)ncrenr:an dl rupeh rtcrakz" Cen,i-an ldl-

pu dlndin,,'n

Faktor ya-n.r: ikut iuf"a ncr:pcn/'e.nrtri ha,sil- bela j'ar

reha.siswa ad.alah ,kawa.n sckarre,r tcrrpat tingi'a1 nereka'

D.lar-: ha1 ini dipcroleh infornasi 52 orenlr atau 12r9O

% ncnltstpkp-n tini:raI dcnt*en kpwan scjurusrn, scbanyak

50 oran,. ptau 12r1O fi ncnyatakzn sclcacla.r denilan ka.w2n

scfakultas, scba.nyak 84 ora.nl atau 5rr87 S nenyataka.n

tlnr',r',af flgrrr'prl kawan se Institut, sobanyak '#' orenf

ata-u 16157 $ ncnyatekan tinrr-,el dLfri'pn teran lain In-

stitut, sebanyak 25 oranr atau 9r 28 "fi nt-'nyzta.'kan

tinlqal sekai'r:ar denl'an pcla jar sekolph ncncn'-ah, sc

cia-n,i,kan sisanya. scbenyak 58 orp-n: atau 15172 $ ncnya-

taka-n tinr.ral sckaiar dcni-an orarri- Ya.nr" tidak bcrst:'-

kola.h,

Berkzita-n den,an t cr:ipat tlnli'a"I <1an ka.raen scka-

ner ya.ni ikut jut-a rerirpc*il;iiruhi hpsl1 bela ja'r nehasls-

wp. adalah faktor Jarak tenpat .tlnr:ra} ccni'a.n tcnpa-t

pcrkuliaha.n.Schubunila4dlcn;:"ninidipcrolehinformpsi

88 orznr a.ta.u 15149 /o acnyrtakan tini'i'al g 1 Kn darl

ter.pet kuliah, scbanyek 29 ora.nj- ata.u 11t59 % ncnyata-
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kan tenpa.t tinflr"al ncrcka. bcrjzrak 2 Y\-r,t cari tCrrpat p#

lnrliaha.n.

Bilp.dipcrhetikanp'',1:transpcrtasiyeni"diperruna-
kan oleh r.,12hp-siswa Yan;'' terpilih scbarri s2npcI Cplan

pcnc}ltLa-n inL, Cipcrolch infornesl 89 orenl atr'u 75r89

'f r,icnyeta an pcr,-i kul-iah dcnlan ialan kPklt 'sebanye'k

10 oran: ateu 4ro5 /o ncnyatakao pe;Itr-i kuliah dcn;'an L1cIr-!-

pcriunrken scpeda., sebPnya.k ' 18 oranl a tau 7 ,25 S ncnya-

talcan pe ri"i kuliah dcni an scpeda motor, dan scbprain bc-

sar lalnnya scbznya.k 111 oreni ata-u 52182 of tx,nyztaka"n

pcrt'i kullah deni'a.n nobil se'we?'rl'

Berda snrkan utra j-an Ya.nr di kc

tcr,,anbar sosial ckononi np-he.siswa' FKIK-IIGP Padanf

yF.ni' dit C,o ri bcbcra 1r. a spek

i&
ffinulrnrc,AN ANTaRA pENGGUNaAN wAK'ru SEI{GC.ANG nENe.aN H[srl

SEIA,IA R UA HA SI Sl'lA

Irala;l usair-' untuk rlLn:.c

. i,a.nr" olch rrehe,siswa FKII(-IKI? ?ada'ni di luar jar:' pcrku -
'o't '

Ila,he.n,,.,3k. dia ju}<an bc,rr:p cPn-r.:a can 2ltcrne tif ,$*|iffi.s

nyean schin,.ii=a dapat ncnjarin.,- J.nforn:,si yrnr. dipcrlirkanI

kri np.hp-sisrrua yeni trrrpllih scbp|ai rcspondcn t1a -

lar.,: pcnclitian inl dlpcroleh lnforrgsi, scbrnyak 81 ,04 %

responclcn EeII;'.i,-'tlllrl(,rn waktu SCnt'rlang Untuk nor,lF saka/Scn-

- -JDanyp"ntl , 87146 % r'ertt""une'kpn untuk latlhan olahrara ' 5'

:tr;t'r' '22 
%: ncrr,{:,(.unakan Untuk latlhen ke senLen, 18r{4 %"iib-ni' -

r:unaka,n untuk ncncrlna. ta6u, 14151 % ncni' pnakan rmtqk

#
#il,, a$t." jelas

,t-'t

tf}*i pcnr'"''unFan wa..ktu $('rlri-

t

..:..- ,..

--j.'-*t# r.r,Fsr ?;t?.\

.1-, i
,.:t,.:
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bcrtai:"u, 18r54 /o netrl;-unakPn untuk bcla jpr, 10'08 %

nen1 lunpkan untuk istira.he.,t' se ja I 50r88 fi r'rcn.'=5unaken

untuk r:andi, seclan'-kan sisanya. scbanyak 10 048 % n€)niiru-

nakpn untuk keil'ia tan lain-].ai.n.

Bcrpedott2n kcpada ha1 yan,l dikinukaka.n dl a.tas

Jc1a"s,,tc11iha t jcnis/r.ra.ca.rl-l::a"r.1 [e;lia.tan ya-nl d'iiaku -
kan oleh nahasiswa I'KIK-IKIP Padanr di ltrar jan pcrku -
liatrpn ya,nl Cise diakan,

Sclenjutnya bila ditinja.u pen,':,-'una.an waktu lstira-
ha.t oLeh :,aheslswa untuk tidur sianr dlperoleh lnfornn-

si bahwe .sebanyek 194 oranl atau 78122 % deri're sponclcn

rrcnyatakpn ada tlCur tidur sianr-r s(;dani.kah s5-sanya sc-.

ba.nya.k 54 orp.ni' etau 21 ,78 S tidak acia i'rehkukan tidur
sia.n,r. . .

Dl anta.ra ricrcka ypnt': r:e lekukan tidur sj.pn.- tcrsc-

but, scbanyak 174 orpn,:' atau 89169 % ti|ur sc:lai'R 3 1

jan, setlan;-ka." sffi;. sc.banynk 20 or".r,.i-. atau 1Or51 %

tidur sclere, 2 Jzn.

Pacla r,,rpktu rnlpi't hr.ri diclap"ti inforr,nsi sc.br:nyak

10 orant' atau 41 ,O, /o 't:,nlwsisue nulai tidur jan 2ooo s

scbenynk'51 orpn" ntau 12$O !6 nulai ticlur pada ian

{ffioo , scclan }can ba'ian yenr terbeser }nitE sebnalffi

157 orani atau 63111 fi r:enyata.ken trahwa rerckp p:uLal

tldur pada jain 22oo, $cbanyak 45 oran,.' atau 18115 %

r:renyatnkpn bphrp nerckp r:ulei tich.lr peda lan 2100, dan

slsanya seba..nyak 5 orpn, atay 21 ,O1 S rrcnyatakpn bahwr

ncrcka riulai tldr:r jan 24oo r

,ij
li'
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ban un pai'i

riipcrolth infor4rsi, 1O ora.nl ntau 4rO1 % iari rcgporl-

Ccn rcrLya.teken ban.'un peii Padr ;ar"- 4oo, scbonynk 145

oranrl atau 5}r4'l o/o r"enyztaka,n banrun patla ian 5oo., sc-

bnnliak 86 ornni' atru 54158 fi ;:cnyatakpn trant'un pa.ca

jpn 5oo pr,'i, seclanrkpn sisanya scbanyak ? oranr- ntatl

21 ,82 /o rircnya ta }ca n . ba nj-'un pa da ja n ? 
oo pa ri .

Eerpcdona.n kepCa date yani' dikerulc.ke.n di atas

jclas tcrlihpt bphvia hrnya scbar lan kccil Ca.rl rahaslg.

wa 1rpni, banr"un ppt'i tq'rla.irbat Cari vrnktu Yrn, serlcstifffi

flyar yaitu t Jam 60o pai1. 
_

Pc:rnnfiatan waktu scnj''-an,a setclah bant:un trla"'i

sc$raktu Cltanyakan apakeh ciipcriunakan untuk bc.1a jar

scbnlun beranilknt ke kanpus Cffif"h inforrrnsi bahwa

scb;=nyak 155'oran'' atau 78r51 o/o Cnr: rcsponCLn i-"enye

scdat:.1kan sisanya se barryak 51 otanr' ?tatl

21 ,17 ft r,rcnye ta k. n rrtic'ia k $r.

Iarc waktu yan" dipcri.unaX"* uotoftffijar parii

hari cllnyatakan scbzrrynk 5A % dari ,"*p"rrcon st-lara 1t

ncnSt, se benyzk 29r84 % ae::r respond.'o *.nlotakpn bela

J.r selann satu jan, Can slsenya scbenyak 2Oe16 o/' ne

nyatakp.n bcla jar sclaRe sa.tu sc'tenlah jen.

4*" Se Cltil- krn b.'i rrcrckr ytii"' ticlak br.ln jar prda wab.

tu peie scbclwi hcrcnrkpt kc. knripus clinyntnkpn olch

:":".'.'ryr\g fi respondcn b,ohwa i.e treke U#f -Leri./liliri:rJFT'nfr"*

pp, ,ir scbanyak 65rrT 7t t'trl rcsponden yar:j' tidpk bcla-
I

. jer pe.1 hari nenyFtakan ha.hwa r:crekp rtclakukan o1a.h-

takerffifr*,,

*f B.rl'. irtr;tr;('/+\ ref,-$ St6 , -.;rci!lr\r.r.rr,+j\ i'JS:k?-rr -. 
- !

'. :.; ' ' 
_ - :'i j

\/' \ \\
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t".ga di rumah sa;a can slsanya sebanyak 10189 % dari

responden menyatakan bahwa mereka tidak a.da. Itegiatan

L

#fa

'sama sekali sebalum l.rerangkat ke kampus.

Iafam se mester JuLi - Desember 1981 pada mahasis-

wa FKIK-IKI? Padang me ngambif beban studi (kredit

semester) sebagai tergambar pada tabel berlkut :

tA Blr, Te
sEI* i\ S'IUII r,A i-S SI SWA I.A liS Pi SXi'rEStXR

JUIJI - I,ESSITBER 1981

J

NO Jumlah kredit
semester

Jumlah iPersenta se

(%)

a

I

t.

1

2

7

4

5

9

11

15

1g

22

12

15

18

21

24

r

2

47

64

144

21

-orB0

18 
'95

25,80

4r,97

8,45

Bila diperhatikan tabel yang dikenukakan di atas

jelas terLihat ba.hwa selagian kecil dari mahasiswa ye-

itu Or81 /" mengambil bahan studi 9-12 kredit semester,

sedangkan yang terbanyak yaitu 144 o".flSutau 4 5,gI %

darl responden mengambil set##r 1!-21 kredit seuester,

dan kredlt semester tertinggi yang dlambil oleh resqfu)

den adalal'r 22-24 kredit #"ster yang diaubiL oleh 21

orang a.tau 8145 % dat:- resPonden-

l'"'
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Pengambilan beban studi seperti yang tergambar

di atas dinyatakan oleh 215 orang mahasiswa atau 87'

1O % menyatakan bahwa pengambilan bebanr''Studl terse-
t

but berdasarkan petunjukl'nasehat yang diberikan ol'eh

penasehat akadernis, dan sisanya *ebanyak 52 orang

atatt 12rgo /" menyatakan bahwa pengambil'an beban studi

dirnaksudtidakberdasarkanpetrinjukpenasehatakade.t

mi s.

Blladltinjauwa}<tuyangdibutuhkanatauyangdi-
pergunakan oleh mpkrasiswa untuk be12 jar dalam satu har

ri guna menyelesaikan beban studi seperti yang dikemu-

kakandiatas,diperol,ehinformasidari116orangatau
57162%dax:respondenmenyatakanbahwamerekabelaiar

selana dua ian satu hari, debanlekit:$E eremgl'ateu'i7oqo9

/qed.qra,.l,*espop09ni.lmenyEt&kaar:bbb'}{aa-mfiCghhebcaadafrsBjla-

bair,*i&dljeanpal,jralifodl.,dathdail4ttl',sasathahiridansisanya

sebanya'k 27 orang atau 1Or4B % dat:- responden menyata'-

kan bahwa mereka beiajar

hari.

selama e nam iam dalam satu

Penggr:naan wa'ktu sepertl yang dluraikan di atas

oleh rnahasfrswa yang bersangkutan bifa dltiniau dari

segiefesiensidandisipllnpenSgunaannyamakadipe-

roleh lnformasl dari 91 orang atau 17 ,5O 'A dari r€s-

ponden menyatakan bahwa mereka mengguuakan waktu terp'

sebutdenganefesiendandisiplin'sebanyaklTBorang
atau 55165 % darl responden rnenyatal<an bahwa mereka

kadang-kadang menggunakan waktu dimaksud secara efe

.L



. ::v"t;.*,Tt:. ..= 
.... .iit.ri:n

:7O

-'i , '.

slen dan disip]ln, dan sisanya sebanyak 17 otang a.tau
::-.r
6185 % merivatai.att laiillra iiibrbffi *ErisssiiiiBri ,"r.t, ter-
sebut hanya dekat ke tentaman saja.

Sel?njutnya bila ditriinjau pula car:a beLa.jar rnaha-
siswa, naka dlperoleh informasi bahwa sebanyak 161 o-
rang atau 65173 % nengatakan bahwa mereka belajar 6err_
dirl-sendiri, sebanyak g5 orang atau ?,4?27 % mengata
kan bahwa mereka belajar secara kelornpok

B8rdasarkan penggunaan uaktu senggang yang dike
lompokkan berdasarkan penggunaan yang efektif untuk
belajar oleh mahaslsr^ra seperti-yang te].ah diuraikan
terdahulu dan dihubungka,n dengan hasir belajar mereka
maka akan terllhat hubungau sepeftL tergambar pada ta_
bel berikut :

TgBEI 5
HUtsUNGAN ANTANA PI]NGGUNAAN hIAKTU SENGGANG DITIG*TT

.HASlI BEIA.JAR MAHASISUN, I'K]K-IK]P ?ADING

}IA SII
BEI{A JAR

KIIBANG

JUMIAH 1?1

., , .:_l,l

.' ,'1

x2 o,o5 df . (t) > x2 atau 3184"> z,z6

BAIK KUfu,ME JUI{TrA,
IINTUK BXId. JAR

UAKTU SENGGANG

BAIK 97
(gt,ll)

91

06 ,27 )

188

24

(29,27 )

16

Go,711
50

127 248

i ::t'r
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Berdasarkan hasil analisa, data seperti yang ter-
gambar pa.da tabeL di atas, ternyata nilai X2 yang di-

)carj. (ZrZ6) fefifr kectl. dari nilal X' dal-am tabel (3,

84). Bertitlk tolak dari hasll analisa tersebut, m?ka

dapat dinyatakan dafam hipotesls nol yang dltetapkan

pa.daabagib.n pendahul-uan laporan ini diterima atau ti.
dak terdapat hubungan yang berarti antara penggunaan

waktu senggang dengan hasi1' belajar mahasiswa FKIK -
IKIP Padang.

Namun demlkia.n bila tinkat kepercayaan ini dite
ruskan dari 95 % menjsdl 75 % ffiaka nif,ai XZ yamg dica-
ri akan berobah (X2 = 2126). Nilai XZ yang dicarl ter-
sebut b11a dibandlngkan dengan nl1ai X2 dalam tabeL

(l r3z), ternyata X2 yang dlcari akan lebih besar (X2
a

O,25 (1) X' atau 1112 2e26, Hal 1ni berarti bah-

wa pada taraf kepercayaan 75 % re,ka hipotesrs nol yang

dltetapkan psda bagian terdahul-u dikatakan dengan kata

laln terdaXn,t hubungan yang signlfikq n antara penggu ii

naan uaktu senggang dengan hasin bela jar mahasiswa ;:'I
FKIK-IKIP Padang,

Bila diperhatikan tabel yang dikemukakan di atas
terlihat bahwa sebanyak 121 oramg atau 48179 % dari.

responden menggunakan waktu senggang mereka untuk bela

jar yang dapat digabungkan kedalam katagorl baik. Di- -
2,ntaTa maha slswa yang menggultakan waktr* senggang llde

ngan katergori baik tersebut, ternyata sebanyak 9? O-

rang atau 80r17 % dar1- respond,en tersebut memperoleh

)



*T.E
'-1{

i-, 'E, .,*
ja, ,..i

12

has1l belajar yang tergoJrong kedalam katergofl baik ,

, sedsnpk6p sebanyak 24 orang atau 19r85 % dar,. respon-

den dinraksud memperoleh hasil belaiar yang tergolong

kedalam kztegori kurang.

Sebaliknya sebanyak 127 orang atai 51 r21 % dari

248 orang responden mempergunakan waktu senggang me -
rekai yang dapat digoLongkan kedafan katergori kurang.

Namun demlkian, ternyata sebanyak 91 orang atau 71 165

% dar:- respor,rden tersebut memperoleh hasil belajar

yang tergolong, kedalam kategori baik, Sedangkan si.sa..

nya sebanyak 36 orang atau 28135 % dar:. responden ter-
sebut memang memperoleh hasif trelajar yang tergolong

kedalam kategori kurang.

l

l

l
I

l

J

i

l

l
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KESII.TPUIAN DAN $ABAN

Berdasarkan uraian-uraian dan perumusan informasi.
yang diperoleh dalam penelitian inl seperti dijelaskan
p,da bab terdahulu, maka pada bagian Ini dapat dlkemu-

kakan beberapa kesimputran umum tentang rrHubngan antata
penggunaan waktu senggang dengan hasil. bel-ajar mahasls

wa FKIK - IKI? ladangrt.

Di samping itu juga dikemukakan s&xor-saran dalam

hal penggunaan r,vaktu senggang oleh mahasiswa untuk be-
lajar pada ma,sa yang al<an datang. KesimpuS-an dan saran

saran tersebut adal-ah sebagai berlkut z

A. KESIMPUIAN

., 1. sekolah asal':' mahasi-swa FKrK-rKrp padang berva: -
riasi ants'ya SMA, STIVI, SGO, pGA, flAN, dan ada

pula yang berasal dari sekolah perawat.

2. Biaya hldup mahasiswa FKIK-IKIP padang setiap
bulannya yata-xata berkisar antara Rp 15rO0OrOO--

sarnln.i dengan Rp 25.OOOr00 per orang. Sedangkan

sumber biaya tersebut pada umumnya berasal dari
orang tua dan famill mereka. masiag-masing, Di

samping itu sebanyak Br87 % dar:- responden tersg
but.mendapatkan blaya hldup mereka dengan benr -
saha sendiri. NamuR demukian ,pa.ra mahasiswa me F

nyatakan bahura biaya yang tersedj.a kurang mema

dai, biia dibandingkan dengan kebutuhan setlap
bulannya di kota padang

'!
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5. Sebanyak 12r5O % dar:- mahaslswa I'KIK-IK]P Padang

adalah merupakan mahasj-swa penerima beassj.swa

dari pemerintah dan badan-badan. lainnya.

4, Jenis peker jaan yang dil-akurkan oleh mahasiswa

IKIK-IKIP Padang dafam usaha memenuhi kebutuhan

hidup adalah sebagai pegawai negeri, sebagai bu-

ruh, berjualan, sebagai tuksng, dan ada pula se-

bagai tenaga honorer.

5.SebagbinbesarmahasiswaIKIK-IKIPPadangme1a

kukan. masak sendiri untuk makan, sebagain lagi

menyatakan bahwa mereka makan bersama dengab fa-

mlli/orang tua.nyh, dan sebagian kecil' lainnya

menyatakan bahwa mereka membayar makan.

6. Sebagin besar mahasiswa FKIK-IKIP Padang ;ada

umumnya mulai tldur nalam 1>'ada Jam 22'00 WfB ,

-cetapl ada pula dari rnahasiswa tersebut yang su-
*

dah tidur pada.iam 20.00 !l1B dan ada pula yang

tidur pa.da Jam 21,00 WIB.

7, Pada umumnya mahasisrara FKIK-IKIP Padang tangun

pagi pada /r* 5.OO WIB. Waktu pagl ter'sebut me

reka pergunakan untuk berolahraga, Di sampiug

1tu mahasiswa dimaksud e ada pula yalsg memanfaat-

kan waktu pagi untuk belajar menjelang pergi me-

ngikuti perkuliahan.

8. lima puluh porsen dari responden belajar selama

J0 menit waktu pagir ada pula yang lainnya yang

belajar 1-1 1/2 iam Pada waktu pa€i tersebut.
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9, Sebagain besar mahasiswa I'KIK-IKIP }ada:ag memper

gunakan waktu senggang mereka rtatuk belajar se-

lan:e- dua jani dalam sehan'i, dan yang lainnya sela-

ar,, tlga sampai empat jarn dalam sehani.

10. Pada taraf kepercayaan 95 "fi t:dak terdapat hubu-

ngan yang berarti antara penggunaan waktu seng -
gang dengan hasil, bela jar mahasiswa FKIK- ImP

pa.dang. Tetapi pa,da taraf kepercayaan 75 % maka

terdapat hubungan yang sighifikan antara penggu-

. rraan waktu senggang dengan hasil belajar mahasig

tata FKIK-IKIP Padang. Ildak terdapat hubungan bei
rartl tersebut mungkin disebabkan adanya penila!

an kuliah praktek, yang dalam penelitian ini ti-
dak diperhatlkan,

11. Mahaslsvra FKIK-IiilP Padang leblh banyak belajar
dengan cafr" sendi.rl-sendlri dari paia belajar se

eata kelompokr "

B. SARAN-SABAN

Berpedoman ketrrada kesimpulan yang diperoleh dari ha

sil penelitian ini , stak;. dapat diaJukan beberapa, sa

r&D )rang berkaltan dengan penggunaan waktu senggaltg

dan hasil belajar mahaslswa FKTK-IKIP Padang. Sarag

saran yang dlre.ksud adalah sebagai berilflitg
1. Sebagaln besar mahasiswa FKIK-IKIP Padang adalah

berasal. dari orang tua yang berpenghasiLan trenf-

dah samlai sedang. Oleh }<aren6 1tu diharapkan

kepada yang berwenang untuk dapat memberikan
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dan memperbanyak aLokasi bea siswa untuk mahasig

wa yang bersangkutan'

Zl,Para mahasiswa ITilK-IKlP Padang pada umumnya ku-

rang mempergunakan waktu senggang mereka untuk

bela jar secara "ftt tir. 01eh ka.rena itu, t'disa

rankan untuk ma-sa yang akan datang hendaknya da-

trat mempergunalan waktu*sehggang dengan baik.

3. G-;ra bela 1ar mahasiswa Fi(IK-IKI? Padang pada u -
mumnya banya.k setldiri-sendi.ri. Hal 1nl akan. , ,EB-

nyebabkan rendahnya trasil belajar yang diproLeh,

lebih-lebih bila para nahasiswa mempunyai buku -
i

buku wajib yang haris dibahas. 'Justtru katrena 1tu

diharapkan kepada rahasiswa FIfiK-IKIP Padang 
'

agar dapa.t membentuk kelompolt-kelompok belajar

yang efektif untuk mernecahkan masalah yang dite-
mui dala.m belajar.

4. Kepada Bapa.k-bapak pirnplnan Faktfltas, Penasehat

Akademis, dan dosen-dosen FKIK-IKIP ?adang dd.ha-

rapkan dapat mendorong para mahasiswa untuk da''-

pat membentuk kelompok bela jar dan memberi,kan

truku-buku wajib yang harus dipelaiarl oleh maha-

siswa dalam kelompok belajar.

.::r ,. rir :. l,
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