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KATA PENGANTAR

Svukur Alhamdulillah. penulis haturkan kehadirat
Allah SWT berkat rahmat dan karunia-Nva jualah penulis
dapat menvelesaikan laporan pengalaman lapangan Bimbin-
gan dan Konseling {PLBK) di Kelurahan Bungo Pasang
Kecamatan Koto Tangah vang dilaksanakan selama semester
Januari-Juni 1999 ini.

Laporan ini dibuat berdasarkan kegiatan vang telah
ditakukan wvang mengacu pada pola 17 Bimbingan dan
Konseling ditambah dengan kegiatan khusus lainnva.

Kegiatan PLBK ini dan pelaksanaannva tidak
teriepas dari bantuan berbagai pihak. untuk itu penulis
mengucapkan terima kasih kepada

1. Bapak Lurah Kelurahan Bungo Pasang beserta staff

b2

Ibu Dra. Zikra selaku dosen pembimbing PLBK di-~
kelurahan ini.

Ibu Dra Marwisni Hasan selaku koordinator PLBK ini.

W

Bapak/Ibu pemuka masvarakat kelurahan Bungo Pasang.

Teman-teman sekelompok PLBK.

4]

6. Serta seluruh pihak vang tidak dapat disebutkan satu
persatu dimana ikut membantu di dalam kelancaran
pelaksanaan PLBK di kelurahan Bungo Pasang ini.

Semoga bantuan vang diberikan mendapatkan balasan
dan Ridho dari Allah SWT. Semoga laporan ini dapat bisa

dimanfaatkan dengan sebaiknva.

Padang. Mei 1999

Penulis
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BAB 1

PENDAHULUAN

Latar Belakang

Bimbingan dan konseling merupakan suatu usaha
pemberian bantuan bagi individu dalam mengatasi
masalahnya, agar dapat berkembang secara optimal
dalam mencapai tujuan hidup, untuk itu bantuan harus
diberikan oleh orang bimbingan dan konseling, dengan
cara melaksanakan praktek yang di dasari teori yang
dipelajari.

Praktek Lapangan Bimbingan dan Konseling (PLBK)
di luar sekolah merupakan salah satu mata kuliah
wajib diambil mahasiswa jurusan psikologi pendidikan
dan Bimbingan Fakultas Ilmu Pendidikan (FIP) 1KIP
Padang. PLBK ini merupakan aplikasi dari berbagai
mata kuliah yang menyangkut Bimbingan dan Konseling.

Untuk mempraktekkan Ilmu Bimbingan dan Konseling
penulis di wajibkan praktek di lapangan {(di kelura-
han) sehingga ilmu yang didapat di satu kuliah,
Penulis PLBK dikelurahan Bungo Pasang Kecamatan Koto

Tangah Kota Madya Padang.

Tujuan
Tujuan umum praktek Lapangan Bimbingan dan
Konseling adalah membina, mengembangkan dan mening-

katkan wawasan pengetahuan, ketrampilan, nilai dan
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dalam pelaksanaan pelayanan Bimbingan dan Konseling

terhadap warga masyarakat baik perorangan ataupun

kelompok/keluarga.
Tujuan khusus dari PLBK Luar Sekolah adalah
membina ketrampilan dalam hal

1. Menvusun program-program satuan layvanan dan
kegiatan pendukung BK sesuai kebutuhan dan perma-
salahan vang dialami warga masyarakat. Program
ini membuat berbagai bidang Bimbingan.

2. Mampu mengelola program-program satuan layanan
dan kegiatan pendukung BK terhadap warga masyara-
kat.

3. Mampu berkonsultasi dan bekerja sama dengan pihak
terkait.

4. Dapat menyusun program BK dalam kurun waktu
tertentu herdasarkan program Ssatuan lavanan
/pendukung yang dilaksanakan sebelumnya.

Dapat menvusun laporan tertulis tentang kegiatan

[

PLBK menurt pola vang telah ditetapkan.
§. Dapat bekerjasama denan pihak yang terlihat dalam

kegiatan PLBK.

Ruang Lingkup Kegiatan
Praktek Lapangan Bimbingan Konseling Luar Seko-

lah (masyvarakat) kegiatannya mengacu pada pola 17

e

BK. Klasifikasi kegiatan tersebut adalah sebaga

berikut



Bab 1 Pendahuluan

A. Latar Belakang

B. Tujuan

C. Ruang Ligkup Kegiatan
Bab 11 Perencanaan dan pelaksanaan Kegiatan

A. Palayanan

B. Hasil vang di peroleh

C. Faktor pendukung

D. Kegiatan Lain/khusus
Bab 111 Penutup

A, Kesimpulan

B. Rekomendasi/saran



BAB 11

PERENCANAAN DAN PELAKSANAAN KEGIATAN

Perencanaan Kegiatan Bimbingan Dan Kounseling

Berdasarkan berbagai data dan informasi yang

diterima dari staf kelurahan Bungo Pasang dan melak-

sanakan pengamatan langsung kebeberapa daerah dapat

dijelaskan sebagai berikut

1. Data geografis

Data geografis merupkan data yang mengungkap-

kan keadaaan dan batas-batas suatu wilayah.

a.

b.

d,

Letak

Kelurahan Bungo pasang terletak di kecamatan

Koto Tangah Kodya Padang, Sumatera Barat.

Luas Kelurahan Bungo Pasang ini * 332 Ha

Batas Wilayah

1} Sebelah utara : Kelurahan pasir sebelah
/kecamatan Batang Kabau

2} Sebelah Selatan : Kelurahan Parupuk Tabing

3) sebelah Barat : Samudra Indonesia

4) Sebelah Timur : Kelurahan Ikur Koto /
Kelurahan Dadok Tunggul
Hitam

Kondisi Geografis

Kelurahan Bungo Pasang ini terletak di daerah

yang terdiri daratan, terletak diketinggian 2

meter dari permukaan laut dengan tolografi



3

rendah dengan suhu rata-rata 28,30 c.
Orbitasi (jarak dari pusat pemerintahan)
1) Jarak dari pusat pemerintahan kecamatan 7

Km

BS
-

Jarak dari ibu kota kabupaten/ kota daerah
tingkat I1 11 Knm.

3) Jarak dari lbu kota DATI 1 11 Km.

2, Data Demografi

Data demografi adalah data yang mengungkapkan

tentang keadaan penduduk suatu wilayah yakni

a.

Jumiah Penduduk

Penduduk kelurahan Bungoe Pasang kelurahan
berjumlah 18.184 orang yang terdiri dari 4.184
orang perempuan dan 4.000 orang laki-laki
dengan jumlah kepala keluarga 1.988 KK.

Jumlah penduduk menurut Usia

1) 00 - 03 tahun

&___‘,
8
o o)

Orang

2y 04 -~ 06 tahun

[N
o
[0 o]

Orang

.283 Orang

[

3} 07 - 12 tahun

4y 13 -~ 15 tahun : 895 Orang
5} 16 - 18 tahun : 813 Orang
6) 19 -~ keatas 1 3.709 Orang

3. bata sarana prasarana

a. Sarana Pendidikan

Sar

ana pendidikan umum terdiri dari 5 buah taman



kanak-kanak swasta dengan guru 12 orang dan murid

142 orang. Sekolah dasar negeri ada 7 buah dengan

guru 64 orang dan dengan jumlah 203 orang. Akade-

mi ada 1 buah dengan guru 17 orang dengan murid

225 orang.

b. Saran pendidikan keagamaan

Jumlah mesjid ada 8 buah dan jumlah mushalla 6

buah dimana masing-masingnya memitiki TPA dan

TPSA.

¢. Sarana organisasi olah raga/ kebudayaan.

1) Olah raga yaitu lapangan volly ball 4 buah,
lapangan bulu tangkis sebanyak 4 buah serta 3
lapangan tenis meja.

2} Sarana organisasi sosial yaitu kelompok PKK
kelurahan arisan ibu-ibu dimasing-masing RT
remaja mesjid dimasing-masing Mesjid atau
mushallia serta karang taruna.

Prasarana dan hubungan komunikasi terdiri dari

o
S

250 km jalan desa/dusun, 1500 desa, ekonomi
1500 km, jalan protokol 1600 km, Jjalan kabu-
paten 1000 km, 1 stasiun kereta api dan 3
jalan propinsi. Sarana komunikasi tersedia
diantarannya TUT dan Wartel.
d. Data sosial ekonomi

1) Pertanian terdiri dari padi (sawah), Kkacang

tanah, pisang, pepaya. Perkebunan terdiri dari

kepala, pertamanan banyvaknya 5 buah serta
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perternakan terdiri dari ayam, kambing,

kerbau, sapi, unggas, dan kuda.

[\

Industiri kerajinan terdiri dari sulaman,
bordir dan perabeotan rumah tangga.
3) Sosial budaya terdiri dari
1} Bidang sosial kelompok arisan, majelis
taklim dan sebagainya.
2) Bidang keluarga berencana terdiri dari pos
vandu rumah bersalin berjumlah 1 buah.
e. Data Administratif
a. Staf kelurahan 5 orang
b. Kepala RW/RT 8 orang/33 orang

Berdasarkan data tersebut disusun rencana Kkegiatan

Bimbingan dan konseling, selama mengikuti PLBK di

kelurahan Bungo Pasang. Tujuan perencanaan adalah

agar pelayanan yang diberikan lebih efektif dan
efesien.

Dari studi kelayakan yang dilakukan berdasarkan
pola 17 BK rencana kegiatan terdiri dari

- 4 Bidang Bimbingan yaitu pribadi, sosial, belajar
dan karier.

- 7 jenis layanan yaitu laynan orientasi, informasi,
penempatan penyaluran, pembelajaran, konseling
individual konseling kelompok, dan bimbingan
kelompok.

- 5 kegiatan pendukung yaitu aplikasi intrumentasi,

himpunan data, konfrensi kasus, kunjungan rumah
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dan alih tangan kasus untuk lebih jelasnya rencana

kegiatan dapat dilihat sebagal berikut

1.

Jenis layanan Bimbingan Dan Konseling

Layanan orientasi yaitu layanan yang diberikan
kepada warga sehubungan dengan pengenalan dan
pemahaman terhadap sesudtu. Layanan yang akan
diberikan direncanakan yaitu pengenalan BK.
Layanan Informasi

Yaitu layanan menjelaskan atau menginformasikan
kepada warga sekitarnya yang perlu direncanakan
adatah

1} Peranan komunikasi dalam membina keluarga

bahagia.

RV

e

Peranan oraung tua dalam membantu anak bela-

jar

3) Persiapan/kiat dalam menghadapi ujian EBTA
dan EBTANAS.

4} Persiapan setelah tamat SMU (karier dan
Peker jaan)

Layanan Pembelajaran

Layanan yang diberikan adalah layanan yang

terkait dengan pemahaman dan pengembangan

ketrampilan yang berguna dalam kehidupan

sehari-hari. Direncanakan akan diberikan kepada

siswa SD, SLTP, dan SMU, remaja dan ibu-ibu

vaitu berguna ketrampilan dalam pembuatan pola

pakaian.
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Layanan Penempatan dan Penyuluhan.

Layanan yvang diberikan agar mereka berada pada
posisi yang pas dan sesuai dan tepat di dalam
melaksanakan suatu kegiatan, materi yang diren-
canakan menyangkut tentang posisi pilihan yang
tepat pada suatu organisasi yang sesuai dengan
bakat.

Layanan konseling individual

Layvanan yang diberikan kepada warga melalui
tatap muka antara konseling (mahasiswa PLBK)
dengan warga {(klien) di dalam membahas masalah
klien. Direncanakan akan diberikan pada 10
orang warga masyarakat.

Layanan Bimbingan kelompok

Layanan ini direncanakan akan diberikan kepada
warga melalui dinamika kelompok untuk membahas
suatu masalah/ topik vang berada diluar anggota
untuk mendapatkan suatu pemahaman baru terhadap
topik itu. |

Layanan konseling kelompok

Layanan yang diberikan kepada warga untuk
membahas masalah yang dialami anggota kelompok
melalui dinamika kelompok.

Kegiatan pendukung

Kegiatan pendukung yang akan diberikan direnca-
nakan memberikan alat ungkapan masalah (AUM)

kepada masyarakat yang merupakan instrumentasi
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data. Serta melaksanakan kunjungan rumah,

sedangkan untuk kegiatan lainnya disesuaikan

dengan perkembangan yang terjadi dilokasi.

Kegiatan khusus/kemasyarakatan

Kegunaan khusus yang direncanakan adalah

1. Mengikuti arisan di kelurahan

2. Mengikuti arisan di setiap RW/RT

3. Mengikuti pertemuan/kegiatan yang diadakan
pihak kelurahan.

4. Berpartisipasi dalam rangka menpercantik/
memperindah kantor lurah.

Mengikuti kegiatan gotongroyog

]
B

Serta kegiatan lainnya yang disesuaikan
dengan kondisi dan situasi yang terjadi

dilapangan.

B. Pelaksanaan Kegiatan Bimbingan Dan Konseling

1. Hasil dari layanan yang telah diberikan

a.

Layvanan Orientasi

Setelah melihat kondisi dilapangan maka

layvanan orientasi yang diberikan hanya penge-

nalan terhadap bimbingan dan konseling kepada

masyarakat.

1) Sasaran : ibu~-ibu PKK Kelurahan, Ibu-ibu
arisan dan remaja putri-putri RT

.
32.
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a)

6)

Materi : BK dengan pola 17 serta pera-
nannya di masyarakat.
Pelaksanaan : kegiatan ini dilaksanakan 3
kali yaitu pertama dihadapan ibu-ibu arisan
kelurahan Bungo Pasang pada hari Rabu
tanggal 10 Maret 1999 dengan dihadiri lebih
kurang 25 orang. Sedangkan yang kedua
kalinya di masjid Alfallah RT 32 dihadapan
remaja mesjid tersebut pada tanggal 11
Maret 1999 yvang dihadiri lebih kurang 30
orang remaja putra dan putrinva. Sedangkan
yvang dihadapi ibu-ibu arisan RT 32 yang
dihadiri lebih kurang 23 orang.
Tujuan, diharapkan mereka mengetahui pera-
nan bimbingan dan konselling dengan pola 17
nya serta dapat mempergunakannya segala
tayanan yang ada demi mengembangkan potensi
yvang dimilikinya.
Bidang bimbingan vang terkaif dengan ini
adalah bimbingan pribadi, sosial, karir,
belajar.
Hasil, secara umum kegiatan ini dapat
terlaksana dengan baik dengan banyaknya
yvang datang serta adanya respon vang baik

dari para peserta.
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b. Layvanan Infomasi

Layanan informasi yang diberikan sesuai

dengan yang direncanakan tapi ada juga yang

dapat diberikan karena keterbatasan waktu dan

kendala dilapangan.

a .

Sasaran

Pemberian informasi dengan berbagai jenis-

nya 1ini diberikan kepads remaja-remaja

putra dan putri, Ibu-ibu arisan/PKK sertsa
anggota masyarakat baik secara kelompok
ataupun individual.

Materi

Materi yang telah disampaikan dalam lavanan

informasi ini adalah sebagai bheriut

1} Informasi tentang Bimbingan dan konsel-
ing
Dengan adanya materi dan anggota
masyarakat remaja-remaja putra-putri,
ibu-ibu dan anggota masyarakat mengeta-
hui tentang BK apa, mengapa, tujuan
manfaat, peranannya dan sebagainya.

2) Informasi tentang remaja dan pemasalahan
vang sering dialaminya dan pandangan
orang tua terhadap pacaran.

Dengan sering dialami dan menghadapinya
diharapkan ibu-ibu dan remaja putri

dapat memahami dan menghadapinya serta
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sikap orang tua terhadap memahami dan
menghadapinya serta sikap orang tua
terhadap pacaran diusia remaja.

Peranan komunikasi dalam menciptakan
keluarga yang bahagia dengan diberi-
kannya materi ini diharapkan ibu-ibu
dapat mengetahui peranan komunikasi di
dalam menciptakan keluarga hahagia,
serta macam-macam komunikasi yang schat
dalam perkawinan, tipe-tipe komunikasi
vang sering terdapat dalam rumah tangga.
Persiapan di dalam menghadapi EBTA dan
EBTANAS dan kiat-kiat yang digunakan
dalam menghadapinya.

Dengan diberikannya informasi ini dihar-
apkan murid-murid SD kelas VI dapat
mengetahui persiapan apa yang harus
dilakukan di dalam menghadapi ujian,
serta faktor-faktor yvang mempengaruhi-

nva {(Materi terlampir)

Pelaksanaan

1)

Untuk materi 1, diberikan kepada Ibu-ibu
arisan, Remaja mesjid serta ibu-ibu PKK
dikelurahan pada hari Rabu Kamis, Minggu
pada tangggal 9, 10, 11, dan 14 Maret
1999 dimana tempat penyeiengaraannya ada

dikelurahan, Mushalla Alfallah dan ada
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juga di rumah salah satu warga disana.
Materi 2 diberikan kepads remaja putra-
putri dan pemuda serta ibu-ibu arisan RT
31 pada tanggal 18 Maret 1999 di
Mushalla Nurul Yaqin yang dihadiri lebih
kurang 25 orang undangan serta mendapat-
kan respon yang cukup serta masukan,
tanggapan dan saran-saran yang berkenaan
dengan materi yang disampaikan. waktu
penyvampaian materi lebih kurang dua jam
lamanya.

Materi 3 diberikan pada tanggal 11 April
1999 di RT 31 jam 14.50 sampai dengan
Jam 18,30 Wib yang dihadiri lebih kurang
50 orang ibu-ibu arisan yang ada disana.
Kegiatan tersebut dilaksanakan pada hari
minggu. Kegiatan terlaksana dengan baik
dan lancar dengan adanya berbagai per-
tanyaan yang muncul serta tanggapan dan
pendapat dari para audience yang ada
pada saat itu.

Materi 4 diberikan sebanyak dua kalt
pada tempat yvaitu penyampaian pertama di
SDN 32 Pasir Putih yaitu pada hari Jumat
tanggal 30 April 1999 jam 10.20 sampai
dengan 12.30 Wib yang dihadiri lebih

kurang 42 orang murid kelas VI. Sedang-
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kan penyampaian kedua diberikan di SDN
51 Simpang Tabing yang dihadiri 40 orang
siswa yang disampaikan pada hari Kamis
tanggal 5 Mei 1999. Materi diberikan jam
10.45 sampai dengan 12.15 dan mendapat-
kan respon yang cukup bagus juga dengan
adanyva pertanyaan dari anak-anak
tersebut.

Tujuan

Diharapkan materi yang telah diberikan

tersebut dapat dipahami sesuai dengan

harapan yang ada dalam materi. Juga ditemu-

kannya perubahan pada diri mereka sehingga

dapat berkembang secara optimal segala

potensi vang ada dimilikinya.

Bidang Bimbingan

Bidang bimbingan vang terkait dalam layanan

informasi inilah pribadi, sosial, belajar

dan karier.

Hasil

Secara umum semua materi yang telah disam-

paikan dapat diterima oleh audience dengan

baik.

Layvanan Pembelanjaan

Layanan yang diberikan hanya pada anak-anak SD

saja karena adanya keterbatasan waktu.
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Sasaran

Anak-anak yang masih bersekolah di Sb
vaitu kelas 1171.

Materi

Bagi mereka materi yang diberikan yaitu
pada mata pelajaran matematika dan
TPA/IPS dikelas Il yvaitu mengenai pen-
jumlahan, pengurangan dan pembagian,
membaca Jjam. Sedangkan pada pelajaran
IPA/IPS adalah menjawab soal-soal yang
diberikan kepada mereka.

Pelaksanaan

Kegiatan pengajaran perbaikan ini diber-
ikan dirumah salah satu warga vang
ditkuti oleh beberapa orang anak. Kegia-
tan ini dilaksanakan pada hari jumat dan
Minggu pada tanggal 19,30, April 1999
dan 1,14 mei jam 17.00 Wib sampai dengan
18.20 Wib semua materi yvang dipelajari
sesuai dengan kebutuhan dari siswa
tersebut, dimana pelaksanaannya bergan-
tian setiap satu kali pemberian layanan.
Setelah penyampaian materi siswa diminta
untuk mengerjakan atau menjawab
soal/pertanyaan yang diajukan.

Tujuan

Dalam layanan ini diharapkan siswa mampu
memahami materi yang diberikan serta

biasa menjawab setiap soal yang diajukan
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dan mengembangkan potensi yang dimili-
kinya dalam belajar.
2. Bidang bimbingan
Bidang bimbingan vang terkait di dalam
layanan ini adalah bidang bimbingan
pribadi, belajar dan sosial.
f. Hasil
Sebagian besar mereka memahaminya dan
dapat mengerjakan soal yang diberikan.
Layanan Penempatan dan Penyaluran
Dalam layanan ini dimungkinkannya
individu atau kelompok berada pada posisi
pilihannya vang tepat seperti dalam penya-
luran bakat, minat, kelompok belajar dan
sebagainya.
1. Sasaran
Siswa 5D di kelurahan Bungo Pasang RT 2
RW 2
2. Materi dan tujuan
Di dalam pembentukan kelompok belajar
ini siswa SD disalurkan untuk belajar
kelompok yang disesuaikan dengan kelas
masing-masing yaitu kelas 11, IV, V, dan
VI. Yang mana tujuan di dalam belajar
terarah dan mampu menjalin kerjasama
dengan teman yang ada dalam kelompok

serta pengembangan diri pribadi.
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serta pengembangan diri pribadi
3. Pelaksanaan
kegiatan ini dilaksanakan pada hari
kamis tanggal 13 mei 1999 jam 14.00 Wib
sampai dengan 15.30 Wib. tempat pelaksa-
naannya dirumah salah seorang warga di
RT 2 tersebut.
4., Bidang Bimbingan
Yang terkait dalam bidang bimbingan ini
yvaitu pribadi, belajar dan sosial.
5. Hasil
Siswa dapat membina hubungan baik dengan
teman sckelompoknya.
Layanan Konseling Individual
Melalui konseling individual, sasaran dari
layanan ini memungkinkan untuk dapat tatap
muka langsung secara pribadi dalam rangka
pembahasan dan penuntasan permasalahan
klien tersebut.
a. Sasaran
Sasaran dari kegiatan ini adalah warga
kelurahan Bungo Pasang minimal 5 orang
kiien dan maksimal 10 klien. Semuanya
itu di dapatkan selama PLBK tersebut.
b. Bidang Bimbingan
Yang terkait dodalam layanan ini adalah

bidang bimbingan pribadi, belajar,
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sosial, dan karier.

Tujuan dan Fungsi layanan

bDengan konseling perorangan diharapkan

klien dapat memahami diri dan permasala-

han yvang dihadapinya didalam upaya

menuntaskan masalah yvang dialami.

sehingga dapat dikatakan bahwa fungsi

dari layanan ini adalah pengentasan.

Materi yang dibahas disesuaikan masalah

vang dihadapi oleh klien itu sendiri.

Pelaksanaan

- Klien I. Perempuan (R, pelajar usia 18
tahun)

- Masalah : Cemas dan takut gagal dalam
studi

- Gambaran Masalah
Klien adalah anak pertama dari 5 orang
bersaudara dan merupakan anak pertama
vang orang tuanya mengharapkan agar
klien dapat bersekolah dengan vrajin
dan Jjangan berpacaran dulu. Namun
berkat anjuran teman-teman terpaksa ki
pacaran juga dengan teman satu sekolah
yvang pada awalnya hanya 1iseng saja,
tapi sejak ki 'meﬁyadari pacarannya
selalu berdusta dan berdusta karena ia

punya pacar sebelum ki wmembuat ki



kecewa dan wmemutuskan pacaran itu
sehingga menyebabkan nilai pelajaran
ki setiap cawu menurun {tidak stabil)
dan membuat ki malas belajar, sedang-
kan ki sekarang sudah kelas tiga dan
mau PKL juga.

- Arah penjelajahan

ol

1) Mengkaji di cawu berapa nilai k
jatuh/sejak kapan nilai ki selalu
turun.

Terungkaplah ternyata nilai ki
jatuh semenjak ki putus dengan

vaitu pada saat ki

f

pacarnya itu
dikelas 2 cawu kedua.

2) Mengkaji kecemasan ki pada saat
pacarnya timbul kembali karena
sering tampa ki sadari ki kalau
sedang termenung sering teringat
padanya sehingga membuat ki jadi
malas belajar, sehingga ki tinggal
di rumah tante sehinggs untuk
membuat tugas sekolah ataupun PR
jadi sering terganggu karena adanya
anak tante yang selalu mengajak ki
bermain karena kamar ki sama dengan

mereka.



3) Mengkaji sikap ki pada bekas pa-

4)

carnya itu sekarang ini.

Ki setiap bertemu dengannya selalu
menghindar karena merasa tidak
enak, disamping itu ki takut
perasaan sayang pada bekas pacarnya
itu dapat tumbuh kembali, karena
bekas pacarnva itu kelihatannya
selalu berusaha untuk mendekati ki
kembali, sedangkan ki ingin menjau-
hinya dan berusaha untuk melupa-
kannya.

Mengkaji sikap ki menjauhi pacarnya
Menurut ki ia tidak wmau pacaran
dengannya karena pacar pertamanya
sebelum ki adalah sahabat ki sen-
diri, sehingga ki merasa dikhiana-
ti, dan ki selalu memutuskan secara
sepihak tampa ada persetujuan dari
pacarnya itu.

Mengkaji keinginan ki pada saat ini
Ki ingin dapat melupakan pacarnya
itu dan bisa berteman tampa ki
takut akan jatuh cinta lagi padan-~
yva. Disamping itu ki ingin dapat
bertegur sapa dengannya walaupun

paling sedikit senyum.
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Hasil atau Evaluasi

Untuk menghilangkan kecemasannya
itu ki akan belajar dengan rajin
dan mengisi kegiatannya dengan hal-
hal vang bermanfaat dan tidak
bersikap kaku lagi pada bekas
pacarnya itu dan tidak
menghindarinya lagi dan berusaha
menghadapinya seperti diantara
mereka tidak pernah terjadi apa-
apa. Juga ia akan berusaha mencari
informasi mengenali siapa guru
pembimbingnya di PKL nanti dan
siapa saja yang akan menguji dan
cara pengujinya dalam memberikan
ujian.
Klien II (N 27 tahun perempuan)
Masalah : Ingin wmelupakan bekas
pacar.
Gambaran masalah

Klien merupakan anak pertama
dari berenam orang bersaudara dan
ia berkenalan dengan seorang pemuda
sampai akhirnyva pacaran tetapi
orang tua tidak setuju, disamping
itu sang pacar lebih percaya pada

teman perempuannya dibandingkan ki
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sendiri sebagai pacarnya. Dengan
kecewa akhirnya ki memutuskan
pacaran mereka secara sepihak.
Sejak itu ki sukar me lupakan
pacarnya.

Mengkaji apa yang terjadi sehingga
ki putus dengan pacarnya.

Menurut ki setelah beberapa lama
pacaran ternyata pacaran ki selalu
menuduh ki pergi dengan pria lain,
sedangkan menurut ki tidak ada
pergi dengan siapapun kecuali
dengan teman wanitanya sechingga
setiap ki tanyakan ia selalu menge-
lak mengatakan siapa orang yang
memberitahukan, sampai akhirnya ki
selidiki sendiri dan ki ketahuilah
bahwa sahabat pacarannya yvang
menyampaikan pada pacar ki.
Mengkaji sikap ki setelah putus
Pada awalnya ki sedih Jjuga tapi
akhirnya ki dapat melupakannya tapi
kalau ki tidak ada kegiatan sering
teringat dan membuat beban pikiran
bagi ki.
Mengks keberatan orang tua pada

ji
pacar ki itu.
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Menurut ki orang tuanya tidak
setuju karena pacar ki menurutnya
tidak bisa dipercaya Kkarena ia
selalu percaya pada orang lain
disamping itu orang tua ki juga
mendengar dari orang lain sikapnya
kurang baik dan bagus juga reputa-
sinya kurang bagus. Disamping itu
keberatan orang tua ki yang lainnya
karena ki dan pacarnva itu beda
daerah dan daerahnya 1itu kurang
bisa menerima kebudayaan daerah
kita.

Mengkaji apa yang membuat ki sukar
melupakannya dan sering teringat
padanva.

Menurut ki itu dikarenakan pacarnya
itu masih sering menelpon dan
menghubungi walaupun diantara
mereka sudah pisah. Sehingga dengan
keadaan itu kenangan mereka pada
saat pacaran masih teringat.
Mengkaji keinginman kalau ki dan
bekas pacarnya berbaikan lagi.
Menurut ki itu tidak mungkin lagi
karena ki sudah mantap memutus-

kannya dan tidak mau dihina dengan
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sikap pacarnya itu disamping itu
orang tua juga tidak setuju pada-
nyva.

Mengkaji keinginan ki pada saat
ini.

Ki ingin dapat melupakan secepatnya
dan dapat menjalin persahabatan
dengan yang lain karepa usia ki
sudah memungkinkan wuntuk berumah
tangga.

Evaluasi/hasil

Mualai hari ini ki akan berusaha
mengisi hari~harinya dengan
kegiatan yang bermanfaat seperti
membaca buku-buku pengetahuan,
menambah keterampilan dan membuat
kesibukan dirumah disamping itu
menambah wawasan pergaulan dengan
lawan Jjenis dalam kegiatan kema-
syvarakatan vang ada disekitar
tempat tinggal ki.

Klien 3 perempuan (R, 21 tahun
mahasiswi)

Masalah : Persahabatan yang telah
terjalin lama putus tiba-tiba.
Gambaran masalah

Ki sudah bersahabat semenjak SMA
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tapi setelah kuliah sekarang ini persahabatan
vang telah terjalin tiba-tiba diputuskan secara
sepihak tampa ki merasa bersalah ataupun melaku-
kan perbuatan yang tidak sesuai sahabatnya itu.
Dengan kejadian itu ki dapat terima dan merasa

kecewa karena tindakan dari sahabatnya itu.

- Arah penjelajahan masalah

1.

(ot

Mengkaji apa yang terjadi selama ini

Menurut ki ia tahu sahabatnya marah pada ki pada
saat ki menerima telepon dari sahabatnya dan
langsung dimarahi juga dikatakan sebagai orang
vang egois dan tidak peduli perasaan orang lain
dan wmacam-macam lagi yang dikatakannya.

Mengkaji perasaan ki pada saat itu.

Pada saat itu ki juga merasa marah, sedih,
kecewa, kepada sahabatnyva itu karena ki merasa
tidak pernah gomong seperti itu terhadap pacar-
nya.

Mengkaji sikap sahabatnya setelah kejadian itu

Ta menurut ki mulai menghindar, serta tidak mau
ngomong dan diajak bicara lagi karena pada saat
itu sebelum ki sempat membela diri sahabatnya
langsung memutuskan telepon dengan cara
dibanting.

Mengkaji keinginan ki sekarang ini

Ki ingin berbaikan lagi dengan sahabatnya, karena

ki merasa tidak pernah berbuat salah seperti
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dituduhkannya.

Mengkaji bagaimana menurut ki agar keinginan ki

&1

untuk berbaikan lagi tercapai.
Menurut ki ia harus dapat bicara langsung dengan
sahabatnya itu dan menjelaskan serta mencari
titik temu, kalau ia masih menghindari maka ki
akan menemuinya di kampus tempat ia kuliah atau
bicara dengan sahabatnya lain yang wmenurut ki
juga termasuk temannya, atau membuat surat atau
lewat cara terdahulu tidak berhasil, sehingga
jelas apa kesalahan ki sebenarnya, sehingga
kalaupun putus ki tidak menyesalinya karena ia
sudah tahu apa yang terjadi.

Evaluasi/Hasil

Mulai hari ini ki akan melaksanakan c¢ara pertama

dahulu yaitu menemui sahabatnya itu dan bicara empat

mata, kalau gagal baru dengan cara yang lainnya

sehingga ki dapat belajar dengan tenang.

Ktien IV Perempuan (L usia 21 tahun Eks Pelajar)

Masalah : Klien ingin mandiri karena orang tua sudah

meninggal dan ia anak pertama.

Gambaran masalah

Ki merupakan anak pertama dari lima orang bersaudara,

semenjak orang tuanya meninggal pada saa ki masih

duduk dibangku SMP. Pada saat orang tuanya masih

hidup saja kehidupan ki susah dan termasuk kekuran-

gan, apalagi kini terpaksa ki numpang di rumah
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tantenya dan terpaksa berpisah dengan 2 orang adik-

nya, sebagai anak yang tertua ki merasa bertanggung

jawab pada adik-adiknya yang masih membutuhkan ki.

~ Arah penjelasan masalah

1,

Mengkaji awal ki tinggal dengan tantenya

Menurut ki pada saat setelah orang tuanya mening-
gal ki masih dikampungnya L, karena ia masih
sekolah, tetapi ia sering datang ke tempat tante-
nya itu, setelah tamat SMP ke pernah pula tinggal
tempat tantenya yang lain, tapi ia merasa tidak
betah dan baru pindah ketempat tantenya ini sampal
sekarang.

Mengkaji dengan siapa ki tinggal ditempat tantenya
itu. Xi sekarang ini tinggal dengan tantenya
beserta 2 orang lagi adiknya sedangkan dua lagi di
Dumai, yang satu kerja karena tidak tamat STM dan
vang satu lagi masih sekolah.

Menguji sikap tante selama ini

Menurut ki tantenya itu sangat baik padanya tapi
ki merasa tidak enak karena ia sebagail anak yang
tertua yang sekarang sudah tamat sekolah SMA tidak
dapat berbuat apa-apa pada adiknya karena 1ia
merupakan anak tertua dan merupakan tanggung
jawabnya sebagai orang yang telah dewasa untuk
mengurus adiknya setelah kedua orang tua mening-

gal.



29

4, Mengkaji arti tanggungjawab menurut ki
Sebagai anak yang tertua ialah yang seharusnya
memegang kendali keluarga karena ia anak tertua,
agar dapat memberikan bantuan pada adiknya
perhatian dan kasih sayang serta mereka dapat
berkumpul kembali dan dapat membiavai mereka
sekolah.

5. Mengkaji keinginan ki tersebut
Menurut ki keinginan tersebut belum dapat terpenu-
hi sekarang ini karena ia masih belum kerja dan
hidup masih ditanggung tantenya, dan ia masih
bersabar dulu sampai dapat kerja.

6. Mengkaji bersabar yang bagaimana yang ki maksudkan
Menurut ki ia harus dapat bekerja dengan keteram-
pilan yang dimilikinya sehingga ia bisa mandiri
dan berdiri sendiri tanpa bantuan biaya orang lain
sehingga ki harus rajin mengikuti kursus menjahit
agar nantinya bisa buka toko menjahit dan menerima
pesanan pembuatan pakaian, dengan itu ki rasa ia
bisa hidup dengan adiknya secara sederhana.

- Evaluasi/Hasil

Mulai saat ini ki akan lebih rajin untuk mengikuti

kursus jahit itu serta disamping itu mencoba menambah

ketrampilan lainnyva untuk dapat bekerja ditempat yang
layak (dikantor), sebagai tujuan utamanya dan jahit

penunjang.
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Klien V Perempuan (M secorang remaja putri) yang duduk
dibangku SMU kelas I, usia 17 tahun).
Masalah : Nilai pelajaran yang menurun karena masalah

keluarga.

- Gambaran masalah

Ki merupakan anak ke 4 dari berenam orang
bersaudara, akhir-akhir ini ki sering termenung dalam
kelas karena tidak konsentrasi karena masalah di
dalam keluarganya, sehingga di caturwulan kemaren
nilai ki jatuh cukup tajam, sehingga dengan keadaan
itu membuat ki cemas dan takut gagal.

- Arah penjelajahan masalah

1. Mengkaji awal mula ki tidak konsentrasi dikelas
Menurut ki hal tersebut ia alami semenjak kakak
perempuannya yang telah menikah menuduh ki akan
merebut suaminya sedangkan pada ki sikapnya selalu
bermusuhan, setiap ada teman ki yang datang selalu
dikata~katai dan menghina diri ki di depan orang

lain.

B3

Mengkaji sikap ki saat itu

Menurut ki untuk menghormati tamu terpaksa ki
hanya diam karena ia ngomongnya hanya dikamar
sambil bicara keras menuduh ki dan ki menganggap
sepi saja omongannya itu, tapi lama kalau lama
kelamaan tentu membuat ki sakit hati juga sehingga
pernah terjadi pertengkaran antara ki dengan kakak

itu sehingga ki akhirnya terpaksa menghindari
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karena kakaknya tidak bisa diam dan ki merasa malu
sama ftetangga.

Mengkaji sikap kakak ki selama ini

Dengan sikap kakak yang selalu bermusuhan terpaksa
ki akhirnya merasa tidak betah berada di rumah dan
suka pergi ke rumah temannya untuk menahan diri,
dan sore baru pulang ke rumah sebelum ayahnya
pulang dari bekerja.

Mengkaji waktu ki belajar di rumah

Menurut ki tidak ada waktu untuk belajar di rumah
karena kalau ia mulai belajar kakak langsung marah
karena situasi dirumah yang tidak memungkinkan ki
memiliki tempat belajar sehingga terpaksa belajar
di rumah yvaitu diruangan tamu dengan kondisi ala
kadarnya, dan kakak merasa tersinggung karena
katanyva seakan mengusur ia yang sedang duduk
nonton TV dan memarahi anaknya dengan kata-kata
kasar wvang menurut ki sebenarnya ditujukan pada
dirinya.

Mengkaji keinginan ki sekarang ini

Ki idingin dapat belajar dengan tenang tanpa gang-
guan dari kakak yaitu ia harus dapat belajar pada
saat kakak tidak berada di rumah dan juga berusaha
membuat tempat belajar di kamarnya dihuni berdua
dengan kakak perempuannya yang belum menikah,
disamping berusaha berbaikan dengan kakak dengan

cara perlahan memberikan perhatian pada kakak dan
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anaknya agar ia tidak marah dan ngomong lagi.

Evaluasi/Hasil

Sejak selesai konseling ki akan melaksanakan apa yang

sudah ia bicarakan sehingga ki dapat belajar dengan

tenang di rumah serta betah di rumah.

Klien VI Perempuan {Ri usia 18 tahun pelajar SMU)

Masalah : Tidak ingin menyinggung perasaan teman yang

tidak disukai orang tua

Gambaran masalah

Ki merupakan seorang anak perempuan yang berte-
man dengan seseorang vang ia kenal dari teman ki yang
lain, semenjak berkenalan tersebut, akhirnya temannya
itu sering datang kerumah sedangkan orang tua sering
marah pada ki setiap temannya itu datang walaupun
tidak diomongkan pada saat teman ada dirumah, tapi
setelah ia pergi.

Arah penjelasan masalah

1. Mengkaji sikap orang tua pada teman tersebut
Pada saat teman ada dirumah sikap mereka baik dan
sopan tapi orang tua tidak bisa menegur temannya
karena ia kalau datang ke rumah pada waktu-waktu
vang tidak cocok.

2. Mengkaji sikap ki atas ketidak sukaan orang tua
Dengan sikap orang tua yang seperti itu membuat ki
merasa tidak enak karena cara orang tuya ngomong
itu membuat ki merasa bersalah sedangkan kalau

ditegur temannya 1itu ki merasa bagaimana pula
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perasaan temannya nanti sehingga membuat ki menja-
di serba salah.

3. Mengkaji ki sikap atas kedatangan temannya.
Menurut ki ia juga tidak suka karena kalau bertamu
itu pada malam hari setelah ia pergi kerumah
pacarnya yang kebetulan berdekatan dengan rumah
ki, setelah itu ia langsung bilang akan wmenginap
di rumah ki, sedangkan menurut orang tua dan ki
sendiri tidak pantas karena ia mudah saja mengata-
kan kalau ditanya orang tuanya bagaimana, maka
menurut temannya mudah saja bilang saja menginap
di rumah teman, atau dirumahnya yang lain.

4, Mengkaji keinginan ki saat ini
Ki ingin dapat mengatakan pada temannya tampa
temannya merasa tersinggung dan kalau ia menghin-
dar setiap temannya datang hal itu tentu tidak
memungkinkan karena tentu temannya itu curiga atas
sikap ki itu dan malah bisa langsung memusuhi ki.

Mengkaji apa yang harus ia lakukan

Menurut ki ia harus dapat ngomong secara baik-baik

dan memberi nasehat tampa temannya itu merasa digurui

dan ia harus mulai mengurangi pertemuan dengan te-
mannya itu dengan memberikan alasan ia sedang sibuk
tampa teman tersinggung, kalau belum berhasil ki akan
bicara dengan pacarnya dan pacarnya yang akan bertin-

dak.
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- Bvaluasi/Hasil

f.

Ki akan berusaha melakukan dari sekarang apa yang
sudah direncanakan karena semua itu demi kebaikan ki
sendiri. Serta mulai mengurangi perhatiannya pada
saat teman datang ke rumah, sehingga ia sadar bahwa

ki memang sibuk dan tak bisa diganggu.

Layanan Bimbingan Kelompok
Layanan ini diberikan pada remaja putri secara

kelompok dimana dalam pembahasannya mengunakan

dinamika kelompok.

a. Sasaran
Remaja putri yang terdiri 9 orang yang mana ada
vang sudah tamat sekolah dan ada yang masih
sekolah.

b. Bidang bimbingan
Yang terkait dengan topik adalah bidang bimbingan
pribadi, sosial dan belajar.

c. Tujuan dan Fungsi
Tujuan dari bimbingan kelompok ini adalah agar
anggota kelompok dapat mengemukakan pendapat,
ide, saran, atau sanggahan didalam pembahasan
topik yang dibicarakan melalui dinamika kelompok.
Sedangkan fungsi dari kegiatan ini adalah pengen-
tasan, pemelibharaan dan pengembangan.

d. Materi yang dibahas

Materi yang dibahas disini adalah topik bebas
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yaitu anggota kelompok yang masing-masing menge-
mukakan topiknya dan dipilih dua buah topik yang
akan dibahas dalam pertemuan ini. Topik yang
dibahas yaitu banyaknya pada saat sekarang ini
remaja putri yang keluyuran pada malam hari dan
meningkatnyva kenakalan remaja pada saat sekarang
ini.
Pelaksanaan
Kegiatan bimbingan kelompok ini dilaksanakan pada
hari Jumat tanggal 14 Mei 1999 di rumah salah
seorang warga dengan waktu lebih kurang tiga jam
untuk dua topik yang dibahas. Karena terbatasan
waktu terpaksa konseling kelompok tidak Jjadi
dilaksanakan. Adapun pengkajian topik bahasan
adalah sebagai berikut
Topik 1 : Banyvaknya remaja putri yang suka
keluyuran pada malam hari saat sekarang
ini.
Sebelum wmasuk pada pembahasan topik dibicarakan
dulu tujuan, pengertian bimbingan kelompok, cara,
azas atau lebih runtutnya yaitu tahapan-tahapan
dalam bimbingan kelompok yang terdiri atas 4
tahap yaitu ;
1. Tahap pertama yvaitu pembentukan dimana disini
berisi tentang pengakraban antara pimpinan
kelompok dan anggotanya serta merupakan tahap

menjelaskan seluk beluk bimbingan kelompok.
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[N

Tahap peralihan yaitu merupakan tahap memasuki
kegiatan dan merupakan tahap persiapan melihat
sejauh mana kesiapan anggota di dalam memasuki

tahap selanjutnya.

s

Tahap kegiatan yaitu merupakan tahap pembaha-
san topik sesuai dengan topik yang dibicara-
kan.

4. Tahap pengakhiran yakni tahap penutup yang
termasuk di dalam komitmen, pesan dan kesan
setelah mengikuti kegiatan ini serta pembaha-
san kegiatan lanjutan.

Gambaran Masalah/topik

Pada saat sekarang ini banyak ditemui para
remaja putri yang keluar dan berkeluyuran sampai
larut malam diluar rumah padahal hari sudah larut
malam. Dengan adanya fenomena ini membuat para
orang tua menjadi resah sehingga terjadi lagi
konflik antara remaja itu dengan orang tuanya.

Dampak yvang Jjelas dirasakan yaitu mulainya

terjadi pelanggaran dari norma dan disiplin vyang

telah dibuat oleh orang tua.

Beberapa kemungkinan penyebabnya.

1) Karena orang tua yang tidak memperhatikan
anak-anaknyva.

2) Orang tua yang terlalu sibuk dalam mengejar

karier dan materi.

Adanya pengaruh dari teman-temanya yang lain

a2
S
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Akibat dari seringnya keluyuran malam hari bagi

remaja putri

1} Terjadinya kenakalan remaja dan meningkatnya

tingkat kejahatan.

Bagi yang sedang sekolah nilai Jjadi turun
karena belajar tidak konsentrasi karena mata
mengantuk.

Karena kesulitan ekonomi maka mencari kerja
tambahan dimalam hari.

Terganggunya kesehatan kalau sering keluvuran

malam hari

5) Mergsotnya nilai-nilai moral di masyarakat.

Solusi dan pemecahan dari anggota kelompok

1.

]

2

L

[

Meningkatkan disiplin dikalangan orang tua
dengan membuat aturan yang harus ditaati.
Orang tua memberikan perhatian lebih dan
esktra pada anak remaja wanitanya serta wmen-
curahkan kasih sayang yang cukup.

Meningkatkan nilai-nilai agama, moral dan
etika di rumah dan di sekolah.

Memberikan kebebasan yang bertanggung jawab
vaitu boleh keluar malam pada hari tertentu
kalau ada keperluan tapi pulang dibatasi
sampai Jjam berapa/kebebasan bertanggung jawab.

Membuat jam belajar anak pada malam hari.

Kesan dan pesan

Semua anggota merasa senang mengikuti kegia-



38

tan ini karena mercka memperoleh pengalaman dan

tambahan ilmu, hal yang tak pernah diterimanya

serta keinginan untuk dapat melakukannya lagi.

Setelah itu kegiatan pada topik pertama
selesai maka langsung saja masuk pada topik yang
kedua yaitu tentang kenakalan remaja yang mening-
kat pada akhir-akhir ini.

Gambaran masalah

Banvaknya ditemui remaja yang merokok,
berkelahi, keluyuran atau bergadang malam hari,
mabuk-mabukan serta mengisap obat terlarang sudah
sangat memprihatinkan siapa saja. Dengan kondisi
yvang demikian sudah membuat masyarakat cemas
karena remaja tersebut merupakan harapan bangsa
ditengah situasi negara yang kurang aman.

Beberapa kemungkinan penyebabnya

- Kurangnya perhatian dari orang tua yang terlalu
sibuk dalam mengejar karier dan materi.

- Anak terlalu dilimpahkan dengan wuang yang
banyak sehingga memudahkan mereka mendapatkan
apa yang diinginkan.

- Karena pergaulan dengan teman-teman yang tidak
baik.

- Banyaknya waktu anak yang terbuang pada malam
hari karena tidak ada kegiatan yang dilakukan
sehingga kesempatan untuk kumpul bersama teman-

temannya banyak.
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Kurangnya disiplin dan peraturan serta tanggung
jawab dari orang tua pada anak remajanya.

Adanya pergaulan bebas dikalangan remaja karena
nilai agama, moral dan etika yang mulail mengen-

dor.

Solusi yang muncul dari anggota kelompok

§

Orang tua harus memberikan perhatian yang cukup
pada anaknya.

Orang tua harus membatasi di dalam memberikan
uang saku pada anak sehingga anak dapat menga-
tur keuangan dengan baik.

Memberi anak peraturan serta disiplin yang
telah disepakati bersama sehingga anak tidak
dapat melanggarnya.

Meningkatkan nilai agama, moral dan etika
mereka.

Memberikan arahan dan gambaran tentang bahaya-
hahaya dari semua akibat buruk dari kenakalan
tersebut dan kerugian dari perbuatan tersebut
sehingga ia dapat berpikir untuk tidak mencoba
terlibat.

Memberikan anak sangksi jika kesepakatan yang
telah dibuat dilanggar dan menetapkan jam malam
pada anak bahwa ia boleh keluar sampait jam

tertentu.

Kesan dan pesan serta komitmen dari para anggota

Semua anggota merasa senang dalam mengikuti
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kegiatan 1ini dan wawasan serta cakrawala mereka
semakin Dbertambah, juga potensi diri berkembang
dan semakin terarah. Pesan mereka agar kegiatan
ini dapat dilanjutkan dan bagi anggota yang belum
begitu aktif wuntuk dapat lebih aktif. Masing-
masing anggota sudah mempunyai komitmen yang
harus mereka lakukan agar nanti tidak terlibat
pada kenakalan remaja yaitu mereka akan berusaha
menaschati teman yang sering melakukan kejahatan
tampa mereka digurui sehingga akhirnya sadar dan
meningkatkan kewaspadaan diri agar tidak mudah

terpengaruh teman.

Layanan Konseling Kelompok

Merupakan layanan konseling yang diselenggarakan

secara kelompok dengan memanfaatkan dinamika kelompok.

a.

Sasaran

Anggotanya remaja putri yang tinggal di RT 2 RW 2
kelurahan itu.

Bidang bimbingan

Bidang bimbingan yang terkait yaitu bimbingan
pribadi, belajar sosial dan karier.

Tujuan dan fungsi

Adalah agar anggota kelompok dapat mengemukakan
pendapat, ide serta saran, tanggapan dan sanggahan
pengembangan diri. Dimana fungsinya vaitu

pengentasan pada masalah anggota itu sendiri serta
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pengembangan diri dalam memecahkan persoalan secara
berkelompok.
Materi
Materi/masalah yang dibahas merupakan masalah yang
dikemukakan oleh setiap anggota kelompok. Materi
vang dibahas disesuaikan waktu yang tersedia yaitu
masalah vyang dialami oleh masing-masing anggota
kelompok yang terdiri 8 masalah yang dibahas hanya
empat masalah saja.
Pelaksanaan
Sama dengan bimbingan kelompok kegiatan ini dilaksa-
nakan pada hari selasa tanggal 25 Mei 1999 dilaksa-
nakan di Balai Pemuda RW 2 RT 2 pada jam 2.20 sampail
dengan Jjam 5.30 Wib.
Adapun masalah yang dibahas yaitu dalam kegiatan
konseling kelompok ini yaitu :
1. Kode nama R, Pelajar Perempuan
Masalah : Kesulitan pada bekas pacar yang sudah
diputuskan karena ia masih mengejar-gejar dan
tidak mau putus.
cambaran masalah
R wmempunyai pacar yang tidak disetujui
oleh orang tua karena beda agama, untuk itu
pacarnya itu ia putuskan saja tapi semenjak
hubungan mereka putus bekas pacarnya selalu
mengejar-gejar R, dengan menghubungi sahabat

dengan R dan ia itu selalu ingin ketemu R sedang-
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kan R tidak mau bertemu lagi dengan bekas pacar-

nya itu.

Pembahasan kelompok

1. Keraguan R tidak mau bertemu dengan pacarnya
itu.

2. Perasaan R sendiri terhadap bekas pacarnya.

8]

Kondisi dan suasana waktu R memutuskan pacar-
nya itu.

Apa vyang disampaikan dan diinginkan bekas

-

pacar R padanya dari informasi temannya,
{sahabat R).

Sikap dan perasaan R sekarang terhadap pacar-

2]

nya itu.
6. Alasan orang tua dan saudaranya terhadap

pacarnya sehingga mereka tidak menyetujui.

~3

Sikap R terhadap ketidaksetujuan orang tua

pada saat itu sampai sekarang.

Solusi yang akan dilakukan R (ki)

1. Ki akan berusaha menemui pacarnya dan memenuhi
janjinya untuk menjelaskan bahwa diantara
mereka tidak ada hubungan apa-apa lagi dan
hanya sebatas hubungan pertemanan saja.

2. Ki akan bersikap baik pada bekas pacarnya
dengan tidak menghindarinya lagi kalau bertemu
dijalan.

Kode nama E, pelajar perempuan

Masalah : Ingin suaranya bagus dan irama lagu
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yang pas jika bernyanyi.

Ki ini mempunyvai hobby nyanyi, tetapi setiap ia

menyanyikan lagi baik pop, dangdut atau irama

lagu apa saja yang dinyanyikannya tidak pernah

pas dan sesuai dengan irama lagi ditu sehingga

dengan keadaan ini membuat ki menjadi tertekan

karena hobby yang dimilikinya tidak dapat tersa-

turkan,

Pembahasan dalam kelompok ;

1. Tidak pas dimana lagu yang dinyanyikan ki itu.
Menurut ki ia kalau menyanyikan lagi suaranva
selalu ia tahan sehingga pada nada-nada tinggi

ia jadi kesulitan.

[ ]

Sikap ki pada suaranya yvang tidak bagus itu
dan pas didalam bernyanyi, ki merasa kurang
kemampuannya dalam bidang seni sehingga ia

ingin bisa nyanyi dengan pas.

L

Kondisi ki pada saat nyanyi.

4. Lagu-lagu apa saja ki merasa tidak pas dan
bagus dalam nyanyi.

Solusinya/keputusan ki

1. Ki akan menyanyikan lagu-lagu yvang hanya cocok
dengan kondisi suaranya.

2. Ki akan banyak latihan dan melakukan oleh

vokal serta belajar mempelajari teknik bern-

vanyi yang bagus dengan membaca buku serta
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belajar dari orang-orang yang teknik nyanyinya
bagus.

3. Ki akan banyak minum air putih dan menghindari
makan yvang pedas-pedas

Kode nama D pelajar perempuan

Masalah : Sukar melupakan bekas pacar yang telah

diputuskan.

Gambaran masalah

Ki menjalin hubungan dengan seorang pemuda selama

lebih kurang 1 tahun 6 bulan tetapi semenjak

pacarnya akrab dengan sahabat ki sendiri, sikap

pacar jadi berubah sehingga ki mengambil keputuan

berpisah dengan pacarnya itu.

Pembahasan dalam kelompok

1. Apa yang terjadi sehingga ki berpisah dengan
pacarnya.
Menurut ki sahabat ki juga mencintai pacar ki
sehingga ia berusaha mengunai-gunai pacar ki.
Berita ini diperoleh ki dari teman-teman ki
juga orang tua yang laki-laki {pacar) setelah
mereka pergi keorang pintar karena sikap pacar
ki tidak normal lagi seperti ada yang anch dan

ganjil.

b
o
=

-

w

2. Perasaan ki pada pacarnya sehingga
me lupakannya.
Karena ia baik, taat beribadah, dan ki merasa

cocok dengannya dengan semua iftu membuat ki
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sukar berteman dengan yang lain.

3. Kesukaran berteman dengan orang lain.

Menurut ki merasa takut kalau dekat lagi
dengan lawan jenis maka ia takut disakiti lagi
seandainya ia pacaran lagi dengan yvang
lainnya.

Solusinya/pemecahannya yang akan dilakukan ki

1. Ki akan berteman dengan siapa saja tanpa ada
perasaan takut.

2. Ki akan mengisi kesibukan harinya dengan
kegiatan yang bermanfaat sehingga waktu untuk
termenung tidak ada.

3. Ki akan menjalin hubungan dengan seorang
pemuda yang kelihatan menaruh hati pada ki
vang selama ini ia cuekin saja tampa memberi-
kan respon yang baik.

4. Karena ki sudah tamat sekolah maka ia berniat
untuk kuliah/les agar waktunya tidak kosong.

Kode nama 1 pelajar SMP perempuan

Masalah : ingin pacaran tampa diketahui orang tua

Gambaran masalah

Ki mempunyai seorang pacar yang usianya tidak

jauh beda, tetapi orang tua ki tidak menyetujui-

nya. Dengan itu ki merasa tidak bebas sehingga ia
ingin pacarannya itu tidak diketahui oleh orang

tua.



46

Pembahasan yang dilakukan dalam kelompok

1.

L
.

Ketidak setujuan orang tua pada pacaranya itu.
Menurut ki orang tuanya tidak setuju karena ia
preman dan sebaya dengan jarak usia yang tidak
begitu Jjauh beda, juga ia nakal dan bandel,
disamping itu orang tuanya sudah menjodohkannya
ki dengan anak saudaranya dari jauh yang ki
kebetulan suka juga, dan juga pada orang yang
pernah datang ke rumah ki dan mengatakan bahwa ia
mempunyai ki dengan jarak usia yang jauh tapi ia
sudah bekerja.

Kenapa ki menolak calon dari orang tuanya

Menurut ki pada calon pertama yang diajukan orang
tua ki menang ada juga rasa suka, tetapi karena
ada lagi saudara ibu yang menyukainya terpaksa ki
mundur dan memberikan kesempatan pada saudaranya
itu. Sedangkan <calon yang kedua ki merasa ia
tidak kenal dengan laki-laki itu disamping usia
yvang Jjauh beda dan juga wajahnya yang tidak
ganteng.

Apa yang terjadi sehingga ki ingin pacaran dengan
cara tampa diketahui orang tua.

Menurut ki orang tua tidak setuju dengan siapa
saja ki pacaran karena mereka ingin ki pacaran
dengan orang pilihannya sehingga ki takut kalau
pacarannya diketahui orang tua disamping itu usia

ki masih terlalu muda untuk pacaran.
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Pandangan ki terhadap pacaran secara sembunyi-
sembunyvi.

Menurut ki itu bukan cara yang bagus dan tidak
bertanggung Jjawab.

Kriteria pacar yang ia inginkan

Menurut ki ia itu harus tampan dengan rambut yang
panjang baik, kaya dan sayang ia dan semua itu
ada pada pacarnya itu, sehingga ki merasa itu hal
yang wajar dan ia berusaha agar bisa terus pacar-
an tampa ada yang menghalangi dengan pacarnya
itu, disamping itu ki ingin menyadarkan pacarnya

dan membawa kearah kebaikan.

Solusi dari pemecahan masalah yang harus dilakukan

1.

o

Ki akan merobah cara pandangnya selama ini yang
keliru dan salah dan mau belajar dari pengalaman
teman-temannya yang terpaksa menikah diusia muda,
karena pacaran secara sembunyi tanpa diketahui
orang tua.

Ki akan banyak berkomunikasi dengan orang tua
karena selama ini ia selalu menghindari orang tua
karena takut.

Keinginan ki putus dengan pacarnya itu karena ki
sadar akan sulit membawa pacarnya ke arah kebai-
kan seperti yang ki inginkan karena perbedaan
sikap, prinsip dan cara pandang.

»

Ki ingin belajar yang rajin karena ia mau masuk

SMA dan tak ingin sekolahnya terhambat.
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Hasil

Dari pelaksanaan konseling kelompok ini yaitu sudah

mulai aktif para anggota kelompok memberikan masu-

kan-masukan baik dari contoh yang terjadi disekitar
mereka ataupun pengalaman mereka sendiri, juga sudah
bisanya mereka mengambil keputusan dari masalah yang
dihadapinya serta cara memecahkannya.

Dari pelaksanaannya semua dapat mengikuti dengan
baik dan lancar walaupun masih ada yang harus
diberikan dorongan lebih banyak, di dalam berbicara.
Tidak lanjut

Karena keterbatasan waktu sehingga masih ada masalah
vang belum dapat dituntaskan semuanya dan dibicara-
kan maka anggota kelompok berkeinginan agar masalah
yang belum tuntas dilanjutkan pada hari selanjutaya
sesuai dengan kesepakatan masing-masing anggota dan

kecocokan waktu yang ada, sehingga masalah tuntas.

Hasil dan Kegiatan Pendukung

Kegiatan pendukung ini dilaksanakan dalam
rangka mendukung pelaksanaan kegiatan Bimbingan dan
Konseling, agar dapat terlaksana dengan lancar
sehingga dapat mencapai sasaran/tujuan.

PDari lima kegiatan pendukung yang ada hanya 3
vang dapat dilaksanakan yaitu aplikasi instrumenta-
si, himpunan data dan kunjungan rumah, sedangkan

konfrensi kasus dan alih tangan kasus tidak
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terlaksana.

1.

Aplikasi Instrumentasi
Yaitu berupa pemberian Aum masyarakat kepada
warga masyarakat sekitar kelurahan Bungo Pasang.
a. Sasaran
Beberapa orang warga kelurahan Bungo Pasang
b. Bidang bimbingan
Bidang bimbingan pribadi, belajar, karier dan
sosial
c¢. Tujuan
Untuk mengumpulkan data dan keterangan tentang
individu ataupun kelompok.
d. Materi
Pemberian alat ungkap masalah (AUM) masyarakat
kepada warga dengan berbagai bentuk masalah-
nya.
e. Pelaksanaan
Aum ini diberikan kepada warga dan diisi
menurut yang ada pada lembaran jawaban aum
tersebut.
f. Hasil
Hasil Aum ini ditindak lanjuti dengan konsel-
ing individual.
Himpunan Data
Yakni suatu kegiatan menghimpun data-data
yang biasa digunakan untuk mendukung kegiatan

bimbingan dan konseling. Himpunan data ini
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dimulai semenjak melakukan studi kelayakan dike-
lurahan Bungo Pasang yang juga melibatkan pihak
kelurahan.
Kunjungan rumah

Untuk memperoleh data tentang lingkungan
sekitar kelurahan maka sangat diperlukan kunjun-
gan rumah yang biasanya dilakukan kesetiap rumah-
rumah dan kegiatan ini secara tidak langsung
telah dilakukan selama PLBK dikelurahan Bungo

Pasang ini.

Hasil Kegiatan Khusus/Kemasyarakatan

Adapun kegiatan Kkhusus yang telah dilakukan

dikelurahan Bungo pasang selama kegiatan PLBK ini

adalah

1.

Mengikuti arisan ibu-ibu di RT-RT disekitar
kelurahan.

Mengikuti kegiatan PKK ibu-ibu kelurahan dikantor
lurah.

Mengikuti kegiatan yang diadakan dikelurahan
seperti meningkatkan keindahan kantor lurah yaitu
dengan kegiatan gotong royong bersama ibu-ibu PKK
kelurahan.

Dan kegiatan lainnya yang tidak bisa dijelaskan

satu persatu.
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PENUTUP

A. Kesimpulan

Kegiatan PLBK di Kelurahan Bungo Pasang ini
secara keseluruhan mengacu pada pola 17 BK. Kegiatan
PLBK di masyarakat belum semua daerah (RT) dapat
diberikan bantuan karena keterbatasan waktu dan
luasnya daerah yang ada.

Secara umum kegiatan PLBK ini sudah terlaksana
sesuai dengan pola 17 BK di tambah dengan kegiatan
khusus lainnya yang ada dikelurahan Bungo Pasang
sebagai penunjang. Adanya kerjasama dengan pihak
lain dalam pelaksanaan kegiatan PLBK memberi arti
yvang sangat besar dalam kelancaran kegiatan yang
telah direncanakan.

Adanya PLBK ini memberi arti yang sangat dalam
kehidupan penulis karena dengan kegiatan ini member-
ikan pengalaman penting bagi penempaan diri penulis
nantinya nanti baik disekolah ataupun dimasyarakat,
vang memberikan jasa dalam bentuk layanan, sehingga
nantinya menjadi orang yang pro aktif dalam bertugas
dan profesional dalam bidang Bimbingan dan

konseling.

B. Rekomendasi

Masih terbatasnya dalam pemberian layanan

51
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kepada masyarakat, sangat perlu kiranya Kkerjasama
dengan pihak lain yang perlu dilibatkan, untuk itu
diharapkan kepada mereka yéﬂg akan mengambil Matla
Kuliah PLBK menguasai bagaimana cara menjalin kerja
sama dan komunikasi yang baik demi kelancaran kegia-
tan PLBK nanti.

Bagi mereka yang akan PLBK di kelurahan Bunga.
Pasang diharapkan dapat memberikan layanan di
daerah-daerah (RT)} yang belum mendapatkan pelayanan

BK.
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Topik Permacalezhan/Bahacan ; .Péranan.komunikasidalam;kelua.rga[carae
cpenciptakan komunikasi, yg, sehayp.

LA B A )

Bidang Bimbingan :Bimbingan pribadi dan sosial,..........
Jenig TLayanan layanan. 0l ormasicc« .o . i i L feerenewe
Tvngei Layanan :Pemakanan.den.pengentasan. .. iveean...
Tujvan La¥anan/Haeil Yang :A83% , 1busiby BT .dapat .mewahani.hetapas.
;ngin éicapa% gﬁg%égg?ggépgggggﬁé%omunikasi.dalam.keo
Lagaran Layanan tIPUTI DU AT ISR R P eBT covevscsnncnnonnnnns

Uraian Kegiatan dan materi Layanan :

..7.Bevkenalan diri . dengan.ibu=ibu.tersebut .sexta .naksud .kedatangan - -

..v.hﬁenyampaikan.materi.sampai.Selesai; ceeescsarsssc0sesesos-csceocne
- .- .Mengadakan.tanya . jawab .dengan -ibg-ibu -arisan -seputar ‘matert "yang -
o diberikange c o -0 e S R I RIPIPIP P

---~-Fengakhiray-dengan.melaksnakan-evaluaei-dan-penilaian°"“"°"'

ceramah dan tanya jawab
]\,/Ie'tOde : L I I I R I I R I A N T N 2 ® o2 Lo
gumah Tbu ER ( salah satu warga)
Tempat penyelenggaraan Doe e eevedpe s rae e e s el e
Pari/mang”al/Jam : Mlnggu/11-Aprll 99/14.50 s/d 18.30
& L b . P EEEEE T IS Y I Oy S B R BV SR A

Tenyelengrara Layanan . Fettry armetty ... oo oL,

Pihak~pihak yang dicertakan dalam penyelenggaraan layananan dan
peranannye macihg-macing :

..o, Ibu Ry, 31 yane. belah. mewberiken. kesewpaten......... G eeeereneeiann
- +bu ®T selaku tuan rumah

. plet-dzt~perlengkapansn yang digunakan
- ekt N
PN I IR B BN N A R N € € ¢ ¢ v & & &0 -
7. Lercore rerileicr cer tirdal lunjut layanan :
o penilaian proses pada saat memberikan layamam
Tepeat1stamn jkhir Faith dapat menanyakan'langsung pada ibu-ibu

-



0. leterlaitan Tayenan ini dengan layanan/<egiatan pendusung

- 1@yanan Konseling individual

® w o ® 0 g v
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Felurahan : DBungo Kacang
secamatan : Kota Tanggah
LA PORALT
PETALCSATAKN LA BVALUAST (PENIDATAL) CATUAL

L.x.

DAYANAL/ PLITULUNG BIFSINCGALT DAL KOHELLING (LAPELEROG LK )

A. Topik Permasalahan/ : JFexanan komynikagi dalam keluare
bahacan .Gaxa ., .mencintakay Komynikasi selp
3, Speeifikaei kegiatan: yang sehat dlkeluarga~
1, Bidang Bimbingan : Bimbinggn Pribadi dan.sosial . . .,
2. Jenis leyanan/FenGukung : JL8¥anan .Informasi..... .

. o Pemahaman dan ence aha
. Turgei Tavapan/pendikung eeee oot P & n

4. cexaren Levenan/pendukung : Ibu~ibu Arisan RT 31 Bungo E

® @ 008 ¢ o o *9 ¢ 000

¢. Pelakconean Leayanan/pendukung
N

1., Vaktu Tel Al-4=99Heri .Minggu., P 4450

2. Degkripei dan komentar tentang pelakeanaan Layanan/pendukung :
- Berxenalan dengan ibu-~ibu Arisan tercebut dengan perkenalan dli

- Nenyampalkan materi yaity peransn komunikagi dalam Keluaxrga Gi,.
.. 8alam membentuk keluarsa yang .bahagia dan .sejahtera.
- JMengadakan tanya jawab dengan ibu-ibu arisan geputar mateni .

yang telah diberikan. .. ..

~ .Pengakhiran dengan melakukan evaluaq1 dan penilaian proses
L. Evalua51 (renilaian)

€ 6 & 8 8 6 6 8 0P8

1. Cera-céra penilaian : e Penilaian proses yaitu pada .saat layanan
dlbqqkkan dengan melihat Keserlusan mereka dalam mengikuti dane ..

) *c @8 s e b s s 0 S S o
...............

‘?,“ﬁngiﬁlan,akb&xzsaaiu.sexelah.semua-maxerdedibemikan‘dengan-

. menanyakan langsung padae mereka atau melihat langsung, *' """ """ 7"

v ey e e 2 cnuoaovﬂoﬂavoﬂv-tootovc-&-¢ll»aOovocoﬁdotoontlcno-t

p

“. Leguaripei caon owucutar tent Ot Ttagil neundilalan
. Dari. semua. materi. yang diberikan- eudah- dapat: dipahami’ bleh' " °**
para.lbupabu.arisan~1tu-dengan'banyaknya‘yahg'méhgikutl acara"a’ "’

:::::::: P A ) o-ox.notooooco-¢o--o'
.....

. -0-.'-.
........ 12 CR R B ] «. o
¢ s & v 0 9 0 e s

7, snclicie “agil venilalan
1. Jara-cara p;nllalan . 1¢.Penilaian.proses.sudah -berjalan -dengan
Jbaik sesuai, aengan yang .diharapkan.yaitu .senua .mengikutinyas -« .-
.2..Penllalan,akhlr.benaalan-dnngan-baxk-Juga—waLaupun-pa&a-awak~-
... a53h -harue G «dorong AUV UATUK wEy Tertanys te'tapi ‘setelah
itu baru banyak yang bertanya seputar materi,

Ao



Zo Lechripeil Gan Komentar tenteng hacil snalicic .

..Eateri.yang.disampaikan.dapat.disampaikan.semua.dengan

.W%Ktu.yang.cukup.untuk.memberikan.layanan...

.SB@%@.@@%.Yang.yabam.d%n.mﬁngerti.apa.yang.disampaikan.........

.adanya

ML A A R 2L B R I R SR

0Doo.o.o«ooo'oOvlsnoooo-uoc.otoo0-cocco-tuooooc‘o.oo.o.ouoOnoo'.

.0.0'0...0.0.."lo.l.c'n‘l..ct'l»-~-000‘!.0.’.000.‘..‘00...-....

rintas Tanjut

1. Caréa-cara ‘1ncax Tanjut : oEapatodiLaksanakanookonsaLing.jn&rwﬁi
.QQQ%.QQQ.@iﬁﬁﬁuaiKan.dengan.m&.Kehutuhan.santa-memhanik&nghxwma
plaimya‘couccvocucoaoogo’ooaoc.o-o-¢.on»-oooc-.c-oco-ooc---.o.--

L}

€. rlElrisele don Komentar tentang upala tinaad laajut

‘-Tin&ak~kanjut'yang'&fhgmﬂﬁnrﬁﬁk@éuaikhh?ﬁéhgéhfkébh%hhéhfhéb‘

oooooqoo.tcodo.--aGC'Oawccco'atoncoco-'ooooouac--oo.oo.ooocciooooo-

yara i'sana’,

Oo‘..o..onoo.oocooaooo.coo-.Dcoctcoooao‘otccvcoona-o.-o..c.l!o‘
0.cooo.o.ocooooaoOoo-l.oc.c.o.'o.olw.‘ooooo..'-ocooooccno-o..o.

LR AR R AR A A A A A AR AT B AL I B K AR N SRR B BE AR IX IR I ER A R IR I T T I S S

rauang, .J3vAprile. 1999
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Kelurahan
fecamatan

Bungo Kaganb
ioto Tangpeh

SATUAN LAYALAN BIMBINGAN & KOLSELILG

Topik Permasalahan/Bahacsan : -EérﬂiaQ&n»dalam‘menghadapl‘ugianfggf---
- 8an ERTANAS/Kiat-kiat

€ 4 6 € C CC L GO0 S s O

BidangBimbingan :B;mpipgan‘Belajarcoi.O....'..l'.'."...
Jenig layanan :L???P?P;IP?P???§}¢C,.ﬂ i viicteesccnme
Pungei Layenan . vemahaman dan pengentasan

Tujuan Layanan/Haeil Yang : Agar siswa dapat menyiapkan diri, yang,.

Ingin dicapel Se_l)aik-})ai%ipya_ sebelum I.J.jiall e
Casaran Layanan : ???W?.5?@.??.?????.P???@.g?}??.tl.....
jrajan,Begiatan dan materi Layanan

UL ﬁ TKe ngian dengan siswa dengan mengambil absen setiap siswa dan

Ot‘!soefn{l h.a'aii‘.iréi%u 43 oi‘éh‘g”si‘s&é’"..“‘....-..........."....‘....

PP R N A A I I R A A A N R A A A A A A A NN NN EE RN NG R N X

- Nenaelaskan materl yang dlberlkan yaitu bagalmana bersiapan dalam

.......... s 0o o @0

menghadapl uaian serta faktor-raktor yang mempengaruhl keverhasil

e e » s 8 & 8 LR N EEE A B AR AN A B Y AR BY B AR B B B AN BN AR AN EE S A I B I B B A L I R L B A N

an.dalam melaksanakan ujiane.

.0...'00."..00.0.0.C..OOQ-OOI.‘O0.00."..O'...0.0-..l....!..’.l'd‘.‘.

= Melaksanakan tanya Jawab dengan giswa seputar materi yang, Q;Qeri

oiopncconcn.ooonoco-vc s e 00
.

letode : .Ggra%ah .dan-tamya - jawabys - - oo
SDN PaSLT pu ih

Tewpat penyelenggaraan P o eieeees ..

E ri;ma;g&al/Ta%g . “qum'at/30 ppril 99/1v.Lu 8/d 12,30

.a.a i 28 un . P R EEEE EEE R I A A . e e B e e e
Fettry pArnetty

renyelenggara layanan L et eesemrecs st sets s tsen et anc we

Pihak-pihak vang dicertakan dalam penyelenggaraan layananan dan

pmrgkanrva pasing-macing
Ya sekolah yang telah memberikan 1zin untuk memberikan

e e <
® o0 e P oo w e v & NP PSP P S R B B SR I IR NS A A S .

layanan 1nforma81

@ % ¢ . e on P PRI
“ & .

- Guru wall kelas VI Yang telah memberlﬂan Jjam pelaadrannya

.

flet dan perlengkepanar yang digunakan

Cooo%tpacnml gf'l.l'f‘(‘(gf ..............
1dol/kapur tulis = toe
lcrecre Terileior Cap tindak lanjut layanan

oW «
'O.‘.O&duvlbv&stoOCdcc; -

-~ Penilaian proses, yaltu pada saat memberlkan layanan dengan meli ..

PR I I R B

ha?'$¢.. apan, siswa mengikuti materi yang diberikan - (keseriusahy *"

- peniliam akhir dengan menanyakan langsung pada siswa materi -
yang diberikan dan kesannya,



Co eterxaigan Toyonan ini dengan layanan/xegiatan nendusung
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Felvrahan : Bungo Kasang
secamatan : Kota Tanggah

]L{}l?(ﬁi!kl]
IBDANCATARN LAY LVALUAST (PRUILAIAN) CATUAL
LAYARAL/FLIDULUNG BIFBINCGAN DAN KONSELING (LAFELIROG BX )

. Topik Permasalahan/

o

Jersiapan yang dilakukan dalam

< [ et 4

bahasan menghadani EBTA & EBTANAS/Kiat

.o
D, Speeifikaci Kegiatan: o ]
1. Bidang Bimbingan : Blmblngan pr1bad1 dan belagar Ca
2. Jenic lsvanan/Fendukung . Jayenan Informasi = = e
Z. Furged Tavenan/pendikung . Pemahaman dan pencegahan = -
4. Soxaren Teranan/pendukung . . Sipwa.SDN. 32 Besir, putih, kelasy,
0. Felaksonean layanan/pendukung .
1. vaktu s gl 29.Aprilyers Jumial, .| pic 19,

7. Deekripei dan komentar tentang pelaksanaan Tayanan/pendukung :

ee...Layanan yang diberikan. dihadiri-oleh. 43 orang-siswa,.... .. ..
Dari. layanan yang diberikan dariawal, sampai akhir dapat dikatakan

dipahami dan dimengerti, oleh mereka dan materi yang diberikan da-

Pat, semua, diberikan karena tersedianya waktu yang banyak yag di-
sediakan pihak sekolah,

.
.
2
.
.
-
~

e . “ € 8 & 6 8 E S 80 e e ¢ &

.- .o v oLt ¢ h v v v .

-

1. Fvaluasi (Fenilaian)
1. Cera-cara penilaian ; Fepilalan proses vaitu melihat$ kesunggphan .
sigwa dalam mepgikuti dan menyimak materi yang diberikan serta-. |
mendapat regpon yang baik dari mereka. Ceeeeeaenans
Penilaianael Akhir yaitu setelah gemua materi habis disampaikan da

R R R

dan, mendapat. berbagai. pertanyaan dari siswa sekitar materi.yange--
diberikan' ('Oti&ltltowuoivbtytlvvcLlldd-00.96‘.906..‘.“.'.6.
v, Decuripei den owentar tonvon? il mewilaian

lLayanan yang diberikan dan penilian yang dilakeapakan dikataka

6 ® 8 0 F 8 0 ¥ 6 6 2 6 ¢ 8 &t & 3wy S e 4 F e 3T &t -~ e e s s A e T s v @ .

?F@@b.b@?h&ﬁil.walaupun.masih.ada.KeKuragnyauyaitu'kurangnya.mate-
ri yang diberikan‘ ....... et 4 s e s e e 8 s e P e s s e s s e e s

......... B @ 3 5 & s 6 ® ¢ 8 &8 s e s s s e
PRI B L B B I A G R A P ) . s s .

e o 6 8 0 8 2 St b ® A S b 8 s ks e st B Q.Doco’c.‘.l‘.-lt.'ov‘o-.l"....‘o.
.

1. “ara-cora ocnliaian o . .~ .Denilaian .proses .yaitu -saat pemberderr < ¢

o+
B
£
ég
%;
B
=
e
"
¥
w
o)
D
B
tn
%—;.
5
<

fi‘?
]
%
2

@.

inya serta participasi, siswa, Salam Kelps. .........coooiieiiains

OQCOOOIOCOOOU0'0.00....-..vl..o...IO.DOQOOOOOOOIOQa.!..‘...‘!‘..l.
s

YA
A
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Lo Leowripsi can Komentar tentaeng racil sualicic
......ATL layanan yeng diberikan 90 % dapat dikatakan sudah be

LECEN) .o LR A ) e e 0. s e 0

.Jalan sesuai dengan yang kita harepkan dan menutupi kekuzanganr

oSBG&B&-})&I&]&I’}&I},...-..'.....'........b.......---...-.

LR N B Y I Y IR Y

.Doo‘ﬂ-oconooov-'co.-to.'ocooodnoooo-ca..--’oc000‘.!-0‘0.....1'

a.00'000-0000-0..-'do-.o‘toovn-c.oa--¢onooo¢ao.uo‘o-c-'-ocalcno

k-3

Tindak lanjut dilakukan setelah la

'z . *‘CLI?L--CELI'EL 'll..‘-:g-\v&i ,Tallau-t : AL A BT I Y I Y e e s o ese e s o..‘,-
ayanan diberikan dan melihat Kefurangan disana eini serta dige

.OODQU'.I...AO.#0!.4'.'0.‘#.-0‘..'...O‘..l‘I'.c"..“o.“".ot..-
- B

suaikan dengan kebutuhan siswa.

® 0 0 @ 0 0 0

T, dindad Tanjut e

L O e I I I N A A R N T

2. verKrinele dan komentar lentang uvaya tindac lawjut

Disini layanan yang diberikan cukup sampai situ §§jg;t§p;

LR B A BE N K 2 R A I N

Jb%pat.dihénikan.Layaxmuzéy%umh&Lnya.dibmxuhkan~--o-----------.‘

ooanoocc-oooo-o-cooo--aoov--oo.ooocoococcoao--‘-oo-Iooooooonooc
.a"o'cvo.c.o.0000010-000-000000001-0.0....0...00-ooooo-o-.c.o'l

LR A A A I B A N 2 IR A R Y BY IR Y BN BN IE BN IR 3N I I B S B SPNEEEE RP N R R S SD S S S

caaang, .30, April.. 1999

nengetahul s kKonsclor/GL

(e l¥aCiul) \ peliry .rnetty )
‘ NIM: 0874293
NIP : 010117455 - lLengetahul |

Turan tungo racang

Doeen reuwbimbing

( Lra Zikra )
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Kelurahan : Bungo ifacang

fecamatan

SATUAL TAYALAL BIMSINGAN & KOWSELING

Topik Permasalahan/Dahacan :

Bidang Bimbingan
Jenies Tayanan

T'ongei Layenan

"Tujuan Layanan/Hasil yang

Ingin Gicapal

cagaran Layanan

-

ee e e’e se 000 00
L d

o o @
-

.dan pereiapan yang haryg

.+ .Mengadakan tanya  jawab dengan siswa

@ ¢"W 0 2 06080 06 00 64 9 9 0 E P00 o

LB L B I B B AN BN AE B K BN 2 BN 2N B BN B BN 2 A4

letode .

Tewpat penyelenggaraan
Fari/Tanggal/lan

Tenyelenggara Layanan

Pihak-pihak yang dicertakan dalam penyelenggaraan layananan dan

peranannya nacing-macging

- Kepala Sekolah yang telsh menberikan Iz

TR IR B B BRI R I R 4 [T S I
. s o

flet dan perlengkapanan yang
- Japan tulis,

e 6 0 0 06 0 ¢ ¢¢ € v ® € & « 4 o~ t
- Zapur tulis

lepeere reriloier CED tircak

Yoto Tangyeh

.Persiapan .dalam .menghadapi ujian ERTA ..

sssss

:Bighingan Belajar

LI AR I B R A 2 BN B N BN BN BN B BN BN BE BN BN I )

‘Layanan.irformasi.... ..
:Penahaman .dan . pengentasan . i . veev-ecses

:Agar myrid-muxrid dapa

*

dilakukan.

€t c ¢ e

® & 0 0 00

Tl vl L e e e e

t melaky4gn persi,

aapan.dixi.yang .baik .dalam .nenghadani au.

:siswa .SDN -51 .Bungo .Pasang Kelas NI.....
Uraian Kegiatan dan materi Layanan :

Perkenalan dengan siswa-siswa dengan mengambil Absen siswa

® 0 0 4 8 0 @ 6 6 0 0 s 8 805009 P e el s e

dilakukan,

PR

s s . 0 8.

Mepjelaskan.patexi.yang.dihexikan xaity .Kigtmengh

® 6 v 0 2 s 0 P e 0 s e e

- Pengakhiran sekaligus melakukan evaluasi yaitu melihat se jauh-

MR EEEEEEREERENIEE SE B B R R B A I A A A AR A 4

wana cigwa memahami materi yang diberikanm,

e e s 0 s 0 .

adanpi yjian,-

s o609 09 000 @ 00000

.......

.04 .21 .Bungo .Fasang
Kamis/5 Mei 1999

/10.45 s/d 12.95

: .}E"tl"l.lG’cJaustﬁcr e s & 2 D &
Fettry Arnetty

digunakan

.............

in

¢ 1 2 6 00 06 69 09 00

lunjut lLayanan

6 8 0 8 ¢ v <

[N

v

.

e 0 e 8 e 0 B

= Guru Kelas VI yang tedbh menberikan waktu jampela jarannya

e @ 8 0 8 ¢ ¢ 0 B S e e EBLBY

PR

...~ Penilaian proses. yaitu. pada caat memberidan layanan o

... Fenilaia., akhir setelah semua materd.diberikanc-«:: -

PR I R N L A S A
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Ly
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Lo h,torl idan TLayenan ini dengen layanan/Kegiatan nendu
- Layanan Pembelagaran
P, Cataten Xhusus :
® & O ¢ Y WU L U € oL oL PR A T L I N B LY I I )
L I I Y e S L €. - - & . L
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. o
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..........

ITerencana Layanan/

5 Mei

e ¢ v v &
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( Fettry Arnetty )

BP

/2\1}7

j)r]lTI T.L lfo . oo 6 0@ » v b O 0T L

iy

0874293

Lt UILE,

v 0 e v o o3 G .

v .o P
]

e v e v e e
« e c e »
-

e .

1999



Felvrahan : Bungo Kagang
secamatan : lote Tanggah
];1& PORATT
IETAKCATIAKI qu_' VALUAST (PENILATIAN) CATUAL
LAYANAL/ PLIDULULG SIFLINCGALT DAY KOWEELING (LAPELFROG ZK )

4. Topik Permasalahan/ : . Persiapan dalam menghadapd. ujiay

bahasan . EBIA dan EBTANAS/SFAY, yang dik

3. Cpegifikaed neglatan'
1. Bidang Bimbingan ! . Bimbingan Belajar dan pribadi. ..
2. Jenic Iﬁ“anan/ﬁcnduﬁuné : . Jayanan [dnformesi. . . Coee

Turgsi nan/pendikung . , femahaman dan pengentasan

. SLewa, SDN 51 Kelas, VI .

W
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felurahan : Bungo Kasang
secamatan : Xote Tanggah
LA'OPAN
FETAKSATAKN IAN LVALUASI (PEHILATAN) CATUAL
TAYATAL/ PEEDULUNG BIFBINGAL DAN XKONSELING (LAPELIROG LK )

a. Topik Permasalahan/ : [Klien.ingin mandixi Karena .oxang

bahacan Jua gudah meninggal, .
D, Spesifikaegi Kegiatan:

- N * 0

- a ka.

1. Bidang Bimbingan : E%@Q%Q%%QLE?%b§Q%s‘S°Si L, karir

2. Jenic Leyanan/Pendukung ¢ Kanseling .Individual . e

- ~ entasan

7. Turgei Tayenan/pendikung 3 qug.,..uc‘tf,f . -
. L ( Klien W )

4. coperan Levenan/pendukung D e e e ca e i e e sacecena

1

¢. Pelakconeen Teyanan/penduitung
1. Vaktu

nel &= Mel- peri Minggu | pi 17,
Z. Deskripei Zan komentar tentang pelaxeanaan Tayanan/pendukung :
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da pertl yang alharapﬂan. , ‘
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Lampiran : D

A.

3.
C.
D.

“Model FoSATHUNG |

Sckol®hy : ...

"SATUAN KEGIATAN PENDUKUNG
APLIKASI INSTRUMENTASL

Topik permasalaban/bahasan

Bidang bimbingan

Jenis kegiatan

Fungsi kegiatan

Tujuan kepintan/hasil'yanp,
ingin dicapai ’
Sasaran layanan 1)

. Uraian tentang, instrumen 2)

1. Namainstrumen
2. Jenis instrumen
3. Penyusunan instrumen

4. Pokok-pokok isi instrumen :

Polijenperjaai soal
6. Pola penpadministrasian

N

. Tempat penyelenpparaan

Wakti
catur wwulan .

tappal )

Penyelenggaa keptatan 3)

. Konsultan 4) &

Pengolahan dan interpretasi hasil

. Siapa mengolab
2. Siapa menginierpretasi

Siswa atau subyck lain yang dikenai kepiatan  (dapat individual - ataupun

Pribhadi, sogial, Karir

........... wseve

.............................................. esean

Aplikasi Instrumentasi

mengetahuiudengan“iujpan”mengentaskan

Agar. Gapat. diberikan bantuan

................

SN S S e RTINS, TR R AR

.....................................................

AUM Masyarakat. (B)....
das/non-tes '-

‘Prof,IR- Prayitno beserta Dosen PIB
lasalah. karir,kesehatan pekerjean, sosi

...............................................

Femrrtulisan/pesbuntan-
individu:./lsetmmpok

RIRA. B '

DTa, ZAKTA ..o
Penyelenggra kegiatan -

kelompaok); perorangan ataupun’kelompok scbutkan identitasnya.

Dapal tes atauw non-1¢s === scbutkan nam

Alli vang berwenang --- sebutkan nama.

Ahlt  yang berwenang

- cantumkan
mengungkapkan aspek psikologi yang lebih mendalany;

a instrumien yang dipakati.

nama, misalnya  psikolog

untuk tes diagnostik dalam mata pelajaran tertentu.

30

untuk
Guru Mata Pelajaran
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M. Pengyrunaan hasil
P Dipunakan terhadap siapa 5) @ L

......................................................

2. Dipunakan Jalam layanan

DK apa R
3. Siapa menggunakan 6) : JKemgelox oo
3 jeapn menagun . S . s
; }.\.\p m dlgun'\k'm : --Uﬁ:ﬁ?&ﬁ--%&ggsﬁl&n&--lndl-‘l’ldual----
5. Dimana dipunakan : l‘lKEIU-Ian ................

N. Rencana penilaian dan tindak lanjut kegiatan :

..........................................................................................................

...... -Penllalana ni

..................................................................................................................

..............................................................................................................................

....................................................................................................................................

..............................................................................................................................

P, Calatan khusus

....................................................................................................................................
....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................

Mengelaliui
Koord. BK/Kep. Sckolah, Perencana Kegiatan/
Guru Pembimbing,.

(PIYSNUR) ( FETTRY ARWEETY. )
'I\:IP:O1O1.17¢51‘ ) . ....TJIT.I...:...OOITQ.;‘B\S ............

.

[ Laﬁmﬁirknn format ini pada I'LAPELPROG-nya ]

5) Siswa yang meraperoleh layanan dengan menggunakan data hasil kepintan ini;
jika peroranga. nama dirahasiakan --- cantumkan nomor kode siswa; jika
kelompok, sebutian nomor/namazkode kelompok dan jumlah anggotanya.

0) Guru Pemimbing --- cantumkan namanya.
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Kelurahan : Bungo .asang
Kecamatan : Dfoto Tangpeh
SATUAN LAYALAL BIMBINGAN & KOKSELILG
Topik Permasalahan/Bahacan : e ee e e e i de e e

Bidang Bimbingan : Bimpingsu.Belajsx,.sosial........
Jenie Tayanan . Konseling Individual
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Ivngel Layanan Tengentasgan,

Tujuan LaVanan/Hagil yang : ?%%??.????@?é@é@n;maﬁala@nyalklien.da.
Ingin Gicapai pat mengemvaugkan potensinya.
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Uraian Kegiatan dan materi ilayanan
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G, leterkaidan lovanan ini dengan layanan/xegiatan penduiiung
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- konsellng kelompok
"~ Bimbingan kelompok
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P, Cataten Xhusue :
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telvratan @ vungo Kasang
‘ secamatan : :ote Tanggah
LA LORATI
DALY wVATUAST (LBUILATAN) afUAl
wlJL.LhC DITLINGALD DAL XONEELITG (LaFLIROG —n )
;

Nilai pe lajaran yang menurun ka

® 0 0 s 6 ¢ & & .

bahasan rena masalah keluarga,
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A A ]
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5. (negifikasi scpiatan:

1. Lidang Biwmbingan ; ,Bimbingan belajar, sosial, kar:

?. Jenic levanan/icndukung .  Koneeling Ind}Y;Puai,_ .

7. Turgei Tavepsn/reniliung . ,Pengentasan o

4L, Ceparan Teronen,pendukung . M ( Klien v3, i . eeesenas
¢. Telakconcern Tavanan/pendukung

1. Lagitu  Tel b /,"dl‘a’iei Heri <geawm ‘,ﬁ.;;fb,:ﬁ’fl’. 16

7. Lesgiringl Gen Komenter tentang relakecanaan Lay anan/pendukung :
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1. BPvalvaci ( ‘enilaian)
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Lecuripel Can Komentar tenteng haeil analiric
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Lampiran @ D
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1L

b

2)
)
. 4)

Model FUSATHUNG |

Sckold®y ...

SATUAN KEGIATAN PENDUKUNG
APLIKASIINSTRUMENTANS]

Topik permasalahan/bahasan

Bidany bimbingan

Jenis kegiatan

Fungsi kegiatan

Tujuan kepiatan/hasil yanp,
ingin dicapai ’
Sasaran layanan 1)

. Urainn tentang instrimen 2)

1. NMamainstrumen
2. Jenis instrumen
3. Penyusunan instrumen

4. Pokok-pokok isi instrumen :

S. Polujenperjaan soal:
6. Dola pengadministrasian
Tempal penyelengparaan

Waktu
catur wulan .
Penyelenpgarn kegiatan 3)

“tanppal )

W

Konsulian 4) -

Pengolahan dan interpretasi hasil

. Siapa mengolah
2. Siapa menginterpretasi

Siswa ataun subyck

.....................................................................

Aplikasi Instrumentasi

lengetahui. dengan.. tujuan. mengentaskan
Mengetahui.masalah. yang sedang dialami
a:gar--dapat-diberikan-bantuan- |

{q} ..................................................................

CJAUM Masyarakat.. 5% ) .......................
es/non-tes

-Frof TR.Pravituno. beserta Daosen PFB

macsalah. karix,. kesehatan, pekerjaan dsbnya

Hsan/tulisan/pesbunian
individus!M&lompok
Ramak L :

....renye l@n‘_g.ga.ra. -1 ayanman

lain yang dikenai kepiatan (dapat individual  ataupun

kelompok); perorangan ataupun’kelonipok schutkan identitasnya.
Dapal tes atau non-tes --- ccbutkan nama instrumen yang dipakai. '
Alli vang berwenang --- sebutkan nama. ‘

Ahlt  yang  berwenang

--- cantumbkan
mengungkapkan aspek psikologi yang lebili mendalany,;

misalnya  psikolog  untuk
Guru Mata Pelajaran

nama,

untuk tes diagnostik dalam mata pelajaran tertentu.
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M. Penppunaan hasil - *
L. Digunakan terhad; apsiapa sy o Mo
2. Digunakan dalam layanan
BK apa : Kouseling.Individual.
3. Siapa menggunakan 6) : i/;_.QnSel.OI .......... )
4. Kapan digunakan : Untukmelgkukankonsellnglnlelaual
5. Dimana digunakan : i,eluraban .
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..............................
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O. Keterkaitan kegiatan ini denpan layanan/kegiatan pendukung fain ;

..................................
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....................................................

P, Catatan khusus - . .

.........................................................................
.....................................................................................................................

_-Fadang. April..1995..19
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Koord. BK/Kep. Sckol:ll[]}urah Perencana Kegiatan/

Guru Pembimbing.

PIYASILUR) ( Fettry Arnetty )
IIIP:O1OT17451 ....... . . .}?I]ﬁ’; 3 025.742.93 ........... '
[ _Lampirkan format ini pada I.LAPLL PROG -nya l

5) Siswa yang memperoleh layanan dengan menggunakan data hasil kegintan ini;
Jika perorangar, nama dirahasiakan --- cantumkan nomor kode siswa; jika
kclompok, schuikan nomor/nama/kode kelompok (l.mjumlah anggotanya.

6) Guru Peni-imbing --- cantumkan namanya.

) 3



a1
it

v

Yoo

$oi
[

'~
<

Keluranan
Kecamatan

Bungo tagang
Zoto Tan j"ﬁh

SATUAI LAYALAN BIMBINGAL & KOWSELILG

Topik Permasalahan/Ballacan ¢ ceeeeeocecec...

«
€ € 8 ¢ 6 0 ¢ L oo € ¢ LR A Y Y BN S

Bidang Bimbingan : Prlbadl..vo.lql,.Karler..
Jenis Tayanan {ongeling individual

.
¢ 20 6P F P8P C T E OO C e T ¢

Tungei Layanan : ¥€$¢¢gahan..pengentasan‘...

¢ @ 0 o

DY C O et e e @ Lt Ge e & e 00

¢ 6 o0
" s o0 @
LI BN

Tujuan La¥anan/Haeil Yang : JAgar.ki.dapat.berpebaskan . qgxi wasald,

Ingin dicapal .lahnya/potensinya.berkembang....
Sagaran Layanan . L Ri,(klken VI ),

- Uraian Kegratan dan materi Layanan 3

.'_7....__p pengakraban, pengelasan mengenal seluk beluk konseligg...

e e o 00 0 6 0 ¢ 0 o a9 o0 ¢ 8 6 0 90 0 0 ® 8 4 0 00060 00200

s.....individual,. apa.. Pengapa,. cara,. tujven. serta.azaznya..
.= Tahap mencerifakan.masalahnya.klien.......... PN e sa
. = Tehap. penjelajahan. masalah.klien.....cocevveun

.'.Omahgpt erumusand a*alah..‘...’t“l."‘.l.'.'.'.
..~ Tahap, keglatap

e " 0 08 s 08 000 @
® © 60 00 0 80 000

® 6 B ¢ 2 4 0 6 9 ® 4 P U G 8 8 B ¢ 4 S 4 4P s B & B OSSO s r s e9 e R

Vetode
Terpat penyelenggaraan . Rumah klien . ..

..

e - e .

Fari/Tanggal/Jam : L Kemis/13-%+99/16,00.8/d 13 -Wib -

renyelengpara Layanan . JFettry Arpetty............

v e ou e

Pihak-pihak yaeng dicertakan dalam penyelenggaraan layanaran dan
perarannya masing-macing :

QOOi.i‘tttlset-t((sl.’ll.loo.‘t~~'.O.0.-01‘0000'n¢ln6\-&;L»‘..‘lﬂ)'l‘
-

T . . -

- E .

r

#let dan perlengkapanan yang digunakan
.0.‘06("(‘&;;.&(0‘(&(,.(ln,l;<Av.'\n\A\“\..~.-,_, ® o c - - N

o 1 8 6 ¢ 8 000 08 s 00 S0 8 s s s s sNee

lercere rerilaier Cap tindal lanjut layanan ¢
QQOOerouuloc‘scd'coecv-'~fn.,u‘ © o . e - PR N PN [

N Penllalap proqec L o 9 # 6 6 L v & € € v O L L
.O...‘ﬂbt‘otlrn‘c.z R 2 T . N .

- Penllalan akhlr ; . <

3 e
...... ¢ ¢ s 0 0 @ @ o .

-Wawanears-konseling - - - o

¢ 0 0o 00

LR A X

.
2
.
.
[$



O. .eterkaitan Teyanan ini dengan layanan/xegiatan penduisung

¢ 8 ¢ @2 vy v . -

v e v v L

'~ Himbingan kelompok

LI R A I A R LA

P, Cotatan Khusus :

L S TR A S SR LARE SN N I N S ¢ ® 9 v o 8 «

* & & & & w v ¢ (v v B LA L

PO R R I I . - - v e
-~

® & & & 0 0 8 v P 5o o e .

Cencetahul
Turah Lungo Pacang

~

PIYASITUR )
NIP : 010117455

LURTT

- Konseling kelompok

Iencetahul

Locen Iembimbing

( Dra, Zikra )

5.6

PICIK IIO ¢ .70

e v e o &

£ 6§ ¢ # 4 0 F s s el e e

rerencana Layanan/
Konsglor

( Fettry Arnetty )
HIR 3 0074295

% u o

©

<

i

N

I

b

1999



-

Lo

felvreshan : Bungo Kasang
wecamatan : iote Tanggah
! LA PORAI!

AETALCADNART .lf*l\: WVALUAST (PELILATAL) CaTUAL
B L T R A R T S e R R R R e Rt A T A ~, R
TAYALAT/TLITULUNG BIILTIHCAL DAL KOHCELILG (LATPELIROG 2i )

opik Termacalaha . : - . .

Topik TFerwagalahan/ : . Tidak. ingin. menyinggung.perasaan
bahagan . Yeman. yang. tidak.disukai.or-tu..
cpeeifilasl degiatan:

4. Sidang Bimbingan : Biwbingan. pribadi,. sosial-- -

2. Jenie levarnan/Fendukung : Kpounseling. Individual.

7., Turgci Tavenan/pendiliung . Pencegahan, pengentasan . .
L. ceperen Leronon/pendukung : RIL(.Klien VI ) - «-- . . casscnsee
Telalsoncen Tayapan/pendukung

1. Laiktu : 7el 33+.Mei Feri .Xamis.., Fi2 16.
T, Lecgkriperi Con komentar tentang pelaksanaan Tayanan/pendukung :

e+--++-Kongeling dapat berjalan dengan lancar karena pengakravan

nya: sidah cukup bagtt' sekali sehingga’ Lllen dapat terbuka dldaléﬁ'
-memceritakan-magalahnyai s -t Pt T

“« 8 & % € o L ¢ €0 1‘\ . P Y Y R - . U I . . -
- > b ¢ ¢ & € ® L4 ¢« € 3 . .~ ¥ o * € € 6 & & & & & O & u o 4
.- G . e .

“Vaan‘l (Fenilaian)

4, Cora-cara pPenilall@ll § eeveseeceeccc i a0 e s b

_Penilajg.n dimulai.dari awal Kongeling sampai konseling berakhir -

_dengan mepanyakan langsung-pada klien perasaannys serta‘Kéiﬂgiﬁ
A@n.kliem-untux -mengtiuti cemid ‘Reégidtdnnya,

P . laot'o‘tuﬁ;x\l\lusu.nuvx~tnl.:-’~-Oo»(¢|vﬁ-:..l¢¢..lo~.

4

. Degaripei Jop Towcuter Toptons tacdil monilodan

_...... Komseling sudah berjalan baik dengan -terbukanye Kldderr -«
menceritakan masgalahnya,..

Fataiartd N L « s 8w PO N P R I B B O

P T T I B L S . P A S R I O 2 A A 6 e s 4 s 1 o v
PSRRI E  A P A B ] v o - PR P » D S R R B R A A A A A 4
¢ & v 0 a @ & 2O . s 8 . . 2 . s * .o P R A AL A S s e 0 0 s

e H AN A T e . .
roclicle Tagll o Corldlan o



2. Lecurivel daw Lomcutar tentang haeil snalicic

anll .

LA A B I B I I I R S ¢ o e

L@ygnan yang diberikan sudah’ vaik’ Walsupun makih belunm
® s e ve,. ¢ o0 -’tempatnya

® S04 00000000 0060aa00

Pegityu "Fempurna Karena Eituati
.’0‘."’..6"..",.’..'.'l""l.l..“b.‘ll‘.”‘

LA A Y BN K BN N BRI

cOcolocodvoooo0-l.ov-ocaoo-c.ocoo-d.oooncc"»ocooo—u.tnoo.-a

...O‘...O"...6..""1.!‘.'."..-Ul‘v"'.‘.'l..‘

SN, wilnceas Tanjut

T L“r“MC“IéBimﬁf’ganaké&gﬁpok‘

=~ Konseling Kkelompok

oniccco.vasoiooovovo¢o~ooo-o-aso.ana.vc.-..on--o.noc.ono.o..

.
.
-
-
L3
L]
L]
.
.
L]
[y
.
.
.
L]
-
.
*
.
.
L]
-
.

® 00 0 ¢ 0050

2, verkriscle dan Komeuntar leutang upaya tindax lasjut

L A A A A A I I A e I N R Y. R I I CRCEE IC Y )

Diharapkan masalah klien dapat teratasi dengan baik,

.'.'D‘Ol.n"l".“‘JO""‘.O‘O'.O.I00“000...'0..0...0.....‘

.o00.o..0\'1.0o0co-ov-00000-co.oo.‘o..ooooco...ao-ooocconooc
LA A A A A A A A I I I I R T T

u.oo‘OOOu~‘00¢000.'0.0."0001000.00‘ooo.'c.o..‘.oo..;.o.o‘.l

Yatang,; ddebesseses 1999

Koneclor/G L

.

Hengetalhui

Turall ungo racsang

e & o db i \owevtry rnetty )
\ Elﬁ'f’dﬂ 1f7¢5§ ) \ NIK 0874295
 lengetahui

Logcn lembimbing

( Dra Zikra )

‘ e
Puktil Flelk JONOL eeeecovssvosccsssoe



L

o @ U

I

Kelurahan : Bungo isagang
Lecamatan : Hoto Tanggeh

SATUAN TAYALAN BIMBINGAL & KONSELILG

Topik Fermasalahan/Bahacan : ,..20jaknya remaja putri yang sering ke

LI T T I O S S S SV S S L L ¢ o 00

-

ar malam pada saat sekaran ini/
. ‘l%lemka‘l’a‘rf Yelna o menihgkat” égaé't' ihis®

-

Bidang Bimbingan . JBimbingan pribadj dan gosial,,,,,....
Jenie Tayanan - . JBoubehias keloupok .. .. ... .ci..en...
Tungel Layeanan ! .Wengentasan -Gan -pencegahan cceecceocee
Tujuan Layanan/Hasil yang . Agaz .anggaots .kelampok dapat mengamuk .

Ingin dicapel -AKakan -pendapat; -tde; ‘saran ‘¢idepan 1 °

ba f_aran La}zal’lan : ‘Rema ja .Butni ORT OZ/iRvL 02 ® & O O ¢ 6 6 5 & 8 0 ¢ >0
Uraian Kegiatan dan materi Layanan :

..=.Tahap pembentykan yaity .pengakxahan .dan peniglasan .mengenai .seluk
beluk bimbingan kelompok.

e 8 @ 0 8 ¢ 0 00 s le @ © 0 6 2 9 0 0 € 5 0 6 6 0 S B L 0 6 H S C OB S S S S S 00se s

bicarakan.

€@ @ S 6 9 5 68 600 660 6060 8O EE 0L PSS I 0E LN se sl

..~.Tahap pengakhiran yaini tahap benutup yang termasuk didalamnya - .
pemberian pesan dan kesan serta pembahasan kegiatan lanjutan,
Vetode ' . QRiskusi Kelampak..... . .. .. ciea

Tempat penyelenggaraan . Rumah salah satu warga RT 2 RW. 2 .
Tari/Tanggal/Jdam . Jum'at/14 Mei 99"/2.30 s/d. £.30, Wib...

® 6 0 8 © 06 06 06 8 0 00 6560 8 00000 B0

renyelenggara Layanan . Fettry Arnetty

¢ & s 0 0 e e 8 0P B L L0 CS O NV ELCES

Pihak-pihak yeng disertakan dalam penyelenggaraan layananan dan

pepranannye masihg-macing :

. .Se.hatgai aangtha mej;r}gaon ;:e‘,l_mpoi{' » ;’ia‘rge‘. R{D' 2. RIN'» 2.. AN I R T R
Rini, Rina, Wel, Izel, Nova, Dona, Nida, Yet, Sri.

- - .o . e e
. . ¢ . - . LY
.. N -

plet dan perlengkapanan yang digunakan 3

PIE I B L I N N I T I (f'(‘m'(th-<u’~ ««««««««««««««« P
.4‘.0.....'-’..ll..‘-...“’.’.l‘*G.-‘b

lepcere rerjledier con tipdel lunjut Layanan 3

. .- Pepilaian proses......... <. oo A .

oooo-oawepej‘;aj‘anlﬁkhir P B I T I ¥ e 6 0 @ ® & 6 # L L & & & 0 ¢ e F v s =8 LY « -



® e v &6 v o o

~~~~~~ .

- anseling;kéldmpok

Cetaten Xhusuve :

. @ @ 8 9 @ w ¥ e U €L .. . e e s 4 o
L4
e @8 6 v oL oCon ey ey [N T .
L R I O I T T P,
L I T T S O T OO A

fencetahui
Tural Bungo Pacang

C prPTY65oYR7a54

- Konseling Individual

D T R B

weterkaigan Tayanan ini dengan layanan/<egiatan penavsiung

........ R . . P

-----

LA I A B B R e I I A

LR A RS L N « < e - e v o«
..... .
e e . v e ¢ LIS o ey -

. .

ferietahul

reGang, J4 . MNel -, ..

Terencana Layanan/

Konselor

L0020
s

/3/'\

( Fettry Arnetily )
TN : 08742,93 -

Losen Fembimbing

( Dra, Zikra )

NIP :

LUKTI FIoIK 1O 3

5

® % & 2 ¥ P g 6O 0 ot

v .o
o <
- .

1999

S e e 8



elvrehan @ 2ungo Kasang
seccamatan @ iloto Tanggah
LA FORAL
DETALCATARTE LAY mVATUAST (PENITATAL) ¢ aRUAL
TAYAT AL/ ZLITULUNG DIPLTUHCAL DAY XOUCLLING (JaPsLIROG 2 )

AL ’J_‘opili reruacalahan/ : Banyaknya xemaja putri yang serimg
bahara ‘ KLeluar malam pada. saat. .sexa.ra.n.g/
caceifinaci Gepiatans Meningkatnya Kenakalan remaga sek

EPRN e \_ .xc S il karang lnl.

1. Ssicang Limbingan : . Bimbingan Pribadi, Sosial -

- . imb k

2. Jenic lovanan/Foendukung : ,;{,,}?ﬁaﬁ .9%9%39&..., X e

~. Turgcd Layandn/penumhund : . .JBemphaman, pencegaham . -

L, Lororen l;at;;:::w.r~n,f’pcndukung : . Remaja. putrl RT 2. RW. 2 . v e veevws
¢, Tolaconorn Layanan/pendukung :

1. lLaktu pLel A4 Med, 1Yl oL Jumtat., 14430

. Leeglripri Con Komentar tentang relaxkeansan Tayanan/pendukung

e.....Belaksanaan layanan bimbingan kelompok ini. dapat berjalan den
gan baik dengan banyaknya yang hédir.para remaja putry dan berjas.
lan sesuai dengan yang diarapkan dengan adanya para. anggota kelom
Dok yang aktif walaupun masih ada juga yang harus didorong dulu =
pn&u&.m&n‘mengﬁluarkan,penﬁapatnya....., I T

.....
......

-

L. Pvalvaci (Tthl*al”n)
1. Cera-cara prnilaian o . Penilaian.dilakukan-dengan melihat keaktif:
an. dan, keikut. sertaan. serta. partisipasi dari para anggoya kelom =°
pok didalam mengikuti setiap tahap dalam bimbingan kelompoR’ dan‘~"
_melakukan semua.kegiatan. dari-awhlrsampai-dengan akhir,
_Juga, dengan melihat partlslpa51 dari semua anggota dldalam‘mégﬁi“

v Lcahrln i «;n ceptor torions taril o moniloaan

...........

ooooooooooo

yo " ',,-Cl.‘..( ar h oc l.x, . _,ll_& 1401
B . o s s 0

1. LTa-CrI Lvil'Alu“ : FEnilaian dilakukan dengaﬁ'mélihét'pédé ;

44444444

ooooooo -
v e &2 v s 0. s e e 8 0 0 s 0 0 0 e e
. »

cccrawal’ acara sampai Dequhlr RS Parth;gaal,,kaLxut sartaan ).....

..... o000

‘2 Pénilaian akhir setelah acara i selecal dengan menanyakan Kesan

dan pesan gerta Keaktlfannya!gﬁtuk mengikuti acara selanjut-
nyas e ' o

Baraigen e ;
i



2. Léraripel Gauw Lomuntor tentens haeil Snalledie

-+--.R8%% analisis  evaluasi tercebut dapat dikatakan kegiatan-
.bimbinga Lompok ini sudeh dipahami dan diminati odeh  merek:
Keegan baik pada xegiatan ini.

A A I I

.Sap gdanya

oo-o----cao-c.v.oncco.o.o

C.'..'..-..l‘..“l."t'.’.ll‘.‘n.."..‘.‘v.!..".'.“0"0.'...-

-o-—¢¢oo‘o¢o-oo-cn-v--ooa.cnoouo-o..-

-
-‘.u.-...'..i’..-’o".'.ll"

S, pindas Tanjut o:
Te Ciri-cara wincak Tanjut : . oG ; )
: * s e e cgoantain exggqmﬁ§xu%?, Dedun
terselesaikan maka dengan persetujuan Zgggo a akan 1X§E§kan

kegiatan tambahen untuk bimbingan ini dikari 1ein

o rersrincie Gzn Komontar ety upaya tinang Lazigut

..Tindakllanjut.dapat.Qilaku&an.@engan.a.........,............
- Bimbinggg kelomgqg.lanjutan

LA B BT B ) ¢ 200 . -00.0.-00¢-'.'¢¢o-o..u-c-o.auo'o.coooat

T Bemseling kelampok L L. L.
..7. Konseling individual, ,

Oooc-oauocotvooaOooat--.ooocouon‘ooo

OO..er..‘10900‘0..0‘...0...600‘..0'OOOOODCOOOI.C‘.....""I...

racang, JM4 - Mel = 1999

Lol coneclor/G L
Tiengctahul _ konscloxr/

. 0
Turau Sunso racang ééﬁﬁﬂbd&q
. L< \

Y oA CnuUl ) { Levtry .rnetty )
[ A S T o S T L

NIP : 010117455 _— , _ HIM : 0574293 -
lengetahuli .

o

Logen Jeubimbing

( bra Zikra )

-
-6
.L:’u“{'.ti Ill:ll’ i.ol‘nol’ o e & 0 .5- e 8 o 8 O 8 0 8 % 0 0



T
e
e
I8
2 .

Kelurahan : Bungo Xacang
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Lenghkal Pertaina dailal nomor-nomor pada lembaran jawaban ini sesuai dengan
nomor-nomor perir i alaban yang menjadi keluban dan mengganggu
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Lihatlah kembali masalah-masalah yang telah Anda tandai yang menjadi keluzlan dan
gangguan bagi Anda. Dari masalah-masalah tersebut, mana sajakah yang Anda rasakan
amat berat atan amat mengganggu ? .

Nomor-nomor masalah yang amat berat atau amat mengganggu itu ialah :

No. (&  No. Mo. No. No.

No. No. No. No. No. &
Langkah Ketiga : ; Y

Jawablah tiga pertanyaan berikut ini. v

1. Apakah masalah-masalah yang Anda tandai itu benar-benar menggambarkan
keseluruhan masalah yang Anda hadapi sekarang ? Berikan tanda silang pada
kotak yang sesuai :

Ya D Tidak

2. Jika Anda masih ingin mengemukakan masalah-masalah lain yang belumwtercakup
dalam daftar yang baru saja Anda jawab (Nomor 1 s/d 245), tuliskanlah
masalah lain tersebut : '

*

Inginkah Anda memperaleh kesempatan untuk mengemukakan atau membicarakan
masalah-masalah Anda itu ? Berikan tanda silang pada kotak yang sesuc* o

E Yakepada.............. ............. D Tidak

(%)

= SELESAI =

F

#5.



Langkah Ketiga :

b aiiad

2. Jika Anda masih ingin mengemukakan masalah-masalah lain yang belu:’*;ca i

3. Inginkah Anda memperoleh kesempatan untuk mengemukakan atau membicarakan }

Lihatlah kembali masalah-masalah yang telah Anda tandai yang menjadi keh‘n dang
gangguan bagi Anda. Dari masalah-masalah tersebut, mana sajakah yang Anda rasakan
amat berat atau amat mengganggu ?

Nomor-nomor masalah yang amat berat atau amat mengganggu itu ialah :

No. ¢ No. Ol No. No. No.

No. Can No. ¢ No. No. No.

Jawablah tiga pertanyaan berikut ini.

1. Apakah masalah-masalah yang Anda tandai itu benar-benar menggambarka
keseluruhan masalah yang Anda hadapi sekarang ? Berikan tanda silang padd
kotak yang sesuai : '

[X] va [ Tidak .

dalam dafiar yang baru saja Anda jawab (Nomor 1 s/d 245), tuliskan
masalah lain tersebut : o !

- .masalah-masalah Anda-itu ?-Berikan tanda-silang pada kotakyang sesuai- :— —

Ya,kepada.............. o [:l Tidak

= SELESAI =
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