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I"Eirii-liAifl{rui ii/i.SA liii;GGUI,G Jrii,IAB

P;IDA ATJAK

A. Dasar ran
Pada dasarnya dari suatu perkawinan terbentukrah

suatu keluarga. iieluarga adalah merupakan masayara_
kat terkecir yang terd.iri d.ari beberapa orang yaitu r
ayah, ibu, anak, penbantu rumah tangga d.an sebaginya.
Iieluarga ini merupakan suatu masyarakht tersend.irbi. .,-
Diungkapkan oleh Ki llajar Dewantoro ( d.araur soetisno-.
1975 ) uahr*a keluarga itu terupakan nasyarakat yang
berbentrrk kesatuan yang utuhr' baik secara kejiwaan
uaupun secra pisik.

Dalam suatu keLuarga yang ingin dicapai adarah
keluarga yang bahagia lahir batin, terpenuhi kebutu-
ban jasmani dan rohani. Di tengah-tengah keluarga
bapak dan liu tretrpunyai kewajiban bersana untuk meme-
nuhi kebutuhan d.an kepentingan anggota keluarga serta
berusaha untuk mencapai keselamatan serta kebahagiaan
seluruh anggota keluarga. . ':

Disamping itu tugas d.an kewajiban ibu, bapak d,a-
lan keluarBa yang sangat penting lagi ad.alah mend.id,ik
anak-anak mereka agar menjad.i manusia yang baik. Ma-
nusi6' yang baik diisini ad.arah neniliki pengetahuanr
ketrampilan, sikap bertanggung jawab, serta fagwa
kepada f\.rhan Yang Maha Esa.

Anak adalah anugrah Er:han, karena ituraerek. p6rr
lu d'ibina, diarahkan, d.id.idik d.an d.ibirnbing. ( sitti
saudah Ha:rryan E?e ) berpend,apat bahwa pend.idikan ter-.'
hadap anak perlr.l diarahkan untuk nemelihara dan ne-
ngembangkan rasa tanggung Jawab anak.

Keterlibatan dan perau serta orang tua seeara
aktrtr untuk menanankan rasa tanggung jaweb sejak ber-
unur 1 tahun - 5 tahun sangat menpunyai arti d.aIan
nempersiapkan anak untuk mengbad.api masa d.epannya ke-
lak- Pendidikan daram keluarga netreg.ng peranan pen-
ting untt& nembentuk sikap anak. apakab anak akan
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akan menjadi bail< atau tidak baik sangat cLitentukqn
dalarn lingkulEa r keluar3;a.

Dalan ran3ka rnenan.mkan reisa tanggung jav.rai> pad.a
anak, para ahli mer:gatakan bahawa anak harus belajar
bentanggung jawab atas 4 haI yaitu ; bertarrggung jawab
terhad.ap mainannya, pakaiannya binatang periharaannya
dan yang terpenting adalah bertanggung jawab pada d,i-
rinya sendiri. sebaiknya tanggung jarvab kepad.a anak
ditanamkan sedini mungkin. sebab makin terrambat tang-
gung jawab diajarkan, makin sulitrah baginya kelak un;
tuk memikuL tang8ung jawab itu. Karena itu orang tua-
lah yang paltng berperan d,alari rangka menanamkan raga
tanggung jawab kepada anak.

B. Tu.iuan

-

1. Tujuan umum

Tujuan secara umum yang ingin dicapai ad.alah : un-
tuk memberikan pemahaman, pengetahuan kepad.a masya-
rakat / angsota PKK pentingnya menanamkan rasa
tanggung jawab kepada anak sejak usia 1_|tln.

2. Tujuan khusus
Adapu.r tujuan khusus yang ingin d.icapai ad.alah 3

B. l'lemberikan ketrar,rpilan kepada masyarakat nnenge-
nai pentingnya menanamkan rasa tanggung jawab
pada anak usia 1 th.

b. l'lemberikan ketrampi]an kepada masyarakat menge-
nai pentingnya menanamkan rasa tanggung jawab
pada anak usia 2 th.

c. Memberikan ketrampilan kepada masyarakat menge-
nai pentingnya menanamkan rasa tanggung jaruab
pada anak usia , th.

d. I'lemberikan lcetrarnpiran kepada rnasyarakat menge-
nai pentingnya nenanamkan rasr] tanggung $aivab

{*-- igiiPUill/rli l,ir# ii{llr F drllftG
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pada anak usia ll tahun

€. I,lenberika.r kepada masyarakat mei:genai pentingnya
rnenananka:l rasa tanggung jar*ab pada anak usia
I tahun.

C. Iulateri Yang Disampaikan
1. Menanamkan rasa tang3ung jarvab pada anak usia 1 th.

Menurut (.:BurwAtie 198? ) bahwa ',Anak 1 tahun
sud.ah dapat d.iberikao t)nggung jawab,,. Anak telah
dapat melakukan pekerjaan yang berguaa. Anak pad.a

usia ini dapat membantu orang tuanya apabila jelas
apa yang akan dikerjakannya. Cara memberi.kan tang-
gung jarvab pada rnereka harus dapat memberikan rasa
senang kepada mereka. Meniberikan tanggung jawab ja-
nganlah serius, tetapi d.apat dirakukan d.aram situ-
asi bermain-main. Flisa1nya orang tua menyuruh am-
bilkan koran diatas meja dan mereka akan senang .

ne'rgerjakannya. iienudian mereka jusa dapat menban-
tu mengeluarkan belanja dari keranjang, juga me-
rupakan pekerjaan yang menarik ba6i mereka.

Da1am menbimbing dan nendidik anak dalam rang_
ka menanamkan rasa tanggung jawab, anak perlu pu-
Ia diberikan pujiaa ( reinforcement ) setiap pe-
kerjaan yang dilakukannya. Artinya disini mereka
merasa dihargai setiap usaha yang dilakukannya.
Dengan deruikian untuk masa selanjutnyar/masa d,atang
rnereka akan senang menolong iburlya d.a1am ha1 yang
sifatnya ringan dan sederhana serta menyenangkan
bagi mereka.

2. Menanamkan rasa tanggung jawab pada anak usia 2 tb
Anak pada masa 2 tahun telah dapat d.iberi

tanggung jawab. ( I{urwatie 1gS7 ) berpendapat
rrllsia 2 tahun nerupakan usia yang terbaik untuk
rnendidik a:rak daram menanamka.l rasa tangr:ung jawabll
Pada reasa ini anak telah dapat melakuakn pekerjaan
ringan seperti apa yang diperintahkan oleh
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orang tu;r'i,'.'a ( iUu bape'!:rye )' Orang tr-ra disini tidail

nei':aksan)'3 yali8 nerlti:rg riisi'ri orang tira dapat mer';a-

jak anak rr:rtuk i;ei<erja sarla dengan i>aik' Seperti

ana]: di.aiak bersana ibunya i'te::yiram bu 'ga ditaman'

orang tua bisa iuga me'igajak anak rr.iernbersihkan latttai'

Padarrasainiyasgpelrtingoran8tua'dapatrrenSajak.:
anak sambil bernain-niin dan santai, sehing3a anak

akan merasa senang d'e:rgan sikap'/tildakan orang tuanya

yang rneilye iarrgkar d-an lembut'
I.iengingat usia anal< yan6 masih lceciL merel<a itu

juga perlu pujian-pujian yang dapat menimbulkan se-

rnangat d.an perasaan senang d'engan adanya pujian dari

ibunya.jielrd'a}:nyaorangtuaju,sanenperhatii<anjenis
pekerjaan yang dapat dilakuliar pada usia ini. Jangan-

lahmemberi}<a:rpekerjaanyansterla.Iuberatkepada
anail, tetapi harus clrsesiraikan dengan tin3katan usia-

nya.

7. Ivlenanamkal rasa tanggung jal*ab pada anals usia 1 th.
Pada masa usia ] tahun anak s''Ldah dapab diberi

tanggung jar+ab. ( Ilurwatie 195? ) mengungkapkan pule

anak nel.Jelarig usia 1 tahu:-r biasanya ulltuk hal-haL

tertentu anal< akan merasa senan8 ]<alau diLibatkan

dalampekerjaandiruna}:.rl,nakbahkanseringmenawar-
kan diri untuk nenbantu pekerjaan ibu atau ayah.

Biasanya anah-a'iak riienaw:'rka:l pekerjaan-pekerjaan yan8

baru. i'lisalnya anak ingijl pula nembatitu me:rbersihkal

pakaian di sul:l'tlr r:eno}ong ibu"rya'
Sehubunga'r dengan itu oranT rua juga rnerasa re-

potdala*Elglrghad.apia:rakpadausiaini.orangtua
jangan menolak bartua, dari aylai: 'lereka, tetapi ners-

ka perlu dididil:, d.ibimbing. orang tua halus raentbiar-

kart pr-r-la ena.lcn;,'a '';-':tuk ne:reoba nelakuka:-r pekerjaan

yan8 rlii'lgini:.ya. Sebab segakj-:i sering dia ilelakukal

semakin trampillah d-ia ,rrrtuk nelakukan sesuatu dan

. i,i r;;';' iji,r,,ilSTAt'nAY
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ia -erasa 'ler'i>i:sa clan p'r ya t:-:"'3iu'l$ jawab di 'nasa

yallil a1i3 1 d.atatrg.

ll. Iie,ta;,am'ka1 :r'asa talg;urr.;- Jc1'Iab pad3 anak tisia 4th
Pada usia li taitun rasa ta,rggul; iar'riib pada anak

sudah senalcip j elas dan nyata. Analr pada inasa i:ri
telah dapat nelakukar pekeriaan nenolo!]g ibupya u:rtuk

suatu pekerjaan ya:lg telah ditentukal-1. ( i'iugrratie

198? ) nnengenuliakan bahl'ra analc pad-a i:rasa ini telah
trarnpil u,ltul< nelaltuka.: suatti pei:erjaan. iinak telah

dapat merberi rnaltaa anjing kesayangannya. Pekerjaan
ya:lg dilakukan l;eIah kelihatan hasilnya. Seorang ibu
telah dapat rqena,rfaatlran tenaga anaknya dalam kegia-
tan-kegiata:i tertentu.. Anak telah sang-qup me yirarn

bunga. lleskipun anak sr-rdah dengan teratur mel-akukan-
' nyor oran8 6us hsr:is seIalu nrenherika:i pttjian kepada

anak. Fujia,r ini perlu dilakrtkan a8ar anali purjya ra-
sa percaya diri, mereka neraSi', dihargai pelterjaanJra.

Dalam ha1 ini a}:an tinrbul perasaan sena'ig dalam diri
anak.

,. !4enanamkan rasa tanggung jar+ab pada usia 5 th.
Pada aasa ,.tsia 5 tahun i :i ta;rg;lung .iawab anal<

sudah senakir-.. rryata d.iIihat. x"leriuru.t ( Itlurt+atie 1987 )
t'Anak usia 5 tahurr ini sudah d.apat rnebereskan tempat

tidurnya sendiri". ..arnun demikian anak-a,ak biasanya

sering lupa untuk nelakukannJra; tetapi orang tua
haruslah nerrgajali anakt:ya untuk seIaIu terbiasa ne-
ngerj a.:an pekerj aan.

Bujukan orans tuil. pada rnasa ini sangat diharapkan.
Untuk nenarik rninatnya orang tua nengajal< anall ur:tulr

bekerja sama. Orang tua nenunjuk)ia'i bagaian;ana tlela-
kukan suat': lekerjaan sehi gga aial< dapat pula mela-

kuka-rn;ra. Contdrh teladan dar 'l-'ai-k dari ora::g tua sa-
agat diharap'!<a::, sehi-r6*a anak dapat rne':contoh peker-

a
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jaan orang tuanya. Fada nasa ini yang perlu juga
adalah rnernberikan pujian kepada 

"n"t .Berdasarkaa uraia diatas, rnarilah kita mengajaranak untuk menanamkan rasa tang.-ung jawab sedinimungkin. Karena melalui pendidikan d.i rumah tgnggaakan berpengaruh terhadap kehidupan anak tur.t ]]-telah nereka defuasa. Derrgan terbiasahya anak telahbertanggung jawab d,ari keeil sampai besar d.engansendirinya mereka akan terlatih untuk hid.up ber_tanggung jawab- oreh karena itu ribatkanlah anakdalam bJrbagai kegiatan r yang d.apat nereka laku_kan sesuai dengan usia mereka- orang tua janganlah
memanjakan anak tanpa memberinya bekal yang berman-faat bagi hidupnya kelak.

Dengan adanya pendid.ikan darl, orang tuanyadalan menanamkan rasa tanggu,rg jar+ab pad.a anak, na-ka diharapkan dapat melahi:rkan generasi-generasi
yang bertanggung jawab- sebab ind.ividu yang bertang*gung jarrrab di masyarakat ad,alah anggota keluargayang bertanggung Jawab pula.
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