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Pelaksanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan KesehatanDi SDNegeri 04 
Koto VIII Hilir Kecamatan Ranah Pesisir Kabupaten Pesisir Selatan”. 

 
OLEH : WitriYunita, 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi Pelaksanaan 

Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di SD Negeri 04 Koto VIII Hilir 
Kecamatan Ranah Pesisir Kabupaten Pesisir Selatan.Banyak faktor yang mempengaruhi 
pelaksanaan pembelajaran pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan antara motivasi siswa, 
sarana prasarana. 

 
Masalah dirumuskan dalam penelitian ini yaitu Bagaimanakah motivasi siswa dan sarana 

prasarana dalam pelaksanaan pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan di SD 
Negeri 04 Koto VIII Hilir Kecamatan Ranah Pesisir Kabupaten Pesisir Selatan.Jenis penelitian 
adalah deskriptif, yang menjadi populasi adalah siswa SD Negeri 04 Koto VIII Hilir Kecamatan 
Ranah Pesisir Kabupaten Pesisir Selatan, sedangkan teknik pengambilan sampel dilakukan 
secara Purpussirve random sampling.Pertanyaan pada penelitian ini yaitu sejauhmana motivasi 
siswa dan sarana prasarana terhadap pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kkesehatan 
di SD Negeri 04 Koto VIII Hilir Kecamatan Ranah Pesisir Kabupaten Pesisir Selatan. 

 
Berdasarkan hasil penelitian diperoleh motivasi siswa dalam pelaksanaan pembelajaran 

pendidikan Jasmani olahraga dan kesehatan di SD Negeri 04 Koto VIII Hilir Kecamatan Ranah 
Pesisir Kabupaten Pesisir Selatan kurang baik atau masih rendah, ini terbukti dari tingkat capaian 
yang diperoleh hanya 64%. Sarana Prasarana dalam pelaksanaan Pembelajaran pendidikan 
jasmani olahraga dan kesehatan di SD Negeri 04 Koto VIII Hilir Kecamatan Ranah Pesisir 
Kabupaten Pesisir Selatan atau masih kurang lengkap terbukti dari tingkat capaian  yang 
diperoleh hanya 38,33%. 
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