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KATA PENGAN'IAR

Akhlr-akhir inl btnbinqan dan konseling sebagal satu
cabang dlslplin ilmu memperoleh momentum yang amat balk.

.untuk berkembang dengan cepat, baik di neBara asalnye Ame_

rlka Serikat maupun dl negara-negara lainnya sepertl Indo_
ne sla dan Malaysla.

Untuk lebih mengenal, memahami bagaimana seluk-beluk
keberadaan bimbingan dan konseling di kedue negara inl sen-
ta bagalmana pula perkembangannya sehlngga dapat menperluas
wawesan konselor, maka dlaugunlah buku ini.

Penampllen lst buku lnL berdasankan studl Il-LeraEur
serta masukan danl Za1-n!. BtE. Mohd. Ra!.s warga negara Ma-
lays1a elrrInnl Jurusan pslkologl pendldlkan dan Bfunblngan
Fakultas Ilmu Pendldlkan IKIp padang. Untuk ltu penulis
nenyampalkan rase terlma kaslh yang tak terh{ngga.

Untuk

elfat
ka sl h.

Dl sadari bahwa buku lnl masih jauh darl sempurna.

ltu sengat dlharapkan krltlkan dan masukan yeng b6r_
menbangun. Dalam ha1 inl penulls menyampalkan t€rlme

SemogE buku lnl ada manfaatnya bagl klta semua, amln.

Padang, September 1!89
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BAB I

PENDAHULUAN

Seba8et dl elplln l]nu blmbingsn dsn konsellng berkstn-

bang sejak permulaan abad 20 yang IaIu di buml Amerika Se-

rlkat. Tegasnya pada tahun 1908 dan 1909 yang merupeken

perlode d1 mana daser-dasar ilmu blmbingan dan konsellng

diletakken oleh beberapa ahll pslkologl dan pendidlkan.

Henurut H. U. Arlfin (1979) pada masa 1nl terdapat tl8e ge-

rakan yeng ma slng-ma slngnye mempunyal arah perkemban8an sen-

dlnl yaltu :

1. Geraken yang berusaha memanfaatken pengukuran pslkologl s

tenteng kemampuan mental anak untuk dlpergunakan sebagai

dasar pengertLan dalan pelaksanaan btmblngan dan konse -
1Ing .

2. MentaI hygtene, yang gerakannya berusaha menelltl problem

problem yang bersumber pada kesehatan jlwa. Gerakan lnl
besar seka1l pengaruhnya bagl pelaksanaan blmblngan dan

konsellng dl kemudlan harl, sehlngga tlmbutlah keglatan-
keglatan konsellng yang ditltlk beratkan pada usaha pe -
nyernbuhan geJaIa-gejala penyaklt mental dan sebagalnye.

1. Vocatlonal guidance, yaitu suatu genakan yang menltlk
beratken bantuan pada slterblmbing dalam Jabatan eteu
pekerJaan sekarang dan dl nasa yang akan datang menurut

kemampuan maslng-maslng. Pada tahun 1909 .F-rank Paraons

menerbltkan buku yang berjudul rrChooslng a Vocatlon

(menrillh pekerjaan / jabatan), maka sejak itulah munculnya

1:,;$



2

gerekan vocetlonel balk dl
dl luar. sekolah.

llngkungan sekolah maupun

Menurut prayitno (199?) profesl blmblngan den kon_
sollng yang bormula darl buml Amerlka Serlkat Ltu nem_

pcroleh nomentum yang anrat balk untuk berkembang dengan

peaat pade akhlr tahun 195O-an, dlmana lrektu ltu bangaa
Aarerlka emat terkeJut dengan kemajuan teknologl angkasa

luan yang dlpacu oleh Un1 Sovlet dan meneka berteked ne-
ngcJarnya dengan Eocane beaar-besaran sog€nap poten8l
nakJret Amerlka. Sagaren utenanJre edalah slgna-alswa Se_

kolah l,lencngah yang pada dlrl mereka terpenden s€genap
potensl .yang hebat. Untuk pengembangen potensl yang hc_
bat Ltu dlperlukan tenege khusus selaln guru edelah kon-
EG Ior.

SelanJutnya dlJelaskan bahwa pada xektu ltu konge-
Ilng sckolah mendapat aokongan den herepen ysnt pal1ng
beaan darl srluruh profesl yeng ada dalern dunLa pendldlk-
en. Junlah konselon Bekolah yang dlbutuhkan untuk nen3-
kenbangkan potenal sLawe yeng sengat dlharapkan 1tu sc_
nekln nenlngkat dengen anat teJeE. perkenbangen dunla
konsollng sebegal eklbat darl aokongan pemerlnteh ltu
khusumya tehun 195o-an membuat guru lDl , adralnletreton
nenghargal, orang tua dan slswa me ngagungkannya, serte
penerlntah senakln nenyenangl sepenuhnya. Selnlng dengan
ltu usaha pendldlkan konselorpun mendapat tempat yeng
anat balk dan dikelola dengan slstem yang profeslonel.
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Berbeda dengan Amerlka Serlkat dan negare lalnnya' 
l

dl Indonesla blmblngan dan konsellng teleh mulal dlperbln-

cangken secara terbuka semenjak tahun 1952. Hal lnl dlten-

dai oleh adenya perubahan slstem pendldlkan dI Sl'lA, 1a1ah

Jreng pada wektu ltu dl sebut $1A Gaya Baru. Menurut Roch -
nan Natarldjaja (1978) SilA Gaya baru ltu dltandal dengan

tldak adenya penjurusan sLswa dl kelas I, melalnkan dl ke-

laa II. Untuk ltu dibutuhkan adanya usaha ke arah penyalur-

an sr.gwa-slesa untuk Jurusan yang tepat baglnye. SelanJut-

nJre dlJelaskan juga bahwa hasl1 perblncangan me1a1ul repet

kerJa Kepale-kepala Sl,lA seluruh Indonesla di Bandung tahun

1952 Itu dlkernukakan bahwa di kelag I SMA mulal tahun aJan-

an 1962 /1961 eemua tametan SMP menerlma pelaJaran Jrang na -
Ite (tldak ada jurusan). Suatu tim ahtl dengan guru-guru me-

ta pelaJeran blsa mengamatl potensl sl swa, sehlng8e pada

akhlrnya dlketahullah bakat, mlnat dan kemampuenn latnnya.

Sejalan dengan ltu, rencana pelajeren ${,A Gaya Baru

yang berlaku tahun 1962 ltu dltegaskan behwa :

1. Sehubungan dengan perubahan struktur S,[A Gaya Baru men-

Jadl 1-4-4, meka perenan blmblngen dan konaellng dl ke-

Ieg I (Betu) sengat pentlng

2. Dl keles I setlap slswa dlberl ke sempaten belajar yang

aarna melaluL mata-mata pelajaran, egar pede akhlrnye

mereka. dapat nengenal , memahaml bakat dan mlnatnya.

Untuk ltu blmblngan dan konsellng serta bantuen darl
oreng tua slswa sangat dlperlukan.
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J. Dengan mempedouanl p€returen kenalkan keIeB dan bahan

cetatan lalnnya melalul kartu prlbadl sIawa, maka aLa-
wa kele6 II dlaelurkan ke keloropok khuaus : Budaye,

Soslal, Pagtl dan p€ngetahuen AIem.

4. Penglalan Kertu Prlbadt sl gwa harus dllekganakan ae-

cara cernlet dan tcIiti.

Pencentuman secera resni dl dalam pelaJaran di Sl{A

lnl dlsuaul pule d€ngan berbagal keglatan pelayan b1m-

blngen dan konB€Ilng dl sekolah. Keglatan pengembengan

ltu dllakukan melatul rapat-rapat kerja, pertenuan-pcn-

teDuan den eerolnar-lokakarya dan sebagalnya. TuJuan derl
keglatan 1tu adelah untuk mencerl ttttk tenu ke erah pe-
rlntisan dan pelakaanc.nnya. Puncak darl senua kegiatan
ltu adalrh dldlrlkennlra jurusan blmblngan den penyuluh-

en FKIP-Unpad /IKIP Eandung pada tahun 1961 /1954. Ctke].

bakal pendirlan Juruaan bimblngan dan penyuluhan lnl ke-
nudlan menyebar: ke seluruh Indonesla.

Pendtrlan Juruaan blmblngan dan penyuluhen d,Lbebe-

rapa Unlversltasf,EIP lni dilrlngl pula dengen mulal tun-
bubnya blmblngan dan penyuluhan dl sekolah-Bekolah (

khususnya dl Sekoleh llenengah) aehlngga pembahaean ne-
ngcnal perkembangan serta tlndak lenJut pelalranan bln-
bingan dan penyuluhan seIeIu muncul dl tlngkat Naslonel
tentang kurl.kulum sekoleh.,

Samptl begltu Jauh, usaha-uaehe yang dllakuken un-

tuk nereallsaslkan petayenan btmblngan dan konsellng dl
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sekoleh, tetapl balum sampai kepada hasll yang nernuaa-

ken. Hal lnl dltandal oleh kenyatean bahxa dalem rent-
ka pendldlken dl sekoleh blnbingan dan penyuluhan lnl
bclum diselenggarakan aecera nerate, sebaglan telah
melaksanakannya meeklpun belun Jelea erahnya, sebaglan

lagl berslkap acuh tak acuh dan eebaglan lagl tldak de-
pet neleksenekannya sama srka1l . Bahl<an kalau ada yang

Eeleksenakannya Itu banyak menghadapl ke sull tan-ke su1lt-
en yeng cukup sullt untuk dtatasl .

D1p erkena lkannye gagalren Sekolah pembangunan pada

tahun '197O /197't menurut Rochman NatewldJaJa (19?8) maka

peranen blnblngan den konsellng kemball rnendapat perha-
ttan karena sengat dlbutuhkan keglatan penJurusan yang

leblh te11t1, serta mengarahkan dan meramalkan slswa-

slswa yang eken nenyelesaikan pelajarannya sampal. ter-
nlnal tertenCu, dl mana mereke perlu mendapat bentuen

khusus dalam nemperslapkan bekal mereka untuk terjun ke

lapangan /tnasyareket. Gagasan sekolah penbengunan ltu d1-

tuangkan dal.am Program Sekolah Menengah pembangunan per-,
slapan (S,lPP), yang berupa proyek pepcobaan dan perallh-
an darl elstln perBekolahen lema menjadl Eekolah pernba-

ngunsn. Untuk melakaenakan blmbingan dan konBellng dl
Sekolah Pembangunan 1tu, Badan Pengembangan -,dan pendldlk-

an, Depdlkbud telah nenJru Bun program blmblngan den kon-
ae1lng Eekoleh menengah pembangunan peralapan (SHpp).

Pombentukan SMPP lnl dltuangkan dalam Surat Koputusan

l{endlkbud No O199 /197r.
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Sekolah Jrang aken dldlrlkan tnl (SMPP) hanya meru-

ken bentuk persLapan dan perallhan darl slstem sekoleh

Iama kepada sekolah pemban6unan yang dllnglnkan. 01eh

kerene 1tu dalam usaha mewujudken slsten Sekoleh Penbe-

n8unan tersebut dlleksanekan proyek pembaharuan pendl-

dlkan, yeng peleksanaannya dlrlntls den8en eksperlmentr-

s1 pembaharuan pendldtkan dengan 'nama Proyet Perlntls 
,

Sekolah Pembangunan (PPSP) yang bertemprat di delapan

IKIP dl seluruh Indonesla. Pelayanan blnblngan den kon-

se1lng delem Proyek Perlntts Sekolah Pembangunen lnl Ie-

blh dlr.eBaken perlunye untuk melayanl slsrre seguei de-

nSen perbedaan lndividunya. Untuk 1tu Baden Pengombang-

an Pendldlken, melrlul lokakerya-lokakarye telah berha-

all menyusun dua naakah pcnting dalam seJareh Perkenben8-

an pelayanan blmb!.ngan dl IndonesI6. Dua naskah tersebut

adeleh ; (t) rote Daear Rencana dan Pen8emban8an Prog-

rara Blmblngan dan Penyuiuhan melalul Prolrok-Proyek Pe-

rlntlI S€ko1ah Pcmbangunan dan (2) Pedonan Operaal.onel

PcleyEnen Blmblngan pada proyek-proyet Perlntls Sekolah

Penbangunen .

SelanJutnya, Prayltno (198| ) menSenukakan bahre

Funcak pemantapan stetus peleyanen blmblngan dan kons€-

ltng dl sekolah terwuJud melelul dltetapkannye kurlku-

1un 1975 /1976 yang berleku untuk Sekolah Dssar den Seko-

lah l'lenengah dl eeluruh Indonesla. Sejalan dengan ltu

pulelah onganl.easl profesl nenghlnpun per. Petugas lrang

borgerak delam peleyanen blmblngan den konaellng dalam
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suatu Hedeh Jreng leblh dl kenal dengan Iltatan EetugaB

Blmblngan Indone sla (IPBI ) .

Sesual dengan tahap perkembangan bimbLngan dan kon-

sol1ng yan8 mulanya dluJI cobakan dl 8 PPSP teleh berha-

slI melaksanakan beberape keglatan khuausnya dalam mele- j

yanl slswa-sIswa yang mengalaml kesulitan belajar, meng-

ungkapkan bakat, mlnat, kemampuan aerta menyalurkennya

ke ereh pelayenen yang sesual dengan menempatkan siswa

pada gugue-BuBus yeng ada dI $1A, btdang-bldeng vokasl-

onel 4<etrampllan khusus.'den sobagalnya. Dl aaraplng 1tu

Juga dllaksanekan keSlatan blmblngan kerler yang bertu+

Juen untuk menbantu si swa nsrnahaml dlrlnya, llngkungan,

nllal sehlngga pada akhlrnye slswa dapat memllth dan

ner€ncanekan masa depan pendidlkan dan pekeriaann)ra.

Bcrdasarkan hasl1 keglatan blmblngan kerler yang

dllekaenakan dI I PPSP seluruh Indonesla, YanB mulanJra

dlnlntls oleh PPSP IKIP Jakarta melelul sisten pskct

yang Ieblh dI kenel dengan Paket Blmblngan Karlr lr€nuo-

Jukkan nanfaet yeng cukup berartl bagl slswa balk dalan

pomahenran dlrlnya maupun dalam penencanean naae depannya.

Akhlrnye pada tanggal 27 Junl 198J sanpal dengan 1 JuIt

198, dl Buklt Raya Clpanas Jawa Barat usaha pengenbang-

an blmblngan karln dl eemlnarkan pada tlngket Naelonal,

yang dllkut1 oleh para konselor, kepale seFolah, pemlm-

pln PPSP seluruh Indone sla, Tlrt Nasional Pondldlken Ke-

trernpllan, Kl1n1k Konsultael Bomaja Jakarte, para ahlL

bfunblngan konsellng darl Puskur BPIK Depdlkbud RI,
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dlrcktur Jendral Blna Guna Departemen Tenaga KerJa dan

penulls paket blmblngan karlr. Hasll darl gemlnar terse-
but neLahlrkan paket-paket blnblngan karir flnal untuk

dlt€rapken khususnye dl seluruh PPSP dl Ind.onesia, umun-

nya dl sekolah-sekolah menengah.

Akhlrnya puncak pemantepan p€leJrenen blmblngan den

konse1ln8 yang sudah dltuen8kan ke dalam kurlkulun-kurl-
kulum 1975, buku pedoman III c nenJelesken tentang p€-

laksenaan Blnbingan dan Penyuluhan dl s,lTP,/S!{TA ltu dl-

sempurnakan 1a81'meLalui kurlkulum 1984. Dalam kurlkulun

tcrsebut dlpertegaekan lagi pelakaenaan blmblngan dan

konsellng d1 sekolah yang tercantun dalam Petunjuk Pe-

ngelolaen dan Pelaksenaen Kurlkulum 1984 serte Petunjuk

Pclekaanean Blmblngan Karl r.

Kenyataan lnl menunJukkan bahwe perk€nbanttn pcla-

yanan blmblngen konseltng dl Indonesla aemekln harl ae-

makln cerah. Apalagi dengan SK Henpan NO. 25 tehun 1989

a€cana ekpllslt menJelasken butlr-butir penllalan yang

ekan dlberlkan kepada guru A<onselor nelalul kegletan :

bfunblngan dan konsellng dl 6ekoleh. Hal ln1 menunJukkrn

bahua peranan konselor dengan segala keglatennya d1 bt-

dang blmblngan dan konsellng senrakln beear, yeng menun-

tut pule ke profe slonalannya dalam memberlkan pelalrenen.

Keberadaan pelayanen blmbingan dan konsellng dl In-
doneaLa yang sudah dltua'ngkan melatul kurlkulun 1!'/! dan

kurlkulum 1984 gerte SK llenpan No. 25 /1989 aken Ieblh
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terasa arah perkembangannya rlan reallsasi perujudannya
dl masa yang akan datang apeblle dibandtngkan pula dengan

peleyenan bimblngan dan kon seling di negara tetangga khu_

susnya Halaysla. Dengan cara lnl kita akan dapat melthat
ke kuat sn-ke kuat an yang ada pada negera tetengga tersebut
sehingge dapat dijadlkan masukan bagi pelayanan bimblngan
dan konsellng dl negara kita.



BAB II

BIUBINGAN DAN KONSELTNG DI INDONESIA

A. Latar Be lakanE

Saat lnl pelayanan bimbingan dan konseling dirasakan
perlu bahkan mutlak herus dllaksanakan dl sekolah. Menurut

Pralrltno (1987) puncak pemanbapan status pelayanan bimblng-

an dan konsellng dl sekolah !erwujud melalul dttetapkennya

kurlkulwI 1975 /1916 yeng berlaku untuk sekolah dasar dan

nenenSeh dl seluruh Indonesia dan tetap bertahen serta di-
mantapkan dalam kurlkulurn 1984 .

Kebutuhan akanlpelayanan blmbingan dan konseltng ltu
tlnbul karena masalah-masalah yang dlhadapi oleh lndlvldu
yang terllbat dalam berbegal sspek kehldupan masyarakat.

Seme.kln ruwet struktur dan keadaan masyanekat, makln banyak

den ruHet pulaleh maselah-mesaleh yang dihadapl oleh lndlvi-
du yang terdepat dl dalamnya.' Jadl .kebutuhan akan pelayanen

blnrblngan dan konsellng ltu dltlrnbulkan oleh faktor yang

nenyebebken bertambah ruHetnya struktur dan keadaan masyara-

kat ltu. Apakah faktor-faktor 1tu ?

Rochman Natawijeya (19?g) menBemukaken faktor-faktor
ltu antara leln adalah aebagai berlkut :

Dem1 okrasl dalam oendid l kan . Demokrasl dalam masalah kene-

gar.ean menyebebken demokratlsasl dalam segaLa bldang ke -
hldupan, termasuk dalam btdang pendtdikan. HaI inl ber -
artl penberian kesempatan kepada setiap orang untuk menl-k-

matl pendldikan yang diselenggarakan oleh pemerlntah ateu
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pun olch baden swaste. Kc sempatan yang tenbuke lnl ucnye -
bsbkan berku pulnyg slgwa-glswa darl berbagal letar bcle -
kang yeng bcrbede sepertl etang,keedean aoaLal, rat, adat

latladat dan ecbagalnya. IIel aenacan in1 mcnycbabken akan

bertumpuknya maaclah yang dlhadapt oleh orang yeng tcr1l ;-

bat da1eE kelonpok caEpuran ltu. Tldak lcdlklt terJadl
konfllk atau pcrsaingan tldak aehat lalnnya dl dalen kc -
lonpok aenecan 1tu. Kelonpok 1tu tcndlrl at.a oreng-oneng

Ireng pada mulenya tldak heindak bersatu, aedengkan pada kc-
aenpetan tcrbuke lnl, nereka tcrpaksa b€rgau1 bercana-lepr.

Bel lnl acrlng kal1 menlnbulkan terJadlnya kelompok-kr1oE-

pok kccll (kllk) yang bcruaaha nenlcahkan dlnl darl kcloD-
pok baler dl, Eene mereka berada. Kcadaan lnl menaabah uc -
runclngnyr pr rtont rngrn-pertontrngen yang nemcrlukan pcle-
cahen Jreng lungguh- 8ungguh. peaecahan gcnacan itu ekan dr-
pet dlpenoleh dengan Eel.ks8naken blnrblngan dan konlallng
br8l .n8gota kclompok yang bcrsengkutan, delan hal lnl kc-
Ionpok sl cse ackolah.

2 Pa rkGnbtn8an Teknoloel . Dengan pe rkembengan tclglologl JreEg

pcaet tlnbul dua masalahrJreng mcnycbebkan kerur,etrn struk-
tu.r drn kradian malyarakat, laleh (e) prnggantian rcbrglrn
bc:er tcnage kenJa dsngen elat-a1at nekanla Glektronlrrd.D
hel lnl rueu tldak mau menyebebkan tcrJadlnya pengengguran;

du (b) bcrtcmbahnye jenls-Jenla pekerJaen den Jabatrn be-

ru Jrang rncnghendakl keahlian khugur den nencr:lukan pendldlk
en khuuaug pula bagl oreng-orang yang bendek nenjebrtnye.

Kcdur. neaaleh utetur, 1tu mcninbulkan kebutuhrn brgl

orenS-oreng yrng benaan8kutan, tcnutama !1 sya-slrre dl se-
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kolah untuk Eendap.tkan peDsctrhuan kctrenpllen d.E p.ntc-
trhu.n bagainrna memlIlh Jcnlr pckcrJren/ Jebrtrn yant
tcpat beglnya dan begl pera pengenggur untuk uenentgulr-
ntl neaalehnya rcndlnl .

EaI lnl nenl.nbulkrn ksbutuhen pada dlrl mereka yeng

barreDgkutrn untuk rncntnte bantuen ateu ncnperoleh Infor-
nrrl k€prda omng-omng etru bedrn-bedrn Jreng ber:wrcneag

untuk rcnccehkanD]r.. Drn dl rlnllah kGbutuhen skan pllr -
yenrn blnblngen dea konaellng 1tu tcrrre .ckelI .

,. Pcrlueaen PnoEret! PeEdldlken. S€begel rklbet der:i pada pc-
lrknna.n faltafeb denokragl den pe rkcrnbengan tcknologl
protram pcndldlt<"n hanug dlaerualken dengan kebutuhrn ae-
aJrrmkrt. Olch karona 1tu program pendldlkrn ltupun berut
dlkctlbrngken. porkanbangen progrartt pandldlken trEpsk d.1.!
tige uah, lelah rrrh rnenlnggl, enah nelues den erah ncn-
d11.n.

Areh yeng nenlnggl tenpak dalem b€ptanbebnye kc tclpet-
an dan keuungklnan bagl alrre untuk Bsncrpal tlngket pend-

dldlken yang leblh ttnggl . Arah lnl menlmbulkan kebutuban

eken blEblngan bagl murld atau slswa untuk oemlllh lenJut-
an sGkolrh Jrang p.11ng tepat, serte nenllal keneupuea rl ;re
yang bcraangkuten, apakeh dla tepat untuk melenJutnye atu-
dlnye. 

i

Areh neluag tanpak dalalr pembaglen sckolah dal.[ bc!-
bagal Juruaan khugua dan sekolah kejururn. Hal 1nl menin -
bulken kebutuhen akan pelayanan blnblngan dan konae1lo6

untuk nealllb sekolah scrts Jurulan bagl aetlep tlsxe.

.,lri

i'; 
i
I



13

Areh nendalau tampak dalam berkembangnya ruen8 Lln8kup

dan kcragarnen, dlacrtal pula dengan pentunbuhan tlngkrt

keruweten dalam setlap mets pelajaran ncnyebabken tlnbul-

nya rnaaalah pada olswa untuk mendalanl mata pelaJaran ltu

dsngen tekun. I{al. lnl beeen kaltennJrs dengen aikap, keuou-

puan dan nlnat terhedap mata-mate pelajaran tereebut. Ini

lenua menlltrbulkan aklbat bahHa setl.ap Elswe menerlukan

perhatlan yang berslfat lndivlduel dan khugus. Dslan hll

ln1 pule tcraae kebutuhen aken pelryenen blnblngan dan

konrcllng dl gekolah.

Kondtsl-kondlal Soelel-Ekonourl . Perbedaan yeng beler daI.E

fekton ekonoml dlentare eng6ota kelompok caDrpuren nenlubul

ken taaBelab yang bcrat. l{rselah lnl terutame .k.n eangat

dlrEaaken olch lndlvldu-lndlvl du yenB beraral darl golong-

rD tldek Ermpu yang dlgebabkan oleb kced.aD keluuga lepcr

tt kcluorganya alskln, tldak punya ot.u dlscbabkrn pckcr-

Jau orang tur ner€ka kuren8 terpcndrng dlneta aI !r. .t.u

tonan .okGlelnJre. Kedeng kela slsva yent bcresal derl kc-

lue'ige Jreng k€edarn okonoml orang tuanya yeng parah atau

pekerJarn kedua orang tue kuran8 terpuJl diurata tenen-tc-

naD dt neDa dle beleJer, dlr ekan mereaa rendah dlnl ateu

htngaalngkan dlrl darl tenannya. Untuk ucnenggulengl aer-

rleh lni dGn8en aendirlnya meDerluken adanya Pe1ry.n.D

h|robtngin dan kontcllng, balk terhldap mcttGkl yrng dateng

dlrl golongrn yent kurang nampu zteruntung de1eE acgl aoll-

.1 Gkononl , ataupun darl Eolongan yEnB acba1lknya.

n

4.

{

I
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Dl aamplng ltu, Prayltno (t9s4)

tor laln yen8 n€Iatar belakangi

blngan dan konsellng derasa 1nl
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mengemukakan bshwa fak-
perlunye pelayanan blro-

adalah:

ada dua orang lndlvldu yane benar sama aspek prlbadl-

nya, balk aspek ja$len!-ah naupun rohanlah. lndivldu
yang satu berbeda darl lndlvldu yang 1a1nnya. AdanJra

perbedaan lndlvldu ltu dapat dlkemballkan kepeda faktor
pembawaan dan llngkungan sebagai komponen utama bagl

terbentulmye keuniken Ind1vldu. Perbedaan pembawean akaD

nemungklnkan perbedaan indlvldu me sklpun dengan llngkung

an yeng sama. Seballknya llngkungan yang berbeda akan

nemungklnken tlmbulnya perbedaan lndlvldu mesklpun pen-

beweennya same.

Dl sekolah serlngkall tampak perbedaan lndivldu
lnl , rniaalnya ada sl swa yang cepat dan ada yang lambat,

ada yang cepdee, ada yang berbekat seka1l dalarn eatu bl-
dang tertentu. Kenyataan lni al(an nembeHe konsekuenel

bagl pelayanen pendldlken, khusuBnya yeng menyangkut ba-

hen pelejaren, elat dan penilalan.

Pe rbedaan-pe rbedaan tersebut serlng kall rnenlmbuf-

kan ma Baleh-ma salah, balk bagl slsHa naupun bagl Ilng -
kungan. Slswa aken menShadapl kesulttan dalam penyeaual-

an dlrl entera keadaan dlrlnya dengen tuntutan llngkung-

en. Sebab pelayanen pendLdlkan atas daeer ukuran -ukuran

pada umumnya atau rata-rata.
l,lenglngat bahwa yang menjadl tujuan pencldlkan ada-

lah perkembangan optimal darl setlap lndlyldu, naseLsh
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perbGda.n lndlvldu pcrlu ocDdapet perhatlen deleo prleyrn-
an prndldlkrn. S€ko1eh hondaknye memberlken bentuan kepade

slsr.a delan Erenghedapl meoalah-magelah sohubungen dengen

per:bGdran lndlvldu. DenSen kata lain sGkoleh hendakntrrr tu6n

barlk.n pelayanan k€peda alsul aecare lnolvldp lnl dapet

d1 selenggarakan nelalul pro3ram blnblngen den konsellng.

6. Hecalah Kabutuhrn Indlvldu. Kebutuhan merup.krn d8E.r t1E-

bulnys tlngkah laku lndlvldu. Indlvldu bertlngkah leku ka-

runa ade dorongan untuk memenuhl kebutuhennJra. Pemcnuhan

kebutuhan lnl alfatnye ncndslar bagl kelengaungan htdup ln-
dlvldu ltu acndlrl . Jlka lndlvldu berhaall dalan memenuhl

kGbutuhannye, meke dlrl aken nereae puaB, teballknya ket.-
galan delem nemenuhl kebutuhan 1nl ekan banyek menlmbulken

nasalah, belk bagl dlrlnya neupun brgl Ilngkungan.

DcDBrn bcrpegan3 kcpada prlnaip bahlre laku lndlvldu t

mcrupeku cera dalaE n€Branuhl kcbutuhannya, Daka keglrten

belrJer pede h.kokrtnya Ecrupekan perwuJuden pcmenuhen k!-
butuhrn tcrecbut. Sekoleh hendaknya nenyaderl hal terlcbut,
brlk dalam ncngrnal k€butuh.n-kebutuh.n pada d1rl !layl ,

E.upun dalan nenberlkan bantuan yeng sebelk belknye drla!
u!.h. n.E.nuht kcbutuhen t.raebut. Sepentl te1eh dlkeouku
di rtrt kcgagelen dalrn Dr.rnenuhl kebutuhan lnl skrn banlrrk

rcnfunbulkan neaeleh-Eraalah begl dlrl lndlvldu yeng brr
eangkuten .

Kltr ncngenal kebutuhan manusla dapat dlkelonpokken

rtr! kcbutuhan blologls dan kebutuhrn soelal / palkologla.

Bcbcrape kcbutuhan slswe ytnS p€rlu kltr p€rhatlk.n lrlrb :

(t) kcbutunaE untuk nemporol€h kepue 8en blo1o61 I sspcltt
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tr8ken, rlntm dan tcnpet ttn888l, (2) kebutuhan aken herge

diri ecpcrtl lngln lendapet pentharge.n yang aana, tngin

dlkenal, lngln dlterfuua oleh kclonpokr (r) xeuutuuen untuk

ncnperoleh prcatasl dan mendapet keduduken, k€butuhan .kra

rara keslh BaJrrnS, (4) t<eUutunan untuk dltenlna olch orang

leln atau dlperhetlkrn oreng laln, (5.) kebutuhen ekrn trlla

e.nen dan pcrllndungen dlrl , aen (6) kebutuhan aken kener -
dekren dlrlzlcebebesen Eerte, (7) teuututran akan perrrujudra

dtrl etau .ktuell segl dlrl.
Pen6enelan terhedep jenl8 dau tln8ket k€butuhan slsua

langet dlperluken dalan uaeha nernbantu neneheml kesda'[ Do

reka. Slatra porlu nendepet pelayanan delem uaahe pcnenuhen

kebutuhannye. Progrem blmblngan dan konscllng nerupekrn rr-

Iah aatu ussha kGereh 1tu. Dongan kata laln peleya'nen blL-

blngan konaellng beruseha nembentu memehaml ape-epa sair

yeng dlbutuhkrn tndlvldu den begcihena care peaenuhan k€bu-

t uhan teraebut.

Pcncertlan Blnblnqan @ IeE-CgttEg

Ietl)'ah blublngan dan kon sc ll'ng b6r'ael drrl b8b8!'

lnggria Gulducc and couna€IIng. Istlleb blrbln6en daprt

dlattlkan Beclra unun acbagal ruabu bantua! dan tuntunen '
N aoun tldek senua bentuan depet dtartlken sebegal Suldanc€ '
Contoh I : Oreng tue aler.e A moEbantu enaloye Eon8erjrLaA

PB eteu tugas dengen mcnunJukkan javebannya.

Contoh II: Orang tua sL er,e B menbantu rorknye gengcrjekan

PR atau tugaa dengen nenun Jukkan care-cera yang

dapat dLtenpuh dalert nenyelesalkan PR atau tu-

gaa-tugaa/ nengcrJrkan aoa1.
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Bantuan delen contoh pentarna tldak dapat dlketakeD soba-

gal blurbtngan delam .rtl yeng aebcnarnJra. Sedangkan contoh k6-

dua danat dlkataken bantuan yeng se sungguhnya sc sual d€ngcn

yang dlmaksud dalaE blmblngan, kerena bentuen yang dlberlken

bertuJuen eger enak depat nengetesl keBulltannJrr sendLrl dcn8u

cara ncnbcrlken pengar.hen ateu pctunjuk tontang baga!,oana care

mcngcrjakan tuga a,/ PR teraebut.

Untuk ncmperoleh pengertlan ]ran8 eSek Jel.s, dlbaneh 1nt

dlkcnukrken beberapa drfenlal nengenal blnblngen.

Preyltno (t9A7z16) mengonukskan bahna blnblngan nerupeken ban-

tuan yang dlbcrikon kepada lndlvldu agar dapet Eondlrl, DG18 -
luL berbege!- brhan, lnterakal , naaohet, te8aaan, alet de[ e au]r-

an bcrdaaarkan nor.na yang berlaku. Selanjutnya Gcorge HlIl (1965)

!cbetalEsna dlkutlp R.Nelgon ('tglzze) nen8,8t.kan s

Guldancc la creentlelly, an cuphaals ln tbe lchool pnot-
rem secklng to lndlvlduallzc oducetlon It 1c our .ffert
to bring thc totel facllltlec of thc acbool to born upon
thc optluun dcvclopnent of thc tndlvlduel chlld. It 1r
tbc pcrlonellzlng of educrtlon.

Defenlsl lnl leblh nenltlk b€ratkrn pada bldang penaonelle

dalan pcndldlkrn yaltu usehr penycdlean feellltes aekoleh yr!3

lcntkrp, untuk nembewe anek dldlk uenuJu per:kenbengan dlrl yeng

optlmal.
Berlkutnya Vu llooac (tggS) yang dlkutlp R.Nelson (1972.71

EontcDukekan b.hrre :

To accl.at tho lnnrture but groylng pupll ln & b.ttar
understendln6 of h1!0s61f , to think thro4h Hlth hla the
meanlng of pereonal cholcee, to encourage hlD to optinel
acadenlc productlvtty, to givo dignlty to his lndlvldual:
llty, thls ls the nebure of guldance.

( nernbentu pertuubuhan aeseoreng agar nempunyal pengentlan dl-
11 yang lebth balk, benplklr menSSunaken p€mrhrnAnnye tentrng

I.,I ILII{ UPI PERPUSTA!{Ai)'I

!K'IP PADANS
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omnt leln, mcndor:ongnya agar benhasll delan btdang eJredcrlk

den ncnbcrlken pcnghargaen ke-lndlvlduelennyr ). S€dutkrn
ncnurut Cror & Cror (1960) acbagatnan.. dlkutlp prayltno
(1987) ncndcfenlglkan blnblngan ltu aebegrL :
r.... estlgtence rsdc .va118blc bJr p6r.onellty quellfleld
rnd adcqu.tclJr tminsd nca.r yoncn to rn lndlvlduel of rnlr
r8c to hclp h1n rlanag. hls oyn bundengn rrtln]ra blublngen
.dr1eh brntuan yeng dlbcrlken oleh ae aoonrrrg belk prla lau -
pun renlte yang lscarr pnlbedl bermutu tlntgt daa terlatlb
dcngen balk, kepada aeleorant lndlvldu derl aetlrp ugla uatuk
Dtnolong nye ncngenbrngken kcgletan-kegleten hldupnJrr scndlrl
nrntcrnb.ngken arrh prndengrnEyt acndlri, Eembu..t piIlh.n !aD-
dlnl dan nenlkul bebennyr .€nd :l .

SclenJutnyt DJulrbup (19751 ncnylnpulkan behre pengcrtlen
danl blnblngan ltu rdalah suetu proses pemberlen bentuea se -
cerr terua nonerus dan sl atluetL c -kepade lndlvldu yr.Dg bGrur-
!e18h rgsr le dapat neneha.nL dlrl eendlrl sendlrl ( aclf undcn

standlng), Eenerl t dlntnya (seIf acceptencc), nen6erehkaa

dlrl (aelf dlrectlon), ncroellsaalkan attrl ( eelf realizrtlon)
yrnt dlbcrlkan oleh !c lGoretrg yang ebli delen bldang terrbut.

Bcnde aerken dcfcnlal dL atrs depat dlalupulk.n bahya !.
1. Blnblngan ltu nerupakan suatu proacB bentuen, dluane ben-

tuan Ltu alfetnya bcrk€lan Juten.
2. Blablngen ltu uoruprkan prolcc menbantu lndlvldu rtau rlDg

rmbkan lndlvidu kc ereh suatu tuJuan yang ae gurl dcngea

potcn alnye .

). Bantuan yeng dlberlkan tertuJu kepada a6t1ep indtvldu ye.ng

aenerlukannya di dalam oenccahkan mes.l..h yeng dlhedeplnyr.
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4. Bentuen yang dlberlkan ltu bertuJuen rger lndivldu yang

dlbantu dapat rrengcnbangken dlrlnye aecare optlnal aeguel

dGng.n potenal den kapaaltasrJre, E€hingga ie dapat Eonlro-

suaiken dlnlnya dcngen llngkungannya.

5. Pelekaaneen pemberlan bantuan ltu dldasarkan keehlirn daD

pcngalanrn yan8 khusus dalan bldang bloblngrn.

Soteleh klta ncndapat gambaran tontang blnblngan, solen-

Jutnya dlbaheg pengertlan konsellng. Henurut Soletoe (1972,

guldancc and counseltng ncrupekan dua pcngertlen yang bcrbada,

balk dasernya nrupun care kcrJenye. Dl mana konaellng leblh
ldantlk denSan psychoterepyr Jang menltLk beretkan pede 1ndl-
vldu yang nengatanl gangguan palkhls yant a€rlua. S€dengkeD

guldance ldcntlk dengan pcndldlktn.

DJumhur (1975) uengungkapkan bahva guldancc den couaac-

Ilng ncrupekan keglatan yeng lntetrel, keduanya tak depat d1

ptmtrkan. Kon aellng m€rups.ken Baleh letu tcktlk blnblngaa

den ncrupaken lntl danl k€seluruhen peleyrnen blnblngaD. Polq-

yrnen delau konacllng dlnaksudkan trntuk memberlken bentuan ke-
pade lndlvldu dalern memecahken oesalahnya recera lndlvlduel.
SclenJutnya dlJelaakan bahwa konaellng adeleh auetu pcrtellan
thbel bellk entara koDaclor dengan k11en yang dapat ocnahell

dLrlnye den porma ea leherurya sekerang dan lnusa yent rkrn drtut.
Bcrlkut pcrdaprt Arthur U.Conba (1951) yeng dlkutip oloh

R.C. uclaon 1197e:B) nengetrken behre :

Thcrc cen be IllttIG doubt thet counaellng Is, tn ellancG
r lalr,nlng pro!er. Yhcn counsel!.ng 1s succorrfull, th€
cll6nt lerrr8 t ncH and bett€r reletlonahlp botwccn- bin-
lclf rnd the yorl,d 1n shlch he Ilveg.

lakrudn:ra idal.h koneellng ncrupakan luetu prolea beleJrr,
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kllon ncnpclaJorl !eauetu yang baru dan berhubungan yerg

leblh balk .ntar. dlrlnye den llngkungaDnIrr.

SelenJutnyr Buford Stsfflre (1958) dlkutlp R.C. Nelcon

(197228t Eo ngeEukak.D 3

Counacllng naJr bc dafl,ncd aa profeaalonal reletlonahlp
betx€on I coun8€Ior end e cl1ent, ln rhlcb tho cowrrc-
lor helpa tho clleat to understand hlmself end hlr llfe
apece ln order to nakc meenlngful and lnforned choiceE
consonent rhlth hlI €Baentlal nature ln thoae rreas
Hhrrs cb.lceaa rro etrellable to hlm.

[akrudnlr. id.l.h konacllng edelah hubuDgon yeng profeslonal

entera kl1en dan koneelor, kongclor menbentu kllen mengortl

dhlnya rcndlrl dan pcngertLan penuh t€nt8og lingkungernyr

den pl1lhennya.

litcnurut Rotcrr (1912t acbegalmena dlkutlp P!.ryltD.
( 1984) ncnSenukaken bahra konsolln8 laleh Borrngkalra hubwrg

.D rtru kontak langaung dcngrn lndlvldu yeng bertuJuao nonbc-

rlken bantuan kepedanye delarn menubeh 81k.p dan tlngkeh leku-

n]ra. Pentcrtian konaellng yang dlkenukekan Prr]rltno (1987, )

rdalab pGrt.Buan empat nata antere kll6n drn koD scl.or y8nB

bcrlel ulehe yang lllrla, unlk, bumen yan6 dllakukan d.Iu
sutlrna kcahJ'len dan yang dldaaarken rtag noma yrng bcrlr}cu.

Deng.n EeEperhatlkan dcfenl s1 dI ates Jelesleh behre

konsellng Eerupek&n a.lah satu teknlk pelelranen dalrn bln-
blngan konecllng aecara kcaeluruhen, yeltu dcngan neuberlkea

bantuen aocere p€rorangen (fece to faco r€latlonahlp).tuJura
ekhlr darl pada konaellng ltu gcndlrl adalah kIlen dlburp -
kan dapat nenahaml kekuatan-kekue t8n dan keleD.brn dlplrv.,
depat ncmehanl keberedaanny& eertr dapat mereellaesikan d1-

rlnyr dI llngkungan dl nana dlr bGrede.
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C. E i.g Bloblnran den Kon aelLnx

SGcere umua dan lues pelayanan blmblngan dan konaelLng

dllaksenakan bertuJuen untuk membentu lndlvldu delan ECDC.-

pet : (a) kebehaglean hldup prlbadt ; (b) kehldupan yang

cfektlf dan produktlf delam Easyereket ; (c) hldup bensane

dcngen tndlvldu yeng 1eln ; dan (d) hrrnonL anLer. cltr-cl-
te lndlvldu dengen kcnampuan yang dlmll1k1nya. Blnb1ng.n ltu
dllataken berhasll eprblla lndlvldu yang dlbcrl bentuan Ltu
bcrheatl nencapal keempat tujuan tersabut bercene-aame.

lfcnurut Rochnan Nct,ewldJaJa (1978.25) untuk mencapai tujuan-
tujuan aepentl yang dlrurausken dt atae, lndl.vldu Jrang neBdr-

pet blnblngan harus rnendapat kesenpetrn untuk :
1. Ucngenal dan nelakseneken tuJuen hldupnJra serta nG -ruuurkan r€nccna hLdupnye yang dl-daaerkan etes tuJuen

1tu.
2. Hcngene
1. l{cngene

d thadap
4. llcngena

acc lre
!. l{cnpergunekan kemanpuennJra untuk kepentlngan pribedl-

nya dan untuk kepentlngan umum delan kehidupaa berat-
ne.

5. l{enye sualkan dlrl dengen keadaan tuntutan delarn llng-
kungannyr

?. Hempc rkenbsngken legale yeng dlnlllklnJra 8sc.re tcptt
dan tenatur, acaual dengan tuges perkenbengennye ran-pel bates optlarl .

TuJuen pelayenen bimblngan den konaellng tldak henya

tcrbetas hanye bagl glarr-gLswe taJa, tetapl juga rncncakup

lskolah sccarr ko !cluruhan den meayenakat pada urumnJre !a-
bagalnane dlkeBukaken DJumhur & Hoh. Surya (19?5) cebegat

bcrlkut:
1. TuJuen pcleyrnen bagi ruurld adalah :

e) . l,{crnbantu nurld tne ngeobengken peuahenan dlri se suat

dengan kecekrpen , mlnat d.an krlGnpatan.

1d
1d
lny
1d
opt

an menaharl kebutuhan kebutuhannye
an ttronenggulangl ke sulltan-k€ sullten yang
e
an momperkenbangkan kemanpuan-ken$rpuanny.
1me1 .
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b). naabentu Eonperoleh kepuesan prlbadl dan penyeruai-
rn dLrl dl mesyerekat.

c). H€mbantu mempcroleh kopueaan prlbadl dan mengcm -
bengkan notif-notlf lntrlnglk dalao belaJer, .gep

ncncapel konaJuan beleJer.

2. IuJurn PelrJrentn Blnblngan bagl Guru

a). Hcnbentu keeelunuh.n program pcndldlkan untuk uenc-

nuken kebutuhan gelu.ruh nurld.
b). l{enrhanl pcrbcde.n lndlvldu acrte lnd1vldualiErll

pcn6aJamn.

c). Uerengaang dan mendonong pengguneen pno scdut! daD

tcknlk blnblngan olch turu-guru drn ltef.
1. TuJuan peletenan blnblngan bagl orang tur nu-nld.

8). Hsnbentu ore.ng tue dalrn meaalah hubungan rnter nr-
nu6le dalem keluarga.

b). cnperoleh p€nSortlan tentang naselah Eurld den

b.nturn yang dapet dlberlkan.
c). Iembantu nenblna hubungan yang leblh balk .ntrrl

keluerga dan sekolah.

4. TuJuen pelayenan binblngan bagl aekolah.

a). [cngrdekan penolltLan t"ntr.ng murid den latar bc18-

krntnJre, mcngadekrn progren to rtlng
b). HcnyclenEt.r.krn keglaten pcnataren brgl guru.

BlIe dlrlncl lagl tuJuan pcl.Jranen blnblngan dan kon-

lcIlDB lepcrtl yang telah dlkenukaken dl etes khueuaya be3i

nurld naka tuJuannya adalah !€pertl yent dlkcnukeken Rcchueir

IletevldJrJa (1978) Bcbegel berlkut :

U

i 1,1-i

!r' .l:11!
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1. Henbantu alara agar dapet m€mbuat pl),lhan pendldlkan

dan Jabatan secare bl J ek aane,

2. l{enbentu slare ager dapat melalul tahap-tahap tr:anattl
dl sekolah dan trenelsi denl sekolah ke dunlr kerJa.

5. llenbantu sisxe agar rncrrrperoleh penyeauelan kepnlbadlen

yang leblh balk

4. l.lernbentu el are egar rnenperoleh penyc euelen dtrl dcngen

brlk dalan nenghadap penubahan-perubahan yang terJedl
dalen na ayarekat.

Socera Iebih khueu8 legL tuJuan peleyanan btnbingan

ltu dttlnJeu danl p thek slawa adalah sebagal bertkut :

1. Sl swa dapat rnengetael keaullten dalam momehaml dlrlnya
sGndlr:1 ,

2. Sl sr,a depet mongateal kesulltan datan mernehaml llngkungan

nya yang mollputl llngkungen sckolah, keluarg., pekerJren

eoslaL-ekonornl den kebudayean,

). Sl ssa d.pat m6nget.ar, kesul1tanny.. delen loongldcn t1fIk.-.
aiken dan menecahkan na aelahnya

4. Slsr.a dapat mcngatasl kcgulitan delan menyalurkan k€r.Epu-

an, rnlnet, bakatnya dalem bldang pendldlkan dan pckerJcan,

l. Dapat mengatasl ke sulltan-ke ru1lt.n yang dltemulnye dl
Luer ackolab gcrta dl llngkungen mena slsye b€rade.

Borda gar:kan uralan dl. atae dapat dlalnpulken bahrr tuJu-
i

rn heklkl darl pelayanen blnblngbn dan konBollng ad.Ieh rg.r
aleraflndlvldu dapat nengeobengakrn potcnal yang dlnlllklnye
EGcaFa optfunel, aehlnggr dengen demlklen al are dlharapkan

depat rnenye gualkan dlrLnya dengan eebalk-bellmyr.
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D. Euns,ai Btablnren dan Kon ecllnr

Pelayantn blnblngen den konscllng ricndudukl peranen

yang pentlng dtlan ko lcluruhen upaye pcndldtkan. prlelrrn-
an ltu ncrtllkl ruang llngkup kcrJa yeng ncnJrangkut fimg-
!1 yanS luet, yeltu fung t1 pcngeubengatr !!o.rt optlurl
darl lndlvtdu yang nenJadl !aaaren polayrnen blnblngen.
Eel lnl btaa tcrvuJud apablle konrclor rela1u berusaha tE-
tuk rnengungkapkan semua potsnsl lndlvldu, rnenperhatlken

dan ncnaharl s6ga1a kcbutuhennya dan aeaegene mungkln lca3-
rterl nale1eh yang dlelanl lndlvldu Jlka ia n€treng ncubu -
tuhkan bantuen. PGnuJuden danl senuanya ltu blge dlleku -
krn epablla kon sclor-kon Eelor dl nanapun dla bcntugs! !ll-
pu nencrapken se6ue fun6el dart pelayanan blnblngan deo

kon ecllng.

S.oara khusu! dlLlhat darl slfatnya, layanan tcrccbut
dapet berfungsl BebaEel pencegnhan (preventlf), p€ngobrtrn
(kuret,lf ) den pengembangan serta pernellheraen (peraepere-

tlf). SclanJutnya ekan dlural.kan maeln6-naalng fungrl tcn-
!r but .

1. Fungsl Pencegthan (pnepentl f )
PcLayen btmblngan Can ko5rellng depat bcrfungrl

pcnecgahan terhadep tirrrbulnya naeelah, pensrap.n fungal
ln1 den6,an Jalan perberlan bA'1 tlren terbadap El sira ag.!.

torhlnden darl berbtgai aBelsh yan3 Eongha[bat perk€r-
bangannya. Blntuan lLu dapat dlberlksn bcnupa penberlan i

orcantral dan lnforms,sl terhadap sekolah/J6nJeng pendi-
dlkan yang akan- dlterrpulrnya atau lln6kungsn yang baru

dlueauklnya. Dalam keglatan In1 .tapat dl aeopalkan berbe-
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gal lnforneBl tentang ; kurlkulun yang dlpakel , cara-cara

belajer, po returan-pereturan, fagllLtas belajar, staf guru

dan keryaHan, sltuast dan kondlsl lJ.ngkungan den scbagal -
nya. Dl aarrplng ltu Juga dapat dilakukan keglatan aerta

Progren b!.nblngan kerlI.. l,1e1aIul kegletan lnl sl swa akan

dlbantu untuk irenperoleh pemahenen dlrl, Can llngkungannya

sehln88e dengan demiklan s1 sl{a dlharapkan dapat nengembang-

kan bakat, nlnat, cLta den kemampuennye kc arah kerir yeng

dllnglnkannya.

2. Fung al Pengobatan (kuretlf)

!,le sklpun fungsl p6nc6gehan telah dllakukan Bcpertl
pcoberian Lnformesl sslangkep mungkln, nanun lndlvldu ateu

sl slra maslh mungkln nengalani ke Bultten-ke sulltan tertentu.
Dl slnllah fungsl pengobaten (kuratlf) darl pelayenan bl.n-

blngen dan konsellng dlporlukan, yaltu berusaha untuk nene-

hamt kcsulltan yang dlalaml aerta berugahs untuk men€cabkan

kGsullten yang dlhadapl ladlvldu atau sIgua. Bantuan ateu

pengobaten yang dlberlkan tergsntung derl bentuk dan glfet
neaalah yang dlbadapl. Cara yeng dllekukan dalan pemberlen

bentuan ltu blse aecara pcrorengan ataupun kelornpok.

J. Fungsl P6mc ll hrraan /pengenbangan (peraepenatlf)

Fwrg al pengeabongan artlnye l.yen.n yrng dlberlken d1-

herapkendapat Eonrbentu alsra mcnpcrtahankan ap. lrang tolah
dlralhnya Baleupun 8eb€lwtrnlre dla mengalami DaBalahAcsu-

Iltan. Dl aanplng mempertahenkan apa yang telah dlrathnya

alare dlharapkan dapat mengembangkan k€ s6luruhen prlbadlDya

Becare tor.reh dan mantap. Dcngan denLklan dapat dlhar.pken

aiswa dapat nengembangkan potenslnya acoptl,nal nungktn.
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Sccana leblh terlncl fung al blmbingao dan kcnsellng dlJe-
leaken oleh Prayltno sebagaimana dikuLlp oleh Syalrril- (1987)

lcb.tei berlkut :

1. PunBsl P€ngun8k.pan

Fungrl lnl beruaaha mcngungkap rogala !esuatu yeng ede

pade lndlvldu sepertl kekusten-kekuatan, ke lemahan-ke lenahan

nye. bekat, nlnat, kemampuen dan potenal lainnya. Data yang

telah dlungkspkan penblmblng Eehubungan dengen kllennya akan

dapat dlJadlkan scbagal bahan pertlnbangen dalan msmberlkan

bentuan peda dlrlnya atau.orang 1aln yang menbutuhkan. Perlu

dllnget bahwa gelah satu clrl utana palsyanen blmblngan yang

lhiab edalrb blla didsgarkan pada Jeta.

2. Fwlgal Penc€88h.n

Pcngctrbuan, penahannen kongelor tonteng kebcredaen kllen
aken bGrguna untuk Benperklrekan hambaten /gengguan ysng DuDg-

kln tlnbul dalaru dlrl k1len. Selanjutnya berdegarkan kenunt-

klnen yang ade pade dlrl ropertl kekuat an-kekuat en /potcnsl
yang dlmlllklnya ekan dapat dlcegah tlnrbulnye naleleh atau

henbaten ltu. aehingga dengan pobensl serte kenuntklnrn ltu
dapet dlkerehkan s€penuhnye untuk membantu perkembangan kllca
etau tndlvldu. Dl glnllah leteknya fungal p€nc€gahsn ltu.

). Fun6 al Penyaluran

Keglatan darl fung el lnl mellputL uaahe Lrntuk mombentu se-

seorang dalan hal memIIIh sesuatu, menetukan Besuetu Bepertl;

aekolah, pekerjaan (kanln) maaa depan dan aebagalnya, aeeual

dengan ape lr&nB ada pada dlrln:ya ( kemanrpuan, bekat, mlnat ,

clta-clta, gaya hIdup, sifat dan sebagalnya ).
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Pun6 st Pengerbangen

Potenll-potcnal el Bsa llndlvldu yang teleh dlungk.pk..D

Dolrlul. fun6al pengungk.ptn Bopertl bakat, nLnat drn keEsr-
purnnye perlu dlkenbangksn ke arah yang poettlf. pcngenbang_

an potenai ai srre ltu tldak blee henya berdaaerkan konaurn
gl srra sondlrl , tetept menerluken dorongan, pengerehen drrl
plhek leln sepcrtl kelurrge, llngkungen den fasilltes leln-
nyr. Pcn8embangrn ltu depat dllakukan Eelrlul berErcaE-Ba -
cln carr acpcrtl penyrluran beket, pemberien penguaten t6r-
h.drp pro!teal yang telrh dlrelh, penyedlaan progr..ur poDgs-

lrrrn den acbagelnyt.

Fungcl Penya auelen

Delan kchldupan scherl-harL, lndlvldu dltuntut untuk

depat ncnycauelken dlrl dl menapun le berrdr. Dl gekoleh

alcr.r dlher:epksn depst menJreBualkan dlrinye deng.n koad.rn
sckolsh ecpertl cara berpekelan, kehadlrrn, cara bergrul
cerr naauk kentor dan ca,re beteJar. Jlke dlteraukan slgye
yang aalah curl , di slnllah konselor dapat uelekgenakrn

fungat penyeeurlen dalarn blnblngan dan konsellng. peruJud-

en fuugsl ln1 depet dllekukan rnelelui pemberlan lnforuerl
tontang pereturan-poreturan aekoleh, care-c.re belaJar,

kurlkulun den tuntutan-tuntutan lalnnya yang harus dlpe-
nuhl olch sl swa. Penberlan lnformasl lnl leblh tepet dl-
hkaenekrn pads slsxe baru, yang beru nemrlukl gltuaal ,

baru pula (pada naae orcentasl).
Fungel PcDgr.raben

Da1rn kehldupan seharl-herl , perkcobangan se leor.nt
BcapunJrrl ereh yang berbod.-bedg satu Bama lcln; HaI lDl

5

6
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d1 ecbabkan potensl yang dlmlllkl lndlvldu yeng bor8rDgkut-

en, Ilngkungenn5ra dan fasllitrs ysng dtmtllkl. Adg lnd1vl-
du yen3 ereh perkenbangannye tertuju kepade ahll hukturt,

lnainyur pert.nl.n, ahIl kecantlken, dokter, rhll okonoEt

dan aebegeJ.nya. Untuk itu konaelor dalarn melekaan.kan fuog-
!1 lnl hendaknya mengetehul ereh yang akan dltuJu oleh 61-.
tcrblmblng, apakah nelelul keglatan blnblngan karlr, pcngi-
slan enSket clLa-cltr, Lerrancare dan sebagalnya. p€ngetahu-

en tenteng kebereeaan lndlvtdu dengan segela potenal dan

kcnungklnan llngkungen tempat mengerchken cita-cita, nlnet
bakat den keftanpuan alsua 1tu Benget menenlukan berhasll
tlder;nyr fungsl ln1.

'?. Fung sl Inforrnetlf
l{Gnurut Anne Roe ealah gatu k€butuhen indlvldu adelah

kebutuhen akan lnformasl den mengertl lnformaei. Slane ge-

bagal lndlvldu yang berkembang rncmbutuhkan lnfonmesl balk
yang mcrrJrrngkut dtrlnye meupun menyrngkut llngkungrnnnya.
Sasuetu yeng Edr pade dlnlnya sepertl bakat, nlnet, kenru-
puen, keleblhan dan kekurangennye Eerta llngkungennys ar -
pertl ackoleh lanJutan yang blaa dlmaaukl, Juruaan yang

blae dltcnprtl, pekerJsan Jrent blaa dlmeaukl beraerte per-
ryaratanya hendaknye aedlnl nungkin dtketahul den dlLnfor-
nealkaa. IIal lnl a.ngst berkcltan gekall dcngan fwrgat peng

ungkapan, penJr.luran dan fungat penyeeuelen dalem peleyenrn

blnblngen dan kon se llng.
$. Pwrg al Penecehen

Pelekaanaan fungsl-fungst blrr.blngan yeng teleb dlblce-
carrken d1 etes oleh konaelor balk di gekolah naupun d1 luar
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sckoleh tldekleh ekan n€nJenln terhlnalarnye se aeorang da-

rl naaalah. Fung sl penecahan dalam hal j-nl berertl usahs

yeng bcrupa bantuan ke ereh pemocahan neaalsh yang dlhadapi

lndlvldu. Usaba poureeahan maaalah 1nl drpat dllrkukcn dc -
ngen mempert lmbangkan Eegala seauetu yang dlketahul 8€be-

lumnya oleh penblnrblng tentang ke kuat an-ke kuet an yeng dlpu-
nyel oleh lndlvldu yeng akan dlblmbing,nya, aerte kenungkln-

an flhek leln, llngkung.n Jra.ng dapaL mernbantu mengttssl

nrBrlah yang dlalanl lndlvldu yang berarngkutan.

9. Fungal Pcrbelken

Pelrysnan blmbingan dan konBellng pada eltuesl dan

kondlal tortontu beruaeha menpcrbalkJ, scsuetu ( yang ku-

ren6 balk ) yang terJadl prde dlrl !e leorang lndlvldu. Ke-

lru acsu.tu ltu tldrk Eegera dlperbalkl bisa nondatangken

keruglan br8l dlrlnya behkan llngkungannye. Penerrpen fung-

sl pcrbalkan lni 16blh dltuJukan pada uaaba egar dalan dlrl
lndl.vldu yang berrnataleh terJadlnya auatu pcrubehan ko er.h
yan6 leblh balk dan posltlf scpcrtl i care-cera belajar,
cara bergaul, cana menyeauaikan dlrl den scbegcln5rr.

1O. Fungel Perue llheraan

Scguatu yang ada pada d1rl seseorang berupa kekuatan-

kekuetannya yan6 teleh berkembang dengan betk 6eportl b.kat,
nLnat, tlngkah laku yang balk hendaknya tetap dljaga drn dl-
pcrtahankan agar Jreng sudah berkembang aerta posltlf ttu

tldak h1lrng begltu saJc,atau tldak terpengapuh oleh sesua-

tu keadean dl luar, 8e hlngge lema kelemaan blse hlIant

atau tldak dapat dl lakukan ,/dlpert ahankan Iagl oleh lndlvl-
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du yang bersangkutan. Dalam hal ini bimbingan dan konse_
ling berfungsi agar apn yanfi Lelah dipunyai ibu dapat
dijaga dengan baik, sehingga mernberi manfaa+_ bagi lndi_
vidu yang bersangkutan maupun bagi Iingkuncan di mana
dia berada.

1 1 .Fung sl peningkatan

Hal-ha1 posiLif yang telah ada pada diri seseorang
tetap dipeliharanya, maka peneraoan fungsi penlngkatan
dalam hqI Inl adalah bagaimana meningkatkan sesuatu yang
positlf itu ke arah yang lebih baik lagi, sehingga sema_
kin lama se seorang ltu senakin dapat menquasal hal_hal
tertentu seperti menguasal keLrampilan LerLentu, lebih
menBuasei atau pandai dalam menye sualkan diri dengan
llngkungannya. Den,ran kaLa l.rin f un;isi peningkatan lnr
berartr mengoptlmalkan apa yang tetah dirniliki oreh in_
divldu sehlngga memperoleh ketrampiran-keLrampilan mele_
bihl darl yeng sudah dimilikl sebelumnya. contoh seorang
lndlvldu yang pada mulanya sudah neniriki ketrampiran
dalam menggambar atau membuaL lukl san_Iuklsan sesual
dengan kenarnpuan, bakat, minat dan kegiatan_kegi.atan
yang disukalnya tebapl motif Iukisan etau gambar yang
dlbuatnya belwr begltu tampak obyeknya dan beltrrrt begltu
halus cara kerjanya sepertl dalam pemillhan warna, caE

serta alat-aIat yang digunakan. Tetapl berkaL t)aI] Lrran,
pengerahan dan bimbingan yanB diberikan berdasarkan apa
yang telah dlpunyai anak |-ersebuL maka nada akhlrnya ia
menghasilkan karya seni. yang melebihi dari apa yang sebe_
Iumnya.
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Kedudukan Blmbingan dan Kon se1lng dalam Pendidlkan

Blmblngan dan konsellng merupakan proses yang me-

nunJang pelaksanaan program pendidlkan di sekoleh. DaIam

keadean tertenEu blmblngan dlpergunakan sebagal metode

etau elat untuk mencapal tujuan program pendidlkan dl
sekolah. Menurut Rochman Netawldjaja (1978;30) beberapa

elasan mengapa dalam rangka program pendidikan dl sekolah

perlu dlselengganekan program blmbingan . Alasan itu ada-

Leh:
1. Ada beberapa mesaleh dalam pendidikan dan penga-

jaran dl sekolah yang tidak mungkin dapat dLsele--selkan oleh guru sebagal pengajar saja
2. Kadang-kadang guru sebagai pengajer terlkat oleh

tugas yang harus diselesaikannya, dan tugae itu
bertentangan dengan kepentingen dan kehendak mu-
rld.

,. Ada. beberapa keglatan dalarn rangka mendidlk murid
yang herus dilakukan oleh petugas sekolah yang
bukan guru.

{. Kadang-kedeng Lerjadl konfllk entara murid dengan
guru yang pemecahennya memerlukan bantuan plhak
ketlga.

Kalau demlkian, di manakah tempat (kedudukan) blmblng-

an ltu di dalam kerangka protsram pendidikan di sekolah

Apablla program pendldlkan dl sekolah itu bertujuan ager

sLswe mencapai perkenrbangan yang optimal balk sebagai in-
dlv1du maupun sebagal makhluk soslal sesual dengan kenam-

puan, bakat, minat dan nilai-ni1ai yang dianutnya naslng

maslng, meka pendidikan di sekolah tldak cukup dengen ha-

nya rnemberikan pengajaran. Lebih darl itu pelaj aran yang

balk menghendaki penyampaian dan pengelolaan yang baik

pula. Dl samplng itu taUkala si swa mengahadapi ke sukaran

dl dalam rangka nenyelesaikan program pendldl,kannya dl
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sekolah, dl mana ke sukaran menqenai pelajaran maka seko-

lah perlu mengadakan usaha untuk membantu si swa dalam me-

mecahkan nasalah-masalah yang dihadapinya itu.
Jadi untuk mencapal tujuan tersebut dl atas program

pendldlkan di sekolah harus mellputi f (tiga) bidang ga-

rapan yaitu : (1) bidang instruksional dan kurikuler,
(2) bldang administrasi dan (l) bidang pemblnaan sIswa.

Suetu kegiatan pendidlkan yang baik dan ideal hendaknya

nencakup ketiga bidang kegiltan tersebut. Pendidikan yang

hanya menjalankan program pengajaran dan admlni stratif sa-

ja tanpa memperhatikan pembinaan kesi.swaan, mungkin hanya

ekan menghasllkan individu yang cakap dan bercita-cita
tlnggl, tetepl mereka kurang mampu dalam memahami kemampu-

an atau potensl dlrlnya dan tak sanggup untuk mEwujudkan

dlrlnya d1 masyarakat. Tldak nengherankan pula kalau mere-

ka benyak mengalaml ke sulltan dan kegagalan dalam masyare-

kat mesklpun angka-angka rapor dan prestasl yang dirath-
nye tlnggl atau ba lk.

Dl s1nllah terasa perlunya proBram blmbingan dan kon-

sellng yang akan memusatkan perhatiannya dalan membantu

slsrta secara prlbadl atau kelompok agar mereka dapat ber-

hasll dalam proses pendidikannya. Jadl progran bfunbingan

dan kon se llngme rupakan suatu keharusan yang Lak dapat dI-
plsahkan dari program pendidlkan pada umumnya, karena de-

n8an pro8ram blrnblngan dan konsellng yeng balk setLep ln-
dlvldu ( slswa) akan mendapa! kesempatan untuk mengernbang-

kan segaLa potenslnya seoptimal mungkln.
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h' Tugas dan Peranan Kon selor

Konselon sekolah adalah anggota staf sekolah yang

bekerje secara profeslonal denga,n adminlstrator, Euru

dan personll lalnnya serta orang tua murid demi perkern-

bangan sLswa secara ootimal. Untuk dapat melaksanaken

tugasnya secara profe sional, maka konselor sekolah me-

nurut Prayltno (1987) haruslah selal-u menampllkan sifat

keprofe slonalannya dalam nenye lenggarakan ke gi aL an-kegi at-

en yang berhubun€len dengen slswa, personil sekolah, dan

orang tua. Dengan sifat profesional- yang etis ltu dlha-

rapkan konselor sekolah dapat memblna hubungan yang har-

monis, sehingga dengan keharmonisan hubungan itu dlherap-

kan orang-erang yang bermasal-ah atau membutuhkan bentuen

darl plhak konselor secara rela dan terbuka mau menyam-

kan keluhennya, kesulltannya, dan berbagai persoalan lain
yang mengganjal hldupnya. Dan dengan keterbukaaan dan ke-

sukarelaan ini pulalah klranya konselor dapat nenjelajahi
perrnesalahan k1len secara rinci, sehi:ngga bantuan yeng be-

nar-benar dlharpkan lbu dapat terwujud.

Selanjutnya dijelaskan bahHa konselor sekolah ber-

tanggung Jawab untuk menangani slswa-slswa yang gagal,

naka1, bermasaleh, mengalami krlsis atau ke sukaran Iain-
nya serta kemungklnan putus sekol-ah, hendaknya penekanan

tugas 1tu dlLetakken pada segl yang bensifat pencegahan

dan pengembangan. Di samplng itu meskipun konselor seko-

Iah berkewajlban menegakkan peraturan sekolah, tetapl ia
tidak dltugaskan sebagal rrpoli si sekolahrr.
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Di samping itu, meskipun konselor sekolah bertanggung
jawab mengenai siswa-sIswa yang sering bolos, tetapi tidak
ditugaskan sebagai rrtukang absenrr. l,le skl-pun konselor sekolah
bertugas membantu guru memadukan konsep-konsep bimblngan ka_

rir yang berkaitan dengan Dengajaran, tetapi bi<lak dijadikan
sebagai guru pengqanti. Meskipun konseLor sekolah bertindak
sebaqai penghubung antara sekolah dan orang tua, tetaDl ia
bukanlah sebagsi koordinator antara sekolah d.an rumah.

Selanjutnya Chiles & ltiken sebagaimana dikuLip oleh pra_

yitno ( 1987)menjelaskan bahwa dlLinjau dari berbagai fungsi
dan peranannya 1Eu, jelaslah bahwa konselor sekolah itu ber_
slfat mul t ldlmen sion aI . Maksudnya adalah konseLor sekolah
bekerjasama dengan si swa, guru, orang tua, administrator d.an

nasyarakatl konselor bekerja dengan masarah-masalah emosionaL

sosial; pendlrlikan dan pekerjaan I konselor melakukan peker -
jaan yang menunjang pe rkembangan, Dencegahan dan perbaikan;
Tugas konsetor adalah mengembangkan self konsep yang positif,
mengerobangkan kemarnpuan bekerja sama atau berhubungan dengan

orang Iain secara posltlf dan mengembangkan kemampuan membu_

at rencana dan tujuan serta keputusan sesuai dengan adminis-
trator sekolah lalnnya untuk rqenfusahakan pemaksLmalan sum _

ber-sunber demi perkembangan anak dari segi osikologis, emo_

sional dan sosial serta inbelektualnya.
Iugas dan peranan konselor lainnya adalah bekerja sama

dengan orang tua trn tuk mengembangkan kemmampuan anaknya ser_
te dalam berhubungan dengan sekolah dan nasyarakat. Dengan

demikian peranan konselor sekolah adarah dinamik. Jan untuk
te r se 1e nggeranya perenan yang multldj-menslonal dan dinamik
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itu maka konselor Derlu menye 1e nggarak an pengukuran kebutuh-

an kelompok siswa yang akan di berikan pelayanan, mel-akukan

dlskusi dengan teman sejawat dan diskusi profe sional'

Secara keseluruhan peranan f ungsi konselor yang luas

1tu menurut Prayitno (1987) dilakukan rnelalul kegiatan-ke -

glatan:
1. konselLng lnd lv ldual

2. bimblngan / kon seling kelomPok

,. perencanaan oendldlkan dan pengambilan mata pelajaran

{. blrnbingan dan konselinB kar'lr

5. pengukrran, penilaian dan testing

6. kon sulta sl .

?. koordlnasl, membuat hubungan antara lembaga dan elih ta-

ngan

8. hubungan ne syarakat, dan

9. penqembangan Profe slonal.

Untuk melakukan ke glat en-kegiatan 1ni' konselor hendek

lah nenyadarl berbagai tuntutan yang meleket pada perennye

Itu. Ia harus mampu dengan sebalk-bailoya menjelaskan kepe-

da orang-orang dengan slapa 1a bekerja, tujuan yang dllngln-

kanadalahuntukkebahagiaanoranglaln(kllen).Dengande.
mlklan k1len dlharapkan mampu menye sualkaF dlrinya dlmanapun

Ia berada, sehtngga kebahagiaan yang telah dirasakannya itu

dapat dlnlkrnatinya baik pada saat 1nl lebih-1eblh pada masa

. yang akan datang. Untuk itu jika seorang konselor ingin ber-

hasil melaksanakan tugasnya ini ia harus marnpu bekeriasama

denSanplhak-pihaklainyangblsamembantudandenganmeman-
faatkan sumber-sumber yang ada, dan bisa dlmanfaatkan.
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Secara lebih rinci tugas dan tanggung jawab konselor

sekolah dlkemukakan oleh f,ochman Natawidjaja (19?B) seba_

gal berlkut :

1. Bertenggung jawah te:,t;i.ng ke seluruhan pelaksanr,an bim-
bingan dan konseling dl sekolah

2. Mengr:rnpulkan, mengolah dan menefsirkan data Dokok yeng

akan dlgunakan oleh senua petugas blmbingan di sekolah
yang ber sangkuLan

9. Hembantu guru untuk menangani siswa yang menBalami kesu-

litan, dl mana guru yang bersangkutan merasa sukar untuk
mengntaslnya

4. Membantu semua petugas bimblngan untuk mengenal dan raeng-

gunaken / memanfaatkan lembaga-Lembaga di luar sekolah
yeng sangat dibubrrhkan untuk ketancaran program bimbingan

dl sekoleh

5. Hembantu semua petuqas blmblngan untuk mengadakan kontak
dengan orang; tua murld den masyarakat

6. Membantu gunu dalam merencanakan proBram pengajaran,nrela-
kukan penilalan yang slfatnya membimbing

7. Mengembangken semua kegiatan pelayanan yang diperlukan
dl sekolah seperti tes, pembuatan catatan pribadi cian ln-
strumen lalnnya

8. Membantu semua petugas bimbingan untuk mengrmpulkan,

menyusun dan mempergunakan ke t e rangan-ke te rangan tentang

masalah-masalah pen:iidikan dan pekerjaan yang dl butuhkan

oleh guru dalam kaltan pelajarannya yang di.berikan

!. Menllal, rnernperbaiki dan nengemba;rgkan program bimblngan

dan konsellng khususnya, Drogram sekolah umunnya.
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Secera lebih terinci lagl tugas dan tanqguni: jawab kon selor
dlkemukakan Asoslasi KonseLor Sekol-ah dl Amerika Serikat
(ASCA) yang dikutip oleh Erman Amti (1989) sebagai berikut
1. Merencanakan dan Mengembangkan program Bimbingan dan Kon-

seling :

a. Membantu mene Lapkan tujuan-tujuan Drogrart

b. Mengungkapkan jenis-jenis layanan bi.mbingan yang di-
butuhkan oleh murid

c. I'iembantu mengembangkan rencana-rencana dalam tindakan

d. Mengkoordinasi nerbagai aspek program bimbingan menu-

rut sekuen sl yang bermakna

e. Membantu dalam menyusun proEram bimbingan lanjutan
dan pe ngembangan kur l kulum

2. Melaksanakan kon se Iing :

a. Membantu murid agar dapat rnemahami dan rnenerima diri
nya sebaqal indlvidu, guna me munalki n kanny a dapat

mengungkapkan dan mengembangkan ke sadaran yang berke-

naan dengan ide-irie, perasaan-perasaan, nilai-nilal
dan l<e butuhan-ke butuhannya

b. Men-vediakan lnformasi tenLang pribadi dan lingkr:ngan

yang diperlukan siswa dalam membuat rencana-rencana,

pllihan-DiIihan, dan usaha mengatasl masalah yang di-
h'rdapinya.

c. Membantu murid mengembangkan kemampuan-kenampuEnnya

dalam mengatasi dan memecahkan masalah yang dlhadapl-
nya.

MILII{ UPI FERFUSTAi(AAN

I!{iP FASANE

llil

:
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]. Menahaml dlrl murid :

a. Mengunpulkan data tenbang murid dengan jalan pengad-

mlnlstraslan berbagal jenls tes tentang lntellgenel,
bakat, minat ; wawancara dengan murld dan orang tua-

. nya

b. Mengkoordln a slkan organisasi dan pemeliharaan d.ata

tentang murid

c. l.lenginterpretaslkan data tentang murid, baik kepada

oren8 tua, 8uru, kepela sekolah maupun peLuBes profe-

slonaI lalnnya

d. Mengungkapkan murid-murld yang meml11k1 kemampuan-

kenempuan dan ke butuhan-ke butuhan khusus.

4. l{cnhantu dalam Pemblnaan Kerir Murid :

a. Membantu murld dan onang tuanya dalan menghubungkan

kemampuan-kemampuan. , bakat dan mlnat murld dengan ke-

senpetan-ke sempetan yang tersedla serta persyaratannye

b. Mengumpulkan dan menyanpalkan Informasl tentang karlr

ke senpaLan-ke sempatan pendlrtlkan dan latLhan, dan ku-

rtkulum sekotah kepada rnurld dan orang tuan5ra

c. Membantu murld dan orang tuanya dalam memahami prose-

dur-prosedur merqasukL pendidlkan .lanjutan

d. Membantu murid-murid yang aken tamat dalem menyueun /

membuat rencena pendldlkan dan jabatinnya

5. Mengalih-t angankan Slswa (referral work) :

a. Menellhara hubungan kerja sama yang balk dengan plhak-
olhak Iuar (penerima a1lh-tangan murid)

b. Membantu murid dan orang tuanya untuk dapat menyadarl
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d a'n menerima perlunya pengalih-tanganan anaknya kepa-

da pihak yang ahli dalam mengatasi masalah yang sedang

dlhadapl.

c. I-lengungkapkan murid-murid yang memerlukan pelayanan

alih- tangan

d. Iiengtdenti-fikasikan lembaga-lembaga atau badan-badan

tempat pe ngal i h- tanganan murid serta segala layanan

yang dibenlkan.

e. Memberikan pelayanan tindak lanjuL berdasarkan atas

re komend a si -rekomend a sl yang diberikan oleh badan

ellhtangan guna membantu murid dan keluarganya ment-

atasl rna salah-ma sal ah yang sedang dlhadaplnya

Melaksanakan Layanan Penempatan :

a. Membantu murld membuat ppogrs.m studl jangka panjang,

dan selanjutnya secana priodlk menlnjau serta memper-

balki kembalt rencana-rencana itu sesuai dengan kebu-

tuhan-ke butuhan .

b. Membuat rencana kerjasama dengan Kepala SekoLah dan

guru-guru berkenaaan dengan (l) penyedlaan kelas yang

tepat / sesual untuk rnurid-murid yang memiliki kecakep-

an khusus, aan (2) penetapen pro se dur-pro se dur pemillh-
an mata pelajaran, pemllihan jurusan / program studi ,

dan pemllihan kelompok belajar

c. Membantu murid dan orang tuanya dalam memahami prosedur

prosedur memasuki pendidlkan lanjutan dan atau dunia

kerJa
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7. Pelayanan terhadap Orang Tua Murid :

. a. llenJelaskan layanan-layanan bimbingan dan konseling
yeng tersedla kepada orang tua murld

b. l{embantu orang tua murid dalam mengembangkan pandangan-

pandangan yang reali stlk tentang bakat, kemampuan, mI-
' nat, kemajuan belajar, dan perkembangan sosial pribadi

anak mereka

c. Uemberikan infor:nasl tentang kebijakan-kebijakan seko-

Iah, kurikulum, ke sempatan-ke sempatan menglkutl pendl-

dlkan lanjuLan dan memasuki dunia kerja, serta sumber-

sumber yang dapaL menunjang pe'.kembangan anak secar pe-

nuh

8. Mengadakan Kerjasama dengan Para Curu i

a. Berbagal data tentang siswa kepada 'staf - sekolah dengan

tetap menjaga ke rahesl aannya

b. I.lembantu guru mengenall murld-nurid yang memllki kebu-

tuhan dan masalah khusus serLa memberlkan keteranpn
yang dlperluken guru berkenaan dengan nurid tersebut

c. Berpartl slpasl aktif dalam program ieningkatan mutu stef
rapat rra j11a guru, konferensi kasus, dan mendorong para

guru menggunakan data yang efektif untuk keglatan bela-
jar mengajar, dan layanan-layanan bLmbingan lainn)ra

d. Menbantu guru mendapatkan bahan dan mengembangkan pro-

sedur-prosedur kelompok di dalam kelas

9. )4engadakan penelitian :

Konselon sekolah, balk sendlrl-sendiri neupun bersama-aama

dengen maj1ls guru., mengadakan penelitian tentang :
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a. Masalah-masalah murld, termasuk yang putus sekol-ah

b. Hubungan antara bakab dan hasil belajar, penjurusan /
penempatan nurid, minat pendidikan dan jabatan

c. Lfektlfitas pro se dur-pro se dur dan atau layanan-layan-

an blmbingan

Ile nye 1e nggarakan Hubungan Masyarakat :

Semua jenis layanan blmbingan dan konseling mempunyai

nilal yang potensial untuk pembinaan hubungan antara se-

kolah dan masyarakat. Dalan menye 1e ng,gar akan hubungan

rnasJrarakat, kon selor harus 3

a. BerpartislDasi dalqm berbaqai kegiaEan soslal yang

dllakukan sekolah terhadap ma syarakat

b. Menyedlakan dan nemberikan lnformasl untuk artikel -
artlke 1 atau publ ika si-pub lika si sekolah.

G. Faktor P endukun dan Penghanbat

Dalam maga perjalannya sejak tahun '196O-an sampel seat

lni pelayenan blmblngan dan konsellng dl negara klta belum-

lah mendapat tempat yang berarti baik di pihak pemerintah,

masyarakat umum,mauoun masyarakat sekolah. Prayitno (1988)

menjelaskan bahwa selama sejarah keberadaannya sampai seka-

rang pelayanan bimbingan drn konseling dl tanah air belum

pernah mengalaml kejayaan dan memperoleh sambutan yang merl-

eh serta perkembangannya itu r,rengikuti irama yang tenang,

tanpe gerak dinamika yang merangsang semangat, dan bahkan i

teraaa dl sana sinL lrama itu seolah-o1ah berhenti, datar

dan kehilangan arti.
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Waleupun daLam usianya yang mendeketi hampir JO_an

pelayanan bimblngan dan konseling di negara kita belum

pernah mengalami masa kejayaan, tetapi. pekerjaan bimbingan
dan konsellng sebagal suatu profesi semakin menampakkan

bentuk dan keberadaannya. Keberadaannya sudah diakui ter_
buktl dengan telah dan akan diangkatnye lulusan / program

birnbingan dan konseling unt,uk menjadl guru birrrbingan dl
sekolah. Mengapa keberadaan bimbingan dan konseling dewasa

lnl sernakln dlperlukan Helaupun di sana slni maslh dltemul
beberapa faktor penghambat .. Ha1 ini tentu di sebabkan ada

nya faktor-faktor pendukunq Lentang keberadaannya ltu.
1. Faktor pendukung

Faktor-fakbor )rrrrrrj menunjang pelaksanaan pelayanan bim _
bingan dan konseling dl sekolah oleh Dilrmenum Kanwll

Depdlkbud provinsi Sumatera Barat (1999) antara laln
dlkemukakan sebagai beri kut :

a. Adanya buku pedoman pelaksanaan bimblngan dan konse_

Ilng (buku III C) treidasarkan kurlkulum 1975 dan dl_
perkuat lagl dalam kurlkulum 1984 untuk Sllp dan SMA

b. Sudah adanya deskrtpsl rlncian tugas-tugas Kepala

Sekolah dan petugas blmbingan dan kon seling dt seko_ ,

1ah

c. Kepale- kepala Sekolah dan pihak-pihak yang terkait
untuk pelaksanaan binbingan dan konseling di sekoleh
sudah mendapat penataran tentang bimbingan dan kon se_

11ng inl
d. Sudah dlangkatnya lulusan jurusan bimbingan dan konse-
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1lng sebagai guru bimbingan dl sekolah oleh pemerin-

tah

e. Jumlah tenaga konselor sudah cukup memadal khususnya

di sekolah menengah atas, walaupun dari seqi kualitas

be lurn sebagainana diharapkan .

f. Kepala sekolah, quru bidang studi dan slswa mempunyai

sikaD positif terhadap pelaksanaan bimbingan dan kon-

seling di sekolah

g. Buku pelunjuk, paket bimbinrlan karir dan buku- buku pe-

nunjang Iainnya tentang bagaimana melaksanakan bllnbing-

an dan konseling di sekolah cukup tersedia / nrenadal-.

h. Adanya proyek penataran / latihan kerja tenaBa blmblng-

an yang dlprogram oleh pemerinLah melalui masing-ma -
slng Kantorrdil-ayah De pd i kbud

i. Adanya latihan pemantapan kerja Kepala sekolah dan

pengar.ras, dlmana unsur bimbingan dan konsellng selalu

mendapat pe ne kanan

j. Adanya suatu wadah IPBI (IkaLan Petugas Bimbingan

Indone s1a) unLuk menampung aspirasl, keLuhan dan ke-

butuhan lalnnya darl maslng-masing anggota IPBI demi

penBembangan profesl konselor dI masa daLang

k. Tersedianya dana khusus untuk pelayanan bimbLngan dan

konseling darl RAPBS setiap sekolah

Di samping faktor-faktor di atas, faktor lain yang sangat

menunjang keberadaan btrrrblngan dan konseling dewasa lni ada-

Ieh tekad dan kemauan darl para konselor untuk menegakkan

profesi bimblngan di tengah-tengah masyarakat kita. Tekad dsn
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dan kemauan itu diperlihatkan oleh semakin besarnya mlnat

dan kelnginan para konselor yang sudah bertugas d1 sekolah

khususnya, di lapangan pekerjaan lain umunnya untuk menam-

bah pengetahuan, meningkatkan ketrampilan melalul kegl-eten

kegietan yang ditakukan sehubungan dengan bimbingan dan

konselLng lni sepertl ; semlnar, lokakarya, latlhan kerja,
penataran, konvensl dan kegi atan-keg l at an lalnnya. Dl sam-

ping itu juga semakln be sarnya kelnginan para konselop s€-

kolah untuk rnelanjutkan pendldlkannya keJenjang yang leblh
tlnggi. HaI 1nl dapat dllihat setlap tahun semakln bertan-

bah jumlah konselor yang sudah bertugaB rnendaftarkan dj.r1-

nya untuk dltransfer ke jenjang program yang leblh tlnggi
mlselnya darl pnognarn diploma ke program strata (Sl).

Di slsi laln. ha1 yang lkut menunjang serta mengemblra-

ken akan profesl blmblngan dan konseling lnl adalah s€nakln

be sarnya rnlnat lulusan SMTA setiap tahunnya menillh Jurusan
atau program studl blmbtngan dan konsellng ln1 dl perguruan

tlnggl -pe rguruan tlnggl yang membuka jurusan ini.

2. Faktor Penghambat

Dalam pelakaanaen blmbingan dan konsellng selama lni
kita ttdak perlu menutup mata dlmana pelaksanaannya aam-

pal sekarang serlng menemui hambatan-hambat an abau kesu-

litan-kesulitan baik yang menyangkut petugas / konselor

sendlrl maupun berkenaan dengan fasilitas yang betum me-

madai dan plhak personil sekolah lainnya yang masih be -
lurn 5spr1f'.t menunjang ( Syahrll t Hiska Ahmad ; 1987)
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Adapun faktor-faktor yang menghambat pelaksanaan bin_
blngan dan konseling menuruf Rochman i.latawidjaja (D] c)

an f, a:'a 1ain seha,al berikui :

a. Pengetahuan dan ketrampilan para pelaksana bimbingan

yang kurang nemadai

b. Sikap dan pcndapat para guru dan petugas administrasi,
termasuk KeDala Sekolah sendiri yang kurang positif ter_
hadap pelaksanaan program bimbin;an di sekol-ah. ijal ini
akan menyebabkan kesalah fahaman dalam pelaksanaannya

c. Usaha bimbingan yang kurang Lerarah dan coba-coba tanpa

rrawasan yang jelas oleh sebagian petugas bimbingan

d. 'Ienaga ah1l yang kurang memadai jurnlahnya baik darl segi

kuantitas maupun kuafitas
e. Pengenalan kebutuhan dan latar belakang murid yang tldqk

lengkap, sehingga tidak ditemukan masalah atau kesulitan
yang dlpendam dalam dlrt nurid

f. Hubungan antara sekolah dan masyarakat yang kurang luwes
yang menyebabkan tidak diketahuinya ke but uhan- ke but uhan

dan harapan-harapan masyarakat mengenal sekolah
g. Perlengkap,rn tekni s yang kurang menadal

h. Biaya yang kurang memadai

L. Birokrasl yang menghambat kegairahan kerja guru-guru dan

petugas blmbingan di seko lah.
Sedangkan menurut Kabid Dikrnenum KanwiI Depdlkbud pro_

vinsl Sumatera Barat (1989) di sarnping harba t an- hambat an se-

perti yang dikemukakan dl atas,harnbatan lain yang Iebih tarn-

pak adalah :
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a. Kepala sekolah masih belum mantap wa1^rasan, kemampuannya

dalarn ha1 pengelolaan bimblngan dan konseling
b. Sarana fisik, admlnistratif dan teknis pelayanan bimbing_

an den konsellng yang masih belum memad.ai

c. Belum adanya pengawas khusus bimbingan dan konseli.ng

yang memiliki profesi sesual denqan tuntutan bimbingan

dan konseting ini untuk setlap provinsl khususnya.

d. Sebagian besar konselor sekolah ada yang merasa kurang
percaya diri, kurant disiplin dan telah merasa ouas saja
dengan apa yang dltugaskan '(epa1a sekolah walaupun peker_
jaan lLu kurang berhubungan dengan program bimblngan dan.

kon se ling .

e. Belum terllhatnya tuntutan yang sejajar antara guru mata

pelajaran dengan konselor sekolah dari segi pengavlasan,

sehingga haI lnl kurang memotlvasl konselor dalam bekerja.

D1 samping hamba tan-ham ba ban yang dlkemukakan di atas,
yang paling menghanbat profesl konselor itu sendirl adalah

tud lngan-tud ingan yang dllontarkan profesl ltu sendirL nau-
pun terhadap konselornya sendirl sebagaimana dlsinyalir oleh
beberapa pana ahIl antara laln plne yaltu sebagalmana dlku_
tlp Prayltno (1987) sebagal 

, 
berlkut :

1. Konselor sekolah mengisollr diri darl personll sekolah

lallnya dan lebih banyak bekerja dengan siswa-sl swa yang

kurang mampu, nakal dan sebagalnya.

2. Konselor sekolah lebih banyak rrencurahkan waktunya untuk
konsellng perorangan, masalah prlbadl dan kurang memperha-



47

tlkan konsuLtasl yang berslfat leblh luas nuang Ilngkup-
nya.

J. Konselor sekolah tldak mau dan tidak dapat bekerjasama

dengan ahli Ialn dan tidak siap menangani siswa yang ke-
canduan sesuatu Elisalnya minuman keras

4. Konselor sekol-ah kurang dapat bertindak sebagai sumber

dalam bekerjasama dengan guru dan orang tua dalam mena-

5. Konselor sekolah kurang efektif dalam mengikuti perkem-

bangan zaman dan iLmu

6. Konselor sekolah kurang mampu menggunekan tes

7. Konselor sekolah kurang efektif menangani siswa-slswa
yang serJ.ng meninbulkan kerusuhan dan takut terhadap tun-
tutan akontablll tas

8. Konselor sekolah dlpandang oleh siswa sebagel hlpokrlt,
tidak efektif dan mempertahan status quo

9. Konselon sekolah terlalu banyak mengaraLrkar siswa untuk

melanjutkan pelajarannya ke perguruan tlnggi dan hanya

tahu sedlklt sekell tentang dunla kerJa, sehlngga konse-

for itu kurang mampu menanganl, masalah pendidlkan jabatan.

SelanJutnya dlpertegas lagl tentang anggapan masyarakat

yang perlu diperhatlkan entara laln ; (1) konselin8 sekolah

dlanggap sebagal pemborosan, (2) pelayanan yang dlberikan tak
berujung kepada si swa, (f) konseling sekolah kurang memperha-

tlkan potensi, mlnat, dan kel-nginan anak, (4) konselor seko-

Iah p11ih kaslh dan membeda-bedakan si swa atas jenis kelamtn,
dan cendrung merendahkan wanita.

M:L!i( UiI F;NPiSTAiiilN

IXIP PADANG
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Pada dasannya hambatan-hambat arr yang ditemui dalam
p€laksanaan blmblngan dan konseling dl sekolah semuanlra

Itu bersumber dan bermuara kepada konselor itu sendiri.
Jlka konselornya tidak menunjukkan sifat keprofe sionalannya
dalam nelaksanakan tugas, seberapapun dukungan serta faktor
penunjang yang teraedla tidak akan membawa profesl bimblng_
an dan konsellng ltu ke puncak kejayaannya. Dengan kata laln
faktor-faktor penghambat dalam pelaksanaen bimbingan dan kon

sellng itu sendlrl dapat seja dl atasir'jika sikap, kemauan,

semengat, keclntaan terhadap profesi yang ditunjang lagl
oleh 11mu, ketrampllan dan telmik-teknik lainnya yang merue_

dal benar-benar ditunjukkan kapan dan dl manapun konselor
itu bereda.

Melalul penarnpi).an dan sikap profesional inil,ah profe_
sl konselor akhirnya akan dapat duduk sama rendah, tegak
sama tinggl dengan profe si_profe si fainnya. yang ada di
negara kita. 961 ini bukanlah nrustahil untuk digapal teta_
pl berpulang jualah kepada konselor itu sendirl sambll me_

nerobos usaha-usaha yang mungkin dilakukan pemerintah untuk
kemajuan bimbingan dan konseling di masa yang akan datang.
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BAB III
BI}.{BINGAN DAN KONSELING DI MALAYSTA

Latar Be l akang

Hasalah blmblnqan dan konseling dt Malaysia adalah

merupakan bidang sain yang baru, sasarannya adalah mem-

bantu lndlvldu mengenall dirlnya sendiri dan mempenbalki

dirlnya (l,tuna. llansur Abdullah , 1987). Dalam beberapa

dekade berakhir ini perhatian orang ramai untuk memberi-

kan bantuan semakin meningkat yang tujuannya untuk meBye-

lesalkan masalah bai,k dalam hubungan terhadap perkembang-

an anak maupun remaja. SelanjuLnya Muhd. l.lansur Abdullah

dan S. Nordlnar Mohd. 'I'amin (1987 :1OB) menyatakan bahwa:

peranan hubungan balk antnra lnki-Iaki dan perempuan
maupun hubungtrn ras yang berbeda, (ll Malaysia hal
ini agak terlalu menonjol. Cleh sebab itu suatu bim-
bingan dan kawalan perlu diadakan melalul- suaaana
kon se Ilng .

Dl samplng ltu masalah pekerjaan meruoakan masalah yang

pe1lng kentara dialami remaja Malaysia sebagaimana yang

dlgambarkan oleh Muhd. l.lansur Abdullah & S. Nordlnar

Mohd. Tamln (1987 i 108) sebagai berikut :

Perkembanga. pesat dslam dunia nekerjaan hari 1nI
terutama sekali perkembangan industri, masalah pemi-:
lihan pekerjaan dan peluang pekerjaan semakln merun-
clng. Keperluan dan kelayakan akadernlk menjadi krite-
ria uLama dalam mendapatkan pekerjaan, di samping
kena hlran-kema hlran asas dalam bldang teknikal.
Semuanya itu hanya dapat dibekalkan oleh kon selor
birnbingan kerja di sekolah sahaya (saja).

Akibat dari persaingan

semakin menlngkat ini dalam

antara se sama umat manusia yang

menqgapai cita-cita dan aspi -
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rqsinya, menaml)ahk.r.r) 13gt trcb:Lrt r,sr,|-a1 yang h:rrus dipi-
ku1 yang kadang-k:rrlrng nre nLrlwa kel),r.ila keri s,ruan ilan ke-
kacauan (IIasan LanJou1urrg, lggf). lambehan I"g1 (ii l.:a-

liysla masalah t,ekanan jiwa, perLernbungan bu,Jaya aLau

yeng di sobut dengan 'rbudaya kuningrr , ke jutan bu,laya dan

sebagAinya mudah terjadi. Perubalran nilal dl k:langan

muda-rnudi, masyarakat desa yang berhijrah ke kota dan

laln-1aln secara bj.dak langsung mentacau-bilaukan hui.

bungan antqra ma sy.anakat.

Seperti negera-negara 1aln, i..alaysla menghadapi ma-

Belah penyalah gunaan dadah (narkotlka). I4asalah tnl be-

giLu kentare sekaII yang mane kebanyakan penaglhnye ter-
dlrl darl beIla-bella yang dl bawah umur 19 tahun dengan

kadar 9,2 %, ll,B X darlpadanya adalah bella yang beru-

sle 20 sempel 24 tahun dan 12 rO i6 adalah bella-bella
yang be rurur antara 2! sampal 29 tahun. Inl aCalah haell
darl rOperesl berkesr yang dtjalankan oleh Kerejan Me-

layela pede bulan November, '1981 deDgen kedspaten Jutnlah

keeeluruhan penaglh dadah sehlngga tehun 198, edalah Be-

banyak 45,552 orang (Laporan PEMADAM dlkutlp oleh Muhd.

Mensur Abdu11ah, 1981). Darl Jumlah tersebut menunjuk-

ken behwa masalah dadah dl Meleysia pallng banyak dllan-
de oleh bella remaJe tanaten sekoleh menengeh. Aklbat
derl ketaglhan dadah lnl , menurut Muhd. Mansur Abdullah

& S. Nordlnar Hohd. Tamln (1987) enak-anek lni bukan se-

Ja rusak moraI, Let,epl menjadl semakln lier dal maselah

Benakl-n kompleks, sehlngge konsellng dl pusat-pueat
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penullhan di. Halaysia tidak mamou 14en'rmDunE jumlah penagih

dadah yang semakln rnenlnrlkat clan bertlnbah ramal.

Akhirnya kerajaan Malaysia nengetatkan undang-unCang salah

dadah kepada hukuman rnaut bagi siapa yang Cidapatl menylm-

pan bekalan dadah (seJenls narkotika, kokalan) dengan ber-

leblhan.

Untuk menanggulangl behbagal n3salah seperti yang dl-
kemukan sebelumnya, kerajaan Halaysia menanfaatkan pelayan-

an blmblngan dan konsellnq sebaEsl wadah unEuk neredakan

masalah-masalah 'ter se but.

Dl slnllah mula bertapaknya (beroljak) bidang pelayanan

blmblngan dan konsellng di Malaysi.a. Menurut Amlr Awan6

(1987) karena blmblngan dan kon seling itu sudah mulai ber-

tapak maka haruslah memenuhl syarat-syaraL tersendirl dan

penuLisan tersendlrl dan katau dapat juga berrlaung pada bl-
dang-bldang laln. Hulal saat ltulah bldang pengkajian ten -
tang epa dan bagalmana bimblngan dan konsellng dl Malaysia

aenakln mendapat perhatian dari berbagal plhak yang pada a-

khlrnya membawa kemajuan dan perkembangannya yang semekln

cepat.

Ppmbahasan tentang perkembangan dan kemajuan blmbingan

dan konsellng dl Malaysla bertuna urtuk membandingkan eksls-

tenst blmblnSan ltu sendlrl dan dapat dljadlkan sebagal bahan

mesukan bagL pelayanan blmblngan dan konseling dl jurusan

psikologi pendidtkan dan bimbingan PIP IK I I' l:rria:r; khususnya

dan Indonesla umumnya. Uengan demikian kita akan mendapatkan

masukan yang berharga deml profesi bimbingan dl masa datanS.
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B HambaLan-hambatan dal,am Pelaksanaan Bimbin an dan Kon-

se l inn di Ma141.sia

Bidang pe layanan bS.mbingan dan kon seling di l''ia1ay-

sia Lelah dllaksanakan lebih kurani! 1O tahun, yang ber-

mula dafan bentuk bimbingan vokasional. Jalam masa yant

dllalulnya banyak hambatan yang ditenui, sehingga per-

kenbangannya be lurn menampakkan hasil ya:rg konkrit. I,ienu-

rut Arthur P. Llyod & Aminah (1987) hamba D an-hamba t an

1tu anLara lain disebkan belum adanya kekompakkan dalam

pelaksanaanya dltinjau dari segi :

1. Profe sion al i sasi

Kebanyakan konselor aLau guru bimbingan yang bertu-

gas di seko-r ah- sekolah menengah di 11alaysia adalah guru-

guru biasa, yaitu guru bidang sLudi yang ditunjuk oleh

keoala sekolah. Padahal guru bidang stuci itu kupang me-

ml1ikt penge bahuan dan ketrampilan yang belum memadai dl
bidang bi.mblngan dan konseling. l'lereka tidak dibekall
dengan latihan-Latihan yang memadai untuk melaksanakan

keglatan bimbingan dan konseling ya.g sebenarnya. Pada-

hal menurut Wren sebagaimana dikutip Atang Long ( 1978)

yang penbing bagi seorang konselor adalah "is a skilled
person who has great lcoowledge of young people'r.

Kenyataan in1 berjadi antara lain disebabkan kare-

na bimblngan dan kon selint itu perlu diberikan dl seko-

1ah sedangkan Lenaga khusus untuk itu belum Lersedia

ataupun kaLau ada satu duanya hal iLu beLumlah memadai

ditinjau dari- segi iImu, keahlian, kuali'uas maupun me-
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mrdel Junlahnya, sehlngga blmblngan ltu dlberlkan oleh

orang-orang yang kur&ng p-engebahuan dan keterampilan dl

bldang tersebut (Syahrl1 & Rlska Ahmad, 1985).

2 . Ek st sten sl Gurrr Rlmblngan dl Sekol ah

Dl samplng menjalankan tugasnya sebagal pemblmbLng

dl sekolah, guru blmblngan dlhadapkan dan dlbebanl de-

ngan tugae-tugas dan ke2;laLan lalnnya, sedangkan fungsl

sebenarnye belum terlaksana sepenuhnya. )alan haI 1nL

t{uhd. i.lansur 
. 
Abdullah ( 1987) menS\lnEkapken beberapa tu-

B,as yang dl luar kewaJlban pemblmbing darl yang seharus-

nya dlkerJakan, antaranya adalah menglsl berbagal lembar-

an atau formullr untuk menyedleken soal-soa1 pemer!.ksa-

an Eetlap bulan, setlap Bemester serta akhlr tahun, dl

aamplng ltu merecord pula nl1al (markah) derl eeLl9p

PemerlkSaan.

Dl stnllah blmbulnya kekellruan aral terhadeP pere-

nen, fun8sl, ldentltas dan tuJuan darl bfunbln8en den kon-

s€11n8 khuausnya dl sekoleh-eekolah (Harold & Danlelr..).

,. KckuranEen Tenaga Gunu

Dl Sckoleh-sekolah Henengeh dl l'le1ry61e mengalaEl

nalteleh kekurangan guru dewasa.lnl, eedengken Junlah t[u-

rld adsleh banyak dlmana jumlah reta-teta delam satu ko-

lea cntara 40 sampai 50 oran8. Untuk mengatael masalah

lnl , rnake guru blnblngan terpaksa dlberl tugas oleh ke-

pala sekolah untuk mengaJer dengan beban atau tugas yang

gane berat dengan guru-guru laln.

Pade awelnye maselsh lnl mendapat perhatlen darl
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pthek Kementrlan Pendldlkan yeley8ia yaltu dengan mengedar-

kan suret edarannya dengan makeud untuk rnengurangl beban

ateu Hektu nrengajar guru-gur.u blmblngan deml untuk m€[tBn-

tapkan aerta melancarkan peleyenan bimbingan dan koneellng.
Iel suret edaran terBebut bertujuan agar konaelor benar-be-

nar dapat membantu murld mengembangkan potenBl ekedemisnya,

nengemban6kan dlrl eendlnl , perkenbangan JabaLan, mempel -
eJarl hubungan-hubungan antara peporengen dan merlngankan

nra saI ah-ma salah balk yang berslfat prtbedl maupun emoglo-

naI ( Ven Hooae, 195! yang dlkutlp oleh Preyttno, 198? ).
Surat Edaran Kementrlen pendidlkan Kp (pp) OOSO /11'l /

(18) yang dlmaksudkan ltu berbunyl :

Untuk mencapal tujuan pengkhldmatan panduan dengan
sep€nuhnya, bahan mengaJer guru panduan lelah 12 Janwaktu eerfllnggu. Waktu lai-n hendaklah dltumpukkan ke-
pada kerja-kerJa panduan (blrablngan). Kelonggaran
lnl hanya dlberlkan kepada peringkat sekolah nenengah;
Sekolah menengeh vokaslonal dan sekolah menengah tek-
nlk sahaJa. ( Keraentrlan Pelajaren Halayela, 1967 ).
Namun demlkian karene masalah kekurangan guru dl ke-

banyakan sekolah menengah dl Malaysia make guru-guru bln -
b1n6an terpaksa ju8e dlbebanl ,2 sempal 14 jam semlnggu ,

naleh kadeng-kadeng meleblhl darl'grektu nengajar guru-guru

Laln .

Dl saraplng waktu mengajar yang cukup pedet, banyak,

Suru-guru blrnblngan juga rnerangkap eebegal guru yeng herua

men8elole dl sl,pI1n sekoIah,. Darl ke slbukan-ke slbukan guru

blnblngen lnl, dl nlana sltuaai dan keadaannya memang monun-

tut demlklan sehlngga slsra- slswa meraga melaa rmtuk nen -
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dapetkan blrnblngan dan konsellng serta pengarahan,
drn nengekibeLkan bllangen gesl konseling balk aecara

lndlvldu ateu kelompok saqgat terbatae (Amlnah Ej. Hes-

hlm, 1984).

Sehubungen dengan meselah inl, Amln Auang (i9Tl)
nenylmpulkan behnc maaalah lnl edalrh nerupek.n mageleh

leter belakang kltr sebegai konaelor, serta tanggung

Jeweb klte bukan aaJa eebagal guru bahkan Juge acbagel

kon !s 1or .

.4. Feallltes Fl glk

Dl gekoleh-sekoleh li{cnongah dl Malsysta teleh di-
Ec1enggamkcn p€leyanan blmblngan den konsellng. Untuk

n€leksanek&n kegl a t&n-kegl etsnnye tentu dlperlukan ru-
eng .tau kamar khuBus Bup&ya ko6tatan blmblngan dapat

dlLakaenaka'n aecarra slstenatle.'Jalaupun faellitae 1nl
dLsetilakrn, namun Lc. telah dlsalah gunakan oleh peraonll
6rkoLah lelnnye sohlngge ruang blmblngen dlJedlkan gcbr-

gal I atore I ltau gudeng rmtuk rnenylrnpan baneng-bareng

yeng sudrh lspuk scpertl fall-fa1] yang tldak dlBunekal
latl, kurlr. drn nojr yeng rulak, papen tanat. eteu papen

pongununrrn yang tldak aeauel dlgunaken Iegl, elet-rlet
kopcrasl maleh berang-barang laln yang tldak ade hubung-

rn entare menfset terhadap keglatan blmblngan.dan konse-

11ng. Bagl sekolah-sekolah yang maslh belum mempunyal

ruang bfinblngan maka guru blmblngan terpaksa nenumpeng

dl sebaglan suduL atau rueng perpustakean untuk melakst-
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nakan keglaten blnbln8an dl sekolah.

5. Bl eva

Pada perlngket exel sejareh pe:'kembangen blmbingen

dan konsellng dl l{alaysla, pihak Kementrl-an Pendldikan

Ualeysle menerlma bantuan keuangan darl IINICEF (Unlted

NaLlon Internatlonal Chlldrente Fund). Namun pada tahun

19?2, bantuan lnl dlberhentlken dan untuk pemblayaan ae-

lanJutnya dalam pelukaaneen keglatan bimblngan dan kon-

sellng edaleh berganLung kepada perunbukkan eLau engger-

.n yan6 dlluluskan setiap tahun oleh perbendaharelln pu-

aet, Kenentrisn Pendldlken HeleyBla. Karena keterbatae-

.n lnl1ah t€1ah nen8hambat terhadap kelancaran darl pe-

leksenean keglatan blmblngan dl !'ialaysla khususnya dl
sekolah-seko1sh. S€dengkan menuruL Ruslan Rasyld (1984)

fungal bleya etau .nggaren edalah membantu aurtu lembe-

ga mencapal. tuJuan.

5. FeBtlltls Teknl a

Yeltu berupa alat-alet tea yang dapat oembantu ne-

ngerahkan murld-nurld berhadap sekolah lanJutan atau'

pokerJaan yeng.bekel dlraaeukl ee sual dengan bakat, Elnet

den kemempuan msneka.

Delem melaksenakan peleyanan blmblngan karler, gu-

guru-Buru bfunbtngan dl sekolah-eekolah Menengah dI Melay-

sla nengalaml kesullten untuk memperoleh te8 sedangken

teB-tes lnl enat dlperlukan sekell dalam menunjang ter-
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hadap kegltan pelayanan blmbingen dan dapat menlngkat

kan pengetahuan murld-nurld tentang dlrl nereka, yaltu

YanB m€Ilputl :

a. ninat, slkap dan kemahlran-kemehl ran mereka gan-
dlrl

b. tentang vokaslonal dan peluang-pelueng kerJanye
c. kehendek/clta-c1ta yang dilnSlnkan, kehometen

dan kepentlngen pekerJaan.
d. penttngnya pendldlkan teknlkan dalam p€rkembengan

ekonoml harl lnl .
e. potensl-pbtansl mereka sendlrl , tentanS syanat-

syaret mqsuk ke maktab (pergu:'uan), unlveral,tas,
dan laln laln lnetltusl .

f. pelueng-pelueng bagl penkembangan dan perabe saran
roeIeI (porryo6uelen aoalal) den pnlbadl .

( Uuna. llan 8u! Abdullah , 199'1 2.14 )

N enun yenS terJadl malah Eebelllmya, yaltu tes yang dlha-

rapkari berfungel sebagal alat peramalan, pendetekslan,

dan dla6noats penyelldJ.kan, raonltorlng dan Penllalen ti-

dak dapat dlperoleh dan dtperungkap sepenulrnya. I{aI lnt

nonurut Anlr Alran8 (1984) antara laln nonyengkut pcngln-

terpretaslan hasll tes ltu sendlrl. DaIam keadaan beglnl

sltuasl blnrblngan dl sekolah harl lnl lazlmnya akan mem-

behayeken rnlnat dan clta-c1ta Pelaier ( Yunus Muhamnad

lloor ; 1975 l. SelanJutnya dl jelaskan bahile k€tldak ada-

en elet mlsalnya tes, ujlan dan sebagalnye be81 pelaJar

khususnlra bagl peramalan, pen8ungkePan hasl1 kerJe n€re-

ke cukul mera3ukan. Sehlngga tlmbul pertenyaan ba8l ner€-

ka apakeh guru blmbl'nBen akan berminat mengungkePkan kebo-

lehen mereka atau tldak punya kemanpuan untuk menggunakan

tea aerta nenglnterpretaslkannya.

Re gl stance

Haaaleh lnl edalah merupakan perrnasalahan Fokok dan
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nrenlnbulkan kebimbangen serte rasa putus aae dl kalan8an

gu!.u blmblngan ateu konselor sekolah. Keblmbangan dan re-

sa keputus-asaan Ini tlmbul karena sikap dan pendapat gu-

ru-Buru, petugas admlnlstrasl dan termasuk Kepala Sekoleh

kurang posltlf terhadap pelayanan serta program blnbinngan

dan konsellng dl sekolah. Di Ialn plhak juga terjadl per-

tlkalan antare pelaksana bimblngan, disebebkan ketldak se-

tujuan mereke terhadaP peleyanen blmbingan dan konselinS'

BaBl rflereka yang tidak setuju, tldak rnau bekerjasama dq -.

ngan Buru blrnblngan. Hal lni dLtunjukkan darl slkap yang

dlternpllkannya dlmana blIa ada slswa yang mau berkonsul-

taai,tnenemui konEelor pada j arn pelajaran tldak dlberl lzln

ofeh guru yang tldak aetuju tersebut, waleupun sebelumnya

luru tersebut dlberl tehu oLeh guru blmblngan ekan edanya

murld tertentu akan dlkonseling. Dl sanping ltu ada juga

guru yeng enggan memberlkan data tentang slswa, Suru menu-

duh Buru blmblngan beraekokonkol dengan murld apabila guru

blnrblngan meralia keberetan membeberkan maselah murld teP -

Bebut kepade 8uru. Kenudlan enggepan kePale sekoleh eendl-

11 bahwe hubun8an yang dluJudkan antara Suru blmblngan de-

ngan murLd adalah suatu hal yeng percuma saja dan menbuang

rraktu.

M€nurut Amtnah HJ. i{a ehlm (1984) puncak penolakart

(neelstence) lnl nungkln tlmbul kerene ketldak fahanan a-

kan peranan konselorr konsep-konsep blmbingan dl sekolah

delem kontek kebudalraan kita -serta faleafat diball'k pela-

yanan blmblngan dan, konseling ltu sendlrl pada umumn5re '
Padahat saleh satu faktor yang lkut menentuken 

'mendoroag
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keberhssllan sesuatu program blmblngan dan konselint ada-

lah kelkutsertaan personll sekolah. Tanpa kerjBsama darl
nenekB maka program tersebut tidrk rl.rpat mencapal hasil
yan3 tepat den sepenuhnya kerena menurut praylLno (19?6)

bahwe blmblngen edaleh pel,ayanan komprehensif yang tldak
dapat dllakukan oleh semata-mata satu orang aaje, mela-

lnkan Beluruh personll sekolah perlu menunJang pelaksaba-

en peleyenan ltu eger la dapat berfungsi aecera penuh

dan efe ktl f.

Dan leblh pentlng Iag1 menurut Amlnah Hj. Hashlm

(1984) faktor. penentu bagl keJayaan atau kggegalan pele-
yanan bimblngan dan konsellng dl sekoleh adalah penglk-

tl,refan (rocognltlon) peranan dan Juga segala fungsl kon-

s€1or darl personll sekolah sendlrl .

8. Tehap Penlklran

Dalen pelakaenaan pelayanen blrnblngan dan koneellng

Eonulut Abdul Lat1ff Md. A11 (1984) ia rnaslh dalam tahap

pcrnlklran, belum tersreh den sebegal percobaan.

Konsellng sebagal bldang pelayanan blmblngan rueru-

peksn konsep baru yang dlperkenalken kepada masyareket

l,lalaysla. Keadaan lnl membasa berbagal-bagal mekna dan

interpretaal i<epada masyarakat Malaysla sendirl . Haa11-

nya krltlkan kepada konsellng sebagai satu elet yang

berkesan mengubah tingkah laku msnusla diragukan dan ada

rEsa ketiCak perceyaan tImbul dl kalangan setengah-sete-

n8eh 8olon8an.
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Sehubungan denBan pe rma sal ahan-perme sal ahan yang tln-
bu1. tadl , Sarojlni (1915) mengemukakan batrwa Halaysle ma -
slh berada pada perlnqkat bayl (dasar) dalam usaha profe -
slonallsasl pelayenan blmblngan. SelanJutnya dljelaskan

bahwa pendldlkan akan menjadl efektlf ilka siterdtdlk pada

perlnqkat pendtdlkan tertentu telah dlblmblng secara balk

dalan menglkutl pelajarannya, sehlngga dengan cara in11ah

slterdldlk ltu akan dapat nengembangkan semua Potensl da -

sarnya secara balk pu1a.

Bertltik tolak darl pernasalahan yang dlkernukakan pa-

re eh1I birabingan konsellng dI l{alaysla' meka pemerlnteh

dalam hal Inl plhak Kementrian Pe'ndldikan dan sokonSen 
i

sGrta k€rJasarna darl Jabatan-jabatan pendldlkan dl Beluruh

Halaysla mencerl beberapa langkah usaha untuk nengataelnya'

Caranya adalah dengan memperbalkl dan mencarlkan jalan' ke

luar darl pelaksaneaan pelayanan blmblngan dan konoellng

dl sekolah- se kolah' sehlnS8a Pade akhlrnye tidak lagl ne -

nambah tlngkat dan kadar permasal-ahan dalam menempuh tempo

dan prlode Perkembangen yang bekel dllalul'

C. Usaha-usaha MenEata g1 Masalah

Untuk nengatasl masalah-masalah yanS ditemul dl Eeko-

Ieh, Uansur Abdullah ( 1987) menegesken behHa unbuk keman-

tepan p€leyenan blrnbln8an dan konselInB dl 8€kolah perlu

dltetapken krlterla yenB teBas dalam suatu progrem serte

menentukan pula keutamaan-keutmaennya ' Program yang tegeg

ltu harus nemenuhl persyaratan sntara laln darl segl :

-';:_r:. ,.;

l .li,, i !hir ;: ili:I
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1. Pereonll

2. Fa sl11ta s flslk

J. Faallttae telot s

i[. Anggaran blaya

5. Profe slonall sa el

Berdasarkan beberapa per.syeraten pokok progrern blur-

blngan 1nl teleh nembantu KementrLan pendtdlkan Halaysia
menentuken langkah- langtafr aatam uaaha mengatasl masalah
yang tlmbul dalam pelakaaneen bldang pelayanan blmblngan

dan konsellng dl Halaygla khususnya dl oekol ah- eeko 1ah.
Adepun uaaha-ugaha Kementrlen pendldlkcn Halayeia J.tu

dapat dlllhat darl beberapa aurat edaran yang dledarkan

ke sekolah-sekolah rneLelul Pengara h-pe ngara h pendldlkan

Negerl sehubungan dengen permasalahan tersebut. Antara-
nye laLeh :

1. Surat Edaran KP 5209 45(4) menyatakan bahwa :

fdalah dlsyorkan (dlsarankan) bahwa tlep-tlep seko-
1eh rendah rtnenengah hendaklah melantlk ieoreng gu_ru blmblngan. Untuk menJadlkan kerJe guru-guri Etr_blngan ltu berkesan, adilah dtputu;ka; bahie nerekalbu hendaklah membuat Ieblh kui.ang 2! jangka waktu
kenJa akadenlk dan dlkecuallkan darlpada [erja-ker-
Ja kurnpulan, dan lain-laln (Kementrl'an pendldlkan
Haleysla, 1964, halz ,OZl .

Dengan odanya keserageman inl dan ketentuen beban nenga-

Jar tersebut telah dapat membantu guru blmblngan etau
konselor sekoleh nelaksanrken dan memberlkan perhatlan
secara khusus terhadap fungsl dan trgasr)ra secare penuh

dan efektlf

2. Surat Edaran KP 5209 4O(1t) tanggel 1 September 1!58
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nenyataken bahwa penyedlaan dan kemudahen aoaa blmblngan

sepertl tempat yang beik dan sesual dlberlken kepada gu-

ru blmblngan dan karler serta mengerehken semue kepale

sekolah agar melantlk seorang guru blmbtngan. 3uru blm-

blngan lni dlkurangkan waktu mengajar dan dikecuaLlken

daripeda kerja kokurlkuler. Beglbu juga dengan Surat Eda-

ren KP(PP)OO5O /117 /(58) menyentuh ha1 yan4 s,ma.

J. Surat Edaran Ikhtlsas (xhusus) I(p (BS) B54B /1Aro1.II
(+9) nff.5 /19'16 menyat&kan penyedla,rn tentang fasllltae
flslk untuk kegieten blrnblngan dan konsellng dl sekolah

sekoleh yang berbunyl demlklan :

01eh yang demlklan edalah dlanggap sebu kenudshe.n
yang mlnlma dan emat pentlng untuk dladakan guatu
tempat yang belk dengan suesana yeng sesual dl se-
kolah-aekoIeh, dl mane -murld-murld boleh bertemu
dan nendapat rundlngan (corureellng) daripada Buru
panduan (Kementrlan Pendi r!1kan Malaysla, 19162 ,1O)

Dengan erehan darl Surat Edaren lni, Sekolah-gekoleh

Menengah Maleysla khueusnya, dapat menye lenggaraken pe-

layanen blnblngan dan konse11n6 dengan setu kemudahen

rueng blnblngen Behlngge dapet membantu den melencerk.n

ke8latan blmbtngen dan kon ee 11n9.

4. Suret Ederan Ikhtlgas (khuaue) P11.1/1979 tanggal 2'f

Jenuerl 19?9 telah memberlkan garls panduan tenteng

Jenla pelayanan blmblnSen Jreng akan dllakdenakan dl
sekoleh-sekolah yeltu :

a. Blmblngen peleJeran unUuk membolehken mr.rrld-munld

menerlne pelajaran yang eesue!- dengan bakat alen

kemampuan mereka.
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b. Blmblngan Pekerjaan-untuk membantu murl-d-murld memL-

llh pekerjaan yang se sual dengan kecendrungan dan ke-
bolehannya apablla tamat sekolah.

c. Blrnblngan Pribadl-untuk menbenLuk Blkap dan jina mu-

rld-nurld unLuk hldup sempurne dalam masyarakat.

d. Rancangan }lenengah Salah iuna Dedah bertujuan untuk :

1. llenge san (mene1lti) murld-rnut'id yang nengilami na-

selah yans resikonya tlnggi delam hal salah guna

dadah.

2. Hengesan (mene1ltt) murld-rnuricl yang telah terli-
bat dalam penyalah gunaen d rr.lah dan dirujukan ke-

pade rgensl-ngen aI yang bersang,kutan unLuk menda-

petkan rawatan dan pemullhan.

l. Jlka seklranya nurld telah menjalanl pemullhen da-

pet dlterloEsemula dI Sekolah liegerl , dan diberl-

kan blmbingen se 1an J utn5ra .

Dengan edanye pengkhususan jenls peleyanen blmblngen lnl

telah rtlemperJelus lagI lddntltas seorang konselor seko-

lah dan rksi stensl blmblngan dan konsellng di sekolah

sehlngge dapat mengurangl malah menghJ-langkan aegale en8-

gepan yang menyataken bahwa konselor sekol.ah abau Suru

blmblngan mlselnye sebagal I clkgu (guru) maselehl

(Arolnah HJ, Heahfun, 19a4), aeorsng yang mempunyal formu-

1a (rumus) yeng dapaL mengobatl segala penyaklt dan dapat

menyeleaalkan nasalah epa saja (Awang IIad Sa11eh, 1$30)

eteu krltlkan yeng meyeLeken bahwa konselor loyo dan t1-

dak nau meleJranl atau menglndahkan orang tua murld (
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(Ilarold & Danlel, ...) teruLama darl g,uru-guru. Resls-

tance atau penolakan yan6 tlmbul. pada awalnya dapat dI-
sadarkan dengan adanya tujuan dan fungsl serts keglatan

khusus sebagalmana y3ng telah dlbentukan oleh pllrak Ke-

menterien Pendldlkan }ialaysla sebagal penunjang dalara

menenbukan pekembangan blmblngan dan konseling dl Malay-

sla. ilalah rnenurut Prayltno ( 198?) rrelslul kritlkan den

tantangan yang dlberlma ltu bukanlah berartl memablkan

profesl kbneellng tetapl jusLru menumbuhkan sen:angat un-

tuk mengadakan perubahan den pembaharuan serta penyegeran

dalam profesl bimblngan dan konsellng.

!. Usaha untuk menlngkatkan lagi pengetehuan den ketran-
pllen guru-Buru blmblngan dl sekoleh teleh dl jalanks,n

yeltu dengan mengadakan berbagal kursus, )-atuhan, se-

mlnar dan penitaran balk dalan jangka wektu pendek

meupun drrlam jangka uaktu panjang.

Dl slnl nuncul bagalmana peranan lnstltus1 dan per-
guruen tlnggl dl Helaysts tlalan usaha menbelialken dan

melehlrken bakal-baksl konseLon yan3 benar-benar nemlIl-
kl pengeLahuen, ketrampllan dan sikap khuEus dularq bl-
dang pelayanan bimbingan dan konsellng (yuna. l,lansur

Abdulleh S. Nordlnar Yohd. Tamin, 1919). .lntaranyr eda-

1ah l{aktab Perguruan Ilmu Khas (XPII:) telah nengadakan

kursus sela$e 1 buIan, 6 bulan dan 1 tahun dengan peng-

enugerahen certlf 1c rte. Keiiiu(ll:rn kursus yrrn3 serupa lnl
te1irh ClJalankan Dula dl inekta:,-naktab rtau Irstliust
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keguruan laln mu1a1 pada tahun 1i31. l-l:rlversl L1-unlver-

sltl .ll lfrr1a3rsl,r luG:r te:l.trh n ll a. j lr,trir.'dukat.i kursus blm-

blngan dan l<onsellng balk perlnak;L ,lilrlona r,:aupun I ja-

zlh.

U-saha-usaha di bawah p rogrem -f, rogram blmbingan dan

konsellng y tng rlljslankan oleh lnsLiLusl dun p,.pgurusn

tlnggl Lnl tldek 1:rln adalah menrlir;silkan konselor-kon-
gelor yRng tenag;r ahllnya mcmang rtlperlukan dexrrs'r 1nl

dnn mcnylapkan konselor-konselor yang lengkap den6an pe-

ngetshuan dan ketr.rmpllan di blCang blmblngan Can konse-

Llng. Dengan .Lnl permrrsala,tran-perru"r1"hrn yang blmbul

selama lnl dalam pelayanan blmblntan akan dapat dlatasl
oleh bakal-baka1 konselor dl Malaysla sehlngga menuJu

dalam daerah perkernbangan ynng cepab dan sehat.
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Dl i{a1aysla, bldeng pci,.rlrenart lrlml)ingrln ,-l rr, lror;se-

llng adalah Lerlalu mu,la uslanlra ire.l tu beru satu abatl

dlujudkan. lelayanan bimblngan d:rn kcnselirjg rnuLa tliper-
ken:llkan dl dal.rm sistem persekolahrn }ialaysla parj.a ta-
hun 1!60an, drn h:rsl1 clerl perakuan (pengakuan) Suruhan

Jaya IIIICSCO (Unlted NeUions Iducatlon, sclenLlflc, and

Cultural Or8anl-zation) kepada Kementrian Fendidlkan l,fa-

laysIa Lelah meny.qranken agar sekolah-sekolah khususnye

Sekolah-sekolah l\lenengrh memulakqn pelayanan blmblngan

dan konseltng. ilaslI daripada dssqr lnl, nqka pada tahun

1954, seorang pakar peruntlln:; darl Kanada yaltu R.K.

Hac Kenzle dltugaskan untuk melatlh Pengelola Sekolah

darl Jabatan Pendldlkan }iegerl-negerl irirlaysla, dalam

hal yan.3 berkaltan dengan blmbln6an dan konsellng. I{asl1

derL usaha 1nl sebugh buku bertaJuk PerkhldmaLan Psndu-

an (Pelayanan Blmblngan) dI Setolah telah dlberbltkan
oleh Dewen Bahasa dan Pustaka pada tahun 1965 dan dledar-
kan ke seluruh SekoLah }lenengah.

Pada tahun 1969 dengan bantusn lJ}{ICiiF (Unlted i{etl-
on InternaLlonal Chlldrent s Fund), seJumlah 275 oeang

guru telah dlberlkan kuraua olngkat selame enam harl dl
Mskteb Perguruan Ilmu Khas, Cheras. Kemudlen dllkutl pu-

1e senlnar tiga hsrl dl ilegerl-negerl Selengor, Kedah

den pulau Plnang haslI darl kerJasama plhek Sekolah
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I,lenengah Buklt Blntang, Selangor yaltu pada tahun 1!'/O.

Untuk p€lakaenesn kursus laLlhan dan semlnar 1n1 plhak
Kementrian Pendldlkan memperolah bantuan keuangan 6g!q-

nyek $ 9,9?O.OO derl INIC!j!-.

Dl perlngkat awal bldang blmblngan dl I.Ialaysla, pe-

nekenenny. edalah terhadap vokealonal . Pade anal tahun

1!80, peleyanan b nblnSan vokaolonal telah berubeh kepada

peleJrenan blnblngan dan konsellng sebegalmana Jrang dlnye-

teken delem Loporan J.r,atan kuaea Kablnet Uengkajl Pelak-

sanaa.n Drsar Pendldlkan, Kementrlan Pendldikan Helaysla

(19?9) menJelaskan bahra dlakul karlr dt aekolah-sekolah

hendaklah dllaksaneken dengan sepenuhnya. Perkhldmatan

lnl hendakleh rqenltlk bereLkan k€gl aten-kegl a ten blmblng-

an dan tLdak semata-mata kegi eten-kegletan panduan ker-

JaJra Beh,rJe.

Psde tahun 1$6tf , plhak Kementrlan Pendldlkan H&18y-

sla telah nengedarkan Suret Ederan KP 5209 45 /(4) dan

KP 5209 40 /(1r) peda tehun 'l$68 yang menyarankan untui

nelentlk seo]'{lrg guru blmblngan dI sekolah-sekolah balk

dl SD maupwi $1.{ dengarr l,,el,erspa kemudeho.n asirs. Pari a-

perlngkat awalnya, saran lni- tldak begltu dipedullkan

.tau dlperhatlkan oleh plhak sekolah terutama kepala se-

kolah. Malah surat-surat ltu dlslmpan seja d1 dalan fal1-
fal1. lI enun menurub Muhd. :{an sur Abdullah (1937) kesrda,r-

en teraebut mulel Llmbul aktbet derl Junlah murld yang

besar dalam sebuah kelas menjedl tugas guru semakln mem-
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bebenkan bagi penumpukan perhat,lan sepenuhnya terhadap

murld secara lndlvldu delam ke1,rs. Dl slnllah bermulanya

useha-usaha untuk melantlk seorsng guru khss aLau tena-

ga khusus dalam ha1 membentu Buru-Euru yang merangkap

Juga eebagal guru kelas, guru olah raga, guru-guru per-

aatuen bldang studl dan lain-Ialn.

Atas kesadaren lnl1ah Kementrlan Pendldikan Malay-

sle mengambil lnlslet1f menghentar para pegawal pelejen-

annyake B€bereng leut menpelajarl b1dang.bl'nblngan dan

konsellng. Tetapl memandengkan pelaJeran dl luar negerit

yang begltu besar serta kemelesetan ekonoml dunia, maka

Jumlah pegawal yang dlhanter semakln berkurang. Juetru

ltu Kementrlan Pendldlkrn !'lalaysla mula Benlklrkan setu

cara bagalmena ags,r depat meletlh leblh ramal konselon

dl negara lnI. Akhirnya Maktab Perguruan Ilmu Kheg (MPIK)

dltugaaken eken tanggung Jerab terB€but.

MPIK telah rnenulakan kursus blmblngan dan konBellng

pade perlngkat certlflcste selama setu tehun pade tshun

198O. Haktab-rnektab Dergururn latn (Instltusl-lnstituel

laln) Juge Jrang ade d1 seluruh SernenanJung lialaysla'te-

1ah menawarkan program I-atlhan blmblngan Can konsellng

dan mewaJibkan kursus lnl kepada nahaslswa at&u pelaiar-

nya. Prognem lnl dllaksanakln pada Lahun 1!81.

Peda tahun 1982, Beglen Pendidlkan iuru telah me-

mulaken ku-sus bimbln8an dan kon seIlng dalam masa cutl

yang membawa kepada pengenuger'r[an cerblficate. Kursus
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lnI mengrmbll waktu se13ma delepan mlnggu yaltu pada

tlpa-tlep cutl semestel" 'l ,2, dan J. Mulai tahun 1984,

I.1PIK mulal ste mpe rkenal-kan l(ursus Khas selama enam bulan

bagi guru-guru blmblngan yanq sudah menghadlrl krrrsus

yang selama (le1,rpan mln.;gu bagl menperoleh CerLificate

Khas Blmblngan dan Kon se Iing.

DI peringkat un1vers1tl, khususnya di Urriversltl

Kebangsaan I{alaysia telah men6ad3kan kursus blmbingan

dan konsellng dl perlngkat dlploma kepada guru-guru dan

pegawal-pe8awa1 keraja.rn darl sekola-sekolah, p6njara

(Jal1), puaat-pusat pemullahn den kebaJlkan masyarakat

serta Ieln-lalnnya. liuIal tahun 1!32 , 
. 
Unl ver sl ti Perte-

n!.an Melaysla mulal memperkenalkan Ijezah Sarjana Huda

Pendldlkan (Blmblngan dan Konsellng) eelama empat tahun.

Jugc unlversltl Malaye, Unlversltl Selns l{aIaysla dan

Unlversltl Telrnologl l{).ays1.a, ada menJalanken kursus

pendldlkan dalam bldang blrrblngan dan konsellng lrelau-

pun aecera terbeUaa.

Senentera iLu pera serJana balk tenaten luar neg€rl

naupun dalam negerl bldang konsellng teleh bersstu men-

dlrlkan persatuan mereke eendlrl. Hlsalnya I'IAVOGA

(Haleysla Vocatl.onal and Culdance Assoclatlon) dan juga

PERKAMA (Persstuan Konselor !l1aysla) muncul dl raana per-

satuan lnl telah merangkapkan garls bedar pergerakcn

maslng-maslng dernl. rnelahLrkan l<onselor-konseLor terlatlh

untuk keaeJehteraen masyarakat (Amir Awang, 1984) dan
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memperLuaskan 1agI peltryanan blrnblngan dan konsellng

dl negara lni (uuhd. !{ansur Abdul1ah, 1987) .

Seluruh usahe.dl bldang p('layanan blmblngan dan kon-

se1lnE balk pada lembaga pendldtkan meupun badan-badan

khusus lalnnya adalah dl bawah koordinasl KemenLrian

Pendldlkan llaleysia. Dl Kementrian Pendldikan Malaysla

klnl telah dlturibuhkan Unlt Blmblng'-rn dan Konsellng dan

la dlketual oleh. seoreng Penolon3 Pengarah Sekolah-seko-

Iah dan dlbantu oleh tlga orrn3 pegawel blmblngan dan

kon se 11n3.

Dl perlngkat negerl terdapat seorang PendeLola )e-

erah dan lIe6erI dalam bldeng blmbingan dan pekerjaan

termasuk Sabah dan Serewek. Pegawal dan Pengelola Deerah

1nl bertanggung jauab dillam menentuken seluruh protiram

eteu rancangan blmblngan di sekol alr- se kol ah menengeh yan!

dl selenggar:kan. Baru-baru lnl seoranJ peJ rHrll khag

pendldikan mencegah ttadi.rh (narkotika) telah dil:ntik di

tlap-LIap proplnsi negerl untuk membarrtu meranc&ng, me-

nyelarask:ri ri-in menilal program at'eu aki-i;i bas pendidlk-

an pencegehan dadah yang menyeluruh d1 sekolah-sekolah. '

A Blrnblnsan dan Kon se 1 in& di Sekolah

Sekolah sdelah lnstlttrsl pendidlkan y.rng maha pen-

tlng dalam memupuk nl1r1-n11al yrng dlkehendakt kepada

generasl yand akan dabang (Abdu1 Latlff lllc. AI1, 1984).

Dalanr ertl kata yanl laln bahwa tuBas aekolah adalah

mempersiapkan murld-nurld untuk masyarakat. Dalam useha
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rnencapaL hasrat lnl tentu dltemul oleh sekolah keeulitan_
ke sulltan terutama bagl guru kelas yang dlanggap sebegal
pendaurplng ateu wall murid. HaI 1nl disebabkan karena ke_

Edean sekolah sekarang gemakln kompleka, pemerLkaaan men-
jadl tujuan utana dalan kegeirahan mencapaJ- lulusan/keber
hasllan mur1d. Sehlngga guru ekademlk mengabalkan fungsl -
nya sebagal pendldlk, tanpa memperhatlkan lagl aspek psl-
ko-soslal dan perbedaan lndlvldu sepertl yang dlslnyalir
oleh Abd. Latlf. l,ld. All yang dlkutlp darl l,tuhd titan sur

Abdulleh (1987). Kenyataan lnl bertenf,angan sekall dengan

epa yang dLkemukakan ehll kees€hatan mentel IndoneBLa lral-
tu Zeklah DanaJat (1982) dl nana masalah perbedaan lndlvl-
du perlu. dlperhat lkan guru, karena hal inl merupaken daser
yan8 monentukan pork€mbengan anek, bekat, m!.nat, kemanpuan

dan enoal. serta tlngkah lakunya. SelanJutnya dljelasken
behua 3

... enak dtdlk yang akan dlblmblng dan dlblna ltu tu-
kqnleh orang dewaea yang sudah metang pertunbuhennya,
akan tetapl 1a edaleh anak yang naelh bertumbuh dalam
898ala haI. Tlngakt pertumbuhan dan kenratangan tlaptlngkat urour mempunyel kekhususan sendlrl , berebda-da-
rl tlngkat lelnnya. Ilaka perlakuan dan cara nenghada-pl anak dldlk yang bermacan-nacam 1tu harus se Etral
dengan kekhusuaennya ltu.

( Zatlatr Darajat, 19BZ : 56 )

Untuk 1tu menurut Muhd. Mensur Abdul1eh (t9e?) pthal(

sekolah merasa perlu mengadakan tenaga khusua yang bertang

gung Jawab dalam nenghadapl rnasalah prlbadl murld. Dalam

hal lnl konselorlah yang dlpercayakan untuk menglgl keko-

songan tersebut, karena tujuan pendidlkan bukanlah semata-.

mata untuk nenyedlaken keperluan tenaga manusLa untuk nega-
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re tetepl juga untuk menjedlkan dlrinya menJadl sempurna,

selmbeng sehlngge k€pribadlannya kelak semakin terlnteg_
rael sebagalrnana layalmya seoreng nanu6ie. (nwang Hal Sel-
lch yan6 dikuttp oleh Tang Chee yee,19A7 ). Dengan cera
lnl pada ekhirnya akan 1ahlrlah warga negare yang sehat
otaknya, sehat Jaanranlnya dan bertanggung Jawab.

Untuk meneallsaelkan tujuan Itu, KeraJaan Malaysl_a te_
lah melakganakan pelayanan blmblngan dan konsellng dl seko-
Iah balk pada tlngkat SD naupun tlngkat Sekolah Menengah.

Ha1 lnl dlkuat Surat Edaran Keruentrlan pendldlkan jzog /r5 /
(4) yeng nenyetaken bahwa dl setlap sekolah menengah harua
dl.lantlk seoreng guru blnrblngan ( Kementrlan pp Malayala
1954). Sedengkan surat ederan Kenentrlen pp OO5O /117 Jlrd.
2/(1) menyatakan bahwa tahun 1!8{, semua kelas saturd.ua ,
dan tlga Sekolah Dasar yang menjalankan kurlkulun baru Seko_

1ah Rendah menggunakan kadar baru, dan bagl Sekolah Henengah

audeh nemulalnya tahun 1981. Dengan adanya ketetapan lni ,
yanS dlsertal etrategl baru baLk darl eegl jumlah murld,

Buru naupun teenage penblnblng serta slstem pelaJeren ekan

dapat rnenrbantu perraasalaban yan6 tlmbu1 sebelumnya.

Dalen Stnategl/ kurlkulun baru tersebut dltetapkan :

a. KeSletan pokok blmbingan dl sekolah

1. Membantu nemahanl prlbadl murld dengan segala aepek

den letar belakangnya.

2. Bentuen untuk nenahaml lingkungan murld yaltu 1lng-
kungen aekolah, pekerjaan, sosial dan kebudayaan. i
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,. Bentuan unuuk men8ld entl flka slkan dan memecahkan ma-

aalah balk sectra Indlvldu ataupun kelompok.

4. Bentuan untuk menmpatkan setl-ap murid pada posl sl

etau tenpet yang memadal dan sesual dengan keadaen

dlrlnye. F.isalnya tentang pem11lhan dan penempetan

bldang studl dan Juruaan dan lapangan kerJa.

!. EvaluaeI etsu penllsIcn dan p e rbalkan-perbalken ter-

hadap program blmblngan yang ada pada awalnya untuk

penlngkrtan selanJutnya

6. Referal Servlce yaltu penglrlman murld kepada petugas

atau lembaga 1aln yeng leblh berwewenang di luar seko-

1ah, sepertl Blro Nerkotlka, Jabatan Kebajlkan Hasya-

rekat dan laln-Ialn.
b. Jenl s-Jenl d pelayanan blmblngan

Sehubungen dengan kegl at an-kegl a tan Pokok blnbingsn

dl sekolah-sekolah dl l{alaysla, telah dltentukan oleh

plhak Kementrlan Pendldlkan Melaysla tenbang jenls-Jenls

peleyRnen blmblngan yang dllaksanakan atau dlsedlakan

dl sekolah-sekolah yaitu mengandungl sePuluh cllmensl

yang tersebut dl bawah 1n; (Kementrien Pendlallkan Meley-

sla, dlkutlp oleh Tang Chee Yee, 1!8'/) :

l. Inventorl lndivldu dan recol'd

a, Mengendallkan faI1 blrnblngan unbuk setlap murld.

b. Bertanggung iawab rnengumpul dan mencatat hal-ha1

yang berkaltan dengan peollalan dan penafslran

mlnat murld.

ci Mengewegl perangkaan dan corak kehadlran :nurl-d
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.' yeng dlr.ujuk atau dlpanggtl untuk tujuan konsellng.
d. llenyelaras, menjaga dan menyusun record murld.
e. llemberl lnformasl objektif tentan.; pencanalan ke_

maJuan dan prestasi ekad,-m1k murld yang berm.tsa-

lah untuk tujuan pemullhan dan perbalkan.
f. llenjalankan dan mernberl penafsiran atau kajlan

yang dlflklrkln perlu dan berguna untuk membantu

perkembangan murld.

2. fnformasl pendidikan rian jabatan, soslal ctan prlbarll.
e. Hengumpul , menvedia dan menyi_ bar lnformasl tentan3

pendlrtikan, jebatan dan pel rjaran kepaCa murld-nru-

r1(1.

b. Yelengkapl fal1-fal1 lnformasl jabatan, peluang

letlhan, pelajaran, soslal d,rn prlbadl .

c. ttenberl lnformasi tentan3 cara mengl sl formulir
permohonan pekerj aen.

d..llenge1o1a Jawatan s.rmbl1 belajar ke kilang peru-
sahaan atau tempat pekerjaan (Stuat perbandlngan).

e. Ye:qberl lnformesl Jabatan (lan bantuan y.lng dlper-
lukan oleh .luru-Sutu drln antlota masyarakat.

f , llenyebark.rn lnformrrsi ter-it-ln,; penrll,li kan pencegah-

an narkoblka.

J. Blnblngan Ke lo:rpok

a. l,lerancanE d In ,-nenJ.elarts aktl';1 tas-,rkttylt rs bIm-

blngan keLonpok dan birbingan y:rn5 d.rpa+- :.,re ngga-

lakknn perke:"lba.r,:an kon seo dlnl , vokasionz.l, kog-

nitlf, efektif, psikososlii, ii slkal-, seksrral
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dan.moraL rnurid yang bersifat penyuburan.

b. llembahas sesuabu masalah yang dlrasakan antara ae-

aemi anggota kelompok. Mlsalnya masalah pelajara ,
' dlslplln, soslal atau toplk laln yanS dlcadangken

sendlrl oleh anggoLa, kelompok atau murid sendlrl
danl nasa ke maga. Inl berelfet penyesualan etau

perbalkan.

c. Membentu murld-murld rnemllih mrrta pelajaran pl1lh-
an unLuk uJlan SrtP (StJl1 Eendah PelaJaran), SPt

(slJt1 Pelajaran Malaysla) sana dengan SMA den

STPH (Sljll Tinggl Persekolahan Malayela) dl pe-

rlngkat SMP, S:tr{A alan SUA Lan jutan.

4. Kon sellng

Yaitu suatu usaha yang dllakukan untuk menbantu

murld mengatael masalahnya secana lndlvldu ataupun kE-

lonpok tenteng !

a. Pencapalan akedemlk yang tlctak ncmuagkan.

b. RuJuken Jrang dllakukan oLeh guru-guru dan orang tue

murld etau orang 1aln.
c. P€1aJat an, pek€rJaan dan prlbadl .
d. Tldak lkut serta dalam aktlvltee ko kurl-kuler.

e. Uesaleh dlslp1ln sepertl serlng absen, mer.okok, ber-

gaduh dan menghl sap ganja.

5. Bantuan penempatan

Yeltu membantu nrurld dalam penyesualan dlrl dengan

Jalan menernpatkannya pada poslsl yang sesual sepertl :
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.. Penempaten program ko kurikuler sesual dengan bakat,

mlnat dan kemampuan murld.
b. Penempatan pekerj aan.

6. BlmUtngan nencegatr penggunaen dadah (narkotlka)

Dalem blmblngan lnl murld dlberlkan lnforrnasl den

btmblngen betk secara lndlvldu atau kelompok tengeng.

bahaye narkoblka dalsm ha1 menyal_ah gunakannya, menberl_

blrnblngan kepada rnurld-murld unLuk mendapatkan pemutlhan

dan rawatan, memblmblng murid supaya depat menyesuaikan

dlrl kemball ke aLam sef,olah setelah tamat menjalanl ra-
watan pemullhan dari pusat pemullhan narkotlka dan mem-

buat penlla1an dan.membefl lnformesl atau .laporan kepe-

dr Kernentrlen Pendldlken atau Jatsatan pendldlkan negerl

tentang program pence-gahan narkotlka dl perlngkat seko-

1rh.

'f. Blrnblngan perundlngen dan ruJuksn

a. I'lembantu bekae murld yang terllbet dalarn pentr/aIs.h

' Bunaen nerkotlkr berkenean heL yeng berksiten de-

ngan ooslal prlbadl , pelajaran, pekenjaan dan ge-

bagainya apcblla dlmlnta.

b. Hembantu kepale sekolah dan stafnya memahenl prog-

ren blmblngan di sekolah dengan leblh nrendalam

lagl .

c. Membantu orang tua4ra11 murld dalam ha1 yang ben-

. kalLan dengan masaleh murld.

d. Merundlngkan drn memblncangkan tenting cr,r&-cara

r.i ll- ;( U i-i FEfi ,CUSTA(A,,:'N

Ii(iP PEDAruG
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untuk rnenlnSkatkan prestasl pelayanan blmblngan

dl sekolah dengan staf eekolah.

e. l,lerencanakan langkah-langkah yan4 berkesah untuk

mengawasl kemajuan murld-murld dengan guru-guru.

f. llengadakan pro sedur-pro se dur terLentu dalam meng-

hadapl kaeus sepertl penaglhea narkotlke kepada

. agensl-agensl rtau pakar-pakar sepertl dokter, pe-

ker kanek-kanak, pekar j1wl, pegawal kebajlkan den

srbegainya.

8. Penyelerasen resoa ( sunber- surrber luar)

r. Penyelaras bagl aktlvi t s s-aktlvl te s bertrubung de-

ngan kebaJlkan murld-murld dt entare sekolsh dengan

egensl-agensl laln.

b. !'len jadl sumber rujukan dalam aktivltas-ektlvltag

ko kurlkuler.
c. PenJrelaras bagl pengllbaten rnaJlkan, egensl-agenaJ-

kebaJlkan il an orang-orang kenameen setenpat dalen

progran blmblngan dl sekolah.

d. Herancang den menyelaras usaha-ueaha untuk memper-

. kenelkan akti vl ta s-akblvl ta s blmblngan kepade agen-

sl-agen si. dan komunltl eetenpat.

!. Birnblngan Konferene dengan orang tua murld

a. I{engrdakan hubungan dengan orang tua etau uell

rnurld untuk sema-sama mellhet d.an mengawasl keme-

juannya terutama kemajuan akademlk.

b. l{enghubungl orang tua murld apabila kernajuan mu-
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rld tidak memuaekan atau semekLn nenurun.

c. Plenyelaras program orlentasl untuk murld dan oreng

tua me reka.
' d. BekenJa eama dengan onang tua murld etau wa1l mu-

rld dalam mengujudkan dlslpl!.n d1 kalangen peleJar.
e. Mengadakan konsellng keluarga jlka masalah murld

berpunca atau berhubungan dengan keluarganya.

10. Penl laian
e. Hembust penllalan tentang pro6ram blmbingan d1

sekolah dengan tujuan untuk memperbalklnya.

b. l{en11al modul rtnodel blmblngan sebelum dllakeena_

kan cll sekoleh.

c. MenguJudkan program koneelor den kelompok etau

llngkungan Berta program latl hannya.

c. Bentuk program blmblngan dan konsellng dl sekolah

Nenurub Unlt Blmblngan dan Konseling, Bahaglan Se-

kolah-sekolah dl lialaysla bahwa bbntuk progrem blmblngen

den konaellng d1 sekoleh-sekolsh adglah sebrgalmane yeng

dlkutlp oleh Tang Chee Yee (1987) yaltu':
1. Program leblh berslfet menyeluruh yeltu memberl pe1.-

Jrcnan blmblngan kepada .semua kelompok eaaaran ateu

personll eekoleh.

2. Program lebih berslfat perkembengan, pemullhan dan

perbalkan.

1. Program leb1h menekan blmbln3an dan konseLing (lna-

tructlonal guldance and counselirig) kelompok.
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{. Progran lebih berslfat terbuka yaltu nenggalakan

blmblngan dan konsellng teman sebaya dan guru-4,uru

terlatl-h. Kerahaslaan nenjadl konsep yan; pentlng

dalam kon s€1lng.

!. Program berslfat terpadu.

5. Program berslfet berb.rgal mod.r11tl yaltu menekanken

sekurang-kurangnyr bldang-bidan3 perkembangan indl-
vidu sebagal berlkuL:
a. lioral /agama

. b. P slkologl /afektlf

. c. Kognltlf

d. Fi slk /seksual dan

e. Vokaslonal /karl er

Darl berbagal aspek pelayanan bimbingan dan konse-

11ng yang dluralkan tadl dapat dlslmpulkan bahwa obJek-

tlf am progrem blmblngan dan konsellng sepertl yang dl-

kenukekan oleh Unlt Blmblngan dan Konsellng, Iiahaglan

Sekolah-sekolah ( 1984) adalah :

a. Iiemberl pelayanan pengeflbangan dan pengayean yang ne-

Ilputl semue espek perkenbangen murld-nurid dengan'

menyediakan pe lu:rng-p e l uang , kemudahan-k€mudahan dan

penga).aman yang selarae atau seauei. dengan kemampuan

dan potenal mereka.

b. l{eraberl pelayanan pencegahan yattu menghindarl ourld-
murld darl terllbat dalam pe rbua Lan-pe rbua Lan s€pertl

nelenggar dl elp1ln, sal.ah tingkah, penyalah Sunacn

dadeh den lcln-le1n .
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c.

d.

Memberl pelayanan berslfat perbalkan atau pemullhen,

rnengorLentaslkan murld-murld yang bermasalah prlbadl,
msBalah pelaJaran, pekerjaan, sos11a supalre mampu

menghsdepl etau nengatael ma salali-ma Bal ehnya.

Memberl peleyanan blmblngan secera konsellng krlsls
kepada nurld-murld yeng memerlukannya.

B. Ke dud kan Blmbln an dan Konsellne dl SekoLah

Pelayanan blmblngan dan konsellng Jrang dlselengga-.

rakan dl sekolah-sekolah dl }ialaysla telah dl rasakan

aang&t perlu sernen jak tahun 1!64. Penghapusen ujian ma-

ruk ke Sekolah Menengah pada tahun 1954 dan juga kenrlk-
an kelas Eocare otorhatLs darl kelas satu SD hlngga ke

kelas tlga SliP m€nunjukkan bahwa murld-murld dl Sekoleh

l,tenengah Re.ndah eteu Sekoleh I|enengah pertama mempunyel

bakat, rnlnat dan kemcmpuan yang berbeda-beda. Den d1 g1-

nl nasalah perbedaan lndlvldu kunang dlperhatlkan oleh
guru ke1as,; Dl sanrplng ueaha sekolah lng1n memperbenyek

kemudahan-kernud ah rn pelajaran s€pertl mernperbeser keIee,

namun haI lnl menlmbutrkan suatu masalah bagi guru-gu-nu

kelas karena menuntut daya kemampue.n yang tlnggl dalam

pengelolean kelas. Dalam hal menyesualkan darl dengan

llngkungan sekolah yang baru, murld-murld SilP harus Be-

cepaL mungkl,n membuat pillhan terhrdap mata pelajaran
dan jurusan atau ellran yang dlinginkan sesuai dengen

clta-cltanya karena pemlllhan perln6krt awal inllah
yang menentukan kedu-lukan nereka sebagal murld SXP d1

sekoleh tersebut. Kenudlan perlstlwa di mana keclcirsn.
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(ketlnggelan) dan ke tldakse lmbangan antara tenaga kerja
yang dlparlukan oleh negara dan pem1llhan pekerjaan o-
leh munid-murld yang menamatkan sekolah rnereka tel-ah

menuntut sel<a11 perlunya pelayanan blmblngan dl sekolah.

Keadaan-keadaan ini telah memberlkan kesadaran ba-
gi plhak Kementrlan Pendldlkan !1a1aysla dan menurut Muhd.

l{ansur Abdullah (1997) Kenentrlan pendldlkan Halaysia
telah nemlklrkan betape perlunye para 6uru blmbLngan dl
sekolah-sekolah terutama apablla masalah dadah, dlslp-
1ln rnurld, kemerosotan keputusan (Ujlan) amat kentara

seJak akhlr-akhlr 1nl. Tambahan pula ranal nurld seko-

1ah 37an6 lkut terllbat dalam beberapa kejadlan jenayah

aerta menghlaap ganja. Ilasll pertembungan (pertemuan)

budaya dsrt barat yang menular daLarn kehidupan anak-anak

Bekoleh dl Maleysla juga merupakan fakLon yang memperce-

pat kelnginan dan keperluan tenaga pemblrnblng dl sekolch

sekolah dl Hal ay s 1a.

Darl beberapa llustrasl yang dlungkapkan dl ates

tadl klnl kita mellhat bagalmana keduduken blrnblngan dan

koneellng dl sekoLsh-BekoLeh di llalaysla. Untuk leblh
menperJelaB kedudukannye meka klba mellhat darl bebera-

pa sBpek antara 1a1n sepertl yan3 dlkemukakan Istinen Iyer
sebaqalrnana .dtkutlp I'luhd. Mansur Abdultah ( 198?) yaltu :

a. Je:r1s sekoleh

Sekolah-sekolah l{enengah }Ialaysla terdlrl darl ber-
bagal jenls Bekolah tekhnlk, Bekolah vokaslonal, sekoleh
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berasnama penuh, dan sekolah-sekolah harlan dI bldang

unum serta dl bidang agama. Darl latar belakang yen8

berbeda lnl menuntut penegasan terhadap aspek-aspek pe-

layanan blnbingan dan konseling yang berbeda pu1a. Bagl

sekolah-sekolah teknlk dan vokasional pelayanannye leblh
menekenkan bimbingan jabatan, sedangkan di sekolah-seko-

yang lebIh beroreantasi asrama pelayanen lebih kornpleks

lagl yaltu mengarah penyesualan dlrl , penyatuan dan pe-

rencanaen masa depan pendidikan dan pekerJaan. Dl sekolah

harlan dl bldang umum bergantung pula pada kawasannye,

tlngkat soslal ekonoml rnurid-murld dan faktor lalnnya

yang berkaltan dengannya. Bimbingan mesa depan atau blm-

blngan karler serta rancangan tentang pembentukan s1kap,

dan menJauhkan salah guna dadah juga terllhet pade seko-

lah-sekolah harl,an dl bidang agama. Di slnilah Ietalmya

keunl,kan profesl konselor sebagalmana dljelaskan oleh

Tan Chee Yee (1987) bahwa konseling sebagaisuatu profesl

mempunyal suatu asas yang salntlflk, sosiologlk, psiklat-

rlk, antropologl dan fal safah.

Ilntuk terlaksanenya profesl konselor yang unlk ltu
tndlvldu atau orang-oreng yang berminat menkancahi etau

rnenggelutl bldang peleyenan bimbingan dan konseling hen-

daklah dapat nemadukan serta menerapkan aseB-ases yen8

dlmaksud dalam pelayanannya. D1 samplng itu yang pallng

pentlng dllngat terus dalam memberikan pelayenan adelah

setiap tndlvidu berbeda kebutuhannya dan keuletannya.



s5

b Tu6as guru binrblngan

Sekolah-sekolah dl 14alaysla kekurangan guru dan

untuk menenuhl keperluan lni maka guru-guru blmblng-
an dlt,ugaskan Jugr mengajar dl samplng menjalankan
tuges.utemanya sebqgal konselor sekoleh. Jlke tidak
nasalah lnl menJadl semakin su11t. Jadl. dapat dletm_
pulkan dl slnl bahwa guru blmblngan dl sekolah men_

jalanken kerJa-kerJa blmblngan den mengaJar, namun

beben mengaJarnya dlkurarigi darl guru bi<lang studl
lalnnya. Antara mate pelajaran sivlk dan melalui pe-

ngajaran slvlk (Lata negara) inilah guru blrnblngan

dapat menerapkan pelayanan blrnblngan dalam hal pem-

bentukan slkep dan dlskusl serte layenan kelompok da-

l arn membahas maealeh-masalah murid. Jadl peranan dan

tanggung Jawa! guru blmbln6an atau konselor eebagel-
mana yang <llnyatakan olch t'luhd. iian sur Abdulleh
(lggt) bukan saja sebagai penasehat atau pemblmbing

tetapl Juga sebagal pentlldlk, penghubung den sunber

bahan ruJuk baei siapa saja yang menbutuhkan.

c. Crre pelayanan

Pelayanan blmblngan kerler memalnken peranan

pentlng delam memberlkan pemaheman yang jelas terha-
dap dlrl sendlrl , sikap, mlnat, clba-clta, sumber-

sumberr baLasan-batass.n dan Iain-1ain, sebaEal setu
pengetahuan Lentanr; persyar,rEan dan keperluan untuk

sukses, pel uang-p eluang, kenudehan dalan berbagai-
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begal lapangan pekerjean dan alaaan yeng benar terhadap

hubungan rlarl kedua fakLa yang r11 sebutken Ladl (Pareone

yang dlkutlp oleh Pattersons, 1980). Untuk ltu ditubuh-
kan kelab atau persatuan blmblngan karier. i.,urid-murld

yang berminat mendaftarkan dlri untuk menjTdi ahll-ah11

persatuan teLapl Lerbuka r,rn tuk semua rnurid {ll sekolah

terBebut. Beberapa proSram yang dilaitsanakqn oleh persa-

tuan lnl ade lawetan sambil belajar ke temp-lt-tempat pe-

kerjaen, memberl pengrrlaman peker jiran keprda nurld-murlal

terutama mereka yang darl sekolah-sekolah telmlk den vo-

kaslonal. Usaha 1ni adalah melelul hubungen tlan kerJasama

rntere plhek sekolah dengan lndustrl . Hal lnl dapaL mem-

bentu penempatan kerja murld-murld yang bakal menematken

Bekoleh eteu pengajlannya mungkln dI perlngkat pergururn

tlnggl nantlnye. Bagl sekolah-sekolah harlan um um prog-

ram yang serupa 1nl telah dlcobakan dl sokolah-seko1.h

I{e$rl Selangor dI bawah tanggtrng jawab Jabatan Pelcjaren

Neger.l Selangor dan Pereatuan Bimblngan PekerJecn, Se-

Ia.ngor. JIka progren 1nl berjaya maka ekan dllaks.nekan

pula dl Negerl-negerl 1aln. Semuarya inl menurut Juhane

(19S6) adalah untuk memberi kesempaLen kepeda murld un-

tuk memperol€h pengalaman bcik dl sekoleh maupun dl Iu-
er gekoleh yang dapat memberlkan lnformasl tentang kon-

dl gl-kondlet pekerJaen

d. ,lses pelayanan blmblngan

Dalam memberlkan blmblngan kepada murld-murld, eu-

tu hel yen6 menjadL pegangan atau asae bagl petugas-pe-
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tuges blnrblngan di sekolah adelah kePahaslcan. }lenurut

Praylt,no ( 1987) kerahaslaan merupakan eses kuncl dalam

keglaten blmblngan dan konse1148 karena ilengan melakse-

nakan escs lnl , make petugae blmblngan akan mendapat ke-
perccyaen dart murld dan selanJutnya akan se1a1u ft€rlle.n-

fretkeb kegletan blmblngan dengan sebalk-baiknya. Bagl

menlngkatkan penEetahuan dan ketrampllan guru blmblngan,

kursus-kursus dlberlkan kepada mereka dengan penekanen

terhadap teknlk-teknlk blmblngan untuk membantu menyele-

s8lken masalah murld. Seballknya )iuhd. l'ian sur Abdulleh

& S. Nordlner Mohd. Tamln (1987) menjeluskan bahwa sekl-

renys guru-guru blmblngen tldak dapat memprakbekksn ke-

mahlran serts kepekaran yang dlperoleh, 8e1agl ltuIah

perkembangan blmblngen dan konsellng d1 negara 1n1 aken

bereda d1 tekuk 1em8. Dl s1nI1ah letaknya keberh&sllen

den ke8atalen perkembangan den konsellng. Uniuk nelehlr-

kan kon se Ior-kon se lor yang efektlf lanya menuntut ke-

menpue,n nenSSun8kan ke tranpl lan-ke trempl l an yang benar-

benrr tepct aesuel dengan su.aene. (8.A. Uunro, R.J.

I,rinthet, J.J Sma11, 1g85r.

e. Penggunacn tes

Pelayanan blmblngan yeng dlberlkan skan berhasll

Jlka lndlvldu rnenyederl secara sukarela tentang dlrlnye.

Cananya ade yang dlruJukan atau dllnformsslkan oleh gu-

ru atau guru kelai dan darl pengolahan data darl guru

blmblngan sendlri sehlngg& mereka dlpanggll ke ruang

kon6ultasl . Delam nembantu guiu blnt,lngan membenikan
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pelayenan secera efektif dan lebih efl slen, naka sebagl-

en sekoleh dl Halaysla telah menanfaatkan Problem Inven-
tory Check Ll st untuk mengetahul masalah-masalah murld.
Delan he1 Inl }laznah Ismail (1984) menyatakan bahwa pe -
renan tes dalam konseling adalah sebegal alat untuk me -
ngumpulkan dan menylmpan lnfornasl atau data bagi tuJuan
konseling prlbadl dan karler, dan juga sebagal alat Jreng

dapat membantu dalam menyelesalken maselah yang tlrnbul.
Sedangkan nenurut Ermen Amtl (1985) kegunaan tes delam

konaellng adalah untuk.dapat mengenall kekuatan-kekuatan

dan keterbatasan murld.

Tes-tea.dan lnventorl 1alnnya yang dlgunakan konae-
Ion dl Halaysla guna untuk mengukur aspek-aspek keprlba-
dlan, bakat, mlnat gerta kemarnpuan murld yaltu i Hooney

Problem Check List (MPCL), The Tennesse Self Concept Sca-

Ie (TSCS), School-Anxlety Scale (SAS), Teknik Reportory

Grld, Holands Vocatlonel Preference Inventory (VpI) dan

tlork Valuea Inventory gerta Tee Bakat umum.

f. Hubungen d€ngan na sJrarakat

Hubungan yang dlmaksudkan adsleh hubungan antare

Euru-8uru, Kepale Sekoleh dengan orang tua murld 4ngEyera-

kat. Kebenyakan kepala sekoleh telah nenyedarl akan pen -
tlngnJra pelayanan blnblngan dan konsellhB dl sekolah se-

kolah darl kursus-kursus lreng dllkutl dl bawah anJunan

Kementrlan Pendidikan atau Jabatan Pendidlkan Negerl ser-

lewatan ke ne8ara-negara lalnnya yang telah menJalankan

atau maju dalam blnblngan dan konseling dalam keltannya
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dengan slstem pendidikan. Dengan kesrrderan inilah maka

edanye pengakuan (recognise) plhak/ personll sekolah

terhadap kedudukan Euru blmblngan di sekolah mereka.

Meke maselah resisLence <lapat dlkurangl abau dlhindarl

sama sekq1l dl kalengan gunu-guru dan se Lengah- se t engah

kepale seko.l-ah. i)engan penubuhan Persatuan Ibu Sapa Guru

(ffec1 balk dl SD maupun di Si.lA telah dapat mengetengab-

kan penanan dan tugas konselor kepada nasyarakat yeng

beru sedar dengan bldang pelayanen blmblngan khususnya

di sekolah- aekol a h. Sebagalmana yang dinyateken oleh

Iluhd. Haneur Abdulleh (1987) yang dlkutip dari Amlnch

bahr,e keJayeen mereka ltu bergentung kepada due fakLor.

.?aktor pertame la1ah personalltl den sikap kaunselor ltu

sendlrl, dan yang kedua 1&1ah penglktlrafan (recognltl-

on) bukan saJe darl plhak-plhak atesan tetapl ahll-ahll

delem orBanfsesl sebueh sekolah ltu, terhedap perkhid-

matan blmbingan dan kaunsellng, memahaml serta menerlma

scdlklt benyak perenan seorang guru kar:neelor dl eekoleh.

c Punesl Bimbl pan den KonselLnq Dalam Pendldlken dl-

I,lelav sl o

Darl beberapa pokok pembahasan tadl dapatlah dlte-

rlk suetu ke slmpulan bahwa blrnblngan edeleh suatu pan-

dangan tentang pemberian bantuan kepada anak-anak dan

pemuda dalam pertumbuhan tlan perkembang;n mereka menjedt

pn!-badl-prlbadl yang sehat. tslmbin3'rn adalah suatu lde

bahwa tiap-tlap anak arlalah unlk, seorang anak berbeda
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darl yang 1.]1n. :lirnbingan ju3a suatu key.rkinan, bahwa

dalam dlrl tlep anak terk"ndung kebalkan-kebaikan, keya-

klnan bahwa tlap prlbaill mempunyal Dotensl dan pendldlk-

an hendaklah membantu anak mem.rnTaebkan potenslnya 1tu.

Blmhlngan adelah suatu usaha yen; <ltlekrrkan untuk mem-

banLu mereka menjadi apa ylng mcreka mampu dirn menbantu

nereka mencapal apa yang menjudl lciaman masyarakat dan

kehldupan peda umunnya. Blmblngan adalah suabu pelayanan

yang unlk. Ia dll.aksanakan ol-eh orang-orang chll dengan

lstlhan-latlhan khu.us dan untuk dapat nelaksanekan ke-

glatan-keglaten dalam rangka pelaya:ran 1nl diperlukan

rnl nat grrlbadl secera khusus.

Sehubungan dengan aspek-aspek blmbln3an yang telah

dlkemukakan maka klte dapat mellhat beberapa fungsl pe-

1&yanan blmblngan dl Yslaysla umumnye dan kaitannya de-

ngan pendldlkan dl !.'laleysla. Amlr .\wang ( 1984 ) menyoba.-

kan bahHe fungsl blmblngan dalarn konteks masyarakat Ma-

laysIa cdalah berbentttk 1 ll-yljilULIII, HJliC...CAll dan i'lrlH lI-

Pl]}(. Pada bab-bab awal telalr Clnyatakan bahHa faktor

blmblngan drn konsellng dlberlkan perhatlen di Malayela

ke.rene ujudnya nasalah keluarga, slstem pendidlkan, pe-

kerjaen, - perhubungan, perub,than nl1aI , salah guna dadah

(narkotlka) dan penempaten. Penekanan fungsl 1 H terse-

but adalah berkaltan erat dengan masalah penyalah guna-

an dadah dl kalan6an rerna ja l1elaysI.r hari Ini khususnya

mereka yang maslh berada dI jenjeng persekolahan. Begl

mencapal hasret kerajaen untuk membenLuk r;arganegere

. i..1:'l
;rt i i
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SranS sehet otak&onlklran dan jaonanl Berte tenggung Ja-
Hebnya, make funSsl lnllah yang dapat dlsalurkan dalan

peleyanan blmblngan terhadap masalah tersebut.

Kenudlan dalam kontek6 blmbLngen pendldlkan dan pe -
kerJaen dl Malaysla maka fungsi utama pelayanen blmblr{r8an

yenS depat dllaksanekan mencakup tlBe he1 yaitu :

1. FunB sl penlraluran (distibutive)

2. Fungsl pengadaptasian ( Adaptlve )

J. Fungal penyesualan ( AdJustlve )

Setelah klta mellhat beberapa fungsi yang dikemuka-

ken oleh Amlr Awang dan para ahll lalnnya dapat dl aln -
pulkan atau disaderl bahwa pelayanan bimblngan meLakse-

nakan fungsl yang rnen;reluruh dan mengena (tepat guna).

l.Iak sudnya antara satu fungsl dengan fungsi lalnnya tldak
dapat dlpl sahkan walau dalarq kadar apapun juga, karena 

.

aemuanya merupakan kebutuhan lndividu terutame remaje

yeng sedeng dalam pertumbuhan dan perkenbangan prlbadl.
Jadl secara keseluruhan fungsl blmblngan datam pendldlk-

an dl !{eleysia dapat dlrumuskan sebagal berlkut :

1. Fungsl untuk mengungkapkan potenst sEpertl baketrmL-

net dan kemampuan anak dldlk

2. Fung si untuk mengarahkan dan menyuburkan pertumbuhan

dan perkembangan anak sesuai dengan potensl bakat ,

mlnat dan kernampuan yang dlmiliklnya. Dengan penerep-

an fungsl lnl raurld aken berkembeng seoptlmal mungkln.
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J. Fungsl untuk mencegah anak dari g,angguan terhadap

kelancaren. perbumf,uhan rlan Jterkomhanjan iLu.
,f . Irungsl un tuk mi:nga l.asi mesalalr yang dih,i,lipl anak ji-

ka 1a nrengalamlnya.

J. llungsi untuk menys.jikan berb.rgai informasi yang perlu

bagl anak.

Agar konselor sekolr,rti dapirL bekerje secara elekLlf

maka dlharuskan dla dapat menjelankan fun3si-fur-r:si ter-
sebut dl atag. i

Suatu he1 yang leblh pentlng agaD berlaksananya

fungsi tersebuL secara mantap maka belah dlusahakan be-

berapa jeirl s pelayanan biqblngan dl sekolsh-sekolah dl
Melaysla yeltu seba6almana yrrn; cllkenrukakan ofeh }iohd

Khuselrl Abdullah yan8 dikutip Iiohd. I"^ an sur Abdullah (1987)

r. Pelayanan untuk murid-mur1.i yang beru masuk.

b. Pel ryanan mu.sys.rakaE.

c. Penye sualen pendldlkan. 
.

d. Blmblngan keseh j.tan, dengan penubuhan kllnlk atau

den Ll st.
e. Blmblngan pslkologlkal.
f. Rekod atau leporan murld.

Dl dalam penyelenggarran fun3sl-fungsl tersebut,

sebagalmene yang dlkatakan oleh Prayltno (197'l), Pabter-

son (t98t) dan Charlotte De Sehllar (1949) dlperlukan

berbegal teknlk dan nerlen;kapan sepertl test, lnventorl ,

engket, waHencar.r, observasl , aoslomcLrl, ratlng sca1e,
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rlwayat hlriup dan buku harian, sLudl tenLana kasus den

berbagal teknlk 1rr1n ,v;jn{l menyangkut tcnirrn.l cllri murld

dl mane menurut Pabterson (198 1) $ang, dt kuttp danl

lllLllamson & Darley lanya melalui beberapa proses yaltu

anaIlsLs, slntesls, dlagnos! s, prognosls, konsellng,

dsn tlndak lanJut.

Dengen. menjalankan pelayanan blmblngan rlan konse-

llng dI sekoleh-sekolah oleh te:raga-tenaga pembimbing

maka usehe Inl teleh d.rpat membtntu ker',jaan untuk me-

nlngkatkan mutu pendl,ilk:rn dan generasl muCa yang sehat,

bake.l mewarl si tampuk pemerlntahan negara rrralah dapat

menguran8l penyakiL masyarakat yeng klen nenular seka-

nang lnl .

D. Keperluen Blmbing.an dan Kon se1ln;r Dal..m fendldlken

dl !{c gY slc

Darl beberapa aspek penbahasan tenteng pelayenen

blrnblngan dan konsellng terfitema dl sekolah-sekolah dl

Helay81e, klta dapat me:!peroleh suatu konsep blmblngan

dan kaltannye dalan pendldlkan dl Ha1aysla. Blmblngan

tldak dapat dlpl sahkan rlarl usahir pendi l1kan. I{enurut

Tang Chee Yee (1937) blrnblngan adalah merupakan bantLran

yani: dlberlkan l(cp rC'r. murl.d-rru:'i:i yan ' normel, ylnJ se-

dang menuju l<ep'rria .r:erkemLoa:r;an :1an p€rtunbuhan mcntal,

sosi..i1 , intelelr, i;' :.i )<,i1, e;csi., ke;i.r.rra^': rl'in 'i u-a Lero-

h:r.nl an nerek r. l'1:i:11(.r1a lu iil i-: i.::ndic'llkan net:t,r'ub Pra-

yiLno ( 1?77) alz.lzl". rin;uk ne';qbi-nrt irrij viiir ltrr-)- rnatang



92

secara penuh,.baik fl stk, pslkls, nental , sosial rnauDun

emo sInya.

N arqun dalam mencapai tujuan lni berbagai rnasalrh

wrrJud d1 kalang,an murld-muricl . l:enurut Prayi t:no (1977)

kebanyakan nasalah yang dialami oleh murld-r'lurld edalah

masalah pendl rllirn jabatan, sosial , ernosl dan kesehatln,

dan kesemua m,tsalah lnl perlu dlatasl secara seluruh dan

seremp1k. Dalam ha1 ini peleyenan y1nS inLegraLif perlu
dllaksanakan.

a. Hasalah pendldikan

Sistem pendldlkan menengah d1 lialaysla menetapkan

beberapa kurusan atau aliran baik di perlngkat Sl{P (tt-

ga tahun) dan SI11 Lanjutan (dua tahun). Ilur1d 3l{P yan4

baru nengpnall lingkungan sekolah dan bar.u pertama kali
masuk ke jenjeng pendldlkan yang baru ini harus segere

membuat ketetapan terhadap p111hrn jurusan tersebut.

Apakah mereka aken ke jurusan perdagan8an (commerce),

saln rumah tangga (home science) sain pertanian (agrl-

culture sclence) atau'saln pertukangan. Begitu juga de-

ngan murld S(i,l di nana mereka terpaksa menerlrna ateu

menolak juruean yan; telah dlLet:pkan oleh pitrak Kemen-

trlan Fendldlkan, epakah dl jurusan sastra aLau jurusan

saln. Ha1 lnl sangat berpen3aruh terhedap kemajuan mu-

rld delam belajarnya karene sepertl yang dlkemukakan

oleh Sunidl Suryrbrata ( 198/i) L,ahwa keberhasilan belajar

murld adeLah jika lapan8en yrn: dlceburl itu sesuel
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dengen bakat mereka. Justenr itu nenurub l'luhrl . i{an6ur

Abdullah & S. l,lordlnar tloh.l . Temln ( 1937) mereka inl
perlu dlbantu karena mcrekr belrun jelas dan sadar apakeh

tu..juan ilan nallsrri serta kelrcndak mcreka yang sebenarnye.

b. llasalah pllihan ker ja

Dl samptng mengLkutl pendldikan, murid-rnurld leblh

banyak nemlklrkan soal-so,,1 pekerjaan karena bagl mere-

ke pekerjeanlah yan; dapat menentukan seka1l m.rsa depan

mereka. Beberapa ha1 yan6 menlmbulkan kesulltan yang dl-
hedapl oleh murld-murid adalah :

1. Slswc SP yang gagal dalem ujlan ekhlr yaiLu Feperlk-

saan 51 j11 Rendah Pelajaran (SlP) atau Lower Certlfl-

cate of f,ducat,lon. Pendldlkrn yang dlterlma selama

tlga tahun tersebut membuat nereka memerlukan sekell

lnformasl tenLang rancangan perlntlsan, kemana mere-

ka akan pergl untuk selanjun;ra, mereka rnemerlukan ren-

c&ngen latlhan dan penllalen yang berbentuk objektlf

untuk menonJolkan bakat-bakat mereka.

2. Rese keterpaksaen menglkutl kursus pengajlan eLau ju-

rusan tertenbu kerena paksian darl orang tua merek&

yang tldak mempe rt lmbangkan bakat, mlnat dan kemam-

puan sl anak. Dl slnllah guru blnrblngan atau konse-

I1ng se'.o1eh san-1aL dlperlukan untuk rren3ambll kebl,-

Jaksanaan dalar'r inenbantu murid-mur"ld mer,gatasi masg-

1ah ter seb,lt.

J. (ekuran..jan lnforrnast tentan-z pendl.llkan 1an jutan yeng



e4

akan dapat dlikutl serta lnstltusi-lnstlttrsi atau

llniversl tas-un l vcrsl La: btl l< rll rl r1 rm ne.lerl mapun

unlversltas belk dl dalam ncgerl maupun dl luar ne-

gerl yan,l dll.kilral (dlakui) oleh kerajaan l{a1aysIa.

4. !'la scl ah kesehstan

Iaktor kesehatan amat menentukan sekal-I keberhasll-

en seseorang murld dalam belajar. I^-ead.aan fisik yan3 se-

hat membolehkan rnereka aktlf ,la1a:r segala ke,;iar-an se-

ko1ch. )lamu:: bagt enak-gnek y,rng menpur.lyal kec:.reaLan

ateu kelalnan fis1k, kead.ran 1nl aka;r menlmbulken ganS-

glren terhadan .lirl mereka dan menghrnbet pergerakkan

nereka untuk belajer. lalan hal j.nt nenurrtt 3a1ler ',:

Jharles ( t951 ) -luru hendaLn -a r:e:,ha:iitt qereku. .l -r;an

mema\ar.rl ekan l'rtnr;,sl ,1an perberla-rn ll slk si an:rk L erse-

but.

5 . l,lasalRh emo sl

Hurld-mur1d yang benada pada Jen jan,3 pendldlkan

S!4A adelah seor.lnrj rernaj;r dl mana dalam waktu ln1 kehl-

dupan mereka dthsdanl oleh ebebereDa nisal3h. --11da Pra-

yltno (1987) menyatakan bahwa "masa remajr nerupakan

srratrr perlode y'eng sangct krtll s clarl seluruh pei^kem-

brngen se Beor:rnglr . Yereka bukan sr j a nen;h.rdapi r': tsalah

yan3 dltlmhulkan olch perkenban;an 1'1 slk tebapi jLrSa d1-

ilnbulkan oleh l<ete.lan la:r-):e llenSanlln e'rosl-. r'.:i L;at ke-

tela:r3an emosi i n1 menuruL lrow '. Crow ( 1!?,{ ) ak:rn rien3-

halangl ef1 sie;rst bei r jarrurj C 'l'rn re:it-ut \tan I-cn;



95

( 19?8) jlka ha1 lni llbi.rk'i;1 lit:ln ncnlrnbrr'! !::r:.' 
":cLuruk-

an keparla nurl:l . Fi salnya murirl-Inurid yang trer'asa1 darl

Jolongan ekonoml rendah 11'rn serba ke]''urangan ' 
apabila

m€reka mulet bePsekolah nerekn serlng berhadapan dengan

messelah rasa ren'lah dlrl . Sup-rya keadsan irrl tidak ber-

kemb3ng peda mur'ld maka suabu l3nEkah te1:rh dlernbll oleh

plhak sekolgh untuk meroblntu merek3 mencapal keselnbsn3-

en emosl dal-em Penyesualan <1111 'Jengan lingkungan seko-

1eh 6erta ket-'erhasllan belaJarnya' UnEuk ltu Crou c'

Crow (1!84) rnen jelaskan behHa untuk memperoleh sukses

harus dluslhakan penamb3han semangat dl dalam kehldup-

an dan pemberlan pentar'lhan yang tepaL berharlap sLimull-

stImulI enoslonal agar C'rpab mengantarkan p'r4a ltasl 1

yang 1eblh gemllang.

Darl beberepa fakLor dl aLas yang merupaken dasgr

terhedan Derlunya neLayanan blmblngan dalam pendldlkan

dI }lelayala maka Jelas bagl ktta bahwa blmbingan di

llalaysla merupakan 't SueLu kon seP' dan program rrlenumpuk-

kan fokusrya kepada pemuda-pemu'li dan masa depan merekatr;

(Teng Chee Yee, 1987). Aklbat darl wujudnya masalah

keluarga, slstlm pendldlkan, rlunla pekerJarn' pe rhubung-

an, oerubahan nllal , penyalah gunaan dadrh dan penempet-

en m.ka faktor blmblngan dan konsellng menjadt perhetl-

an darl kerajaan llelaysla dalam rencapsl tuiuan Pendl-

dlkan negara.
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E Tugs s 4eranan Guru Blrqbl nr,.an dl Seko lah-sekolah dl

I{al avsla

BIdang peLayanan blmblngan dan konseling dl seko-

leh-sekoleh dl Haleysla cdalch mencakup empeL bldanS

ycltu blmblngan pendldlkan, blmbtngan pekerjaan, bln- 
-

bingan prlbadt dan blmhrlngan dalrm rance.ngqn mencegah

salch Bun. dadah. Supaya pelayanan lnl dapat dllaksana-

ken dengan benkesan, make plhak l(erqentrlan Pendldlkan

llelsysla telah mengeluerken SuraL ,lderan Khusus 8i1.1

/1979 yeng lemuat dan menyabaken tentanj bugas-tugae

guru blmblngen d1 sekolah-sekolah }lenengah di Melayele

yeltu sebagrl berlkut . :

e. Henjalenkan rancengen orlentesl memblsrblng secara

berkeBen dan be rtuJ uan.

b. Hengelola rencangen orlentasl memblmblng murld-murld

dalem menlllh mata peEajeren, mencadangkan sekolah-

B€koleh lanJutan, keblgseen belajar dan kegletan-ke-

glsten bfunblngan Yang laln.

c. Mengelole seml n er- senlnar, ceremeh-ceramah dan pener-

an benteng pendldlkan dan Jabatan dI nerlngkat s€ko-

1ch den rnengambil bahaglan dalem mengelolakan kurbus-

kursua blmblrigan <tan sebagaln'a dl perlngkat Negerl

den Dcerah sekiranya dlper1ukan.

d. Hembantu mengadakan hubungan dL sntara sekolah dan

badan-badan yan; berkenaan seperLl JabaLan-jabetan

kesehatan, Jabatan Kebajlkan l{asyarakat, Jabatan

Buruh dan Tenaga RclrJrct, Jcbatan Kebudayean 3e11e
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drn Sukgn (o1ah raga), Beden persendlrlqn, persatuan

persatuen Derm iwan dan sebage.lnya.
e. ltlernbuat penentuen kasus-kesus untuk dlru juk kepada

plhak-plhek tertenLu, Jlka periu rlan membuat susulan
den. tlndak lanjut.

f. Bertanggung Jewab secsra keseluruhan tentang rrenglsl ,
nenJaga dan men;gunakan Iapaoran dan data_datr ter_
hedap ka sus-ka sus tersebut.

g. !{encat.t, mengumpul den mengguna}ran daLa_daba at,au
t Butl r-butlr tgnps uJlanr murld_murld.

h. l{embuet pereturan untuk nengisl den menylmpen rekod_
rekod etau Leporan-1aporan lndividu murld Juge infor-
nssl-lnformasl tentang hal murl d.

1. Hengendelikan dan mengurus Btlik Blmblngan.

J. l{engendallken konsellng dan wawaneepl dengan mur!.d

den onan6 tua. lllsalnye msBalch pnlbadl yang menyeng-

kut perntllhen mate pelaJaren, kursua penrlllhan kerJa,
keachs,ten, penyesualan, pergaulan dan sebcgelnya.

k. l{erancang drn mengelolekan kegl atan-kegl at sn blmbln6_
an yang laln dl perlngkat Cekoleh.

1. Uengelola ektlvltaa-aktlvltas yang berhubungan dengrn

keglaten blrnblngcn, ntBalnya ceraneh blrnblngan pen_

dlElkan den Jabrtrn, menberl pengalcrnen kerJa, mele-
Het tenpet-ternpat pekerjarn 4latlhan, perblncangan
pertunJukan fl}m, cara-ccna memohon pekenJaan dan

Ieln-1aln bagl murld-nurid sekolah u.,rumnya dan bagl
murld-raurld yang akan menematkan sekoLeh mereka

khususnya.
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m. Hengetehul . slkap, bal(at, nlnat d1n kemampuan murld

melalul tUJian i(hasr atau tes pslkologl .

n. MenJalenkan projek dan percobarn untuk mengk:jl seje-
uh manakeh pclayanen blmbln6sn den l<.nselIng ,ll seko-

lah berke s rn berh:rsl1.

o. enJalankan ka jian darl tlndr){ 1 rn j.r! y.tn.1 iianbil
terhadap kasus-)<asus riau rasar.e): nLrnj rl .

p. Yen5e1o1a .ian n1n,;ealrllkqn k.Li \t:t:t-l<egi a.tan blrnblng-

an lalnnya dengan rnenegunskan pendekaLan posiblf de-

1em rrel mencei;ah salah gunq d:rciah.

q. tlengelola dan mengendallkan Kelab Ker jaya 4.iarier.

r. B€kerJesema dengen plhak-pIhak terLentu, nIselnye

PEIt{ADAH(Persatuan},lencegahDadahHa1aysla),9pgng

tue rnurld, Kemenbrlen KebsJlken !{asyerskeb dan leln-
1eln untuk mencegeh saleh gune dadah dl kalangen

murl d-murl d .

s. Hengndak.n progren khae untuk murld-mur1d delam heI

mengeaen terhadap kemungkl n ln-kemungkl n an reeLko rteu
meeelrh-masalah yang memblnbrngken.

t. HenJalankcn tlndakan awal untuk mengesan murld-qurld
dalam rnEsal.ah seleh gune dedah.

u. Henentuken aaluran ruJukan khes atcu referel keprda

lenbege-lerabage ateu ahll lain yeng leblh berwereneag

delem nembentu meseleh-mesaleh nurld terutama dllan

masalch penyelah gune.n dadah.

Sementare 1Lu tugas guru blmblngan Bekolah-s€ko1sh

drser sebegclmanti Surat Edaran KP 52O9 45 /(4) /(1964)
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enUar& laln mengemukeken bahwe menemuduga nurl-d-nurld

berdasarkan masclah-nasal&h murld-murld pe r se orangen

yan6 dlkenall dan rujukan-ruJukan oleh guru-guru (I'llse1-

n5rs Lerl sekolah, bercakap bohong, menlpu, keJayaan yang

kurang, menyakat, dan lrln-laln (Kementrlan Pendldlkan

llalaysle, 1954).

Jedl bi-mblnban yeng dlberlkan kepade murld-murld SD

rdaleh berslfat pembentukan kepr"lbad1an, bakat, sosltI,

den kemampuan keblasasn, pergerakan dan keadaan kesehat-

ennye (Charlotte DeL Schller, 1949). Henurut Zekleh Da-

radJet (1982.) blmblngan lnl berslfat membantu pertunbuh-

en Jlwc dl mena anak-enek SD yang berada pada uraur ente-

!e 6 - 12 tehtut s!.buk dengan pertumbuhan kecerdaean dan

penangkepsn etau persepsi.

P.r. Kedudukan Rirnblnaan Karler dl 'l,i a 1av e1 a

Dl Melaysla, blmblngan karler yang dlmulal dlper-

kenalkan dalem sl stem pendidlkan tahwr 1960-sn dlSerek-

kan oleh badan-badan sukarele. SecaPa umurn clrl-clrl

blmblngen karler dl l'1e1aysla edeleh sebagsl berlkut :

a. Pada tahap lmp1e me nta sinya, pelryanan mengrrahken

atau aaserennya edeleh remaja berumur 11 hlnBge '18

bahun.

b. Dl sekolah-sekolah dltugaskan seor.rng, guru blmblngan

untuk pelayanan blhblngan karler dan peiajaran yeng

leblh cenderunS prda pengurnpulan tlan pernberlan ln-

formasl tentang kernudahan-kemud ah:.n dan pelrrang '
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' peluang pekerjaen dan syarat-syarat atau kelayeken

yang dlperlukan.

c. Penemp.rtan;pekerjaen adalah ujudnya ker jasarna dl an-

tara plhak selrolah clengan Kerne ntrian Ruruh dan lena-

ga RckyaL.

rt. Sagl murld-r,rurlrl yan ; telah ta:ylit sekolah, mereka

mendepat kesenpeEan nemPer.oleh latlhan keLrampllan

untuk rnenlnbllkan mlnat dan Frotivasl untuk bekerje

sendlrl. yang Cl rnjurkan oleh pihi.k Kementrlan Kebu-

deyaan Bella rlan Sukan (o1ah raga).

e. Dl pusst-pusat peng,e jlan tlnr,.61 sepertl InstiLut
Tekno1o3l 11131\ (I ll.l ), LInlv,.rsi Las ilalaya (lna), llni-

versltl Kebangsaan iiala;rsla (UKi;), L'niversiti tekno-

1og1 l'lalaysl:r ( frTl.| ), dan Unlversl Ll Pertanian Yelay-

sla (IIPM) penekanannya adelah lsphariap blmbin3an

karler dan nendldlkan fte1a j a ran.

f. Badan-b.rdan sukarefa scperti Kelab ;iotary, Kelcb

Jeycees, Persatuan vbkaslonal 'ralaysia (:iAVOGA) dan

lsln-lelnnya mengadaken semlner-semlner tentang ks-

rler darl semasa ke senase.

g. Program blmblngan karle'r lebih merupakan program rd

hoc dan tersendlrl

h. Inforrnasl , daba-daLa dan tnenci tentang pekerJaan ma-

slh berkureng,.

1. Haslh beLum ada tena8a konselor yan3 ahll di bldang

lnl sesual dengan !<ebutuhan rema ja /rnurld.

J. Bahan-bahan tentang pelayanan blrnbingan karler aie-

1eh kurang dan tldak nencukupl .
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' Agar peleyanen blmbln8an karler lnl leblh berhesll dan

bernanfaat bagl anak dldlk serta remaJa dl Malayeia. Suetu

rancen8en telah diusulkan kepada Kementrlen lendldlkan !{a-

laysla sebagalmene dlkemukakan Atan Long -(1978) ,

bohwe dengan memaaukkan penerengan kerJaya (blrnblngan ka-

nlr) dalam sukatan I ( gatuan) Pelaiaran, hal lnl depat me-

nunJukan keterkelten antara hal-hal yang dlajarken dI s€-

kolah'dengan peke ri ean-pe ker i aan tertentu dl masJrarakat.

SelanJutnya, l{an sur AbdulIeh (1987) mengemrkakan

bahra pendldlkan kerJaya lnl patut dlJadlken setu neta pel-

aJaran dl sekolah, karena buku-buku sumber, televlsl den

rrayeng genbar eudah memulal ke arah Itu guna memenuhl ra-

8e Lngln tahu murld-murld den remaja tentang pekenJean.

D1 Indonesla bimblngan kerlr secare lnforrnal telah

dllaksanakan dl sekolah dengan cara memberlkan lnformaei

tentang pekerJaan yeng ada dl masyarakat walaupun belunt

tn€medel rtalnlm sekall. HaI Itu juga dllakukan melalul na-

ta-rnata peleieran vokeslonaL sepertl ketramPllan.

Reatl sael blnbtngan karlr dl sekolah telah dllaksenakan

dl sekolah-sekolah pemban8unan (PPSP) mulal tahun 19?r.

Pelaksanaennya dengan slstem paket sudah dlnulai tahun

1982 yang dtrlntlas oleh SLK- PPSP IKIP Jakarte. Hesll

uJ1-coba Peket Blmblngan Karlr yang dirlntls PPSP IKIP

Jakarta tersebu!' buLan Junl dan Jutl 198, 
'llsenlnar 

1o-i

kekaryekan bersama tenega eh11 dan konselor sekoleh Ex-

PPSP se Indonesla untuk dlterapkan dl seluruh PPSP yang

ada dl Indonesla. Dengan lahlrnya kurlkulum SHA 1984 '
blnrblngan karlr dilak"trrrk* dl S'ITP /$'{TA se Indone sla.
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I.]3T{ B,IGA P:JNDTDIKiN DAIi L\PAiiG."N PUKIiR.IAAN KONSNLOR

SERTA BnD.{i{-8.{DAl{ BIMBINSA:i )I LUAR SEKOLAII

A. Lembaga Pendldlkan

Secara keseluruhannya dl setiep lnstltut dan per-

guruan ttn5g1 dl llaleysla telah menjalenken kursus blm-

blngan dan konsellng yaltu lrKl'l, lJY, UPM, USM, UfY dan

ITM den mekteb atau lnstltusl keguruan nlsalnya Mektab

Perguruan Temenggong fbrahlm (I:ITI), l{aktab Perguruan

Ilmu Khas (IiPIK), Cheras, Selangor, Johor Bahru, Johor

dan maktnb-mektab pergutuan lal nnya .

Dl Uru kurgug blmblngan dan konsellng yang dlialen-

kan adalah dl perlngket. rllploma, dl barah Jabatan Psl-

ko1ogl , Fakultas saln Kemanuslaan dan Kemasyarakatan.

SyaiaL kemasukan adaleh mereka yang suCah bekeria (I.ra-

yltno, 1987) atau bertugas secar't langsung, seba6ai kon-

Belor balk den6an badan-badan ketra jikan atau secara su-

karels asalkan sudalt rnernlllki pen5elarnan kerja '"lilak

kurang darl errrnaL tahu,1 (i:uhd. ,'ia:rsur 
"bdul1ah 

t S.

l{ordinar Yohd. Tanln, 19A7). l{ereka juga harus nemlllkl

SPM 41'J:, Olploma z?roie glonal atau mempenoleh cerbLf lcate

derl IIPIK dllam bldang birnblngan dan konseling atau me-

reka yang mernlllkl IJazah SarJana l{ude dalam bldang

Psikologl. SyaraL laln lalah ,'nerekl harus mempunyal

rekod yang balk dan menriapaL sok'lngan darlparla plhak

maJlkannya. AhLara tujuan kursus lni aCalah memberikan

peluang seluas-luasnya kepada Z,uru-Suru blvlblngan dl
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a

sekolah untuk melanjutkan pelajarannya. Di UFii, fakultl
Pendldikan men6endalikan kursus bl nbingan dan konseling

dl peri ngkat Sarjana liuda Pendidikan selana er"rpat tahun

yang bermule padr sesi 19r1 1 /19.,?.. Antara laln Lujuan

kursus 1nl dladakan 1alah sebagalnana yang tercatat da-

1am panflet lrogrsm for Bachelor of education in Coun-

sell-ng & Guldance, Iaculby of bldueatlon, UPI{, 198, /1984.

... (t) to traln and produce Lhe professional mcn-
power 1n guidance anrl coun se1lng for educatlonal
lnstltutlons,. sosla1 developrnenb ,lgencles and p11-
vate flnms, (2) to furnl sh the Houd-be counsellng
wlth theory, technlques es well as in practlcunr
1n guldance and counsellng end also bo E;lve a strong
back ground 1n .psychology an,l sos1o1o1r,y, and, (1)
to provfde educetors and sclentlsLs for the deve-
lopment of future manklnd which 1s ,lynemlb, effec-
Llve and productive . . . . (Altut,1p oleh 11ohd. Lianeur
Abdulleh & S. Ilordlner Hohd. Tarnln, 1987:'l 1O)

Dengan bekaLan 11mu ba{k melalul beorl-teorl, telmlk-
teknlk drn pr.aktek-praktek dalem blmblngan dan konaellng

depet membantu kereJean dalcm melehlrksn teneS,a konselor

yanS 1eblh ah1l drn profe s1ona1, dl samplng pengelaman-

pengalanan yeng dloerol€h. Kelulus&n y.ng dlperlukan

bagl menraeukl kursus Inl adalah sekurang-kurangnya ueml-

I1kl STP /HSC atcu SPH4{-38 dengan Certlflccte atau SlJll
Per6uruen, SlJl1 SpeslelleaeI dalam blrnblngen dan kon-

sellng dengan mempunyai pengalenan mengajan sekure.ng-

kurangnya t16a tahun.

Dl IIIPIK dan lnstit.usl atcu maktab perguruan laln,
UIC'! maupun UPli, para mahaslswanya dlberlkan kursus asas

blmblngan dan konselln;, teonl-teori konselin;, Leknlk,
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krredah ttau metode, konselin3 kcl ompok, blmbin;rn jabat_
an, pengalaman lapanEan serba praktek. Kursus_kursus asag

lnl adalah pentlng Calsn menenturren kedurlukan pr-fesion
blnbingan dan konsellnj yrnj bakal dl sandang oleh calon_
calon lconselor dl milna renurut tnayi ino (199?) seorrng
kon seLor yang profeslonnl liarusl,rh mend:rserka. Lind.kan-
tlndskannya dalam proses hubungan dcngan k1Ien atas satu
teorl tertentu. )l sampln3 itu Lleka1an-bekalan asas ini
menuruL Prayl tno (l?e?) rlepag mcn;ujudkan perubehan,
pembaharuan, dan penyegaran dalam profesion blmblngan

dan konseLlng. pada umumnjra dan penrlldikan konselor khu-
susnya aehlngga benar-benar relevan dengan bunbutan

nesyerekat.

Selaln darl.peda 11mu-1Imu pslkologl, blmblngan dan
konBellng, parA mahaolswn Juga dlberlkan kursus dalae
nata aJaran yang ada kaltannya dengan tlngkah Laku dan
kehldupan menuala sendlnl . TuJuannya adelah aebagelmana
yang dlnyetekan oleh Muhd. Maneur AbdulLah .t S. Nordlnar
l{ohd. Tarnln (198?) yaltu agar rnereka dapat mengetahul
dan menyeeuelken pengetahuan yeng mereka peroleh dengao
kchldupan kanaii-kanak dan orang dewasa Berte tuntutan
llngkungan. Eal lnl merupaken suatu hel yeng pentlng 8€-
kal1 karena dalam tugas dl lepangan nantlnya merekr akan

berhadapan dengan benbagal maBalah termasuk juga masalah
dadah yang serlng malah menJadl isu perdebatan bleh ke-
Jaan Malayela pada saat 1nl .
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B Leo anean Pekeri aan Kon se 1.or

Sehubungan dengsn dasar-daser aLau faktor-faktor

perlunya pelayenan blmbtngan dan konsellng d1 Halaysla

dan keeadaran darl masyarakat sendlrl telah nrensangket

bldang pelayanen blmblngan sebag,ai satu saluran untuk

mengatesl masalah-masalah yang ttmbul dewasa in1 seper-

ti yang 
. 
dtkemukakan oleh Muhd. l'lansur Abrlullah (1987) i

bahwa dengan mewujudkan perkembangan batu dalam bldang

teknologl yeng amet pesat sehlngga manusla sendlrl t1-

d.ak mampu mengejer arus perkembangan lnl, maka berleku-

lah ketldak puasan hatl dI kalangan orang ramal . Iilakln

lama semakln beser masalah tldak puas hatl lnl sehlngge

menusle dlkatakan menJadl tertekan oleh hlmpltan peraEa-

annya sendlri.. M8.se 1nlIeh baru masyarakat merasakan be-

tapa orang-oreng yang dllatlh dengan kepakaren keun--

BeLlnB diperlukan.

Atag ke]uhan-ke luhan ln1lah naka kon ee lor-kon se 1or

yang berkelulusan lJazah pengkhususen (epeslallst) dl-
perlukan dt l{alayela Yaltu dl:
1. Sekolah t{enengeh Rendah dan 1lhgg1.

2. sekolah Rendah (dasar )

l. Kllnlk kesehatan J lwa.

4. titaktab-mektab ateu lnstltusl-Instlbusl rendah dan

komunl tl .

5. Agensl-agensi pemuLlhan.

5. In stl tusl-ln stltusl pemullhan.
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1

o.

o

10.

Un lversi tas atau tnstltusi per6iuruan.

Sekolah-sekolah vok,r slorrsl (lan beknik.

,tgen s1-agen sl pekerj aan.

IIospltal (rumah saktt) Lerma suk r.urnrh srklL untuk

orang-o:"aDg tue.

Agen sl-agen sl koD i;':1 1ng .

Pusab-pusat dl agno stlk.
Jabatan-Jabatan Pelajaran llegeri.
Agensl-agensl sukan (o1ah raga dan laln-Ialn).

11.

12.

1r.

14.

Dl MeleysIa sekaiang i-nl lrpangan baru rnulai dlbuka
den6an. pelayanan blmblngan den konseling sepertL lapang-

an pernlagaan, perlndustrlan dan juga kesabuan etau per-
aatuen telah mul.q1 menubuhkan unlt konsellng maslng-ma-

slnB. fnl edalah karena bertambahnya ketegangan emosl

dsn mentel dl kslangan pekerja yand btd3k memperoleh ke-
butuhannya. llenurut Crow ,i Crow ( 19n4) ketega.ngan emosl

yang tlmbul ln1 adslah dlsebabkan pemilih:n pekerJaan

yang tldak sesurl dengan dirl lnrtlvldu sen(llri atau darl
masalah-nae&Iah yang dltemul dalam menJalgnkan tugea se-

harlen.

Juateru ltu Alsng Long (19?8) menj;laskannya a.1
bahwa lndustrl yang merups,ken majlkan utama pemuda-peau-

d1 tnl haruslah memlklrkan aecars serlU8 perlunya mengan-

bIl kaun se lor-koun se for yang terlatlh secera profesional .

Inl adalah pentlng daml kesejahteraan pekerja-pekerja
yeng Bsngat nenunJang terhadap produksl yang IebIh tinggl
dalam konteka pernbangunan negara HaIaysla.
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c Bad an -bedan Blnbln an dl Luar Sekolah

Pelayanan blmblngan dl luar sel(olah dl 8e.l-enggara_
kan oleh berbagal badan. pelayanan seperti 1ni tersedla
bagl para pemuda dan para orang dewaaa. Antara bedan-

badan pelayanen blnblngan tersebut adalah sebagal beri-
kut

1. Pe n satuan lien c enah Dadah lrle aysla (PE}.,IADAu)

. PE{ADA}I merupakan eebuah persetuen yang khusus ber_
tuJuan. untuk menJalankan keglatan pemullhan dadah, dl_
tubuhkan pada tahun .19?5 berede.dl penlngkat kebangaaen

dan perlngkat.negerl-negeri. Sehing,ga kInl dl Helaysle
sudah ada 14 buah oersatuan perlngkat negerl dan 90 bu_

ah persatuan perlngkat daersh dengan ahli-ahl1nya 8€rE-
net 2?.O00 orang.

Antara kegt at an-kegl atan yang rtl jalankan oleh
PEHADAH idalah menJalankan usaha pencegahan dalam meme_

nangl penyelah gunaan dadah mel.aful senlnar, ceramah,

forum, nenerbltkan rlsalah, pertunjukan fllm dan paner-
an-paDeFaD berkenaan dengan d;deh. Semuanya bertujuan
rrntuk membasml aLau menghapus penyalah gunaan dddeh

yang berleluaea dl Matayila klnl . Untuk sukaesnya ge-
rakkan dan tuJuan darl pfEAD.{tt inl sangat menuntut so-
kongan dan kerJasema derl masyaraket sebagalmana yang

dlnyatakan oleh Yuhd. Mensur Abrlullah (1986) bahHa

PEUADAI{ dengan uoaha pencegahan, penyellaan lanJutan
eerta nenbetufkan kenrball konsep lri:tup sendlrl bagl
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setlap penaglh dadah, akan terlrrl<sana (i.nJan adan;'a

ban t rran darl serua plhalr.

Persatuan Kon se 1or l,l a 1av s1a ( P -tRL i:4A )

P.inl(\vl yanJ :ncru-'lrkrn sebrrrh persrrtrran yrr,, Ler-

sendirl tiar.1 seku--rnulen eh11-ahli '.:,:r-rselor dan ihr 1-ah-

1I laIn ysng bernln:r'. rlela:, blrlang lri ,f lr-ubutrkan p.lCa

tahun '1979. Tujuen utana i-.:hil\iii lcni;ikut perlembagaan-

nya adalah unLul< memperi.lngkatklrit profesi kol-rse1ing,

nenggalakkan dan membantu pcnyellrllken dalan bl,lang kon-
se1J.ng, menajukan perkembangan pengeLahuan, kefahanan

dan penerlmsan konsellng dalam konteks maeyarakeL Halay-

BIs Jrang berbllang kaun, memperLahankan standarb eLlka
profeelonal yang tlnggl dan menggalakksn 1denU1t1, hqr-
monls dan kerjasama d1 krfangan ehIl-ah1l den6an berba-

Bal kedlslp).lnan, penglnformaslqn dan pengalanan. Dalam

ha1 lnl Awan6 Had Sa11eh (1980) nenegaskan bahwa pERKA}1A

menerusl kepakaran, dedlkasl , dan penglibatan ahl1-ahlI-
nya, akan dapat memberl surnbangan yang sangat bernanfa-

et dan bermakna kepada pertunbuhan dan kemaJuan konae-

IIng dl negera 1n1.

Syarat-syarat untuk menJadl ah1l penuh persatuan

Inl laIah seoreng 1tu harus menrpunyal kelayakan lJazah
atau dlilloma dalam bldang blmblngan dan kongeling, ke-
baJlkan masyarakat, personBlLa pelaJer, pslkologl , ke-
sehatan mental atau d1aLp11n-dl slp11n lain yang berka-

ltan yang boleh dlterlma oLeh !'ia je1l s Eksekutlf persa-

tuan. Inl berbeda dengan pe rdatuan-p6 r aa guan seunpamanJra
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dl luar negerl sepeetl AmerlQan .{ssoclatlon for Coun-

se1lng and Developnent, Amerlcan School Counselor Aeg-

soclatlon dan laln-1ain lagl dl mana keahllannya ter-
betas kepada mereka yan8 merpunyal kelayakan dan tugas

khusus dalam bldang-bldang prof e sional . PERKAI''IA dL mana

ah1l persatuannye terbuka kepada ahli-ahlI yang dari

berbagal bldang pelayanan blmblng:n.

3 Lembara Pendudukan dan Pem baneunan KeLuar Neqaraa

(lrrlcu I

Nama asal bagl LPIICI inl adalah Lenbaga Perancang

Keluarga. Pertukaran nama lni berlsku karena Elmbulnya

kesalah fahaman masyarakat yang menganggap bahwa 1em-

baga lnl hanya nenyedlakan pelayanan blmblngan untuk

merancang keLuarSa saja.

Jenis pelayanan blmblngan yang rllsediakan oleh

lembaga 1nl yang merupakan tempat yanS ldea1 untuk elapa

saJa merriblcarakan atau mencurahkan mesaLehnya secara

bersama d, n8an seorang rhli ateu pakar profe slonal ada-

1ah blmblngan kendlrl sosial, blmblngan remaja, blnbing-

an kepada orang tua (lbutapak), blnblngan keluar8a,

btmblngan kebakaan, blmblngan kesuburan, tlan blmblngan

penakanan. Cara pemberlan layanan dllaksanakan dalam

beni:uk batap muka yaltu mdl-r1ui kon sellng, me1aIu1 te-

lefon dan juga menerusi surab.

Pen reng'an Pasa! Buruh tPPB)4

Pelayanan Penerangan Pasar Euruh (PPB) adaleh dl
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bawah koordlnasl i(encntrian frtriih 11a1a7sia. Pelayanan

yang dlberlkan Rtau LuJ,:rs-trrDas ut1fla yinJ dija)'lnkan
oleh PPB 1nl adalah nengurnpul , memproses dan nenyebar

lnfonmesl-lnformasl LeilLilnij, kcperlutn tenaga kerja dan

bekerjasama dengan igensl-agensl kerajaan dan swtsta

dalern l su-l su kcpent j-ns,an bers.rlr;r kc arah pei'.il)entukan

progr.rn tenaga ker j a.

q The 9efrlender s

' Th€ Befrlenders adalah suatu projek pelayanan b1m-

bingan 'yang dljalankan oleh Pusat Konsellng Gere ia-gere-

Ja dI Unlbed Klngdom dan Republlk Ireland leblh kurang

tlga puluh tahun terdahulu. KlnI The Befrlenders terde-

pat dl Halaye1a dan la bebas darl organl easl gereja

atau perkumpulan agama. Pelayanan blrnblngan dlberlkan

atau dljalankan pada tshun 197 1 meIalul telefon dan

bantuan yang dlberlkan adalah semua laplsen masyerakat

<lan secara sukarela. Inilah yan3 menjadl pegangqn'utama

The Befrlenders yaitu keaukarelaan dalara pemberlan ban-

tuan karena bagi mereki bahwa jlka klta suCah senggup

melabelkan dlrl sebagal konselor, klba mestl menoLong

slapa saja dengan nengeteplkan soal-soal materlallsLlk

ltu seJauh-Jauh mungkln (liuna. I:ansur -{bdullah & S.

,'iordlnar !1ohd. Tamln, 1987 ) .

Ke:nudlan k1nl pemberlan pel ry'rnan dlberlk rn secara

Labap muka mefalul konLrak. Pelayattan birnblngan yanS dl-

berlkan edalah kepada nasirarekat :rt'1u nlercka J,rl-ig
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nengalaml masalah emosl , pslkologl , soslal. dan krlsis

dan The Befrlenders juga a<la men6endellkan latlhan-latl-

han dl bldang l<onse11n4 untuk mereka yan3, bermlnat dan

lngln memberlkan pelRyanan blmblng:rn secara sukarela

serta nempunyal slfat nemperhstlkan atau punya perhatl-

sn terhad.ap nerel(a yang memerLukan bantuan atau blmbing'-

an.

6 A 1co Ilc AnonYmou g (AA )

A1cohol1c Anonymous (AA) adalah sebuah persatuan

sukar€1e Pusat Antl Alkoho1lk llalaysla (PAAU). AA mem-

bantu orang banyak ,1an pernlnum menyadarl mas'rlah alko-

hol.lsme dan memberlkan bantuan atau blmblng,an kepada

mereka yang elkohollk serta memullhkan mereka melalui

berbagal cara atau Pendekatan.

7 Bad an Dakwah Is laml ah

Badan Dakwah Islamlah lnl adalah gabun6an dari be-

berapa buah badan agama laln yang terdlrl darl pada :

a. Pertubuhan Arqam

b. Pertubuhan ABIM (Angkatan Belia Islam lialaysla)

c. Pertubuhan PSRKIM (Pertubuhan Kebajlkan Islam Malay-

sla)

Pertubuhan Arqam berpusat dt Sungal Pencala, Sela-

ngor. Antara aktlvltas-aktlvltas yang dljalankan adelah

kursus kefahaman Isl-am jangka Pendek yang dijalankan

pada tlap-t1ap akhlr tahun dan terbuka kepada segua

umat Islam di Malaysla dan dljalankan dl PerkanPungan
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Sun8al Poncala. Kemudlan Juga mengadakan lewatan-leHaten

ke luer ne8erl untuk'membuat penyelidlkan tentang per-
kernbengan agana tslam dl dunla eambl1 menJrebarkan Dekxah

fslamlah. Antara negara yeng dllawabl adalah Thalland,

London, Koree dan laln-Ialn. Ceramah-ceranah sering ka1l

dledakan balk dt pusat naupun dl cabangnya.

ABIM pula yang dltubuhkan pada tahun '1970 adelah

hasll penggemblengan tenaSa be1la fslam darl pusat-puaa!

pengaJlan tlnggt dt dalan dan dl luar negerl . Aktlvltag
yang dlJalalkan oleh ABIM adalah menyampalkan daklrah

Islam kepada semua oran6 dan pada semua peringkat yang

bermanfaat dan yang tldak bertentangan dengan ejaran

I slam.

PERKM. bedan dakwah menjalankan dakwah Islam yang

dltubuhkan pada bulan ABustus 1$5O bertuJuan rrenJalan-

kan dgksah Islamlah kepada orang-orang Iglam dan bukan

Islam melalul berbagal medla dan'seeual dengan peraturen

atau undang-undang, kebaJlkan sepertl memberl bantuan,

derma, beaslgwa atau dermaslswa kepada mereks yeng be-

nar-benan waJar atau berkelayakan, menJalankan amal

Jarlah kepada orang saklt, mlskin dan dalf. PdRKfH juga

nengadaken kerJasama dengan pertubuhan dan badan-badan

IBlem laln deml kemajuan A6ama Islam dan keglatan-kegl-

eten leinnya yan.r, menyangkut bentant Dakwah Islamlah.

Antara aktlvltas-akttvltas yang dlJalankan oleh

PERKfU adalah mengadakan kelas-ke1as blmblngan untuk
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aeudare-aaudara baru yang dtadakan sepanjang waktu dl

banSunen Kllnlk PERKIT{ dengan percumri dan mengadakan

ceremah egama serta kurgus-kursus dakwah denBen Jelen

mengundang pe nc erameh-pen cenanah balk darl llngkungan

nya sendlrl maupun darl luar pertubuhannya.

Dapat dlsimpulkan bahwa penubuhan (perujudan) dan

kegl at an-kegl at en yang dllaksenekan oleh badan-bedan

dakwah lsLam lni adalah untuk mewuiudkan kebahaSlaen

dan keseJahterean hldup umat. Ue1elul blmblngan-blmblng-

sn IBlbmleh tadllah dapat dlpenuhl tujuan, kebutuhan Jas-

manl dan rohanl darl setiap ummah.

Dl Indonesla badan-badan bimblngen dan konsellng
yang ada dl luar sekoleh berneung dl basah IPBI (Iketan

Petuges Birrrblngan Indone sla). Badan-baden lain yang ada

dl luan sekoleh adalah berupa K1lnlk-k11nlk kongultaal

balk dl kelole secara kelompok sepertl : K11nlk Kon sul-
tasl Renaja (KKn) Jakarta, maupr.rn yang dlkelola aecare

prlbadl ateu perorangan.

Secara te rlnvent a srl slr baden-badan blmbingan d1

luar sekolah sampaf. saat lnl belurn dapat dlketahul se-

cara kuentltatlf maupun kualltatif. Hal 1nl mungkln dl

Bebabkan beberapa keterbatasan sepertl tenaga, keahllan

dan ruang llnBkup Serapannye serta pendangan masyarakat

terhedep ek81 stensl pelayanan bimblngan dan konselLng.
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BAB VI

KESIMPI]LAN

Sebagal dIslplln 1Imu bldang pelayanen bimbingan

dan kongellng t€Ieh berkenbeng permulaan abad 2O dl bulrl

AnerLke Serlkat. Tahun 19O8 adalah morupakan prlode dlma-

na dasar-dasar llmlah blmblngan dan konsellng dlletakkan

oleh beberapa ahIl pslkologi dan pendldlkan. Gereken blm-

blngan pade mulenya dlpetoponi secara lndlvidual dan ning-

erehkan pandangannye etau perkerabangannya pada ( t ) penan -
faaten pengukuren pslkologls, (2) nental hyglene der, (r)

vokaalonal guldance. Pada tahun 195o-an gerakan lnl men -
peroleh momentun yang amat baik, dimana aaaerannJra adalah

slsve aekolah menengah yang pada dlrl rnereka terpendan ae-

Benap potenBl yang hebat untuk dikembangkan. Blnbingan dart

konsellng yang sudah mendapat tempat dl masyarakat Amerika

Jr.rga mengenrbangkan aayepnya ke neSara-negara lain dl Alla

tenneBuk Indone sr.a dan lilalayela.

Dl Indoneeta, b!.nblngan dan konsel1n8 mulel diperbln-

cangkan secara terbuka balk rnelalul semlnar-lokakarya mau-

pun nelalu!. rapat-rapat paia ehll tahun 1962. Perblncangan

lnl pada rnulenya bergumber darl kenyataan dl Iapangan yal-

tu dltandal dengan adanya perubahan slsten pe nalldlkan dl

siA ( s,tA Gaya Baru ) yang tldak mengenal lagl penJuruaan

slswa dl kelas I melainkan dl kelas II. Untuk ltu dlPerlu-

ken tenage ahl1 yang bisa mengamatl dan mengungkapken Po -
tensl slswa sepertl beket, minat den kemanPuan lalnnJra.
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Untuk pengembang selanjutnya, rapat, pertemuan dan

Semlner- lokakarya tetap dladakan dan puncak darl senua ke-
giatan ltu adalah dldlrlkannya jurusan blmbingan dan penyu-

luhan dl FKIP/IKIP Bandung tahun 1!5f /1954. Selring dengan

1tu mulsl pula turbuh dan dllaksanakan blmblngan dan kona€-

1lng dl sekolah-sekolah menengah. Dengan dl pe rkenenkenn5re

oleh pemerlntah sekolah pembangunan sepertl Sl.{ pp dsn ppsp

tahun 1970-an maka pers.nen konselor mendapat perhatlan gu-

na untuk mengarah slswa ke jurusan tertentu sesual dengan

pote en s!. dan perbedaan lndlvldunya.

Puncak penantapan status pelayanan blmblngan dan kon-
seling dl sekolah terwujud melalul ditetapkannya kurLkulurn

1975 /1976 yang berlaku untuk Sekolah Dasar dan Sekolah Me-

nengah dl seluruh Indonesla. Dan seJalan dengan itu pula
organlsasi pnofesl menghlmpun para petugas yang bergerak

dalan pelayanan blmblngan dan konsellng daLam suatu wadah

Ikaten Petuges Bimblngan Indonesla (IPBI). pengakuan pen-

tlngnye peleyanan bimblngan dan konsellng dl Indonesla ltu
dltuangkan ke dalam kurlkulum 19?5 buku IIIC yaltu tentarrg
pelaksanaen blrnbingan dan konsellng d1 SMTp /SUTA dlsempur- ;

nakan lagl melalui kurlkulum 1!84 yan6 dllengkapl Iagl de-
ngan pedoman pelaksanaan Blmblngan Karlr.

Dl l.{alaysla bldang pelayanan blmblngan dan konsellng
mulal dlleksanakan t ahun i95b-an dalan bentuk blmbingan pe-
kerJaan/Jabatan (vocatlonal guldance). Hal lnt berartl per_

kenbangan birntdngan dan konsellng teblh awal dlmulal Malay-

sla dlbandlngkan dengan n€gare Indonbsia.
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Fektor yeng melatar belakangi perlunye pe1ayanen

blmbtngan dan konseling dl Malaysia antara laln adalah ;

maseleh keluarga, pekerjaan, perhubungan, perubahan nlla1,

penyeleh gunean daiiah, penempatan dan letar belekang res

yang berbeda sepertl Melayu, Clna, Indla serta laln-lein

sebaBelnya.

Sedangkan dl Indonesla faktor yang melatar belakangl

perlunye peleyenan blmblngan dan konsellng pada pnlnslp

nya tldak Jauh berbeda dengan negare MaIayela, tetapl 1€-

blh dltekankan o1€h masalah demokrasl bldang pendldlkan,

perbedaan lndlvldu dan sebagainya.

Lahlr serta berkembangnya pelayanen blmbln8sn dan

konsellng dl Halayela dlawaI1 den8en Suret Edaran Kenen-

trien P€leJaran tilela]rsla ke seluruh eekolah-sekolah belk

sekoleh Dasan maupun Sekolah Menengah. Caranya dl Eetlap

s€kolah dllantlk Buru blmblngan (konselor). oleh kepala

sekoleh yang ber sangkutan dengan beberapa asag kemudahen

dlaual pelakaeneeen tugasnYa.

B€rbeda dengan UaIaJrala, konselon di Indonesla tidak

dllantlk oleh Kepala sekolah melelnken dltunJuk oleh seko-

lah berdaearken berape pertlmbangan kuallflkasl , lJazah

dan pengalaman dengan berpedoman kepada tuntutan, aaran

dan persyaratan lalnnya yeng dltentukan p.ra inIl dan pe-

rlntah dalem hal lni ].lenterl Pendldikan dan Kebudayaan.

Dlawal pelekaenaan tugasnya, konselor, guru blmblng-

an dl. sekolah-sekolah Malaysla banyak mendapaL tantanBan

balk yang datang darl plhak sekolah sendirl rnaupun darl
' plhak laln. Darl sekoleh antera laln rasa enggannya guru
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untuk neleknanakan tugas lnl, karene banyaknya jan menS -
aJar ( 32-74 Jan semtn8gu) dltanbah lagl dengan tugas se-

bagal konselor. Dl sanplng ltu juga dltuduh bersekongkol

de ngan murld, apablla slswa tldak mau nengungkapkan mes-

alahnya kepada guru mate pelajaran dan tldak meunJra guru

nate pelaJaran bekerJasema dengan konselor sekolah.

Tetepl berkat ketebahen darl guru blmblngan dan dlrasaken
p6rlunya pendekatan pslkologls dalan rnendldlk sl swa aeaual

dengan perbedaannye, akhlrnya profesl lnl dlakul dan dlper-
lukan adanya dernl perkembangan anak dtdlk.

Hasalah-nasalah yang dlalaml guru blmbingan diawal

pelaksanaan tugasnye Juga dlrasakan dan dielaml oleh kon-

aelor-konaelor sekolah dt Indonesla sepspgl rase ketLdsk

pettca;reen plhak sekolah akan keberadaan dan kemampuan kon-

aelor, keengganan rnurld untuk berkonsultasl atau menanfeat

kan pelayanan blrablngan dlsamplng kekura.ngen fasilltas pe-

nunjanB lalnnya.

Seaual d€ngen tahap pe rkenbangannya, aa,et ln1 dl XalaJf-

s1a profesl .blmblngan dan konsellng semakin diakul kebeneda-

ennye den mendapat tempat dl masyarakat Ma1ays1a, apalagl

dukungan darl pernerlntah dalam ha1 lnl Kementrlan pelaJaran

lilalaysla terutana dalem penJabaran tugae-tugas yang harus

dlLaksankan konselor terhadap sLswa, deml tercapalnya tuJu-

an pendldlken negere.

Dukungan pemerlnteh ltu beralasan BekaII karena, tena-

ga-tenage konselor sanget dlperlukan diberbagal bldang anta-

i :'i.,' . - ].\ lj
,i a! :-r- ai ; ' : 'r' r!1.l
:'t-'--..4.-.,i.r.r. ; .J'iU

- r l,;:. i.:i:.':- '-. , r,a ll! i!,!



119

ra laln dl sekolah, rnulal darl pendldj.kan dasar sampai

ke perguruan tlnggl, maktab-maktab, Agensi-agensl pemullh_
en, Kllnik kesehatan Jlwa, Rumah sak1t, Agen-agen pekerJe_
an , Agen-agen konsellng, pusat dlagnostlk, Jabatan-Jabat-

an pelaJaran negeri, Agen-egen Sukan, perlndustrian, per -
nlagaan dan unlt-unlt konsellng lalnnye. Dengan kata lalni
tenaga konselor sangat dlbutuhkan balk dl dalam sekotah

maupun dl luar sekolah.

Di Indonesla perhatian pemerlntah terhadap profeat

birnblngan sudah ada, ditandel dengan pengengkatan lulusen
bfunblngan dan konsellng sebagal guru dl sekolah-sekolah

nren€nBah. Tetapl penSatrgkat an fulusan blmblngan dan kon-

sclln8 sebaSel konaelor eanrpal seat 1nl belun atla. Den8an

kata laln }oglnltasl 1tu belun ada terwuJud sebagainana

halnya dengan Helaysle. Dl eamping ltu perhetlan ma EJrare-

kat eken profesl b!-rablngan sampal saat 1nl belun menggen-

bLrakan.

Dllthat darl lsl dan keg I at an-keglet en blmblngan dan

konaellng, Malaysla telah melaksanakan keglatan blmblngan

kerLr tehun 195O-an, Halau dlkelola oleh gerakan-gerakan

sukarela. Sedangkan keglatan blmblngan karlr sudah dlnu-
lalnya dl sekolah-sekolah oleh,guru-guru blmblngan BeJalan

dengan perk€nbangen blmblngan tahun 195O-an.

Dl, Indonesle lsl dan kegletan blmb,lngan tidak jauh

berbeda dengan Malaysla, khusue mengenai keglatan blmblng-
en karlr secara formal dltuangkan delam kurtkulum SMA 1!8{
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tetapl secara lnformal sudah dlmulai juga tahun 1950-en
seJalen dengan perkembangan blmbingan dengan cara meflrbe-

rlkan lnformasl pendldikan /jabatan melalui pengajenan

vokaslonal yang ada dl sekolah-sekolah.

Dlslsi lain, badan-badan bimblngan di luar sekolah
yang ada dl negara l1alaysla antare laln :

1. Persatuan }lenceSah Dadah l,lalaysta (pggAp1g;

2. Persetuan Konselor Malaysla (PERKAMA)

5. Lembaga Pendudukan dan Pembangunan Keluarga Negara

4.. Penerangan Pasar Buruh ( ppB)

5. Ttre Befrlenders ( Sejenis pusat pelayanan Blmblngan )

5. Alcohollc Anonynous (AA )

7. Badan Dakwah I sl am lah.
Dl Indonesla badan-badan blmblngan dan konseling yang

ada dl luar sekoleh bernaung dl basah IpBI. Badan-beden 1e-

ln yang sudah mengarah kepada ltu antana laln KKR (K1ln1k

KonsulLesl Remaja) DKI Jakarte, LKPBI dan Ialn-lalnya yang

maslh nencarl-carl. ldentLtas. DengBn demiklan dapat dlslm-
pulkan bahva badan-badan blmblngan dl luar sekolah yeng

ada dl Indonesla belum berkembang, belun banyak seeual de-

ngan kondlsl negara Malay sla.
Terakhl-r'dapat dlslnpulken bahwa dl bldang pelayanan

blnblngan dan konsellng negara Ualaysla leblh awal berkem-

bangnya dlbandlngkan dengan Indone sia.
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