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ABSTRAKSI

Berdasarkan fnstrukei Menteri Dalam Negeri tanggalJr Maret 1!!J, No. DD- Lzl/p*Dfirr/z/?r, maka peraksanaan kur_sus PKK ( pembinaan Kesejahteraan Keluarga ) aiintegrasikaa den€ian Lenbaga Sosial- Desa ( tSO ).
semenjak tahun 7g?4/Lg?5 sampai riengan tahun rg?7/Lg.,gtelah dilaks.:,r.naksrr- kf"rsus pKi( terhadap LZ],5O? orang pesertadi desa-Cesa ilaiar: Ce_.I-s.pan Kabupaten dan enam Kota Madya pro _pinsi Sumatrrr B::.r,_it"

Ariiro iii,rl.-l/ar.ik::it terh,a,lap plil{ ini cukup tinggi. IiaJ, ininampak da:'i jun,l-eir ;r.3ss3ta ktrrsus clari tahun ketahun semakin meningkat" Su:iilguiipun ,-.i(,;riki::n helum ,1a_gre1f, dikatakan bahwa kursus_kursue yang ailaksan:rke-n t..rsebut tela.h inencapai tujuan_tujuanatau s&s&tar1_sasa-ran yi.ng ditemukano
oleh sebab itu acanya- penqil-itian ini nerupakan suatu kegiatanterpartu ilengan program pKK tersebut dan tuju*r:;nya ialah untukmengetahui sejauh mana keberhaeir-an kursus pKK tersehrrt dalammeaingkatkan pengc-Lahuan rlan keterampilan pesertanya mengenai10 segi PKK, tlan juga untuk mengetahui pengaruhnya terhadap ke_hidupan masyarakat, terutama sekali ter.hadap keluarga pengikutkursue itu sendiri.

Penelitian ini memfokuskan objek paca pelaksanaan kursucPKK di kecamatan Koto Tengah dan di kecamatan lubuk Besalung i,.:i-da periode tahun Lgg\/Lggt"
Janr-lka waktu peneritian ini paria mulanya dibatasi se.Ie.:nrrenam buJ.an, dan Cisebabkan oleh gan8guan arlministratifr akhir_nya penelitiein ini merakan waktu lebih dari satu tahua. Untukmencapai nakeud dan tujuan di atas, penelitiau dilakukan tiga

r.1 l_
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KATA PENGANTAR

Pengetahuan, ketr.ampilan dan nilai-niIal yang diperoleh mer
lalui proses pendidikan akan memberikan s,umbangan yang cukup ber-
arti dalam perkembangan seseorang dal-am meningkatkan hidup d.an
kehiduparrnya- Peningkatan kemarnpuan dan kecapakan dalam aspek -
aspek kehidupan keluarga dan masyarakat melalui kursus-kursus
LJ'endidikan Kesejahteraan Keluarga akan menambah dan mernperluas
cakilwhla parican8an bcrbi:rgai asrrek iiiilrrp dari para pcserta kur-
sus c

sehubungan dengan i'bu Tir:r peneliti ;yang rn(:)i,.i,'1pat b.rntrran
teknis dari Staf Jarringan Pr:.rielitian u:rtul; pey6ns.-1n.lerr Sur:ratre,.
Barat (;pli<) telah mc1a1;.;anakan penelj Liair Ir iiEI,t(j.ARUit PEI,,IDIDIKAN

KESEJAHTERAAN KELU:A.RrJA TE.RtiliDAP KEHILrUPlrli }rii,SYlillAl{iit DESii DI SU-
MATRA BAR/rTttr Evzrluasi Program di kecamatan Lubuk 13egaIung dan
kecamatan Koto Tengaho i.dapun tirjuan utama penelitiarr ini ffiemp€r
roleh informasi tentane; :

1. untuk mengetahui prograp kursus pKK yang telah ditetap-
kan dapat diujutkan melalui penataran/kursus.

2' untuk mengetahui jumlah tenaga pengelolar/pelaksana dan
pe:ia+i at:/i-nsl,ruktur d.ari program yang dilak.sana!.,en ?

1o Pengaruh kursus PKK terhadap kehi.dupan masyarakat desa
di sumatra Baratr khususnya paoa kecanatan Lubuk Bega-
lung dan Koto Tengah. Pen8aruh tersebut akan ditinjau
da:r.L r:spek : Hubungan lntra dan antar keluarga, Msmlfni-

bing anak, Ilakanan keluargar Pakaian keluargar Perumahan

kcluarga, Kc:sohtrtan jasmaniah dan rohaniah anggota heLu-
argal Ki:uaii5;a:-r/elconor-ni keluargal t'atalaksana rumah td:re-
cii., h';r.r1r'rI]',.r1 1. 'jLir c:.r 'b-l.thin scrtc pcrejri.cerlr.aan schat"

)
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Da]-ampenelitl.antni,timpene']-itttel.ahmenerimabantuarrpentr

dan dorongan dari berbagai pihak' antara lain 3

l.GubernurKepalaD-aerahTingkatlPrropinsiSumatraBaratr
khususnya D!'rektorat SosiaL dan Fo1itik"

2.liepa}eKatto}t{lxayahDepartencnPendidtkandanKebudayaan
Propinsi Sumatra Barat, khususnya Kepala Bidang PendidLkan

Masyarakat'

1. WaLikota Kotamadya Padang dan Bupati Kepala Daerah Padang

G

Pariamann

4. Camat Lubuk Bega].ung dan Koto Tengahr

kami mengucapkan terima kasih kepada semua pthak yang te-

rah membantu tim pene}itll sehingga tugas-tugas Tim teLah

daPat dilaksanakan dengan baik'

Akhirnya kami harapkan agar hasil penelitian ini dapat ber-

manfaatbagiueahapenyempurnaanrencana'd.arrpelaksanaankursus
PKK di Sumatra Barat pada tahun-tahun mendatang'

Padangr Mei 1981

Tim- Peneliti
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3.2. I'lembimbj.n R anak
srrclah i:rcnjaci ker,raj[g4n di:n tang;;un6jav;ab setiap keluarga r!G1i1_beri 1;cka, setiap anak : pcnciclikan yanS; tepat, i-,e*bcntukanphisik Cnn rrcr:ta1 yang scrasi schinqga tiap_11a1-, iinak.herkcr:i_,
bang clungan wljar sesudi clcnEan 1,o_1_anya masin6_6:ising.

3.3. {3kannn
sctinp keluargar' irarus nengetahui batrwa nakanan sehari-hafi r;.-ngat ncnpcngaruhi kcschatar:, porkr:m.l:;angan d.an pertumbuhan li;,_;;"
o1c.h karcna itr-r setiap keluarga i;er3-:"r <lihcri lrerrernl-rfia]. t'rr.t.,.:,ifungsi, trrjuan :lctr ke'itrnaan nal;anan L-,asi kese jahteraiin Jrc-Lu,:.r.-.
Lar sr;rta )_,eiair:ano nlc:.rghasill:;-rnnya.

3.1r. i'rt!O'**=
rrLkiian c,'i ;:rnf iair hc::fungsi scba.giri pelindung tubuh i-r.ari 1i*-nas derr Lrinsi:r, i*ga r.riLri s.:i:i koindahan clnpat ncnancarkan
krlrribrci-an prinal.;.rinyao olch rrar-L.na itu berkenaan d,:n,g...Lri paicaian akan r:er:cai<u-;. .tcn;3ctiili,an tentang balian pakaicrn.

1"5.
rtunah bepi s;trir1-r r;ol'dar3;a harus berfuni:si sebanai tcm,at bcr-tccluh clan i:erlii:i1ung yani;' ciapat memberikan rasa hidup yan6 teltrirn, arr:.n J-r:r s{jr.r..ir,To Aspek yar}Ij 1ier1u dikatahui ,laran ho1 

=
ini ncJ-;.;',utJ. : rnl:i:.]r harus mcmcnuhi syarat kesehatarrr alat 2..:-mah ta.n,rl3-a 1-.crsih r,len terpcliha:.a 1 pcnl.:.:qien ruanlj rlmah :?rj -.j,,ai dcn;;an i:'!engii,,,laannya, halaman 'trersih dan terpclihara scrj.t:iCilcngk,:i:i tanaman yanfi .sc.snai d.an bcri]una. 

-^ '-'r'i 
\

3.6. 1is€tshatirn asi:ianiali ohaniah
oschat,:rr eJa1a.,l ricrul,.alg6in nutiara yang utal.la, karena t)ci3.i:t.1-.an n:yariia::. il,:rn L,;,r.ir.::.3ia hanye c1a,:;t tlirasakan .rl ,-'h I,;e.l-u,i.rga- y..rt.-

ini yanr p,trlrr
cz:1'a I jasi,t,:rruiah ct;,-, rc,h;,,.nial:.o IJ:r1:i:: irub;:n,liLc
iikct'r'!r;''i ir rrl,

4!,. .'., L:l ii.c';i ].ri:.tar, -i bu d;i.: -r-nai:, ;j-t:r(.rLiherc-iri_?. k-cschat
llc1ui;.r. :: .'i;::': !-i-r:ill<un1"::11i, iscrta ;,cn.y.aki L-;;onyakit rii:nuIar.
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*



. f.i
,.r.

Keulin5;an/kcL r-laar: o*onoil
dan warna lir;hic'rupiin suatrT:iJ:;'l]t-t 

akan rjrcmpcncaruhi corar:
Su"ilber kcui
ta usi,ha_,;'";l';j";il ; :,il;":ilI, cralan ki:luarna s*.
hal yan6 perlu rtikent:angk-an, clibina u., o:"";;l#;:r;H :.f
;;:.t*' 

clala'r 3:enclitian asirek-aspak tcrsebat i:erlu cliun:;i-, ,_

R

J'9-*

J.10. Feren canaan

].8. T,.:ta 1al<sarra rline ht
lerasaan anan d,:ii i.;ctah tinrgal cU. runah akan Cii:en.1aruh-i ol (.,.: rkead,aa.n rumah. Rur:i:h yanr l^ai,rf , bersih clan tcknri fakt or pentir:.,3'untul< r:rcnci.ptakan ra

ri:e1 lharcr r:1cl:-Lj.j,;Jr

rurnah tanglia r walaui,nn
sa anan r1an scnan; rlaiar:

.erabotnya sal:l.tat serr,i:rhanao rllc;l.a1ui i:oncl itian j_ni juga .::ltari ,iiun6kai:kan 
ijeng-c.tahrran dan itcrriairljuankelunr.:.;:r,..lcr.1ani i,reileta rumah tani;ga :loreka nasing_ masing;

Kcan;i r:.an 1e.h:r dirn lathin
Keenanar lehir rian hathin rncruuakan salah satu secli 'lr:sa.r untuk c.l.af,a t nenciptakan kasejahteraan ke

ei yan5,,. ncnji_-= *
luarga. Untuir

*
itu perI.u cli.naharai tentai:.g key:rkinan beragana serta a.dany& i,i.l.krrsih sayang, anan, tcntrarir rlan baha6ia yan,i te rutama tticipti -kan cleh or:rrr,; tua. Ju-stru kare na itu.sesi kea nlenan lahir .,k."i-'.:tthin I,er1u Ciungka 'r-'kan nelalui ;-,enelitian in r. a

sehat a

Dalan ha1 ini -r,ap6 inEin diketa.hui ialah ai-.akah tiap,_tia-. .:,-1uar3a n'iirrii)u'vai pe,encanaan sesrrai dcnsan kcnagpsan r*1' 1.,.' ,tuhan kclirar.-..:titya! A1-,;kiii: setiap usaha yi:nil in6iir clil_altul.::^terlcl'iir ,i: h,l_u tcl.:rh.cli_i_cr,;i-r.kan 
un.b.ri.r:i; i1r-iii ]ran.. a*an .i:lr-L,u1 sebar;.:r i rrkj_b:rt:r-ya.

Di sirrjiihlt ilsi_rr_rl:*asl,ck ,;l,i ,-rtas, l:L-r__1.na linil;up pcnclitien :-niju;=a ruencaku.p irr(jscs 1:l_Laksanaen l-,Ifi( i-i:u sr.::_r,Li::,j_ rnulai c.tari pcrsial

5
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ll;r,ir'n,H:L;1an reirilaia, kursus itu scnriiri cran rccpon pa'n pc-

t, -'to re Il el-asan fs tilah

t 4o1. Fcn,-arl 1n

4.2. l.,enciicl ikan Kcse .jahteraan Ke luar
hun,qan ilari
pen5',c:.tiazi.

i:cbc.r..:*pa i:erkatlan

Untulr r,ren6iiindarkan terjaclinya salahsir : suna-rnemahami konscp vr,E; il;;".";"r-r:;:i:.H :::":,;l:sa i:crlu urrtuk r,rcnjeJ_askar: bctberikr:t : 
'-"-4(iD,'(rI ococrapa pen8ertian ,fan istilah eeha..,:lj

Mcntrrut i'/-J'.s" i'c,crr,rarrarninte : irengaruh ialah ,:laya y:,.n6 adaatau )r:rz1,i: ti.nll:uI L1a.ri sesiiatu ( (-,rang, ltcnda c1i:.n cs5it._.ainy: )yanI l:;erk,:c.6a ertau yan,T bc::ke]:uatr.r.S)
Dalar:: !,cnclitia:"; ini :rrni; rjii,i:kr;ud rio1gan pcnrlaruh i11*h chyaJrariii citir:bulkan clch kursus pKI( to::hacap kchiriupan wanita ,fankeluii'1'5';1nya setel:.h non5ikuti 

'KK 
parla cl,aerah penelitian rni.

flar iri dapat c.irihat ,ialari kr-.hiclupan .,lan perkenbangen keluar_6a' ei;e.bi : makananr c&r'& iler:'il-'irnl;ing ;rnak, .--akaian, peru*ahan,kcsehatan rlan kcananan kr;Iqsyga.

( ;,xtt ) adalah merui:akan'6a_

4-p--7-. i'c,rliclikan rlalarn arti yanil ruas clan nucah cipahami ia_Iah 5st'ola seguatu yan,3 turut serta ncngambil. i:agianc!-alan prnbor:i.an jrantuan pada perkembangan incrividrr ir:i_l-an i::ti iia,..i scluas-lfrasnya_o Bcrtitik tolak 1__ad. pl::i1:ertian c'li atcis, niaka m.'cidik i*, ,rr,,h usaha, bantiran :1a,.11,-; ,rc:i,1..lJal:an, ner;iilirkatkan r:iLr-tl.,tln ncnyemi:urnakan pe._::,;ttahua: { i<ncrulo.qc ), kuterampilan ( skilL ); nilai
____: 

va.t uc ) c.ir,n s j-kap ( attituCe ).
'r.]i 

" _.f' " 
S o i-,1,:::l.rlrcllr:iiti t:1,t :-,-;l-i.:i ,,rustaka, Jakarta

{-:'t

nOS 1_;;,'11 rI.Li

}-anf akhirnya nembontuk suatu

Kl.,i:'rtc T_J t.lun .tlu 1:iisa f nclc,nc sie Di-9.6i, Lt^lta 1e nttri 5lT.1I

-

*

*s
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4.2.2. yang dimaksud denoon r_^,_- 
11

"*; ;;;;T,.]. 
""#H:T"il#ffi ";J;;"

il.",;r iHtr 
"*ffffi:T:ff":'rinva kepada kepentias-

.ralJm n asr.arak, ;";:Tf " ";; -::;; :":",:;tl;" ff 
-

L+;z.J. pen^irrir-*-- rr ';ndidikan Kesejahteraar Keluarqo .qrrr.r ^usuatu usahr. br,.ntuai_. 
^-;..-'_-"t:*t 

adale*r merupakan

# T ff 1 #.:, :r:; ::ff , T:T.ir H" :ff ;
,ustru ,a,, ,r-]- 

j'- rL{ru,Kan cli luar sedcolah-"

tir ;v-ang n,**nn,,tttt 
PIK rrri'rpu-1aj':i1i kehicupan kelu.rgar faktor-fak-

pcrbaiki ,., ,uurtt"rulii 
l ''se j:rhtc=aan kelu.r*. serta caf,a-caxa rnem-

r* lahi-r ,t.,,' lrrt.r;.'nine'srr 
tercipt' 

'uatu t . luarga yang sejahte-
4.]. i(ehicuPan S.:. ftr akat

lonl*an dan kolck

Daien hal yanl: d in:aksud clengan masyarrkat

dengan kesatuan
tivitas sosial atau clar;at pula dikatakan

ialah segala go_

sosiall goLougan atau. kolektiv:Ltas manusiadalan perglulaa hidup.
Ju.stru karc.na itu [kehidupan 

mas
daripad.a kehidupan kelu

yarakatrr adalah rupakanwarna

kuti
an in
hubun

4.4o Desa

Program PKK, Kehiclupan 
m

arga yarg teleh pernah me ngi-

Akan rlengan aspek

i akan ditinjau, dari segi
Iain.

asyal.-rkat desa rjalam pene
10 segi pKK, dan tidak cli_

liti-

Iaa6 dimaksud cl engarl desa daLarnyanE merupakan satu unit claer.rh
Penelitian ini ialah ne6rerJ-

nagari atau ]ie,paIa negari C

yani.j ciikepa.lai oleh rvaLi
madya atau ibu kota kabupat

an clesa itu_ tirlak ibu kcta ko ta-
cakup laer;rh Sum.rtera ,Jarat

en. lJalaupun pcnelitian ini nr en-
s:',.inpel adal_ah kursus FKE

r claIam hal ini yang di jactikan
yg diadakaa tti kecanatp., Kot.o- Ian6s,h

dan Ci kecailatan ib.Be tal UAB. Denga,n demikiaa da.oa t diein--Fu1ksa bahwa I Yang climakaud cleagan fienganrhYusmieina yunus,

mrreKeruarea
cl

a

Ff i- 16;-,.: 1.'.lrlilnp.-

'i

-+
t

''.- t'
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1,-j.-.1,

t2

PKK terhad.ap kehirlui:an masyarakat ialah apakah ada perobahan,
pcrlraikan kchiciul:an 

.kr:luarr,a yani-i ,jitancrai antara lain crenganIo'aan rumah tangpla yan' lebih baik, KB tcrlaksana, aspirasi kteri:enuhinya cr,rpat sehat lima scnpurna dan kenauan nenerima at,terbuka akan id.e baru.

atau
penlTrJ-

:cara?r

ail

5. Tu uen i:ene1i t
Progran ?liK di suntatra Earat telah lama riilaksanakan cl_eh bc::

m.ccn-rnacam inst.,':.nsi d..::n javiatan, 'baih yang proyck, maupun atas s_r.;e_
d'aya nasyaraket. Tin inter,sifikasi IIil{. Daerah sufiatra }ltrrat, lil,.i:ituoleh tin y']ni,i hcrai'ta pac'la tin3-kat yang ,*arrr,, l,nnarr ( kecn-,:::rtan ) , tg,1ah mu-n6;arlakan binbin.San dan iren;'u1uh:-sn serta ri:cI:rrsan.rk-an rrcgiat;rn-
kcgiatan scsuai dengan waktlrr i:iay,r ,Li"i: tenasa yri,; tcrscd.ia.

sani:a'i saat ini l-rcl-r-im rjik.'tahui 'L;q.gajmana kursus i'KK tersebuf,
'liLaksanakan scrtir. 1.c,n*aruhnya terhaclai:, kehicLupen llaayo_rakat.
Berd'asarkan ha1-ha1 tcrsej-rut iLi atas, naki'r penelitian ini bertujua^nuntuk :

5.1 . Mengctahui -scjauh,riana i:'rogran kursus FKi( rnewujudkan tujuan yang
tolah ditar6etkan.

Menr-gfailui eecara terperinci :

5.2,1o,ri,1:nfuai1 j*r:lai: tc*aga-tenaga yang nenllelola/i,anitia clari
i,-nra j.nstruktur/pelatih telah mernenuhi ke.butuhan ninj.'iir.
sccuai clengan 10 aspek I.,KI{.

5.2-2o sc'jauh rnana rclu-vc..si antara keahlian atau. kctcraRl.,i1l'
instn:.ictur/i:clatih rlcngan pokok bahasan yan6 cliejarkrn
sc1:crti yang terrlapat .-J.a]ani krpj.kulun lKK"

5*zoJ' irs,ek-asj1''k nan:. s:j;r c.ari kurikulun i)KK yanir ti,rak ;rtc,u
bt:Iun ',c".:at ''ril.aknanaken clch karena .:nr:kanya .;iaya,,;i::,.:t:l r-l:-r; i:,c'l atiho

5.2.

R

f,

't
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,1,

5'J' iftengetahui perbedaan pengetahuan, ketrampiran dan si-kap lio1e ireserta kursus antara sebelum mengikuti kur-sus dengan sesuclah mengikuti kureus pKK.
Perbedaan tersebut akan riitinjau dari aspek_sspsk3
5"3.1. Hubun65an intra dan atar keluarga
5"3"2. Membimbing anak
5"3.3. Makan keluarga Can cara, n:enclapatkannya
5"7"4" paiiai:rn lceIuar.;:i .lei. ,.en segala variabclnya l

5"j-5. perumahan keluar.3a de":6an ,sernua variabcln5ra
5"-r;"6. Kesehatan jasmaniah cian l,oherrii:h a;rlgota iteluarga
5 "3.2 . K.uan,ran/ekc,nonii kel_ua.r,ia
5"J-8" Tata rcLir-sana rurn€rh f,3nr;l:a keluarga
5"3"9, Kearnanan lahir da:i -,ilthin
5.3.10. perencanaan sehato

Di sarnJring itu hasil ,.,eneiitian ini ciharapkan dapatpula mr:mberikan rekoinenclasi kepacla ti,: pembina pr<r ;a;;-;;-nyerilpurnaan Fer()ncariitan .1an pelak-slnaan program pKK 1,:ada ma_sa yang akan r.latanf;.

6 " Ilipotes is.
tierclasarkan keparl

juan yaag oken ;iicapail
berikut z

6.1n Tlcak tererapat penbedaan yang berarti mengenai kemampu-an peserta kursus pKK antara sebelum dengan sesudah rne_ngikuti kursus dalam aspek-ssp6]a 3

5"1.1o Huhun,iap intra dan antar keluarga
5 "l "1., I,lqr.,r. in, in,I anil:
i, n z t, 1uc ru re r-iti:i.n3ll

d -1"1r. . rk-,i3r.
5 ", "j" lr _.ruij)e,.,1 -ln

'5 
" 1,,',1 o 1.i,.;s,-,L.,*a" .ias:n:-niah cian i.rhaniah kcluarga.

a masalah yrrnq dikemukaka. dan tu_
maka dirumuskan hipotesis sebagaL

t

t

.l

r"'r.c)'"
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6.1.? i Keuangan/c.koncni keluarga5.1.8. Tatr:, _.1_al

6.1.e. n.*,ooolH; .# fHfl
5,1.10.perenc&naan sehat.

7. Ke aan Has11 Feng.li tian
Sctiap pegelitian yanij' dilal<ukan mempunyai tujuan_tujuan 

;r.:_r.: rj :hen,Jak d.icapai. Di sampinG itu sllpa],a 1re nc-litian lrcndaklah i;ulcr rrt r.. :punyai manfaat atau kc gunaan, baik untuk pcnbangunan, H&rlptrn sebr.q;iipen6emi:angan ilr::un Sch ubun5an clcn5;an itufaat

?.L.

bagi :
penclitian ini alean l,erii;r.it-

7 o2.

?o3' Divtas kcsehatan, dan kantor sosial cli su'atra Barat.
7'4' orcirnisasi- uanitae scrrf:rf,f r--ertiwi, Dharnawanita rlalam rangkiipenycnpur[ir2ii 

'Il]"ii*7;'"111 r'KK untnk nasa datang;, *oir. ; tahai: i'.c-rencenaan, ilci_r[,i]!l l-.rar]a tahail pelaksanaannya.

E--==<hh--
u r.lti.- 

-- E-

Dire'ktorat penbanf,unen Desa Kantor Gubernur iropinsi sunatra Ill:.rat' dalar: ratr,gka ;onicmban.an 1:ro,iran FKI(. 
*'vr.'r'DJ' Dulrle,r

Didrng j:...nc1ic1ikcn l{ao1,;irakat, I(anraril Dept, I_, dan K Sunatra Ea_

il: ffi ff]jt"lt"n 
clan rolaksanakan i'KK selana ini. Di sairiping

Dei;t. i, c,an - ;;i":j;:l ;:;::jT,:::H:"11,'." w*ayarr

Ii
I



DAB II

I.{ETODOLOGI I)ENILITTAN

I)alnil ::an;ka unaha pemti.hasan masalah 1:enc,litian sccara te_pat nelalui rrtucli kusus ini scperti telah clikcmukakan pada latarhelakcrn3 m.rs..lah cran untuk clapat niengungkapkan tujuan penelitianc'lcngan aspeh-aspcknya sei:againana lrajg telah diutarnkan serta i:cilr_buktian hi;';otesis ya.ng telah ilirumuskan, maka langkah_laniqkah ;ran:iCitcm.uh cla'l;1y1 stucLi ki:sus ini ad.alah sebagai bcrilcut :

Lo i'{cl:ikukan pencS-itian
i<i;_rsuo I iiKo

'2" i'rcl''-lr'uka.n ir.r;:. l.rcnilar,iati seGar.a scksarla iro*ram t,KK yan6
sr,.i.,;,nI i-.er j:_l an.

?to licl,::l<ra;-re-kan i,enelitiir.n .koi.;l,ali. l,crhaCap t_c.serta y.:rng sa
, ffia s,:;.:i;cl,::h r:crch:l ncr.,1i_huti }r.ursus i F,Ko

'l)(jri'iirn :-r-'nlj-"<iin ;,'cnoi-itian jni r,_rr,:r:: ,rillkuken r.ralan: tiga pr!ocLe. Sel.,:in.lu1;,-{'* ;rrii;r l:a,.:ia:i r:rctr,-,..1r-l_ogi }circlitLan ini a]<an Ci,icarak_an ;

1. J.'rpulasi cian sr.m;ci
2. Ji:nis, cunrbcr ten tcknil< pengumpulan rlata
3. ?c.knik an:1isa clata
4. J.r1ann1.3 pcnelitian.

terhacia;: kasus sobelun Oil#sar.,.akan

1 o li

1

i *an si:, rcl_

1 a P.ri;uIari.
icncrltian ini in,qin irronilctahui pcn'aruh irKK terhada', hr;ir.,.-clupan nrsyarakat clcsa clalan prr:]:fnsi Sunatra IJarat. So,,"::r.. ._

Iran yar:5 ncrrjedi pcsertanya ac.alair ironi,,u-r1uk r+anite ys.r -: ,, , 
::"usia' Irj' ' 45 t''nirn- Dcn$an '-'rcnikiarr ;:o':u1asi p.in::iiti;.r. -. :-*i1l1ah ;

i5

*
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1.1.1. I'end.uduk wanita di claerah kasug yanE r", :.Ldaftar akan

ffi;ffi.u*"* 
FKi( paca tisa priode penclitian j-::i

1:111' Pars instlll<fur penrirgrcn*{Tara dan pbpansr:un*J*uah
Irc,lekean4an kureus 4i kecamatan foto Tengah Cen .,-,,.*
kecar,latan trl*$ Bogalung ,

16

1.2. $q6pg1,

[nfornasi dari Digekf;opaf pqmbanguna.n Dcsadi lunakan u,tuk *unoJ.rn* ;r;;;;;;r;:j; rH_::;j;
all* 

,:"n tel8.-,.l..rng b:fk qtau sed,an6. Krit.eria y.,p* riiguna_kan aCalair sebagai berikut r

12?.J-. l{er.ri-riki gFilEnisasi yan6 baik

1t1.i. 
.liririlniptraef 

San 1:embagian kerja yan6 teraturl.z.j..Ke,:iatan_kcgiatan rjicatat rian atraport< 
vv4u uyrr

lt1.U. 
i'enrurnjrulan clata sudah teratur1t?.5. l.icr*1,-uny;ii alat kursus pKK

1:2.6. llenf,aatrrSra suCeh clikomc-rsialkano
1.2.?q Sulrrh nreniliki rrakaian sera6am

Den*an rncrnl;ertimban5kan faktor_faktor Ci atas ian nomperl:a rlik':n pu,-a dacrah I.:FG akan segera melairukan kursus IrKK clalam c_..ua lir:_

;ffi-:" 
d{ atas' maka terpilihl"ah kursus pKK yan* akan dir.aksar:i-r.:

I. Ekor Kqto ( Koto Ten8ah ) oan2. Lu?:uk negaldrng

Ekor Kotr.r khusus r;rcwakili Caerah kuran8 ,lan Luiruli leial-uni. i,.jU.:ltil-i claurah ba.iJii 
L') 'L4ti !ulru!: -i€

tflerhacap pars -i)c'5erta ek'an c,'.iintrru]:alr rri:,rlrJ.ri1pu.rrn ii.:rta l--,:,rc- ti'qa tahap' yaitir : sel';Iu-i,, s*;1arig ira:r ;ecr:.ri;r.l:. kursus ,lihr<_sanaker.

3

tr-: '



PERPUSTAI(AAII IKIP PADAI{O

I(OLEI(SI BIDAND ILl,lU
TIDAI{ DTPINdANKAN

I(I.II'$US Wilil SALAII P$U6TIilAII{Syarat sebaqai s:rupc1 adalah sebagai l:erikut
L a

2.

Resl onden

i:eserta yanf r:enr';fikuti kursrrc dari awar. sa*pai akhir.i'eserta tersebut Lertempat tin,qgal ( alamat ) yang totri:,scl:rraa kursus bcrl_an5Jsun6, atau jika p'r:dah runah harus_

H:#:eritahukan 
aiarrat vang'ha*u agar cle1.,at iiik,;:.,i-r-n"r:j,,.

Berhubun6 dengan bcrancka r*qennya latar .beJ-al.:an5 
kchiclupa:: s;.*_teminat para ilescrta kur.sus, maka se j:ri: scni.rla dirc.nclnakan tctai sar-tpiing, yai'tu para pcserta l<ursris cli Cacrah Ekc.,r Koto 2J oranilr .l"i

Ir:T::ffi::"* 
5c cr'i:ns' Ai<tr:'rrtva 'rari ;r-rn-r-a' rrsserta xanri rirc.c-

na bc1as, ",.;: il;";;-lHH' ;.ii", 
-;,;;;.* 

Hl"i":.lj,,,,,;:;Luhuk De,talung. i.c_-t-::.tlir tcrjir.i Cari ,O orr,,rr., r:1"r, 1:anitia fonyc-
ffill":""I:",];";.,,1;:;T":;;:;':. i,,.,ron,esp n.,'crr aclalah 50 0rans

Tabel 2. Sanpcl icnelitj.an

l,lo.

1.
)--e
7
)t

======== ========
Jc,riis sa mpcL/

============ ===============
Kca Caan da erah kursus PKK

k urang

===!========

. ,.lumlah

--____________-fi

t3 3o
510
510

23 5c
=== == = == == = = = _ = ;l==== 

= ==. : = a: :=

Ires erta
"l'e1a.tih
iri:ni tia .i,cnye J,en6

n cata tan !

Jur:i1ah
27

= = = :- ; - 
-= 

= = = :. ;: 
= = = = = I _ 

= l: 
= = = = = = = = = = = = = = = = = = =

gara

!7
5

5

1o l-cst:r.ta aclal"t, sar:li:eI total y,:rn[ mcnenuhi
ros' :fr (icl':. . 

dr r'1*/: riturllununr syar;rt r:rcn ja4i

2o icll,li:ilr :l-i,.1_lih l_ina ilari clc.lap.:n,rranE j:acia clrcrah haj.k.'an r:-':'lii clari cli:..i'ri ollo.rt..: parli rraer,:rrr yanE kurarrgo

6qo.?
/ns

4,,



q6IU

Jo Cara pen6arnl:i1an nasing-nasing lima orang pelatih Can fa-
ni-ticr scl:a(ai sanpel. c'Lid.adarkan atas pertir:rbangan bahwa

nereka akern rnencerrninkan populasi.

2o Jcnis. srlr,"ibcr <'lan Teknik ien Data

2.1' Jenis De.ta

Jepis cLata yana dikunpulkan dalam penelitian ini dapat c'.ikJ_t

sifilcnsikan sc.l-,agai bcrikut :

2"1o1. D;rta yauiT bcrhubungan clcngen aspck-aspek yani': rlilc-
::iiia::l cie-'l-ai-r l.:ru.sus IKK, nencnkup : hr:-bungan Intra
l],:rit e::tar 1',t-1un::;a, ]. j-r:'bin,:an pa1zr anak, n:rkanan,

;:.akaian, ;,erur;ehan, kcschatrn jasnaniah dan rr)hanirrh,
[1;1-", lnrr;;1r 1'c1<,;nr.ni fuaah tanrSgto kcan]atran lahir tlan

':i: tliia C,atr - erc:lCi.rnSan i;c]:it.

2 nl "2" i-c.n,:"!..r,ni;o.n jl.ir& i-.cninipi:r iTi..;-:yc-rakat tcrhnclai: PKI(.

2.L o3. L'rata yrni: bcrhr-rl:unfian r1t-.ni:an peni-:crganisasian' kursus
il{K me.ncakul; i:ereiapan, pelaksanaan d,:.n -enilaian
kursus ?l(l(.

2.2. Sun].:er Data

Jcnis r1ata ;-ncla butir 1 ,Jr.:,ero1ch r:reIalui lie .drapa sunltrrr
seba6ai bcrikut :

2.2.L. Data yan,g t,erhubun6en ,Lcn1:an r:ratcri yang di'beriko.r
d.al.ar: kursus yang r;ienyangkut lC asi:ck i,I(K tlipdrr _r_ii:

Cari pcse:.ta kuri:us i:KK,

2o2.?. D;rta ]5ang berkaitsn d-cngan nateri kursus lranr: :.:r.....
rilcan lre::ili:sa.r:hr-n lrrikulrrn ynni: a,.La scrt.r r1l,t '--..--.,:-.

Ci;rakai, metocla .fani; c]-igur:ikan sorta carii nc.nir.::-.
i1i ;- ero1cir d.ari lnstrukturT'J,c1at ih/psnitirr.'irelairs ali.
ilan :.er.an,TSwl6ja1.rab.
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2;2-3. la-trr yans l:crkaitan cldnqrrn :-erc'gganisa$ian kursud,
riu]-ai iLari pcrsiapan, sanpai c.enian scresai r<ursus
c'li1erclch clari i:anitia Felakcrga,/penan6g,ngjawah,

2.2.4. Data yang l;erkaitan clengan pandangar nasyar*kat
hadap kursus pKK d.iperoleh Cari tjaii Joron6, Rfi,
muka eiciatn agarna dart cen.:-] ekiawan.

tei,

2.]. Tcknik Penrrum'pulan -De.ta.
Sernun cla.ta ya:n5; diperlukan ccsuai Ceu;1an yan8 tr:lah tlilce_
mukakan sebclnn ini; ciikuni:u1kt:.n clcrii'_n nenakai :

? .3.L .ircrl :)rtlan r..Jl-i.,,-,ncal:eo

2.]-1.1. rrctuk rcerrtn riur.sus i.KK sebelum rlan aesu.-
clah rKK.

?..1.loZn iranitia i.:etaksana d.en penanGilun6jawab.
2.3,1.J. Ke;, .rjerscn ( pcr:ruka rnasy.:.rakat )
2.i,!.4. f,eser.ta kursus ( scvi:rlctu lcursue sedan6
. berlan;sun6 ).

2.io2n Ohr:ervesi te::haclair ;

2.3,2 ol. Instruktur/pc1_atih. dan
2..3.2.2. j.claksanaan kursus.

,);'laksan:rarL tiaD-tiai: teknik tcrsc-out clisesuaikan d.engan
data yang akan dikunpulkan-sebclum, sc.C;nT d.an sesud,ah kursus iI(K"

1 Teknik iii:rii isa ltJntac

selre.'ieinana telah i'liutarnkan pada l:ab Ir. behwa ilata yan| .l:i.-
kun;ul-kan r-rr1:1ah yang l:erhubuni;an C.engan :

Lo r.i'lri;it:. ;_;CL,li<c:'-n,:.an llur,sus pKIta

2" K::e'.leiiri,.;nc:.ta-,.cscrta kui,sus
er-iah l..lr:rr ;;j!;.,*.,ui ku.rsris,

i'tr(H l--lr:L}: schehin naul:un .iu.-

:ir:'r-'li-" hlil. '1.;r;lil'ut '.r:i l:'Lur-, rlift'kusllan ki:}:ic1a. sc1:u1uh aspek
ijKK" IeI'li:i,,,.'-:.ik''.:., ;L:'--,,', ;r.-i;,; .,i:;crciih scsUai i.!Cri,,.r,in k,-:du-.:. ha1 rii n"taS,

L9
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20' 'dan juga berdasarkan tujuap yang henclak dicapai cralam penelitl-.an ini serta untuk menguji kebenaran hipotesis yang ,r.ikemukakanmaka data yang cip.-'roleh akan diolah sebagai berikut i
3.1. Cara menilai proses pelaksanaaa kiirsus pKK.

Penilaian terhadap proses pelaksanaan kursus pKK pada ke-camatan Koto Tangah dan Lubuk Begalung dilakukan clerrganpeninjauan x'an8sung ke tempat tersebut pada saat kursusPKK cilaksanakan' obselvqsi tersebut menyanirkut bermacam*macam .up& muLai dari organisersi pelaksanaan penantjgrrng_jawab, persiapan kursus, pelaksancran kursus ( plcgrarit/ma_teri yang ,-lilrerihaar teknik penyajian -lar.n. alat yanlo clipa_kai ) Aan hisf I .:vi. l-uesi teI.::-jc.r selarna kursus.
Hasil 0bsc'r'asi tersebut dianali,sis satu demi satu seisuai dengavr kasus rlaerah nasi*;r-masing ilan rli samping itdjuga dibanclingkan d.iantara keclua daer.ah itu. 

r---o

3"2' cava :nenilai i:eserta-peserta kursus clalam sepuluh aspek-PKK, ialah baik dengan jalan menj.lai masin6_rnasing itemuntuk tia'-tiap peserta, kemudian menjumlaJrkannyal baiksebelum maurjun sesuclah mengi.kuti kursus; selanjutnya mem_bandingkan ke,lua hasil tersebut.
Data tentang sepuluh a.spek PKK dari ealod-;alon pe-ngikut kursus pKK, diperoleh clengan sara melakukan inter_view denplan mereka. Kepada rnereka rliajukan 5J ( lima puluhtigr ) item. rtenr-item tersebut dibagi atas sepuluh bagiansu-suai dengan aspek_aspek yang ada dalam pKK. Masing_6a-

sinl1 itein;/bagian telah ititentukan nilainyao Untuk labih jelajelasnya riapat iilihat tabel J berikut ini ;

--1 ;- .,: 
.

:,.]
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Tabel J. Penyebaran dan penilaian item_item iast:_ :en dalainsepuluh aspek plffi.
=======l========================================================

No. : Aspek-Aspek ,1a1am pKK : Nomor itemr rrur,(rr. aEem 
: rgs*r_""""g_

.---:-__::1___:_Ill:'1" Hubungan inter antar 11 3t 5t 6an 7r 14 Bekeluarga
2' Membimbing anak 4, 5, 91 1or 49roan

3 Makanan
50.

18, Zgt 30, 11, 32,
33, 34t 35, 36t 3?1
38, 39, cldn 4o,
6r11r12r1211J tlan 16
22r27r28, ,dan 45
25G7r4? au.o 48

2 r27 aaa 4l
2ir4lr43 aan 44
19r2or21 d* 5,1

z4r45r5l car_ 53

615 36 15a

4. Pakaian

5 " Perurnahan

5. K6sshatan Jas. Can roh
? . KeuanEan ,/ck.t ,t o

8. T"L.rrnh.tang11a

9, Keamanan thr..& bthn
'lO. Perencanaan sehat

TotaI
==============

10

5

-4

4

1

3

o

3

43

44

83

15

18

13

18

21 
"

..j

=============================================
Selanjutnya instrumen yang sama rt,anEan cara penilaiansama pula dilakukan kepada peserta kursus.pKK, setelah mereka

t s/a 53 50.5 374 15

yAn,jl

r.iie-

11)

ngikuti kursus pKK tersebut. Nilai rata-rata sebelum darn s:ss11111|rkuraus pKK dihiturrg per-bedaannya denqan rnenggunakar ni:nus s()ba_gai berikut

t ?

(n 1) + (n, I

,41 ll'2
S2

1
1

1 1)S
2-

n + n
1̂ 2

iiintz i Con &

and C cmFany, nv
tion IIa:r book

cwr 1 CN s

1

. 11). James L i3u:.ning, ts.Lo

##++tr6 ;L il::', o' 
j".";;o



= harga rata-rata ,sebelum kur,sus
= ha::6a" ratir-:^ata scsucLah kursus
= stand.ercl iieviasi sebelun kursus
= standarcl c,l.eviast scsuclah kursus
= junlah 1:engikut sel;,-,Ium kursus
= jur:rIah pcngikut scsuclah kursus

( pc;nr;ikut sebclum iiursus sr,ra
sus ).

c'.ongan il,'ngikut scsucleh i;u_r_

Harga t yang' cliclc-pat akan rlibanclj.rrf,kan ,lcngen harl;:rngan lcve1 of sir::nificant = OrOj chn ilcngrn rJf ( rlr:= ( tt, + ll, ) - 2. : ----(-''rr

ijerheraan nilai esi;c.k-as-;;ek i,Ki- ili..rr pg-.rta_i:eeerta kiiz.r:.r,rsantarn se'r:er-u* rlcnSan sesudah ll,:niiiruti kursus r.KK, akarr rlilir,at1'ada nasing-11iagln,1 rJ.i:crah, dan ju6a sccarlr. kesu.luruhan c.l.ircr.alr ( g"_bur/6an d:rereh ) ' Di' sar'ri-'inii itu juga rrilihctt perirerlaan antara daerahKoto Te'ngah cle,1:an .lacraji Lubuk i]oi;a,ung, baik serrelun meupun s€s*_clah kursus pKI( rlilaksanrrk.rn, rren3an meng*unakan rulu" ,;;; sa,a.
Di sampinl3 instru-men yang c'r.iejukan kepade peserta-1:esertakur'sus PKI( ser-'eJ'u* c'[an sesu-d.ah ncn5;ikuti kursus, scperti yans telar-rclikcr'rukcLkan r--ii atas, ju3a. clil-rk,ka:r intcrvier.r clengan ketua_]<etuaf |,/liie r^iali-,,vaii r:ir.i;ari, cerclili pandai, alin ul_ana clan 1:cmanl3iru_1:c_mangkrl acat c1i ca.crah Koto Terr5ah clcrn._lrr.rah r,uhulE tsegal_un6 ncngLa-

'11ei rlenl'''r'ruh kurq,s IrKK terhacl;r-p kehiriupan nasyarak.t, terutaila :j.::-.Lan scpuluh asi_-ek FKI(.

Hasil- intcrview itu rliolah ilen clihuhungken clengan hasil yai:lci.iapat .iari i:rstruaen yanJ r),ia j,-rkan terhed.ap poserta-;_,escrta kur:ue.r'I(i{. - r

4, Jar., kesu-!,1,:rran-kc sultnran
4.L" '!i-'*'

L i '. 
''la f a.-i':--,1r.,* .-^.- -. .--;-:. ^..-.."._:-,.;::,.1i1j"

,rihr,1-

xt
x

2
s;
se

t
nz

t uaCa tabeL rle;
ilrgC .-,f frcCti<tr:: )

a

1lrc'r.1.1.'.;g7, 1:c:rr. ljf -:a=. 
._r-.rr,; t;iah ilisi.,:i:k,:.r.n te:iebih clahuiuriL:^ii-'rlc::r ..lr c.,]:.::. ;i:iiricr-l-u oran.T-cril:i;l firrrrfi I;c_.1-uiir pcrn.a'

t..



23

' clan yans 1;erirah r:renSikuti kursus I,KK. HcI ii:li litompuh karc;:dsukarnya fi onuntuk*an kclcnltok_kcIom]:ok yang sana karaktc::ir:t:il.nya rlengan i:ara p-cserta sci:clur: ,.ran scsucah kursus r Ki(. )*_lam hal_ ini tim .i:c:neliti nomanfaailran pertinbanuran ( j::,-irre.-nc;nt ) cari pad.a ahli yan6 ter.liri dari staf ,rFlI( sur::,:rt:.aIlarat cLen Kr:nsultan 1rl3K cli Jakarta.
Uji ccba ini cr.ir;raksuclkan

4.L"1, Ilntuji ncnl:$ji instrrrr^nen yantl :tigunakan apai<ah 1:orta_i:yaa11/1,,-r_nyataa* <r.eli:.n instr.unon yan.t; ,:.Lipc:rsia1:.iii,.trtcrc:oi:ut tc_1.

.,, isi,,,,,i:,1,..l:;':i:;' ;::.1"::;.n"n.,* 
scrta c1a:,.t

4'L'2' IInti'ri; r-1c3[etailui i:-j:a.tr;:,h .ir:,:;tiurjcn j'.cncjiiti:n tcr.se*'!-,ut sec.i::a iicsc,lurulr.an tt*1ah dapa-t nenjanEkau untukr,:em]:,cr.o1c.ir ilata :I-anir" cltirerlukon cialan r;cr:capai tujuarrdan incr',4r,:ji b:,i;r:tcsis yang eka,, cif,erina atau clitolakhobena.rr,r;rilet l
4-!o3- urrtuk r)i.1^1,7isj- butir_butir instrur:len penelitiar, 

;7r,n1,ternyata bclun baik rlitinjau dari 
":c8:i pen5;ertianuntuli rlijawab oleh para rcsl:ond.en.

i)e:l-aks;rno.31i 1-.ji ccba ini berjalan dcngan larrcar seerrai 11.e.np;nr,yanr; r'rjvc'ncarrarran, setclarr uji coba ters;but c,.ifaksanakan, marka i.-i.,_r:ku-kan '-liskusi-c'liskusi ,lcn1;an angsr;ta tin peneliti r;.ersana clcnSar:

:j}:,fl ;:;::#mperrraiki 
kcrcuran*o,,=u"i,.*,,.o, ,."...01r*l,,i. i:.,lar ,

i
rr,* r t: i r.yaan.,/1; c.n.,.a taim

;;il ;r :;;;;" 
o 

"* 
t*'cr i :.' i :': -''.,-il:'" "-l:J;":.. :;:::;r;.;-il";.T;;""'

Setclrh si:Ii.Fr _i' .:+'rror'i".:ir'rl i-rct]'ur'':c,n lianL. lri.:ii crii:,:kan tersei_,ut,kerrrricL::.iatr :1.:i, : ; :^1..:l ::_.i,..|.. :1... .r.. 
t r |; i i _, i i -.. -l

*ti. 
'ilrrr;Jl'. i;'Iiitr-': ----r-rlltiiii:u1an ilata. l<c J-a;.rnnr-
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4.2. I'roses
a1alah

,l+na.I.

clari awal santrrai selesai

_ I'cncrinaan TOR penelitian Cari JF; Srorr"*,- I{o"3'npulkan 
irahan-bahanr informasi serf,a nomi:cra-jari i;r,.,.r,Tran (.lan kurikulum ?KK.

- i cnl/usunan proi,osal pcnclitian
r I,crii;il.iman prcpesal pcnelitian ke JDIK c:an Di,jff.4.z,zo,ruti. _l-gi7l,

"" -[?r...risr- i.,crt*rua prcpos.f pcnclitian l_.erdasirkon sa_f'':1i*[i'rr'", l1r-rr Ji)JK tlrn Rcrri6'n7 Doard c].i Jakarta-- iic,.,l"i.rjllrn hc.sil. rcvisi .l.rc.rtama 
l:ene litian kc J]-,JK,l,i-JIi c1i",:: .)i ]1,i.

4n?..3o Ckt:r-,]rcr \g?g.
l?cv is i l:," Cul ..1i. i. i lt:.,_-, j ;..,s{,_.1 Fcrr c1 i t ian berciasarkan

Jilli .C,rn koris,.iltan rlar^i Jakarta.
revisi kcc'!_ua ke JI3K, XplK Can

r I'':1a7'11'[;1 tariSanan ]iorrLrak pcnciitian aiitara i;impina:I'r.,yek i.on'r.,n.an5an .,mu ?ongetahuan clan Tokn.lo,_:Dcpt i) rLan I( r.Le,.;aq pu':cor rIiII, ,,.*o;;;-.;rr.:;;..r,,22 Descrrrber 1979 No.B)4/1,ssll/Di i,tt/y21rr._ RevisiL enajc;aran biays i:onelitian Can pcrs.ni.3. i:;.:tulitia:: discsuaikan ,ionfr, ,,"r;;;r;;:_;;;;,rr*' 
, ..

Djrll,l.
4.?o5. Janu:r:ri 1i;gC.

- lj,,nc;rtukan nate.ri irrctr-uricn i-.rjnclit j-ano
- l-cnlrrliun:rn instlurncn l;cn,:Iitia-r.lr 

-- -'
.. I'ic t,t.1..o li.,an;,ak ins trunen i:cncJ- i tii]t-r unt uk dlil,icar:r_kan llcrr;iiln anffota ti;: d;_:n JL,Ji(. 

r

I:elaksanaen pcnclitian ini
sej_.a[aj- Ierikut :

Lpril tg?g.

,*

{

Snfan_,S: f,:.fr clef i
- F.::,:sirirnan hesil

Di,r}.I,

4.2.4. )cscnri:er lg?g.
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4.2.6. r,chruari 1rulo.

- llonentukan rcsponclcn try out instrurnen.
v llolakeanaktn try out ii:strumon
- Iion6'liskusikan hasil try out instrur::en
- I',e'ovisi inst'umen ircneritian riercr.asarkan hi-rsii- cliskusi try out instrumcn.

4.2.?. I.Iaret 1.9{lO.

- l,cn6u', ulan c.Lata ke 1:L1,.an6an taliap l:urtama. y:,iit:i :,eI';c1un: L;elaksanaan kursus r.'j{ii c'Lileksaniriia-n.
4.2.8o Oktclicr rl.:rn llopci:rbcr f,;),loo

l- r..r. -"-,--r L.ri,;ullirular: rr.c,.ta kc 1-l.rlan5an tahal, kerlua, yaitu scilan,lliui,iji:-s lrKI{ rij-lalcsanakan.
4.2.9. Januari r.i:lr .)e:ltruari 1r)g1

rcnltiri.rr't,rrll-en '1.:tir ile Ia1.-an*,,r, tahai: *cti5a ( teraiftir)yai-tu sct,:ir-lr ilursus i)I{Ii {ilaksanakan.
4,.2.J.e. l4i;rct l:;ti. 

-+'\-'v.*rrq^q'l

; - licna-suiik.i.n ,,.;ta iri: claLai:: coCing sheet.
- I icn tat u.las ikan rli:lta.

. , - i'fe1;.llsanaican enalisa cl.ata.
4.2.1I. .tpri]./Ilci 1!l3l_.

- l{,:r,yusun kirnsci) lnpcran
- 

, :ll:t:kusikan 
}ir:nsep laD,:,ran berriana tirn c,L:.n ,..,.:i- rcrj.:aiiun k,rnscj_, I:i;_.rofan berd.a.sarkan hasil ,li.::j-.,sj- ,:crr6rn tiri i1an ,J},JKo

Juni f9i1i.4.2.!a.

- Sctrinn_r rr.raft laircr.rn
- Ilc'"':'"gi 1,.,::,11.n, ii jrhir
- i-io*,1,o:ai;ii:r.yrk Iipr:ran al<.1iir.

4.3. i(esuknran-kcsul.lr.?,3-it v.il-lr;._ tihiiCapi . .lirr:-,:-ir.ut il:,11f,y;;ig jriir:;:,i-:.tr.r, .,:,. tcr:.;ani lir:tara
r'r-,n, -c;'il,i::, i..:_:.t -i..r.

irir:,:lli.; tat,f i lr-1

iliu .,. .j:'t i"i; i:..'..1i,._,,:n ,,r.;ir:l ,i,._,ltr:i;l 
rf i::l

cll Dt:g:iy..,I..,r:f Ii,.7ij ;-. o

, rj.,ri:tnan I r-r1:t:k
, iiif:'rn Rcktcr

i ;4r';,u*o .,/ti ; H,/lz/7g,
r;.;t.

j-.CLe-
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Iit:]an ini harus sclcs.:ri akhir Juni L!i10. JadwaL r.rcktu yan5 tg
lah uitst:i;kan tcrscr;ut tic'r.ak crai:at ir.ipenuhi cicetrabken olch
:;c-n3np;1 hal antara lain :

4.3.7-. iicsulitan rli 1a;an13an. .

Sccuai dengan scran dari Ji:]K, Kcnsultan clan Rcview
Iloar.-'i di Jakarta, :,-enelitian ini dilakukan ti,ra ta.t:a.r;

. r'aitu : taha| i ertana sebel-un kursus i,KK c'l.ilahsanalc::,,
tahap l':criua yarirtu kursus r:cdan,i 'rrerjaran dan tahap r<eti-
ria kurnus tclah sel-esai rlilaksana)ran.
l'icnr,rrhatiken infnrmasi yan+, ..:itorina i1i lci:anpan c.i_an

cl.i:ri I-r:.,il.l.Ir yr.t.,,l nLtrilul.us i,cliiicc:inaan kii.rsus ir:i, r,raka
jiul:l;u,s .{;e.r':cl.,ut :,*lulauy.:r riircilc,--lnakan paa.a i.-.uIan i..laret

I)LC s,/t, i.igl lrSO .l:i..I(c;can:;tar:. K.:to Tenilah cirn cli keca-
rnatan Luhr;k ic51 1ui:51.

i)cnt;-an r.ict"-rirlian r.lilki i:r-,rrclitian clal;at *iselesaikan paCa
bril-an Jr_r,,ij. 1!irO ( i;csuai dcnr.lr::n kcntrak ).
sctu'litlr pcncliti;rn taha; i-,ertana sclesai 4ilaku.kans tcr-
nyata pelaksarrc'.an kursuc ,.;erin.1 tc.ru.r,r1nr sehingga baru
scl_esai 't:ulan Cirtoher 1!3C rlan Noi.rcnLer LgBO, Ba1 inj.
tro:t,vsl,,illiran i:e],alcsanaar- i:c,ne3_itian .l;aha; li,.tua tc:r:::ails.:r.teru:i iiurf 

_ I? $i ti, 3u1l,i_ pene l i tian -t,itra 
p Lc ti gi-yais*t*r,tl:rnt-,-Lil_r:.ksirrnkrfi ijuri;-T;;,;;;i i."''p.,rrru,:ri. 1ri1.

4.3.2. I(esrrLitan licuangan
setelah ;enand.e tarrganan korrtre.k, kcmucian masllar: 

'....;r:.-,angan iliscrahken penguru$at?nya ire]ladLa fl(Tr. i;c,rinrl, i ,;.r.
karena sccuatu ha1- uan,3 tcrscl:rit ticleh rlap:.t ,tic:,..rli;: .-
f;ari1p3j tan.g,ia] Jr- Iiaret r-!rrr, yanr $L.ngariil]:tkair 4,1.;-,..
trrsc,,-rut ::TciL jail,i sica- ani;ra.ran i.cr-;ihanilunan ( ,st:r,i, i ,.r:.r .-
tarhun ir.r tii:l1an l)?9/trl,|.
Ilntuk ncncairkrrn otcrisaci baru tcri.r:ksa d_itcrj-:itkar:
surat kucrca r: elr)aJiarea c1c'j Dirli,i jekerta, 

c'r.z--.n bar.u !:c-



,.-:.:+*i?iF*=:i1'-;i:i..*..:
.:.}, -,1'r,-,.5..r:i,::ii;;.:.1:- :

luar bulan lesember 19gO"
pulan data ke lapangan dan

sehingga uatuk hiaya n.ri*lr-,
untuk biaya lair..ya terpakr.sa i'li tcin

gota tim
trgulangi oleh Ket
lainnya"

ua Tim peneliti bersams ang-

t

4.3.3. perbedaan Lokasi judul dan lokasi sampel.*Adanya perbedaan l.kasi judul dengan l0kasi sampel ,cti_ -sebabkan kafena : 
+ Dc'ulllreJ- 'cL

4'J'3'1' Pv3p6saL yang disetujui sesuai dengan n.rr-I rak adalah proposal pertsnla ya4g ciikirimkanke }PJIvll sedangkan dalam pclaksanaarlaya pe_ . 
:nr;-litian ini mengalami beherapa penfempurn&ra:lr iari .I,rJK Sum,:rtera Barat y.:ulg memonltor

sccar:jr libgsunE pelaksanaan penel-itian.Dipilitr"ya dua Cae:.ah 7,Iokasi penelitiflD s€_suai ciengan s-ren .I"fi( Can Rerlien Bc.ard d.iJetkarta, rj\rliing.{a lrr.,)posel penelitian ini me_nf{alami 4 i<ati perbaikan da.ri proposal per_. tar:ia"

4'3'3"2" untuk ticak melaaEgan persetujuan dal.am kont-rak dan sesuai pula dengan materi yang dite_liti, raaka judu3- penelitian Cisesu..ikan de_
ngan keadaan tersebuto

*
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Rr'iB IfI

/INALISTS D/II'I INTERi,RET;1SI DATA

Scsudi dongan tujuan dan hi1:otesis yang clikemukakan dalarx l-"i:
nelitian ini, maka ;;cngolehan data ctibagi atas :

1. Prcses l.:c.1i:ksanaan kursus -tjKK *
2. Iiubungan antare nilai-nil-ai sei:ultrh aspck r. KK rlari c;-,-i .;1:

pescrta kursus ;KI( sebelum mcngikuti kursus . dc--.:gan nil.r-.-r.*.
nilai scsurlah ncngirtuti rrurcus }KK tersebut.

j. hnelii;a t'.;rinte6ra'si ai,'r.tara i,ro-scs i:claksenein ku-rsus ir,',i,,

do::ga-n hasil yiing rllicapai r:]_eh pescr.ta kursus.

Sgcara tc:'i:,:ri.nci bahagiau ,ler:ri lcahag-ian akarr d,:p3t ,liiluti
pa_da ur.:ian bcrikrr_t ini.

1. !'roscs claks;anaan Ii us ?I.il(

Scsuai del)rl&n srial: sa-tu tr-riuarr rlari i;ad.a studi ka.sus yanf;
inl3in neni;ct.-rhui bagair:1,inii j-rcl.r,lisanaan kursus 1)liK tc.cscbut nulai
dari ircrsial:an sar:r1ini cicnrial: cvaLuasi, rlaka p,acta .bahagian ini al;:n
clikc,nukakan as:.cl<-eslek tci"scbut yaitu :

'I i:,.*^*--,.- -i^--^t- r---, -.r. rur.rcrrlggr.lnl3jawab kti::sur: cl:,n struktur organisasi i;clzrksaria.
2. Pc'siapan ku.reus: ,)enSumuman, i)end.aftaran, syarat penclaf-

terirn c'!a.n kL,r,u..t j iba:r_l<er+a j ihan pcserta.
3. i)c1ai<s::na.'.': kursus : Daftar haclir, tata terti.h, la,ii: icu_r*

sil=r waktu kursus, tcnl:at kursr.,c, hahan, alat-alat kursu,,,
inst;"uhtur, netocla yang clipakai, natcri yanr cLibc:-il<ri::"

4. i,enilaiarr hasil kurous.

IIasil yi:Lhff ri.iCai;et nrnurut kursus paCa, setiai: kcc.:rt:,rti:r. i_. ,r_
na'lisi" rlan r'Lisajihan 1,ac1a u.,a_ian bcrillirt inio
Berdeearken h*si1-hi',sii cl-rsc:'vltsi l:a;, Haldi.ircara can6an r.:rra lreniTrii-
gungjaviai--l c'Lar ;,cl;:r"ta ?::ui'sus ocr.ta hc';r i'c::;;cit.i d.aii-.Lpr i:,.,:e*;:tan i..r;ti::
Tentah ci-.n Lujr'.lll Ii,11e.1-rrri1,; ir-.-;r-tlal:. r.,:ikc::.iuj:iikar-, hc Cu.:r-.ti_.e irr,sl1,1.;-ri:1.an

sobaga:i trerikuf :

7_t,

.*

B

;

t(olEt(st 3tD[t{0 lllt,lu
TIDAK DlrlN'.IrMK$l

l{l{uflts DFAfi t onrN pEt"qsTtuat}t

IHPUSTAI( AAll ilqp taoAr€

--?-'f#q +.ffi -,F1.ryrF :.s\..ii : ,,1!,.'.
. ._, ", j.' I
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1.1. I,cnan awal: liursus
r e rli:lrriifrungj::.vfal_. llurs us aclalah narupakan bedan atau personaliaYani; t, r,rtar,611un g:jawab tcntang terlaksananya kursus LKIt scsuaic'len r;nn ku-b i ja ksar.snn yang telah iiigariskan. r eraDfigungjawabini bertinclak luar dan Calarn. Dongan kata 1ain i:etinrlak sscr..ra aktif clalr nc.nt ntukan kcbijaksanaan

clen6an p:,nitia pelalrsana raaupun :ic.n gan instansi luar r,!an i1.u-1.

yan6 allan r'liami:i]1 i,.r j]q

serta riicnerrtuiran ltula_ncaran 
IC. laksanaan kuraas i-:KH.Untuk kccarrirtan i,loto llcngah yanc mcrijaCi pc,nan3.i;un;;jav,r,rb t-lairj- .{kursus aclalah cam.,rt sctcm;,at l:crsaria Kll;iind__.ir j.. r_l:rn K c,q.dicli kirr: i,las;rar.i.ii.;iit o C,'irir,t rricf u1-ritii;.n .ir!,na r fjrl-.iri l ji^vraJ-- s ccara

uillul_1] , ci:cL,rngli,an cec :ra tr'l<uis er'lukritif l_;uri;..lii. ,-,1 i bal.rah i)crrc.l.i_
;1. j-hen i.Ias;rc.ro.!:lrt . i; e1 ;lnjut:tr;rr_i p.:.r.i;." li,.Ca::latan Lu]:uk IjL,1.ln J_un6
1 ilHl-raiia i.?,:nnrl1;":ur: gj at'rab clari ;,a,ia kursris ini rdelah larritiayiinl tcr5;airun5 d.::1:i;i i,'Iili sctcill.;.rt. fni bukan bcrarti bnhwa Canat c'l::.n I,ci.:,.iicl.i iia-' l{esy,-r.r",:il<at tiil.rlc ikut l:crtrrartisipasir r,o,rl*dalai:i .-ii:1ailsanaan la:titia. i;er.ta::i:6:un.gjawab terha.Ja i: kctlua 1ep-bnga ter.sehuT;

Lc'6;i''11 L'r'cmiliian .i)cniiu-ru' 
: KIi I(eca,.rtan r,ur.\uk i3cgal,ng telahberusah. i'n'--';i.6;e1r:.La,scn,-:riri can sokaligus L.crtan6gun.rljararab tentirrt; ; .:,,:.1_.r,lis;:naan liu::sus.

,-'LlnL-nLli:rn l'-rllirrilir'-inf;ji'-lwah sclerti keaiiaaii ,..r.i atas bcrtoiak d.a_ri clasnr ys'n'l bcrLctla. 'acla I{ccai:;atirn i(cto Tcnnah rliscsuailiel:r
rlcn;t;":'n pci-atrrran y..ilg borleku, secLa,ngkan untuk ruc"r.,rtan-iri,rr.,.
ilcl:a1-rii:'i,! bcrcl.asarkan kcbijaksanaan ker1ua l(}nL:a6a setornnat ( gk,qet r.jitl.i ii:rnc,,ei,, .,r t:itn I( ).
'l-ri:ir.;'i-' -'c1:ksir.nei.r. ii 1i:j-an3en i_,cnit ia/pcnt;q: :u,.iijaweb di_r_.,ezltu.l-,,h t'i:;' ,:'ta l-tntul< iccc::*aian lilto Tc'r1ah yani... rrenb.:lntu ;;ilrr:Ltia.lc;:scl.i;.t ar-:..1,rii i;ll, ;i...lJ_i l,ii,i;,a[i se:,ta.,s,-:u]ra n.isyar;iki:.t,seteyr_
.;ctr 

'.o'1,^i1; 
'l;1 l'r .:: ti.:1.: l:ccanc.tr:.::. Lr:_lri:.k lici;a1unl arli:.l.rh !cin:_iu-liusi'K!:: /:riacit ii.;:^.;;i i- -.t ,,:ci:t: :li13i 1r,.,1,.i1i1,_ t.la:"v.,:lr:ikfrt.

; (-.Ii.

B
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i;erlccnaan cieni;an struktur rlariparla :rcnan{;ilungjawat; jug.;.a tcrrla-
1:at perbcclscrn cli;:litarrr iroclua kccanatan tcrsehud.
Strrrktur terschut adaleh scba6ai berikut :

Koto Tengah

Jabatan Junl-ah
*

' Kctua 1 orang
Sekretaris 1 orang
AnJ;,3otar,'I.:cr:bantu l. orang

r:\1LqF*lse]lu
Jgl,atq! {qEeh
I(etua 2 or:r4g

. Sckret.:rris 1c,rilng
lcr-.c',ahara. 1 c.rang

i'unl-.antrr 2 orrng
.{rn;lotar 2 cr.ang

'icsi.r kcci-lnya .jr;r':i1eli i)cllanit;i:unijrjnrwab tiri-a1,, aca kattannyn cle-

ngan ba,n;ralc r.tau so,";il<itnl/ra i)cserta kprsus, tetai:i meni'iunyai

hubun;1an )anij rapat cleng.an kcterlibatan irara ;:eninpin nasyarc
kat, cl:Iar: 1:ernbinaa:'r rilii scrta lui.snya d.aerah j,lrigkauannya. LIa-.

kin luas c'Laerah ncal i:cscrta kurnus I'KK itu, berarti l-ru1a ma-

kin b:rn;,'eic ].:rrr kctua nTrliiK ilrluf;un ircmuka masyaCakat cl:lri ti-
a;-tiar1: clacrah itu ;,":rnr; l:cri;a:,ti-si;.rsi c'1.1 161y,1 kursus tcrsebut.
ilti.antara ].-ct-lna ilaerah. tc.rscl:ut tu'::niiata ;rescrta r'lari kcc:r.1 '-*

an Lubuk llcfiajrrng ja.rir lcbih ]-uas cl.aerehnya j-i-ke,'iiL:rr,,liir,:,rr,i:
clcn,qan hccanat*n lir:to Tcn;:rh" .atl- kcca:'-iata:: T,r-il--uk it,Trl.ur:,.;

ada i,cscrta k,.irniis )iar1i," t'latan6 carj. kc::ai.irian (iaung rr.on,,lri

racLi.us j .: i;r,l { y,ir,,; I;at1a wiik-t,t itu ,rlrr::-h ncru-:lkin t,n.-.j-lri
dari keclnatln Li,rl.:i-ik Ilciialr:ntl ) r s.:iir,-,...1r:::j-, .:.::.tr_iil I<ccrr.-..":tj:,.i l.-c

to Tcnilr,r ir.:,r:yir -l;c::a;I.::. r.li ii.-.cr;r.ir s,,i::'-t,:,i-:l;r'a 1lg1rfirrr. jll:::ri.- rr,r).::.-

sir;al 5CC 1ii.
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seletnjutriya 'bcrk-cnaan cenSan nanitia 3;claksana kursus ju6a ter-
i.lai:at ";:cr1.iecLs.an- :;ac-l:i kcdua dlaerilh kursus tersel:ut. iracla kecanat
an lioto fenllah yans c1ian6;kat rncnjrc'ti ;,anitia 1-.c3-aksana ialah
dari kolonpok RK, t/a1i rral:ari clan ,Dcnuka nasyar.akat, sec-lanl;i;ii.-

';-'acla kecnmatan Lubuli Bcgalung cari Pcngurus ilK setcnirat ,,lan r..:-

bantu oJ-eh i-,emuka rnrsyarakat yang bulian funqsiorral-" Yan6 r1r;..--
angkat 1.,Lniti:l pclal;sana i.tu untuk kec;lmatnn Ki,to Tci:iah r:llalll'-h

Camat cr'en linkandci: i. llan K, sechn5ihair ;acLa ir.ccrr.,atar: Lul-,uir. ., 
":-lg

l-unf; :::elnJ-ui rflusyrlrovaTeli rli antara ponllunrs i'Kii itu. L)cni;r.i: {.::;,j
kian clai,at Jikatalcc"n l.,ehua pcnCcl-erasian ircl:,anGiun.ij:lwab 1:ada
ltecamatan Li;l-,uk ,-rlct,-itr*,r, scl.,aiiius nellierilren rrciuenanf u.ntujr
n:icni;angl,at 1:au:i ti,: ;,:I-fl l.lsnna c

Seleirjutn;ra lcaIau kita huirrrngairai: ;;rJla pcrralrll[]u-n1-rjrnab ic-
ngan iranitin pclaksar;a, vra-''|-:ihi.,",rn r:lihcrituk ilr;gan cara ya.nr; 1:erbe

da, tctapi hubunian tetap l)c,rja1an r}i,.ngen lancar. Konunikasi
tenbal- 1:alik iintare ;;anitia 1:elatcsa.na clan icnengfurrgjar+ah tcta;
terr:rcfifuera s(;hinqfia so,Tn-lrr Fers,:alan da;at c'lirunr3,in13kan seba-
gainana mestinya.

Susunan clon ,o."cnaiia panitia pclaksana aclal-ah scba6ai bc

rikut :

,fabatan Lu'l:uk BeSalun;;

I{rtua L Z

S e}:rc taris l- L

llcn.dahara l- 1

i\cuenilar; 1

r-'r-: qrl:afrtU 2 2

Scksi ?.a
.ii: -:,'cr ba L j

--lil:r-'nrii-n5iia:: -i;r[a.r si.lsunan -.i.:rs.:nii]-ia [palg i;.iteta1;ira.n l-r-r-

kii ,-. :'lcr ::.ii-r ;..jr!,:icil",T:l.r[1 , tor.l;;t,":.ta rrr.r.ias.i yanti . te::sc1;rit sc,iikit
::cilyirti:r:[;" iti;:,,: ]."d1.:r.t '-,ci.cnnn fcrmasi tcrseljut tcriliri ,lari ;

I(ot-c_ Tcngaii



1.2.

Ketualcran6,pentlliE'lcrang,beni'raharalcran8'clanpembantu
2 orairr;n Di, sem;irrn itu pamon6 ( oulu 1:anitia ) i'KK hcnclalmya

neru;a"kanseleranr;katsaranaaclninistrasitrninimalmeLiputi
lce3iatan sur:a.t mcnyuri:t, pcnbukuan keuanSan, clokuilentasi c.lan 11.

irol'.rl'}. susunan kci:amon6annya ( panitia ) clisesuaikan dengair kc-'

hutuhan, r.iaksir3al terdiri clari 5 orang. I(ebijakan yan8 dilalcu-

karr ili kocarnati-:-n 1,p-luk Dc6alung ncnp;in8at junlah peserta yan::

rclatif ira4yak ya.itu 1el;ih kurang ,5'O cran8 clan berasal Ca;:i

kenclar*d.n 1.r.nr; l:crjl-,rihari. .secl:ni;[an pa.r'la kecariatan Kt:to Terlllirh

ju:.r1 rli ,,q.,,r:,-rta har.rlra ?-J ctan6, ,3an l'rerasal Jari lecng,3arian 3'i:nl1 ,

ltcr,-,.ekrt:-.no S.'car:r 1;,cscluruhan Cr'i;at cliirenukakan bahwe perbo'1a-

an trltilra kt,1 "li,t henalerian itii hr--,n;';1 c',ise1-'abken oleh kebutuhan

yani; bcriteia i-rec1a r,tasin5-niasinS hccr.natan, scrlanSkan dirlai:i ke-

nyatilanny.c. tups-tu.;'as $rn:: c).ihal1:.Liri ti,laklah clilalcsanakan Se-

cara tcrr,isah rrc;:lrrru-t jgi1 iil:ca rcas{ng-l1:',ilin{ seksi, tetrx:i di-

lalrukan suctra 1-,c3s.ri.to-;iln3 tlc::iran riitlclatiaraii ilenSan nicnpertirt

l.an6kan tujuen yanil in:;in c'.icai:ai {:ilan lcursus itu.

Dari uraic,n-uraia,n yanfi tr:1ah 'Jii<e'rrukakan ckpat clitarik

kcsiupularr bahwa penflr1gi;ungjaw,'r'|rr lleu"'un ':anitia i:elalcsana telah

dil;cntuk sesuai c',cngan kcbutuhan kursus pada masi'nr"-masing lccCl'

nirtan, wil-'l-au-t-,ut'r. tcrCn;at variasi 11a]an susunen Ynau11un jur:rlahnyeo

i'ersia-,,a:n i(ursus

I'acla clua daerah kursus, 
' ternyata scbe]-r-ru kursus clil.n]:l--.i1n.;-

kan teriel;ih itahriLu c,,iumumlcan l:ahwa akan diq,-lakan kursus I:ii' "lr

da daerah itu. infornasi sepcrti itu ditlapat nelalui pescrri;i

sonlliri, 1:ani+.i.i 1:enyelcnTgsrar naul:un lcey i:'ersons 1ran:l i;ct'la'-

l.rat par--La hcrl,ua cl.aerah ituI

I,enltunuaan r:le:nficnai kursus cligauirtiikatr parla '',+aktu ciil--.i"lali{-"n ,ct^
tcr:uarr dcni;"an ar',I.rota 6iasyai'aka.t" Di sagpin; itr-r ju13a c"il;amliii-

l<il.11 ni,-1r:1r,ii itl( l-al IiT n:asirrg-irasing daerah kursus. i:eniltlrl-Lrnilil/

sclc--b:rrai1 i:n1l; ,litculiclkan 1:ada tenpat/pallan i)cnfumui:lan re,s::ii

ticlak *ikr iiulr-rr.n.

...- 
. 
j

72' , ".'''
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se'lanjutnya 'Japat pula clikemukakan bahwa l:e1;cre1:a :_;ersy._ratnn ya.ii hai'u-e rr.ii,enuhi oleh sctiap c lon yang akan incngikutikursus tcrryata berl:ccla pacla kecl.ue- ,kecaraatan. i,acla hecar:;ltan
Lul'ruk rcilalunB, syafat itu. nntara lain lrerflpa : (f ). i)c.ni,lj.ilil.;.i:i:riinimal Sr- - (2) unur r.g, tahun . (3). t/anita. (h) utusan na;.'r,.:.iatau jcr.:rrg.

ir:::.,1a keca.;ratan Koto Tcngah syarat yan6 cii::akai relatif 1.il

i:l 1:"tt';e:'" 
;..itir-: (r) jr',nc'hi turis bacao (a) rrrnur 15 tairun.\)) Utlljin; i;a1afi.

lirali.t.r.-.1n ricni.:/:ur:akan,ryarat yilng ber.bccla, teta;ri karcna
keallaar: ilu: .'k:i.,,. irl., :tu :c.r1ainan, tern}r,rf,61 jrtnlah :tcserta r-larilro'c.nAtan i:":; r-:r i-'r:1,rn.[ hi.il;,r* scJi-irit jik* rlii:,ln.iia..,rkan cenS;rrrjr:-r'i--iih peri()r.^';a '--:ri. i-cc,::ni;tirr rui,.rrk ric;-ar-unil" i(a]-au kita .i:an_

'1in1;trtrn ;.7iLrat ';'i'lli: ll:,i.:erlr,rl;:kar: r'r.i atai; dcrr,i,an i,uku .ec10*an
l'1orr:f 'l c11 ':irAJ'ftn:n' i.rr:r-r'.rraer.rr ti,rn;,,n ta jura r;crl.ledao i,jar1.1 bu1,1r pe-
c'.,.-.tir3rl itu sya::a,u j.elrcr:ta 1el;ih r,[:l-.rcjtankan i-rcrc.i.a (]) Iierur:iur
75 - 45 tahuno (Z). Telah ::re::asakan li.roilr,,r,n i.KK scbagai kcbutuhan dan san(*u.ii nci,:pc1aj;-rr"i.nya (il Telah clai:at rilenbace clan nen:_i1is.

.|.,ngan'lcnihian, i;cm1:atasan sci)erti yiing ili-k"rnu*akan 
i-rAc,ie.clua i,l:-rerah itii merupakan kcbijakan pcnang6ungjawab yan53 c.l-i.s._r_suaikan :1oir.(*n kci-.utuhar d..:rn konriisi rracrah, crfln se.ba6ai s*..r.,r .satu ccrra rlalan ncrselcksi calr:n sc]_,a61cli aki.bat fasilitrs rl:r..:binya yan6 tcrbt tas.

Wa'!.au|u::utl-1gqnna5^ari/jor'rnIidijacr.i-kansa.-l.nL:.sa.tlr-;:;.'r:::'
untuk l:ahan '''e:'ti-nhan1;an rlaIar: i:runilih c:r10:: ,.;.cz,ta k,-r.;,;;;:.i,tetai:i' j.tr; r-'r;lean -; :*14 l-)cl:a::ti ticiah a,:ra kebobasan bai:j_ rjcrc.rii-,,ntul< i:rc'n':,-e"knya. scnua i:e;crta. *urcus ;:ienyataitan lrahi,,ra [ir.)]r.r1;...i'bti :tici-rasulri krrrsus i.Iil( ltcrclisa:,kan kq,ilaurn i.Lr.rn scj<al-:i::.:ul: iiL-lit^ lti1 i ;i or:1.:.:-:::.ya n,reinry_11,::r:ing.
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Dengan adrnya Jcritcriei lreneririaan calon sepcrti cri atas,
maka pcscrta cr"elri ;ilcla kursus t''K,( i;a.cla ke.d.ua ,Jaerah L,erbeila.
?ad'a kecanatan I(oto Tcnfah unur pcnerta yang mangikuti kursu,::antara unur 15 sarr:'al clcirl;an 25 tahun dan sec'r.ikit set<ali.,rrr.iri-' 1:eru:lur cli atas itrr. sec.lengkan pencriclikan mereka ruar-aui,ur ti.*.
clak rnerupakan syarat, tctapi d.alam kc.nyataannya tar:latarr lr.i
dan SLI, serta sac'likit sekali di atas itu.
i:'ade kecanatan Lubuk Be,ga1u,g yeni! ter.!:anyak aclalah ur,rur 2i _
25 tahuno

i'erhatihan tahel ]:re.rihut ;

Tabcl l+. I'cilyel,:nritn Uunl per;erta kr;rsru: l,'ri1{.

II"' t r{*l-o.,,po
Kccanatan: Kctr: Te
k urnur

:-ll,jAc-f,s.I-qns
"Tunlah

I u/..f ----T-

15-2A
21, - ztr

26-10
3L-15
J5 kc atas

4

?

3

3

6

A

l-

20

20

3r3

* 
;;:;- 

- - - - 

;; 
- - - - 

;;";*
21J t, 41J
10 4 tlrj

10 3 1o

Junlah jJ L.SJ t? 56 16 30 gg rg:: 
= == ======= ====-==== ============= =====;: ==== ===============_=.-:l:.

secara kesc.uruhan kelornfret4 umur 2r-25 tahun actalah yan[ tez.]r
nyak ( 41J % ), seclanrs^kan kel0mpok 15-20 tai:un 1311 %.
Di s'':in;ini; itu adri pula yang berumur di atas 75 tahun secall;*.,
kan ircnrrriiri-k*ir ysnii tcrbanS,sft sl?fi ( 41.J l.i ) rlan SLTI, (3113 *)"
Dcn6.rn ,:lo:r:ikian <-':,1p,3-t rlikotakan l:ahwa. :-.c,serta lcursus untul< ke_
ca^na,te:r Ko-Lc, ?cr.r;ah irc.l.alait ret:eja i_.utri, clcnran poni.liriikan S)
c',an SLTI c'[an r:r:.]:ar;ian l:,csar l.;cIuri kalii:i clerlan 3_.e_kcrjiian utr.ma
a'1al-ah s'i:-'.'.+a/'.:'.I::rs:'-ar,ra iiai: ateu r,,.J.un l-rckerja. sedikit sckariclari ncr-oli} viln,-.r ;i)J,:lh i<a--.,lin ,l.:n sec.:ln1 i:ciicrja. Dahlian tidr.erc
ada -1a:i pc;crtl* 

c'I,o'--a,,: J:iicrr.rc.tan ini yanii 1:eke.rja- sebe.r,.ai pota_
:ri a'l;iiil ,iln l:i:ilei.iitl.r.jr i,ac'i,: i:,,canat;:n Lul;uk IJci;afq]lg 1e.bih banyal:

-L-EEh__
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ibu-ibu yang. ikut serta clibanclin6kan clari Koto Tcn8ah. Tet.:rpikal.u cii-r i-hat sc.cara kcsclururran tetap yang belur:: kawin lebih
b.:rnyak rlil:anclingkan clengan yang sucl.ah kawin. Di samirin6 itu
i:t-'rlu p,1c. ,-',ikenrrkakan '!:rrrwa 

36 16 2i, darl selu*rr, po"urta kuz._s*s pr.ila kccrua kecamatan r'raerirh kursus helum bckerja.
Itcwajiban lain yan6 perlu d.ipenuhi oleh peserta kursr:sialali ilombayar. uane penclaftaran, uang praktikum clan c1a.n meny,c

'1i':kan bahan-irahan ,11futikum, di sanping bahan-bahan yang .Ji-
sccliakan olch r:rlitia lLclaksana. Deni-:an cier,:ikian jelaslah c1a_
1an p,cnyc,:1:.aan l;a.i:rn 1.-r.airtikum cl.t>mi keLrincaran kur.sus aclal_ah
r:'t i. ra: ; la.k,r-n t,:.: t Ti;ui.t;; A r.i,.L l;. l,\ C rsena o

1.3. Sc;,c'rti js;11', ,1i.,lan rnr:r1;ic:rtai<ar: ;_,grsi;;1iren kursus, maka pac.la
i--,eiiiksiLri:-,:rr'L kur,,sus i:ti,:kiitr ili.kcnu-iia.ll.:n lre;rr:incarn_rilttcofi asl-:ek
yetni: ilci'",'cit-l:::,hi i,c-1.i.:.ks;r,1ae.n kursus itu scn,.liri clan airrorra
eCa 1,cl't-,gcl;,,"an ::t:.tar:i i:.:.1.ua keclnat:l.r: cla_larn llaerah krrrsus akan
dil:ic.::r;:'kan scca.ra tcriricrrrr ;,ul.-ro Jrrml_ah ireserta kursus untuk
kecarnatirn K.'rto ?on1;rh ;:iailL i,erurr-;-1aan kursus ,.riciirikan atau tli
buka ser,irnyak 21 cvant:, tctapi J:acla akhir kursus hanya ti,.r;-1:a1
1{l crann lagi clan :ii.ur5 clapat d.itcnui konh:rl_i sesuclah lcursus
-sele$ai hanya IJ c-,r,ang. Un.Luk kccanatan Lul:uk Begalung, jurnlah
pesertei 50 .or;.rn,ro Ijacla ar<hir kursu.s 1^,croba.h nc-nja"ii 4c orang.
Yang rr'iarnl,iI ;csu'-lah satu l:uIan l:ursus sclesai ad.aleh lf t:!:.ii-,... 

"
unt,k inongatur rcorirncaran kursus pacla kecrua kccanatar :i-i,i

ader tata tertib yang i-.crIu dipatuhi oleh setis! pcserta i,:1,r,,:rr..Teta tertii: terscr.-.ut soba,3ian l:csar ctii;enuhi oleh ;escrf:r i:,, r*sus. Di samping itu untul; menjega kel,rncaran kursusn rjj_:l.l;t.,:,pule Caftar haciir uittuk sotiai_, kaii kursus, Urrtuli kecani:i.:--i.r:l
Lulruk lt(ii;a]-urg ,raftar rra..1ir iliisi untuk tia.l; ka]i- lcursusl 6()".rlangli;rn u-ntuk kuc,?r,'el,an Koto Telil:i:h henya krrd-anE-!.si:darr( Lli.icj"_
:ontian i'lcr:iiitian kl.,ntro1 atair i;si.ilal{asan i;:.:_cl:i kcc;iii:tir.n K,.:tc, _._*
n3;Lh 1r,nr-':laf rLib;lr;r'!j-iilikan t.:ngan kucenatan ]ru..huk lcl-r,llung. ij{r.l
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c. Tokc'rh-tc1<oh rnasyarakat yang rner.riliki pengetahuan dan kcterai,
pilan ,rTo.ni: ,1ii,,6p1"aLon daLarn pclaksanaan pro,Tran belajar irlq;1.,

Fcmilihan pcnceramah/instruktur pada kccamatan Koto Teni:i.:i

tlan tulruk liegalung tami-raknya bclum nornenuhi semua i:ersyil.::atar,,,
Juniah penceramerh yang 'l:erpartisipasi secara aktif .J.a]-an ;o::ir
taran itu hanya bc'ber:rIla otang saja. Untuk ltecanatan Koto fqi1; :-:'r

junnl-ah ilchceramah cnam orang, sedanl3kan pacla kecan:atan trrbuk .-i-1:

5aIun.g Cc.!-ai,,irn i;rargr Ol-cir. kr.rcna junrlah pcnccranah rl.apat c'liir::r-

tahan sc.,-likit ji.ir.s ctih,:.nCin6kan d.cngan 1--,,,i<ok bah$san yanf akan

cliajarkctn, ralca ada p()nccranair yan6 rxcnelang i:cIajar.:,n tiga sar^l

pai emiiat sut: ,.rnit.
i)cncc.l'ar.rab./tutcr r:orlyljikair p.elajnra:: '1.:i;.c1a clas::rn1'a 1-r:rircclcnan

pad.a kurikulurr yatll-: tcl;rh ai1a, waiaui;un rlir:iun6iiinkan untuk no -
nambah ata-u ren[1:t1l&]1i,inya. ]Ial- itu jr-r3a Ci;rerkuat clengan pcnda-
pat itara peso.rta ki;rsue rnaullurl Kcy person.

Sc1-anjutnya nateri yarrS cliberikar: i1alan kursus di- kecanat-
an Kc,to Tengah adilah seba6ai bcrikut :

ite' u+.r!
1. I(eprib,r-dian

}okok Bahasan

a. 10 seili l'KK

b. Keluarga Bercrcana

c. i{ubungen Inter lr.ntar l(eluarga
cl" Agana

e. Kepend.uclukan

f. P4

g. UUD J"g45

?-o Sa.nclunii 4a

i.J a

Co

3i
)

Fakaien

lle::l:usana

l.{en ja}rit



3. i)angan a. Ilnu Gizi
b. i"lemasak,

. c. Ivlemasak Can kesehatan

4. Irerunahan a. Tata Laksana Runah Tangn:i

b. i)eruntahan sehat
c. Kerrangan

d. l4ananemcnto

Kalau di.hul.:urlr;kir-n kurikul-um yan li-iarLikan .-;elionan, nr.:rir:r

unit clln l,',,rkok baha.san yiulg riiirerikr.n r;ncla kccarrrr.,trn ini iian-
irir sana, hanye caya jlenS!..t.n6kai,'an yanf,. berbecle.

Unit kcp.ribr.C;ian rsesr;ai rlcngan pe.Jcman, seilenrTkcn san,hng, Fa*
n6an rlirr: i,-eruiiahan rrkrcleng-kaclang scsuaiti rr.tau ijecara keselu -
rulran barr-rlal: se.tritar 5') % rlari ma'l;cri yar;1.; rlij:erilcan yenc cc-
cok c).cngan ;rnoii i:okok bairsan. i'crubahan tcrscbut terjac,i ka:'cna
kc;uirarerr claram i,ai:a:i l-:iikn ;ranE r1i;crlukali clL,ln mesih kurangnya
jrinlah Jara i'elnc cr,:rr:ieh7'tu Eor'.

Hett-:rta yarr_rl {ipalrai dalan setiap l<aIi kcriatan adalah ne-.
tiidr cerantah clan trn.-v;i jar;:it. Hanysr par)-a behcrof-,c1 nata pelajar
an scperti ta'l;a lalcsana rumah t:ngga, berbusana, cara llerl;aka!
oilr merjrasakr r:renjahit dan nenata ranil:ut clitar:rbah (::rnsan praktci:;,
jj:lan pelaksani,:n setiap kcgiatan ,iari unit-unit yan6 teI,:rrr rl.j*
tetapkan, lcchajiran Iiara ;cnceramall;.1'tutat tidak sesuai clcni=ii-.

jadr"laJ- sirngat nerli;cngr.rhni. Bcrdasarkan penl3amatan yflnE r,j.ii:lr: -
kan ternyata l.lcJ-urf, sen'!-:anya hadir sesua.i il.cngan jadlml $rr1r1 i.., ,.

lah .-litctal.,laay1 untuknya. t,ada kecanatan Kotc; Tcns:ah ircac_rci.:!t i,

itar.lanll-furrii:rni1 tii.lik hai',ir. Dengan rlLcniki-an kcIe.s r;:ui:.jac1i l-ic-,,i;--.1't'.,.

Jelan \rA:l': .lit..'r;:;r-:.h ur:tu]< r,c'n.;.r-tl.si l:::;llcsorgan tcfscr;ut ar'lal.:.i:
,1en5i.n flurtrjf{lilti .'Le:rgan lrcncert'i:iji.1; 1:j.r. r:ca;:.irriirya c'[e,i;i]t ,.i-liin.-

1;ungi olcit i-'anitia' ijcl'n{einya ti;tc,r" nlci.tr:critairuk:::;.n1;'e ;i;l)e -!-r.l t..

n-Ya_" rr"k:- Inlrrlkth y:,rlr: i.l.itci:i.ruh i:-ijr i,tc:icl--:-i *rcri|;i1ilnti1ya, Tc-
ta-,:i i;rrLan:l i)cnccrai-iali f.ci;r::-:-;iit_-,:_:rit:1 jir.ra-;ibuLi, i:aka l;nfll:sh.

r
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yanL' clianbiL panltia iaiah meni3gantikan penceramah clcnean sa-
Iah seor:ng ilari |aniti.a-yang bcrseclia atau rnenilganti bahan pc
lajaran tlcrigan yang Iain. yang palinr banyak iarah nenun,ja liu-
giatan ,.1esan nernt:eri tahukan lebih clahuru. I)ipihak lain penun_
caan ju6a tcrjacli karena kesibulcan rlari i:eserta scndini atau
karena l:;rr.n{rguan ikrim cr-an r:rusim. seJ-anjutnya pengarlaan ]rahen
traku ataii lrahan mentah yer.c clipakai clalam kursus nerupakan t.en5
ilutr;jawa1-r lro*uo*,a antara panitia rlar.,- peserta senrliri. Danl IL-
iritia rlir:'or-lch lari sumb*ngan nageri/joron,i, s.'canqkan biaya
dli:ri pcncrint:rh iij.runr,ka-n untuk pr.aktikurn. lehan untuk prahti-
kuni tijrriy,'lte ku"r.ar-i; r.:tcncui:r;.i:j. scrlangkan alat yantT dil-,:lcai ku_
rnnf 1cn.qkap" /r1r,i":-;rI.:t ;1,.:.r:r,; iiigunalt:ln umuiltnya rLiptrijnr:r ilayi
tiasyarak.:-:t ec'lci:ii-,,'lt lan ;clrigian sunhiur,{lall clari pc4eri:rtah pe-
lalui Dcr:to i' rlan j( cl;ri: canatlanllflota" illabila l,l:harr.rnentah
praktikun: riiscil.i:kan .lleh l,cserta sr;-Luruhnyil a.taru sleh l,anitia
sclruarlya., rr:al<a hasil ;,r.r,ktek iibagi s,];ra arntara panitia c}rn

Ilara i)eserteo .J;eniian rlr:miltian kelih*tan kerjasana clalari pei-ak-
sanaan l<ursu-.r, wcrlar;i,tin bahan-'itahan nc:rtall yans ,lisectiakan be_
lum mencukul-.i.

I"n1nu kitri perl:attkan iiari sc5ii buku yang rlii:akai mxui,urj
sarana la-:-ngy:-r sel-+1:;ri alcrt trantu calam I.rrGCS i,r-1ajar, tor-;:.ry:
ta belu.rr mclrcukupi.

Uraian herikut ini aclallrh pe1:rl<senaan kursus pacLr. kcc:;,-
natan. Lubrrk ccgalung, ciitinjau rlari segi rnalcri, metocla G..L:. -.

silitas yrns :lipekai sele,rna kursus. pada hocamatan :_ni i.:1:r,.;,::.:_

yanil ilibcrikan arl:r1ah sebe.gai berikut !



.-'res'r-

4o

No.

l-. iieprilr.rlian a. iigama

tr..frdat
c. f'4

l. uuD 1945

.e. 10 Segi I'KK

f. Sejarah keruanitaan

11. Kcpcnil.r-idukan

2o $i-,::rilan6 . fierbusena

b. Iienlii'rias

co .lcrbuffena Yar\.3 baik
{o Sata Rias/salon
e. i'akai.nn ii*n kcsehatan

f . Iler,;la.hit it',lii:ian
B.

3. i'au11i-'":r :t. Ilmu Gizi
1;1 . Iie t,iasal<

4. I'erur;rahiln a. Pcrumahan sehat

b. Tara Laksarra i?,r:nah Tan6ga

co Keuanfian

.Jo Fungsi peru.nahair"

Ditinjau lari se6i pc-:kok balrasan ternyata parla kccaliiat:'r.r'r.

Kotc Ten.lah ticiak jauh t:erl:cda cLcn,r1an kecamatan lubuk .lec':1. -
lungo i'acla kr-,carnatnn ini lebih banyak sub pokolc bi'.haaan iiR:1:

cliberikan clan lebih be::'lariasi. Du.n6a.n c'lcnikian 1:cn,;otl'.hu:.'..

ilan keterrnirile.n Yenti i1i-',:crikan c1i Lubuk i;eqalunq l+Lih '1:'-:i';

lraik jika c'Li'banCin6kan Cen,lan yanE '-"ibcril<ail fli liecri,r.'.t:lr j'^r *

to Te.rrGah. iianil::i rlcnikian h:rlau :1ihu-hunr;k:rn c1onrian rrc'1onan

prcsrirr.t yrnS :rdao rracih bclum rili)ncel(up i.iecara kcr,-rcluruharto

Tcntang unit l:<,1;ril,.etLien urunnya Caprt rl'j.si:1csaj-kir:. {i-'n,'iar: 'i...1'".

ik, t+tai-.i ti;'i: r.rnit Jrlnil lain lcrl-u disc'n..1urneken J.inrase rla-

tatrg.

Uuit Fokok Sahasan

I
t

r:.

+i

'1!'

(



4r.,

Ilerkenaan clen6an bahan rnentah untuk praktikun. yang ,tigunoko,
oleh ireserta, iuSa nerupakan tang,rungjawab panitia d.an.-para pg
'serta scnciri, oeclanSkan peralatan praktek terah ada yang clibgIi clch ke'10mJ-'sfu i''KK qeterirpat dari iuran an650tanya, i"topi
se]-.aBian iteralatan r.rasih dipinjam dari para anggota clan masJra_.rakat ;atcmpat.

' Iietocla ireny;:.jian yan{T digunakan clch r,ara pcnciranth/tut,ci
c'lalan-.i-41'oses nengajar-belajar :rd.alah lnetocra ceramah clan .Lanya_
jawabo l{anya i':acla :rslek tertc.ntu ( eeperti ju6a pada kecanirtan
Koto Teri,ah ) clir-c;i,1kapi ccngarn i:raktirrua. Kesesu-aian antara.
irckclc i'tl'hasarr yi.nI rrj-bc::il,;ari c'lln,aa:.r. ':edor:i-.,1: ynn1.! ada c13i:at di_cr-i::i sr'k'r'tr"r Ti i'r" rni b+r-erti h.:riiva .rclum scnua natcri yan6rlil:erikan sesuat r..:ngan i)ccionali y:rn3 aJa. ljsekita ? Zj % r:rasihdi l"uar 1;crionra:.:. :li eia_li:,i.:r;; itir kecl.ahti:nr:. cl.an kcmantapan ,jari
pcicc'It 'l;ahasan -J -rnI Jjl:c.r,illt i-,. ir:cr.lu cli;,;111;11ilran untuk nraf. t1a_tari;I' ir'ny<--b;:'i' i;clit::r tercii:ainya tujuan sei:erti yan6 clirrarap-
kan iarah ku'aniSnya tcnaiia instruktur ir.an terrratasnya fasili-tas d.an 1-,erlenqkapan 6erta pereeclj.aan brrhan mentah untuk prak_tikum' I(adirng-J<ac'tan6 r:ara t*tor terpaksa men;ganti i;okok bairascin dongan yang Iain. - ;

4. Eir:a1uasi
I'acLa c'lua irccamatan yeng liitoliti Lrclun ncmiliki ruangan-r.L1^

ancan kbusus/ t c'rsicr: i]-irfuntuk ke6iatan tcrtentu, sel"lerti untuk .,*:,i,-

+

tikun, adi:rirri

i:ada tiap akh
penilaian" Lle:

nelakukan te,s

yanil nenuntut
ka pcnnjlitniii.ln

lonilken cukrri:,

nukairan bethr.,lil

strasi, ruang kursus c'lan sobn,gainya" Namun cr.r:nfj,lfar,
in I:eSiata:r nienurut unitrrya seJ-a1, srilaknkan cvsri-uar:ji.,,,
ntuk pcnilaian itu adalah cbscrvasi c:.ih l.,elunl Dct-r,_ yi_.;^".;
essey ntau.i)un tcs ol,jchtif * ,3cbar,ei_ suatu aktj_fit;rs
lreteri'Lm;ilan rlisan;:in5 ;cnaharnrin il.nrr ircngetahuano r_Ir.
trknik .:;t:;,-,;af,vsi,si sebagai llet 1. e;;:_frrit r; fir-*t .1i1_1:;_
baik. -)a:'i iiicil 1cn1",ar,rat:n tersc=i,ut r,l,ai:,tt pula iiikc-
sei-a65-An l-rcsar pe-;:crtl hrnl.'4 ilai:at ncrnahamil merjui-l-

, j+

1i$
't



Cari odreka unt
gi,atanlunit berkisar antara iO 75 /, dari pokok bahaean yan{i
j ark&n Iracla kecauatan Lulruk Bcgalung, p'en6;uasaan para peserta
hadap unit yang.iliberikan alak lebih baik daripada kecama

fengah. Tin6kat g;emahaman para peserta cii kccamatan Koto
ada d'alam selang 5O - 6C %t serlangkan untuk kecarnatan Lub.uk i3epg"J-

6a-?i%.
Untrrk menentukan seseortrng d.ai:at dinyatakan 1ulue atau tidak
kursue PKK'' pacla kecamatan Koto Tengah Eiaupun pada keqamatar
Begalun6 ti.Iak ada krctcria tertentu.
Kepada senua pc-serta yang nen,gikuti kursus sanrpai akhir,
sertifikat, peblgai tanda telah neagikuti krrrsus pKK.

2. Ilubunr3an antara nilai aspek-aspek FKI( peserta kursus
nengikuti kurcus clengan sesud.ahnya.

1*
Dalam bahagian iu4 akan ditinjau huhun8an nasing-nasing

dalan I'KK, antara scbeiun mengikuti kursus clongan besudah
kursus, d.an antara d.ua Caerah penelitian.

Aspek-asi:ek clalara PKI( itu ad,alah :

!. Hubungan intra dan antar keluarga ( ngr)
2. l,iembj.m'i:in6 anak ( AOa)

]; i,,takanan ( A0r)
4. ?crkaian ( Ao4)

5. Perurnafran ( n.r)
6. Keoehatan Jasmaiah dan rohaniah ( AOr)

f. I(euanfan,/ekonomi kelrrarga ( ,rg?)
8. Tata Laksana Ruriiah Taqlsa ( 

^a*)P. Keanan:n lahir Can bathin ( AO;)

IO, Bercncanaan schat ( .trg)

Lu'l:ul<

PKK scbeLutlt.

eat qtau melakukan apa yqng diharapkan

Iiaqil-hasil krrr,=ua yang ,:].ficiri:ai pcrii peserta dianaLisiB rle-
hgan cara ]ran6 teLsh ,-likeriukakan Can dikaitk.:rrr dengan hcsil wawin-

*-.:i'. -.



_.j

! ra-'

cBra yahg

YsInG lebih
lihat pada.

clilal<ukan clengan kcy per6on,
' jelas rneni;enai hnsil hubunga
tabel lierikut :

Untuk nempeloleh
a tersebut. di atas d.apa

Tabel 5 aocao

: ]Y::
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ganbarap. seta f,ai. A6rtkut-

C.lrl. i O cdaan tara s
ilasiL yang rlilrerolgh -cserta kursus pKK a
deugan scsudah rncngiku.ti kursus dalan asF
tra dan antar kcluarga oclalah rie.l:agai ber

ntera
ek hubungac I

ikut : - -'...

2.1.1.Ii Keca.ma tau Koto Be

Hu,r:ringan intri rlarr antar kel.rrarga pescrta
sus IKI(-c1i kceamatan l{ott Ter1531, sesudah
ikuti kursus Iobih baik rieriparla sebelun
ikuti kursus. Sclanjutnya .Jari hasil,iEte
c-L-en6i:"n key person
Ci-k i:andai, irltm
fla n3nyatakan bah
i:L irecanatan itcto

( Kctua i?K, l'/ali nai;crri,
ularna dan keriipatan iiila$,,
wa kursus pl(I.r_ yonij riiatkikan
Tengah .t elall meninrTkatlcrln

bl,.rigan ant:.ra analc_anak .Jan o:fang; tua d.alan
3,u.ari;a., i:cXitu pula hul_:ungan antara keluarga
peoerta i;ursus iiengan kehurg,a lain ( tata

eo1o1o2. ',

Di ke.camatan Lubuk Bcf,afunBpun 6aila halnya
rr,:ian ili kccar:at:r:t l(ctc Tengah. Iiilsii-Lrrr*

, plrrlyai arti yans posttif.
Ilasil intervier,r clengan to.crir masyarat<et j11
'1,-eri:eniial:at

dalarr rtmaii
Iam krti:un1To

ad.anya kenajuarr do_Iaq irr:bunsan ,, r.

tang6a dan antara kciirargr. ;Ii .i;_.

2:o!.1 ,7o Gi.i::irn Kccr:rata J{r.,to Ten h{c
a,:;: tiln L;ul;uk lc 1un

K,ricna nilai t yl
:: i.'l 'ri t y"ng .:lui

nI' lj. -l: ;.'nt Lel.ih ,rgsa1' rt:;.j
paiia {af i;ar tr. ji:las'}ah ,h&h3.--,

wd ku:i-cua iKI( 6aLrutiian keCua ilccanlttrr teri

.., ..i:,

Dari tahal C.i atas

..1 il,l i. !1 -,-.



Henborikan peninglcttan ya-ng berarti
hulrungan intra dan antar keluarga.

Ilfi;otess ncI yan6 dik<lnukakan ternyata ditolak,
ngan Cenikian jelas terbukti b,rhua hubungan

oseng tua serta antara kel.uarga peserta
keluarga-keluarga lain p-rda wairto so.udat

beik at*u nenin6kat d.aripaCa waktu se.bc]_urr
sue d.iadakan.

2.1.2o daan ;utara Koto Tr:n

I.tl9,uk lleglug*
iie:.ikr-:.t ini aka:r c1ilihat
sue ?KI{ r'li }<ecar:iatan l(cto

pcrbeC.aar, :trtara pcsorta

t yang rJipenoleh lebih keci}.
daftar t.

clengan

clengan

lebih

huk ie6aluirg dalam htttungarr intra clan an.tar ki:r1
Walauprui i-:cnclitian ini ticiak ricrxitunyai tujuan ufr
lihat perbcrraan antara kecamatair i(oto Tengah dengan
camatan Lubuh Eegalun6, tetai:i ada baiknya untuk
nalisa hubungan. tersebut. llal ini terutama lai:at
btrn6kan nanti clengan ir€nitalan terhaclap proees pef5---

naErn kursus F,KK pacla clud rlaerah tersebut.
;lnalisa i-ni ,lil-:kukan pa.d.a clua tahap, yaitu selietum.
Eu--sudail kursus pI{K clilaksanakan.

2.1.2.1o belum

caniataa. Koto Tengah *en;1en
r-'r:5crlung c1a1am hubungan <li
,1an c-,i claian kaili:ung,
sus .'i,ii. iliiaksanakan.

Tcni;ah clengan c1i kecr}fle

*i kecanratan

dalam ruila-h,

Ternyirta niIai.
ri nilai t pada

laslcrh bahvra ti
arti arrtara komampuan peserta kursus plCK ,1i.,

'.: '':

1fii1a ruaktu gettelu,q

i.



nratan l{oto Ten6ah
galung pacla saat
claIam hubungan cli
lanl karnlrqngr

2.2. i{emhir.ibin Fi lnak ( Ao2)
2.2.L. Ire r'!:erclaan. aritars ;:cl';eiuin

srJg.

Hasil yans r-rii:croleh pcserta kursus i KI( antara e
dengan. sesu.lah ncngikuti'kursus d.eIam mentrimbtng
aC.alah sei:aEai r;erikut :

2.2.i.1. Iicca rnatan Koto Ten i-lah

tlasil yang dipercLeh r:renunjukkan bahr*a t
i,crt perberlaan Xanrl borarti menfienai
ireserf,a kursus pl(K antara se'beLuu tLcntBrr
dah men6ikuti kunsus I)KK elalarn nemh
Den8an clemikian jelaslah balrwa kurs
clileksanakan Ci keeAmatan K6

-rteningkatkan kekanpuah l-.c.ser
binbing anak, pada waktu seb
kursus.

to TenSah tel'*i
tanys.-rl.:ian :,,r

Se'lanjutnya hasil intorvicw

r.

2.1.2.2o Seaudali kur-suc pl,ffi

Sesudah. kursuspun sama. halnya den8an
kursus dilaksanakan. IIasiI yang d
nemperlJ.hatkan bahwa ttdak terdapat ,

- yang berarti antara peserta kur.sus i'KI( d{.
clengan d.i kecanatih:-

sesridah kursue
clalam runah taq$6a

Dari uraian di rtas clapat disirni;u)-kan bahwn krrrsus
s.:llfiil-E i Li:.. ael:rl_,erik*n pcri ;r:.ruh pos i ti f t e_rhad.ap
b.:ik cli k_ccanatan Kotc Tenl-Tah ma,,rpun c1i kecariletau
icllrhingg. 

,

rlengan bcbera1fr..'

:,

i-l

-:-. . :.,

::l : '-ri ,. ' ;i..r,.



2.2.2o

oran6 tokoh tiElsyargkat rii Caerah ini
jukkan hasil yang samh.

2.2.1.2. Kecanatan

Untuk kecamatan Lubuk 3ega1un6 juga saroe

nya iLengan di koc-matan Kotc Tengah. Ilasi1--

sus PKK yeJlg dilaksanakan tersehut jugA,

nyai arti yang positif dalarn meningk.rtkan

Iiasil interview dcni;-an bcliersi:a oran.T tokotr

syirrakiat i1i d.aerah tersrl:,ut juga be

katkan kcinani;uan pesc,rtanya clalan nu*ht*
ar:ek.

2.2.L.3.' Gab antara Kecamatan I{oto t
ear4t jgn_ LqFuk i e llalun g

Nilai t yang rli1:eroleh Ce"ri qa!:ungan ked-ua!

damatan terscbut Ju6a menunjukkan hasil yaes

sii*,nifilnn. Ini l:erarti bahwa kursus ?KK memh

rikan hasil yan6 positif terhaclap peningka

fueman1:uan pesertanya dikerlua kecaratan terce,
but dalan membimbing anak.

hernukakan ternyata clitolak rlan dengan clemikian jcl;r.s ...

terbukti bahwa kursus FKK yan$ <liaCakan menin6katk::t:

nai:il:uan i:esr:rtanya c1a1am rner:rbimhing anak Carl waktu
helurn nengiiruti l<ursuE,

i'orb,-rc'!.:1an antara Kecantatan l(i-to Tcn hd cnt?fin '-ecansti:a
iul:uk lir;a3_1in13_

:erJir:i,"e-en,li':: il- :ra:1i; C.iiterolch entare pese::ta kuf,sus

tlK:i Ai :,;i,-,!:r"ii.rtr:.:i iicto Tcngah clr:trgan ijoscrtft kursus d:[

kecririetrn .Liliruii , jcr:e1unB Cala-r, rncnl,rini:ing bnak

$el,:iili tcrihut

: a:.

i\
)-..,

l_ :a

. ;4.

Haml:ruari peserbanya dalarn rner"rbinibing anak.

r,- '-: . :::-

hairi+a kureus ,:l(I( yan6 lLiartairan sangat

potesis nol- yang

; i i..:l;.:



2.2.2.1,. SibeLurx JnenlTikuti turquq qEK

HasiL pcrhitunlpn statistik yan6 'lisajikan
tabcl cli atas mcnunjukkan bahwa nilai t yani3

pcroleh ticlak si5nifikan. Ini berarti baht,a

dak te:rclapat perhedaan yan6 r;reyakinkan antara i

peserta kursus d.i kecanatan Fr.otc, Tcng,ah d

lam rncnii:irnbing anak pada r,raktu sebelum &en

2.2.2.2o Scsuiia-h nen huti us ?KK

,Scsurlah kurcuspu:t sana halnya iicn.ian sci;e1un

k-an l-rah.r,ra 'tiJak tcrdnplt pcrbe,l:ran yan5 1:

an.t:rra pcserta kursus .liliI' tli kccanl-.tat licto
nneir c1origau c1i kecarnats.n Luiruk Iic1;a3-ung da3-af,t

rncmbi:v,l-rinil s-nak ?e r1a y.,aktu setel-ah rnereka sele,+

sai uen;ikuti kursus. '

ferclasarkan uraian rii atas clai;at rlianllil kesir:rpulan

wa sikap, ke teranpilan scrtei 'pengetahuan pererta kursus-r.,

cli kccanatan tioto Ten6ah tidak bcritu l-rerl;eda dengan irti+

serta kursus di kecarnatan Luhuk le6a1un6 dalam rnenbim

bing anal: peda uaktu scbel-urn eari sosudah rnengikuti ku?- 'r.
'r .

sus, : :

2.3.L. i)er'beCaan arrtara sebelum dan sesuclah mcn kuti kure

L)er'becLaan pengctahuan Can kehiasaan i:escrta kursus ;l:l-
dalam r:iengeLo1-a makanan, ncn6atur kcnposidi clan -r':::i.rr:i-

nakanar; untuk kc1-uarlll. mereka nntara sebslun
rlah non5ikuti kursus ac'!.al-ah sel-::i3bi i-,erikut :

2.1.L.L. Kcsar,qlan Koto_Tenrisl

tiilai t yang ii.peroleh sil;rifikan r:aCg

p€fcerlaan 95 %. llal ini menunjukkan bah

'iengpa si.'ij- :i

peserta kursus c'ii kecamatan Lubuk Dcgalung cla-

sui; ililaksanakan. Illsi3. yari.t rliperoloh menun

.:



.- li':..:l

pe!t''irerbec-ab.n yan
to:'Teo-Dqhl,esertii thirstF *'KK' di'

Iafi asllek makatran sebeLum denl;an

rlah netfikutt kursu6. PKI{.

Oengan demlkian malca kuneue FSK tefeehut

nenin6katkan
mereka d.a1am

'bih biiik.
ilasiL intervietr'Jenilan i:e1.:crapa oran6 toka

t-

s)rar+kat c1i rlaerah'ini iuga leri-'ondepat

ltursus FKK yhn4 dilaksan:ikiin tefatr menin.ift,+

kcrnanpur.n i.-esr-rtallye 4alan r:spek nakanqn.. ,

pen;;ctahuan dan merubah ke

nengclola raakanan keareh Ys'tti

-2.5.L.?-'. Kecamatan Lub.uk !e-5.,a.Lunfl

iIa.sil yan$ ilipercl-ch sanilat siSnifikan se

baik l',ad.a taraf kcl crcayaan ;) "/'t apaiagi

taraf lrel:ercayaan g5 %.

kursus Fi{ii tii ksi.amatati tubuk Soga1uhg 'la1an :l'

n: cn,lel ota-'clia in r ;ir Ga iiir
ro;:r-Icsiiii rl,l'i oxttott*# ga

i<ursuS i t ltu iii ltts" i'k i:i***'tsc't d i iiit t tire n 6{:}nrti

ile4,';an mak:r kursus ?i(K'yan

a--i''te c,. moiguri 
iEur, r:x :'3 c *a{"rtg siinsd't 

j:'j 6nt& t'';

mo niu gfr,: tHan keiiamliudn *rlc sc i t fi nra; Snim r': 
^= .:., !:

,,.-, r':-.:- ,\- j..:t :,1.., . . .,-,- l..:,; :",.'.,,.i- {' : 'r '.
matiana:1 lna;
fl*,gi1 :'intcrvicl* r.lenglan l-'r:i:cr:lpa r-roilij ''t'i li:

yan6"satia;,i

canit:rn

'.''.,-,, .].:t:.,. I ..ti'..-l :r,ii. i.r.'-':j\l

.i. 1,.l' i :." - ":.1 
." r' .' i' "

i-iai- ini ncnrunjukkan bahwa.kenampuan l:eserta-'

i,.i ' n"r, c':'5i, i:'i j u{:e ,;ticr:rljciiika*,; ! irer;; -l:
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hiav untr.rlt taraf ke

taraf kepercayaan 95 %, ilasiL terscbut
jukkan . hahfua terclapat p.erbedaap yang' berrrrti,
nengenai ltenampuan

l-oLa makanan. antara
ikuti kursus.

peaertp kursus dalam n

seo-eLum',l.engan e eeudah

Dengan dertikian iilaka kursus . I,KK yang

rlikeclua kecamatan tersobut saiig,at nenbantu

;ertanya r:teningkatkan kenranrpdan neroka

ne:igdlcIa dan men6latur r:ak-anali yang ba!$'-,
'l;crg'izi.

le:...1.as*rkarr h:rsif-h,:si1 tersel;rtt {i atas, make hi
n.rL yr.rnfl likc:eu]ra]'"an ternyata {it
kian j c'la.ri tcrl--ukti bahwa kr;fsus

o1ak, clan ,f,erigan

i:l(K -yang dierrLakan te-
1a"h r:.renin5katkan kemar;tpuan pesez'tarlya patl"a waktu- sesn-'
rl:h r::enr;ikuti kursus rlaIen ilen;;olo1a rlap mengatur

an yans l-ebih baik dari rvaktu sebelun kurausi

2"1 r4r .L daan antare Kecama I(oto t
Lubuk llegal-un6

Fer::c-'r1r.an hasiL yant rliperoleh ;esertn, kursue I'Ifl( Ai
kecana-t;rn Koto Tengah clcn6an rLi kecamatan Lubuk Io
mcli;enai kenaml-'uan t:tereka il;r.f61a mengeLolar mcngatull' ti::*:

uk keluarira mer-'ka acLalah sehai.-ai berilru'l

Sebelura nc'nniicuti kursus
llasil" t yang c'Lii:ero3-ch tirLak si6nifi.lun'
'bcrartL 

bairua tidak tercl.apat licrbeCaarl \.{ri1;:

me'nyakinkan anta.-ra j:cserta kursds i-iti( t'l.i l:cr.r--

kanan unt

2.1.2.1.

t"

1-aiurr,3 bcrkehaan c1

r.i'-.nftikuti kursus.
on;an as;-:

Dcnl;ar. kata Lain kcacl,aan

r,/
',o

ciltr.rn l(oto Tenrah'c1cni-1an Ci i'-ccam*tan Lul"ru1i '-

. ,.,\: .1:



-,6erta kursus. 61 '-ldecenia to TenBhh

'ngan kearJaan Pesert+ kursus' cli keeamota.n

3c6a1un5 c1a1am asPek makauan

1um kursys clilaksanakanr

paila ruaktu

?"3.2.2. Sesuctah clcnniku
Dari hasil yang dikemukakan rli atas

tcrclai:at i:erbcd'aan fanfi berartt antara;

-van6 d.icalrai olch i;cscrta kursue c1i kecatha

i(ctc Tcni;ah tlen6an pescrta kursus di

l,ubuk tegalung dal-am aspck nakanan pada

sctclah r.rcr:,3ikuti icursus.

i en i ; an clre r,:tkian nan: ritl'Ji,va k c raanp'qlln p c s s r ta

sus c:.i kecanatan Lubuk

i-lirri pescrta lcursus Ci

Be6alung lebih h

kccama 'ban Koto Ten3ah

ilalar:r ::lcr. lel.oIa Can i:len11;atur riakanan yan6 1-9

hih i:aik.

i!

2.4. Asirck i'akaian (

2.4,1. Fcrtrecletan antara sel;e un c1e

?erbcdaan h:siI yaEf Cipe::oleh cleh ljes'c'::':;a kursus

antara sclrclum clqngan scsudah men3ikuti k-ursus dalar':

aspek pakaiian aclal-ah sobagai berikut :

2.4.1. 1. 1!qc"ul"t"q-Ko!!-Hr:+4
tlasi1- perhitun6an rlcnunjukl;an bahwa nil*t
yang clipcroleh lcbih bcsar clari nilai t l;'"".'

:'.aftar t, ini berarti 'bahvra tcrdapat -:c'i"l ':'j'
,.:

yen$ ncyakinkl:'n men =crroi ]tefis"nFuan pc$ez'rf i'

sus PKI( 'lj. l"ecartatan Kct'o T&n;;*h rlalnt;; a'rrll!'::

1:akaian antara $cbcl1.:.m .icni:iln eesudait n+ngi-

kuti kursus. Kurstts ?HI( y,::ng clilakssnaknn 'J'i

hecamatan lioto Teng:ah tcrscfut telah

ri64)

i

t'

I.l

.i-
1

I
t
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katkan ]<enarapuan pcscrtanye dalan asFek

an seiicrti daLan ncliilih bahan, lfarna serta

iocokan adtara pakaian yahs dipakai dcnp'en

disi dan situasi PemakaianYa'

Selan.jutnya llci-'crape oranf, tokoh masyarakatl egl"'

claerah ini bcrpendapat bahwa kursus PKl{'ya1

clil-aksanakan telah mcmberikan hasiL Yar:& c

i:ositif ba.ryi pesertanya rlaLnm aspok i:akaian,
in.i "

?-oli"L.2. Kccarnotsn Lul-'uk 1-'.ega1un$

I'i:-Lr,.i t ya:ri1 c1i;croleh julr;: rncnuni'ukkan hasiL

-v.:1ni; sii:nifikan, iiiniana kursus irKK c1i Itecamt

an tul,uk Be.Salung juga telah nenin8katkan po -
r.,;.tahuan scrto. kenampuan i:eaertanya 'lal"an as-

Pci'- ;'nl':a,i*n inic
Iegitu juga hasil t'lawtncara clenilan beberapa'

si'rjl][ lieriiuk& nasyarakat di Cra<irah ini iuga

mengatakan bahvra t.rt"rr" I]KK yanil telah cli1aksg

nakan nenl:erlihatkan iclany:: pot'lingkatan kearah

yan6 lel:ih baik ..fqlam bcrpa'kai'an kalau c'Liban-

{ingkan 'Jcn;an i:lasa sebelun kursus ililakriang-

kan.

2..4.1,1. Gabun antara Kccanatan

kecamatan Lubuk De

Selanjutnya .l::ri 'gabungan kctlua kecanatan ier-

sel:ut jug,a mcnunjukkan hahtra kursrrs 
"Ifi( 1-:irr: .:

clilaksanakan terscl:ut tel-ah mc:rinqkatkr-n kei;i:ti',

puan pesertanya c1a1an hcrirakai'an"yanfi letiih 'l': 
:

i!: Ca-ri se'he1um mc'n6ikuti kurbus'

lcrclasnrl<an uraian tersebut tli atas, jclaslah 
":ahwa 

hi-

;ctesis noL yan5 tcleli tiikcriukakan terrryats' '1itcLak'

r. ,.. -i: l

-'. , 
_-.t.

:.

{.
l
Jt
t
t.

Kot Te clcn
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clan dcn,lan cleraikian jel-as terbukti bahwa kernampuan

6e-rta }:ureus i'I(K i:ada werktu sesudah mengikirti kursus

lohih baik clari sebel-um kursus dilaksanakan.

2.4.2. Perbed.aan tara Kccnmatan Koto

Lubuk icfialunf
Ierbedaan hasil yens cliperoleh peserta kursus '-li kcce-

mr.tan l(oto Tcnliah clengan di kccaaatan, Lr:Lruk Bc5;alunii

rlal-r.n as.r:ck l:akaian aCelah sctilrtai hcrikut ;

2.4.2.1. Scl-.cluiil merr kuti ursus.
Ternytta hasil- t -t'anri cliperoleh tidak sign.!f!
hn. -,"-Ea4 rlcnikian tirhk tcrdnpat irerbeclaiiur

y^nq l:crar.ti antara kcriani:ruen pescrta kulsus

.l(li yen4 berasal aari kccanatan itoto Tengah

ilrcrrg'i'n ;'escrta 1"ur6us yan$ berasal cari keca-

mat,:in Lul:uk 1)e6a1un6 tlaIan a'spek pakaian i4i
pacla v;:'iktu- 

""1.rslr.rm 
kursus'1i1aksanakan..

Dcn3"an -kata lain bahwa peserta cli kecanatan

I(oto Teng-ah sama kcadaan mereka denf;an p€sefr

ta Ci kccamatan Lubuk .;3ega1ung lrcda rsaktu'sc-

l:cLuta r,rengikuti kursuse dirlap,as'.':k pakaian ..,'

J.II I.

2.4.2.2, Ses nennikuti icursus

Sef,elah liursus clilaksanakan, nalca nilai t.,
yang .Jip-e::o1eh nenja0i sii'pifikan. Ini bcrq,r-

ti bahr+a terd.apat pcrbecr-aan y€1n3 neyakinkan
..trntara pcscrta kursus r-.[i kccanatan Koto ten'1ah

,t':.:t1ii.arl itcscrta k:::"liuE tLi kccarltatrn lrubuk ,cf33
-'it,rii ,j;,I.:.r;-aspr:k pakaiar: scsu'-lah ku:'sus ?IiK di , 

-
-t,':

l-:ri.-saLrakt.ri.

.ri,r..;i-r L,titrsi-r.s *\'err[)' rli:-rcrc]-ch pcserta d.i. kec*: 
",'.r-tj,tal -T,ul:u"k :,,*air-lun:l l-c'rllh. baik Cari hasil ' '' i

'.&

.,{
-1

I
i, -:,
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2'5. PqfFrqehaq, ( r.o5)
1t),tto i'erhedaan

Yalrf. diperoleh pgseita .l
Ca1arli aspek triekaian trxrda waktu sc
dilaksanakqs.

antara sebelur4 udah men

I i',Jr iialam pu'r..1e1c1asn perunahal
r -, 

_.t4,:

seljdrti. peni;+

.)erberlaan sikal>, pcngetahuan serta ketorar:rptJ.an
ku:idus

an rllAn ii8.n rumah clan pemclilrafaen kel_rcrsihannya,
turan halarnan rlirn i:anrlayaiuneil riflri sci:a,{ainya er:
scl:e1url rlcnilan sesucT.lhnya :r.d:li:rh seb{:.1;ai ;.beri}lut
LoirArIr l'!eCLmJl tan I{oto ?o

IiesiJ. ;,'anf cliperoieh r,renunjukan l;ihl,ra ter
pcrl-,cc1r-'.an yanij bcrarti mengenai kcmampuan
ta k'*rsus I'KK cli ,qecamatan Kotc ?en6eih antar+l
sel;elun ricn6an sesudah rnen6ikuti kursus dal_an
lengelolaan porurilahan. )imana htrsil_ bdngoleh peserta kursus pacla uraktu .otofof, Jn
kursus 1ellih baik d.ari hasil sebeLlu:r sen
kursus a

a

-1-r-:l:';1,gunr--rt

iiasil interview c1on6i,an bo?:erapa orang tekoh

*
syarakat cti claerah ini nenyatalran adanya
ks.tah yanB c1itrig3916h pese::ta kureus r.lala:
;ck porumahan.

2.5.'1.2. Kccar.u tan uk'3c
Untuh kecar,utan tu]-;uk Ltefalung san:r hilnya Eiel'"
l-ra;1'ainana hccelratari i(oto T

;',:'tj:;';iiircr;>lch l--hih beflar
cnge! Cimana nila!,_t,,
ilari nilai t pacla

]af t:.:' l- rni bcr:lrti r-,.ehua hnsil yant- r.'!,ica

fl€l-.

E!. as;

);r:rcrus i]](K il.i kccanatan Eubuk
Iuag *al-ar:r ;rcn,1;cl claar loruaairo-n paCa r,;aktu

ku

'i



sudah kursus lebih baik d*'ri hErBiS' yan6 i'fle

i:eroLeh Pada rtraktu kuisus'he1um clilalseianakano:

iiengan dornikian malta lcursus PKK tdrseb,rt telah'

nenin6;lratkan kemarlpuan pesertanya r1'a1am aspek 
1

1:erumahan.

?-.5 rl.'3. antara kecamatan. Koto Ten

camatan I,ubuk Ber,,al un,1

i{asil perhitungan Cari gabungan antana kccat:a

an l(oto Tengah ilengan kccaraatan
ir:

Lubuk Degalur$r,

inii;un juga s5.3nifikan" Du-nfan denikian JuP,
ter*a1rat I,(jrLc.laan yang':crsrti nigngenai

;lili:n i,c'f:tc:'ta kursus PHK d'alan penirelOlaan

rial:.:'.;r.,:nta:la. selirc'J-un clengan sesu<lah n:cn6ikriti

i^:i;r'sus.

ic:r.l:n l"i:ta lain i-'ahwa kursus I;KK lada keilua

k:ctrnat,rr: tcfsel"ut ili atas m"mberikqn hasil

]';rlf sir.rrilafi ;ositif 'f,alan noningkatkan kemamllu: :

ai: 1)c6ertanya d'alam aspck perumahan' ' i-',...:,.,

iierlasarkan l:asi1- yang c'''ikemukag31l '1i atgs, @b hipote;

sisno].ysnstclahilikerrukakanternyataJito]-akdande-'.
nirn den-;kian jcLas tcl'bukti 

"uhwa 
kcmaml:u*n pcscrta ku;1

sus I.KI( t"lalanr asirek perumahan 1u,d.a traktu seteLah cliI-ak"i;;',

nalian lc]rih l;aik atiru-lebih '.cni-nlket tlaripada walct'-t scr-

bel"unn ku?sus diac1a,'.*n. :

2,5.2. rbcdaan e.ntara kecama tan Kotc 'I kL-ci'l::[t t:. .'r

lubuk Senal-un8

Pcrl:re{aan hasil yanf C.iirorol.ch -i'eserta'kursu

matan lioto T:n6ah Ccngan 'l'i kccariratan Euluk lcSal::n5 :"i-

Lam asi:ek grerumahan adalah sebai;ei l'erlkut i .'

'-,t :.' '

i.,i:1-.r. :.a { :..:\..

-';-'$o"-' ._i:-

. r- ..-i . -.

L
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a



2.5.2.L. SubeLr.uo mg)n kursus

Ternyata nilai t yang flipero}eh jauh

ciL clari nilai t Pada daftar t.
IIal ini nonunjukkan bahwa tidak terd'apat perbe*

d.aan yeng' berarti d.al-an pengelolaan perurir'ha::

antara peserta kursus PKI( d'i kccamatiin Koto l'c:

nL:ah denian i;eserta kursus Cikeca-*atan Lubuk :;- 
"-

ga1.un3. Atau cleni5an pe'rkataan l'ain hahr'la leca'r}l'-

(.,,n tc$crta kursus PKK r1i keca,*,ratan Koto Tcng:h

sana kcarlaannya riengan i)cs""rta kursus 'ii kuca -
l.:atc-n Lubr:.k BegalunSi C,:14,.;r espck :lerunahan pacla

wattir. scbeltim ncrr.riil<utl lrursus.

2.5.2.2. Sesuclatt mcn nikuti kursus

Berlainan halnya i.lcngan sebeLun kursus maka kur

'su.s PI(K ,:lileksanakarr, r:raka nilai t ya'ng ilipero-

1eh Ecnja'Ji si5nifikan. HaI ini menunjukkan ba!

rua terfapat ircrbcclaan yang berarti entara loser
te kursu*s ili kecamatan l{oto Tengah .Jengan peser

ta kursus iLi kccanatan Lubuk De8alrrrrg clalarn as*

pek perumahan pada waktu seteLah men6ilnrti kur-

suso Dirr'lana lcserta kursus yang berasal dari ki

camatan i(oto Tcn6ah 1.ebih baik hasiL yang clica-

pai pescrta kursus yan6 berasal dari kecamatari

lubuk Iic6a1ung dalam ;aspak perunahan pacla' -:i:ri:;t'rl

setelah men6ikuti kursuso

e.6" 4upeli- i"qgJgl'J,-itgtql-Ui9!3gi ( ;"66 )

lebih ko- ':'

?-,6rLo i':Y 'he,1aa"n ,:.ntara scbelum dcn sesuoah rnen kuti kursus

is.
l'crl;ednari kcrianiluan liescrba kursi-rs PI"ii cl'rlnrl aspek kcse-

]:lLtan jasn;'ni ..]:in :'cirani an.i;ara scbcir.rn: c,c:.,gan gesuclrrh

I,i.ij)ilir{"ri';i l':urs:,rs aiiai;h ;cba;';tli herikut :

t
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2.6.1.1. I{ecamatan l(oto Tengah

llil-ai t yann cliperoleh cukup signifikan. IIal-

ini nenunjukkan bahrva terd.apat pcrbeCaan ya,j i

bcrarti antara kcnanpuan peserta kursus c.li 11 
.

camatan Koto fengah d.aIam asi:ck keseha.t:r ;..:
mani .Lan rohani antara sebelun racngikuti k.i::-
sus .-'Lc:ngan sesud.ahnyao

Dinana hasil sosu..lah ncngikuti ku.rsus lcbih
ting.;i cla.n lehih baih clari hasil ser;elun ncnfl
ikuti, kursuso
Ilcr',1.;a{ clcnikian jclasla-h bahvra kurcus r)KK r1i-
kccrrnatan I{otc ilcn,r:rh tclah ncnintrkatkan ke_
narrjlu4n itcsertanya ii:i3.air as1,ek kesehatan jae_

do,
i

nri1]. r-ohnni o

2.6.7.2. Kecr.natan Lubui.. R

Di kecana.tan lubuk lle6alrrrrqfH*,o haln1,a cle-
agan di kecamatan i(oto Icngah dinana kursus
Pi(K tersebut tel-ah rneningkatkan kemampuan pe-
serta.nya cl_alarn aspek kesc.hatan jasnani clan ro
hani.
IIasil interview cien6an beberapa crang irenuka
rnasyarakat Ci claerah ini juga nengatakau b:.i:i,::
hursus PI(K terscbut tclah nernberikan hasil
yans cukup positif rlrlarr aspek ke;chate.n jasrir:
ni dan rohani.

2n'5.L.1 . Go-bungan antara kecarna'tan Koto Tcntajr tLcr: i;an
kc,ca;iaten T.,ril-'uh ,.l ,-: I-un ;ra.

13sli ia'bunian ciua kcc:rnltari tcrscl:,ut juiia nen'jrcril:rn h-rsi1 -i:1,1;, si3nidikan ,limana nilai t
_vr::.:i :t i:',:-.ri-r.o.l-.c1:. 1.:bih l_rc:;:_-r-r cLari r:ilai t paCa
ii-Lftal. t" IIa1 i-lli ncrr.,rnjukkar. ba.hwa kenar:iruan

-+
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l
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peserta kursus PKK dalam 6pek keschatan jasna._
ni c1an rohani pada ruaktu sesuclah rnongikuti kr-rr
sus lebih baik d.ari sc'be1un mengikuti kursus.
Den3'an kata lairr bahwa kursus r.KK tersel_rut tc-
l-a-li mening-katkan kernampuan pesortanya daIan ir.E

irek kesehatan inio
Ili-'l'di"sarkan uraian rli atas, naka hi1:otcsis no1 yang tc-
I'rh ijii:cr,rilakan d.atan pcnelitian ini ternyata clito]_ak,
i'ia"n rlcn,la:i ;Lcnikiar jclas tcrliukti 1ca]:,,+a keniampuan pe _

sc'rtl kursr:.s FKK dalan a.spek kescl.iatan jasnani c'Lan roha
riir .....r-:. ir(::itu ccsucleh k:-irs1i;:j l_ebih btik atcu.lei;ih

4ten:i-n:;ic.i:l'i:'::riiada. uaktrr scbcluril krirsus ciiaclakano

A.6.2. i:c::b,:,i,::err,:.nt3.r.-a kcco-rnata n i'r.:tc Tc4l::th ilt:n5ian kecamatan
Irui:t:-lc I-\,. ":l1un

:'-r:ffi

',."hS.. -; 'j' !l

" t-r-E

-r:!

Fcrl;i;d.arrn liacil yi'.nri ,..li,.,cro1er'r i:cscrta l<ursr,.s di l<eca -
riatan ircto Tc'n5r'a-h :icn,3an c'li keca*atarr Lubuk Begalung ac'la
lah seba4ai berikut :

2.6.2o).. Se'cclum i:rcn ti kursus
I'ij.]ai t yan1.; c1i1:eroleh tcrnyi:ta ticlak signifikar"
karerr.a nilai t tersebut lebih kecjl clari nilai
t pad.a Caftrr t. 01ch seba.l-. itu ticlak terdal;et
pcrbec'laan yan.$ berr..r,ti rncngcnai hemanluall jrcr:i_:,
ta kursus Irl(K cli hccanatan Kcto Tongah denqa,:
pescrta di kccamatan Lur,tul< Rggillunli .1r,laLl lls.-._i
keschatan jasraanj iian rchani pada ivai.,tu sr, .l .t ,

ricngikuti kursus. Dcngan kati: lair:. lralu.ra l_ic,-ri:_.-.
ta kursus .li kcCana-tan lictr Tcnr.:.h ynil;1 1x....:,..;r_:

schelurii nr:ngj-krrti kurr_:us sar:ir. Ke.:l*aarrnya lic3:,-^,t-.

i=-csc.rta krrsus r1i keeanatan LuLuk .-,i),lahrr1s Ca_

i;rm as,--cle k-csehatan jirsnani c1:in rchanio

;(l

.i

z.

4l
t

: i'rij!*;i8g*--r'i -. 
!''.Aj$j'

'j

1
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2.5.2.2. Scsuclah i:ne ti kursus
Scr;udah ncn6;ikuti sana hal-nya Cengan sel:elum
irengikuti.nya, Cimanc nil-ai t yan6 cliperolch
tornyata juga lebih kecil clari nilai t i:acla
claftar t. Hal ini juga nenunjukkan t-,.:.hwa kea_
claan peserta kursus cli kecamatah l(oto Tcrrgah
clcn5an koaclaan pescrta kursus cLi kecarnatan 1,g
h',,-l< Bctalu_ng pada waktu sctelah ncnnikuti kur
sus c'iaIa.'l as::ck kesehatan jasnani c'lan rohani.

Da:::i ur;:.ir:.ri c',i. atas jelasl-ai: irahwa }icmanprran ilocorta
i:r;:r'lli:r: ?i;Ii. :i lcecnrr;ltarr IiLrtc Ti:ni.rah r;ana cisn:i,-ln kenarn*

iLli-n 1_'Cr:rc:^til liurl;r;s :ij. kcciin:crten Lu'Or:i.l i,i6113.1un6 bicir
$cbc-i"un !;ur,rus ati:u sosl-r.li,h j;ursus :'lrlal<;a-nakan.
DcliSi:,n ijeLr:i i:::'r-rrir k,.:]:L;u.c r HIi tr;t"sCirir..t if ,l.i].1,-Sai,lts. r:reningk.:t
liirn kcmat:tl unn ;;c;crtan;,'a lai;trn ii::.:rsl,; keechat:.n jasna:r:",
,J..:i:t t'chlrii l;iar il: kcc:rril-lail i<-cto Ten/lakr i;aaupun .Ji kt:ca
mi: tan i-i.ti; u h -, c taJ-ui.lg.

2./. Asirok Koucrn gan,/,,:kon c;rrti lr;r;rah Tangga

2.7na. Pcrbodaan antar.a schelun dc:: ucl.ah menrlikuti kurs'ui;.r

PKIi

I srl:cilaiin kc;rdaan kerrangen/ekcnorrrt rui-.rrh tertllga 3.escrt;L
lirirsus PKI( antara scl;eIun den6an sesudahnya ada_l-ah scr -

gr,ai bcrikut :

2.7.1.1. Ilcce.4:rtan I(cto Tengah

ili kecarnatan liotc Tcnfah kenani)uen ,r,alarrr i-iij-:-, .

kntkan kcuangan/ekoncrni runilh i;aniiin i:ol,;:.,;::.
I<u-rsrrE: FI(l(, scsuclah mcngikui:i hursu; lubij:. :,i

cleri i:ada sc'l:c1uH r.ie11;lj.jauti kurlr-lso f',-r.,-til_rr-:*

k;.inn ini ti,.i:lc terla-l-u bcsar, itr-nyri rlai:a-L .-li.-

:]C?Ca.-l.o .t)a-.:1a t:..i'i, 1. 3C' ;'i.
Sciir,;i *tn;'a mcnuri; i; p,---r:i-lirpi-*t bciioraplr tcikcir
lra;s}'arakat 1'aiig c',.ii:rtervier^' terr:,1,'atrr l_,rilii.ra l._i.r

( ;'pr)
ITAN EG;
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sus PKI( yanti Ciaelakan neman6 menin5;katkan kea_c'iit"irr k,_-uangan/ck,:iierni ruqrah t:tanya. 
--"-"* I urircrrl EenSila para l:esor-

Dcngan clcnrikian clai,al ilikatakan bahltra krlrsusiKK yang c'liadakan
arti yang rositif.

2.7.1.2o Keca ma tan .Luhuk 3c Ga1
l)i. tricc;anatln Lubuk Xcgalunr lctrih briik halnyanaril-r-d61 cji kr:canl tarr. Kotr: fcn,1ah, .lin.rna bor.d..-:;i,:irl:an nilai t y'iini,: .'liperoleh ternyata ba]1-r,r-:: irrtr-c1l; i.,KK y{i3. cliaCrkar; L:cn:intl(i-l.tkan kea_

ck':nomii- ru.n;:h . t,ang;ga i;cr:oz.tanyai)it,.lir. t',.r,rf r,r,,,crce."Fsan 95 l.

di kecaraatan ini mcr;rpull,ai

,.ri, r-.r l:cu :...1. gnh/t,

iil', ri.-i i:ir:,.rr_.r.s i_.Ii,ri r.l:l .lacrait r:
;'i--.II.l' i:irsi 11' f s,l;:p tci-r.h i:ienin;" ;;ffTf;]rt'
l:;ui:-r.l::in/ :ltrncr:ri lur,ltjr tan,.;iia pescrtan3ra clarisci.:c.lrr:r,::en,tikuti kur.suso
llnsil irr.t;ez."r,icll clenilern i-rel;erapa orang ti:koht:lanyarakat juga ncnyatakan bahlrra kursus pKIitersebr:t telah ncnberikan hasil_ yang cuku1,. p,,,*sitif terhc.ctal; keorlaan keuanf.,.anz,,-:onomi rufi..htan$c;a pesertanya dari scboiurr m,:ngi,<uti_ kur-.sUS r

2o7.1.3n Gah antara k eCi.Yni-1. tan i(otc T CN ,1 -.-..

kccama tan l,ubuk llc I:a1 -qnrEDari ijabungail. ,_.lua ke cari"l:-:ta;t tercrl.lrit te::n;.n-,.i
-*r:r61;1pa1 ;-rcir in gka tr n Y.Uiil sii:rif :Lk&n. j)c:i .,::r
i1cr,:i.I<:'-an pci<Ia unui::n rl k-rrrsus I;KH tcrscl.lut i.rc_i;u"1-j:etul tr:-Lah ria;:at mi;rirl::arrt,i: .pcstfl;6yii iln-lrrm nr,:ninilkatkan lit.-r t'll Li:.n il -' lt.::n ;1;1 1.1/; 3; !-.) !t cltri ? i.1 _;:i,"ri-.. ti:n;;g.a .'l,:ri r^raktu sol,i,.lum ncni;ilcuti kursi:.:Ir t,_ r/i. i\t: l-il.I.

II



tersehut lcbih besar dari niLai t pad'a d'aftaf

Ini berarti bahrua terd'a1'nt perbeda,rn YanB rte-'

yakinkan antara kcniampuan peserta kursus d't-

kecernatcn Koto Tengah d'en;iail peserta kursus

di kecarnatc.n Lubuk Regalung pad'a rpaktu scbe1u*'

r:cn4ikuti kursus cLalam aspek tata l-akssrlel rQ-r

nah tangga.
Dinana hisil ysnf ilipcrol-eh peserta hursus i":*

kecamatan Lubuk lcgalung l-ebih haik clari hasrl

yanf Ciperoleh I''eserta kursus Ci kccaraatar: Ko!

Te n6iah"

2.8.2.2.:p"F@
i(cadaen sesuclah rirengikuti kursus sama hafu:ya

C.,-'ngan ^cbqlum riren6iltuti kursus, clinteina 1)csef,- ''

ta kursus r-[i hecanatan Luhu]< 3ega1un6 j'rga men

per,:Ieh hasil yang lebih baik clari peserta kur '

sus di kccanatan l(oto Tcngah' .

Icr.lasarkan hasil yang clikernukakan c1i etas dafat disi$-

pulkan hahwa pcninl;katan peserta kursus Ci kecamatan

Lirl;ul< L'esalung: ]-cbih baik clibanclingkan'1eni1an peni'ngkert'r"

r.n pcscrua cli lcecar'ntan Koto Ten;';ah.

2.9. ,k kc

2.9 "L.

1:rhi r bathin ( eo9)

Perbeclaan a sebe unC su..fah men kuti liti:*

F]9
IitsiL yang dii:eroleh pescrta kur;''us irKK antara sel'cLurl

.Je.i1a.n riesudah mcnl;ilniti kursus dllilam aspck kcai:gna;: ]-

hir LrLtlri:: a.1::.Ll:h sci-.r;t;i'ai i:ierikut : {

2.9 n i.1. i(e cli *atan Koto Ten

:-lj. iaer.air iiotc Tui:,{ct.la tern;'rata ni-1-ai t yan5

iIj-.,:crc,i+ir 1chj,h l.,csar .1arj- ni'1ai t paiie- rLaf-

tar t. 1Ia.1- ini rilcnul-riuktl3in l;ahwa kursus l)Iii{

'-



i ..t:?

Leh rneningkatkau kemampuan pe;ertanya c1a13r't i'r;-

pek lieamanalr lahir bathin.
liel:rnjutnye hasil intervicw clcn6p.n l.-,cberr-:'3.

oranLi tokoh masyarakat c'!i claerah ini jur:r

beril<an ircrsil yan6 samar yaitu 'bahwe ktirstrr.r

Pi(Ii tcrscbut tclah r:enin1;k:rtkarr keraarni:uai: :),1 *
scrt:inya kc ar*r.h ya.nli l-obih beik ilr-I;rn ar:1;ck

Leananan' lahir l;atin.

2.().\.?-o 5.q":i:3.-_r*q-1,:r'itgli j:.-m.}3}ij
,S+i.;s,r-,lir:rar:a he1n"! r. c'ic:t.;-;ei-r .-,i kccli:ri-.tan Kotc Te

ni;.-rii, t:r[]ka .ll: li.t:c:r:tati-.:r Lu-',.uk i)erialu:rg kursu*
iliiir. tc:rc*1.;lit ji;i;a t,:Iiih i--ici:inrlkntk:n kcmamfu&n

Ircficrtanlg:r. ri,:ilarn irrspck kcamanan lahir batin.
l;eIi:njuilnya ha-sii in'Lcr",'iew dcngen l:ebcropa ]:g
r,luka ile.syarakat c'li claerah ini ju6'a mcnyata-}<sn

i.;irirwa }iursus PKi( terscl;ut te3-ah neningkatkan'

irescrtan]'l-t kc ara.h .yt..nr: lcbih positif da3-an kg

urEti-!,ir.irrn l-airir b.:.tin.

?-og .1.3 o {i:bunit antara kccanatan Koto Ten clcnean lrc-
crml.t,rr: Lrrlluk ic3a1uni1

i{asil i.;abun6 clari kecl-ua kecanatan tcrsel,,ut '+i-
atii.6 r::,:i"lunjrAkan l:ahwzt nil-ai t ynng riidaprit
jnga. Ie1l-iih hesar dari nilai t paC,': rhfti.r t,
hr:.4an c't-cmikian ' jcltisJ-ah i.',shua ku-rsus I'KK

',.,i.r1-,,-l i:iIa};snnalcan tcrscbut tcla.h ttt:ltingJii,tke.u
':,ciror:tanjra r1nlcn as1-.c'k l:cel::at:an l.l'.hir Can bat-
ir.in i'lari scl;cl-rrr.1 kurcns lilakeanaltan.

.,;i,,1ar;lirl'.;i;i h.;sj-1 'L;rscl;ut .l,i atas je1asl:rh i,;hr+e 1li1r;-

ti::i.r: ::r.;-r. -'::.1';,' -i,;1,.::-h .l,il::t,'t:lui-'ekati I'e-Iall'.i 1l''-inciitian irri

,1,i.i;,11,-;rko r-':--.ir .r,,,-rr::Lr.i 'fci.iiiti-ln l.rll;a tcr'ltuliti bai:tra ftr;Ji1lt"gi-

,

yanLT dilal<sanakan c1i kecanatan Krlto Ten6ah te
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pfia$i)escrtakurGusPI(Kdalarnaspekkeaniar:irnlahirha-
+;in ptcl"i vraktu sesuc'Lah mengitreuti kursus lebih baik

atau l-';'bih trt:n-j-nBkat Cari uaktu Ec'belun fiIcnBik-uti kur-
i

EllS r

2.9.Zo i,"l:r"9-grl+_ an tara Iiccematan 11..',1s Tcn 6ah dengan Kccar, -.1 + ^:1

Lui^ruk lc.ralung
----.-#per'bcrlai:n hacil yenc clii:erolch nntara p'escrta kursu-s '-ij'

.1;+clLila''t;ln i'"rlto Tcn;;e,h r-l e:':6an ilc:scfta r1i !:ecar:trtan Lubul.c

;ci:iLiulr.: tii:]-rrn risl.i;li ltce;ianan lairir clat:' hatin eclal-iril sc

'i';rLr-,'li i /il j:.Liirl.t 3

2 , ? 4:j.-l-. ii cl:c.!-:;rt t:tc ti- Ii'.trus

'J-cr';:i;il.,ts- r:il.ai t )'c"n1;' i"ii:'erc'1ch L+'l-riir kecil- cja-

r:i- rrileri t lte.ria ciaf ta.r t. 
, 
I'ILIt(str-iin-va 1;i'J'r'k tcr-

,"1i. -",rt 1,cri-'cctaan yilns l:c'rarti :'ntara kornanpuaa

i,c,:-rtl kursus ''-!i k;rj-cu-latan I(otc Tongah ':]"eniiilrl

iic,.jcrtr htirsuc rli k.ccar:',at:in Lu]:uk Belplun8 c1a-

l-an li,strclc kcai,rarLarr lahir l:atin paila vraktu se'bc

!ur:l mcn3ikriti lcursus.

Dcn;;rrn kata l-i:in bah'rra kc;iampuan peserta liur -
sus cli ltccanatan K-oto Tenrah ;;ar::: c'[en13a-n kc::ii'-il

;luan pcserta kurgue d'j. kec:"r-latan l'u'b"rh l-:cga-

l-trng dal-ai:t as1;ei< 1'-':flxi&non l-ahif clan ilathin.'

2.9 o?-.2. .'S.-,suc1eh rilenriku ti kursus

ScsuiLaii ncnSikttti itursus €i:]r:t3 ha'l-nya *i::-'';r :.

bcl-il:l :n<-'::r:il,;uti kurstis. Diuat'L'l:t 1{ceAlrfiI-i .';rrr' 1'l;1.'-

Iiurcus 'f i kccailatan l,lto Ti;nliail ;-jrrlira t1 
":;. 

:-li ':' - 
..

ilc'iaa.n pescrta 'hursus iii li.rciniaten Lui;tll< 5t-',':'.*

1ung. IisLt'lei:! lcata 1*ii lra'i-i',';a kursrls !''Iii( t:'r|r'''-

l:ut'LcllLti iriclrir.[.i;irL];an I.li':)r:C'ri-'rL -':'sscrtal:';'re l-"1:r-:i

scl:<:..i..r-:.tr kursus i)Lii. r,j l:::i<s:iilakan cLalirt cs!-'':k l'.J

.1 r:r,rnan lrj:r j.r .1,1i:. l.:itt i:lte

r.. i ..''l

'*
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2.1c. {rsi*:rr p"tq""g-=.:h$ ( Aro)

2.1ti.1.,'cr]_,c,laan :rnteira scbelun denAIIII 6 e.su:lah r:reniiikuti k"ar-
qll6

ilt, yanil i'l.iicroleh i;eserta lcursus I'iiK antarh sbbc:l-r,

rlengan e esudah mcni;ikuti ku.rsr,rs i1c.larn ,1-"ti:c'k l')crci)car--:,-
an sc.hat. arlalah seba6;ai hcrikut :

2.10 jl.1. I(ecanertan Iioto Tcn

Tcrnyata nilai t yaniJ clipcrcl.cir lel;ih r'.:'i:l
dari ni-l-::.i t iiaCa cLaftar t" Dcrri;rrl .-Lenj-ii.;-l;:,

i,t::lca kursus i'iiK ylr.r"gl .fiielcsanirkan c'ii llacr,:-,.li

iioto fcngah tclah nur::Ln;h.-,tkan i:cscrtan,v'a
cl"A1.:rn,:Lsi;ek j;ercnCariaaf Schat.
ilrrsii intcr"-rir:w Ccngan lrcl.rcl'iipa orana;'Lclt:ii
mn-s:lar;.kat cii '-iaerair i-ni j:rf,a i;lc.nyLtakai.l

l-,ainva. kursus fHK tcrscbut jugla tclah r:rcnirr;

krr';kcln pcsertanya rialan aspck 1rcrencanaail
-^t-.-.t-ijUil(t U.

"-.L\j.!e lo i?icci..i ir.tin Lrrbuk ]]c un

.ii ,lacri'-rh Lubirlt Ber':a1un5 sana herlnya clen3m

i''l i ciacrair l..oto Tengah.

lii:.i'sus ;ii(ii tcrsi:'l;ut tclah i;lcnirr;hntkan ie$.),i'
tanya c].alar:i a-spek pcrencanaan sehat :}.;:L:'l s,

i:eIun n:nf,ikuti ilursr.ls i)l(K"

Hasil inter'irierv c'Len;an lrebcrapa- .ir:i:t ; it.--

ri'ras)/arakat ju;a Hcnlrntakan l.;hr,,-a ieu"l:s-'J:' -.. .

tcrsr;l;ut telah roni.rrr,kai;hen pcsr:r'i-:i',1'r' .--

lani ,:,spak lrorcncariael'i fl.)l.:ar,i i-'Ll.ir j- s;:l;cl.ii:'i

lir:35 1ru r.i i llai..r,..:nr.: ]:l.tt e

') 1f) a ?1.J-rr aL.)o Gabur:gat, :i:l t;,1 re ?i-c ci.li:ti','bril:

;::i::l l.l1g

h.r':"'" h,'. si1 ;;:nl:. 
-t iiLrcr;,.;.]:;.'.1<:n p,r C.t: +;rl-: il- I l j,*

:1-l r; t ; ;'l ya t,:i -' 
lr-i.htir,r. {, i: r-'tli irat t.: i r in [k;'. tan

t!,t t l Tcl'i -itii rl.,l*

r:- i 'i:.r r i.-c c L r'rc 'b i'.r', .l,i.r.i 't '..r ,.

PERPUSTAi(AAI{ II(iP P

K0LEI(S| Bleiltr ILMU
TIDAK DIPI}IJAMKAN

I$USU$ DIPII(AI DALTN PE8?USTAIilAN

ADANG
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ycrl{l signifikan clari scbelum :rcn6ikuti lcur-
ilUS o

Dcnrl;an ilemikian ;iaka kursus PKK terscbu.t tc
1ah r:rcnj-n3'icatkarr kc'nanipuan lrcscPtanya da1;Li;:

esilck l,crcncanaan scha-t clnri sol;eIur.l rlc:it 'i*
Lluti kursr-is.

Irari ha.s:r-I ;,,anq Cil<er;tukakan c1i aLas ternyatn l-rahua i,*
3",i:t;:;is n(.:1. yan,l r-:ii;i.'l.ukakan iirlnir pcnclitian irri tog

il)r{1ta r1i-i;,:-r.i-:k, c'l.ln lrcr:iian iLc,r::iirian jclas tr-'rl:uktj. bah

f,ia i'.Lr"i'rr.r.1 i'lii" tciah ricLl.inilk:rtk;rn kcnenpuan pcsertanya

'^:i-t -'l-a :,Iirktri [-iL-lf1j.kih i:en.ii.kir.ti kursus ,'raIo.n asl,'ck i,\eren
ce:..:ii::i':i. r-r i,if D-t.

1 l- ')LaJ"rj.O i.:c:::l :ci-.1:t,:; tr |,.Li'l- 1i+Ca::,..lta.fi 1(,',t,1 ?cn r^ f ..-
11 L:.U l<cc t

2olc.2.1.

e n 
- !-:-il :.:li = :t* ;1.*5i

i'cilrcrl.irer .:-tr:.?ir :k{;e,'r.irntan }io-i;: '-l'-'iri;ith Ccnlan l<ecat:ia.t

an Lul ;'i'.k i:"-;ri-u::-,i- ,,'La1an 'rspcl: pci'encllnann sehat i'.1a1ah

sel:i'.9;,i';r.,:'iliut :

Sel;,:l-u:,i ncn ikuti kursus

Tcrnyata rril;ri t yaug rli;;orol-eh lebih 'hc'sar

i:ari ti-!.ai t ;,ada Caftar t. Iia-' ini menri:: *
jukl.ian behun terrLai:at l'ier'lr.rcleat] yanl ncyail.:,. r

I<an antara ;escrta kureus t'li kecar.tatan l,ic-,i;

I[cnrli''h 'lcngan pes;rta kurnr:s c'ti kecan.:,'Lrn

Lul:uk 3,-i;a1un5 clnIar;l asirck ircr,'::i:canr-i',Ii l:, .

lir;tana pescrta yenfi bcrnsal ilari. Lul:ri:< . --'....
1u::.9 r:ic.i:lr(-rr:1eh l:.asi1 yan:l 1el;ih l-r.ik r,:;:'-j

:rcscI"ta -li- keearra-i;r.n iict"l Tcrrilahr rari."i t";rl-,::^

sejr c.lum ltr-lniiil;-nti k'il.::s tls o

2o10.2.:. S.-sir{ali i:lcrl kuti l'ii::sr-:.i-.

Jo'l;r,.i- sctclaii iiirt"rris l:i.'l-aknanaliiu:, r-tai';a r"i -
lai- t :i^,nf i1i:;ci':'l-ch nc;: j'-r J.i lebih kecil ,,::r.

I
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Dari tabel c1i atas jel.asLah bahwa clalar.r aspek-a.$pek :

- I{ribun6:rn intra clan antar keluarga,
- Monbimbin6q anak,
- Keschatan jasmaniah clan rohaniah,
- I(cuanfan/ckonor:ri runah tangga,
- Kcanarra.l: lahir dan bathinl

rlan juga untuk gabungan sei:iua aspek,
ticl.ak tcrc'Lapirt h-'rbuni;ar-i. yang j:crarti antara pcserta-peserta kursus
il'i {aerah Kcto T,:nr:rli clengan i:escrta-peserta di daerah r,ur:uk i}cga-
fungr t,aik sebe'lum r:ionfil^:uti kursus I]KK mo-upun sesudah rnenpJikuti
kursus.

I,a"-l-air':sl;e1r-l:,.,rp:k : r:ri..Liln.in tlari -;-;al<:ian, rualaupun ti,Lak tcr-
cla;at r)crljc(iai:vi .lirrr.-' r'crarti a:rtara i:,escrtci-1:cscrta c'r.j- c1acrah Koto
Tengah ;1,.;ngaii ircsc::til-i:,escrte cli rLacrah l,rrbuk ilc3alung sebel_um nons
ikuti l<ur, us iiltl{, nailur. . ,gcsu.lrh. }lursus i'Kii r.li1a}<sar.nakan, ternyata
peserta-peserta clj- riacrai: Lubuii xc6aJ.un3 icbih haik ctaripad.e pcser-
ta-i:csgrta c1i Cacrirh I(rto TcnSah.

Sahkan cla1an asi:erc-aspek tata laksana rur,rah tangga peserta-
peserta c'li claeranr":buk Bcgalqlgebih baik claripaila peserf,a-psserta
cti d.aerah Iioto. Tdn,iah sesudah kursus .KK dilaksana.l.'.n.
Lain hakiya rlengan liel:cncanaan sehat, ilinirna scbclum ncngikuti
kursus i'KK, peserta-pcscrta cr.i daerah Lubuk Bcgal-ung lehih baili :Lr-
ri 1:acla pcserta-l.esertir cri caerah l(oto Tcngah, tctapi sesuclah k,.rr-
sus irKK ililaksanakan itu tj-rlek lagi irerarti.

3. i,nalisd tcrinteglrasi antara proEes i-relaksanaan kursus i,Kii ,:l.i::., ,:

t

f,

hasil yang .iicajrai ol-eh pescrta kurFuls c

Fa4.a pasal J"I '.\an 3.2 telah i'tilakukan analisa has1l o1:scr-.

'rasi torhaL"lap proscs pcJ-aksar:aein }rr-rrsuc }KK cl.an penlrlruh iiur.sus
irKK tersctriit terhirdap, ltchi-dl.uiran para i:cscrtanjr.r. secara tcrpJ-sei.r.
l-aila i)asliI ini ,-lic,rl;a un'tu.k r:cr:5;uraikan'L;rGrrilonaiisa k:rJ.ua haI tcr
sebut se.cai'a terintcGresi tcnti:rg eetiap os.iJek ri(K c.an juga secara

a



kescLuruhannya.

l.lerkcnaan acn,.,,'an aspek hubun6an intra clan antar kcl-uarga seg

ta aspek nrernbinliinS anak, baik clikeca-matan l(oto Ten6ah rnaupun c1i kg
canatan Lubuk f,ega1ung, biaf d.illhat docara terpisah maupurl secare
bcrgabung ternyata bahvra -kursus L'KK tersebut meningkatkan k'carlaan

cLan lichiit.,-iijclll 1'rssertanya.
Kalau c1i'-rndingkan antara clua claerah kursus tersebut terlihat ,';ahua .

claerah l(oto ?enqah lctij.i: 'baik l:esilnya [ari ilacrah Lu];uk iegaIunf,.
Totrpi perl,-cclean ini tiCak 1:cgitu berarti ( t yang Jiperoleh san6r.t -

kecil segali )

iial i,*ri jikr, ,'.iirr:bungkhn clen5an natcri yang diberikan memanfi

i:antas terjc,.,1i1 eei-,:rh c1i t,.&crah l(oto Ter:3ah cliajarkan sccara khtsus

aspek intra r-:.lln antar Iielua:'i;'a serta masalah lJ, sedanlfian di claerah,

Lubuk llcga).uni; ti:',ak r'tibcrikan secare khti-su.s, hanya tlisin6gung se-
carci urrunt Calail i:okok l.eiraserr IU sefi i'KIi.

Sclanjutnya lnengenai aspek rnakanan clan asi:ck Snkaian juga

ternyata bahwa kursus !iii( c-Li r'lua daorah tcrseiiut tclah meningkatkan

kenaurpuan pesertanyA.
Demikian juga kalau kec'.ua claerah ini clilihat secara tergabung. icrli--
inan ilengan alspek hnhun,ian intra dan 

-ar-tar keluarga dr.:, aspek-aElck '

neni-.irnbing ana.k, malia rada aspek makanan c'Lan pakaian, tcrbukti bal:*

wa peserta c1i dacrair Lubulc Dagalung Lebi,"i 'oaik Ca.ripada peserta di-
claerah l(oto Tengah.

Sebel-un kursus clilakukan tiilak terclapat perbeCa.an yanS signifilt:ri,
tetapi seteLah kursus rlilaksanakan, perbeCaan ini nr:njadi siprifli:-:;
pada tingkat k.rpercaryaan 95 %. Kenyataan ini berscsuaiarr .1cn1ar. ir .-

servasi yans .lil-akul:an te:'hac',ap j)rcses i:claksanaah kulsus FI(K paur

dua daerah tcrsellut. ilir.ri Cata i:ril:ac1i peserta tcrnynta l:1.:livr:i rlese:'-
ta cli claerah Lu]:uk Scgalung se'bahagian besar tcrdiri C:'ri i:cscrta
yang tclah 1rerkc1.uar.19a., sederngkan Jreserter rl.i Caerah l(otc., Tenqah sei.-
hagian besar b+lun l'.rcrl;c;iuar6a atau masih gadis. Hal ini ti,lnkleh

.: 
.
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rnen8hcrankan karena Surrtatra l;arat terl<cnaI a"ngorl masrkan traclisirnal.
nyrvJan ibu-ibu ya.nr3, telah j:erkeluarta sudah clipersiapkan dalag tu-
8aE memasak clan berpengalaman clari peserta yanp; nasih puteri. renaja.,
Demikian juga ilalam hal pokok bah;rsan yanB riibcrikan clala rn kursus
tersebut, d.ineina cli claerah Koto Tengah pokok bahasan 1e5ih clitiii-]:
beratkan pad.a ;akaian clen husana, soclangkan cli Caerah Lubuk li.r:a- ":i-l
suclah tlihubun0kan clengan leeschatan, yzritu pakaian rfan kesehatan,
serta busana tlan cara berbusana yang baik.

Selanjuttiya i:claksanaan kursus i'?'K cli tiua Cacrah pcnclitiei;
itu juga telalt r;renin6katkan dalam aspek peruna?:.arl r.,o.n asirek kesehat
an jasmaniah cLan rchaniah, bail; clitinjau secara terpisah L-laulrun se-
cara tergabun,go

Hac:LL yang rlicalai sel.,clum kurBus cli.rrlakan, ternyata bahlra
peserta cLari r,ubuk ijcrjalung lcbih baik d.ari ircserta cli Koto Tengah
( perber'laannya ticak signifikan pacla tingkat gi /" ). rikan tetapi
setelah kursus dilo-ksar:al-.an, ternyata hasil_ yang clicapai peserta.
clari I(oto Tengah le1-'ih baik c1a.ri hasil peserta cli Lubuk legalung.
Ferbedaan ini tic'latrr signifii:in cl-al-am aspek kesehatan jasmaniah clan
rolrani*h tctapi signifikan pada aspefu perumahan paca tingkat 95 t ,
seterusnya jika has.il pert-,ani.linfian yang rlicapat pada asi:ek kcseh1t-
an jasmaniah ciari t'ch,riri:rit ini cr.ihubungkan clen6an pckok b.rhasan toz,-
nyata irkeschatan r,Lihubunr3kan Cengan makanantf di Iioto Tengah icl,,i,.
baik clarii:acla trkesphatan cLihubungkan c1en55an i:akaiann di Lu'bul.. 1ela-
l!-ung. Tetai:i ha-siI analisis :./i:lnll c.iperoleh pacla aspek perumrhan :l r-,.

masih pcrlu dipertanyakan, Ilasil observaci yang rlilatr:ukair te::h,.:r.r.-
i:elaksanaan ku:sus i-'KK ternyata i-,ahvra : i:okok 'hahs:rr y.:nc l:-:er-i-,
Iien'J.i clacrah l(otc Tcngrrh men5icna.i r-,eri_rmahan j.iri hany;:. catu_ i,ckr,i,;
bahasan saja yaitu lrer-uinehan, secia:rgkhn i-'[i ,frcyah Lul ,r-i,lt :-rcr],-rlrrnil

d.ibcrilinn :rLua il,ck(--k Lahasan yaitu ;.e::unaha::. rl.ri: fun;;si pcrunli:.a:.i*
Tetapi dalarr konyataanl:ya liils.il kursi:.:, l:r.j-:tl ., _J_eri:,r ch iii .r.aeril: :ii:-
to Tengah lei;iil b:-ik i.-,r.i ,--,ac:.aL; ],l:iiruk -lci,.:rung" :-ralik.3.r ier'be.iean
hasil kursus antara kcdua .iaerai: in ,ren,..:;nai ha--i tcrscbut nCalair

a t
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signif ikan phch'r taraf, kepercay aen 95%. Mungkin f aktor remhJa Pu!-
ri ini sebagai salah satu penyebabnya ? Jika memdlg Cemikian hal -

nya sungguh menggemhirakan; Tetapi ha1 ini perlu diteliti lebih
lart jut 

"

Selanjutnya dalan aspek keuangan /ekonomi rumah tangga pa-

da kursus yang diadakan di kdcamatan Lubuk Begalting iuga telah
neningkatkan pendapatan para pesertanya. Perbedaan pendapatan rrii:*

reka pada waktu sehelum dan sesudah kursus rrengikutj. .Icursusr sig"
nifikan pei.dr,. ti-n,rkat li,ipercay'",an )5tJ. lletai-,j- c1i daerah" Koto Ta-

ngah agLrk kurang menggem'oirakan1 karena perri.n;tkatan k,,'percayaan

8O%" Tetapi setelah Cirihat hasil gahungen ki'-r-1tta ,i:rerah inirter*
nyata bahwa kursus ir[,( te lah Capat menin'katiiern k-eadaen ke uanSi-

an/eokonomi rurnah t.rn,-; .a pcsertilny& jika dilancii.n.lkan d:n;{an

waktu se'beJum kursus ( tingicat kepercay aar- 95)i ). Demikii-.n iuga
kalau rlibandingkan hasil y{mg rlicapai pada ilua dae:cah kursus itu
ternyata bahv,'a ti'Jak ter,r.apat perl,edaan yruxg i:erartt berkeaaan

dengan aspek inil baik scbelum inaupun sesudah kursus.
HaI ini juga sesuai dengal hasil observasi yang diadakan oleh

tim peneliti terhadap pe}-aksana&n kursus PKK rli dua daerah iut
yang sa.rrfl-s&Ea memberikarr satuan poltok bahasan )rang berkaitan
dengan keuangan/ekonc,mi rumah t-an6ga.

Berikutnya- Calam aspek tata laksana runah taogga dan pe^

rencanaan sehat, terbukti pula bahwa ku-rsus PKK yang diadakan

pada dua rlaerah itu memberikan peningkatan yang berarti terhadap

taraf ke'aiti.upan para pe.serta kursus teroebut. Ha1 ini berlaktt
setelah rliatraiisa secara terpisalr, pada dua daerah itu hal yang

sama juga i':i-1reroleh vralaupun digabungo Seterusnya jika dua dae-

rah itu riiperbandin4ksn, ternyatn sebelum kursus PKK diaclakanl

e.il-on-calori pc;se;.ta .jj Cd,e'rah Lubuk LleBalung lebih baik daripa-

da p,:sertt di l'i.,r,.,'ir-1'--'ah:.ls.l am dua aspek t.'rsebut di atirsr Pa-
,Ja tingii:;.t .(i:-r .r,:c,iY :'1v1 t)E',to Sc'sudah kursus I'KK lilaksanal"an pe-

serta-i'iese-''t- ri i r.r..;l'rl't J-,ui,uk- r-1ega]ung masih tetap lehih haik
hasil-nya J;r.rrl:,:.,-1i-: lte:..,,.ji:ta--jrosorta .li lai-'rah Kotc llangah clengan

I J'
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erah Koto Tangah clengan tingkat kepercayaan 95%t pada tata lak-
sana rumah tanggar Kerryataan ini raungkia dlbebabkan o'--.jh karena

Ci Caerah Lubuk Behalung, di samping pokok bahasan cara menghi-

as juga cliberikan tata ri.asrlsalono Sedar.gkan di daerah Koto Ta-

ngah hanya diberikaa satu pokok bahasan tata l-aksana rumah tang-

ga saja tanpa tata riaso Dalam a,spek perenganaan sehat walaupun

ileserta-1)enerta tli daeral Lubuk Beialung lebih baik dari pada

pcserta-peserta cli daerah Koto Tangalrr@tetapi sesudah kursus PKK

djlaksanakan, llLrr'.)rjrr(4..n itu tiCak lagi clapat dipercaya seperti
sebelum liursus lil akst.nakan. Hal ini ciapat ctiartikan batrwa pe-

serta-peserr,a knrsus irKii di ciaerah Koto f,angeh lebih meningkat"

bila dil-::rnrlj.irgkLtr d,.'ni.lrn peserta li cl-aerah Lubuk Begalung dalam

aspek perencariaan schat ini" KemutrBkinan ,tisebatkan oleh karena

pckok hahr;isan i(,iluarga .lerencana di <laerah }iotc Tangah diberi-
kan. sej.anqhan i1i dacrah Lubuk Begalung pokok b,ahasan keluarga

berencana itu tidak ,Jieerilian"

Pada aspek terakhir yaitu aspelc l<earnanan lahir dan bathine

juga ter'bukti bahwa kursus PKK yang dilaksanakan di dua daerah

kursus tersbbut telah meningkatkan rasa crfU d.ari para p€6erta-

aya. dengan tingkat kepercayaan 95 %. Hal ini terbukti dari hasiL

analisis di dua daerah itul baik dianalisis secara te-:"isahr tnau-

pun secara tergabung. Selanjutnya jika dua daerah itu diperban-

clingkanl ternyata bahwa balk sebel-um kursus dilaksanakanl maupun

sesudah kursus dilaksenakaal tidak terdapat perbedaan yang be-

rarti dalam aspek keamanan lahir daa bathit" H?1 tersebut dapat

diartikan bahwa peningkataJr rasa amanr yang diakibatkan oleh

kursus PKK yang cliadakan d-i dua daerah tersebut irarnpir sP-It&c

Selanjutnya jika dihubun:lkan dengan hasil observasi yang diacla-

kan terharlap prcses pelaksanaan.kursus Ci dua claerah itut ter-

nyita bahr+a pokok bahasan yang cliberikan iuga sama ( yanpl mt-

nyangkut rlen..lan keananan lahir dan bathin ), yaitu : pr,kok-po-

kok bahasan .qilamar F4 dan Undang-undang Dasar 1945.

I t.d
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. lenbahasan teralchir a,-laIah ilalarn seluruh aspek clari sepuluh

scgi |KIi. Dala-rii irai ini torlrukti 'oahvra secara keseluruhan aspek

kursus PKK, i-;aih di,'rKoto Tengah maupun r1i Lubuk Begal-un6 jiira dio-
1ah secara terpisah, ataupun sccara tergat-rung, kecluanya sa.fia-sa$ii

meningkatkan taraf lcchiclupan para pesertanya i1en5lan tingkat ke::,crcir"

yaan 95 %"

Seterusnya jika rlibanclingkan para peserta rJi clacrah Kotc 1tsn,;i.h 'i.r..

ngan para 1r,eserta cli claerah lu.buk 13egaI.unq, tcrnyata sebelum ]cursus

i'KI{ Cii;r}rsanakanl Feserta-i:cscrta di ,.iae::ah Lul,uk ie6a1un,3 lc1:ih
baik claripa'Ja i:,eserta-i-.esdrta c1i rlaerah ,i,:rtcr ?eagrih, to{;lpi per'lre-

claan ini hanya i;ac1.a tin3kat kci,ercaylan i5 i,l ( ;-ran;ir tak Ccpat ,-':i

percayai ). il.l- ini r:er:::rnrl scsilai dcngari iatar i:eiakan8 t)era lrcscr
ta pada dua dacrah ters.;l:ut. Dit-injau -1ari tc;-i pendiilikan tcra-
khir clari pcscrta-res".;"ta c-li .-lacraj: lictc 'fenfah pacla ur,:un:rrya h.anya

pacla tingke,t SD i-.tau SLF saja. Seiengkan peaerta-pescrta iLi claerah 
_

Lubuk 3e8al-ung acla yang bori::n:liCikan SLA. *

I,valaupun taraf kchiCupan peserta kursus di daerah Lubuk Be-

galung lebih lraik cr,ari taraf l<chiclupan peserta C.i claerah l(oto Te-
ngah, l;aik scbel-un nauirun scsuclah kursus. Aken tetapi perbedaan

terscbut sesuc'Lah kursus rlilirlisanakan menjadi semakin l-ebih renclah.
Den6an Lj,:rnitriien jclesiah bahr.ra l<ursus iKK yane cliarlLakirl l-ebih
;tluri:;i1.)rilo6unkan. rara pcngikut kursus tersebut. tr'ialaupun ,lal-am pelak^
sanaannya terCal:at iterbed.ryr-pcrbedaan liocil.

---==s:InI5:rr
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Di kecarnatan Koto fen6rah, penarl.qungjawab kursus PK.K adalal

camat ysns bekerja sariia den8an Kakandcp P dan K cq ircnC.iCil:

an llasyarlkat, sedan3kan untuk kecanatan Lubuk l''e.3e1unT 'r-1,',

Iah peng;urlls l'I(It setcrxPat.

Dalam pcnctapsn 1:anitia clipeilonen l(omlrosisi yanS tciah '.j -

tcrrtukLr- cla.larrl ?:uk1 1;e,].-,narL pcnyclcnfi.:s.raan kurE;us clan i:i'"

l.ru perJ-u 'bol-;h Citnmbah clah i1i-ku3:r-ingi gr'l]uai r'Lcnfian kcl:u -

tuhan ,:bcrah riasin1;-nasin3. ianii;ia li,alrl r.l itctapl':an tc::n;r;:-

ta cUkUlr iilellllt Ieniatg1' c'.a.r ir.,li';,1-r,-;le pllo[ra1i iranS tclah r-li

r'cnc.tnJ.kan.

i-lrlen lclakoanaan kui'sus !cnr1t;i;r:n;ijawab iai:::lbentuk ilnitj-r.i
Kursus Prlaksatri -vang teriiiri Jiri l''cnfurus iiKI(, ?cncliclikan

I.lasyarakat, RT, ,lK 1,lauirun pcrnuka nasyarakat. ?anitia ini
'[crtnng;ungjawafu i.rcnuil tcntarrg iicnyelcn8taraan kursus.

Dalarir rengkir rncrckrut calonr selalu c'Liadakan ilen6umumoll Do-

,Ja tompat-tcrnpat pertcmuan umurilr tetapi tidak cliumurnkan 'se-

cara resni padcr iiapan !-;cl1$tlr1uliiollo

Il,ritcria yann iliSunakan clalarn rcnliarinS calon ;'ranE akan

nut:rijikuti hursus i:ar1.a ,Jua deerah itu tcrclapat se'l:l.ikit pcri',e

rlna-no ?acle. kec:rnat.Ln l(otc Tcn3a.h pcnclirlikan Trara pcserta :-

I:.tif lebih rr;nc1ah, bcgitu pula dari scgi unur, apabila cLi-

bn;r-l.ir,ikan Ccn3an ].;ccamatan !u''ouk ileGalung. Tctalli ke-l-alr 'i-"

1ii:at r-';r,ri scgi pcclcman yanrjl c'Li6unakanr tcrnyata Pi:r"da. 1':eci-'-

ri.itan ii:to Tcnii:ih tetap rleflenuhi syarat.

Kur.siis iLj-Ll-lls,rn.ilian 1 x i:iln;: scliiiul;1';',r pada sore harir Pc-

1i,!:-Lan;:rnr,:,'a s.rrir",3 tcrt-r-inc1a, '-1iscl;a.bk'rn c'l-eh bernac:n-El4 *

cs.rii f.,..1:t.jr'e :jc;...irt;i i{:jl-!-ij.alr-n j.kI-i:1, kuranrny.} }cl-atih r'tau

i;nz.',;1.L ,ii-1:'.n.'.,. 1.,.,r-,-riatr..r.1 .l-ai;r ,-hri I,c.I-atih c-l,an pare Trcl]crtat

i1
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schingEa. $aIrG semula ciirendanakan J bulan c1a1eiil kenyataannya
6.

mr niadi ti daii 9 bulau.

I[ateri yarlg ,-liberilian scbsSian ncnSikuti kgrikulur:l ,.1an scba-

gian l-agi iiiscsuailcan Cengan }ft'ad.aan etenpat. Sedara umun

unit yo-nr a'3a d31r\n kurikulum tlapra! clilaksa-n{<anr tctairi ''1i-
tinjau rli:r'i segj- pokok cliu sub pokok bah.ryan tick'.h sesulr"i

1e 1;i. r

113i6:1e, ).anji c'iitrr.j.,ai pacla unl-1ml1ya neto(.1a ccranah dan tanya ja

i{ir.b c'iaii iLai:i:i u:rit tcrtcntu clilcngkapi dctrgan prs.ktikum.

T;niirl;: j-n:,'',:1 ,:iitttrT'p-l1at:i-h it:L'-Lir clui--- ,laorah kurr-rus belun mcricu

kir.pi I E(jli"i-n.j-,.ia scor:rl1g- itre;trliktu:'/p':l:rtih neme6ang bcberapa

unit ,.1:rr; Fokol! i-.ehasr.no
Irchicupan

Kur:,.;iis ilil( tel.ilh Ci:i:at In( rili.(kntkalTphra pcscrtanJ'|a cl'alnn sc

tiap rspck ,.'lr.ri l-i) ( ec:lr1uh ) sci;i II(Ko

pescrta l.,ilj:sus irlili ;1i :'l.acrah Kc'i;c Tcngr-rh lebiit ba:lyak terili-.
ri ca.ri rcllaja p,;tori il:.n berijaza]n sD s/cr- 5f,!. sccr.an6kan

pescrta kursus ,li chcrah Lui:uk BcSalung Icblfth banyak ter,-'Liri

riari ibi-ibu rurj.1l1 tangga serta berijazah clrrri SD s/d SLA.

Ag:ik -lcnililhiil.a taraf lr-tar bcJ-akang peserta krrl'sus c1i clacrrir

116'u6 Tcrlgah Claril-r-cla d.i C.:rerah Lubuk tse6a1ung tlalam a-sPel; i.'

bunqan ilrtra t',3n A:Ltar i;eLuar6a lerta aspek neribinbin6 ;rnlri:

clapat diinban6i c'teniran cliberikcnnya poirok bahasati fihubu::::r

inter Can nr,,tar ke1uar.6;art serta irkcluarSa hCrcncanarl r.i t.:'".

crllh li.oto Tcngahrr, sa,:langkan C.i clacrah Lubui" B.-5a]ung l;i;-'..-

rratcri tcrsc'but hanya c'.imasukkan kc cLaieri, l;r,;koli l,ahLsan .l-'

se6i Piil(, scqta ail.t. ilen$i;r ;lu.mikian nyataLah brliso 1;cn.:.:i.r-

icatan ki,iriiiupal liara pescrte iii liccanatan iisla Tengi:h sci.:-;-
'b:ng ';'!.c'n3-l,n ilcnin.jkatan cli leecematan L';br-rk iice:11 rnSr

a
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.ilrnyak pokok fuahasan yang cLiberikan di claerah Lubuk Be6alruri':

( e-,npat lokok L.r.hasau ) yanf ]:erhubun3an dcngan pakaian, sc

,far.itk:rn i'li rlaerah l(oto Tongah hanya tiga pokok bahaSap. ila'1

ini r:cmbuat pcn:lnglcatan pcngctahuan para pcserta kuraus c1i

.Lacr:ilh Lubuh BeGalun8 clalaia aspck pakaian lcbih tin8,''li l'Leri

r:nini;Itit-ta.n 1:ara peserta cli daerah Kotc fen6ah.

Tini:linyi', punin3katan i-,cngetahuan kursus Ci rlaerah Lubuk 3e

liel-unLl rie}-u,t i:s-,-ck niakenan clibnnilingkan r,lcnSan cLi ..-Liiercrh Ko

'tc-' iengahr ti.,1i.k.irh iiisebahkan oleh banyaknya pckck bahasan

J:.Lrti) -iilrrcrt-l:r&lr ,:1,'rl-an kursus ( c',i tlaereli Lttbr-tk Be,:la1un8, clua

;rk:;1< ljirl.r.1r:rlj, sc,-1ani:I:.an ili c].aerllt' i(,oto fcngah tiEe 1,c;icok

l-,1-'.hirri.u ). ll;.::i, irii ilirir:gL r'liscbirblian crlch '.lasnr irenEClolaan

i.ii'{r.ii.:r. ;r-:'.rrl l-ii-'r-rnyai cl-ch ibu-iilu i'ui:i;r}r tanl;gn ( pescrta

Lu]..ulr- 1jc::c,1iln.i ) 1c;-.iti itai]< cl.rri i,;a,1: uli..r,srr yan[j iii,runyaS-

;Ic1l :;:rdis-,-:hr'Lii: r,rlrraja ( pescrta Iil--tl Ii:ngair ), yiinE: 1:,4'rla

pe:'rulaannira ( ccl:cirtt:r llttrsus ) ha1 :-ni liclun cltp:'t c1iun6-

kai,llan ol.ch ibu-ii:u rr-ti'l,3h tanllga terscbut secare lisan/tu-
lisan o

l'ialrtre aspcii iicrull:Ihan, vralaut-jun i1i clacr'eh Lubuk BeEalung c].i

berikan clua Slokolc hahesan, sec'.anghan '-li d.acrah i(oto Tcn.inl,

sr,'tu ;rkcl." L,r'rhas.:rr, tctapi tcrnyn,te pcninSkltar; rengctahr:ar:.

tlan pcnghayaten pcscrta ,fi cl.rcrah Koto Tcn6ah lcbiit baiii.

dari }escrta r'-i claerth lubul< I'c,l:J-u:r8. iIaJ- ini 'lic'Luga clisi-
brhka-n cleh karcla rr;rsih tcrikatnya ibu-ibu runeh tenr;r;ri ii.'.

ng.an sj.stc,rr ;;crunahan tr:.r-clrsional sci:crti mac:i-!-ah k;:tlr-,'' - 
-

i-Li1 'uiC yang 'Liclalc rliprrnyai c.1eh ra,:sinij-nesin5 kclttari;a,, .',r:

tapi sec:rrr. llcrsailo-sona ir3nr1funs.kan r:ilik ui:lrin $c.flrl ;ii.1e11.

clil-.an,;u.r: sccar.:r l-ersar:ta ).'i:ui. fi.la9- ii',:unyai oleh nasin,T-na*

liii;5 k-c).u.'r.r';a" !:rnil,an,;,-en pa.i'ir- rcnaj: ( ilrncrasi r:u'la ) l,'r-ln{

i',Lnfl&:'. t].11:-ri:i hirl tcr','-:clrut sulal:. l,'crani'-iur-an.;sr:-r 'l:cru'r;.r.ho

Lcrr:i.liian jrlria- ii'.r.!-liye ,1-a1an Dg;i,cjr i,ce <.i.rritl-n jein;riliah r.1,',:; z'or::

niah, 1:cnini:i::i'l;an re:iOc'bahu.a.r: iii:n i;ctoralt;:'ilanr pcscrta-iie-

,,*,

.@ryeF
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serta di Koto Tangalr lebih baik dari peningkatan,yang dLca-"'

' pat peserta-peserta di daerah Lubuk Begalungr '

1,14o Penin4katan yanrl clicapai peserta kurs'us- dt Koto Tangah pad'a

aspek ekonomi'rumah tangga hanya dapat dipercaya pada ting-

rlat 8Wlo. Seclangkan di daerah Lubuk i3egalung peningkatan ter-

sebut 'Jipercaya pada tingkat 95$' HaL ini diduga disebabkan

oleh karena peserta-peserta di Lubuk Begalung pada umumnya

terdiri rlari ibuaibu rumah tanggal sedangkan peserta di ha-

, erah Koto Tangah feUih banyak masih berstatus gadis (remaja)'

1.15n pada aspek rrtatei 1i..ks.na rumah tanggart, peserta-peserta dari

Lubuk ijr:,Ea1ung meinp+ro]-eh hasil le}:ih baik d'aripada peserta

ci .jaerair Koto .r"rn::aho observasi yang rlilakukan di daerah

l,ubuk i3eSialung mern)eriihatkan acla rlua Fokok bahasan yaitu

tata l-aksana rruaah tangi-;a clan dekorasi rumalt tangga yang

diberikanl se,:lans,-iran cli Koto Tangah hanya satu pokok bahasr

an saja. Demikian juga <la1am aspek l{er-rnanan la}rir den ba'-

thinpeningkatan;rangriicapaipeserta'f,iLubukBegalungle-
bih baik dari di ricto Tangah. Sebaliknya dalam aspek pex€r-

Ilaansehat,walaupunpesertad'iLubuk}3egalunglebihbaik
daripaciadiKotoTangahltetapidalamsegipeningkatarurya
peserta di Koto Tangah lebih baik dari peserta di Lubuk Be-

g5a1ung. Iial yang terakhir ini memberikan indikasi 'oahwa anak

anak remaja walaupun menpunya!. dasar yang kurang dalam peren-

canaansehat,tetapisetelahdiada,,-ankursusternyatalabih
cepatmenyesuaikarrdiriterhadapaspekpereucanaansehatdi-
banclin6iksn dengan ibu-ibu rumah tangga'

1.16. Pada umunf,a ( dal-am seluruh segi PKK ) peserta di Lut'uk lle-'

galung mempunyai, dasar agak 'Iebih baik ( tranya-. ciapat dipe3-

caya pada tingkat ?5% ) clari peserta d-i daerah Koto Tangah'

TetapisetelahkursusPKK|hallnitideklagiberbeda

/)


