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KATA PENCANTAR

Buku Pengctahuan Lingkungan (Penel ing) I I ' adalah lanjutan
buku I. Buku ini disusun sebagai bahan bacaan bagi yang ingin
t ahu secara umum tcntang I i ngkungan. Penyaj ian bahan

diusahakan rnelalui pendekatan pragmatisnlc. yakni bertolak
dari masalah I'ang aria atatl i-ang al:tual rlalam kehidupan
nrasyarakat. Bahan-bahan daIam I']cn8. ling diratnu da lam bab-bab

yang disusun sebaga i suatu jalinan f ung.sional' Bu ku

Pengetahuan Lingkungan II tcrtliri dar i beberapa bab ' Di

antara bab tersebut bcrisi tcntang ekosistem darat dan hutani

ekosistem perairan air tawar <1an air asin: pencemaran dan

masalah sampahi keschatan I ingkungan: pcmbangunan bcrwawasan

lingkungan, pembangunan terlanjutkan rlan etika lingkugan'

Penya j i an dalam buku ini penu 1i s sa<lari masih banyak

kelemahan dan kekurangannya: dan untuk itu kritik dan saran

sangat diperlukan dari pembaca untuk pcrbaikan di masa yang

akan datang.

Semoga buku ini ada manfaatnya dalam

hidup berl ingkungan bagi kita bersama.
meningkatkan kesadaran
Terimakasih banYak .

Padang, 23 Nopember 1995

Pen].usun,
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BAB 1

EKOSISTEM DARAT DAN POLA KEHIDUI'AN DARAT

Pendahul uan

Permukaan Bumi luasnya diperkirakan seki tar 51O'056-OoO km

persegi, terdiri dari lautan dan daratan'

DaraLan atau Iahan Iuasnya sekitar L49 -L31'ooo kmz (29 -24%)

dari total permukaan bumi, dan ini berupa:

a. data ran rendah dengan keti nggian kurang

permukaan laut,
b. perbukitan dengan ketinggian kurang dat-i

permukaan laut, dan

c. pegunungan dengan

permukaan }aut -

Kegiatan-kegiatan
ketinggian o-2. ooo m

ketinggian lebih da r:'

25 m di atas

5oO m di atas

5OO m di atas

manusia sehari -hari bi asa nya pada

di atas Permukaan laul- '

Tanah sebagai lingkungan hiduP

Tanah sebagai lingkungan hidup (environment) mempengaruhi

perkembangan hi.dup dan kehi<Jupan manusia" Pengaruhnya dapat

menimbulkan perbedaan dalam ras ' kul tur atau kebudayaan '

perilaku (behaviour), dan sebagainya ' Sebagai contoh:

x Tanah di sekitar sungai Nil mempengaruhi peradaban orang-

orang Mesir- Mesir terkenal dengan Pharao dan benda budaya

pi rami d- Pi ramidnYa -

x Tanah
pe radaban
i ns pi ras i

di sekitar sungai Gangga rndia, mempengaruhi

masyarakatnya. Lingkungan di sana banyak memberi

terhadap hal gaib dan mistik. sehingga masyarakat
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India terkenal dengan ceritera-ceritera Nayang: Ramayana'

Pandawa, dan sebagainYa -

x Tanah di sekitar sungai Hoang llo atau tanah kuning di

China- Masyarakat china terkenal dengall peninggalan Lembok

China, produk obat mercon ' percetakan buku ' keramik dan

sebagainya yang dibuat dari bahan tanah'

x Tanah pergunungan kapu r

Romawi, Roma Eelah terkenal
dari bahan marmer.

(ma rme r ) di Roma- Semenjak

dengan bangunatr dan arsitek
Zama n

indah

x Pegunungan dengan berbagai kekayaan bahan tambang sepertr

Schwarze:r Walder di German" Lingkungan dengan sumber daya

alam yang banyak memberikan daya tantangan pada manusia '

Lingkungan demiki.an dianggap dapat menghasilkan orang-orang

cerdas yang tangguh mengatasi lingkungan' Dengan demikian di

sana banyak berkembang industri ' teknologi tinggi ' dan

sebagainYa.

x Tanah dengan gurun pasi r seperti di daerah timur tengah

(A rabi a dan negara-negara Arab) - Tanah dengan kondisi

demikian memberikan peluang hidup berpi.ndah-pindah bagi

masyarakat (pengembalaan, bertualang' menyampaikan ide-ide

pembaharuan kemanusiaan) menjadi tempat kelahiran agama-agama

besar seperti agama Kristen, Islam' dan lain-lain-

-Ianah dan proses pembentukan tanah

Tanah (L solum; lanLai. aLar: da:;ar') ' nrerupakarn lantai atau

dasar bagi semua makl-rluk hidup' Tanah adalall:

- permukaan daratan yang mudah lepa'; ' lunak' dan plastits;

- tempat aktivi Las manusia. Lerutama dengan pekerjaan



pengolahan tanah (PerLanian):

- bagian daratan yang mudah terkikis:

- terbentuknya melalui proses pelaptrkan k)atuan dasar dan

pembusukan senyawa organik (destruktif):

- pemb.irttukannya melaf t.ti proses alami ' datr berlangsung sangat

]arnbat sekitar 1/1Oo mm per tahun'

Proses-proses pelapukarl batuan dasar sangat tergantung

kepada:

- sipat batuan dasar (keras, lunak' dan Iain-Iain)'

-iklim,terutamaterhadapcurahhujan'Curahhujanyang
tinggi akan mempercepat proses pelapukan' Curah hujan yang

rendah proses pelapukan lambat' Di samping itu disebabkan

oleh perbedaan suhu udara, terutama perbedaan suhu antara

siang dan maLam hari' Apabila perbedaan suhu iLu besar '

maka proses pembentukana tanah atau pelapukan batuan dasar

itu akan cePat-

- vegetasi. yaitu pada sisLem perak'eran' Tumbuhan rendah

hidupnya hanya menempeL pada batu-batuarr lava' dan dengatr

demikian terjadi pelapukan ' pembentukan tanah ' dan

selanjutnya dapat tumbuh tumbuhan tirrggi '

Perbedaan iklim dan sistem vegetasr

tanah yang dihasilkan-

nlempenllartthi PuIa jenis

Ilmu tanah yang pusat perhatiannya aLau mempetajari proses

pelapukan biokimia alam disebut 'pedologi' ; sedangkan

perhatian terhadap tanah sebagai tempat tumbuh berbagai

tumbuhanLerutamatumbuhantinggidisebut,edafologi'.

Penampang tanah

Berdasarkan bagan penampang tanah,

dibedakan atas beberapa bagian atau
maka struktur tanah daPat

lapis:
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Hori zon O Lapisan organik. banYak humus

Tanah laPul< ' gembur' coklat
hi tam - hasil PclaPLlkan batuan

menganduttg bahan o rgani k '

lanal-l

Batu Tanah laPUk. bercamPur dengan

kerakat, sisa-sisa batuan Yang

belum Iapuk.

Ba tuan segar. belum laPuk'

Topsoil, atau tanah permukaan adalah tanah olah' kedalamannya

ki ra-ki ra sama dengan lapisan tanah bajakan (cangkul ) '

Lapisan ini sebagai lapisan medium pertumbuhan tanaman' kira-

kira tanah horizon o dan A'

Subsoil, yaitu Iapisan di bawah topsoil ' Tanah ini juga

mengalami pelapukan tetapi sedikit mengandung bahan organik;

kira-kira identik dengan horizon B'

Bahan induk. lapisan sebagian besar mengandung bahan mineral

yang mempunyai susunan kimia dengan berbagai bentuk kristal:

kira-kira identik dengan lapisan/horizon C'

Ba tua n dasa r ( bed rock ) , batuan yang masi h utuh belum

menga).am i Pel aPUkan '

Pembentukan tanah dari batuan dasar sampai menjadi tanah

dengan ketebalan sekitar 30 cm memakan waktu (1oO - 1OO'OOO)

tahun. Bahan batuan dasar yang telah mengalami perubahan ini

r"i.rn UPT PERPUSIAKAAT"

-ll(rP pADAr;:

Tanah 1a 6rul< '

col<1at muda.

lengket, Plastis "

merah batu baLa-
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disebut 'regoliL' ( regur, ).apuk; lithos ' batuan) yang akibat

dari pengaruh angin, air' es, dan sebagainya- Dengan demikian

ada regoLit dari endapan sungai. endapan galsial' endapandari

arrgin, dan endapan pengaruh gelombang-

Kem i ringan

'ranah mulai dari pinggir laut sampai kel-ingqian purrcak gunung

mempunyai kemiringatr yang dinyatakan clal arn rlerajat' atau 9"-

Kemiringan 45 derajat. dengan bidang hori zont-a} disebut 1oo%'

Mulai dari pinggir Iaut. ada lahan yang dipcngaruhi oleh arus

r)asang surut - Bagian ke darat terdapat lahan atau lereng

dengan l<emiringan O-82.; - Selanjutnya Iereng dengan kemiringart

A-3O%" Bagian aLasnya lereng dengan kelas l<emi ringan 30-5096'

Selanjutnya pada bagian atas terdapaL daerah yang disebt'jt

dengan kerucut vul kanis -

PemanfaaLan Iahan

1. Daerah dengan kemiringan O-3O% digunakan unLuk pertanian'

2- Kemiringan 4o-5o%, daerah rawan erosi ' pengikisan'
terutamakalauditanamipalawija'oaerahldan2'adalah
daerah Produksi Pertanian-

S.Daerahkemiringanlebih40%ada]ahdaerahtangkapandan
penyadap air- Daerah ini adalah daerah pelestarian sumber

daya aIam.

DaIam pemanfaatan tanah perlu diperhatikan beberapa hal:

- sipat dan kemamPuan tanah,

- kepacl.atan penduduk" Makin padat penduduk makin sukar

mener)tukan daya guna Iahan dengan tepat-
Permasalahan mengenai tanah

- Kesuburan tidak meraLa' Tanah yang tidak subur tidak
diusahakan untuk tanal"l pertanian, tapi dapat diiadikan
kawasan pemukiman atau kawasan industri.
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Sipat erodibilitas. Sipat ini dipengaruhi oleh kemiringan

tanah.Bilasipaterodibi]itastinggi,perlUVegetaSi
penutup untuk menjaga kestabilan tanah' teruLama daerah-

daerah dengan kemi ringan tinggi' '

Sipat erosiviLas- Sipat ini dipengaruhi oleh perilaku

manusia, karena manusia menjadikan daerah tersebut sebagai

daerah pertanian, perkebunan, pertambangan atau dijadikan

daerah penggalian mengambil Lanah urugan (timbunan) '

Tanahj.tuterbaLaS.IklimmempengaruhipembenLUkantanah
dan tanah memPengaruhi vegetasi '

Tindakan-tindakan pengamanan untuk mengatasi erosf :

1. Pembuatan terrasering atau sengkedan '

2. Penghiiauan (perkebunan) dan penghutanan (reboisasi) '

3. Mengubah geometri Iereng '

4. Pembuatan 'check dam' '

5- Pengerukan alur sungai '
6- Pembuatan dinding penahan(Eembok-tembol< ' batu beronjong'

dan Iain-1ain).
Bioma

Apabila kiLa pcrhatil(an daerah mulai tlari eI(uator sampai l<e

daerah kutub, atau mul.ai dari pinggir pant'ai sampai ke puncak

1runung tertin,qgi. maka al<an cli t'ernui loeta<lam makhluk' lridup

baik itu LLlmbuhan maupLln heular"t - KelricJuparr 'y'a r'\g beranel<:iraganl

i Lu mempunyai pola*pola terLolrLLl' l'Llla -r.'ola irri disebut-

formasi atau bioma' SuatLl ekosisLem di br':rlt'r:t< dari bioma-

bioma -

Macart-macam bioma adalah sebagai beril(ut'

l.Biomatundra.BiomainiterdapaLdidaerahiklimdingi.n.
iklim subarktik (kutub) - Ragam dan jenis makhluk hidup

terbatas. Makhluk hidup menyesuaikan diri dengan iklim'

Hewan misalnya mempunyai bulu dan lemak yang banyak'

Tanah-tanah sebagian besar ditutupi oleh es sepanjang
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masa. karena sinar matahari terbatas. Daratannya berawa

dan berdanau, dengan beberapa rerumputan dan tumbuhan

semusim yang cepat tumbuh dalam musim yang pendek '

Terdapat beberapa jenis Iumut, terutama lumut kerak
(likenes) - Kalaupun ada pepohonan, pohonnya kerdil-kerdil '

2. Bioma taiga (konifer, tumbuhan jarum) ' Sinar matahari

(panas) terdapat hanya beberapa minggu saja' Makhluk hidup

disini menyesuaikan diri dengan iklim (bulu' dan lemak

tubuh yang banyak). Pada musim dingin hewan (burung)

banyak bermigrasi - Daratan dengan danau-danaunya dihuni

oleh beruang, binatang pengerat (bajing) ' dan sejeni s

rusa. Mamalia dalam musim dingin berhibernasi (tidur) -

Tanair di daerah ini kurang subur-
3. Bioma hutan gugttt- atau hutan ranggas iklim sedang ' Di

daerah ini sinar matahari lebih banyak- Ada empat musim

(panas. gugur, bunga/semi, dingin). Makhluk hidup (hewan'

tumbuhan) keanekaragamannya mulai banyak -

4. Bioma hutan hujan tropis' Curah hu.jan banyak' Intensitas
cahaya sepanjang tahun. Pepohon tinggi-tinggi dengan

beragam spesies. Jarang diiumpai dua pohon dari spesies
yang sama tumbuh berdekatan- Vegetasinya rapat sehingga

sedi ki t sinar yang sampai ke <lara tan - Tumbuhan hampi r

selalu bewarna hijau. dan cabang-cabang pohon penuh dengan

Iiana dan epifit. Epifit tumbuh menempel dengan akarnya

tidak sampai ke tanah. Spesies hewan adalah mamalia,
reptilia, dan burung yang hidup dipepohonan" Dan tanahnya

subur.
5. Bioma padang rumput - InLensitas cahaya banyak, hujan

kurangt - Apabila hu jan cukr.tp banyal( maka padang rumput

dapat, ditanami serelia (padi-padien. gandum) - Bifa cural't

hujan kurang maka yang bany:rk arlalalr pa<1anc1 pasi r -

6- Bioma gurun- Di daerah ini air seb;rgaJ. f akt-or pembatas -

Tanaman gu run biasanya tumbuh jaratrgt a tau -iaraknya
be'^ jauhan. Tumbuhan biasanya mengl-rasill<an zat racun bagi

.-.-,n uPI PEkPUSiAKAAN

.-[tP P! I r:t I

7



tumbuhan Iain; makanya tumbuhan terdapat jarang-jarang

(kompetitif).
Hewan-hewanjugamempunyaikuliLyarrc;dapatmencegah
kehilangan cai ran terLal^u banyak '

Pada cJasarnya bi oma dit'enLtJl(arr ()l ('rlr ';i t-la r mat-ahari

(intensitas cahaya). <Jan banyaknya r-:ur;rlr hrtl rn'

Pola kelridupan cJiLenLr-tl<atr olch il'l] jnr' 
"-t't-rIl(l'ut 

tal)al)' ]eljal(

geografis (lintang) yang al(an berhubungan clengan intensitas

sinar, clan tin-cjginya c1.:rri permukaen f 'lut' -

Bioma di I ndonesia

KarenadilndonesiaadarnusimhujandannlusimkemaraU,maka
pola tumbuh-tumbuhan datr hewan identik <Jengan bioma hutan

hujan tropis- HuLan hujan Lropis banyal( terdapat di Sumatera'

Kalimantan. Jawa Barat, dan lrian Jaya- S-inar vang banyak d:rn

intensiLasnya mencukupi, serLa lrujan sepanjang tahun' maka

keaneka ragaman di dae rah-dae rah tersebut di atas sa nga t

tinsgi.
Karakteristik hutan hujan tropis itu adalah :

- Pohon-pohonnya tinggi-tinggi' pakai kanopi (tudung) '

- Tumbuhan menempef banyak seperti lumut ' anggrek ' paku-

pakuan, dan Iain-lain-
- Banyak terdapat hewan pemanjat' seperti : tupai' kera' dan

lain-lain.
- Banyak terdapat jenis serangga ' burung'

_DidaerahbagianbahJahyangagakgetapheWan-hewan
beradapLasi dengan I i ngkungannya -

Hutan musim terdapat dj' Jawa Tengah' Jawa Timur seperti hutan

jati dan hutan randu.

Padang rumput disertai pohon perdu membenLuk daerah-daerah

sabana yang terdapat di daerah Nusa Tenggara ' Hewan yang

banyak di sini adalah sapi' kambing dan domba '
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BAB 2

HUTAN SEBAGAI SUMBER DAYA

Pendahuluan

Hutan berdasarkan pengertiannya mempunyai banyak arti karena

berkaitan dengan kepenLingan dan tafsiran manusia terhadap

hutan te rsebut -

Hutan dapat berarti: pelindung tanah 
- 

penghasil kayu 
-

tanah garapan yang masih baik 
- 

pencegah banjir' erosi' dan

Lain sebagainya - 
ekosistem penyangga dan pendukung bagi

banyak makhluk 
- 

Lempat wisata yang nyaman dan sejuk 
-

t,empat berbUrU 
- 

tempat berlindung, bergeriliya. berperang

melawan penja.jah 
- 

dan atau semuanya l'cl(ali gus seperti arti

yang dikemukakan Le rdahul u '

Hutan adalah sumber Daya Alam (sDA) y;rngj mempunyai potensr '

Fung: j l'rutarr secara ekofogi adal ah sebagai pelindun<1

el<osi:stem. Futlgsi secara el<onomi adalah sebagai pengha:-i 1

bahan baku sumbct dr:v i ^' 'r .

Fungsi ekolo-qi dan fungsi ekonomr

Fungsi ekologi dan ekonomi dari hutan adalah :

- Mengisap karbon dioksida dari udara '':erta melepaskan

oksigen bersih sebagai hasil fotosintesis ke udara yang

berguna bagi makhluk (termasuk manusia) untuk bernapas '

Hutan memproduksi gas oksigen yang vit'a] bagi makhlul(

l-ridup.

- Sebagai penyaring udara kotor akibat pencemaran udara oleh

kendaraan bermotor maupun oleh fabrik-fabrik atau industri '

9



Hutan sebagai regulator komposisi udara'

Hilangnya hutan, berarti udara bumi semakin panas karena

meningkatnya bahan pencemar yang menyelimuti bumi serta

mengurung hawa panas bumi ]alu dipantulkan kembali ke bumi'

Hutan dalam l'raI ini berfungsi sebagai pengatur/penyangqa

udara, dan daLam hal ini berperan dalam klimaLologi yakni

mengatur ikIim.
Tempat hidup berbagai macam tumbuhan ' hewan' dan mikroba'

Hutan sebagai habitat, tempat perlindungan atau cagar alam'

ter'npat margasatuia, dan f lora ' Hutan berf ungsi sebagai

tempat reservoir, disebut sebagai 'gene pole' germ plasma

cente r' Juga sebagai 'seed banks' untuk 'cul tivi Led

plants' maupun sebagai tempat simpanan tanaman yang

berabad-abad resisten terhadap penyakit' Juga sebagai

simpanan tanaman obat-obatan' industri untuk generasi

berikut. Dengan demikian hutan berfungsi ilmiah sebagai

tempat pendidikan dan penelitian' merupakan laboratorium

alami yang besar- Hutan Iembab (lrujan) tropis yang luasnya

hanya 7% dari permukaan bumi diperkirakan berisi lebih dari'

setengah jumlah spesies di dunia' Baru sekitar 1'5 juta

spesies di dunia yang telah diidentifikasi dan diberi nama

j. lmiah. Diperkirakan berjuta Lagi banvaknya spesies yang

belurn teridentifikasi ' dan sebagian besar ada di hutan

t ropis - Kemampuan manusia dalam pcr jalanan sejarah baru

mengenal datr mengel<sploitasi sel(itar 7'oOO spesies unLul(

p;akan. Dan spesies-spesies yan(l d i'lr'ln'rl \lr Llnt'uk menun j'rng

populasi mat-tusia lranyalah suatu f rll<si l<ccil dari jumlalt

spesiestotaldibumiini.Perusakart,thr:l,atlyaghebat.akan
menghilangkatr spcsies sebclum l(cbcra(iaannya cliketahui

sepenuhnya oleh ilmu pengctahuarl '

- Hutan sebagai pematah angin (wind breal<er) ' melindungi

semua yang ada dibelakan'Jnya ' Permt:kaan l aut yang panas

menyebabkan air lauL rrenguap; uap yanq banyak ditiup atau

<libawa angin dari beberapa km jauhnya clari pantai ' Unttrl(
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itUhutanberfUngsime]indungipantaidariamukanbadai.
Satu jalur hutan yang cukup lebar di tepi pantai dapat

melindungidaripengaruhjelekangindenganbahan-bahan
yang ada didalamnya (uap air' kadar garam' dan lain-Iain)'

Pada skala loka} , pohon-pohon melindungi tanah dari huian

dan angin yang mungkin mengikis dan meniupnya-

Hutan juga berfungsi sebagai pengatur tata air (watershed) '

Dalam skala regional, ekosistem hutan berperan dalam

mendaur ulang air hujan kembali ke atmosfer melalui

penguapan dari tanah dan pe rmukaan daun; melal'ui

transpirasi tumbuhan' Proses ini begitrr efisien mengatur

tataair,sehinggaparaekologmengal].lgaphULanLropiS
sebagai 'mesi.rr hujan'' Hutan hujan yang sehat sekitar

setengah dari curah hujan akan cJiu'rpkan dari permukaan

tanah dan daun aLau dil-ranspi rersikarr o-teh tetumbuhan' darr

'.',crtengahnya yarrg lain masuk l"e dal anr tarreh serta sebaqi an

mengalir ke sungai dan kembali kolaut":n-

Sungai-sungai yang l(eruh sebagai l'anda trratel-strecl Lidak

baik, artinya hutarr di dacrtjl-r hultt 61311q'-11'rmi kerusakatt -

Teriacli erosi atau pcngil<i::n tanalr' tlrrt'rlr rnenceflah erosi '

dar-r banj i r -

HuLan juga sebagai 'signal futtction'' Banyak nrakhluk peka

t,erl-radap perubal''ian-pe rubahatr kecil yan(l l(''rIau dengart inder'r

manusia perubahan itu tidak terasa- L'umut (Bryophyta) dan

Iumut kulit (Lichenes. Usnea barbata) aclalah tumbullarl yang

senang di pohon-pohon dalam hutan; t'etapi tidak akan

ditemui pada pohon-pohotr pekarangan' Lumuf ini peka akan

bau manusia atau asap indusLri' ' Hutan yang Lerganggu oleh

manusia maka Iumut ini tidak ada' dan sebagai tanda adi:r

perusakan atau pencemaran ' KaIau di laut sebangsa moluska

atau kerang-kerangan akan mati secara besar-besaran sebelum

diketahui baht4a ada pencemaran l aut r:Ieh minyak (oi1

pollution).
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Semua keperluan hidup manusia' antara la j^n makanan berasal

dari flora, fauna yang plasma nutfahnya berasaL dari hutan'

Bahkanobat_obatanbanyakberasaldariplasmanutfahhutan'
Sobagai fungsi ekonomi, hutan telah dimanfaaLkan oleh manusia

secara lurun temurun, misalnya berupa pengambilan kayu (muLai

dari yang Sederhar,\a sampai kepada yang sangaL berguna). KayU

dipergunakan sebagai keperluan sendiri ' mau pun sebagai

devisa.
Bahkan hutan bagi sebagian orang adalah sebagai tempat

tinggal dan tempat mencari nafkah ' Hutan sebagai cadangan

lahan Pertanian dan Pemukiman '

Pandangan biolog, hutan adalah tempat evolusi binatang'

tumbuh-t.umbuhan maupun manusia' Manusia dikira dahulunya

adatah produk hutan' Penelitian banyak mengungkapkan bahwa

manusia itu kelangsungan hidupnya lebih sesuai dengan keadaan

hutan - Sisa-sisa dari sifat manusia berupa naluri ' adalah

salah satu produk/hasiI evolusi hutan' yaklri manusia iLu

gemar menanam tumbuharl dan memelihare hct{"tl-l ' Bahkan dalam

t.eori 'home lan(rlscapinal and gardeni tr11 '- matrusia sekarang

(modern) telah bany'rl'l membaw'-:' hul^n k(r 'JaIarn rltmahnya -

M.rnLlSia banyak molntian(JLlll Laman-tiflr' tll ' '-eh i nrlcl'r ':-eslrai cJenlart

nada yat-rg mcng.trl-akan b'qhwa rnal-tu::i'-r j t-tl b'rgiatr dari evolusi'

l-'rutan - l'1anu5ia akan lcbih sehat dan met :t':"-t rryaman apak)j 1s

tinggal dalam hur-an- Makanya ada l<rlbtl11a1/^;rr'l yall! br:rhubung:'rrr

dengaii hutan (berburu. wisata huLan' menrLranqr'ln villa aLau

tempat peristi rahatan di pegunurlgan dekat' hutan ' memanjat-

c,,unung , dan sebagai nya ) '

Hutan dunia luasnya sekiLar ?'97O juta hekt"ar'

diantaranya adalah hutan basah (tropis)'
Penyebaran hutan basah (hujan) tropis ini adalah di

33%, Amerika Latin 25%' Asia Tenggara (nsean) ts%'

tO%, Zaire 1o%, dan Afrika }ainnya 9%'

dan 40%

Brasillia
Indonesia

.."i,.r rrTT PERPUSTAIAA\'' 
lIlP Pl D r I'l r-
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Tipe-ti Pe hutan

Tipe hutan dapaL dikelompokan atas beberapa pembagian '

A. Atas dasar formasi iklim'
Pembentukan hutan sangat dipengaruhi oleh iklim yakni:

berupa temperatur, kelembaban' intensitas cahaya ' angin'

dan lain-Iain. Untuk itu dikenal:
1. Hutan Hujan Tropis. di Indonesia: (a) zona Hutan Huian

Bawah:Sumatera,Kalimantan'danbeberapadaerahdi
Maluku. (b)- Zona Hutan Hujan Menengah: Aceh' sebagian

Jateng dan Jatim, beberapa wilayah lndonesia Timur' (c)

Zona Hutan Hujan Atas, sebagian besar hutan di Iria'

tlampi r 89% hutan di Indonesia adalah Hutan Hujan

Iropls.
llutan tropis sebenarnya adalah hutan yang terdapat di

sepanjang khatulistihJa' Hutan ini terdapat di Amerika

Tengah, Afrika Tengah, Asia Tengjgara ' dan Kepulauan

Pasif i1( daerah tropis - Sekitar 5'3e6 total hutan dunia

berada di Brazilia ' Lalre' dan Inclonesia' Untuk tingkat

Asean. hutan tropis terbesar ad':r di Indoncsia'

2- Hut-an l'1usim, di Indonesia : (a) Zona htltalr mLlsim bawatl '

yang banyat( terdnpat di Jar^Ja bcrup;r lruLalr tan;:rman jati:

( b) Zr:na hutan mLl5im mcnenr'lah ' ya j Ll! [r;rnyak Lerdapat di

.f awa Ten-qah' Jawa Timul- ' dan sebag"rit\l'r {n'lorresia Timur';

(c) Zona hutan musirn panas' yait'r-t h:rrrJ>i r i<lentik dengan

zona hutan mus:'m nrenengah -

3.t]UtanGambUt;yaitusebagianbesarhUt,anyangbatlyak
terdapat di sepanjang pantai timur pulau Sumatera;

sepanjang pantai baraL Kalimantan BaraL; sepanjang

sungai Barito di Kalimantan selatan; dan Irian Jaya

bagian selatan- Ciri hutan gambut adalah tegakan selalu

hijau-



At-asdasarik]iminihutanitUdapatjUgadibedakanhutan
hujan sepanjang tahun, hutan daerah kurang hujan' hutan

daerah panas: yaitu hutan pantai dan hut-an dekat puncak

gunung.
B- Hutan berdasarkan formasi tanah atau topografi hutan'

hutan itu terdiri dari:
1- Hutan rawa ' yang banyak tersebar di Sumatera bagian

timur. Kalimantan Barat' Kalimantan Tengah' Kalimantan

Selatan, Irian Jaya bagian Selatan dcngan jumlah hutan

tersebut sekitar 1.5% dari total luas di Indonesi'a'

2. Hutan payau, banyak terdapat di daerah-daerah pantai'

3. Hutan pantai- terdapat di daerah kering tepi pantai '

4. Hutan dataran rendah.

5. Hutan dataran tinggi, hutan pada bukit'
6. Hutan lereng gunung, dan hutan pegunungan-

Hutan berdasarkan kondisi tanah dapat dibedakan pula: hutan

tanah vulkanis, hutan tanah kapur' hutan tanah aluvial' dan

hutan tanah gambut atau hutan rawa-

Hutan sebagai Sumber DaYa

Ses ua i dengan UU No-5 Tahun 1967, huLan di Indonesia

dibedakan berdasarkan atas pemiJ'ikan dan fungsinya'

Atas dasar pemilikan, hutan itu dibedakan atas hutan negara'

dan hutan milik- Hutan llegara ialah l(araasarl hutan dan hutan

yang tumbuh di atas tanah yang tidak dibebani hak milik'

Hutan milik ialah hutan yang t-umbuh di at-as tanah yang

dibebani hak milik.

ALas dasar f ungsinya. htlLal-l j Lu rlibed'tl<an 'tl;as:

- hutan lindung,
- hutan produksi,
- hutan sual(a alam. d;rn

- hutan wisata-
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Hutan lindung, ialah kawasan huLan yang karena sipat alamnya

diperUntUkan Sebagai pengaLUr tata air, pencegah banjir dan

erosi. serta pemeliharaan kesuburan tanah' HuLan pada

kelerengan lebih 45 deraiat di'iadikan hut-zln l'indung-

tlutan produksi.. iaLah l''ar^r3s';rn lrtrt:rtr 5'att'r r'li t)Lrruntu[(an guna

produksi lrasil hutan untul< l<r:perlu:tl tnr:i"tr'1l'i'l f pada LllnLlrnnya '

<lan kltust-t';nya urlLtlk PCml)'rniunan' irr'lrr 'tri 'l rn komoditi

ekspor-

[.lutan suak.] aIarn. iaLah l'rawas^n h(ltarr \/an(.1 l' --'retra sipat'nya

yang kltas d I pc r u n t tJ k;,r r] sccj;rra l'httsu"- unl-trl< Frr:t-I i ndtlngan alarn

lrayaLi cl:rn/atau malnf aal-mllrf ;:at' laitrtrya' scpot-Ll: cagar alanr

dan sLlaka m.lrgasatNa ' Cagar alam ialah hLltaI) -1(r'. 1(a alan yatrr'1

t<oadaan alamttya kllas term'rsLlk ;rlam hr':watri cirtr ttabati ' perltt

diJ.indungi demj kepentingan ilmu pengetahuan 'l'-r n keburlayaan-

Suaka murrgtasatwa iaLah hutan suaka alam yan-q ditetapkan

sebagai suatu tempat lridr-rp margasatw^ varrg rnempunyai nilaj

t<has bagi ilmu pengetahuan dan kebu<layaatt serta merupakan

kekayaan alam dan kebanggaan nasionaL'

lluLan uJisata, ialah kawasan hutan yang diperuntukan secara

khususuntukdibinadandi'peliharagUnakepentingan
parawisata dan/atau wisata buru ' Dalam haI j'r-ri dibedakan

taman wisata dan taman buru' Taman wisat'a memiliki keindahan

a1am, baik keindahan nabati, hewani ' yar'lq mempunyai corak

khasdimanfaatkanSebagaikepent-inganrekreasidan
kebudayaan. Taman buru. ialah hutan wisata di mana di

dalamnyaterdapatsatuJaburuyangmemungkinkat-t
diselenggarakan perburuan yanq Leratur demj k'epentingan

rek reas i -

llutan cagar (suaka) alam' suaka marerasaLNa ' taman buru' taman
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wisata adalah te rmasuk hutan PpA (Perl itrdungan dan

Pe]estarianAlam).Perlindungandanpe]e..it^rianada]ah
menjamin stabiliLas tipe-tipe ekosistem pada huLan tersebut

dalam ra nqka menjamin sumber pf as'ma r'luLFah (genetic

resou rces ) berkemban!, seca ra alam-r"alr J IJU menjadi
,laboratorium hidup'- As5,eL ini di-iadikar-r sebagai wahana

pembibitan baru. sarana pen<Jidikarr dan penelitian' serta

polestarian sumber alam yang dapat rJinariskatr untuk generasi

me nda ta ng ,

untuk memelihara hutan frPA perlu ada kawasan (zonering)

sekitarnya sehingga masyarakat tidak rnet'usak hutan PPA

tersebut- Misalnya ada wilayah penyangga (buffer zonering) di

mana kebUtuhan pen,cuduk dapat dipenuhi sehingga mereka tidak

merusak.Disampingitujugaadawi}ayahpengembangan
(development zone), daerah balantara (wilderness zone) dan

daerah inti (sanctuary zone) sebagai pusat dari hutan PPA

te rse bu t -

Pembagian lahan

Seperti disinggung di atas' secara glaris hcsat- lahan atau

tanah bentangan ini dibedal<an atas:

- hutan,
- daerah pertaniarr.

- daerah pcrtambangan ' dan

- daerah Pernukiman.
Berdasarkal-, kritoria peman f azrLatr clan petrclenrLr'1ltilalr I ahall dan

ruan-q. ri 3' !(a dibedakan:

Kawasan hutan
ai r, flora dan

Kawasan hutan
hutan lindung

1i ndung.

fau na -

pe nya narga

yano berf uttgsi nlcl i trclt.lnqi tanah'a

b

terhadap pc

ya na-l berfungsi nrenyenoga kawasan

rkembangan kawasan burJidaYa -
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Azi,.

Pertarrian dan Pe r kebu na n

o
C Kawasan cagar alam' berfungsi melestarikan flora dan fauna

sr:bagai sumber genetik dan ilmu pengetahuan -

Kaw.--rsan penyangga cagar a1am. berf ungsi menyangga cagar

alam terhadap perkembengan kawasan br'rdidaya -

Kawasan Iindung pantai dan air laut' berf urrgsi melindungi

pantai dan laut sebagai ekosistern yarrg khas terhadap

perkembangan l:ud i daYa -

KaWaSanhutanproduksi,berfungsisebagaipenghasi]hasil
hutan -

KaNasan budidaya Lanaman tahunan ' berfungsi sebagai

penghasil bahan pangan bukan pokok'

Kawasan budidaya tanaman pangan lahan kering' berfungsi

menghasilkan bahan kebutuhan pangan '

KaWaSan budidaya tanaman padi Sawah, berfungsi sebagai

penghasi) be ras -

Kawasan budidaya periklanan, mcnqhasj lkan protein nabati '

Ka!4asanindustri.berfungsimenghasj.ll<anbarangibarang
k€]butuhan sekunder "

Kawasanparawisata.berl'utl51:j''ietr"rt:laipenglhasil
barang/.iasa yanq bersifat rekreaLif -

Kawa.j;'r n perkotaan.

d

e

t

s

h

1

.l

k

I

m

Tu juan pertanian dan perk(.rbLl{rirl) adal'3h <-i'-r I atn tnenqhasilkan

bahan pangan, sandan.c-l . has j. l. j. r-rdust ri ' ballarl obat-obatan dan

sebaga i nya -

Lahan atau tanah pertanian dan perkebun;-rn LenLu harus

memenuhi taLa guna l.ahan sesuai dengan pc r Ll n [: u l(a n nya ' Tidat<

jarang lahan berasal dari konversi huLzrn. sehingga areal

hutan menjadi berkurang-
Masalah dalam pertanian datr perkebunan irri adalah dalam hal

produksi, proteksi, prosesing. dan ketenagal(aryaan'

DaIam ha] produksi Lentu iuga menyangk'ut pengolahan t-anah,

,,,,'r( UPT PERPUSIAIAAN
.IXIP PADTNG
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biololli tanam.trn. f isiologi tanaman ' pernbi bi Lan ' as''ronoml

penanaman. pemupukan. <Jan pcme) ih'rraan' D.llt\irr hell pupuk tenLu

menyar-rgkuti pengetahuan t'clrtanll pupul" 1'encl t'cp'r t ' pengadaan

pupuk, trar)sporta:i pr-rpul<. informa"i 1L'1Ll r)clleran'Jarr ser L'1

bimbi ngan tc r hada pr masya r:rl<;+t ( ll i rn;r':r ) -

Mcnyangl<ut produl<si jug'r tral berk'ri r"tlr dorr(l'11'l irigasi aLaLr

pengaiTan. danau buatalr (mert m'rl<e Ial<e) ' Ttr::ttrrzoir air' dam-'

<lam :ell't'a sal u ran irit,asi' Di'-r'rmp-'i tr'3 i t'r-r 'li uga tentang

kualitas air (water qualitv) yang sesttai der)qan perLlntukall

zri r.
M..tsalah dalam proteksi ari'rl;rh menyangl(ut' l'inrbulnya harni

penyal(iL yang harus dit'anggulangi ' l{ama daf am pertaniar)

perkebunan seperti hewan ' serangga ' bekicot ' baj ing ' darl

sebagainya - Akan halnya penyakit seperti disebabl<an oleh

virus, bakteri, jamur, atau gangguan 'f isiotogi dari tanalnan

itu sendiri- Berkaitalr dengan proteksi ini adalah pemakaiatr

bahan pestisida ya ng dapat berbenLLrk insektisida'

bakterisida. fungisida. mitisida' slugisida' <latr sebagainya '

Pemakaian pestisida yanrl tidak memperhat j l(an aturan dengan

baik dapat menimbulkan penqot'oralr at':rLr f)ol tl''i lingl<ungan'

L,ntuk itu perlu pengaturan peng!lLlnz-\'-llr ' ncnyinrF.)anan' maupun

bimbingan serta pemanLauan al<atr bahava pe.lLisicla'

Masalah Iain dalam prot'eksi adalah bah:rya e-'rosi ataupurl

banjir yang perlu pula clikendaLikan agar produksi dapat

berjalan baik.
Dalanr hal prosesing menyangkut teknoloc.li yang digunakan

terutama reknologi pasca panen yang akatr mcnentukan l<ualitas

produksj. pertanian dan perkebunan' Selanjut'nya juga adalah

proses pemasaran dan perdagangan '

Penciutan hutan

Penci utan areal hutan t ropis (Ioss of t ropical forest )

la



disebabkan beberapa faktor antara lain:

l. Penebangan kayu secara berlebihan (loggin'l)'

2. Kebakaran hutan, ter jadirrya penggaraman (sa].inization),

dan menjadi tandus (desertification) '

3-.KonVersilahanyaituhuLanmenjadiarea}pertanian.
perkebunan, Peternakan"

4" Berkembangnya proyek pembangunan' misa)'nya pembuatan jalan

raya (highways), pembangunan jernbatan (bridges) ' tempal'

pemukiman dan perkotaan (migrat'ion ' urbanization) '

konversi lahan unLuk pcmbangunan industri ' pertambangan

dan sebagai nya '
5.BenC:naa}amlainsepertigempabrrmi(earthquakes),

IeLusan gunung berapi (volcanos) ' erosi atau longsoran'

maupull akibat ulah manusia pencemaran r:clara oleh limbah

indUstridantranSportaSisehinggaterj,rdihujanasam
(acid rain, acid PreciPitation) '

...,.'.r UPT PERPUSTAI$A}I
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BAB 3

EKOSITEM AKUATIK AIR TAWAR

Pendalruluan

hkosistem akuati k (pt:t-alratr) 'td':rl 'rlr (lkosist-enr )'an!

lingkunrun eksLcrtr'r'l'ttr''' clidomina''i llllr 'rit ' d ttt 'rir ini

merup.ekan l-rabitat berb''rclai ot''-latri:"ma ( lrcu'rrr'/Lutnbullalr ) ' mulai

dari ul<uran palincl l.'Lrc j 1 (mil:roskopis ) ' rnisalny"r makhltr[<

uni.;cluler sampai k'epa(la ltl<ut-at'' r;:1i ncJ btrrrat' (nlakrr::kopis ) '

misalnya ikan Paus '

Organi=ma ini terkeltlmpol(-ki{:r}crnpol( clil.Et)tl1 'leb'-rqai popul-asi '

misalnye populasi ikarl' populasi trlmbuhan 'rit-' dan lain-Iain-

[ropuIas'-popu]-asi nleny;-]tu dalarn h'errttll( y;llr(-1 lebih besar ' clan

biasanya dinamakatr komunitas' Karena konluni tas ini berada

da]amair'makadiEebLltpU]akomUnitasperairan.KomUnitas
ini melakukan interaksi dan interelasi secara terus menerus'

baik sesama anggota komunitas' mau pun dengan lingkungan atau

perairan itu sendiri' Hubungan ini merupakan suaLu kesatuan

ekologi, dan karena berada dalanr perairan dinamai ekosistem

akuaL i k atau ekosistem Perairan'

Air bagi organisma

Pada dasarnya air sebagi sumber alam aLau komponen abiotik

sangat diperlukan oleh organisma- Sebagian besar dari tubul'r

makhluk hidup adalah air- Air ada 1a h medium untuk

berlangsungnya reaksi biokimia dalam tubuft organisma' Bahkan

<likatakanSemUakehidupanada]ah,akuatik,(odum.1971).
Kitab-kitab Suci pun mengingatkan kita bahwa kehidupan itu

berasal dari 'air'. 'Dan dari air Kani jadikan segala
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s6asua tLl y'ang hidLtFt' . tr- S (A1 Anbiy'a ':l -'-{O)- ' Dan banyak

keterangan ]ain dalam 8.S berkai Lan derr(Jan rir ini '

Air merupakan komponen penLing untuk fotosintesis pada

tumbulran hijau. Selanjutnya keberadaan tufllbuhan hijau sebagai

produsen mutlak diperlukan oleh konsumen yang nantinya

menyusun rantai kehidupan. melalui siklus rnaLeri ' ali ran

energi dan informasi.
Bagi manusia, air di samping sebagai penyusun tubuhnya' air
juga berperanan dalam peradabal'l dan kehidupannya'

Air diperLukan dalam k e s e j a h t e r a a n n y a ' yai tu: bidang

pertaniatr, peternakan. perikanan. industri ' transportasi '
listrik (energi), l'lcK (mandi,cuci,kakus)' dan sebagainya'

Secara umum air mempunyai banyak kepentingan bagi kehidupan

organisma di muka bumi ini. Khusus bagi kepentingan manusia

maka penyediaan air secara kuantiLas dan kualitas perlu

diperhaLikanSeCaraSeksamadansungguh_sungguh.Da]am
ekologi , ai r mempunyai hubung tinrbal-bal i k yang kompleks

dengan masalah hutan (tumbuhan), hewan, manusia' lahan' dan

udara. Makanya pengetahuan tentang sipat-sipat ekosistem

perairan dan permasalahan lingkungan ini sangat diperlukan'

Dengan demikian penanganan masalah air perlu secara terpadu'

EJada n Ai r

Hidrosfer (Yunani : Hydro : ai r I Sphai ra : bufaLan, bola '
daerah); yaitu air yang terdapat di seluruh bola bumi '

Air terdapat di lautan, dan di daratan yai tu di sungai '
danau, waduk, dan di dalam tanah.
tlagian permukaan bumi yang rendah atau l(er€rndahan diisi oleh

air. mencakup sekitar 7o% dari Iuas keseluruhan- Walaupun air
banyak namun demikian pembagian air <lipermukaan iru tidak
merata- Bel,ahan burrri (hemisfer ) bagliatr sclaLan- 90"5%nya
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adalalr air. Sedangkan hemisfer bagian utara 53%nya air dan

47% adalah da ra tan.
Badan air berujud dalam tiga bentuk: cair, padat, dan gas-

Bi-ldan air berbentuk cair adalah: samudera. 1aut, danau, kali,
waduk, telaga, ai r tanah, ai r dalam tubuh makhluk l'tidup.
Badan air berbentuk padat: es, gletsyer. salju, hujan es; dan

badan air padat ini terdapat <ji daerah dengan suhu yang

rendah.
Badan air berbentuk gas atau uap adalah: uap air panas

fumarol, geiser, sol fata r, dan air dingin ( awan, kabut '
embun ) "

Banyaknya air di bumi diperkirakan sekitar 1,3 - 1,4 milyard
km3, yang terdistribusi sebagai ai r Iaut 97 .5% .-. es 1,752.i di
darat (sungai , danau, ai r tanalr) o,73% .t dan uap di udara

O,ooL%. Atau sebagai air asin 97'5 '; dat-r sebagai air tawar

2.5l.- Air tawar. dalant bcntuk cair (o.'r99;). <Jaf am bent,ul'l

padat (es) sekitar 2e;" datr uap O"Oo1",1 - selL)^gai bentul< cair.
sebagai air tanah ",eki 

Lar o-5?. l e tr':i'.r:-' t';r'tr':rh o'c)o'12 dan di
danau ddin sungai se kiLa\r O,OO9'"..

Siklus Hid roLogi

Air yang ada di daraLan berasal dari hujan" t'lujan yang turun
sebeLum sampai. di bumi sebagian menguap kembali ' Yang jatuh
t<e bumi, sebagian jaLuh cli l.aut dan sebagian jatuh di darat.
Air atau hujan yang jat,uh di darat sebagian ditahan oleh
t-umbuhan, sebagian lagi menguap. dan sebagian mengalir
di.permukaan tanah (surface runoff). dan sebagian masuk

(infiltrasi.) ke dalam tanah" Semua air yang di darat ini pada

umumnya nanti ke laut juga. Dalam pengalirannya ke laut, air
yang di darat itu sebagiannya ada yang menguap ke atmosfer.
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Air tanah. sebagian tersimpan sebagai air tanah

water), sebagian mengalir ke sungai (inter flow) dan

sebagai mata air (ground utater runoff) '

Sungai mendapat air dari ketiga sumber itu yaitu dari
run off, inter flotv, dan ground wat'er runoff'

(ground
sebagi.an

surface

DaIam perjalanan air (siklus hidrologi. ) , dikenal siklus
hidroLogi kecil, sedang, dan besar- SikIus hidrologi kecil
adaLah penguapan air dari laut. naik ke angkasa sebagai

gas/uap air, berkumpul sebagai awan dan karena djngin
mengalami kondensasi. lalu jatuh sebagai hujan'
siklus hidrologi sedang, di mulai juga dari penguapan air
1aut. Penguapan dapat juga sebagai akibat proses transpirasi
dari tumbuhan.
uap-uap yang terbentuk berkumpul menjadi awan, laIu mengalami

kondensasi (membetuk embun) di angkasa' dan aulan yang berisi
erDbun berpindah atau bergerak ditiup angin 'Jan akhirnya jatuh

sebagai hujan di claratatr- Hu-ian yang iaLuh di daratarr

mengalir ke laut sebagai sungai'
SikIus hidrologi besar. rJi sampi ni scp€r l i : j klus cli aLal:' '

:i uga dapat berbent.uk Iain- Dar-i tlap yang Lcrloentuk (terr:tama

di dae rah dingin) sebagian metrgalanri :L-rblimasi mel'rjadi

hrist.r.l es. dan kristal es terbarlq d jl-iup angin' dan

berkutnpt.tl membentuk salju: rJiantaranvr ad;r yang 'iatuh ktr

bumi. dan dipermukaan bumi nretlgali r :':ebagai- gletsr' sunga)

danteruskembalike]auL-Sebagianaclayangberinfiltra:i
masuk ke tanah.
secara umum siklus air itu dipengaruhi oleh energi surya yang

j atuh kebumi, dan berbagal peristiwa laitr" Peristiwa-
peristiwa itu antara lain adalah sebagai berikut'
- precipj t.at.ion, yaitu jatuh sebagai hujan atau es ( -snor'v)

- infiltrat.ion, yai.tu teriadi penyerapan

- evaporat.ion, yaitu terjadi penguapan

-. p]anfs absorption, yaitu penyerapan oleh tumbuhan



plants t.ranspi rat.ion, yaiLu penguapan oleh tumbuhan

condensat.ion, yaitu terjadi pengembunan

gravit.y' plrcolation, yaitu turun dari permukaan tanah

surface runoff, yaitu mengalir dipermukaan tanah

grondwate.r runoff, yaitu mengalir di dalam tanah

Daerah-daerah yang berpenanan atau dikenai oleh siklus air
itu secara garis besarnYa adalah :

- aLmosfer,

- biosfer,
-- litosfer, dan

- hidrosfer.

l-l u.j a n

Hujan dibedakan: hu jan tropis (hu jan r-enit'hal ) ' hu.jan lerenl.l

pegunungan (hujar-r orograf is) '

Flujan tropis berlangsung cii claerah t-ropis k'ira-kira di daorah

23 derajat tint.ang uLara dan 23 derajat lintang selatatr'

Fenguaparl yang terjadi pada daerah dengan batas tersebuL di

daerah khatulistihJa naik ke atas, dan sampai di angkasa pacla

ketinggian tertentu awan mengembun turun sebagai lrujan

menyi ram i daerah troPis-
Hujan orografis (orogeneti k: o ros : gunung; genetis

kelahi ran); yaitu awan yang di ti up angi n akhi rnya jatuh

sebagai hujan dan ini terjadi karena awan dihadang oleh

pergunungan- Dengan turunnya hujan, angin tanpa awan tetap

bertiup ke daerah belahan gunung yang berlawanan' Angin yang

bertiup adalah angin kering (tanpa at^,an), angin kering panas

(fohn). Angin kering panas ini sering melanda beberapa

daerah, misalnya angin muson barat daya yang menghanLam

pantai barat lndia. Angin passat tenggara menyerang pantai

timur BraziIIia. Angin fohrr Alpino- Dan cli Indonesia terkenal
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dengan angin Bohorok yang menitnpa pr;-rnt;:i h.\rat bukit barisan
pulau Sumatera. Daeral''r yang dilancla angin t(erir'19 panas ini
mengalami kemarau (drcsttghts) dan penggurunarr- Daerah gurun

sering terdapat pada daerah b,ayangan hujan setelah hu.jan

dihadang gunung, maupur"t daerah yang jar-rh dari sumber ai r
(laut) karena uap air yalrll dibawa angin tidak sampai "

Hujan dapat juga menimbltlkan masalah seperti timbulnya banjir
( f-Iood-s); ataupun di daerah-<laerah indrrstri kimia atau
industri berat dapat menimbulkan hujan a--anl (acid rain or
acid precipitation), Di samping j.tu dapat .juga berakibat
timbulnya erosi Lanah (-<oiJ erosion) sehingga terja<ii
penyusutan lahan pert,anian (loss of agricttJturaL land), dan

lain-l^ain.

Seca ra umum

preci pj t.at.i o n

- geog ra f i
- topografi
- kelembaban

- angin
- kondisi dan

faktor yang berpengaruh untuk terjadinya
( hujan dan es,/snow) adalah:

udara ( relat i\/e huniditY')

situasi lingkungan.

Ekosistem Perai ran

Mengingat air terdapat diberbagai tempat (sungai /kali-
koIam,,/telaga/waduk/danau, laut, dalam tanah, udara, dan

bahkan dalam tubuh makhluk hidup), maka pembicaraan dibatasi
pada ekosistem perai ran " Ekosistem perai ran i tu adalah
ekosistem akuatik air taurar, ekosistem akuatik air asin, dan

estuari - Estuari adalah daeral-l pertemuan air tawar dan air
asin (laut).
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organisma akuatik (peralrarr)

Organisma akuatik atas dasar cara hidupnya dibedakan sebagai

berikut.

bentos, yaitu organisma yang hidupnya di. dasar (sedimen)

perairan.
perifiton. yaitu organisma hidup menempeJ. pada batang,

daun. dari tumbuhan atau benda-benda Iain yang mencuat ke

;: tas dari dasar perairan-
plankton, yai.tu organisma yang kehidupannya melayang-layang
di dalam air yang gerakannya tergantung kepada arus-
Berdasarkan ukurannya plankton ini dibedakan atas ultra
nano plankton (kurang 2u), nano plankton (2-2ou), mikro
plankton (2o-2oou), makroplankton (2oo-2ooou), dan mega

plankLon (besar 2ooou). Makro dan mega plankton disebut
juga zooplankton termasuk stadium larva dari beberapa ikan"
nekton, yaitu organisma yang dapat berenang bebas, misalnya
ikan, amfibia, dan serangga air yang besar.

neuston. adalah organisma yang istirahat atau berenang

dipermukaan.

Macam Ekosistem Akuatik Air Tawar

Ekosistem akuatik air tawa r ada 1a h el<osistem dengan
I i ngkungan ekste rnal nya didominasi oleh ain tauJa r , dan

l.ingkungan ini merupakan habitat berbagai organisma-

Ekosistem akuatik ai r tawar dibedakan atas dua bentuk.

pertana, ekosistem lent,ik (lenis = tenang) atau ekosistem air
tergenang. air diam aJ-ami seperti pada ko1am, telaga, rawa'
rlanau, waduk.

ftsdua, ekosistem Iotik (lotus : alir) ai:au ekosistem air
mengalir. misaf trva sungari. kali, sef ok.rr'1 . p.rrit.
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Ekosistem lentit<
Berdasarkan daya tembus sinar i,urya pada el<osi-stem Lentil<
(air tergenang), mal<a clibedakan bebt:rap:'r lapisan kedalamat"l

.ri r pada ekosistem l-ersebut -

Zo na litoraL, te rda pa t pada te pi atau pinggir air
tergenang. Sinar surya menembus sampai ke dasar, dan

daerah tersebut biasanya tempat tumbuhan air berakar; dan

ditemui pada ekosist,em Lentik alamai atau ti.dak terurus.
Zona limnetik, yaitu daerah permukaan air terus ke batas

di mana sinar surya masih dapaL tembus secara efektif,
yaitu daerah dengan kecepatan proses fotosintesis olerh

tumbuhan hi.jau masih sama atau lebih besar dengan

kecepatanproses respirasi. Porsi sinar yang menembus air
sampai minimum 19; dari seluruh intensit.as sinar yang jatuh
dipermukaan ai r tersebut " Sampai bal-as l<edalantan ini,
komponen biotik ekosistem biasanya adalah: fitoplankton,
organisma yang hidup terapung. melayang. dan yang dapat

bergerak (berenang). Zona litoral dan zona limnetik'
disebut j uga zona eufotil<.
Zo na profundal, yaitu zona pada bagian bawah zona

limnetik zona ini gelap" sinar surya tidak sampai

menembus ke dasar ekosistem" Dan kalaupun sinar dapat juga

menembus, sinar tidak efekti f lagi bagi proses
fotosintesis. Pada ekosistem lentik yang relatif dangkal,
tentu zona ini tidak ditemui.

Ekosistem Ientik berclasarkan kor-rdisi haranya dibedakan atas

ekosistem oligotrofik, eutrofik, dan distrofik. Ekosistem

lentik oligotrofik, adalah ekosistem miskin; perairannya

kurang mengandung hara- Ekosistem Ientik eutrofik termasuk

s,ubur, perairannya banyak mengandung bahan organik" Ekosistem

2

3
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lentik distrofik. adalah hampir semua permukaan perairan
tersebut di tu tupi oleh lumbuhan ai r. a tau <Jisebut juga
perairan lentik (danau) tersebuL telah atau sedang mengalami

eutrofikasi.

Ekosistem lentik berperanan:
- penampungan air, dapat dimanfaatkan pada musim kemarau bagi

keperluan kehidupan,
- pengendal i banjir"
- pengairan, mengairi areal^ pertanian,
- penghasil pembangkit listrik tenaga air,
- penghasil pangan (perikanan),
- keparawisataan (tempat rekreasi ' berenang, brelayar,
memancing, ski air, dan lain-1ain),

Ekosistem lentik atau perairan lentik bua ta n seperLi
bendungan (dam), waduk penyimpanan air (wat"cr supply system) '
dan lain-Iain- Ekosistem ir-ri dapat menjadi masalah berat
apabila umur prasarana tersebut sudah cukup tua dan kadang-

kadang terjadi kebobolan pada prasaran,: tersebut (failure o'f

agai n infrastructure), dan dapa t rrenimhul kan be r baga i
malapetaka -

14asalah lain berkaitan clengan perilrl.(l manusia yait-u
menjadikan ekosistem Ierrtik serbagai Lr.,'mp..,t t Fr€rfll)Llangan sampalr

padat (solid t/'Jaste disposal.), lirnbah hrr:t.bllraya (hazardous

waste, limbah beracurt (toxic wastc).

Ekosistem lotik
Sungai berdasarkan dasar sungai dibedak.:n atas bagian hulu'
bagian tengah, dan bagian hilir (muara). Sungai bagian hulu
ditandai dengan banyak batu-batuan besar di dasar sungai
dengan arus air yang deras. Sungai bagian tengah dasarnyzl

.-.., rr uPI PERPUSIAKAAN-.lKlP PADioj:
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banyak batu kerikil. sedangl<an bagi.an hi.lir dasar sungaf

banyak berpasi r clan berlumPur'
Sungai penting bagi i rigasi , peril<arran. pabrik, pendingin

keteL-kete1 pabrik. l'4engingat keper).uannya pemeriksaan

kualitas ai r sungai diperlukan juga dengan memperlratikan

peruntukannya- Kepentingan irigasi mal<a perlu diperiksa hara

penting misalnya N, P dan K-

Untuk keperluan sebagai bahan baku air minum, maka

pemeriksaan bakteri paLogen atau bahan kimia berbahaya

diperlukan puta. Demikian juga keperluan air untuk pemandian '

untuk pabrik, atau untuk ketel pabril< diperlukan pemeriksaa-

pemeriksaan tertentu sesuai dengan peruntukannya'

tlasalah Iain dari perairan mengalir irri a.lalah pencemaratr ai r

da ri sumber (water po]lution f rom proint sou rces ) dan

pencemaran bukan pada sumbernya (water poll^ution from non

point resources). Pencemaran air bukan dari sumbernya'

maksudnya adalah air menga).ami pencemaran sewaktu dalam

perjalanannya; misalnya aliran air dari daerah pertanian
(agricultural run off) ' mengalami. pencemararr pupuk kimia
(fertilizer); pestisida (pesticides); kotoran-kotoran manusia

dan hewan (human and animal wastes) " Pencemaran dari limbah

industri (industrial wastes); aliran dari daerah pertambangan

yang mengandung cairan asam (acid mineral drainage); aliran
air dari daerah pemukiman dan perkotaan (urban run off), dan

sebagainya-
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BAB 4

EKOSISTEM AKUATIK AIR ASIN (LAUTAN)

Penda h u I uan

Lautan (samudera) di bumi pada dasarnya hanya satu, akan

tetapi karena ada benua atau pulau-puJ.au besar. maka Lautal''t

(samudera) itu terbagi-bagi menjadi: l^aut.an Teduh (Pasifik),
Iautan Hindia (samudera Indonesia) ' Iautan AtIantik" dan

lautan Ar-rtarktik"
Rata"-rata kedalaman lautan sekitar 4-5oo rn (3 miles). Laut

yang paling dalam disebut palung (trenr:h) vaitu 1o-Boo rn dan

yang terkenal adalah Mariana Trench-

Paparan benua (dangkalan = shelf) dengan l<edalaman sekitar
2oo m menjorok jauh ke laut sampai 3.ooo m' Di Indonesia

dikenal dua paparan, yaiLu paparan Sunda di fndonesia bagiarr

barat, dan paparan Sahul di Indonesia bagian timur. Melalui
paparan ini diperkirakan ada hubungan dengan benua Asia di
bagian barat, dan benua Australia di bagian timur dan

selatan.

Indonesia sebagai negara kepulauan mempunyai pulau yang

banyak (sekitar I7.964 pulau besar dan kecil), dikelilingi
oleh laut. l-uas daratan sekitar 2-o27 -oa3 km persegi: luas

Lautan (batas 12 mil laut) sekit,ar 3-166.163 km persegi. dan

panjang pantai 81 . ooo km,

Merngir]gaL potensi sumber alamny.1 yarlg Ler':,j.mpan dan belum

tergali, maka ekosist€m laLll; :oriirlt 'J i-st'bttt -i u(la rJengan

'ekosistem harapan'.

Laut yang

dua pulau
menjorok ke cla ra ta n

disebut selat, Laut.
disebut LeIul<, Laut di antara
teluk clar-r selat yang terdaPat:
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di negara kita Indonesia merr:pakan sat-:u l<r::atuan

terpl-s"rh dan disebut sebagai ptl rai ratl FlLrii^nLara

Nusanta ra.

yang tidak
atau Laut

L-rut Nlusantara dapat ,libcdak'an atas beberapa hal sebagar

berikut.
a. Menurut terjadinya
b. l,lenurut kedalamannYa

c. Menurut letaknya,

Terjadinya Iaut Nusantar.l
1) Laut regresi. laut yang menyempit sekalian berubah menjadi

daratan; disebabkarr oLel'l surutnya air aLau desakan endogen

sehinqga daraLan baru muncul kepermukaatl '

2) Laut transgresi. laut yang terbentul" karena rJepresi

daratan yang berelief dangkal digenangi air laut-
3) Laut inggresi ' laut yang dalamnya lebih dari 2Oo m' Ini

disebabkan ada proses geologi pada bagian dasar laut
be rupa penurunan ' patahan, pembelrtukan celah ' ledakan

gunung dasar laut, dan Iain-lain"
Kedalaman Iaut NusarlLara

l"lenurut kedalamannya maka lauL tersel)ut dibagi-bagi sebagai

be ri kut "

1) Zona litor al, dasar ]aut di antara garis pasang dan garis
surut.

2) Zona neritik, laut dengan keclaLaman antara o-2OO meter'

Zona neritik disebut juga papararr atau dangkalal'l
(continental shelf).

3) Zona bathyal, laut pada kedalaman antara isobath (garis
yang menghubungkan titik-titik dasar laut dengan kedalaman

sama) 2oo meter sampai isobath looo meter' Hubungan titik-
titik di dasar laut tersebut membentuk lereng benua

(continental sloPe ) '
4) zona abysal, laut dengan kedalaman l'ebih loo0 meter dari



muka laut" Palung (tranch) dan lubuk laut
te rmasuk pada zona
(oceanic basin)

abysal yang dinamar
(abbysal plain)

pasu sam ud ra

Laut Nusantara menurut letaknya
I) Perairan pantai atau nerit.ik dengan kedalaman sekitar O-

2Oo met,e r, banyak lumpur dan salini1..a,: Linqgi,
2) LauL 1.epas (nseanil<).
D.,rri pe nyelidik.an oseanografi t.cl.ah rlil,icl.'rlrrri bahrar:r rnal<h.l ul<

hidup 1-et'dapat di scluruh kedal.rrlr,in l.rrrl-,rrr.
llifat.-sifat laut secar^a rllob:1. lua:,,nv.: rr .:l iprri.i 

"/a 
(7O.;, )

luas pcl'mukaan bumi, L/-,ruL i L u semuarrl, r l.,i:r 3irnL)ungan (:,.rtLr ) .

dan yang rnen jadi pen(.1ha1ang (rtam^ [).:r.Ji ;:rt,1-<']L;r.rl.:;rrr krct-,:rs
organisnra lar-lt arJal.rlr per.bcdaarr :r-thu. kcdalaman- dan
salini. Las- Dalam laut arl;: :,.irl..utal-,i 5,.rnrr b":r-:ambung sebagai
akibat pengaruh an!tin. daya roLas,i trurrr i (efek Cor-i.c-rI j.s)
menciptakan arus-ar(J3 lerte lttu clal.arn laul-- llal ini ntenambah

uniknya kehidupan di laut. ittr.

Lingl<ungan Iautan dibedakan: lingkungan gelap clan dingin
(sebagian besar); lingkungan terang. hanya sedikit dan
sebagian keci I yai tu daerah pada permukaan laut sampai
kedalaman beberapa meLer; lingkungan remang. yaitu di daeralr
sebelah h,awah lingkungan terang mencapai kedalaman 5O-2OO
meter.
Secara sepintas laut. itu merupakan Ekost'.stem yang ticlak
begitu bermasalah- LauL itu tampak uniform, stabil. tenanar,
tak begi tu banyak perubahan. Dalam kenyataannya Iaut i tu
merupakan ekosistem yang terus berubah. bergoyang dengan
variasi cukup besar. Karena Iuasnya laut dan berbagai
keanekaragaman hidup didalamnya. maka para ahli kelautan
de nga n be r baga i ca ra mem bag i - baga i Laut dal am usaha
mempermudah kajiannya.
Khusus dalam hal organisma laut, secara garis besar hidup



pada dua bagian laut, yaitu hidup terapung atau berenang di

dalam air, dan hidup menetap di dasar perairan- Atas dasar

itu laut dibedakan zona pelagik dan zona bentik. Zona pelagik

adalah seluruh badan air dalam bentuk samudera' Zona bentik

adalah seluruh dae ral-r dasar perairan' Di zona pelagik

organisma hidup dalam dua kelompok besar trerriasarkan l(ekuat'an

dan kemungkinan organisma itu berpindalr' Kelompok organisma

i tu adalah plankton dan nek ton ' Plar-lktol'l berupa hewan atau

tumbuhan yang hidupnya mengaputrir rl i a t a5 pe rmukaatr ai r
(l<emampuan gerak/berenar-rg sedil<it srrk;r1i ) . cl'rn pcrpindahatrnya

lebih banyak kare na gerakan ai. i- (z:rr-L::r) 'lat i :::rLu Le{1rpaL I((1

Lempat lain. Nekton adalah organisma yir]'J []crnpunyai kemampt-tan

tinggi untuk berpinclal-r dari satLl tcmp;.lt- l({l tempat }ain yaittt

rlengan berenang, Kelornpol( lr{-'wan ini arlal:rh r76rlsIr2ta .lan

copepod.r. organisma di. daerirlr benLil': 1';rr.1;r umumrrya berupa

l'reuJan al-au Lumbuhan yang mErnarlcap pacla subst'rat. aLaLJ bera<la

dalam l-ubang. Organisma tersebut dinamai betrLor''

Secarahorizonta]zonapelagi}<dibedal<arlal-asdaerahneritik
atau perai.ran pantai untuk daerah sampai kedalaman sekitar

2OO meter; dan daerah oseanik atau samudera bebas ' Daerah

neritik adalah penjorokan bagian daratan ke laut disebttt-

daerah paparan benua dengan kedalaman (o-2oo) m' Perairan
pantai banyak berlumpur dan goncangan salinitasnya besar '

Daerah ini disebut juga daerah .fotik. yakni cahaya dapat

sampai pada kedalaman tersebut " Bagian pantai dengan

kedalaman (2OO-2.oOO) m disebut kaki benua. sedangkan daerah

Iaut dalam adalah dengan kedalaman lebih 2-OOO m' Kedua

daerah i.ni disebut daerah afotik, sinar tidak dapat langsung

mencapainya dan daerah ini gelaP-

Faktor-faktor yang mempengaruhi kehidupan

Fakto:-
banyak

yang berperanan dalam kehidupan di lautan itu cukup

antara lain adalah sebagai beri.kut-



Energi surYa (cahaYa )

Energi surya yarlg sampai ke bumi sebel"urnnya telah mengalaml

berbagai perubahan dan terdistribusi sebagai bagan berikut'

I Enersi surya (1oo%) 
I

Pantulan atmosfer (31% )

I Atmosfer (69%) 
I

Penyerapan udara (17,4%)

Pantulan permukaau bumi (4.3e6)

Permukaan bumi (47,3%) 
I

\) raut (32.7%)

Daratan (.14.3e6)

\2/Tumbuhan dan hewan (o.l.'i)

\--7 Pasang (o . oo2e6 )

sumbe r e rre rgi
llidrokarbc)r1

\-2 Pemanasan bumi (.O . O2%)

l4anusia (O,oo4%)



R"rdiasi surya mempengaruhi cuaca. lincrkun'1an LempaL makhlt'll<

hidup

Cahaya adalah 3an-.1a1- mcmpcngarLlhi keh i-'.itrl' rtr rlalam laut ' tt l-

daerah lingkungatl rtelap ti<Jak tc: r.Jap..r l. l.Llrnbuh- tumbuharr.

tr.etapi ada f ungi, bakte rl' . oi dacrah '[ iit':ll:ttttr]atr gel41p semata-

mata dihuni oleh makhlt.lk hewan-

Tumbuh-tumbuhan dalam l.auL ada I ah ieni.s gan(-f gan!l -

spermatophyta, sedangkan jenis pohon tidal< acla-

Kedalaman sinar pada laut berubah-ubah tergantung kepada:

intensitas ca haya, sudut bias, kejernihan air Iaut
(transparansi, viskosi ti ) dan sebagainya -

Terhadap sinar yang jatuh pada air laut' maka yang terjadi
adalah sebagai be r i kut.
- sinar diabsorpsi oleh air laut sekitar -55-3a% ' walaupun air

itu jernih dan tenang.
- makin dalam sinar yang masuk, mal<in berkurang

intensitasnya. dan hanya beberpa % saja yang sampai pada

kedalaman 50 m- Sinar biru dapat sampal p:ada kedalaman 2Oo

m. Di daerah pantai hampir 95% sinar diserap (absorpsi) '

- sebagian sinar disorap secara selektif. terutama sinar
getombang pendek dapat sampai lebih jauh kedalam" [4alauput-r

ada sinar yang diserap secara selektif. akan tetapi tidak
ada tumbuhan hijau maka fotosintesis juga tidak terlaksana "

Fotosintesis terjadi di daerah permukaan laut, lebih kurang

mel i puti 3% wi layah 1aut. Walaupun dae ra h fotosintesis
sedikit, yaitu daerah permukaan laut sa,ia. haI ini sudah

cukup untuk memberi kehidupan bagi semua hewan-hewan Iaut-
llewan-hewan sangaL LerganLung kepada produksi fotosintesis
melalui suatu rantai makanan.
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Transparansi air laut menentukan tebal lapisan permukaan Iaut
yang produkt,i f -

Seberapa jauh maksimaL sinar ditentukan dengan teknik
tertentu. antara lain banyaknya Co2 yang digunakan tumbuh-

tumbuhan sama dengan banyaknya 02 yang dihasilkan- Hal ini
disebut fotosintesis produktif . dan titik keda I am

berlangsungnya fotosintesis produktif ini disebut titik
keseimbangan atau titik kompensasi. TiLik ini dipengaruhi
juga oleh suhu, dan sinar-

Temperatur

Temperatur berpengaruh l.ano:utrg Lurlr adap kecr:patan

fotosintesig, respira::i. r:l':' tr r(r!rLrclLll' -' i ':leca ra Lidal(

fangsung adalah terhad.-1p day.r larr.'lt 'O'rrrr 
r):-

Kadar O2 air l.auL yantl Linrrgi rJj.sort'ri :'-tlltl yang t'i ng11 i

nre nyebabl<an vegeLa:j i f atrt.an l;ct'l.amb'-rh, 'l'Lrr irrj ieLas pa(J^

Iautan di daer,.rh Lrnr'j :.
Kadar COz yang t.inggr dzrn sulru iuga tinq(ti iuga menentukarl

distribusi t u m b u h - t u m b u h a tr laut - DistI.it'u:i sebenarnya

ditenLukan juga oleh efek beberapa faktor- Dafam hal ini Co2

bukanlah sebagai faktor pembaLas seperLi halnya nitrat dan

fosfat -

Perbedaan suhu air laut di daerah LroJ:rik (panas) dan suhu

yang dingin di daerah laut antarktik dan atlantik olelr

karena perbedaan lintang akibatnya teriadi si rkulasi arus

permukaan baik di bagian bumi belahan utara maupun di bagian

bumi belahan seLaLan. Adanya arus ini sebat;ai faktor dinamik

yang juga berimplikasi terhadap kehidupan di lau'

Kimia Ai.r Laut

Salinitas air Laut berkisar 33 '- 3a promil' laut di daerah

-r-rn UrT PERPUSTAKAAN

-lKlp pAIlri',.
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curah hujan yang tingoi atau laut di :.el< j. Lar muara sungal

mempunyai salinitas yang rendah karena tcr iadi dilusi atau
pengenceran air laut. Di daerah irri beberapa jenis ganggang

akan tumbuh subur. ALas ,las-qr sali.niLas. air itu dapat

digolong-golongl<an, yaitu: oligolraline (o.5 - 2,5) promil:

messolraLine (2,5 - 17) promil: dan polyhaline (17 - 20)
promil- Salinitas tinggi adalah apabila kaclar garam terlarut
lebih 25 promil. Salinitas irri lebih banyak ditentukan oleh

kadar garam-garam NaCI, MgC12. Ca carbonaL-

Laut Merah (Saudi Arabia) sal i ni tasnya tinggi sampai 40

promil. disebabkan evaporasi di sana sangat tinggi ' di

samping terbatasnya jumlah sungai yancl bermuara ke faut

te rse bu t .

Ganggang atau tumbuh-tumbuhan laut umumnya peka terhadap

gangguan sal i ni tas - Akan tetapi ada .juga yang toLerar')

terhadap goncangan salinitas, yaitu jeni'.- entromorpha yang

banyak melekat pada dinding kapal yang serJang berlayar'

Di samping salinj.tas. kimi.a air laut luga

terlarut.
[':1en)ent lain da]am air laut arla sel<i l'ar 5o macam' dan pada

umumnya konsent-rasi elcmcn tt-'t-:ehL.rt- <-lli1''rnr air laut Irampi r

:-,LabilDenganperl<ata.:rnl-ritr111';11ri:'-m'''r1:rt-tt'pad'rt]mumnya
berada d;rIam nutrien y.rng rel 'rt i l' lroir- l 'Ltr '

L-aUtat-t IndoneSia karcrr.',r bcrad,t di l.aw.-\-..rn t.rof)i3 memptlnyal

f lukl.uasi suhu permrtkaan serran ianrr t';rl"ltrn relalif t'idal(

menyolok yakni berl<isar arltara (26 .1o ) dera jat C dengran

salinitas (kadar garam) relatif rend.rlr 27- 
'J 

promile'

Lautan dan kepentingan manusra

Rahasia tentang laut belum banyak diketahui' Yang jelas laut

mengandung gas
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sebagai sumber protein, tempat kehi<1upan ikan, peri'kanan '
tempat kehidupan biota laut lairrnya. Laut mengandung ikan

hias. beragam ganggang yang menjadi sumber makanan, bahan

obat-obatan, kosmetik dan sebagainya.
Tempat-tempaL kaya akan biota lauL perltr rlilindungi, misalnya

karang adalah tempat ikan-ikan bergerak- hidup dan berLelur
(spawning grounds) - Untuk itu penangkapan berlebihan (over

catching) perlu dihindari; dan juga dihindari polusi terhadap

laut.
Laut juga menjadi sarana transport dengan menggunakan perahu,

kapal , dan sebagainya. Untuk i.tu polusi. olel-r kapal-kapal
tangker perlu dihindari. MaLapetaka pada Iaut dan pelabuhan

yang poLluted karena tumpahan minyak bumi (oil spiIls) dapaL

menimbulkan kebakaran. Perbuatan manusia. laut dijadikan
tempat pembuangan segala macam (ocean dumping). Di samping

itu kemajuan dalam iptek dapat melakukan penambangan di laut
(ocean mining).
Akibat dari berbagai akEivitas manusia terjadi kerusakan

1i ngkungan laut (damage to rnarine envi ronment) seperti
penipisan perikanan samudera (ocean fishers depletion) ' atau

kepunahan spesies terLentu hewan dan tumbuhan taut (loss o't

plant and animal species) '
Berbarengan dengan itu mungkin juga disertai kerusakan

kawasan pantai. maupun penu runan tingl(at l<ehidupan liar
(degradation of wiLclerness) di sungai-sungai yang bermuara ke

sekitar laut . maupun daerah estuari.



BAB 5

PENCEMARAN

Pendal-rLrIuan

l.l,rnLrsi.r ,lengan 1ingl<unqalrnya nlcny l\t-11 . I i11.rl'. dapaL cJipi salt.

Bila dipisah kehi,luparr tidak br:r).anr.]sul'rrt lagi. Lingkunqan

hidup rnanu:ia dalam wr-riu,l fi:j: arJal:rl-r .f l-rnosf er, hidrosfcr'
litosfer. dan biosfer', Unt.uk kepct'1u;rtr hidup. manusi;:
nr e n d a y a g u n a l< a n :umber'sumber al-am aLatt L i nqk ungan f isi.:l
sekitarnya-

Lingkungan hidup mempengaruhi dan dipengaruhi oleh manusia.

Tingkah laku manusia selalu berpengarul-r terhadap lingkungan
dan sebaliknya lingkungan berpengaruh t-erhadap manusia-
Dengan kata lain ada hubungan timbal balik (reciprocal) -

Akibat pendayagunaan sumberdaya alam (SDA) yang tidak pada

menurut semestinya (misalnya eksploitasi berlebihan),
Lerjadilah gangguan keseimbangan. datr linrbulah situasi khusus

bagi individu atau masyarakat yang menggunak.rn SDA/lingkungarr
tersebut.

Sekalipun sumber-sumber alam itu arla yang bersipaf. 'non

e.xhaustive', akan tetapi kualitasnya <Japat berubah tergantunrl
dari pada cara-cara manusia menggunakannya,

Pencemaran lingkungan adalah salah saLu bentuk perubahan

kualitas lingkungan. Pencemaran ialah perubahan keadaan
lingkungan yang merugikan bagi kehidupan sebagai akibat
l angsung a tau tidak 1a ngsu ng dari kegiatan manusia.
Pencemaran adalah perubahan keadaan lingkungan karena
masuknya materi dan atau energi lain ke dalam lingkungan.
Keadaan merugikan sebagai akibat dari pencemaran itu dapat
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berupa:
- gangguan kesehatan pada matrusia;

- menurunnya kualitas lingkungan; atau
- terganggunya kenyamanan pada suatu daerah/wilayah tertentu.

Undang-undang Lingkungan Hidup No.4 tahun l?82 pasal 1 buti. r
7 menyebutkan bahhra yang dimaksucl cfcngan pencemaran adalah
masukny;,r atau dimasukannya ma[(hlul( hidup.r. zat.. energi.. dail
atau komponen l.ain kc clalam lingl(ungan olelr kegiatan manusia

atau oleh proses af am. st:hin!,..1a ku;tlt'. I 'i': lirrgl<un,;an L.urun

sampai ke tinqkat tertent-u yan9.l men\/eb.:rbkan lingkungal')
menj adi ku rang atau tirlal.; berrf un.;si l.rgr i sesuai deng:j1'1

peruntukannya.
Tulisan ini menggambarl:an secara umum t.e r'\tenq pencemaran yang

sering kita temui, dalam kehiclupan sehari-hat'i.

Proses Pe ncema ra n

Apabil.a disederhanakan, maka pros,es pencemaran itu
macam:

1. masuk dan atau dimasukannya zaL pe ncema r ke

I i ngkungan;
2. ada kegiatan/aktivitas manusia atar: prr:ses alam;
3. turunnya kuali tas lingkungan:
4. berkurang atau tidak dapat berfungsinya ).ingkungan

dengan peruntukannya;

ada 4

dalam

sesuai

Kalau disederhanakan lagi, maka pencemaran adalah apabila
terdapat kandungan zat pencemar yang ada telah melampau i
batas arnbang yang ditentukan sesuai dengan peruntukannya. ZaL

pencemar adalah sebagai faktor-faktor yang mempunyai sipat-
mencemarkan; dan zat pencemar lebih rlikenal dengan nama

pollutant.

40



Bahan Pencemar atau Limb;lrh

Bahan pencemar dapat berada alau terdapat di:
- atmosfer,
- hidrosfer (ai r tawar: sumur. pari L. sungai , rawa '

tasj l<, danau: dan ai r Iaut ) ,

- malrpun meresap ke dalam litosfer. atau

- terbawa bersama flora dan fauna lainnya (biosfer)'

Bahan pencemar pada urnumnya disebut juga :ebagai Iimbah; dan

Iimbah ini dapat berasal dari:
- aktifitas domes t i k (dari 1i ngkungan pe r umaha n atau

pemukiman); dan

- dapat juga berasal dari operasiona)' industri, dan aLat

transportasi.

Jenis dan materi limbah

tel aga ,

dan

Jenis limbah secara umum dapat dibedakan aLa3' dua macam:

- bahan materi (padat. cair, rlan gas): dan

- bahan non materi (kebi:i nclan' bah:ncr,/hawa panas'

estetika).

Materi limbah dibedal<an a La'.-, t'.rll:rn ot-g':rr lP rl'ttr non r:t-ga'rnil<-

Bahan organik dibedak'al] a t,a..'i bahall alanli (J-]l) b.3han sintet,is.

- bahan alam (hidup/maLi ) , berupa pe1^prll(arl f'umbuhan/hewan

yang mati . tinja. mil<roor-oatri:;ma. dan I airr-lain'

- bahan sint.etis. misalny PVC. pestisida. lrerbisida, detergen

dan lain-lain sebaqai produl( teknolngi -

Bahan non organik,
- Iogam : Ca, Mg,

dapat dibedakan a t-as loqam

K. Na. fe. dan ]ai n- t"ri n

dan non l ogam .

aLaupun berttpa
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Iogam berat seperti: pb" H9,
non logam: sul fida, nitrat.
Iain-lain-

dan lain-Lain.
ammonia, karbonat, dan

Cd, Cr,
fosfat,

PENCEMARAN TANAH

Wadah atau tempat semua kegiatan manusia p.rda umumnya adalah
di tanah (Iitosfer) - pendayagunaan Lanah LeruLama berupa
tempat pemukiman, tempat usaha yakni: Lempat bercocok tanam
(pertanian, perkebunan), memeliharar hcwan (peternakan),
pertambangan, perindustri.an. parawisata. dan Lain-1ain-
Bertanrbahnya jumlah rnanusia dan meningkaLnya iptek yang
di.milikinya; maka pendayagunaan litosfer :.emakin meningkat,
Banyak bahan yang diperlukan untut( pdmenuhan kebutuhan
bersifat exhaustive, terbatas adanya mis.r)-nya bahan-bahan
berbentuk mineral, logam-1ogam, minyak bumi atau bahan bakar
lainnya, dan sebagainya.
Banyaknya jumlah penduduk. meluasnya perkotaan dan pemukiman,

menyebabkan menyempitnya areal hutan- Akibatnya menyempi t
pula daerah tangkapan dan penampun(Jan ai r, sedangkan ai r
adalah kebutuhan primer bagi kehidupan.
Seperti halnya atmosfer dan hidrosfer. litosfer pun dijadikan
pula tempat pembuangan benda-benda padat yang tidal<
dikehendaki, baik berupa sampah. ekskreta manusia, logam-

Iogam, plastik, bahan k j.mia lainnya, oleh karena tidak semuir

bahan buangan itu dapat dihancurkan. maka apabila manusia

tidak peduti akan ha1 ini pada sat-tl saat. I i l:rlsf er tidak dapat

diperaunakan laSi untuk keperltlan rnant.r:"i a :-iepe r t.i llnttll(
pertanian. peternal<an. penrt.tl<im.rn riatr :r--b.r't I i trr''r -

Liiosf er dipergunakan manusia tcrLltin.-r -,r-)l,.rqa j sumberdaya

karena terdiri clari duni a .f l.ora d.-rtt [.rrlr]:r. S.elah sat.ti

kepent j.ngan manusia t-crhadan f Iora cJan f rutr.r adalalr seba<lai

sumber makanan. Sebaqai. dil<etalrui cJt.tni,r fIora dan f aun:r

saling membutuhkan untLll( [?. c I a n cJ s Ll n (l a l] hi clt.lpnya. Salinc,
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ketergantungan ini seharusnya rnembuat mantl:,ia lebih waspada

dalam mendayagLrnakan 5umber-sumher daya .-r1.rm yang ada ini -

BLrangan-buangan yanil Li<Jal< rJi r-t.ncarr.-rl':.-\n dengan bai k akan

d;:rpaL mcmpengarutri l<ehicJupan f l()l-;1 (llrr Iatttta- Gan'Ja,uan i ni
t,entu clapat bcr^pe ngaruh t.ct hadaJr hclti.'1 upan mattusi;:
selan jLl t-nya- Ka L,rl<.:rn1ah e<1.tn1' 1 3 t-aLl l' r(iilF)atnya polu--i

Lerhadap bahan makatlalr yang bctsrtmbcr 11:it i f lora datl faurla

tersebut-. Sebaliknya bLran.Jan yano diol'-:rh 'l''n(-larl baik' rnungl<in

memberi keuntungan dapat digLlnatr'an l";r:tn t-'a l. i rllr-'h dt:nia hewatr

aLau t-umbuhan. misaltry.l seba<-lai f)upuk orq.-rnil< ' 'Jan ]a j n''Iairr'

Skema sal i ng keLe rkai.t-;rtr

Sumber enL:rgl

J
Ai r Tanah

Plakhl uk hiduP

ia 4- HeuJan +- Turnbuhan l'likroorganisrna

Udara Sinarmatahari

M ANUS

R - buangan

zat ano rgani k

hasi I uraian
nya

B. buangan

humus

02 hasil
fotosintesis

B - buanganB. buangan

cat r
padat
gas

caf r
pada t
gas
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PENCEMARAN AIR

Menurut teori, manusia dapat minum air sebanyak 5 liter atau
kurang per hari. Manus j.a memerfukan air sekitar 40-50 I air
sehari untuk keperluan kebersihan diri (mandi. cuci. kakus)

tempat tinggal, dan ju-qa keperfuan rninum- Di kota-kota air
dibuLr-rhkan lebih banyak yakni sekitar Ioo I per hari- Dan di
daerah industri kebutuh.rn air Iebih bcsar larl j. :'ampai 4OO-5GO

l- pcr orang ptlr hari (lnt.tll( nttrli'-l ll in'':l,rr i Lerjadjnya
pencemaran- Air Lerccrnnr - l<r:mJro'.isi ,l.rrr l<otrili.:'inya b(.rLlbalr '
sehingge kurang baik cligrrrrakan Lrac.l i llepet l tlan tnan'-tsia. Dalam

ilmu I ingl<ungan dnf i rris j pcrtlt>ahatl i1(r 3'la1ah borLl tr)3

pe rubatran f j.sik, kimi;r. ,1.':rrr krio)ogi '

Keperlu;:n air bagi nt:trua',ia ,.Jiprrrk j t ak::tt-t ttttf.rll( rnint.lm 51.'.

momasak 5%, mandi 7O9.'. mett(ltlci 1.594, cl,rn l;ri11-lain l<eperltlart

(t.aman, cuci ken.Jaraan. frcril(anar). dlf ) '1 'ri; - St-.rndar sanitasli
adalah 150 I pe)r hari Per kapita.

Air bagi keperluan manusra

Air bagi manusia d i pe rl ukan tlntul( bertragai keperluan'
Sebagian besar dari tubuh manusia ter<Jiri dari- air' kira-kira
60-709" dari berat badanya - Llnttrk kelanqsLr|ta,1an hidupnya, tubuh

manusia membutuhkan ai r yang .i umlalrr-rya tcr':lantung kepada

berat badannya. Orang dewasa membututrl<an a j.r sekitar 2-2.5
liter per hari.
Kegunaan air bagi tubuh manusia. antar-a Iain untuk: proses

pencernaan, metabolisme, transportasi zaf,-zaL dalam tubuh'
regulasi berbagai keseimbangan dalam Lubuh Lermasuk mengatur

suhu tubuh, dan untuk menghindari tubuh jangan kekeringan-
Untuk menjaga kebersihan tubuh diperlukan air, misalnya untuk

mandi dan kebersihan sesudah kencing/berak. agar tidak
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berjangki tnya penvaki t .

Air dibutuhkan pula untuk pembersihan at-att pembasuh (water

washed) - Air perlu bagi pertanian dan pcrikanan' Air 'juga

dibutuhkan untuk perusahaan dan perindusLri.arr- Di samping itu

air juga diperlukan untuk transportasi '

Yang penting lagi air adalah berhubungan dcngan kesehatan'

Banyak penyakit bersumber dari air (water borne disease) ' Air

dan penyakit berkaitan dengan adanya nrikroba dalam air

sepei-ti pada penyakit perut (tifus- paratifus' kolera'

disentri, dan lain-Lain). Penya!<it' kuliL' misalnya skabies

(kudis), ulkus ( tukak ) , .jamur (mik'osis) ' radang kulit

(iritasi)- Penyaki t mata berkaitan juga r)enularannya melaLui

air seperti konjunl<tivitis (radang sclaput bola mata) '

trakhoma. Di samping itu penyakiL-penyaki t' lain yang dibantu

oleh ai r penularannya adalalr penyakit radang pada hati

(hepatitis). lumpuh pada anak ( po l j om j e l i t' i s ) ' dan lain-Iain'

Penyakit non infeksi yang dapat- melalui air seperti penyakit

karena meminum air yag l<urang mengatrdung mineral fluor (F)

yang dapat berakibat mudah terjadi penyakiL gigi berlobang

(cariesdentis).Ataukarenake]ebihanflUoryangbanyak
dalamairminUmdapatmenyebabkansisimengandungberca[(.-
berCakkuningyangbanyak(mottlc<Jenamel)'Airyang
mengandung kurang nrineral Iodj.um 'Japat- menimbulkan penyal<i L

s,truma (gondok). Ke.l.ebihan mint-rral Lar t'ent-tl di dalam ai r

dapat .i uga menirnbtlll(al-l berba{'tai J'crt"'':ll':i l : Ini ;;'r '! ny^ l(crl cbih;l')

Czl/l'1g metrimbulkan karang gisi ' Kel cLrilr rtr tJrr'1m magne-'itlnt

sulfat dalam air minttm dapaL bortll'li hal cli'rtlr-

Di somping haI-haI rl i. atas. air baqi l"ohirlrrpr'rn acl'qlah menlacli

tempat perindul<an berba-cla j. vcl<t-clr prt:trr''rl''i l' atatr srl ranqrra

(water related to i. lrsec L vect-or: bree'Ji n't place: vectLrr) ' Oir

men jadi tempat hidup her^ran ptlrant-ar'3 f.lctryaki L (wat-r:r basecl) '

Di samping itu ain adalah sebaqai mata ranLai makanan dalant

ekosistem (water as ecosYstem). sebag;-ri penghant-ar (waLer
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borne) berbagai bahan.

Jenis-jenis ai r

Air banyak jenisnya, dan unLuk itu air ciapat' dibedakan atas

berbagai. ca ra -

Berdasarkan te rda Pa t nya

Air angkasa (air atmosfer' air metereologlik), yaitt.t berupa

uap, sali u, hujan-
Air permukaan (water surface runoff) ' rnisalnya air kali '
sungai. rawa, danau. Iaut -

Air rlalam tanah (interflow/grond water runoff) ' air sumur

dan air sumber (mata air)-

2. Berdasarkan kesadahannYa

Tr:r.jadinya kesadahan air terutama disebabkan oleh adanya ion-

ion(kation)mineralvalensidua.misa)nyagaram-garam
karbonat dan bikarbonat (katium dan magnesium). Kesadahan

karbonat disebut juga kesadahan temporer ' karena kesadahan

akan hilang apabila pemanasan' Kesadahan permanen aLau

kesadahan non karbonat adalah kesadahan akibat garam-garam

s,UIf aL. k].orida, (ka}sium SUlfat, kalsitlm klorida' magnesium

suI fat. magnesi um l<lor j-da ) - Kesadahan perrnaner''l tidak lri lang

dengan pernanasan- Air clengan kesadahan t. j nqqi clapat merusak

pakaian dan banyak menghabiskan sabutr anabila air tersebut

d j.gun.lkan Llntuk mencuci pak'aian: I j d;rk b;ri l'i tlnttlk perusahaan

1"rundry, - Air sadah (aj r l<cras) :'cpnl-i'i 'rit latrt-' Air lunat<

"rrialah ai r hujan. l'^Jalartpun bany6l pr:nrTctr:rlr Ilc5aclahan ' maka

Dorajat Kesadahan bi.lsanYa berd'1'j':11'l(':1rr l'orrl:ltpat'ny'r m'l CaCO'5

rlalam ! liter air (ppm : part prlr nrilliorr)' tJntLlk' hal

demikran air itu dikategorikan s.kr;rqai trct'il<ttt"
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J<::ni s ai r n1.]/) (ppm) caco3

F\r r
H1t^

Air
1\l r

I u nak

aq;r l< l:a<Ja l-t

s, a da l'l

sanqaL sacla l-l
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200

Memasal( dr:ttgan ai t- a-l'l -1l)

keempukan makanan - Mema:1.\l(

l(urang bail< deng:n air iied.lrh

berpenqaruh terhndaF) deraiat.
bi j i -bi j ian rl:rtr l..acancJ-kacan(tan

Be rdasa rhatt kcrnt.t rniannYa

- air suling (aquadestilaLa). di rnln'r mineral tidak

terdapat didalamnYa.

- air bersi.h yaitu air yang dida.Lamnya l'erdap'et mineral '

- air kotor atau air bekas- dimana ait' t-ersebut telah

te rcema r -

Sumber pencemaran dan tipe pencemaran

Memahamisik]usairdialam.bail<SeuJal(t-(]ejrberadadiudara
(atmosfer), .jatuh ke tanah berisi pelbasai kandtlngan zaL

didalamnya. maupun di dalam tr-rbuh mal<hlr'rk hidup (hewat'r atau

tumbuhan), maka secara alamiah pada dasarnya air banyak

mengandung zat tertentu- Rumus air adalah l12o + X' Faktor x

adalah zaL-zaL kimia yang terLarut di clalanl air' ZaL tersebut

terdapat karena pengaruh aLami atat-l akibat buangan oleh

akLivitas manusia. Faktor X clapat meni.mbulkan masalah,

mungkin karena toksisitasnya' atau reaksi-reaksi kimia yang

ditimbulkannya- Reaksi yang ditimbull(annya mungkin
menyebabkan pengendapan yang berlebihan- timbulnya busa/bau

yang mene tap, gangguan fisiologis vang tidak diharapkan

-,,-.n Ur,f PERPUSIAKAAII

lKlP P/tDi?'-"
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(rasa, bau, pengaruh laxatif), atupun pcrlJbahan-perubahan

dari wujud air tcrsebuL-
Sumber pencemaran air adalah dari pembuangan sampah.
pembuangan Iimbah rumahtangga. pembuangan sampah industri,
sampah pertanian dan peternakan, sampah perkotaan, dan lajn
sebaga i nya -

Poncernaran berupa bahan kimia tertentu. mis;:l1.nya bcrasal dari
pemakaian pupul<. pe:ti.:rida 6rcrt.ani atr. i.ncl'-rsl-ri l<imia: dat't

1.i mb:ll-rnya d:ipat fralru[)' .]ct-el-'l(1{1. li'i/] rlrr t'c't:rt'. mincral ' asam

organih. 1em.:rl<, qaraln-(laram- k;;rhatl lr0rrrtll ilt' 1:'ll ra':ll'l.l"l at'at'l

pewarna. senyah,a fcnol . t..-rnitl . :r-rl Ii <:l t ""tnirrr'tl 
j 

'l' ' 'lt 1(l raclllr

Tacun. cl:r t-t :cbaga:'. nYa -

Fencem.tran clari pertani,:tn cl.lp;:r t iL:rla berrLrrtlhclt^ <'l;rri koLrlrarl

ternal.,. cr-clsi t-anah. pupLrl<. !l:lTarn atlot'q;ltlik. minr:t a', dat i

ir j.gasi.. herbisida dan tr)Lrstif irl r. cl:rn 1':r j rr ) tirl'

Zat Ce[r.rral-)

Secara Llmum zat-zat cemaran dalam air itu
kalau akan digolongkan juga adalah sebaaJaj

:rnngat beragam dan

berikr-rt.

L Unsur-tJnsur logam, misalnya: Cd, Re^ Cr ' lls, Pb, Cu, As'

dan lain-1ain. Sumber cemaralr ini biasan'7a dari industri '
bahan fosil, clan Iaj n-l.ait-t -

cemaran organik. seperL j. sianid'r. anmoniak' nitrit-'

sulfit. coz, dan sebagainya. cem.rran ;ianida clapat dari

industri logam- Dan yang laitr-lair'\rrya 5eri nq akibat proses

reaksi mikrobik clalam ai r -

Cemaran dari air limbah rumahtangga (domestic sewage) '

misalnya air Iimbah dari. kamar mandi. WC' dapur, limbah

sisa deterjen yang tidal< terdegradasi oleh bakteri' dan

juga bahan pengisi dan additif dari deterqen'
cemaran yang berasal dari limbah pertaniat-r' misalnya sisa

2
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pestisida atau herbisida. puptrk dan lain-1ain.
5. Cemaran yang beras:rl <iari peternakan. seperti. proteirl .

Iemaka. karbohidrat -

6- Senyawa organik baik yang t-ergra'Jasi atar: tidak oleir
bakteri dar j. banyal< sumber (portanl'an' peternakan '
pertambangan, pasar, itrdr:stri ' dan l.ain-tain).

7. Cemaran dari industri (industrial wastes) dengan beraneka

ragam, misalnya pemboran minyak lepa: pantai , tumpahan

mi nvak karena pengangkutan, lirnbah pabri-k kimia ' pabrik

cat. dan sebagainYa -

A " Cemaran dari perusahaan-perusahaan (comercial wastes) '
misa).nya limbah dari hoteI. restoran ' pasar- kolam

pema nd i a n da t'r se baga i nY a

Besarnya kandungan zat di dalam air terslantung kepada daya

laruL zat dalam air- Pada dasarnya air adalah pelarut yang

sangat baik dan disebut dengan pelarut urriversaL ' Hanya tentu
tidak semua zat dapat Larut secara sempurna <Jalam air'
Air kotor berisi bahan-bahan padat. bahan Lerlarut dan gas-

gas. Susunan air kotor pada dasarnya terdiri dari bahan-bahat-t

yang mengapung (floating materials), bahan-bahan yang larut
(dissolved solids). bahan-bah:rn kolol'-dal (coIIoids) darr

bahan-bahan yang mentJet]dap (sediment ) -

Atas dasar ukuran parti l<el. dalam aj.t' :er:ar'r urnum Iarutan it'u

dibedakan atas larutan l<ol loid rlln :'ustr.:ct't:' i '

Kriteria Ai r

Scpert j dimal<luml- bahut;r ai r i.ttr ,rrl'rl ':rlr vi 1'rl bagi l<ehi dupan

manu:ia- maka kebutul-tat'r ;t i. r' i t t.t prtrt') tt r)a1'tlrr h:-1 1 [(ualiLas dar')

k uanLi taS - Kril-er j.a-kriLet- ja unt-Lll.. lr0f,Lrt: rrha r) iLu bany.rk

macarnny,r. dan yattal urnuin ,:.r(i1.,\I:ll) kr j. 1-ar i'r val)q bersandarl<at-t

kcpada parametar k.uali tz]5 fj:ik" kirni.a. r1;-r tr biol.ogik-
1- Parameter fisik, jcnisny;r banVal( :c ka 1i dan yang
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tcrpLrnting adalah: bJU. l','il-,.ir, sul-r1.1 . rd,r rl-la. kelseruhall .

prrdatan t€rlarut, pa(1.:rLan lcr=,u3r)citsi, p rcJaLan total. daya

hantar spesiFik. vi:1.:osi t-a:. <Jan lain-1.rirl.
Parameter k j.mia. .j urla batryal< ,l.rn yani., penting adalalr:

kesadal'ran total (toLal hardncs.). ptl ( i nLensitas sip;rt
asam. besarnya i ot.l H rl.rlam air- serta kapasitas
menenima/menolak iorr OH), oksigen Lerlarut (DO), kebutuhan

oksigen biokimiawi (BoD), kebutuhan oksiqen kimiawi (CoD)'

bahan organik totat (ToH). kadar anion. kadar logam. dan

Iain-lain"
Pa ramete r bakte ri ologis air" Yang I'erpenting untuk

parameter ini di samping tidak mengan'lulrq kumal'l patoger')

adalah kandungan bal(Leri col i form - fri t yang memenuhi

syarat parameter ini sdalalr Lidal< merrll''rn<lung colifortn

bakteri.

Penggolongan Ai r
Berkaitan dengan penggunaan air. nt -rka pencemaran dapat

menimbulkan berbagai macam, Perundang-r-lndar'lqan di neqara kit.1

membedal<an pencemaran air berdasarkan perunLukan air' Air itu

digolong-golongkan sebagai beri kut '

Golongan A. yaitu air yang dapat digunakan sebagai air

minum secara langsung tanpa pengolahan'

Go)-ongan B. adalah air baku untul( minum dan keperfuan

rumahtangga -

Golongan c, air yang dapat digunakan bagi keperluan
perikanan. peternal(an. tetapi tidat( dapaL digunakan bagi

keperluan seperti golongan A dan B'

Golongan D, air yang baik bagi keperluan pertanian dan

industri dan dapat dipergunakan untuk usaha perkotaan'

Listrik tenaga air. tetapi tidak unLuk l(eperluan sepertri
pada golongan A. B. dan c-

1
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5- Golongan E. yaitu air yang tidak scsuai ,Cengan keperluan
A. B. C. dan t)

UnLuk memenuh:'. bcrbaqai kepet'1uatr. air ".ritg l-idak atau kLrranq

melrenulli prlr l.lnt.Lll.ian t.cl.lt.lJ potlr-l [rcti,trr],-rllat-i lctril-r dahttltt-
tlisalny.r. Feru3ahrrarl Air l'1 i.num (lafrM) ,1,r I 'rnr pemenuh;:n

kebutuharr :ri r mi num masyaral?'at. . al(an mnnllllt.lnal'.an dan mengol:rl'l

air'.-,rrn91ei sampai memenLlhi syarat. perL.ll)tt.lk'ln-

Pencemaran olelr Logam Berat

Masatah pencemaran olett l-ogam krerat rlatl al(ih,.-\Lnya terhadap

biota air (plankt,on. qanqgant, ikan, Llciarrg. clan lairl-Iain)
mau pun terhadap oranal yang memakan biota t.ersebut adalah

merupakan masaLah yar)g serius parl.r .e l': hir-akhir ini-
Penimbunan Iogam daLam iarirrgan blota air sesuai dengan

tingkat kadar pencemaran logam dalam air-
Berkembangnya industri, menyeb.abkan kirndunqan logam berat di
dalam air laut daerah se!(itar industrl. lneninqkat pufa. l<arena

laut sering di-iadikan sebzrgai t-empat pembLlatrgan limbah- Ion-
ion dari loganl tertetrl-u dap,at. tertimbtlll dal.arn jaringan biot'a
taut. l'lisalnya cobalt- (Co) banyak ditemui pada gin.jal kerang

Iaut. vaitu I<erang besar (Tridacna sp-). l(adar tembaga (cu)

dan seng (Zn) banyak terdapat pada karang .l.artt kecil (oyster
sp- ) -

Kandungan logam yang tinggi pada he w.rn-hewan tersebut
biasanya sebagai indikator ada tidakny.:r pencemaran di laut.
Secara alamiah sebenarnya ai r laut 5'ang bersih j uga ada

mengandung bermacam logam. tetapi jumlahnya sangat l<eciI dan

tidak membahaya!<an. Selain dari buangan industri. air laltt
menerima macam logam berat dari udara, erosi daratan, dan

dari muara sungai -
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Keracunan Merkurj. (Hg)

Epidemi keracunan Iogam beraL. terutama merkuri yang menarik
perhatian dunia terjadi di .fe pang tahurr 1c153-1960, terkenal
dengan'l"linamata disease' . Mal.ipet-:\ka 1",:tren:.r penduduk memakan

ikan yang terkont.arninas j. I imkrah i.ndLtslri Yang men-clandurlg

merkuri di Teluk t'1i n.rmat3 " Dililpcrrl'i1rl Lrahu^;a sekitar 143

nreninggal dunia datr 899 mcnderj.t:r sal(i t..
Epidemi berikutnyi,\ tr:r iadi di t'lj i!1at..:1 l-allrrn l'1a,5 diLemlll(.1il

52o penderit'.a clengan .1.1 keinatj;rn.
Semenjak l<eja<Jian t-ersr:Lru L. pcttc.rlnerat-'r mLl.t\r .r t:ung1ai. . patll.a i.

sampai pencefiraran lauL nr;rl<i tl dipcrhatik:rn ,lctrq:rtt ser li t,ts -

t4eningl<aLnya perhaLi-aI'l t(rrh;rd;tp petl(.:enlar;\rr .l.rtl l<eiacurran

nrerkuri , maka mttf a j- b.:ttryal< l aporan <J:tri. l)1--rkraclai n(](.lara.

misalnya karena konsum.; j. rn;rl.,.rrtat-r dat i lrlr:i I Jrertartian yar<t

disemprot dengan pest.i::itj:r menganrlung mr:rk'r,tt i -

Di Port Pirie Australia SelaLan dilaporl(an tintlqiny;:
k:andungan ).ogam beral. (Zn, Cd, Fb) karol)a ,iisana adalah
daerah industri. Kandungan logam berat juga tinggi di Iaut
Wadden di Belanda, 0ttago llarbclur di New zealand. Belledun
l'larbour di Canada. Merlingka Lnya kandungan logam berat dalam

air laut, maka kemungkinan besar kadar lo€lam berat tersebut
juga akan meningkat dalam tubuh triota Iatlt- Tahun 197 1-197?

letusan hebat (outbreak) penccrmau Le rla<Ji cI j- Irak dengan

6.oOo penderita l<eracunatt mr:rl<uri rliralt.rt di rtlrn3h sakit. 45o

orang meninggal dunia. Pada tahul) yang s;-rmzr '1 uc.;a ter.ladi <ji

Pakistan, Ghana, Guatemala disebabkan oleh merkuri orglanik
yaitu alkiL merkuri yang digutr.rkan r',e ba1;ai .f ungisid dalam

teknik konservasi hrij i gandum.

Di Amerika juga ditemui berupa l<ontaminasi daging babi, yaitu
dari babi yang diberi makanat-r dengarr makanan yang telal'1
dif ungisid sebelumnya.

Keracunan merkuri pada manusia memberikan ge.jala akut berupa
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lesu. dingin. rasa logam p-ada lidah. muaf' tnuntah' diare' dan

sesak na pas . Gejala yang lebih berat- berupa gejala

neurologik, seperti paralisis. ataksia. lremor' depresi ' dan

paraestesi. neurasteni. pe nde nga ra n merlu run ' disartri '
gangguan gerakan. F'ada keadaan hebat di tandai de nga n

hilangnya koordinasi otak. mudah tersinggung. pemalu, tidak
bisa Lidur. peLupa. suka bingur-rg. datr disusul dengatr

paratisis dan kematian-
Di Indonesia walaupun belum acla jatuh korban' tetapi kadar

logam berat di beberapa perairan, misalnya cli Teluk Jakart'l

telah mulai menunjukan peningkatan dari ambang batas'

Keracunan Cadmium (Cd)

Logam Cd di alam bersama dengan zn dan Pb' Logam 1nL

digunakan daLam proses elektro-platin.c,r dan galvanisasi

melapisi perafatan dapur. Bahan logam i ni 'i uga digunakan

dalam pabrik plastik. cat. baterai, aLau dalam bentuk ga:i

sebagai hasil pembakaran bahan bakar fosil' Tempat keracunan

biasanya ditempat indusLri-industri pclcbtrran logam-

Fi,(] rokol( berat jucla dapat monderiLa keracunan l<ronis cd karena

menqisap asap rol<ok yarlq ITrer-lganciun(i C'l -

Di Jci:ang ^Lau l'lcpul ,",t,ran I r..tchtt. peny:l<i t' i rri rlinamai 'itai -

itai' . yantl kalau cliinrlnnr::i rk'an trot-:rI l-i "':rduh'arjult at'^Lj

ooch-or:ch'. Penderil-a rnencladtth k,ar(llri1 C- r:l L'Bral(unltl.l asi 'li
jaringan tertentu rni:;.rlnya Lerasa Ii11g r1'rrr 'r'-'l(it 

pa(la otot:

otot dan tulang-Lulanq .crta se n'li (nyelri r-r:tlmatik) " Cd yang

terakumulasi dalam jarir-rqan tulang menvr:habkan kerapuhatr

Lulang, pigmentasi pada giqi - Jug;r clapa t nrotli tnbul kan gang-qllan

ginjat, Iambung, dan mengganggu pembenLuk'an haemoglobin'

l<eracunan Cd aclalah karena limbah industri pembuatan Zn cian

Pb di mana Iimbal-r mengkontaminir air sawah Ialu masuk dalam

padi-padian, atau terminum air yang mengandung Cd'
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BAB 6

PENCEMARAN UDARA

Penda h u I uan

Atmosfer merupakan sumber alam yang sangat vital bagi
kehidupan makhluk hidup. Atmosfer mengelilingi bola bumi

merupakan suatu selubung payung yang meLindungi bumi dan

isinya. Sifat fisik iLu merupakalr pendukung Iangsung
kehidupan, serta melindungi kehidupan itu dari pengaruh

radiasi matahari yang berbahaya- Manusia memcrlukar'l atmos.fer

karena aLmosfer mengandung udara. cahaya nratahari dengan

berbagai sinarnya misalnya infra mcralt. uLtra violet. dar'l

lain-lain-
Da ri semua si fat atmosf ei-' susunan ilr: r-lalam 'rtmosf el-

merupakan bahan terpent-inq <lalarn mcndul<unq hr:hidupan makhltrk

l-ridup t-erutama manr-tsia. Gas yangJ palirrg L.]t'rnt:r adafah oksiqen

dan ri Lro-.Jen yang memFrun\rai ;:erhatlclitrllarr '.e l.alu tetaF) pacla

setiap lapisan atmosfer -

Salah satu sifat bencla g.:15 adalah t.icl.rl( pernah mempunyai'

bentul< dan is j. yan!1 LclLap, l<arcn.tnya selaLu be rubt{l-r

menyesuaikan dengan claerahnya - Bumi t-idak mempunyai bat'as

atas, tetapi atnrosfei- tetap rnengelilingi btrmi ' Karena adanya

gravi-tasi dan massa dari gas tersebuL. Al'ibatnya udara dalanr

atmosfer mempunyai tekanan. Plakin tinqgi rJari permukaar.t

1aut, makin rendah tekanannya- Selain tekanan yang makin

rendah. suhu juga menurun sesuai dengan ketinggian- SeEiap

kenaikan 10.Ooo kaki, terjadi penurunan suhu 38 derajat F'

Sehari-sema1am. manusia j.tu mengisap udar.r lebih kurang

sebanyak 15 ribu liter udara dari. atmosfer. Bersamaan dengan

itu akatr terhirup sejrlmlah gas lain atau partikel yang

berasaL dari- aktivitas manusia" Sebab- manusia menggunakan
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pula atmosfer itu sebagai tempat pembuangan kotoran-kotoran
berbentuk gas dan parLikel yang tidak dikehendakinya lagi'
Intensitas pengotoran atmosfer pada <Jasarnya tergantung
dar^ipada intensitas penggunaan olelr manusia serta taraf
pembersi lran atmosfer yang berlangsung secara alami-

Intensitas penggunaan dipengaruhi olelr jumlah manusia yang

menggunakan, aktivitas manusia, sikapnya terhadap lingkungan

dan sebagainya.

Tul isan ini mengetengahkan

manusia den.cJan lingkr-rngatr
L ingkungan berupa Pr: nce rna ra n

sed i ki t. ciJntLltt-contoh
sehi.trgga mr.rnimbulkan

r r:la ra ,

perilaku
masalalr

Pembe i sihan Alami

-raraf r)embersihatl ;rlami di L6aI)t-tll'.err Ql':lr l'r'rrl:r':n topograf i-: '
metsrer-,Iogis - fauna .J:rIr f Iflr I :',eLampa l. y:rr-rct :r.l:q di ::ana "

F-aktor cli dalam aLmo',;fcr i Lr't senr:l i t- j i trt''otrsitasnya jug'e

berbedl terganLung pute 'Ji mana letak 'rtatl beradanya atmosfer

terlradap bola bumi - Dengan demi!"ian c.fcl< t'erl-Tadap kesegaran

atau kesehatan akan berbeda pr-rta - l1a1 ]ai n vang memperbera ll

rnasalah apabila ke claLam atmosferludara itu akibat aktivitas

manusia dimasukan pula bahan pencemat' (polutan) yang

melampaui batas kemampuan aLami untuk membersihkannya'

Sebenarnya, sampai batas tertentu aLam (atmosfer) itu dapat

menetralisir perubahan yang terjadi' Misalnya penambahan gas

CO2 ke daLam udara akibat aktivitas mantlsia' maka gas ini

akan dimanfaaLkan oleh flora yang ;rda rJi5ekitarnya untuk

fotosintesis (asimilasi) ' Sebagai produk asimilasi dibebaskan

sejumlah 02 sebagai pengganti 02 yang berkurang karena proses

pembakaran dan PernaPasan '

Adanya angin atau turbulensi udara menyebabkan bahan pencemar

yang berada di udara mengalami pengenceran' kadarnya menurul''\
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sehingga
kehi dupan

tidak membahayakan keseha I-an atau me ngga ngg u

no rma L

Kepedulian Pla nus i a

Kewaspadaan manusia terhadap efek-efek yang tidak diingini
adalah sangat penting; ulalaupun manusia dengan segala

l(emampuan iptek yang dimilikinya dapat saja membuat apa yang

diinginkannya. Manusia dapat membuat lingkungan artifisial '

Manusia dapat membuat rumah atau gedung bertingkat Lengkap

dengan peralatan yang dibutuhkannya, seperti penggerak udara

(fan), pendingin (air conditioner). tangga (lift) atau Langga

berjal.an (escatator). dan l.airr-lain g'c:ttai dengan f ungsi

keg u llaa n bangunan tersebuL'

Industr j. sernakl'.n rocrl(cmt).:1n!l .;c::r-t,:i rlr-Tril-1rr tr,i'rll(lnuhan kebut-uhan

manusi:t Var-rq mcnjllrll'al '1.:rn Lrlrarl'.rtl [)1r]'a il'car:r serempal<

{Jt: na-Ja rl picrkcmbangan i.tl':llr '- t'i'i it'r' tn'rttitttl!:''i r-'uIa ()e1r)(-relnar':j!fl

udara baik be r.1"..:tl .1,-r r i. j rlrjLl::t.ti I(r.rLr f,tl11 rJ.e ri alal'

tran:poi-Lasi yang rrlclaY':ni hecr irl':tt irr'lrt,''lri t"t-rsebul- [)i

sampinghaldiat.a:;-irt,"-rl,'rltbJTtl't<'l:L-rlll<cb'isitrg;:nyarr(l
bersumber dari a.lal i ndrrstr i rn'ltt ptln t;r'lll:rrcrl l'asi ' []eI]'lartrl)

bunyi mcnimbul l':an gangl!lrl':"rr Ler hadap l'rc:el iararlJatr kesehaLan ;

krahk.an hcbisingan <i;rp:rl; rrrening;l<;,rLk.rtt Irel.ruensi l(ecelakaan-

l^lalau pLtn semua rlarnpak ncgatif ini de r-rc;att l.:errra-iuan tekrrolo!1 i

dapat pula diatasi. akan LeLapi yangt pcrlu disadari adalah

mencegah lebih baik dariparla mengatasi setelah terjadi
gangguan yang tidak baik yang t.idak diinaJini it'u'

Suatu hal yang unik dari lingkungan atmosfer adalah.

dipunyainya batas-batas yang nyata' Udara orang di
Iain adaLah udara di negara kita juga' Folusi udara di
lain dapat saja menja.Iar ke tcmpat- kita' begitu
sebaliknya. Untuk itu kerja sama ant'ar nega ra

tidak
nega ra
tempa t

j uga
atau
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interna5ional sanc;aL dipcrluk-1 n .l.r l:-{m menanggulangr
kebe rsi han lingkungtan atmosfer iLu-

Kisah Perrcemaran Udara

Masalah pencemaran udara mulai menonjol saat ditemukan
batubara sebagai sumber tenaga dan panas. l.lira-kira abad ke--

I4 " Masalah pencemaran udara menj.rdi seII[:rkin marak di era
i nd us t r i a 1 i sas i , yai tu abad ke-19, Perkembansarr industri yang

pesat, meningkatnya juml.rh kendaraan bermotor: dan disertai
meluapnya pertumbuharr penduduk Lelah me nye L-'a bl<a r-r meningkatnya
pencemaran udara - Di negara-negara berhomb.eng pencemaran

udara tel.ah pula men-j.ldi masalah utama baqi warganya'

Di daerah industri mau pun <li kota-l<ota bcsar sumber utanla

pencemaran udara berasal dari pembakarart Ll'ahan bakar fosj 1

(minyak bumi, batubara, gas alam); dan b,rhan ini digunakan

untuk keperluan tenaga listrik. ketel uap. dan keperluan
industri lai.nnya- AIat angkutan berupa kendaraan bermotor.
kapal 1aut, pesawat t€rbang mengel-uarkan sisa pembakaran -

Hasil pembakaran bahan bakar berupa gas karbon monoksida,

hidrokarbon, nitrogenoksida. sulfurdioksida. partikel karbon.
residu Limah oksida (Pbo), dan lain-lain.
Adanya debu radioaktif dihasilkan oleh reahtor atom, ledakan
nuklir dari percobaan atau pun akibat dari peperangan-

Pe rI unya pengawasan a tmos fe r nrenjadi keha rusan karena
perkembangan industri dan aktifitas-aktifiLas lain dapat
menyebabkan masuknya seiumlah bahan atau qas beracun ke dalam

atmosfer yang dapat membahayakan kehidupan di planet bumi

i ni .
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SuaLu kejadian pacla 'l-5 Desember l9'f o. l(abut Leba't

me-'nyel imuti daerah indust.ri yan€l t.erlor.ak antara kota Liege

<ian l(o La lluy di L:el gi.:r- tra(la hari lle-3 'l:rr i kejadian itu

banyak hrarga kota menderita perryak.it :al.L.tran pernapasan '

Mereka mendcrita gejala sesak napas- suara serak. batuk-batLrl(

kontinu dengan dahak hi.jau kekuningan seperLi nanah' Mereka

yang sakit seketika mencapai 6-OOo orang dan yang meninggal

60 orang dengan komplikasi payah jantung al(ut. Anqka kematian

meningkat sepuluh kali dibandingkan l<eadaan biasa sebelumnva '

Binatang-binatang piaraan ikut sakit rlenl;an gejala yang sama

dengan tuannya: pernapasannya menjadi cepat dal'l paru-parunya

menggembung (emfisema ) .

PenderiLa yang meningg'rl kebanyakkan arlalah orang tua, bayi

dan anak-anak.
Kasus polusi udara di BeIgia ini Lerkena] d'lng'an kasus l'1euse

ValLey of BeIgium, karena kota Liege dan Hr-ty ini terletak

dalam sebuah lembah yang dihubungl<an ol ell sungai yang

meng-]ir di kedua kota tersebut-
Di sepan.jang pinqgir sungai antara kedtla koLa terdapat

industri dan fabrik-fabrik- Desernber adal alr musim dingin'

suhu lembah berada di bawah O deraiat C abau di bawah tiLik

beku, sedangkan fabrik tetap bekerja siang-malam' Sepanjang

sungai dalam lembah tersebut terdapat kabut 'moist', yaitu

titik-titik air yang mengambang di udara dengan keLebalan 60-

€lO meter dengan lebar L-2 km menutupi Iembah yang

menghubungkan ke dua kota tersebut yang berjarak sekitar 20

km.

Penduduk di kedua kota terkurung dalam kabut tebal berisi
titik-titik air. Adanya asap atau gas buangan industri yang

keluar terus pada musim dingin itu menimbulkan reaksi-reaksi
kimia dengan butir air membentuk 'fog'- Fog menjadi lebih

Lebal . berbuih dan sebaqian mengendap dan mclekaL dipermukaan

Beberapa Kasus Pencemaran Udara



tanah - Jatuhnya korban ya ng banyak itu ada 1a h karena
menghirup kabut fog. Korban yang jatuh berutama pada golongan

orang tua dan anak-anak - para pcmuda karena merasa bernapas

tidak enak, umumnya mereka cepat Iari naik ke pinggir gunung

sampai ke puncak Iemb.'rh tersebut selringga terhindar dari
udara pernapasan yang menyesakl<an napas itu'
Kejadian ini berulang setiap musim dingi.n berikutnya, dan

.rkhirnya diketahuilah bahwa ke,iadian itu adalah sebagai

akibaL kegagalan manusia berhubungan clengan lingkungannya'

l(el jadian lain, adalah <Ji Tokyo tahur, 1946 " Tentara Arnerika

Se rikat yang berada di satra seusaj. Peranil Dut-ria II ' bany;r[<

t,crser.lng pcnyal<it sesak n:rpas (asma) - Kcmrtrlian penyakit ini

terkena,l. de ngan Tol<yo-Yol':ohafln A.t.hrn'i (T..',' l|-'hlrma) ' Sct'tr1'1h

rliselicjil:i t-ern5za13 FrllT\/al"i.L' inl cl i.:: r::'i:-'': hl'': t'r olrh r:'::r'r:cmaran

udara yitn:: borasal cl.'rri. tJ.'lci-:,rl.l itlrjrl:l r i v'r' "r ll.''-r nYa l'' t''ll"lr]L'rl'i

di airl:ara kc,Cua l'r.otr To['lYc' dan Yokoltem;t -

Kasus lain tepatnva 5cl.'\5,'r :'r; Ol(t..[){]i l!'1il '.r'la}ah di l<o lr'a

Donora Fensylvania. I-lSA. nt)nora slt;r I;Lt l'loila [<eci] dengan

penduduk 12.3oo orang. mrtrcmy:;rti. sLl;rt'u 'l crnbalr yang curam

dcngan sungai Monr:ngahela v.:\ ng menqal i r dalam ]embah

t€ rse bu t- - Dono ra adal ah dae rah irrdust'r-i'. yakni industri'

l.ogam, baja. seng dan inclust.rj- kimia- l-eml-)ah Donora berbentuk

tapal I<uda diapit oleh g(lnLlnq sehingga rnt"rip dengan l'leuse

ValLey di Belgia- Sungai Monongahela menjadi alur pelayaran

kapal api ke daerah industri. dan dipinggir sungai -iuga ada

transportasi kereta api siap dengan kepulan asap bewarna

hitam. Pada waktu musim dingin oktober iLu- 42e(' penduduk kota

merasa ada gangguan pernapasan ' llidtrng cJarl tenggol'ok terasa

sakit, iritasi pada mata' mata ped:'lr rlan berairl sebagj'an ada

gangguan pada saluran pence rnaan -

Pada musim dingin itu dalam rangka libr:r sekol'alr. berlangsung

pertandingan olah raga anak-anak. Pcrtairdingan t'irjak dapal-

^.,,-,( uPf PERPUSTAI(AN

lKlP Pni)r.$:G
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berlanjut karena sebagian b,esar para peserLa mengalami saki t'

dada. batul<-batuk kontinu, disertai nyeri bagian perut'

Binatang pj.araanpun banyak pula yang maLi ' Data statitik

kotapraja menunjukan bahuJa data kematian dan kesakitan lebjh

besar dibandingkan hari-hari biasa- Wabah (epidemi) yang

meLanda kota disebabkan oleh kabut fog.

Kasus lain adalah di l<ota London Ingr;eris. 4 Desember L95?'

Musim dingin mulai pada malam hari. Udara dingin bertiup dari

selat Eropa ke daratan Inggeris melewati sungai Thames yang

berada dalam lembah. Karena dingin yang sangat dan merasuk

tulang, penduduk yang berada dalam lembah meLakukan

pembakaran berlebihan untuk mengusir dingin- Angin yang tidak

begitu l(encang, menyebabkan seLama lima hari kota London

t-ertutup asap (l-ondon fog) sehingga penerban-qan dari dan ke

kota London (Ingger j.s) menqalami 1tan99uan " Kecelakaan-'

kecel.akaan l.alulinta:. ,li darat- meni rtrtkat l(arena adanya

kemacetatl .lan disel'tai. i.:rrak pan..Janrl'-rtr "'rtrq cl<aL ' Sotelah
'l.imal-rari.fogl.enyap:t-ctapjclii.l.,rrtl'len':''irl^labahr:r:nyal<iL'

Anall(.\ kcmatian mcninlk,:',t' ,:lar i lr''rr i hrl i l'l'L'r'r. 'lan <Ji1'rprlrl<arr

1.2,1 Dt.a.rrq mc rl i rr!-lga 1 .

Kc jadian serupa bcrul-anq -l aqi rli l'.rlrLrir I '):i'l . cl r' mar]a f n(-l

berlangsung selarna 18 iam ,J.-i n mcmkrawa I.:otn;rt.i:rr pCnrJrtdt.rk l-c:b-i h

l..OOO orallaJ, Kejadien inj br':i-r-11;r'ng 1'r1ti p;ir:l'r' L"-rhttn L9L? ' c1i

mana pendu<1uk kota London t-ctl':r.lrtln':t tl':l-anl l''-rbLtt t'cba1 sarnpa i

beberapa ming(.lu-

contoh]'ainditahunlg5Sada].ahclil.-osnn(.]eleSCa]ifornia
USA- Kcjadiannya pada siang hari clan <laer'rh Los Angele':

relatif lebih panas <iibandingkan clongan t-ondon" Di L'os

Angeles industrinya berl'.embarrg pesat', banvak menghasilkatr

uap-uap logam yang bersipat- racLln. Sch:enarnya industri tidak

bogitu berperan da).am polusi udara. al<arl totapi adalah arus

l.alulintas yang sangat padat dan pencemar^n i't"u berlangsung
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pada siing l'lari "

Hasil huangan pcmba!(a,l-:\n .rl.af- transFOrt-'.r.': i ' oleh pengaruh

sinar surya terjadi rc.-rl'si c1e nqan ttdar'a menclhasilkan senyawa

kimia yang disebL.tL peroksi<1a. mi.salnya ozon (0s),
peroksiasetil nitrat (PAN). dan lain-lain; :iecara bersama-

sama membenLuk 'smog'. Smog berisi. campuran ozon' gas

hidrokarbon, dan NO x. Te r u tama ozon adalah merupakarl
oksidator kuat yang mengriritaasi saluran pernapasan. selaput
Iendir }ainnya seperti Pada mata.

l(endaraan bermotor kalau pembakarannya hcrlangsung dalam

ruang bakar yang baik mal<a hasil pembakarannya adalah
senayawa nitrogenoksida. Akan t.et-api apabila rua|lg
pembaka rannya (kartruraLor) kurang baik. ma ka hasil
pembakarannya banyak berisi gas-gas hidrokarbon' Gas-gas

hidrokarbon, mau purl gas nitrr:genol<sitl"'r dengall bantuan sinar

surya akan diubah mer\ jadi gas lain. diantaranYa adalah gas

ozon yang berbahaYa i tu,

Sumber Umum Pencemaran Uda ra

Dari berbagai ilustrasi di atas tentang perlcemaran udara.

a:iebenarnya sumber umum pencemaran uclara dapat dikelompokan

sebagai berikut.

a Bahan buangan industri
Buangan industri berupa asap mengandung debu/abu berasal
dari industri kimia, semen, pupuk, tepung' sawmill. dan

Iain-lain.
Buangan berupa gas, berL,pa: C0, CO2" SOx" NOx, dan Iain-
Iain biasanya berasal dari tungku-tungkr.r pembakaran'

Buangan industri yang menghasilkan bau. bi.asanya berasal

dari senyawa organik yang menganduna l'l . 5. seperti feno] '

I(resol . asam l.emal< dan scba.1:ri-n1za- Ln'ltl.t ri penqlla3il b'aLl



L(] rs€l bu L

l.cm. dar)

conLohnya inr:lu:t.r j. pLl-l Lr. pl.lJrtll'r. flL'nyanl'r11 l': ulit-'

lain-'1ai.rr-

b KegiaLan pomf)arlgunan d;trrl ncrt.irnf)an{.1'"11

KegiaLan pembangunan sepcrt j. pembtteL;:rr lal an, penabur'rt-l

pasi r pemecahan balu. oengu rLl(,ll<an rtau penimbunan,

penambangan, pelcdak.rn. dan sebagainya akan mel-lambah

polu tan pada Lrda ra -

Kegiatan r umah ta ngga

Penggunaan energi selain ]istrik" misalnya bahan bakar

pada Fraktu memasak, mau pun untuk penerarlgan akan

menyebabkan polusi udara' Di samping iLu polusi berupa

bau yang tidak cocok dengan hidr:ng l(ita berasal dari

tempat sampah, W"c. atau pun dari pernbakaran sampah-sampah

rumah tangga yang mongha5ill(an F)olutan herrtlp"r asap dapat:

.j uga mengganggu pan<Jangatr l.aluIintas m;rtl purl ga ngg ua n

terhadap l(esegaran udara i. t-r.: :,enclj ri - Meningkatnya
pemakaian alat pendingin (nc. air c.:ondit-.jon: kulkas/lemari
es) penggunaan gas CfC (ClZFCz) scbagai ga:l vereor'1

meningkat pula- Di. samping it"u .clas cFc banvak pula

<Jigunakan untuk bahan (gas) 5rencloron5; pada bahan-bahan

kosmetik semprot (hair spray' par.f um. E'erlqharum ruangan'

semprotan insektisida, dan lain-lain)' Gas CFC cli udara

akan naik dan bereaksi dengan lapisan ozon' ozon sebagai

bahan filter dari sinar-sinar ullr;rviolet baik yang

berasaf dari sinar matahari aLaupull sinar kosmis Iainnya

akan te rganggu.

Kegiatan masya rakat
Kegiatan masyarakat yang merugikan terlradap kebersihan

udara banyak juga terjadi s€wakLu al<tif itas penyemprotan-

penyemprotan, misalnya aktifitas dalam lapangan pertanian

sewaktu penyemprotan pestisida. dan sebagainya'

C
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e Sebatr-sebab alami
Sebab alami yang menyebabkan polusi' misalnya ada letusan

gunung, berapi. longsoran yang hebat-' dan lain-lain' Adanya

serbuk tanaman yang berterbangan di udara dapat sebagai

allergen bagi sebagian manusia' Di samping itu terdapat

juga bakteri, virus. fungi yang berterbangan di udara"

Kendaraan bermotor
Kendaraan bermotor menghasilkan kabut terutama pada pagi

danmalam'i(e.jadiarrinibanyakLerdapatdijalan-ja]an
yansj ramai atatl jal.an-.ialan yang maLlet ' Kabut r-ersebut

ieLas t-crl.ihat- r:li baratah bayangatr lanrptl merkuri ' d:rn

!,,e-iar,lian ini nll.rip kalar: ki t'a rnoli l-ra t l"abul vanq beras;al'

r],rri .]|^ang m(]rOkr)1.. .Ji l:CmpaL l<cri:rn;,,]etl (!.,:io:,kr)p' laSranrlat'r

sC] rr.( l.i bofa- d:n I--rin -1.;rjn). Pa'la l':'I atr---l r'lan yan(t rnacct'

ataLl kcn.ll'ratr b'-:r i':1:rr pclatt. h:rtr','rl' Ir:t l i irrt' ga: datl as'15:

Liol u,:rr clari l<ctrd':.r.;',n'

P,rcl;r ialatr sr,:tnpj. f rji in'tn;-r' I'il':n<l1i:t-\11 l)r'r-i ':llan tr1e f atr '-lan

antriall pan-l .a ri:'t iL.t':]e b'-tt-lr,'ali t'nrl r'il)'r l' r'l-fi r'1an asap:' Di'

sampi.ngi.Lumcninall(al-nv'r'irtml'rhtnr'ltrillrriir'rdiber::ifewet"'rrl
di jalan.rn aI<;rn mcnantbah iunll ':ll balratr pr-t1rr-'i -

l'1r-)bi1-mobil l.ua valr(l m]si.h cliDp€r;r':i l';rn rir-'bagai atrqk'Lltar)

rimufir - akan mr:namb-rh pul;r r:ol tlsi l<'rrena pembakaran dalanr

mobil tidak s€mpurna: clan bri La mobil' t-tta mogok di jalanan

akanmembuatnlacetnyaarUs]a1u]intasselringgapc]lUtan
semal( i n banYak -

Arus 1a1ul i ntas yang t idak bai k atau macet ' mau pun

penggunaan jalur .i-eIan yang tidak tepat (jalur cepat

digunakan oleh kendaraan ialur lambat) akan menganggu arus

lalulintas. dan ini menambah terjadinya polutan-

Ramaitrya penggunaan ialur Lldara ' at-aLlr)un kapal laut akan

menghasi l kan gas Pencemar -

Gas buangan yang banyak, seperti gas C0 clan C berupa asap

f
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hitam karena pembakaran tidak' semprlrna' qas CO2' HZ' OZ-'

dan gas hidr^okarbon yang belum terbakar atau terbakar

sebagian. bersama-5ama dengan gas So-' [lox' oleh pengaruh

sinar maLahari ter-iadi reaksi f ot'r:k' j rni a ' clan produknya

menimbul kan ganggLlan irit-asj pad.: sel apLlL mata ( mata

peri.h berair dan berfendir).
Apabila keadaan di atas disertai pula CO2 berlebihan akan

menganggu penglihatan' dan sefaniL'tnya korban kecelakaan

l-alulintas makin meningkat' Secara tlmufll polusi yang

berasal^ dari mobj-l te rgantung kepada j umlah dan 'jenis
mobil, kondisi dan mekanj.sme pembakaran clalam mobil- ' serta

jenis dan persyaratar'l bahan bal(ar ( bensi n ' premium ' super

premium. avtur c1as, LPG, g;asohol/etanol ' dan lain*lain) '

Bensirl biasa mengarrdung TEL' (tetra ethyl lead) atau

Pb(c2H5)4 untuk meni.ngkatkan angka okt'ana dari bahan bakar

sehi ngga energi yang dihasiLkan meni ngkat ' Fesiko

penggunaan TEL adalah residu buan(,lan berupa PbO berupa

polutan.

Secara gari.s besar sumber pencemaran te rsebut bersipat

stationer pada saLu tempat dan area t'ertentu (rumah tangga '

industri.pembakaransampah.d].I);clarrbersipatmobil
(bei^clerak). yai.tu petlcomararl r:l'c lr 3-l at transportas i

(l<onclaraan bermotor. kel-eta api ' l(apal l'aLlt ' pesawat tldara) '

Klasif i!lasi penccmaran tt<Jat-':

IIF-rd-sarkan asaL dan k. r: l. ;: n i u L' -r n pltlrlir:nlb;rttct 
"ll 

7at pencemar cji

udara clibcdakan l<e dalan-r .lLl'1 I'le1'rinp'o[: - \';rr- L'rr:

1- Pencemar primtl r ' cll' rtratl''l' rJCllc:cllrilt- 'i'''11m berrlLuk tidal<

berubah sesuai saat dik,clr':tskan d'rri stlmbcrnva' Pencemar

l-ang:;ung masuk kt] r:,:lara d:rn 5esjera rneniadi pencemar udara'

ConLoh-contohnya arlr,l;:h setragai bor il"r'r t:
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aerosof , be rtrp;-t Lj. lil:-1 i Li.!'l c-;li t' r'air rnenclamLrang cli

uda ra ;

clebu clcnqan t.ll<ur.iirr-l (o- 5 LoQ tl) bcrr.lira bencla padat bail<

orcranil( ataupun .:ttcr1-1ani l'; :lcper'lli dcbtt asbes (Mg & ca

:i1il<aL);
f umes boruJra r-iap ).o-cam (o.,1-o'5 u):
asap (o^1-o.5 u) " l:rail< hcrupa cai r atau padat yanq

berasal dari pembakaran 1.i.dak sempurna./lengkap;

f1y aslr (o.5-loo u) , berupa abu karlcon ( jelaga) yang

berterbangan seperti titik-tj lik api;
sc r klu l< sari. mikrol--,,r:

qas*gas, seperti qa:, be:Ie ranrl diok'-ri-d;-r (SOZ ) ' nitrogen

olisida (No2, f'lo). lrar[:ot'r monoksirla (Co) - dan tain-lain'

F,encemar sekunde r at-au pe ncemal' l.i clrl': lano=ung ' iii mana

Irarnpj.r sernua benLul?. Eoncrimar <li t.tdlra rnengalmi perubahat-r

t-eriadi reaksi atau nrenyatu arltara clLIa atau lebih

korltrminan, Pencemal.-penccm.lr Lerber)tul< melalui reaksj'

katalis menjadi oksida*oksirJa 5;;:s yanct berbahaya bagi

makhluk hidup, yaiLu reahsi f oi:okinlie ' lYis"rlnya ' gas N2

dan 02 cli udara dalam karburator brlreaksi menjadi gas NO2-

Di udara gas NOZ ini. karena pengaruh sinar uv dari sinar

mataha ri berubah menjadi gas oksidator NO dan on' On

dengan gas 02 men.jadi o3i 9as-9as hidrr:karbotr lain dengan

on membentuk senyawa f ormaldehitle yang juga berperan

sebagai oksidator kuat.
Gas 5o2, sebagai sisa pembakaran (premium) dengan uap air

di udara bergabung membentuk H2So? ' Selanjutnya dengan

pengaruh On di udara dapat berupal-r menjadi senyawa H2So4

di udara (sebagai polutan primerr)' SO2 dengan on dapat

juga berubah menjadi SO3 dan dengan uap air menjadi H2So4 '

Banqunan-bangunan tin-qgi clari besi apabila berkontak
dengarl t-tap H?S04 yarlq ada di urler ra I ama'-lama akarl
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mengalami korosi dan

dapa L roboh.

dengan sedikit .qoyangan gempa akan

Si pat*si pat PoluLan Lldli a

Ada b€] [--ot-ap-e sipaL d-rr j. i:r(.-r1t.]l-;111 t'.1;i'l 1il1 '-l i Ltr:l;f riL, ;llltai'a

Larin:
-. Aspllr,/)riant, \,a!(n:t'. clapaL nren\.cbak,k.r|l c 

"ttil,tuarr/:e::411< 
napa:1 .

Gang€Jllat't dapat scclerhana k,lrcn''r mclr'.1r:il'rlt iurrr'l ah k:l'la l

aksiglendt--urlara.darritrqaq;rl)'l(lu;irntrrl;,'ltlire'ekgil<itnje-
1"1 isalnya gas Co. cl'l . 

'.1 
r-t tr lain- l'ai t'l '1a pt\ t- mengil<'rt

hemoqlobin denclan cral schj rtglqa pcrn'rl.'--:Liair rll':siqen iarinqatl

menga I am i 'lan,,, tttan .

- irritan. yai tu merangsang sc1;pu1' lcrnd jr' G'1s polLltar'r varlu

Iarut rnudah seperti llF. HCI , Nll3' l1-SO4' .f ormaldehi<Je ' datr

lain-tain dapat mengiritasi selaptr t' hidunrl' trakh€a- rjas

yang Iarut sedang seperti gas Clz' Bt2' SOz aken

mengi r i tasi pada saI u ran napas ba-crian baulah (trakhea '

bronkhus, bronkhiolus). Gas yang larLlt sukar akan sampai

pada selaput lendir alveoLus. sakkus alveofus, seperti gar'

NOS, COCIa " dan lain-l.ain.
- anaestetikum. vakni menyobabkan al at'-alat atar: saLLlran

pe rnapasan yan!l clike rtainya mengal am i l<ehilangan atau

ganggr..lan perasa- polutan sederhatra mr:nyebabkan gteiala

bersin-bersin, sedangkan yarlg le bil'r l<omplck <Japa t-

menyerbabl<an gangguan (l<omplikasi ) p:rd'e alat-aIat' tubtlh

1ain, misalnya komplikasi ginjal. janLung' paru-parLl!

susunan saraf pusat- clan sehraqainl'3'

Efek pencemaran udara

mempengaruhi radiasi su rya ya ng clributuhkan unt'uk
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f otosintesis. mcnimbul,kan qangquan e11.)sis-telI . mempengaruhi

iklim:
menutupi pori-pori sLomata, meni'mblll karl kerugian dalam

prod u l<s i pcrtanian.
mempengaruhi komposisi gas pernapasall (02. coz' uap air'
d1]). meni mbul kan gangguan keJnyarnanar"l , kasehaLan ' d;irn

ancaman j iwa manusia:

menyebabkan ko rosi pada f oqam dan bahan batrgunan '

meni mbul kan kerugian;
mengotori dan menimbulkan erosi pacla bangunan' menin-qkatkan

ongkos pemeliharaan seperti pengecatarl . perbaikan bangunar'l;

merusak dan merapuhkan bahan perabot. barang-barang hiasan

dan lukisan, menimbulkan kerugian budaya clan menambah biaya

perawatan benda-benda seni/budaya.

Upaya penanggulangan pencemaran uda ra

Dengan memahami masalah pcncemaran udara secara rnenyeLurutl

perlu ada upaya penanggulangannva. b'rik berupa Lindakartr

^.lmi 
ni.st ra ti f , planol r:!is. t'.ckn j.s. n'laLlpun kc'mr-lni ti cdukati f '

Tincl.rl<an adrninisLr:,r t. j. l'. l''f liri l:)cl)ri{-'l. l'':rfr:l11 pro<1ul<--Srrodtl}<

hukum aL..1u p(jratLlran \/i1rlcl ':l "f;;r 
i' 'Ji-l rt-lt-tl: rLl dart ':li t'::rat' j -

Per'-ti.(-1t-ar) f:cr1r: r:!i.Lr"rt rrn''li Lll:nl rll l: ttlrt" 1 '''11-t'e Li n'l;rl:"'lt

Leil'r.aj tlatl i pih:rl<' 1:r:]rlc-tllrlilT y:'',tl{i nl r ' 1 't t l -r r l ' ' i I r'rl'r)l-rt'(l;'rll'

Ti nd;rkan plano.la)(l j.:1 . ",rl': l.l i 1rr-rtlrr': ltti -rtt L^t-;l ruatrg rJnlt

r,,,ri. la5rah se suai. .J(lTl(.l,--'ll l.')r'i llll1.:Ll!' tilllj/. LJr)t'Llk i tr'r a'Ja'

zonif il<asi.. rniszr.[nv:: z- otri iilia'-i. r"rri 1:ry'rlr i trrlustri ' d;:qrrrlt

6renrukiman" r-rerkantoiaIr .'' i-'.lu tr)Ll3'r l rrrt:-""1' pr':meri ntaltart'

daer.rll oasar (qucl..-rnll . ;:i:rt;nl'.can' .J l. 1' I " d':rcrall rel<rcasi '

rJan :,;eba-qainya- B:-rll -l-. claeralt pomukli man pt'r1tt rnemper lratikan

arah angitr. aliratr air. tinr-lgti rcnrlahnva 1e1-;rh ' ial'tlr

trans,porLasi, peruntahan' dan sebag'rin1'a'

z\

b
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d

C Tindakan Lekt'to1ogis, yal<ni bagi i trd u: t r i - i nd us t r i yang

menghasilkan sampingan berupa polutan perlu ada 'plan

t r eatment ' sebelum 'industrial wast-e product' di$uang ke

lingt<ungan l.uar- Misalnya indusl-ri vang menghasilkan

sampah berupa debu dan asap. perl'u mengadal<an 'dust
exhar-rsLer' aqar polutan Lidak berterbangan ke uda ra

lingkungan t€rbuka. Ada persyaratar'l jrrmlah beleran0 ataLl

polutan yang l(eluar dari cerobong; tina;ginya cerobong:

saringan pada cerobong i zaL-zaL lari.rr yang keluar dari

cerobong.
Tirrdakan komuniti edukatif, vakni mengingat banyaknya

jenis pencemar yang terdapat di lir-rgl<ungar-r (udara). tidal<

terlepas dari sikap peritaku masyarakat yang .juga ikuL

meramaikan pencemaran- Untuk it-u per1.u usaha-usalra
pencegahan berupa penerangan, penyulullan, dan menga'jak

partisipasi masyarakat secara akti.f dalam usaha
penanggulangan. Penghi.iauan l.ingkungan dengan penanaman

pohon*pohonan sangaL diperlukan di samping sebagai 'wind

breaker'. udara akan dibe rsilrkan oleh tanaman hijau'

Dinginnya udara akan mereduksi de bt] -

GAS*GAS RUMAH KACA

G'as-gas sepert-i uap air, karbollcl i r:1"'sl'- cJa ' metana '
k I o r o f 1 u o r o k a r bo n " o.1o11 troposf r':r. tl;ttt ni'tr:it o[<sida "

nronimbul.kan e'f ek rurnah l<ac.:l rJr:nit :"it nlt'r)'lthan pallas clekat-

pc rmuk;t:t-t Lrurni - l(Lrn3enl.. I a:ri. ':. iLttnl:rir '.'r'r": (.1 il'i irli 'Cal;lnt

.r'lnosfL.r mcl j.hatkan pcnit't,.tll.r i..---,rr - 
^l(il'ril 

i:"i-l'rnrLrahan clar:r '(i;\:ll

te rseltrul.. .jll-.Det-l(iral.iatl al..;lr nt i.: r I L r: i I I I .: r i. r I cl.,iil Lrant,.:rll ctrri ri i

clari I:crmltl<aan burni p:rclr l.api:'ralT 1l'nlfii [{)r '''"r r't 1r:bj lr t-r:rlr]att-

Akibat lan j ul- akan tci^.i ,,'.cl i kenail::t-l ';11111. trrt:t:ubahan daii pol a

pembekuatt. sert-.a perub:rlr:.'.tr pa'J;,r ilili.tn ('iIilL"i":l - Pai-'r j I nluLlan

telah mengetahui behL^Lr l:ronL.lmpul(an l.:^ r Lr I rt .-l i o l< s i. rl a dal.:-.nt



atmosfer dapat menaikan suhu bumj.. Kon:entrasi karbondioksida

dalamatmosferte]ahnaikkira_kira25!j1]Cl.,L]1ah<lit'emukannya
sumber cn€r-qi ut'ama dJl-am Rcrzolt-ts'i Tll'lrl5Lr.i ' Sumber enerqi

tcrsebul- adalah l:ahan h.rl'lat' l'osi l t'''krri lr'rLtt bara' minvak'

burni., d.rn rlas btttni - P,.r'1.!. '.:'i:ri ::'r:!<'.tt-.'rl't kotl-lil<rn ktlnsent'ra'' i

harboncljoksida cJiperl<i rrh'rn ;tlll i :r'l'r j I "r '') '1'' .i':ti'rp" tahun'

Gas ntetana dil<cnal '-ob;-i.,tai ga: al;rrn. l " r-L)clrLLll'i ntclal Ll:'

pel::pukatr basalr tumbtlh:1r) t tlmbrlhi-tll y;rtltr trr''t l i oleh akL j'vi 1 ;r':"

bakLeri . sepe rt.i pelapul<art tumpul<an .jr:ratn j 
'rlalam t'anah ' (l'rn

rnelalui pori-pori tanah k-^ lu'3r lle3 lrle L'rrr'r ' (-'al meLan-r iurt;r

<lihasi]}<an o]eh Saf tlran penCern;tan ttc:watl' ltr:r"utlr rl t.uminantia (lal.]

sejenis serangga sepert'i rayap' Tct ballyal( gas meLana di

aLmosfer berasal dari sumbe r-stlmber 11r:olocti ' Perhitungan para

ahli gas metana ini di(>erki rak'an l '7 pprn (part' per mj llion'

bagian per juta). dan akan terus bL'rt'ambah denqan kecepatan

1.1 persen per tahur)- f:ari -crralisis 1:elcm[runo-gelembung q:]'l

yang t.tl rperangkap di d'-tl-atn cs <rla:ia1' tornyata k'en'ril<an

tingkatmetanaseban.Jin.r.lr:tlc]attpr:t.trlnlbtlhitltrlorrulasi.matrtlsi.a'
Ef el(t j.v j tas gas metan:\ d:r1:'tnt nlenat\ql-1p r) \r):\s acJalah 25 l<ali

dari karbondioksida "

l"lc ta na (rnethan. Cll4 )

Klrofluorokarbon (chlorofLr.torocarbon. CFC)

Gas ini adal ah kelompok 3cnyawa prt'ocluh 5j ntesis ' serirlg

disebut freon. Bahan ini diglunal<an claf am proses pendinginan

(Ac, air conditioning; kulk'as- lemari pendingin) '
penyulingan, senyawa pernbentul(an pr:niup ptastik foam' dan

keperluan industri 1ain. Di samping gas ini berfungsi sebagai

5;as rumah kaca. apabj. 1a gas CFC i-ni traik kc bagian atmosfer
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yang lebih tingoi (misalnya stratosfer). m;rka klorine (C1)nya

akan bebas dan mempercepat penguraiart lapisan ozon yang

menalran bumi dari pancaran radiasi ultr.:rviolet matahari. Ada

banyal( icnis CFC . anaLara Lai n CFC-11 at.au cfCl3 I CFc-12 atau

CF,-,Clo: F-LZ (CF3Cl ): r- I4 (ra): F 113 (C2t'3ClJ)i F-1)'4

(c ?-F 4c:1:)); c 11'-r (c.T.;cl ): r'' 11r.] (c-l'r.). dan t'-138 (CF.1Br) '

Di antara CFC yancl tr"-t nYa l< i tt.L 
"r 

rJ '-t '.JLr:r icnjs CFC yarra

nremDUr'lyal'. potensirl iin..t,tj. yal':lri ci'C I1 d:'rl CI'C- 12' KeduanYa

,Cj.scbttLlttltlh,lltrl'.;ti'l.l,lll.r,);lil;,i,11-1','-'Llrlrrarll\''T'ttlrl(lrrtlJnol-tl:ral':
ozcln st.ratosIa]r. Cl (;- ll majlrll\r.lln\''r ILiI||iI|||\/'i ij:","' l;'rtr'll' rl;

r>;rna3 .l 
-z 

- 5rOO kali d.ri i rnr-, lr:l rtl k'rtbrlrlli"l l'l'', - ( " 1' r l ) ' l l'" 'r r l I li-

ll lt:l,ilr lurt L''.1 i ,'.riri -/'-'1ri' r''li ' j'L 
'iair\/ 

'l/r't irri

rnr. tnrrutrt..Li tr.ra).{ ltl'1'r; ':"': l lIllr I t'r'i ''rlLr rl'r'l 'ii

;l-nrosf t:r r-l:rtr t.crll:l tlnl rt-,'-Lll I ri'i -\rl rr rrll- l'i r' I ltlrlttlr l^ rl -l

rr1 l-. n Cf (l- 1. 1 lrekiL,tl j' i.-llrlli) il;'lil all' I ' ll'l :;,\nlii';'l j l/l O

t.irhtrn- D j. pc r k i. 611.;111 ;',11I j l.''i'l'-r il '-rn C[( lj .rlrttn':f r)r tcl( j t'ar 'i "r;

se Liap L:1hun ' Jul)a .l j i)v 
" 
['a1l:nlr. L)-\l]hr'l rlirtt'l ttr ni':r':a hidup t'a t-'--'

raLa CFC lOO t^hun. nt;-rka cJiprcrki r'lkal) -'./'l; {il'rr- j CTC akan Let'aF)

berad.r di sLratos.ter -icLeLalr 100 LahLlll. .:cki1.ar 13"3 .rfrLeIah

2oo tahun. dan sekil-;rr '1ed se] l-e1.,:rh 3oo LallLllr- Pada September

Lalrun 19a7. Protol<ol Mor)treal (l"1on i- rc:r'J protocol o r'l

Substances That Oepletc thc ozorl l--:rvcr) :rt:buah persetujuan

internasional telah mengrhimbau negara rnaiu/industri untuk

nrembatasi/menghentil(an produl<si dan l<onsutnsi CFC' Protokol

tersebut menuntut 5rOi; F-)cn.ltl I'angarl pt'orJuksi CFC dar i

tingkatnyya di tahun 1'186 sampei l9B'J-

Nitri L oksida (N-o)

Gas ini terbentuk nlef al.Lli proses alamiah l<er ja mJ.kroba t'anah '

Di sainping itu j uga sebagai hasil dar i pernbakaran kayLl'

pembakaran bahan bal<ar fosil (bat.ubara. rninval< bumi. gas

bumi), penghancuran sisa-5isa panen. dan perluasar'l pertanian-

.-,-' rr ut/ i PERPUSIIXA AN

-NrP ?t,Dr,t,'a
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Penggunt{an puptlk minel^al dal-am pBrLlaniarr yang men-qandung

nitroge n akan menambah l<enaikanllya di aLalo-'lf er ' penambahan I(e

atmosfer dital<sir ahli sel( j.tar O.25o6 per tzlhLlll- Gas ini j ur:a

berumur panjanq dan cleng;rn denlil<ian konaontnasinya akan

menaik terus dalam atmosfer. Para ilrnuwan juga memperkirakan

pada tahun 2o30. gas niLri.t ol(sida ini '';4% l'ebih tinggi

dibanding pada era pra-inrJusf-ri dulu. D^va tangkap panas

molekul nitrit oksicla juga lebih besar yakni ?.5o kali

dibanding molekul karb,ondioksida -

ozon Lroposfer (O,)

Ozon cialam lapisan stratosfer melindungi planct bumi darr

radiasi ultr.rviolet yanlJ rnerusak. Penorimaan langsung radiasi
uf treviol.et <J::pal lrcrLlsal( ristem l<e ktbalan manusia'

mDnyebabkan kataral<, 'latl mr:nit-tg!<at;k;:n in::ic'len l<anl<cr kt-rliL "

I-apisan ozon )/anal dcl(aL. !'ic t)unri' . \":r !': n i rli I :rpi:;an t i oposf er

me rupal'lan lapi::n 1)/i'.tltl lcttrbrl'' 'i:-rtl l:r"i Iirtl]'.'rl< sell;:gtai cl'.1ii

i rrnrah f,;1r ;1 ',z.1nq 1i'.'1.: i I t),r'l r it'i ' ,c ir,t r mt'l -' l. r.l i

rcal<si .'i-c:rk:i liirnie vant,l mr:1j bet.l^;:lln ll-Lilt'.tl rrhi:n 'J;rtt i t'rDduIl

c,trsid,,l lt'l(]l) :;elJJ(.lai. llr:il- J::ctttb;rl<;tt'.r'r l:'rh rr' fr-LI'ar Iu'ii ] V'-1r]'ll

cligun.rl.,.:rn ilalam in<Jusllri darl l(cn'-l"ll nrrl b'rrnrol'c'ri- - "rtla-lt1 hair i l

pcmba[<aran Lrcrasaf rJ-tri pcno':ltltl':]-tn q33 !a:-r 'l.rlatn t'tlilaht;anq1;a -

KonsenLrasi ozotl i:,rL-]l:.(l.l.f ol' lol<:rI/r*ltiorr'-':l ;'tk'-rrl meni ngkel

t6:rutama cji dacralr i.rrdr.rstt- j: ,Can ha: j..1. rr/.'nil i l:ian p;rra ahl i

menunjttkan bal-lN.1 huLalr- lr '-tt:'..t 
n l-lropis bnrr)at-"tl :ebatlai resatr);\I)

ozon- Pengrusa[<an hutan yarng berke]an i':t'atr aklan tnetrrpengaruh j

l<eseimbangan ozon re-c1iona1. t.er jadi Jrcn:iiri lian atau terbenL(lk

l.obang o zon.
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BAB 7

KEBISINGAN

Bcrkaitan dcngan polusi (pencemai an). ada i'-:t' j lah vang sering
juga ditr.:mLti vaitu kebisittgan atau polu.li sLJara " Kebisingat'r

<lapat diartikan sebagai suatLr henl'tlk lua ra yang tidak

diinginkan (unwantecl sound). atau su',\t'tl t)ontuk suara yan!l

tidak sesuai dengan tempat dan wal<tunya -

Suara atau l<ebisingan itu tidak disL.lliai- l(arcna menimbulkan

efel< claiam kchicluparr rnasyarakat- E.lck -efek' r-crsebuL antzrra

lain:

E'Fek psikologis. dapat mcngganqgu l'res Labilan ernosi' '
ga ngsl ua n kenyaman.ln mlttu:i'l '

Gangguan pembicaraan normal' Oranq biasrnva bicara keras

ditempat atau dalam ruangar^'l yerng tris j ng- Kadang-kadang

orang men jacli kesal. karena ganggLlan pendongaran ini'

Efek patologis, seperti terdapaL !<etul.i;:n baik sementara

mau pun permanen (menetap) - Murrgki.n iuga Ler-iadi gangguan

sistem fungsional tubuh. misalnya: ganqguan gerakan ot'ot

dalanr efisiensi ker ja. qangguan tidul'. at'au muntah-muntah

dan pusi ng-Pusi ng, dan ]ain-lain'

Memang banyal( orang ticlal( saria pond,r5r:rt nv r t-cntang apa Yanq

dil<ategorikan clengan bi:;ino (no j.:':) i1;u- tJntuk itLl tenr'('l

pCr'IU <litetapl<an seCar^ kot-]..;cp:iot-l;.1 . D':1l ]'m t]ndang-.Ulldanq

no.4 t.trhun 1942 ' t-crni.rn,l Kctilll i lri\rl l'ct'cntLlan poko[(

F,d ngel.of a.-\t-t Lingl<ut-r-c;an Iii-clr.'];:r. :.: c l :r Tr i ' t i' t l i'; r ':1i:clcut l'Jlrdang-

undang t-ingl<r-Lnilan lli<1r:p (lrl 
'l 

ll\. nri:ml:ri'Ti!:'' I lf :ttasan t(]nt'arrg

pencemaI.an lingkurrgan ::ck-':tclai. bcri l'l|'lt': l:'t'l.lC'-litrar-An l lllgl''tlncarr

ad.rl:lr tnasukny:r ..ttaL.r rlirrr \'1rr:J'l l'r!,'l ln'rl:lrl rrl: l r rl" I rl lncroi

dan atau kompone n .la j ir lir: (l'.ll 'rm I i )':ll'lltrclnn 'lan at'a''l

berubahr.tya l-atanalr 1i r-r.lkunfjen r:l ellt l-:c'1ti:r l..ill rrr':(IlL.lllia alatl olelr



proses afam. sahingga kualitas lin-qk'unqan turun sampai ke

tr-.ngkat terterrtu yang meny(Jbabkarl Iini:ll(r-llr(-l^lr n'renjadi kuratrg

e L.au ticlal< clapaL be rf rrnslsi ]ag j. sosr'L;ri dcn{:ian perunt'ukannya

(UULtl B:L"' I . psl 1. ay.,lt 7,1 -

.l(l1r!il7-',lr kl:l ht',,:\ 'cri':inr; aLau f)(r)t)(-lcnl:rr.lr) 'lLl'ira 
j-Lu dapat

ciiar tik:rr.r sc[ra(:i;ri pt] nci(-]trral^.ti] 1j-nlliuncl 111 1-.11'1[ mast]l(nya suar/1

yang ticlak cli i rrtr j- r-rkrn l(c rl:1 .[.1m I i rr r.t l-: L t t I , I ., l1 In L] 11 \/ .l b a t) l'i a Il

pe nur uIl:1rr kLlel.it,'r3 .l.irtrll''ungan :r:lr:i.tt1j1 ir ntt'ir iirlbtll l!arl q'11-'19'-l tl'1r'l

grerur-t tukan I i rraJ l.i u nga l) Lcrs,ebLlt.

Jen i s*-j cn:-. i: l(ebi'jint:t.-,rr'T

Ada bermacarir .jenis: kcbi.sin.qan, se p€lrt-.i bt:ri. l':uL jrri-

1

2

4

5

Kebisi ngan imprllsi f . contohnya le Ltr:;arr atau l edal<an

mercon! ha1j.]intar" meriam, t€mb.1l(an .en'rpan- dan lain-"

lain.
Kebisingan impuLsif berulang. mi.sa).nya brrnyi pada mesin

ternpa, atau palu yang dipukul berulang*ulang dan lairr--

lain,
Kebisingan terputus-putus (nonr:teacl\' rroise), misalnya

bunyi pesawat terbang <Ji lapangan terban(l atau yang sedan<:

lewat. lalulintas l(endaraan yang pa'lat (dari jarak dekat)'
ganggongan anjing. suar.r scnapan me:itr. dan sebaga j-nya '

Kebisingan kontinu dengan f rekuensi. Iuas (s1-eady rroise) '

misalnya bunyi mesin-mcain dj. pabrik. btrtryi mesin AC aLau

kipas angin, air t-er jun, l'ebising;'rn l':ot'a d:rri kejauhan'

transformator, mesin pemb'angki L listril", cl'rn lairr-lain'

Kebisingan kontinu dcngan frekuensi seml>it: dalam hal ini

suara terdengar untuk bcrbagai f rel'luensi. tetapi ada vang

melron jol pada range tertentu disebabl<an oleh bunyi suatu

alat t.€rtentu, Misalnya bunyi nlesin !,e rga ji pada tenlpat

penggerga.iian kaYu (sawmi l1 ) '
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Sumber Kebisi ngan

Sumber kebisinqan sangat banyal(' rnisaln)'a sebagai hasil

l<ema-juarr dal.am indu':ti^i dan tekno).r;gi (peralatan rlan mesit-'-

mesin indu::tri , :ll3ra patlri k. ii,l.ler't i:l'l.:3ar^iat' Lerbang ' mes j n-'

mesin kr..jncj.lrJar). lol(:1si l(cqiel-an p|\mb.:.nclllrt:rtr. dan lain'1a j rr )

,,\Lau distcllr,lL i u<j.',r ' i nil r,t:; L r i:t l itr-,.i'.',r:' f'1LIll'll'itr itlga bera:al
dari a!<liv j.t.a:s kehidup;-:lr'l Irra5),/:rl"rl e1 :-ri:rnt i:i 1'r-) '\r;] rail j c vanl:'t

l,.icr.r.-".. l,:Uiai..-.rr .:1 j 1,]In;',.r1.. '..r'Ftg'. 1i I ifi.'i ',::rrrritrl\,il'. n-,\1 \r.

alat pcng.let'as su.tlr:i. jalan/1;'rItt linLas y'1rt't lli rtll( [)il(L'lt' c]'1rl

:lebauainya. aLaLJ diserbLli. ]uq:r 'continL.ri.ti. 1v nt.)r se'' Sekaranq

j uga rnusim rlan nrr,:tt j:,rcli. l<t:grrn;rr-.rn denq:rtl 1rt1ar;-\ mLl:: li l( yalltl

k€ras. ter jal(-tcria|(. cl;:n rrcbatlaitr\'::r' n'l' !,?^nq nl r'r it; m a l" '" rl

dengan 'ntusic cclnLetlPorr:t" - 5(1mua mcninrl:>L'llr;-'tl sllni-' qaclLlll

( unwan ted sound). br+rwttiud l<ebisingan'

Berbagai. 'Faktor dapat .i Llga rrempenqartlhi cle ra ia L at;:ru l(uatny'\

bising, seperti jaraknya clari sumber kebislrl.qan. keadaan atau

adanya tumbuhan/penghi j auan seperLi ad;rn\r"r Lanlan ' 'iaIur hijau
<lan lain-lain; atarl pun kondisi lingkung;ln seperlri banyaknya

bangunan-bangunalr yang berpengaruh Lerhadap transmisi suara'

l(ebisingan untuk masa-masa yanq akan rJatatrg secara umum aP'an

melihatkan tendensi meningkat. ALasarl yang dal.)at dikemukakan

di si ni adalah:
a. Bertambahnya kepadatan penclurJuk. terutama di daenalt

perkotaan.
b, Kema-juan iptek dengan akibat bertambahrrya peralatan yang

mengalami mekanisasi (mechanized cquiprrlents): baik yani]

digunakan di rumahtangga. perl':ilntoran, maLl pun di

industri*industri. dan sebagainya.
c. l'leningkatnya l(ebutuhan t,rarrsportasi sehingga iumlah

kendaraan bertambah (mobil, pesawaL t'erbang. kereta api'
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d

kapal . dan lain*lain) -

Keharusan menerusl(an <Jan metrti ngkaLl(.rlr pclrrb'-rngunarl '

Sejalan dengan keadaan di aLas' maka sumhrcr bising yang utama

(terutama di daerah perkotaan) adalah:

a

b

c

Lalu l i ntas <larat ( road braffic noi.se ). transportasi
mobi1. motor. kereta api. clarr lain-l.ain"
Lalu lint.as udara (air traffic nois<r). pcsiawat terbang.
Industri*industri (industrial noise), sLlara mesin-mesin.

kesibukan dalam pabrik. transportasi produk, mobi. litas
manusia. dan lain-lain
Kegiatan pembangunan (cotrstruction noise), pembangunan

gedung kantor, rumah/pemukiman, pabril<, jaIan, pasar. dan

lain-lain
Aktifitas masyaral(aL (community or people noise). misalnya

percakapan yang keras. ana[<-an:rk yanl] ribut-. keramaian'

suara sound system. a] at hiburarr (raclio' kaset, tv'
musi k ) , dan lain-1ain.

d

e

l(cadaall j rrj. dipengtaruhi oleth f;:rklot-:

1.. Lr(]raiat i t-rt.t:n:i J-r: ( iirLrltl':i l',' I r"'irll ) sluai-a: bjla

inLcit:i1-:r'.r Lingrgi rn:tk.', l;L.l:"l';:r i'r:r"rr:1"'i' '!r'l''r I IncrL]:ra''i-

2- Lan:,,ir\/a Lcr p:rpar t.('rh.-r,d:\i:) l':ck'i:irt'irrr ( illt'rt'jol-l of tto j:;c

e.r:,o"ure). Bila cu[<up l:rrn;r cJr[r'::'c ntt.'tli IIl!:)LI l l: 1l) lreLtl-[ ian'

J- D1::,Lribuei f t-c!<uetl:-:i lti:1c.'ttrLrirttct 'irl'-11-':r. \'':r i tt-t tcr',lantun!]

kcpacil amban!l ba t-:'.:.', f t't.:liLlltll:i :,u'.11':r \/'rrlil rJa6:aL di denclar

(.2o * 20 "ooo) tlz,
,4- Kcpcl<aan te.h.lda'p alLl.:tl'ir-i. d'1rl rJal':rtn Ir'rl ini i ndi'Y j rlLtal

sipai-nya.

Apakatr :rcmLla suara rnerni.ttlbull<an q:111'l!:1t]an?
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Intensitas kebisingan pada beberapa tempat

Intensitas kebi.singan mempeng;aruhi peri laku dan f isiologri
tubuh manusia- Kebisingan yang tinggi dapat menimbulkan

kematian, r asa saki t yang sangat, bahkan menimbulkan

kerusakan permanen pada alat dengar atau sistem pendengaran'

Kebisingan atau kehadiran bising di dalam Iingkungan hidup

nranusia adalah suatu ha1 yang sulit Llntuk cJielakl<an, dan

karenanva perlu dipahami sehingga tidat( menimbuLkan kerawanarl

yang Iebih lan jut..

Untul( membahas l(cbj sinqalr iLtl pcrl.u

bisinq it-u. clair 'lcal.lr'" l)clr l'rrrLi[: tLli rll

;r, Sipat f i::r:i. l<, .j'rri r.iLt;tr:r,/bi'.'i.t-',,i

b. l'1cl<ani::m:-t Pe: ni:le n rl a t^:: tr

r:: . Perlrrl,rk u t-art sua ra

d. tIr:ni.s bisinq
c - Surnbcr bi:i.ng
f , Penglarulr bisinit rla',lr m:rt-lu:; i :r

g, Perngcndalian bisin'r

cl j pahami karakt.erist.j l'.

r.lik-'ii:;,.r;rkan:

Sipat fi3i k su.rr..r'

gj€perti dimaklumi suara pada Lllnumnya meramb;-rt <ia1:rm udara

(atmosfer) dengan suat-u doron'--Jan ahaLi L"l(anan tertentu"

Sedangkan tekanan udara pada ulnLlmrlya t"el rqlr-ttutrg pula kepada

letaknya sua tu tempaL/l'anah rJi muka k;unli ini ' Di daerah

pantai di permuhaan lau t. tekanan Lldara l. al-mosf or (760 mmHg) '

Secara percobaan apabila suatu garpu tala (sumber suara)

digetarkan. maka dalatrr pro:",cs €JeLaran (f.lerakan maiu dan

balik) berlangsung cepat dan berulanq-tll anct. maka t13136 fr:-r 1

tersebut ter jadi. konrpresi (compressi.ort) tnlf e kuf udara pada

waktu glerakan rna-iu d;\ l'r perengalanllarr ( rarofaction) molekul
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udara pada waktu gerakan tralik. Konrpre:.i rlan perenggangan

berga.ntian ini menimbul l<an flukl-uasi tcrhadap tekanan uda ra

(atmosf er) secara be rrrlang-rllang -v'\nr-l rli sebut sebagtai

gelomban-q suara (sound wavo) - cJan gclt:tnbanr-l ini merambat l<e

segala arah- RambaLan gelonlbang (f lukLLrasi) tekanan udara

apabila sampai menrbentur di-ge ndan.q pendengai'arr (telinga) aLaLt

membran tvmpani, maka membran telinga akan menjawab getaratr

tersebut meLalui suatu saluran dan pro'les Lertentu dal-l

dikirim ke otak'. di sana diintertr>retasikatr sebagai suara"

Tekanan suara (sound power) pada dasarnya adalah perbedaan

antara 'actual pressure' suara dengan tek*lran udara'

Suara mempunyai suatu tenaga (daya. power). Dan power pada

dasarnya ditentukan oleh b,erat/massa, jarak. waktu' Ketiga-

tiga variabel ini menentukan suatu powcr (energi)' dan dari

itu bisa dipindahkan: makanya !iuara i t-'-l clapaL berpindah dari

sertu tempat kc l.empa1l l.ari n (iari:'l<) '

Te[<anat'r aLau <Jcrotlg]arl .;tlar.r (sr:tlrr'j Frt e:':"'trt'r-:) sebagtai sua'1:Ll

i-amll3t:111 glolomb;rrrg' nral'::t ':-,lliLra L'r'-l'1"hrrt lrrrtirli'\r rny -\ i rrrrr i'-tl<t

golorrrb,rn,:t .t1.,111 arnpl i 1-.u'.1o (irl-c'.::Lll f ;I rIi'I i I II I/' )

SjaLu l,:rl i komprcsi. r:1,,,,,r .r,.-rt.'-r l<:,,.1 j [)(]irrll,'i,i.1lrrI tlr irl(llrJh('11i 1rl' -l,ri tt

sil<f r::: (cl,c1c) - -t Lltn.l .:h k rnl:;rl:._:i d::rr l,i,,rinr.irl.:lf'r,1,:rll !-)ill' (:.:l l..r-1..1ll

l^rakt,,r (bi.:l:']:rtrya p()i' ,-i':t il ) r,r.1',;1'1 r-l lll.r: ll l-: itr su[tlrcr l:rU]ti^iI

r-:l:isebLr j. f rc!(Llci):l-i '1.(1. 1l- ',. ll'.1L'll',\i'l It t:ktt''it:: i :'L]:-1i'1 t(d;rlall llcl';i l:

(tiz). ,,,;1Lr: menyaLal.i:'\rr 'i r-tml.Llr ':i l.'l!11: X)r'r ' l'.:i il' f r:\'r:.1 c:: lr':r

secon.l): 1 tlz -: 1 t;'.'Cli: i:r.' lr'-:conil i-l 
"rlll'-' 

i :' rre I''e t'orhacl:'ii)

f rek,ucnsi suara di. anJ.i\i.n t(, 20.oQo Il:"

Tekanan suara tidal( cl.:1pa t, suc:rr:\ ill'ill'it'.i L; cligunakan sebaqai

s,atuan ga ngg ua n kebisingan ka rena l(ekLlatan suara itu

mempunyai kisaran yan! sangaL besar vaitr'J dapat dinyatal<an

dalam microbars (sepersejuta dari tekanan 1 atmosfer) '

Kisaran kekuatan suara itu mulai dari o.Ooo2 sampai LO'O0o u

bars (suara kapal terbang jet besar aL:au rnket) -

Di samping itu uniknya Lelinga (a1:rL de n-qar) kita' yaitu
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t i. da l(

suara "

nrem br: r i l.ta n

Re3pons i. Lu

f o,-i L)o l l

ad:r llh

I i.rrr..i r Lerlr.:rcla-rp l<enaikan tekanan

h'tb,.rLul< I \){1..r i i l.lrm t.

Intensitas suara (sound inLensity), yai tr-r mcnyanqkut hubungan

kekuatan sua ra per saLr-ran/unit luas' Dalam kebisingatr
inLensitas suara merupakan konsentrasi suara dalam satu

ruangar'r- l4akin sempit rLlangall makin ti nggi intensitasnya-
Intensitas bunyi biasalrya disebut deng.rtr desibel '

Dalam kehidupan sehari-hari intensit'as terendah dapat aLau

tidaknya suatu bunyi terdcngar oleh telinga manusia diberi
niIai. no] desibel, yaitu sebagai nilai arnbang intensitas
bunyi. KaIau suatu bunyi te lalr rnencapmi i ntcnsitas melampatti

5O desibel, disebuL belah timbul biti.rrq yang sipaLnya

mengganggu -

Pengaruh blrnyi terharJap kesehaLan 3ang3t rlipengai-uh j olelt

Liga hal utama yaitu: intensiLas bunyi ' frekuensi bunyi ' dan

Lamanya seseorang berada di tempaL atl'u 
'1 

i dekat bunyi

tersebut,
Dari perrelitian ahli, telah rli.ketahui apabila seseorang

mendengar bunyi dengan intensiLas sel<it-ar a5 desibel da r')

'frekuenslsekitar6oosampai4'Boo-qelombangperdetik
seharian penuh, akan mengalami kekurangan pendengaran yang

nrula-muLa bersipat sementara" tet.api apabila berlangsung

cukup lama (misalnya 5-10 tahun) akan dapat bersipat menetap'

Gangguan yang demikian disebut juga dengan ketulian yang

bersipat Progresif -

Apabil-a seseorar-rg mencicngar bunyi dcngan intcnsitas sangat

tinggi dcngan f rel(ue nsi 3.ingrat tinggi pula (misalnya' ledakan

:iuatu bom), maka timbulah l<cLul j.an van11 bcr:ipat korrdrrktif '

yakni pcc*llrl)';l gcnd;:tt'1 Lclinrle '.rci l:'r t rl r:il<rry;r tulanq-Lulanit

P€rngariJrr bunyi terhadap kLrsel-ratan
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halus cla l art

bunyi.
Seper l- j- <liunq,kirpkan cli aLa1. ^ di l,ttntrlin..:1 ganggUan yan!-l

objel<t.i f . ikibat ciari bunyi y;rrr91 ti da!'; c]i irrt'tj nhan jugar rllrpaL

meni mbul kan gangguall :;u'ojcl<l;if . scpcr Ii: timbulnyar ras/:t

pr.ising, lri)-angr-rya l(on'seni-rasi. dan Lralrl<:rn prarJa orang yang

terlalu sensitif dapat menimbulkan berbaqai l<eluhan lain'

yaitu berclebar-debar, rasa mual , dan seb-rg':rinya'

Sebaliknya bunyi clengatr kuantiLasnya suai dengan pendengaran

cian apalagi kualitasnya baik al(an memberil(ar'\ pongaruh positif

terhadap kesel-tatan " Banyak penelit'ian menyatakan bahwa

pekerja yang diberi hiburan musik yang menyenangkan akan

meningkatkan prestasi ker.ja. Dern bukankah ravuatr dua pasangar.)

remaja yang lagi. asyik clilakukannya tirlam ':iuasana tenang

serta bcrbisik, yang kesemuanya itu kecuali Lr':rrangkali takt-tL

didengar oleh pihak keti.ga, juga akan mend;rtangkan suasana

mesra yang mendatangkan gairah hidup clan Ilchirlr:pan'

Lcl.in.Ja cl.:rl.am, schi nglqa t'cl j;"li r.l3r-\il!luan hantat-an
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Tabel : Intensitas kebisingan dan sumber l(ebisingan

I ntensi tas nyata dB Batas dengar tertinggi

14enulil(atl llrl i. l. inl :rt-

l,lc I i .rrrr

f/ir,-.i.n u,1lr

r20
.L ].O

100

90Sa ng,r t hi rul</keras J1l:\n lr i i'r-th pil<ul.:

l(iri,i.rj nr.i.I p in,::lr:,:tr j.

.,r,.1ncJa 1. (,1.:t (1t l h

Pl rri L yrrrl i:' i.

Kanl,()t t,;.r nr.ra t. sibul<

Jalan p,.:ril.r umumnYa

H,id i o

Fc ru-.iahaa r')

Kuat,/keras

ao

10

Sedang

60

5O

40

30

10

o

Rumah gaduh

Kantor umumnya

f)t] rC a l.:a F,a u k ua t
Rarlio pe.1.an

Tenang /ba i k RLrma h L1l na ng

KanLDr p(-l ro ra nga n

Auditr:rittrtr
Pe r-cal<apa n biarsa

Sangat tenang Suara cl.r r: n-'dau na n

8e r hi.': i l.:

F(:]rnapasan
Batas dengar erendah
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BAB 8

MASALAI{ SAMPA-II

PendahuLuan

l.1asalah sampah sebenarnya sel(arang i.ni cLIkr.rp pelik' Banyak

orang tidak berminat te rhaclap pengurusarr atau bekerja dengan

sampah- Akan te1-api ilemua orang tid.lt< arla yalrg t'idak membikin

sampalr- Semua orang tanpa kecuali meng;h:-tsilkan/mernproduksi

sampah - Dengan demil<ian tidal< ada keserasian antara oranq

yang berminat mengurus,/men-oata=i problema :'ampah dengan oranq

yang menrbuat atau mermproclul<:i sampah' l'{;liarl ah l(iranva untuk

mas.r-rnasa van...1 a!(an datanq pt:rso;-r1an 3.\mp;r.t) mcn.iad j sr:mal<i.rr

kriLis clan memer.l.ul'lrtr pcmilii rarr v r'lr'l banyak untt'l(

rnenctate:; j nt7;r - L.rbi lr-.l.cl:li ll nI:'.s':"l.;tlr :;'-trnililt i t-t i ':"'t i'tcl': t' tcr;rsa cl i

k:ota -!'.L.t.r bcsar. d,''.rl l,rftl':.'ltr '.'.' l:', il rrri'(r Lll ' lr{-:ll(J-'l'r tnt:ttilr'1 i

ahli :.r...riri'r tlr bi:r tnLtl'l.i nrl.,!ll 'li l'()l I l')c'j.ri

14;3, L j. rir :.-,rmnair

S..\tn f-',.t lr ntlt-li.:rdi 1:r.'i',:c.11 -rll \rL'rrr llt t-rLrlt'ttr: ''l-rI 'll l"'-rrt':rl;r;

:larmp.,1h men li-.rJ i Icrrrp..r i ll'i' l:f'lnl':'ll)(11)i tl:ir:'''r l('Ce nL' a'('lran(-1r'i \

dan :cbaqin',,a - Rorf r.:rl t .:t)llL(lllil\'1" i il': '' : darl tilrtrrl(l(l'-r

conLohnyar 1a1aL. I':ccoal':, 11'-rtt :r'l-''i,:l 1j lrYt\' llclnJan hewal) ini'

L-.crpcranan sebagai pe:mb.rr,rt: (.:el ri cr;- . r.'cl'lt':t') utrt'r.rk frebcrap':r

jenis penyaki t.
Sampah dapat menimb'r.tl han pcncel aran I crl'';rdap ai r ' tldara '

dan tanah.
Sampah menimbulkan pi-oblema =o'; 

j;'rl - Bart\' tl" orang mencar i

makan melalui sampalr: mel^'lgoreh nrtot cli sam pa h unLul(

rnend;-rpatkan rnal<anan tnemt-:nulri kcflrrri'-i1rll''lan hidup' atau
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mcnc...i-i r1.-', f l.'.;r fr i:r.)i),)r'i h,rri ,l.rri a;rnti.r;rlt.

Samp,fh dar:aL rrtc n i tl L,( Ll. ! . ti' h,, rll.,'.','a I.cb:f::iI-:rtI -

Sanrp.lh termasul< b-.:han :tlmbcr pe: nclqan'l'-1tr aarsteltika. G.-rnggu-rrl

d..rpat- berasal dari b.au. penalnpak .rr-\ny':r. voIumenya yartq

menqctunung, dan bahl<an dapaL rnengganggu arus lalufinLas-
Sampah d.1pat di jadil<an ukuran 'public dernand' . Standar

hidup yang mcningkat- menghendaki cara pengoLahan sampal')

yang nreningkat pula. Jadi persoalan sampah akan men jad j.

konkuren dengan pen.,;o1ahan sampah -

Kesemua problema di atur:: adalah tanclr,rurlrl

partisi.pasi masyaral(al s.-rn':l^t clipcrlukarr
ha]-hal. yan.q tidak cliinr:ini samLlA -

'l .:rwa hr bers.anra: dan

un t-uk me nrl lr i nda r j.

Sejarah penanggufangan :.amPatr

Bagi masVarakat lles j. r l(uno. me reka tc.lah men-qcna1 dan

rnengusahakan pembuangatt <1an pcnlb'-.k;rrart sarrrp;ilr -

Bahkan bagi. suku-suku b.:rngsa torLcnt.tl r.t i IrrcJr:nesia (misalnya'

Tapanul i. Utara) , mere }ia mernbr:ril<an sampat) sebagai makanarr

r.:ntuk hewan piaraannya, yai.tu babi. '

Pada tahun 193o, pemberian mak.\nan babi dtln-qan sampah mul ai

<liket:rhui dan dirasal<an ;:kibatnva' yai l.u sampah sebagai
faktor infeksi terlrada6: babi sehingga t-crnak babi menl:aIami

j nf el<si. oleh se.ienis cacinc,l nernatoda (Tr jt:lrinclla spiralis)'
Semenjak itu ada keharu:rn untul" mcrnas'ak daging babi dengan

matang terhadap babi yang cli t-'e ri. rnal<':rtl clcnclan sampah sebelum

dag i n.<l n-va di sani,aP -

f mpaL ptll r:lt ;.', barl yanq l:L1u c:li !<ota Ctto:"rtt:: ' j bukota l<tlno di
pu1.ri Krcta. Yunani Lclah dilaktll<'rn l)l-''irl( tcli 'compostinct'

)/.rj tu :;ampalt ,l i. iadikrn pt.tpttl': - l(i l .rh' Tnii. l rncn'l cf a'skan

rrcnlbuanqan :-.lrnp:rll dctrrlIn r:'.'r r't <J i l'lulrrrt

.--,t UPT PEmJgIlrlAN
-.-tf,17 FAi?rt.'-



A|Jad l.lc t.9 d:i [:i-r:pla L,l1:rl, ri i ht:tl.: ]. a,-]..1I1.,, L i li)|.]l 
^t.(L] 

tlJn.l|. 1].

tLJn-q1l<u pcnrbal'lar samp':lr' Ti:1.'rlt r"l il'lr':Ii':tI (r'-ri-: ''-'r i^^ p('neil)'f I'rcuran

:,.-rmpah .'Lau u:ialha\ ulahe tltri:ttl< m c nl pt: T li r: '-: i I \/(r ltlmc sainpah -

Di. Itrrlone s j.a. ap.\ yanQ rlim:'rl':::tlrJ clr'lrtq'rtl 
";'1;11-';''lr 

secaiia haraf jah

bcf unt <Jibagi.-b,rtli ':tL.rL.r 'li!l;r";if .i k':L::.r l''r'tr- cl;tn srlrnLla rnaL'::ri

yanal tidr'l'; berguna discbLr l- sampah' t''iirrr:ttlr^ Barat t-elalr

membedat'-berjakan tent:\n!.1 sampah 1;e rsr:bu L' -

F,embaglian samPah

Sampah secara umum adalah 'waste'. yaiLu sogala benda yang

tidakdipakaiaLaUdiingini]agidandibuan.:r"SeCaraab,SolUt
materi sampah belum dapat dideterminir at'au dl"tetapkan " sama

halnya dengan porkataan seks' apal(al'r ::cks itrl laki-laki atau

perempuan, dan apa sebcn':rrnya serl<s i l- r'L bll ttrn begi' tu jelas 
"

Be rrnac.rm arLi dapaL c-lilahirkan olelr snl..r; - Demikian juga

ha}nya denqan s;rmpah '

Sampah daPat diPisahhan
Pertama. atas asalnva.
1<ua1i tas atau isi samPah

- Sanrp.3h PL'rumahan .

* Sampah institusi,
'- Sampah perdagangan aLau

- Sampah industr i,
- Sampah jalan raYa '
* Sampalr pembuangan'

- Sampah penggusuran atau
-- dan larin-lain.

at.;ru dibcdal':rn '-t t::'.: bebe rapa ha1 '

yanq sef an-j t.l L.n1'a al(an men(]ntukan

tersebttt. Yal'ltri.:

pasa r' .

pcmbon9ka ra I1 ,

l((:r dua, sampah dibedakan atas material dan k'ondisinya' yaitu:

- Sampah organik dan anorganik'

- Sampah dapat dibakar atau tidal<.

- Sampah yan51 daoat membusuk atau tetap aNt]L'
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dan lain-lain,

Lotiga, samPah berdasarkan jenis
didalamnlza, sePe rti :

benda- benda Yang te rdaPat

GarbatJe. yaitu sampah kot()ran claprt t' rumah' hotel'

restor-1n' pasar. dan lain- lain- SEbar'tiatl besar sampah ini

mudah membusul".

Ar-rbbish, yaitu sampah berisi benda-bencla atau alat rumalr

tangg.i dan perclaganglan yang telah clj-bu;:n'-:t ' misAlnya kaleng'

k;ryu. kardus, gelas- kaca' dan lain- lain'

Ashes. yai.tu sampah berber"ltuk segala jenis abu'

Ba/^]g/<ai binatang (aninals dead). yaittJ sampah hetran mati '

ayam. kucing, tikus, anjing' dan sebagainva -

Sanpah khtrsus. yaitu sampah clari bahan-bal-ran berbahaya dari

rumahsakiL (daralr. pr:s/rranah ' kain rierb;'rncl bekas ' buanqan

clrang sakiL, dan serbagainya). Terma5tll< sampah l<husr:s adalah

bahan radioaktif riari inst'ala'li nul':l i r' 'lan 
sampah -santpalr

Iain tni'-;al nr,'a cl rri l'.Lbor'r[:('iun-
ltiglh t::o.i J::- y;r:i. l.r.l ::nlll-.ll br'ttlp. 1 r,. ]i.'- :ti. r l<cncin<-l yal,]!.]

rJt 1..", rr:]ir ,l:rl -rtn f'.:', I l.'nit . i)'-r l'' l: illi )rrri [)]a"itjl(' dan

sr: b.ii,t.:: i nyrL "

lll:rhic, \,..1 i t.r-l ':ntrrl':rlr llt:nt'tll l.)i "r I i 1: i'r )lr i'" hr''r'tll'-":i ll'")l'r)r''rl

Lc.:rir:ri,t,/h:rttclanq. mi'-::LJ n',' r l<url-r. ::-1tr)i ' t"-'t l' \rl " kami:'i Illl ' :ly;f m '

,1,.,n1,,. it.il.- 'r.,1, Ii.'11i'1" -

Jlli-rli--t .?.a irrs(:tlt.i lr:.1. ..,.'.rii Lr ':.tmi..r:rlr ir:nil:' l':"1'rl,ll \,/'l.r)ii i{lrd;l[);:r']

tJi.jal:lni-aya.mi:-'rIn:'al':r'i't"a:'r]r:l'rr-t'i'rrlL'irr(-lxrohc'n'(ial\
56 g3,r_-1a i nya .

Pembagian sampah di arLas pcnLitro' tel r'lLirrr'lt dalam

atau mcnirrdak- 1an-iuti pcrsoalan sarflF):rh yang

pengumpulan, pengangl<utan. 'len pembualrqan s;ampah -

pengolaha n

meliput;r^.:
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nOaf an sampah berupa sisa- sisa :;a)/urarl .ltlaLl hewan sebagai

hasil <jari proses persiapan' pcnor:lahatr' pr:nyodiaan makanan-

Seca ra kimiawi garbage umamnya terciiri dari bahan-bahan

organil.. vangj mudal'r membusuk ' Ganbage mt:mpunyai kebasahan yanQ

Linggi karella b,anyak mengandung cairan bebas h'erupa air '

minyak dan se bag"r i nya "

Garbagtr berasal" dari sampah <Japur, rumahmal<an, toserba'
pasar. t(]mpat-tempat pengolahan makanan '

Sampah :',ang berasal rlari proses pcnl;alengan makanan ' rumah

potonq. tempat-L€rnpat penglepakan m.lkanan t'idtll(1ah termasuk ke:

dalam garbage, akan tetapi tcrmasuk l<e rlalarn sampah industri-

Sampah garbage pada dasarnya mudal'l membusr:l< terutama rJi

<laerah ,lengan iklim panas. dan proses pembtl:uI<an ini diserLai

dengan baLl Yan(r Lidak sr:<i:P'
(;arbafJC nrcrupakatr t-emr)atl berllcrrlb^r]('lbi:rknya l alat' dan jr'rc1a

mcnjarJi t6)mF)..rL hcrsar:n9'lrr",'-r L'ikus cl i :'-'!:''''bl::1ll sr-tmbcr rnakan;lrt

b..,r:li l: i l'tr-t:r' t-.i,'r'-;c!)LIL i'l Ll l'. t-.!p b;rt'r,'.rl' i'l:'i"-'r Ii ' r '

Garbsgc d:li:at- d'ipakai llcl-)r/-lai pr:llyL]!l)1ri- L'ltr:ll. 'la l'' :rrl<^f i 
'1n

juga ,1.-,i-,a tt dihert'il'1.-,il lcbn'1:li nl'.rl'.'l'ltin t'{rrir rl" - ch j n(:qa 9l':rrl);\qE

-i rtga r:r:rnpunyai nilaj r:l<onc'nli "

n.,56i s i t

Ai:lalah 5;16palt yallg t.clllololrq tlr'trj;rh datt t' i .:rl':rl'' rlLJdah t'rlrbakrr '

GoLonqsn yan,o mucJah t-Gfbalr,..rr .rr:l;rlah l)tli)t'nlLr!< kcTtar:. l<arclt]"r .,

l{ayu. papar}, cabang .} l-..111 rnnLi.ng-r'lrlrtirlg pohon, alat-alirl

rumal''rtangga bekas terbtlat dari plasLil(. '1lat 
pombersih kebttn

yang tidak terpakai lagi <lan lain-lain'
Golongan rubbish yang sukar terbakar adalalr kaleng-kaleng

bekas kemasan, logam, gelas atau kaea' dan l'ain-lain'

Ashes

AdaIah samPah

pemanasan, mau

berupa resi.du sisa pembat<aratr waktu memasal< '

pun pr.Jsas irtceneraLiorl-
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Sanpa h

Sampah

daunan,
raya.

jaJanan
ini umumnya

sisa-sisa
berupa debu, kerLas. l(oLoran hewan,

bahan yang dibuanq olch siPemakai
daun-
jalan

Sangkai bi natang
Sampah berupa bangkai binatang keci. 1. sepcrti kucing' anjing"
ayam, dan lain-Iain dapat berasal di:ri rumah*rumah, pinggi r
jaIan, j.nstitusi penolitiar-r, ruln.rh srkit' heNa n, dan

sebagai.rrya. Tanggung jawab pembuangan etau pengolahan sampalr

i.r-ri adalah orang atau badan-badan dari mana sampah tersebut
berasal - Pembuangan akhir sampah j- tri dap:rt- dengan jalan

dibakar atau dipendam dalam tanah, darr tidal< dapat ditoLerir
apabila pembuangannya begitu saja pada sentbarang tempaL.

Bangkai hewan yang besar-besar seperti lcangl<ai kuda, sapi,
kerbau, dan lain-lairr, pengLlrusan sepenuhnya adalah parJa

sipemilj.k hewan tersebut.

Bangkai Ke rtda raan
Bangkai kendaraatr, sepei^tj. becal<-becak yang diambil dijalanan
sebagai hasil razia tertib Ialutintas pada awalnya ditumput<

pada satu tempat tcrtentLl . Apabila sipemilil< tidak
menyelesaikan pengurLlsanya, maka tumpLrkarr bangkai kendaraan

ini menjadi sampah cJan menjadi Lanllgung jal'Lab kepolisian'
Di Amerika SerikaL. apabila di pinr.lgi r -j;rlanan ditemuk'an

kendaraan dan sudah 24 iam lebilr trlclal< jelas siapa pemilil<

kendaraan terscblli, m3ka peLugas dapal- m{ll)iril< ataLl menderel''

hcndaraan ter3cbut clarr diJnil!l.rp :cb;rqai b.,ln!:ll(ai kcndaraan

yang olibuan!l l(e 1-crnpal- prentbuatr,l:'rn l(hualr.l:- lit'::rrlr:lai nya adi'\ yarlLl

merra:'.a memiliki ke ndli-:an ;6,'1^1'.cbL1t, 'l;Ltl tr'tl:lnatryakan l(apada

petuga:,, nraka ysng Lir:isanrll<u L'atl {-l i t';r'll ilr o n r; l< o s - o rt g l'' r: l:l

pcmindahan dan I<endaraan L.ci-5cfiut. Lcr-':r[r r:o["aqai bangk'ai c1:rn

f.idal< btlIeh diamb:i I "



Bongkaran, gL/sr/rallr pLring-puing (rlenoli tion)
Bongkaran berasal dari bekas runtuhan glcdung-gedung yang

digusur atau di retrovasi - Hasj. I bongl':;rl-alr '-l'1p'1L berLrpa h':tu'

clcbu, r,ccahan kaca, lot::: i .'bc::- llcl--oll, 1i:l'l':rlr'r- to'J'lln lai n ' cJ'-: rl

sebagai r)\/3- Bahan bnnql(aran inj (:j.1FtrL 'l i 11l li) 11( 
^ 

l-1 :ieb'r'.]a i' ballatr

pengisi attatl bah;1n LlrLlr:l!i.'rn p(:tlirlrburl j'rl ri' 'r tl'au tJn'1ll--1-all'11'l

yang I.rorendahan. fre mbLlnlr-qa11 bahan i tri rd:'il -'!r tnctr jad j tanggun(-J

jawab atau beban dari pe rusafianr osrnb:t'l''lLltrail '

Sand,att jncrt/srtrj

Sampah ini dapaL. bel-L.t;:,.r : j':a-:::is;r bah'-\l-'\ m'l'l(itllan yang ter;ja<Ji

akibat proccse ing; peny i.apan bahan mak'arlart t.l11 Lul( cli jual darr

bul(an untuk konsumsi serrcl j. ri. 14isalnya st.s.r deri pengalenoan

ikan (sardinr:), pembuatarl Lahtl' tlcmpt]. l<ncap, rian lain-lai n '

tiampah industri dapat berupa rubbistr' septlrt'i gemuk' olie'

minyak, dan tain-1ain -

Sampah industri yang secara senllaia dibr'rang ke sungai-sungai

akhir-aklrir ini telah semal<in menjadi masafah. sebenarny.r

secar teoritis sampah industri tidak bogitu rnenjadi persoalan

karena sampalr dari industri adalalr nrenjarli tanggung jawat>

industri yang bersangkutan. Namun bagi inclustri yang nakal

tidak jarang sampahnya menjadi L'crsoalan bagi masyarakat

banyak.
l4asalah yang cukup pelik juga a'Jalalr setelah hasil industri

masuk ke dalam masyarakat dan rlari atatl al<ibat' penllgunaan

dari rn.rsyarakat menjadi sampah. llis''eInya masalah plastik

bekas, potongan karet, detergerr (alkil benz j'1 sulfonat' ABS)'

dan lain-lain. l^alaupull sampah ini suclah s":mpai ke laut' tapi

tidak mudah atau segera terurai. selringga menjadi Lrahan

pencemar untuk sekitarnya. Tidal< jarang ditopi-tepi pantai

yang dijadikan tempaL rekreasi ditemukan bahan-bahan karet-

lain seperLi kondom bekas yang digunakan oleh masyarakat yang

tidak bertanggung jawab.
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Sanpah l< htrs tts fuerlcahaY'a

Sampah ini misalnya berasal dari bahan peledak, misalnya TNT-

Dekat l4arylancl (USA), dulu banyak disimpan bahan-bahan

pelecJak sisa-sisa perang Vietnam yanC dit-umpuk dan disinrpatr

y:ada areal tcrLent'.u yan.cJ cukup memal'':\n tempat sampai

bcrhekl-ar luasny,r- Ccr,njal<ttl-wakt'u bahan ini dapaL berbahaya

nrcnjmbul l{an I c.l,t lii\ l-r r:1.: n mcn,.l1trng!,ltl maay:1r'11'''t' :erl<iterrrya '

Sampah bcl'blll.:r.'i': .l.ai tt -r.r1rl;rlr brlrLtlr': i'-"r'irrl 'ri .lil bil:a l(llnl van'i

dapaL nti:ngi.rit.al; j lrr:f ii r:l':i-l mul<(.1::':r'

Sampalr lcerbah;Lya 'o(ll r tl pa b'1 hlrn r'riliorkl i f' a'r--5'r dar i

r-umah:,r:rk j- t. ..si::r--:,i:a clar j. .l abr:t:tL.i:r' j.ttnr nrikrobict)ogl

laboreLotlLttn p,':ra:i i-c.1.ocri, aL l-':irLr I a !: r: l 'r l n l' i L l tlr p;r1;olooi

p robl emnya me n j:;cli 3'llnqlat 5er.r- tJS r'lalartn lraf pcrrampungan '
pembuanglatr, clzrn lai.rl".l airr. Unt'uk iLtr 'jiDr:t-l.r'Lk'atr tindakan

pengamanan (secr-rr j-t,f') ' [r']LlJ)un :'urat--s'ura i' van!i leng[(ap di

mana datl l<e mana |:ah,:rn-b;rhatl br:rbahay'r |.11 ;.1.'cbtt L .Jitempal;kal'] -

Sanpah pe rtanian, itct.crnakkart
Sampah dapat berbentul< kotr:ran binatanq' sisa tanaman dan

sebagainya. Apabila bahan sedikit mungl<in clapat' dibakar' dan

apabila bahan sampah ilri sangat banyak akan merupakan beban

bagi pengusaha pertanian atau peterna[<atr tersebut'

Si-sa--sisa pcngo.lahan ai r kotor
Bahan sampahnya biasanya berup'r 1um6:ur scba<Jai residu dari

pengolahan air kotor. Bahan in j' rnunctl<itr ;I'la yang berbahaya

dan mungkin tidak' Pengolahatr air scc^r^ aerobil< biasanya

tidak begitu berbahaya. t.idak berbar:, clan k'uman-kuman yang

ada didalamnya sebagian besar' dengan proses aerob'jik akan

mati -

Bahansisaatauresidupengolahan<1apaL'lipakaisebagaj
humus, penutup -ialalr berlobang' atau mcngisi lobang-lobang
pada tanah (sanitary lanclfield) "
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Problema Utama dari SamPah

Problema sampah banyak kaitannya dengan aspek budaya aLau

ekonomi - Orang pada umumnya banyak atau mau membuang dan

membuat sampah, a!(an tetapi mengatur atau mengelolanya banyak

yang tidal< mau. tlal ini sudalr jelas menyangkut perilaku atau

budaya masya rakaL.
l.lembei-eskan masalah sampal-l adalah memerlul<an biaya (ekonomi) '

Untuk menaksir biaya p€] rlLl data kuantitatif yang berhubungan

dengan sampah ini- Data lni ,Jiperlukan Llntul( memperhitungkan

cara pengumpulan dan pembuangal\ sampah. Sistem pembuangan

yang digunakan. pemi I ihan alat-al at pengolahan ' route
pembuangan, serLa parsonil yang dilibratkan, perlu diketahui'
tJalam hal data kuantitaLif sampah, l-.cn1-Ll rflemerlul<an ukuran

atau uni t tertentU pula. Di nealari-a- n(1E/:l i.,-l nsi.a ukuran :]atnlp^11

biasanya cJaIam lt6jl rt O1llnt r: I l. r'c lr'i lll',t'rtan berat be r'1 r-

merncr,l ul'ian t.imbnn-r.]an khusrll,
Sampah l,ia:;anya cliL)ahJ.r '-1r-rttri:trl l iLtr:lr 'l:'itr:il\ir vt)lLlm€l l-,crtcnL(l-

scdaniil'.an sisLem pcmbLli'rrl.rlalnllva l(c[r']ny;\l<^l) (Jrrlr''lall si:tenl 'o1:crl

rlumppin!-t' . yai';u mrl rnbLl;Irl,JIlyil p1'll:', :rlaL'(r t'r:nrl:''r' [' lreoit-tt caja'

Di Amerika Seril(at al-.1t1 rl(],:l,rra rraju Iaitrnv:r, sampah diukur
rlcngan unil- tre rat. rl.:rrt clj:t:sr'lai I',arr dr:.tlr<l;Ltt torlage alat'
pengangl{Lrt sampah. De nq,rn r'lemil"ian l.ll'Tj.t borat akan lebih
akuraL dalarn penel j-tiarr dan pcl.apDran tllnl'''tnq 5arltpah, apalagj-

pengolahan sampah l:agi merel<,:r rnenggtlrl/tkan alat pembaka r

sampalr (i.nceneration) -

Uni t vo I ume ha nya akan baik dalam pelaponan apabila
penetolahan sampah menggunakan sistem pemadat-an (compaction) '

Bagi masya rakat
membuang sampah

oleh nrasyarakat

tertentu karena kepercayaan tidak dibenarkan
ke kali , karena ai r diang.,]3p suci. - l'lisaInya
Dali - Anehnya br:ral< zrtarl def aei<asi di kali
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tidak dilarang.

PENGOLAIIAN SAM PA H

Penqolahan sampah teralanl-unfJ I<e parJa banyal( f al<tor, antal-a

lain adalah sebagzti her j l<r:t-,

1.. Sipat 'community' penghasil sampah- Apal(ah sampah ini
berasal dari lingl<ungan perurlahan. in<lust ri. pasar ataLl

perdagangan, t.ouri.:it- Di daerah yan{:l banvak dikunjungi
touris jenis sampahnya berupa karel. kalel1g,. karet gelang"

sampai kepada kondom, dan lain-1ainnya"
2. Ekonomi - Di daerah 'sIum' . ujud sampah berupa kaleng--

kaleng jarang ditemukan; rlan kaleng banyak ditemukan cli

daerah eIite. Di sarrrping kaleng, santpah di daerah elite
berupa plastik, kardus, dan lain-l.ain.

3. Etnik atau kebiasaan penduduk. Di Ameril(a Serikat, sampah

yang di.hasilkan penduduk relaL.if kering, berbentuk bahan

plastik atau karcJus - Berbe,Ja dengan di Jepang, di marla

sampah-sampah mereha banyak basalr mendel<a Li sampah-sampah

di Indonesia.
4- Musim. Di Indonesia dikenal dua musj.m' yaitu musim hujan

dan musim kemarau (pana:). Atas dasar ini sampah juga

be r h,oda .

5. Admi ni st ras i atatt perlgaLuran- 1ni a'Jalah menyangktrt-

f rekuensj. pengumpul:rn r:arnpalr. Ap;:bi.la Ldal<1'tl pengtllnpulannya

jarang, berarti sampalr yanll te rl':t.lrnpll.l. relat'if sedikit'
Komungl<inan lain pcn,,1tlr:lLLlt rnrr1;:l' trl'l:.tr pcrnbuangan secar'r1

:rLrn.li ri*::an<Ji ri . :ch.relr l'larcl).1 .r'lrn:i t.r i l't'a: j. t-i.<Jak bai l'l

tidal< jarang bil< :,:-rtn 1::,r ll 'r'''" n,', LCi':''ii:ii r Ii'l 1lr ptlnr-rll kuratr':t

diuru: dan f rcl<ucn: j. Frr':rnurr..lr]i..;',t-r s:rmir'rlr rlli:ll pctuqas .jarang
dilat(ukan-

5- Terscdia atau ti-cl.rkny.r li).:\ l', :;.rtnp':rh 5' rt-l; nr l'- tr r'; L I l-: r.l p .l-- -

6. Tingkat pcrtumbuhall pcn,lurf u!".

Z. Pe rba j.kan tin€t(3t ol'lotrcntj nrasy.rrah:i. I'1al'lj n bajl': ol<onom:"

.-,.,n UP T PEBP$SIII"AAN
--ltrtP lhoi*a
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Pe nge 1o l.ra n s.1mpr'll

penlltilola:\11 iianlp'3h d:1,paL cl i l:.rlr rl:L l'"r t-r '''t;r'r' bckrerap''-: L3hat)

sebaqa_i berikr-rt."

m.r5yarakat, mal(a sampal-l yang dibuatllya bervariasi dan

volume sampah j r"]ga rnenitrgl<a [: -

Pen-qumpulan saml:ah,

Pe ni;a ng l< u ta n :,arnp;.rh.

Pem L,ua nalla n samPah.

ar

b

(l

Masing..rnasing t.ahap cli atas rnompunyal

apabila satu tahap terganggu' rnal"a akart

sistem yang lal'. n -

f.itikr kriti:;. darr

berakibat kepacla

a- Pengumpulan samPah

Pada tahap pengllmpufan yang diperlukan adalair penyapuan pada

suatu tempat dan penampungan parJa bz:k'' bal< :arnpalr ' Yang perlt"t

jadi perhatian pada t.'rhap ini aclalah:

1) . Aturan atau tata cara menernpatl',arr ::'.tnirah pcrILl diketahui
masyarakat- Apabila ada .lturan t'r,.ril L'Ll pcrlu diikuti
sanksi. Agar ,rLurarl aLau hu[(t]rn cjilaat'i. pcrlu <Jisediakarl

fasilitas yang memaclai. Dalam lral. ini ':'.1'cns j' para tr)etugas

sangat diperlukan. Apabil:r acJ: aturan yang jeLas,

didul<rrng oleh f asi. liLas yang rJiperl r-lkan: maka persuasi

masyarakat tidak begitu lagi diperlul<atr-

2). Permintaan untuk pemisahan' Dalam h rl. ini dijelaskan
l<e pada masyarakat untul( tidak mettcampuradul<an sampalr..'

sampahnya, misalnya sampah bangkai het'lan dicampur saja
dengan sampah Yang lain"
Di negara maju, Amerika Serikat misalnya, apabila dalam

bal< sampah tercampur dengan bangk'.ri atau ada potongan



4).

pohon yag besar-bcsar dalam LempaL sampah; maka para
petugas mogok tidali mau mengangtl(at. sampah dalam bak

te rsobLr t -

Pcnetapan penempatan bak sampah- Apabila bak sampah

tcrlalu bcrjauhan. mat<,;1 ticj.rl( al(.-lr-l hcrhasil peraturarl
L.cnt.1r"r-q pcmbuanr,lan sampah. LlnLul'i iLu per-aturan perlu
diLengJkapi dengan 'jaratr.r yallal ct.ll'.LlP- :l(r(-r.:r r.r l-eori mernang

pcr':r:asi lcbih baj.k dar j. r-c i^ a L. u i. .r r) . rl..:rrr t.r:t.api l(cnyataan

dil.rpangirn peratur:ttr ll:i,ilr rr [cl:i i I .

Ad,1 tu{las incli v j. rl Ll d.r r) | rr'l '.' lrt' lr-rrirl-).)l': - t);tl '-\m ll;r1

nreri3.:rn-qkat d.]n lrrc lr.l :l lr ( ] I': I I I 'l..llrrr) Lll 'l1i i l'"il: :anlpr'-rh pct-l tl

a t rJ r;,111 tersencliri.
Di Anicri!:a Se r^il.:,-r1.. .:rl.'-t r',-,rt rl.-rI j f)r]l.U(i.r': 'r,:ltrrpalt .,r,ialalr

samp|]tl dil<ema: cl,:rl;-'.trr I ': ( I I i r ' I '-- . I r ) Iral ':irrr.'. I i', lblr ('1o kg).
Apebila dalam b,:rl.: 'tr.-1fltF.) rlr :'d'r l:orrl:tl-:rrl -.\lnt)'.\ll yeng lebj.h

berat, rnal<a peLr-t.:t,L:; t- j..1.:rl': rrri:l)aJ.1ll'll':.1 t lr\'.\ - KaTorla'r biay':
angl.,aL dan atlgl(u t- 5.-(n(l.rt trtehal. Irr.ll I ;Lturan-aturan
ter'rLang sampalt ini. pcrl(.1 'Ji pall;rtrli 1,,'.," ','16:l' at ' Bak-krat<

sampah mcreka harr-r: dapaL di t-^ri l': .1 L.-1tr cli pi l<rl) -

Me ns-io3ongkan LentpaL sarnpah sek'osotri; l(o:roncJnva saaL

dil<umpul[<an l<e alat. ang],.ut iuga ptrl.Ll- Di USA juga

berl.aku ke tentuan bahwa tr:kan.ct samfrah ti dak bolell
memasukan tangannya l.ie rlalam bal< sampah untuk
mengosongkan bak. Apabila bak Lid.',k l(o:ong itu pertanrJa

kesalahan ibu-ibu rumahtan!l-q,-,r karern.t .anrL).\h t-idak r'likenras

dengan baik. Kemasarr yang b-lil(. s:rntp-rh rnLldah fepas dari
bak tempat sampah -

Di Har^rai. ada lteharu=an s:rmpalr i.tLl Irat r"t-, rJibungkus dalam

kantong plastik. Sampah yang tici.ll( di.k;urrgkus tidak akan

d i angkat oleh petugas. Sampah c1i t.cmpa Lkan pacla alat
pengangkut- sampah dan pcl<cr j;ratr irri clilakukan olel-t
pe t uetas sarnpah secara berkclLlmpcll( -



b. Pengangkutan sam Pi:l h

Dalam penqangkiutarr sampah yang porl.u pula\ diperhatikan adaLah

kesesuaian lebar jalan clcngatr bcsarnya alat angkut sampah'

tlal ini dimaksudl<an .jangan srampai meng(;:langgtr arus lalulintas'
Di samping itu perlu antisipasi waktu berkaitan dengan

kosibukan lalulinLa:.
Di Jepang, sampah diarrgl<ut pada .jam 4 pagi ' I4obi 1 sampal't

berjalan pelan-pelan diiringi der'lgan bunyi nrr.tsik khas sebagai

tanda bagi ibu-ibu rumahtangga untul< seg;era menempatkan

sampahnya agar mudah diambil dan clikumpull(an ' Pada 'jam 11"12

malam biasanya kegaiatan petugas adalalr mencuci jalan'

Dalam pengangkutan sampah dibedal<an sisLcm langsung aLau

:sisLein pernindahan sementara (transfer staLion) ' Pada sistem

transfer. sampah-sampatr dikumpulkan pada satu tempat untLlk

somentara, cian baru diangl<at ke t-emp'it laLn yang lebih luas

tempatnya. Tempat transfer biasanya 'iipilih daerah kriti::'

bebas clari ai r hu.jan. bebas dari b'i'sing. trebas debu ' dan

daerah jtet.scbr..tt- ::anitcr. Dcngar-t mr:bi-[ alaL.r ,:i]:lt angkut kec j,1.

sampah-samrJah ditrawa l'' o t'crnp;t p' l-'l a nl p tl r-rt-la n sem(.)ntara '

Scf aniutny;* dari l-cmp'aL pijl)..1mpLli1il'rn :cn'l{'llLare cletrgan mobi l

yanq ba::;ar rlikraloja kc t.r':tri::: i:. i;r'rrni illl l:aLtrri''llr ll':lLln-qlllLlhn)'a ' I)i

tcmpa.L pcn,lrnpllr)!:lrl a'(l'l:r'li I i:t-:i:':Ji'r :\ l 'r i' i)l'11':ti' r'til Luli mcnttl':tt- lir'l

..:r,I a 1- .Irajl(Ltt yengl br5i:li- '

Sista,n transfer :tation nlcrrtt:r1r-tl':'rtr L-'j rt\iI l'i:l:'rl-' atrt-ara a.l 'rin
untuk ]o|<aa=i pcnarnplll.]i'ln. I].ll\(:l|]ll.-111 . l]ii.|....t irl.i i tltcnattcs . dat'l

biaya oLre rasi - frada :i::Lr:m .i.tll- t;ercia['aL f ir"'':t t:idak produktif

(unprodr:ctive cost). yai.ttl s,.',m6:ah ya111:l (rli h'-r L'^r'r belLJm dan t'idak

mempun).,ai nilai aLilu tir:l.rli ntcngh;r:'::'. I l:'rrt apa*apa' Riaya

seman,ol<,in besar l<arcna !:i 31,"1 pembongl<ar::rr ' :;*--bab sampah belurn

s,ampa j. di terminal -
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Pengar-rgl.lutan secara langsung, menlerlukarr biaya tenaga ker.ja
(upah) bagi sopir dan dua pembantu (crew)' Biaya lain adalah

biaya peralatan (transport) , maitrtenance ' olie dan bahan

bakar" Daya angkut tergant'ung l(epacla ka6''asitas alat angkuL'

Sistem ini tidak memcr-[r:l'lan biaya tak pl'()('ltrkLif (unproducLive

cost). Fengangl(uLan satnpah sistcm langsungl ini' pada awalnya

biaya pel<erja cukup rcndah karena jaral'l yar,'3 ditempuh juga

ciekat, dan sampah l.angsung dapat d j.angl'lu j; sekali gus dari

rumah-rumahtangga sampai l(e t.erminal :janrpah. Demikian jugs

biaya peratatan pada at{alrlya juga murah atau sedikit'
Akan tetapi perkembangan penducluk (l<ota). biaya operasion::1

semakitr besar be rban,:ling lurus 'lenqan tr'.tkttt' Makirr j at'rh

tempat terminal sampah. makin besar h-,iaya \'.rng dikeluarl<an '

Frada sistem transfer sLation, peni.ngkaL'rn biaya angkutan

tidak begitu tajam akan tetapi biaya t-iclak produk'tif sef alLi

ada. Untul( ant j.sipasi biaya' apabj. 1a pcmbuangan terminal
cukup .iauh, maka sistem transfcr al<an lobih baik' Sebaliknylr

apabila tempat terminaL sampah dekert' mal(a dengan sistem

Iangsung akan lebih baik.

c. Pembuangan sampa h

Banyak cara pembuang;an sampah yang d j.l.al(rJl<an oleh masyarakat '

Dan masin-q*ntasing itu tcnl'-t.t nromilil"li l((ltlnl;Llrl(-lar-) '1an l<errlgian'

Pembuangan sampah, yang populcr 'l:i.1. I!':uk:ri-l nleh masvaral(at

adalah:
1) permbuangan kc d31..-rnr E,crm(!!7,r..rlr '-r 

j r- (::r.li-[.]r'.1 r.{..', t-o l' drrmping),

2) pembr-:angan :;arrpaft di Iat:L (:ca cjr:nrllitr'r) '

3) cJi l.t,i puk dti sr:atu cl:r-:r:,rl'] trcrl^,rrli,l (r,1:'r-.n 1.rrr'J cl'-rnpinO),

4 ) composi:ing-
5) :;anitary landf icl.,l ( 

5:, r:: t ,,' t i :; i. lrir L..lrr)':rlr -r. 'i rl :'. -- rtri ter).
6) incerreration ( pem ba l<.: ra n ) "
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l) Pembuangan ke dalam permukaan ai t' (strrf ar:c water dumping)

Cara pe inbLrangan sampah l<r: dalam l<al i al.3t.r danau adalalr
merupa!(an cara yartg l(uran-q bail(; tetap:i j us,tru cara ini
yang paling sering digunal<an pcndudul< - KerLlgian cara ini
adalah: ai r permukaan mcnjadi tercernar dat'r membahayakan

bagi para pemakai air itu bagi kcl-ridupan sehari-hari.
Apabila dibuang ke danau mal(a pancemarar-l al<an membahayakan

bagi orang-orang yang lagi berel<reasi dj- s,ana' Di samping

itu kali dan danau akarl cepat mongalami pendangkalan'
penyumbatan, sehingga mem ba l-iaya l";a n bagi :;r:rnber daya hayati
yang terdapat dalam air tersebut. Karena untuk proses

pembusukan sampah, maka ol<sigen di dalam ai.r aI<an terpakai
sehingga sumber daya hayati dalam air tadi akan mati

kckuranqan oksigcn -

2) Pembuanqan sz'^mila i'l di laut (::r:.r dLrtnpinl)

Ci]ra i rri m(lrup:ll'.an r:1l al Y,rnr.i r:tll':ttp L'-Lil' l' rl. rLr :arrr:ah yitnr--l

clibr:ei-r.r i tr.,] :i:IrtrL.tItrlV.l ij;ti;.r l: 'li rli .ljlr'rl) "{':('- l i l a1'.rm j -rh 
'Jarr

'r:rmf)..r ij LclaletnuL. t.i'l:l'! ill.ll'r(i.rilr.llrlral irrrLlil rl rLt nlorlllit'l: j lP'atl

i^aL-',ri-r :jctef .:1lt .rl(j b.rt ;,ic,:;- - :''111'1rr1 r i ',tt i)t .t .rttili'

3 ) Di t.urni:ruli. cii. saLu cl:rct-:rh t'r: rl:'r tlta (onni-r 1':ltril trrnpi' tril )

Cara ini Nal"au 'ac i- b,tr h;, 'r' ," , i:Tma:r:l( cli^rt '/'l'rr';i umtln rJi pal<;li

pcndr-rdult. Cai^a ini nrur,':rlr. rlan cr;l':ttLr b:'ih unttlk' jeni'r

samp^h yang tiarl:rl''. tt i: Iti l-, I t ': u li ( r'r-lbbi':lr ' ':r';he: ' streot:
sweeping). Yang pcnt.inil asaf me mnuhi. :--viri trt":'yarat' yaitt'l

letak daerah pembuanqatr ctll<up iaul'r cl'rri pemukimatr

pe nclud u l( -

4) ComposLing
Tujuan composting adalal''l mereclukei voltlme sampah yang

dikumpuLl<an, sambil mendapatkan mar'l FaaL dari sampah

sebagai !(ompos, Kompos aclal.ah mal-ori hurnt.l:; yang bersipat
sebagai pupuk. tetapi masih ,Ci b;rtlalr ktlalitas puptlk



buatan. Kompos baik sebagai penyubur tana h (soil
condi tione r ) sehi ngga tanah tidak' nren j acli l iat - Tanah

menjadi poreus. retensi. air menjarJi lcbih baik' dan

karenanya baik r;ula untul'i menahan hanjir-" Di samping itu
[(ompos akan meredul<si pttla pellghanYr]t'^tt pLlpuk ' selringqa

tanah yang menahan pupuk menyebabl<an al':ti f itas biologis
menjadi semaki n baik-

Dari sudut pembuangJan sampah, sistern [(ompos kurang

membantudalammemecahkanmasalahsatnpah.S€rbab,redUkSi
sampah yang terjadi hanya secli-kit' )/aitu t'l':lnya memperk'ecil

vo]ume Sarnpah sampai 60_75\. Akan tetapi delrgan siStem

l(ompos sipat-sipat bahan baku sampah terlah berubah' Dari

segi mel<anisme persampalran yang terjacii baru perubahart

sumber sampah, yaitu 'urban setting' beralih ke produl<

akhir yaitu 'rural setting' (claerah pr:rLanian) ' Kendala

yang ciialami adalah problema transportasi (pengangkutan

sampah ) .

Pembuatan kompos melalui clekomposisi biologis mater:.

organil<. Dari dekomposisi ini yang dj harapkan adalah

dekomposisi tidak lengkap. di mana masilr terdapat materi

organit< yang kaya dengan nutrient fl ' P ' f\ se(-langkan bakter i

patogcn clan hama*hama t'.umbuhan <Jiharapkarr Lclah t'erbunuh '

Perlu diperhaLil<an rlalarn l':ontpos i t't] a'Ja'[alt rasio C/N'

l(ar0po:: yansl e f el';tif mcnrpr'lnyai r:r::ir-' c 
'/ 
l'l l'cl"i L'ar ?o-80'

Kompos yana,l b;nyal'' mr-'n'.1')ll'1Lln'l ' - t 'r -' j tltl\''r nrenclel<a l''i 8O;

attinya prclSe5 ilcmblrntuliarl l<om5rOs boi- i 'rl;rn I'rmLrat '

PTo5es pembent-ukan l<ctnpr:s mclalui pl-o-rc1l l:i'ologis secara

;rerobik (mernbutuhkan o2) rlan ;rtrarl t^oLri !r ( Lanpa o2) ' D j'

sampi t-ri't i Lu jr:ia me 1.1ILli banttr:rn l-ia!it'cl i i'rrmof ilt'-l< atau

mcsofilil<. Prose:l .1 c l'' () m p () :r i :: j yan{.r b;r i ll adal al.l secal-a

termof ilil< aorobil<- Ei.rsan5':r s;rmpah 5'::'tl1't toronggok parla

baqi;rn Lengahnya mrntpr-tnyai sulru t'i ir(:1!i nrcndel<aLi t-itikl



b-il,iar at..rLl l.::f;i.h IOo ,-lir . I j il. C . 11 
.rl.irir')''l

cliLumfrttl,r :lct\,.:rIi l tl.-!nr.-ll Lll .j.r[,.rt l.crb.tl.ri '''rl'lii-i
:amp>.rh

.r pa I ait j.

yan!-l

bil.a

bany.rk pula o: di =clrill,--rr -

Fcmbtl.ti-,tn I<or,itc,:r a.l.i-in f ct,'i Il b,r j l'. clr:it':l",ilr';."t"t nrembal il"- balil'
:lnrp;rlr de nqan cara tnl-'!":t'til; "

5) Sani. Lary lanrJf icl'J
Pombuangan dengan metodc .lani t..;rry l rn'lf ield sering
di jadikar-r cara terak'hir d.rlam pcm[]tlangan sampah-

Keuntungan dari metode ini adal:rlt:
a) dari segi kesehatan masyarakat. c'trra ini lebih disukai

banyak orang karena bcrsih (sanit'cr). bebas dari bau'

bebas dari aii-air sampah. bcbas '-'r:ap, bcbas dari

bahaya api. lalat ' tiktr',r ' 6i3p 31;i'r''rg i tlt; -L:

b) c.anrJat f Lel":ibcl dalam mr:nr:t'i.nr:'. b:rlran bal"':' darr par'la

bcberapa tempaL d.ltnat. mcnct'i.m':r Ir'rlr'rtl-'bahan berbahai'a

=eperti bahan dari rr:m:h:al<i L, <.la\r j rcal<tor 'rLom ' datl

lain-l.ain;
c ) penggunaan tanah ( rekl.rma:ri ) cl;.rfir r' d j rolrcanakan - Llntul''

beberapa tempat sanitary .[an':]f itllrl mcr(lpakan cara yarlg

p.aling murah' Scl'.a1i memj. lil'r ini '1-rp':t t)crtahan unttll(

bebcrapa puluh tahLln ' TL'mpirtn)"n clrf)^ l' del<at atatt jatll-l

dari masyarakat terganttlng cl'r r,i. l(cbtlluhan masyarakat

i Lu sendi ri .

Persiapan-persiapan untul< sanitary l:rndf ield' adaLah dengan

mcmpe r ha ti I<an:

ii )

tompat (Iokasi ) pembuangan - ('jan pcrr-tbahan produksi

sampalr, yai tu menyangkut banyal<nva sampah yang akan

dimasul<an,

topografi. yaitu sipat. tanah. aliran;:ir. tinggi tanah

setelah landf ield scf esai ' dan pengg''lnaan tanah sesudalr

j.tu: misalnya untuk tcmp'-tl- parl<ir. rrcl-Llmahan' taman'

.t0

j.)



iii)

iv)

v)
vi )

dan lain-Iain,
berhubungan dengan metereologi. dipcrhatikan curah

hujan, aLiran air, arah angin, dan lain-1ain'
tanah bahan penutup yai Lu menyangkut lokasi

pengambilan, cara pengambilan, pengangl(utan' Bahan ini

dibuLuhkan sangat banyal( (puluhan Lon) dan ini akan

menambah biaya atau ongkos' sampai i'oe;' Sipat tanah

penuLup dari tanah liat baik untuh penut-up dan mencegah

rernbesat"l ai r, tapi jcleknya tanah mudah retak-retak dan

menjadi sarang/tempat tikus' Kalau tanalr pasir' air

mudah rnc rcrnL)cs ' tid.:l< mud'lh retlal'" l'i '-l rl'' bcrsarang

til(u5. l<ur.rng komp,al':- 3cbaikny'r tanah pcnLlt'up adalah

c;rnpur.ltl L.en::h tiat. rJ'-',tr 6r'.r': i r -

jauh di:l,r.rt.nya ci;-rt'i frcl Ll rn a il 
'-r 

rl / cl'-r l I- 
'r 
h F't't itrjtl";tri 'rrt'

jartlr cJcli.'rl.n\'.-l il:rr j I rl rr' '!'-'lr ini rrrrrr)v'1n(:ll'irlt ju<l'r

pct al.,\t-,:tll tl lnlpcji-t/';'r'i i-,'rk'Lltr'1 ltl I riil;1"



BAB 9

KESEHATAN LINGKUNGAN

Pendahul-uan

Adanya hubtlngan antara kesehatan dan lingkungan hidup telah

lama dikeLahui. GoRDoN (195o). menyebut!(:rn bahwa sehat atat-l

tidakn5,2 sleseorang Le r-qantung dari acla atau tidaknya suaLu

proses dinamis tirnbal balil( antara lingl(tlngan (environment) '

perrjamt-t (host, lrospes) , darn bibj't pcnyal<i t (agent) ' BLUI4E

(1974). mcny j.mpulkarr bahr,'la [(esohat'en 'cseoran!] 
ama t

cli.pcnplaruhi olclr l. i-nclkuntlan ( t.: n v i r a n rn e n t' J ' ti nqkah lal<tt

(behavior). pclayanarl l';e:ch:r L:rrl (lri::"I t'lr r:::rto ser';i r:n) ' d;ltr

kcturun.Ln (hcrr,:cii tl') -

Pe:r'r..-1i: i- l iltn linill'.utril.:lti lll'.r)Lr;l nl'':ll i .1':ll i : 'riii' i iir l:''ll:r'li- rLatl :;ttl''rr

apat-'i. 1.:.r l-iclal" rjl ibr:i-i l-r'l i'.-r.:; -r t-r - l.i:li^r:ltl::L i ir'.tlltr;rl.j rtt hr'llLlp lnarlu:'i -l

i.tu s.rTrq.-rt l ua:'. nle1:i Jrrtli. '-:(.lr'lrr-lll ll 'rrr l":t:''i :-'rlmLr--ti ' 0lolt

k;trCn.1 tr.:r1;rf U l.uar.t i l;L.r . :-iri- iltrl pt.r1 ' ':Lrl'r"ri' '1 
1-- ]attQl<aU Olcll

.ll srn 6,1!'i r''rr :':c-,r'1 l'{'rr\'-'i' 1 'lr nr.r) i f i l:rl'i lr '-r'L rt 1'r'ri

bagainran: rncmahL',rrli liltii,;:i.'l inL':truli 1 ' ':'':-' t I 1 l-rir ntanu:ia tltrng:rtr

l. j. ngkun(,tan hiduP itu-
Untult trtctt\rcrlr:rllanal;.-'.tr rtr'r:al:ll . tn:rl'I ['i'i]'l dibLlt(L f)i-ita:'lrl

mcngen:i l.i nllk'ungan lliciupr rn:rnu:;i -: i Lrt trniLl!( riap'rt' clipaki.ri

scbagai peclonlan d-r f :'rm nren''l Ll raik;trr l-r:bih 1:rn jul- dal anl

kaitannya dengarl kesehatan '

Badan Kesehatan Sedunia (uJorld llealt'h Oi-garrization; t}JH0) '

membeni[(ankerangkaaCUantent;.]n8fal(tol._faktoryangada
dalam Iingkung.:irr hidup serta kaitannya denqan l(esehatan

manusia 5ecara umum - Dari keran.rlka acu.ln i. 1.tr Lersimpul bahwa:

t..ingl(unflarn hidup manusia berLrpa pe nq;':rull 1tI^r vanq bersipat
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alami (physi.cal r. f.inliarrri (chcnric.rl ) ' b.i.ol.c'qi.l< (biclogical) '

dan sosie',1 (:ocial ) , '73ng L)crpeng:rrtrl't tlYala clan berartr'
terhaciap kosBhatJn <lln l':ese jahtcraan liaseor3ilg aLau kelompOk

m-lsyaral(aL.
Bertolak dari keLenLu.3n WHo' dall mcnrperhat'ik'an unstlr--unsur

yanq terdapat dalam ketentuan terscbtll;, maka akan dapat-

di jabarkar-r lebih ]anjut l(.lit-an antal-a k'r-'tlhatan manusia di

satu pihak dengan uni:rLlt.-.UnSUr l in-'ltl Llngatr alami ' kimar'rrj '

biologik clan sosial clipj.hal< Iain " Pe n jebaren 513n-q l ebj h dalam

tentu al<an membatt: l<i t"r I<o ar ah iden Li'f ik::i penyebab yan-rJ

berkaitan erat dengan linol<ungan hidt-l5:r-

uarangkali. buk'an itu pul.a yang.; mcniacli i:'u.i r.l;rn tuli:'air ini'

al<an tetapi hanya nrencok,a rnengonal a'ecara tJmum kcterl<aiLan

faktor Lingkungan clengan kesehatar'1 .

MaSalah keschatan dan .fakLcrr I inr.ll,rurl!;n

Timbulnya
dasarnya
berikul-,

masaLah keseha tal''l ka rena

disebabkan o Ieh t"iga l-ra1

fakt.or 1r'.ngkun-qan ParJa

pol<ck. \.akn j sebaqai

lrartane, berpangkal dari- l<eti.c-lal<t'ahuall maTrLlsla'

banyal< di ternui di negara*nea;ara yang scdanll

Sebabnya adalah nrasih belum sempurnarlya tingk'at

dan pt: nclidikan. tcrutarna dalam bidang kosehatatr '

Kejadian ini
berkembanq.

penge ta hua n

!(e dLta, secai-a alami ter<lapat I:'-ngkunglan atau l<eadaan

lingl<ungatr itu senrJiri yang bef Lln'l m c n il L1r) L u n g I( a n ulltul(

!(csehat-all.l"lisalnya,darerahl-r:rst:but'h'''rpr,'3;'trsNa--Tahja'semak-
semal(.hutanyangleba[.clact-:rhL(]r:l'-r'lul-':rnilr::'atauk'riti="
rlen l;:-n'-1.:rin^ Kon4i::,j r:llirlj.l:iatr ':l'-"p;r i' trrctr-l :r'di lrabi t'at atatl

i;\ranir clatl l.cnrp:t L. baqi l.'cn','"rl':i. i.: i'-:lr',':rl i l i'i:i i1]r'r l'll'

I01



Actjan. keccrobohan rn;rnu:i tr. tri nc.i ri-a i-rt]Carn l,,ci-kembal-'lal

banyal.: ke ja<iian ini cli :r:m'-lj l1 :\rena pElnrl'-lun:\an l(ema j uarl ilmLl

penqctahuan dall Lol.,nO].r:rgi (i.ptck-) \? rrtfl l.i.dal< bertanqgtlnil

jawab.l'lisalnya:nrcnqilurl,\l'.:rtrb:hatrin':l:l';lirii:l':raLaupc:ti--id;r
tidak monurut atur;rn \/arlg di ter'lLtll<al) :rr:lri n91<,ta menimbull(;rr1

bahaya polll'-i. Pcmbuangan l.imbah h':tsi I t''lknol og'i yangr tidak

pada tempaLnlza, dan banyak cont'oll la j rr -

l4engingat pentingnya m:t3aLah kesehatan litrcil'lunglan itu' banyal<

negara di dunia mempunyai progrt\m khusu!: unLul( Iingkungall"

termasuk negara kita yarrg mcrnpuny'ri' pl ogr'rm iuga untuk it'u'

Sejarah Perkembangan

Usaha KesehaLan Lingkunglan, sebcl'larl-jY;'r atlalah salah satu

usaha kcsehatan y.rnQ tortua rli dut-rir ' Ti3"' ribt: tahun sebelLlm

Maseh,i (3.ooo Sll), L,zingsa 14inos, l(rct'r ' l"lr:s j r' clan Yahucli

telah mclal<sanaklrn rJsaha l{c5ohaLntr ). i trghuni'-1.\n . Rahkan bangs'r

Yahud i telah mempunyai peraturan t''(:rLul is l engkap dalam

sebuah buku berjudUl ,Levitikus,. Unt-ut< menCegah penyal(it

t.ertentu, telah ada usaha-usaha mere!':a: misalnya mengadakan

sistem pengasingan (isotasi) bagi pencler-ita penyakit kusta'

Menrbakar rumah aLau meni ngga)'kan karnpung yang dianggap

menimbU]kanpenyakit'misalnyaLerhadappenyakiLpesyang
berbahaya dan banyal< membaNa korban' Orang*orang Yahudi telah

mengenal praktek kebersiharr inrlividu untul( mcncegah penyakit '

orang-orang Romawi t.elah merl!:lenaf sistenl saluran arr

(riol-ering) . Lai,a kota. d.rn sebac3ainya: liarena pada masa itu

mereka telah mulai hi'lup be rkef ompo!< mcmbentuk kota-kota '

Moreka t.elah mcf al"ukan perbaik'an :an.i t:rsi ' dan men ja{'ia

Licf-,cr'si.iltrn se l'Le le]bih mcnpe rl-r"-r L il'l :\ n rl \'' r'' ['2rL]Lam;'r pada t'empat'-

Lcrnp.r t- i bad:,.1r -
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Adany3 'rcvolusi inclu:tri'' Lrr:r'lr':r L: pi\r-l()llrr.l,] I mcs,rll mc3tn u':1()

di. I t-rqr.-1c I i:l cl;tt't Ei'r:y:r:t [].1l;lt,: l:l':."t'1. irrli.l-''t- j f t'crhad;1 p

l. i. nllliuni.lan L.crutam.a di i:erntp'.L l.iriili:),ri' l:ijr i-r' mr-t l;ri rncn ja(ii

perh:rl-i:',i-r. I'lui-cl.::1 :,llcl.l i ,.].''il 'll{.lll,i:1il 'li:rr'l i l-in" r br-r r k'errl b;t i1li Frtll r

l<cseir.rL;n !'.r.: i ja ( o r: c t,l ij:J, f. i o i-l.:', 1 ht.r:r 'l Lir).

P.eda L.rhLll] 1a5.1 J0i]I.l :] l.lnl..] ber.h.::i I tnttlll')tl!< Lil.'att arl::n.l,.r

hubungan ant.:rra pcnlra!': i t. !';hDlci'zr clcnq'lLtl lrii- nri nLrm \/1rlq l{oLor

atau tcrccrn.ln: pacle lf il llLltiL ",n Ilhof ttr,,' l:t'tl':l ii-i b"'rtl dr'-ketr:r'l

bcberapa tahun l(crnuililrrr r,:ii i:.Lt t-..{llulr 1l-ltll rrl.e:l-r nrjLl-llT }i0cll.

l-.ierkat pcrlcmuarl itri r:sah:: k r: :: r: h s t :'' t-r I i ir':tlllnqarr :lcmal( i rr

pcnL j nct aclanYl "

Di ne qara-negara berkr:rnbatr.rl lna3a] al] l((]::llrI.:ttan l inql<un<]an

lebih Lranyak bersurnber rlat-i kc-r,idaktahu'rn n;\sy;\rakat ' Berbecl:r

rJengandinegara-neqaramajLl,masalahl'l]:lelfratanLingl''ungan
bersumbcr dari ketidakcermatan rn e rn a n f ;r;t L !..;] t t kcmaitlan iptek-

lYasalah l<aschatan ).i.nqhr'tncl:rrt parJa al'hj r ll''llir ini men jacli

salah s.lLu topil( yang b,anyak .lisorot i rncngringat pongarL!h

teknoloaJi dan pencemaran lingl(ungan se k-rar't;: i al<ibatnya'

Di Inclonesia, uSaha kesch:tan Iingl<ungan Eclalr diperl<enalkan

semen jal< tahun LAAZ. yaitu keluarnyl tlt'rrl:'ng.-undang Lentang

higiene- Pada tahun .1 911 u n d a n g -' u n ri tr n ! t-ci-sebut semakitr

disempurnal<an dalam memberil(an pet'haLi an t"rhadap kesehatan

lingkunglan. sayangnya pada waktu itu belum banyak menyenttlh

kepentingan rakyat, baru ttlrbetas b:rgi. kcpentingan penjalah

Belanda.

Pada tahun 1924 atas biaya Rockefeller Foundation, pemerintah

Hindia Belanda momanfaatkan konsultan bangsa Amerika untuk

memulai usaha kesehatan lingkungan yang lebih berorientaasi

kepada masyarakat banyak ' Atas prakarsa DR' J - L ' HYDRICK yansl

*,,., r lP i PERPUSTAKAAIT-'tHF 
Ftttbwd
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l{aktu itu tingrral di Indonesia sampai datangnya pendudukan

Jepang. telah diperkenalkan program ' rural hygiene work'

dengan membr-tka beberapa dae rah perconLohan, sepe rti di
Banyuan!i dan Kebume t-r -

14U]aj. llli3J pendUdUl(a11 JCpan.q :.'arn5rai lTl,lt l:],''l .1'|,o,al' l.:lmct.dek';ran

tidaki,.anv;:l((,rilal(u!<arrus-rlr:kc::i:::irilL.-lrll.in'.tktrnllan'D;'rtrbatLt
,Ji.gal_ahi.an licmbali pacjs L:rl)tlt'r l.!5(;. f',:Lrl.l t..,rlrrrlr t.Qr:jcbuL t.l:iaha

kcsei-rJtan linill<unqan cliclahunrtl<:n clcnii.at'r !rr-",1i atan prngobat.lll ..

d.-In porcontotran i.t.u 11i.6..'c i^l'.e tlll' l':':r lr 
'l 

i Ilt)l(lr'i 'lrri rlaerah [13']'nr

Minqgr-r, Jal(arta- Irroyo!': ini trtakt't.l l'1-tr '-r'1 tl ':ll rlal;:m ranclli'r

rnencarl rnoclr:l r,cnuraptrn Itc':cher['';-rtt linglitltl3arr di LaI]al''l air-

TahL]n 1.959. bu]an Noi](rlnbC]r L;-\nlqa] 12 rlicanangkarr progr^m

pembas,rnian penyal< j.t tnalaria (l(orrf Ml l(ornalrdo Opera' i

Pcmb€rantasanl'lalaria)melaluiperhatiant-crtradapl<ebersihan
lingkutrgan hi<jup. Pcnyal(it nlaf at-ia nlr.:rti':'ci'i niasal ah besar

sehubutrgan dengan lingkungan yang kurang ber:rih atau t€ruru="

Siampar-. kini tanggal !? flopembcr di i'rc'lil<an tlari Peri ngatan

Nasional yaitu sebagai Hari Kcschatan liasional '

Tahun 1968, usaha kesehatan lingkungan clijadikan salah satu

usaha kesehatan pokok yang mt:n.la<ji bac-;i;'rn <Jarl" tugas Pusat"

Kesetratan lYasyaral(at (Pusl<esmas) . Dal '\m 
l-;tngl'ia memporcepat'

prograrn usaha kesehatan ling!<ungan ini ' t'ahut't !974 lahi r

prog ram l(husus de ngan llama P rog ram 5la r''rrla Ai r l'li nLlm dan

Jamban Kcluarga (sami jaga). di rnaI']cr p:r:mel ri ntalr memberi

bantuan perangsang kepada masyaral(at unt-uk membangull sarana

atau suinber air rninum sehat 5cJrta jamban bagi keluarga yang

membutuhkan -

Ruang lingkup kesehatan lingkungan

Badan Kesehatan Sedunia (WHo ) ' pada tahun 1 972 menetapkan
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sekurang-kurangnya ada 17 macallr kegli.at.l.n yang termasuk ke

dalam kesehatan f.ingl<ungan. Akan tetapi dj. Indonesia tidaklah
semua kegiatan Iingkungan yang direkomenda:il<an oLeh WHo itu
dapat clilaksanakan dan menjadi tanggunLl .lawab departemen

kcseha'l.rn di Iapanqan.
Kegiatan keseh3 tar't I i ngkungan yang cli l''cmttl'rk'rtr oleh Wllo i tu

adalah sebagai berikut.

1..

2.
J.
4-

5r.

7.
8.
9-
10.
t1.
t2-
1.3 .

t4.

16-

77.

Pencemaran Llda ra
Sani tasi makanan

Penyediaan ai r
Pengolahan ai r ko t.o r
Pengolahan sampal-t

Perumahan

tligiene industri dan tol<sikologi
Pengendal ian serangga. tikus dan p.r ras i. t.

Sani tasi tempaL-temPat umum

Pencemaran suara
Pencegahan kece 1a kaa n

Pengendalian radiasi
Kescl-\atan ket^ ja drn ruang angl(asa

Pengawasan penyakit melalui hewan dan tanaman

Bcncana af am

Pcngawasan pe:Lisi,1.:
Pc roncanaan l(ota -

DisestJail(.ttr clengatl nlasitl ':rlt c.lan ttrqcn':i :i')r'l|' kemampuan yang

dimiliki, mal(3 olch dr:io;rri;rrnron l(c1.llrll-':rll l'trdotresi;: ada 1

ntac.rm h.jtf kcsehnl-.-.rn l. j.n.,tl'.Lll,-J.:rr !'.rn( cl j tr'c'r inl-i la:l'.an yakni:

1 , 1"1:1-.;lalt pe nyc,ll-.:.rtl .r.l- i rrrj llll l \/:'tIl'l lrirt : i lr

il - l',11:.-.,l.rh pe nllat.ur;1p :t;',rrr i:)..r fl . t/'l-m l''rrl' .l i'l.rl.lrrrl)ya m,-.::rl ah ai r

Iimb':rh datl Linje.
3. l'1a:allh l..efre ra: i. h;rtr m.,rk'rn:rt rl;n mint:tn'tn

4, l4asala.h pcrumehan rl:rtl b-lnclr:nan. tct n'r:trl' l.)lrlaLlr)an dan at'nl.l
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tempat umum -

Masalah pe ngawa sa n bi na ta ng scranq..la dan binatang
pengcrat -

I'l3salah penccrrraran tcrhaclap air, tatr:h. clan udara-
Masal.ah t(e3ehaLan dalam perusahaan atarl industri-7

pengaruh Lingkungan bagi lYan us i a

Lingkung]an bagi manusia dapat bereft:l< t.crhadap l(eselratan'

Lorhadap cstetika, kenikmat.an, ef i:ictl:i. clan Lerhadap

l<eseimbangan ekologi serta sumber daya alant"

Lingkungan t.e rhadap Kcscha fan
l(onsep 'sehat-sakit', menurut John Gordon dan Donald Augustin
adalah melalui pengarul-t b:rnyak faktor- faktor tersebut adalah
penjamu (host, hospes), sumbcr atau penyebab penyakit-
(agent), dan lingkungan (environme rrt.) - Semua faktor berada

dalam kondisi hubungan pengarulr timb;:1 balil<. dan selalu
berusalra mencapai keadaan l(esetimbang.rn- Kesetimbangan itu,
sepe rti hal nya sebuah ne raca, pada mas i ng'.masi ng lengan
r're raca ada faktor host- (H) datr f al<tor agent (A) '

Kesetimbangan ber bumpr: p.rc1a titi k ::,t.:tirnbang yaitu 'Faktor

or''rvironrrent (E), D:rIanr po:i.:;i :--,ctirnbrnft k-.'a j- l'; ll, mau pun r-)

tidak c-li rugil<an dan tldrli t.lr i:cii aif,'r -:l;l/lr - Fa'la l<eadaan ini
.r.nt-lrrr A .l:rrt il t'. e rcl:p,,rt. l' r ll i ':J t.l 

p,r tl li'1rl{'lr: -l i:ntc at;-ttl hidt-lp

damai bllrr.l-rrnpitrat.-.tt- [''-rr],r k,;ir':li:i Ii,lrl rl il f al:l.tll ll. n'
,.1an E h: r-ad;r rlrlam l':c:c f. i. tn b -:l n cl;t tl -

Apabii:r tcr jacJi ganggLlan l< r: s e L i nr b;r n':t rtr trtL.ltlitl'. j n t-cliadi dLla

l,,Crnunll!:i-iratl- f)ert.;lm^. '-r'.r:al()rall! :ll'.att tnt'rt l:r'-ji :"rkj' t ap'rbi la
tcrclapat ilar'ltl.f LJ3ll l,lul"(-'t. irnb.lnil.-rll yanal lrlt'il'irll'lt'r.ingli'all bagi A'

n'rcrugil'.an terhadap ll. D.rlim hal j rri t.r r j:di kch j dupat-t

para:it-ismt:, yaitu tc -.j;rli pcny:rkit- b''riri. ll- Kcclua ' "rdalah
l< e ss e L i rn ba n g a n yang bc l^t.lb:\h ke arah yarrli menguntungl(an ll

(manu:;ia) dan me ru.qil<an bagi A. [)1].trm h-1 1 gangguan
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l<r::setiir-r1,.'rnclrn V:llril brl'.1 i.n:1. ii.d::l: 1:;lr i.r,li F,rn\/a!(it. cl-n parJa

kcadaan ini clar,.r l-.rlt:rrr Lul:ulr li mctri.it''ll' ri.-

[,cr;rd.l:rrr 1i.n9l.:L-tnaian ([.) si-'nrli ri 51nt.."l l-].'i l-'.rn!]arull l<e arah

m:rna l< e: c t i m b I n (l;r ll r..1l.:all L;crgc:ici- - ll'rt i i t.u setnLla orarlg
bc rkr:r,r;:r.j i [)an t]ntLlli rn c n c. i L' l. jr l( I n lleacla'rtl L j ll'11(LJnclan :cdemil<i:rrl

rupa, schingga ticlak sarrrp.',i !l:rngguan l'i.:lll.ilnbangan tl'A, dan E

mcruqil<:rtr manu:i.r; r:l:r n dih;i-.,rpkan ::cJsilrt rnungkitl bcrusah;*

nanggeser kesct.imbanglan l<e ;rralr y;rtlL1 Irl.-:rl!lLln Lungll<;rn ba-qi

manu::i-a.

FengarLth lingkttngart te rhadap nunt:uJny"s pc:;'r;'.:l<i t
Pengarul'l ini <Japat segera; rJan dapaL jr:ga secara lambat laun

yaiLu lama-Ianra menjacli kurnulaLif . [:t: n\]arulr lingl<utrgan yang

tidal< baik serta berl<epanjangan akan mempe rtgaruhi konstitusi
Lubuh Fi , atau potensi [,leparasit-an A menjarli- :]cmakin potensial'

dan semal<in keba1. KonsLitusi. tubuh (H) \"rrrg terganggu clatr

atau poLensi A yang nlenin-cJkat al<an mcmudahhan penyakit'-
penyal(it f aitr muncul pr:1a scr:ara bc r ll;r r (r rl 

"-ie 
n ' DaIam hal inr-

lingkungan dalam roJal( t u yanl.ll cukt..t p l amur telah dapat

mempengaruhi atar-r meng{fanelgLl kesctimbangan Il' A, darr E' di

mana clalam hal ini telall'r t.eriadi ').onq term of f ect of

environment' yang dapaL berpengarr:h tr':t hadap l<esehat;'ttr

schi r-,gga dapat terjadinya pcnyakit.

LingkLrngar-r menjadi fa[(tor pemudah (predisi:osing factor) '
yai tu 1i ngkungan memudahkan untuk timLrr-rl nya perryaki t '
Misalnya Iingkungan dengan udara penuh dengan debu (polusi)
a tau terlalu lembab miskin oksigen, akan memudahkan

penyebaran Penyakit Paru-Parll .

Lingkungan yang tidat( cocok (acceptabJ.c) dapat langsung

sebagai penyebab penyakit- Pada pe nya l< i t- - pe nya k i t akibat
l<e r j a hal i ni banyak cli j umpai - 14isal rrya ul(u ran alat-aIat
untuk lcel<erja tidak sesuai crengan pcl<erja, sehingga mudalr
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terjadi kecelakaan (terjacli penyakit), Kondisi lingkungan
kor.ja yang tidak baik; misalnya terl.alu gelap, terlalu
bising, penuh dengan debu atau asap yang tidak baik bagi

kesehatan" Keadaan demikian dapat menimbull(an penyakit pada

pekerja, Lingkungan yang kurang menguntungkan ini menjadi
prangkal terjadinya penyakit; dan dalam ha1 i.ni, lingkungan
di l<atal<an sebagai 'undcrlying factor',

L-ingkLrngan dapat pula mempcnsJarr:lti pen)'t)baran (trarrsmisi-.

cicsirninasi ) penyal<it.. l'lisalnya. air min,-tin vani tidal< s.rtriLcr
i:lapaL n.lnycb^bl'lalr prcritr,',"lii 1 1.',lrul ( L:i-f rr'.r, r:ir1'r'i^i Li:', gastro'
enterltj.:- kholc ra - ,J.i :cni;i'ti. - dIrl .l :ri.rr 1..:i.n). pt:ny:l!'li I

pr:l i r:nr lc f. i. t i s , penyaki f. l':uni.nq. irDn',/.''l"i i l Lr'1.i L. tl:rn lain*
lain. Dalarn h:.r I ini ). i trrll<ut'r11.:n rJi'-;rlbr-ll: ':r'1.,.".r'r:ri 'pnelcipi LaLi n'r-i

.tactor'. pcncctu: d:rlarrr t'l lnL)Lll.nya palnl' rlri l.'

Li ngl,lr-Lngan m e rn pc n g a t' r,l lr i pr:i-ia1;nan ir.1n'lal(i L. l'lisalny:r.
pe ndci j.ta penyakit .jatrl-Lrni1 l;crada daLan l. in'rl<un-qatr parras yanC:l

Linggi, maka perryaki t.trya dapaL l"Llmat. aL;'rLl br:rtambah beral.
tlenrikian juga penclerita penyal'it parLl- paru apabila berada

dalam lingl<ungan dengan uclaril yang t.idal', nyaman (pana-'.'''

l.embab, debu dan asap yang b.lnyaI'., vent'i1asi yarr€, tidak bail<'

misl<in ol<sigen. clan lain-lain) penyal(l: trlya akar'l semaki. tr

berat. Lingkungan dal am ha1 ini bcrtindak sebagai
'contributing factor', LingkLlngan menunjan.r; atau menambah

terjadinya penyakit.

FL.ng.7rLth 1 ingkungan tcrha{/ap cstctjt<;:.'iar) l' Eny'ananan

Li ngkungan j uga rnempengaruf'li c:.t.'ti. l(a, kenyamanan,
kerrikmatan, dan ef isiensi . Lingl<r:ngan rncngganggu pancainclera,
yakni: menganggu penglihatan, penciuman. petrrJengaran, ras^
atau pangccap. PencemaI.an t.e rhadap air, udara, atau banyal<nya

sampah-sampah berterbangan; akan mcnganq,gu kenyamanan dal'l

l<enikmatan dalam melihat. bau! !',Jarna, br.rnyi yang bisirrg, atau
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traktu menghirup udara yang tak segar! dan sebagainya"

Apabila dalam bokerja, l<ita berada ilalam ruang yang tidal<

bersih dan tidak nyaman, atau memakai al-at-alat dengan ukuran

yang tidak cocol<, dapat mempengaruhi efisiensi kerja- Dan

lingkungan demikian menjadi perhatiatr dalam lapangan

kesehatan kerja (occupational lrealLh) ' clan haI ini adalah

menyangl<ut bidang ergonomik yang cukup berl<ernbang sekarang'

Bany.rknya polusi. ada l<aitan dengan pcndidikal-r dan budaya

masyarakat.

FcngarLth Tingl<ttngan tcrhadap ke:seirnbanqan el<oJogi dan sunber

daya a) an

SeperLi dimakl^umi, lingl<ungan itu ada lingkungan alami dan

lingkungan bua ta n (campur ta nga n marrusia, pengarulr

teknolo!]i). Lingkungan dapat berujud s'ubstansi (materi biotis

dan abiotis. Atau lingkungan berupa sumber daya manusia (SDt'l )

dan sumber non manusia (SDA). l(edua sumbcr (5DF1 dan SDA) oleh

teknologi menghasilkan barang*barang clan j:rsa clalam pemenuhan

t(ebutuhan manusia unt.ul( mencapai k'oso lal\Le raan manusia

(kesra). Barang akan mc"mproduksi sampah yang dapat puJ'a

rn€lmf)engaruhi kesejalltclaan manu:ia (kesra) atarl pun

lingll<un,f an. Demil'.ian jug:r !'.i:st: jahl'lrr'111 m:lnu'';ia (kesra) ak;:t-t

k)erpcngaruh bal j. li tcrlraciai:r 1.i nq;l<tlno'-rn v'1naJ clapat secara
positifmauput-lrrcclaLi'l':c',::''r51aiirl:ibrt'r:!'::ploitasiberrlebihi:rr
nl eh m.rnu::ia,

Li nqkUrl.lan dat'r llcnYrrli i. l-

L in!,kL:rrgatr f i=i.k, l<irnia. 5l..616r;i ll

dengan Li nggi nya en!.ll(a l'.e:al"i t'.:tr

-t ndonesi a adalalr sebagaj. be ril(uL-
- Iklim tropik yang mcfiruI'\cll'li nkarr bcrkcmbangbial<nya bakLari '

virL::, d:rn pat"asi t- parasit- lain-

- Ada dan banyal<nya Lcmpat-tempat pembial<an alami di sokiLar

!',,',n.1 crat-
pcni,;rlii t.

htrbungannYa
mernular cli
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daerah pemukinran.

- l4asih banyak aLau adanya sumbet-sumber penularan.

- Adanya konclisi , kc.:biasaan pendudtll( yang memungki nkan

terjadinya tempat pembial<an (pe rindul<an),
- l'lasalah air beroitr, pcmbu.rngan koLor..in yang dari segi

sani tasi masih jelek.

- Pencemaran l ingl<ungen yang telal-r mulai t.cr.1:a .lan merambah

kesekitarnya berasaf d.eIi pusat-ptlsaf- irldtl3Lri -

DaIam ha] lingkungan :tosl'af budaya. y^nll menoniol adalah

masalah'l<emiskinan' yang clinyatak'an denr,2rn :

- Rendahnya tingkat pendi.di l<an,

- Rendahnya penghasilan atau pcndapatan F)cr !('rpi La.

-- Rendahnya konsumsi per I<apita' sehin.-.tga al<an menyangl(t1t

dengan n'rasal-ah gi zi . l<oselratan, mau putl ::"ttr i tasi -

- Adanya faktor-fal(tor tradisi, nil.:j :.:i.a1-budaya yang

menghambat usaha menggerakan poten:,i rnasyaral<at dalam

pembangunan kesehatan -

* Di samping itu masih belum terbi.na b'eil': '.: j.stem kerjasama

cJcngatt scmua pi ltak -
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fithlahnya manu:,ia, t.l'.lak ad.f vanll ITre nrlilrl'l irri. sakit, bahkan

ingin Lcl-Jp aLrlrat :cterLlsnya. Seha t- ^l;jl\Ll l(csehatan ada.[.ih

r odal da5ar unt;uli bcrf .f n!lsunqnya kehl.'-1r-rp;rn. 5c'luatu baru a!'.atl

bermakna apabila badart dalam l<ondisi a t..:rLr keadaarl sehat"-

Betapapun enaknya suatu makanan. kalau bad.1n lagi sakit ticjak
ada sclera untuk momal<annya. Betap.f pttr) bagLlsnya pakaiart,

teLapi badan Iagi tidal( sehat tidaklal-r nyam^n untuk dipakai '

Dan banyak lagi ha1 yang bagi orang seh:r1: bermakna. tetapi
bagi si.sal<it tidak ada (-lunallya' Pendck I'.ata l<csehatan adalatr

suatu nikmat y.1na.i perltl disyukuri -

LINGI(UNGAN SE IIN I

F,e nye ba b Penyaki t

1

Untuk memahami l.ebilr jauh perlu diI'lct.':lrtrj berbagai penyebab

penyakj.t. Penycbab penyal<it itu parl 'r qaris besarn5"1

disebabl(an atas beberapa ll.1I sebagai Lrr:riliuL.

Turunan, bakat, atar.l clari sonony':\ :uiialr 'lernikian- Jadi
dalam haI ini telalr arla potonsi yan!1 dipunyai unttlk
mendapatl<an sakit- Sccrra pesimis serin'3 dilontar!(an, ya"

sudah nasib untul< mcrrderita sLlatLl pcnyaP'i t.- Secara ilmiah
namanya ada fakLor tL1 TUnan atr:Lr heriditer pada yang

be rsangkutan.
Terbatasnya sarana dan prasarana l(cschaLan. Dalam ha1 ini
rnenyangkut gedung serta kelen-q1l<aparl ruang pelayanan

kesel-ratan, peraLatan medis. obat-'obatan. ketenagaan ataLt

petugas kesehatan. Termasuk juga lol<asi ' jauh dekatnya

sarana dan prasarana dari pemukirnarr pencluduk, dan lain-
Iain- DaIanr hal pctugas kesehatan a'la beberapa jenis

tenaga misaJ.nya, tenaga medis (.,'ok Ler. perawat, bidan'
ahli obat, clan laitl- lairr); dul<url. t.':kri.b. :hitrse. bengkonlr.
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clan petugas-petugas lain yang terl<ait dalam pengurusan

keschatan n'rasya ral(a t; -

Perilal<u atau tingl'.ah laku, baik seL.'agai individu atatt

ma5yaral(aL, Bany.rli I'. c b i a s a a n - lr c b j '-r:aan yang l(urang

mentlLrn tLrnql<an baqi !icschatall . l'1i'l.rl nyr, l<ebiasaan dalam

rnal,::rn a l-.ru minunrr'llni l{ 
'.1 

rang h j'r j.clri.:. l4andi. cuci'

kerrcirrit :rtau bci^;l': (llCl() sr:r La mctn'rrLt.:rtt' l '-r;lmpah-3'llnFrah yar-r(f

bclu[r 't:riri. 1.,:i' . l(.('l]i .l:l, r,ll-r 1;rliil :;c1:lrt i i l'lLrl-'rl:cll'i di t:'lmpat'-

Lcmp.,t tttr'runl ),an! i'.:lmli tlatl :empi l- (trrl": li.t-rya cJi at'r'; b-is

.rtau l..cnciat-a.:rn Llilruil ' dl blocliop. ' l-r). -'trr t-tl'rnll bcr AC d'rn

lain..lain), niengi:;rp ct,rn ia :t LaLt n rt-!li'lil:;r' tn itttlrn-mintLm']}t-l

kera:, bcr jr.rdj. :tt!'.:t k,cl'qadan{l L jd;:!: l"Ct-'-tan' merrgganijlgll

kctantr;rman .1 tau llctcrr,lllgan ol'al1 I h ttlr-al . main <leng;,'rr

r^J.rni t.r LLrna:lusilal . cl '.n ..lba{laj.r)\/'-\: :.lrrLlanya itu adal:rh

hal-lral yang rawail tlnl-tll'l d'ritr31' 'li i'irltl'i l'i pcnya!(it- '

Ling1l,.:,ungan, yaitu tcrnpaL rJi nlana l':i t';" hirJup- t'inlll(ungan

itrr i uga ban)'al( m:rcamn)/:1 - Aclr l in,.:j 11 unqan ;rlamial-r'

l" i n.-:rk ungatr buatan.
Lingl,:ungan alamiah ;rdal.ah a5li d:rrr sononya, darri
pencipta, kodraL Illahi ' t-rleh Tt.lhan ' Contohnva banyak

sekaL i , misa I nya udar..l . ai r. tail.rll . rnal<hluk' gunLlng'

sungai, il<Iiln, 1aut., berrtangan alant rl'rn :'e bagainya-

Lingkungan buatan aclal;rh lingl<r:n(tan y:rr-rgi terjadi |(arena

campur tangan manu-.ia - l'lLlngki n carnpur tangan berupa

peng(:lunaan teknologl'. unLul( mer]gubah atarl mengganti yang

alami dengan maksud mernbuat lebih nren'.rril< ' memperindah,

mempcrmudah, mengunt.Llngl(an, clan seba.qtrinya' Tidak jarang

campur tangan manusia ini dapat pu1': nlr:nintbulkan kerugian'

nrs'nimbulkan dampak negatif, menyesat'kan, membahayakan,

menimbulkan polusi. menambah biaya mcnjadi mahal ' dan

sebagainya.

dipandang dari segi lingl<ungan
Dalam ha1 ini PerwujudannYa daPat

4

Li ngkungan
sosial- atau

dapat j uga

masyarakat.
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b€rupa ekonomi, politik, budava, acJat*istiadat, agama'

l<eb,iasaan, pendidikan. clan sebag;ainya. l(esemuanya ini
dapat mempengaruhi kesehatat'r '

Lingl(ungan dapat juqa dibedakan lir)gl(unalar'l dengan penr:h

protel(tif (lirrgkungan semasa masitr rlalan ralrim ibu' intra

uterina), dan lingkungan penuh tant3ngan yaitLl lingkungan

sesudah dilahirkan (ekstra uterina) scperti l<ondisi di

mana kjLa berada sekaranl ini.

Lingkungan dapat juga dilihat dalarn bentuk lingkungan

f isit< dan non fisik' Lingl<ungan f i=il': adalah berupa semua

benda dan makhluk yang ada di sck'i L;tr kiLa dari yang

terdckat sampai k'e yang terjauh' LinS!iungan non fisik

berupa agam3, l<epcrcayaan. l<eyakill'rn' sanl<si-sanksi'

aturan, lrukum, unclan-q-Lllrdatrg, kescS)al''al'an, paham' aliran'

ilmu. l<ebuclayaan <lan lain-Iain sebagaitrya -

LingI,:Lrnflan dapat 'l trila mcni/an!,1(ut Iretoi'ti ban' koindahan'

l<en1'amanrn. l<r::cra:i rn. l(cgunaJn --r'l-[]'-1 lr'i (nf aat-' d;-rn lain-

l..rin.

l'1a'i:ra 1a h l\Lr:-,ch]i-.,l\ll

trari 1.lrnrb,:rr.:n pcnycbeL'' p(ln\/':" i':iL' :'c1;e:l l"i rl i Lltrcll'apl(an (ii ata:'

rn.:ka ]c,).[:L: b,ellrt r mr::r.] rl-' i c'--clr'-Lt tir trrrrl iirLrl i b.1nyal( f'rlltor '

d..lp.?t n.lcny.rncJl(ut 3cmLll\ lr'tl. (li 'trL'a:r'

Dai^i sel(ian banyll( l LLt \,.ririi I Cbilr ijorni tl:n acjal:rlt pcri Ial<u rJan

1. i nekung:rn.
pet r iLal<u misal tlya mcl i put. j irspcl,l pc:r.tdi<Ji llrn . penlle r-allLlan '

l<ebia5aan. scrta bcrbaqai conl-oll conl:olr yang pernal-l

di.kerjal<anaLaudiafanli.nti:-''1nyal(al-'-rr1'-rnrclihat'mendenqar'
merasakan, mencoba, dan scbagaitlya -

t-ingkungan adalah penti.ng bagi hidup clan k'ehidupan (untuk

kelulusan hidup), )'aittl lingl<ungan dal arn pcmenuhan kebutuhan

*,,-,,. U7f
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fisiologis, psil<o1ogis. sosi:rl, rJan j r-rg';r trrltul( kelar'lgsungan

hidup -icnis (ge nerasi rJan kctr:rurtan) '
Kebutuhan f isio).ogi=, mi::r1nya t-crpenr'rht- ;"l<an udara segar

yang clipcrlukan bagli pcrllJt-)'ral.rn. air- y'rnrt lrcrsih' tersedia
pangan. pakaian, pcrumah.tn t-enlpaL Lin.qtlel ' Pengenclaliatr

l.ingkungan (iklirn). isLi rahat, t j dr-r i' \/ar"r g cukrrp bag i

kesehat.rn. Tcrsedia pcnyaluratr l<einEin':n' rumahtangga yang

baik, rasa cinLa dan <iicintai, pulrya l(cttlrunan' MampLl

memberil<an pelayanal.l . dapat meraNat tLlbllh ataLr diri sondiri '

bebas dari rasa tal(uL, rasa 3al(iL' reea br:rsalah' dan lain-

lain sebagai nya,
Terpenuhi kebutuh-ln so:ia1, sepcrLi dapa t menja)in

persahabatan, rasa cinta, rasa memiliki' ra:;a dibutr-rhkan ' Ada

perhatian dan penghargaan pada orang lain' l'lerasa diakui '

merasa aman, mempunyai l<ct.tenangan, l<ekuasaan ' kedudul<atr '

punya pcranan, status' dan lain-lain'
Mempunyai hubungan pribadi. firenlpunyJi idcrrL:itas' dan ]'ain-

lain.
KebuLuhan psikologis aLau egois'misalnya merasa dihormati '

kebebasanmenyatal<anpendapat,memUtusl<anpengakUan,
keberlrasi)-an, rasa bebas' l<emerde lra:rtt ' tlebas dari rasa

dicurigri. diau"ua-,i ' pu3.. ap..l \/:11]1.J Cli|i{-r|. j.-]1,.1.]l,l darr lain 1.lin.

Ling!unr"lar-tsehatac.lafal-rmililldlnlrci:r''tri'irltrrLLicr::lm'r'Unt'trl(
pemelihar.-lannya pcrlr-L p€rl'l tl fli:rttit<l'rtr'l Lrir'l')'rl'lan ' ncr;rLuran'

l<cscpal(atan. pelrset''l )Llan bct-l ltn':t' D'll :rrl r;rl if";5;irly2 .:ehari

h.rii :ctiap perj. l.el'lu ;',LaLl i'i'rhLr11"rr'r lrltr l-r!'lah mcr'\yangl':Lrt-

apakal-r pcrbuatan iL'-r ada '1'..',1"rin l<trpaLut;tr ' l' ryal<' r'ra jar' aL'''rtt

' lamah cliawak katuju di.rrran(l '-

t.. i nql< u n,Je tr SchaL'. drrr A'-rpcl{ :r';p: el<tr5':

Dari :spcl< edul(a5i. linql<Lln-qen sct\'1 t' pcrlu cliberil<an
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pomahamaln 1.erll,-:t<1ep an:l'l l:r'nttltt':!': trn :l l,r"'Lr l,'trl'Ll l-llnan' Fc t"l t'l

cl ibcril\tn alau cl j.:r,i.:rt-l(an m.'.il;r yrn.-i Ll.rll: rl.rtl nr'.{rl,l yang h'urLll':.

rnana yani,l mr:t-Lt:a..ill cl:', n nl;.tna \''-'ir'l 1 i.rial'l rnr-'i '-'- rl:, \'ang merr:gil<an

di ri :en,lj.r j. cl.:ri.r mcrLJfr jl-:.rn ()r Lriq h-rnr,,-l ! .'[',t]llLinclan cJir j

sondir-i rjatt l<cpcntinlian t-.i 'Ltrcl "l.itty'rll-

t).r r j. a'-:pcl( r-lQ:rIIlili, ltrci'Ii)rl.,tl,-rll t.cl-ll;rrj'l[r l i nclkr:trgan perl tl

clihayaLi dengalr bail': " lulilrl,-1n!l:tll: b;ill btri(rll' halal'harant'

s',uruhai't-Iararlgan! dosa.'pah-t) n. lnclarrsl!,'1r at'atl t j clal<' bernjat'

dalam bcrbuaL. dan 5eba!-lainYa-

Dari aspek sosial budaya, lingk'ungan schat perlu jacli

perhatian- Mcnyangl<ut l<opct'rt'ingan b'ersama ' l(ese jahteraal)

bersama, kehidupan bersama, saling ketergant'ungan' tljdup iLtl

bukan sendi ri .rtau menyenrJi ri , hidup rncnrct-lLll(arr pertolong"tn

orang 1ain. PerLu tcnggang l-a'a, 1''3perclltl i:rn sosia]' perltl

kebersarnaan. 'sal<il< di awal., sal<ik rliuranit . rancak diawal<

katuj u atau eLol( di rlrang' ' l'1c:nglri trclar i i ir d j v i d u a I i : t i k '

tentram pribadi rnaka akan tcnLram pllla 
'lr''rn.'] 

htrnyak '

Arti Lingl<ung'-rn bagi Keschatan

Lingkungan sang,at mcmpengaruhi terharJap' l'i(]sehatan"

pengaruh itu dapaL melaf r:i berb'r-cai pcrar)arl '

dan

1 Lingkungan sebagai pcnyebab penyakit' L-i ngl<ungan bertindak

sebagai agen, misal nya L i ngkungan f i's'ik dengan suhu

(ikfim) yang terlalu panas atau dingin dapat menyebabkan

o rang mende r i t-a saki t ' Sua ra-sua ra yang terlalu gaduh

dilingl<ungan (keramaiat-r lalu lintas' stlara dari alat-aIat

industri atau pabrik. bunyi alat audio: radio, tape' tv'

dengan volumr: tinggi dan lain-lain) dapat menimbulkan

gangguan l<cnyamanan. Pe ngarult lain dari lingkungan sebagai

agen cukup banYak untul( dirunut'
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L- i. n!l l.i Lr ngan sctt'.:r!1 1t' f rl(tol' pr:rln rr'l 1l) ( ;r r- c d i a p o s i 5 i ) -

l. i n.tl.lLrngan yang t-icl.'r1.. kri: rs j. lr m cr nl t.tr:1.', ir ! : r t.t bct- janrlki1.nya

5rorr1,.-.lii. t. hcrl,.r:nrh,:rtq bi.:l;nye mi. l':l .'l: r i.,i)fl\/cbaf) F:)ell'.r'al'. i I

L-ilr(tl.:unctan l<e:i- j;,r ',,-1;1,1 l,idrl: ''r'r1,..'. t. r' .:, l.tri nr('nlud':llll'.;\r) r.ili i

l,.e:.:rr., .iengl.lcl.. m.trT.llr. d;rn :cb:r{1.-',i r-1,'1 ,

Linarl(ungan 3cba(,.r':ti f 3l(Lui pr:rr'.'t-'b.r.i (rrr',1itlnr transmisi ) -

Lingl<ungan )'?rn€l Lid.rl: bersi !-t t L-au lrol.ol rlrpat' ntemindahlian

pertyal<i l- l(6ipadJ o r-1lr(1 lain- Tct'rrli i'tLtrrr '-r i t- y.1ire, tel'rlr
tcrccmar- TerhiTLtp udara yang t-. i dil l'i trct-': ilr. cJan sehragainva

menj adi lian tcmpa tr. petnri ttdahan penyal<, i t -

l(escmrau,Jutan dalam ).ingt'lungan l<cr ja ak;rn mengalihl<en

kesalahan atau menti ndahl(an 'penyal(iir' l<e6;acla orang lain'

Lingl(ungan mcmpengaruhi. perjalanan r)cnYakit. Lingkungan

yang tidak sesuai atau serasi dapat- memperlambat'
penyombuhan ataLl memperburul</nrcmpcrsulit penyal( j t '
Seseorang ya ng mendcl-iLa ga ng11tla ll pcrnapasan ak'1 n

bertambah penyal<i.tnya halau mcnglrirrtp trrlara lingl<ungan

yang l<otor pcnuh asail rJ.:t ir r-l e brLl atatl mtrlr'rhi rLlp udara yan{'l

terlalu dingin^ Fenderita muntabc:r al'.alr hrertambah hebat

penyal<i tnya kalau berada diruangatr at-rLl Iingl<ungan dengarl

suhu yang sangat panas, sebab suhu yan[I panas memperbcrat

dehidrasi scrta kehilangan cairatr tLlbr-:h ' Pende ri La

h j.pertensi akan nten.iadi kumat melilrat Iingl(ungan yang

serba tidak bc res -

Kepribadian yang labil al<an men.jadi. clepre:i ataLl frustrasi
melihat tingkungan l(erja yang pcnuh c1etr1;ar-T kepura-puraal')

yang t.idak jujur.

Li ngkungan Rumah Seha t

4

frersoalan lingkungan adalah sangat luas, dan mulai clari
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Iingkungan pribadj , kcl u:r9r, samp::i

banyak.
Lingl<ungan perlu dipcrhaLikan lrrulai

tempat tinggal. L i no l< u lr,.]a n tempat
sebagai berikut-

[.ir) L i ncJl..L]ngan masyarakat

r:l .t t- j

L i r)fl1:J a l
) i ngkungan rumah

t:e rsebut ada l ah

.1 Femanf aatan pekarangJatr - Pcl(aran-cl-llr l.utnah dimanf aatkan

dalam memenuhi kebutulran keluarga, mi:a1nya gizi keluarga'
Pel(arangan dio] ah datr dimanfaatl(.an untLl[( men-c]hasi lk'an

berbagai bahan makanan yang bernila:i gizi untuk keperluan

sehari-hari, Tidal< perlr'l Iuas yanll ban)'ak. untuk dikota
cukup 50 meter perscgi sebagai Karang Gizi

llaf aman rum:rh yang sellaL' llzrf arnan ber:ih, bermanfaat

sebagai Lernpat ana!( bcrmait-l- 11.:rlarnarl juga bermanfaat

sebaglai tempat pemoliharaan tcrnal'' (per j l<anan, peternakan

berupa ayam . itil(. dan lain-lairr). serta tanamal'\

iceka ran-qan ,

Di. hllaman pcrl r-t ':"r-1 : 1'-li'llli-r l:i'tnl:r'-:;irtr-l r i-' ::'-rmp'lh' Terclap'tt

penyaf rlran air limb:h \/-.rl1.i lrrrtc rr . 1-i.rl''rl< ada fl'ntlnllan-
qcna n{,lai-'t y.:l n,.1 nlr:n i.:rli t('lnf)rl !i''r'' r l-'"ll!l l)-v'' tl i'an-r Ltl': '

:nr .-l n'-l I.1.. d.rtl l..r i n I .i r

-l--r t..:l lli ngl'ltln!-l.ln )/'ir)'l -'i.]lt;r L - Lill!l rll) lrtl l-'-:itd'rl<tr\':r tert'rla

rapi. 1:.craLLlr. Ilatl',':rll ifallDn'llr. i r1'lll iiri' I l'J rt' L)'r1"ifr - A'J ''

t,cmpJt 5.tInp.t11 r-lmt..tttr. :l'l.cl!'.'-.tl l.;rnr-;-ll-- l\ri) l ("1-l Ll I':lr j:r ::'tni':r

ma3y.rral(at, ra1::t l'.c'.-,cr:::nl,:.:rtr ' d,rtr kr:pt:ili ir)'.lan bersam:r '

Pcl.:arangan tcrol..th i-rpj, .-rl'.an nrctr jarji :'tlntkrer tamb:rl\an

makaner'r 5e1-qizi- Ocla :;aytlr mayLri-. btlah- br-tahan' ha5il
ternat</pcrj.l..anan, seb:g:i sumbcr t-':rrnl''1lran pendapat'a11

ke I ua rga, dan me ngl-rcmat bc1-,en j''r l{clLrarga" Sisa-sisa
tanaman dapat di jad j kan m-ekatran te t njrli ' dan koLoran ternak

menjadi kom pr:s PuPuk tanamatr '

2
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5 Jenis pemanf aaLan pel<ar;rngarr.

Pel(arangar'r clapat ditanami ber"b:rgai .:aytlran: kangkung,

bayam, singkong, ubi jalai , Lornat, l<.rcrn!l-kacangan, cabe'

dan ]ain-]ain.
Buah-'buahan bcrupa: pepsya, p,i::ng. ncnas. jeruk, jambu,

nangl<3, bel imbing dan lain.-lain'
Rempah aLau Lanaman obat: kunyit', serai' lengkuas, jahe,

pandalr, temulawal(. kapulaga, sela::ih, l(Ll{nis l<ucinq' Iidah

buaya, kencur, ruku-rul(u. dan Lalin..1ain.

Perikanan : il<an loIc, gurami ' tawes' nila, be1ut, d;*n

lain-l.ain.
Peternal(an: ayam, it j.k. kelinci' l(a[rbing. rJan sebagainya'

UntLrl< keberhasilan pcmanfaatn Iingl<unqalr perlu mint-a

bimbingan pctLlgas*pet.LlgJas tcrka:'.t rcpcrti dari Dinas

Peternakan, Perikanan, Pert.rnian' PFrL. darr lain-lain'

Manfaat kebersihan rurnah dan l. ingl(ungan '

Tempat yang bersilr dan rapi at<an men jarli daerah atau

tempat hunian yanll nyrrnnn untuli hidr'tp -'ehat ' Terhindar

dari penularan pcnys!'lit, ataupur'l gang-9uan dari agen

pcnyeb.rb.

Ruln.rh )ang ::ch1l tc.ri-l.ilr;r1- cl':rri lr'riil'h':\'l:r i l''cl clr'Jl'l'epannya

s,::pcrti bcril<ut.'
a.F(]rlCailay^allyirl].lc:ttl.:u;:,.,.'i|la|..1;1i..).ilirla.!l]l(l.lnc],:.r];lnr

, L 
jJD<lllr sclri ngr;.:r al:r p'1, l-- I]r|llrrb^'j:r '-''l' I tnenyelcsai l'"r rr

pcker i aan rtlmah clrritil':rlr b':ik.

VcnLila"ri lancat', Ll,:l .rr.r di 'l'-tl :rrl l rrrrr-\h l-cra53 rlyaman '

dan bau- bauan cla.l rnl l'rlin:h t.idatl m'ral.rq:"an!l' clan udara

yang dihiTUP lc r,l":..:r :.rcl,:1 i- -

6

7

c- A1-ap rumall cukup bail<, t-idat< h>c.rco t- ' Lrt:t ::ih pacJa bagian

ILD



d

daIamnya,

Lontai: !<erin.cl , bcrsilr, l,icra.l tle i'r t.irl;rl.: mudah terjadi
kccela!<aan-

Ruangan: bersit'r, rapi.. tertat.r b:{il(. dan vofume per

kapi ta nrencukupi -

f- Dinding aLau pembataJ: l(Llat, bcr:lih. l'.cring.

e

s Tcrsedia air bor:ilr (air mirrum l,'rn,1 ':chat): sipat air'
tidal< berbau. t-idal< bewarna, tid;rl': ficrasa - Air yarlg

disimpan pad3 pcnyimpanan t-erl.tlt-LlF) clcngan baik dan

sekal l'. tiga hari tempat penyimp:rnan air perllt
dibersil-rl<an- SLrmber ai r tidaP. bolclr t.ercemar dari
l.rotoran al-au comberan dan jarak rlar-i lobang kakus

mininral lO m- UnLr-tl< .rmannya ai. I ::.lbil i l<trya sebel t-lnl

diininum trarus dima3ak clt.llLl . Jarrnl).'\n (lan pembuatlgatl

limbah haruslah dengan bail<. nlcmr:nLthi :.yarat-syaraL
kcsehatan,

tln



BAB 10

PEMBANGUNAN BI]R}Vi\WASIN L INGKUNGAN, I,EI\{I]fu\GUNAN

TIRLANJU'I'KIN. DAN EI'IK;\ LINGKUNGAN

Pc r-rcl,r ir Lt I r:: t-r

ll.1 kcl.la l- rl;I ri nrnt !.r ',1(tul-r.-'.n .:'lllalr L!i-lrrr' rnlninqkaLl(an

l<c:c-i:,lri.cr:1..:ir r-n..tt-tIt:i.--. - A !a,'. i:)Ll l-, i::ni': r:l:1irri..-l'i prmLf-lt-tottn''rr'l

yang d;i 1.,(l..ul.'.an r:Ilh rr',ntlr,i.l nr rl::. mau t-iclll': rr'".tt :cbacai objel<

s.1'r,Jlr.l11 ,1.tri l.lc1; i-:t:Lil l:,cllrb.-,lraLrl-r.-1n t-('ra(rbut 'rr:l:rl h menyinggutl'r

r.:,r.rrnber d.ry,r alam rlatr I i.ngkunqan lrirlrtp.

PcrIun:.,.r pcmben,-tt-ltlan k.jarr-uJal^J:1il:rll ).ingl<Lln'l-rt'l (cco devef opmernl; )

;rdalah l.:.rt'ena Sumbcr D.rva Al.am (SDA) yanci tersedia terbaL'15

adanya. Di samping it-rl i t.ln.rl ah penduclull :'/a llil banyak 3ert'r pol'a

hidup atau kebutuhan mcr.)l'ia juga scmal'in nr.)ningll'aL. sehingga

diperluk3n pula SDA Yang L:anY;il< -

Di samping itu t.eknologi yrrrg -t/:la :r'!'rar'-1nrl ilalam mengolah

SDA bagi l<eperluan m.rnu3i3 :ering prtl .r mcnaihesilkan produk

.iampirlo '()crupa linrbah \/3nil banyak: 'Jln 1:.mhah ini berpengaruh

pula terh:d.rp lingl<ungan - SDA ' SDI'1 , dan I ri Il' ) rinnya '
5DA sekr.retai cliket.ahul'. :rJa 5'an5t c11p:t 'l ipcrb;rirarui ( renewable

resource:,) seperti I<aytl . tumh'.th,an :'t'1rl hlwr'tt, '1an yang tidat<

dapat dipet'baharui (non renetrabLe rc:ourtc-') seperti: bahan

bal(ar foli. l (batubara, mirryal< bumi, g;:': btlm j ). bahan tambang

dan 1.;in-l.ain -

El,isplcrit3si sumber al.1m yang berl.ebihan bagi l(egi aLan

pembangrrnan di suatu luilayah akarr daprt' mengakibatkan
perubahan strukLur dasat- ekosistem di wilay-:l'r tersebut. dan

selanj utnya eksploi tasi berlebihan merugikan bagi

keberlangsungan pemb3ngLlnan itu scndiri Perubahan dan

kerusakan struktur dasar el<os,istem al'.hi rnva akan merupakan

t.20



gangguan terhadap l<clangsL:ngan l-ridup m-rnusia di rrr ilayah
tersebul-.

14e ngolah SDA clengan bi j al.ls --,na

pembangunan yang berkesinambungan
hidup masyarakat dari gencra:i dcmi

adal.ah akan menopanq
bag i. pcni ngkaLan kualit:rs
qcnera:i.

Pembangunan berwawasan 1in9;kungan sepert.i dinyatakan dalam

Undang-undang tentang Lingl(ungan llidup ( 1982) adalah upaya

sadar clan bercncana dalam metrgelol.r suntber daya secara
bijaksana untuk pembangunan yangl berl'le:-,inambungan guna

meningkatkan mutu hiduP-

Pembangunan be ruar'ta3an 1in5l'lungan pada

1- Fangelolaan 9DA secaril bijaksan.r.
2- Pcmbangunan clapat bcrl'.rr jLlt :..-ai-.-l

r:l.e:: a rnya ada 1a h

krc;- 1..1,':, j r'rambLtng'1n.

Ir.rrri ctc nc T as i.

Scb:rc].lr'. :L.t.rl'-11 ':i ri.rp !,'- l'i 'i ir:clr'.rl .'.t.i r',r'li I:rta Inaql,'^ral':at'

Iildonr::i,: l'lj t-: rntlm 
j I j.h l-'-ll-,frr ll':l"i l ll 'i I I ;rt I rrr rlr I I 

-t tl c l'l lT 'l n (li

r-r(:ar.tr,-t l.::L 1.a .:r,J.:l.rlr r.rt.:trtlt rt't'i, ll ',Il 1'.')'l i"i I 'i)lrrl!r-',n ('. rt:t:'-r i naill c

Clgyc,lr,,q:,r'rr,rnt ) " l:1r,rr!:).: ll'lrlll-i1 \./ iir t"l I :tr "'l il ':.lp.rti v'':\ n '::i

cli:cp.rl<.:rti .lal.am .l ,-.por1il l'(-rlni- i [rtttti '' rI.lLr' I i n'.ll(tlrl'lan lljdup

dan PcinbanilLtnan. ','el'lni '()rrl- aorlrlrllrll f rlllll r.' (li:t'r-i Depsn Kit-'r

Bcr:,1,m.1 ) t.:hLtn I tllT ,rr-l ll'!' p-':lntL:r'.tt'itrn'-'ll rttlt'rlll mcmonuhi

l<epcrlr.Ian hi<Jup mr:a liirli l 111i-)l Trr:l-l'l-rl-'rn'.li |''l0 1mnL'l'-ll-'\ qetrcr''-r:' i

rncndaLang clef am mcmctlulri l'l::hr-t tllrh-r,ir rn{rrclr': l'i: lak '

Pcmb3ngunan yanal tcFl-:]rr lrrtli..rlr j t;Lt irrcrrri:)r]n\,/vai batasan tlan

c.i. ri 5,669 jclas Y.rllni:
(1) membe ri kcrnungkinan licpacla l<cl-anc1l;unclan hidtrp denqan

,ialan melestarikan fung=i dan l".e rnarmptlan ekosistem yang

mendukung, bail< 3ecara lang:unqr maurlun t'idal( lar\gsungi

(.2) memanfaatkan sumben afam sebanval< al am atau teknologi

pcngelolaannya mampu menqhasilk'an se'nr-^ le:rtari:

3. Ter-iaclj. pcnl'.ng1l.latatl !ru.:rl i L.tr: ilcncr r-ri

t?1.



(3)

(4 )

(s)

mcmberi kcsemp3tan I(cpad.r. sekl-.oi^ .l Lir l.rcgiatan untuk
bcrkenrban.q bcr:am.-r'-sama, ba j.k .liberb.r..1.ri daerah dalam

kurun Naktu yang sama maupun dj sL.tattt dreiah dalam kurun
r.^,r..1l< t u yang bcrbecla. secara sarnbung menyJmbung:

mcn-ingl'.atkan dan mclestarj. lian kcntanrpuan dan f ungs:'.

cl<oaistem untul( memasol< :ttntbcr' alam de nga n cara
melindungi 'icrta mcndul<ung perike,'h j.dllp.-rn secara terus*
mcnc rus; dan

menggunakan prosetdur dan t,lLa c.rr-1 Valrll nremperhatil(an

l<cl.o:tarian f ung:i. dan kemam pua n el<osistem untuk
mcnclul(ung pcrikehidupan, baik pcri kehidupan masa kini
maupun pcril<chidupen cli masa 1.,, a ng -rkan daLang.

Un tuk tc rl aksananya pcmbangunan yarlg tcrlanj utkan itu.
te rlebi h dahulu pcrlu:
(1) invr.:ntari:,as j. dan nrzaf uasi sumber alanr .lan lingkungan

hidup:
(2) penyclamatan hUtan, t:nah. dan a:i r:
(3) pcmbinaan <l:cr.:h p.:ntal.;
(4) pcnocnd:lian prctrcem',1-an Ii.nql<Lrn'tan tricJLrr-,:

(5) rchrbi l. i. La:i lrtlt-atr d,rr1 t..rnalT llri L-i::
(6) pr)n,tr:rnhal)1:):'.rr ,'1.-\1afi] k:irl-'trcl IIlcli'r-()ol'-'ili d:n iicof isil':a:
(7) l-.cnirr:111..r,:Tt i::li: i-t, tlLt-l !'rril: :r':ml'ri:'i ..:t,].":nr 'J':t rl I itr'lkun3:'rrl IlirJupr-

i:,umL,ci- .-rl.rrrr .,,..-.1n.r i"i,..1 ..! ,l:i',..t rIi1:,,til:r.-Lh..illi 1:,cr1 r nlr:tr i ...1 i

perh:LLr.rn li;t-ct't.-r :

D..:,ri :,cqi kctrcrb.lta5atr iLtm.l rlr tl:rit I' l'r'l i t.'.'-'r'r\/.-r.
Lo l.i.:'r: i 5Dn --:c r l:'. i)c|.i.1r Llhrl','.-. llr.: t lr '.'1.-r p Dl? rt-umbLlh;ln

nra:y:ri-al<at rJ:; t-t .1;-rcral, .

PcnajalLlnaan SCrn ag3r I i'l,rl'l brt'c':'
Dampal.. ncqat.i.f pcn.;olahen hcrtlp.r l.r-mkrah cl j pecahkan secara

bi jal<sana drn h c n d;-\ l'1 rr r,'.r iu,rr bi,i :l<'-r,'rn-r !':emarra limbalr
t-erscLrut ,li buanq -
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SfiA ,... r.,, c]1o.rt cliilai.Lrel,ri

Sumbe i^ Daye Alarn Tanal-l

ltcird:rl':it';r;i i:rl:; I L i''-:rll:rtian:r,l L

1- CJra pcngllahan. clln cl i'.:'i-L',i i)i (-r:l r'r:a i-'.'ilrll rh:rl-Ll'lnn\/a '

?- Hasil nci-rggullf llrn\,/; :'i:1.'.r'lian .'.-''1 1 'h 'J 
ri 1t untttl'' meniamin

pcm kla r ua n SDar -

.l- Tel..noloqi yarlcj rll.p'''r' ',i ticl:r!: :r--tntnri rr'rrr'l:ak' SDA untul<

di pci^i:arui.
4.. Dampal( ncoatif pcngolatl'llrnya il(Llt dikelnla'
ScCara UmUm manUsia haru:1ah bi j.rl<sana IrlCn.]eIo,]..r SDA terUt,alna

terhadap SDA tanah, air ciiln r-ldara '

Terhadap SDn tanair yatr-t pct l Ll dj pcrhat-ikan ;,'rl:f ah :

- Huta n l indung. perltl 'l i-iemin l'i c "JCr r 'l ''l '-t ' t ll hutan lindutrg

melalui pcmelihJlraarr 'ill 
-rl) mcnr:c!lah 'J'rr i kertlsal(an hLltan

I i ndur.ri.l )'an!,1 discbabl<etr oLclr berb:9r ''i g;lngguan' l'luLal''l

lindun-q yang ada pcrl rr (lit i.nCl<atl(ai'r ar(-al nya (30'o jut'a Ha

-----*> 47 j r:t:: lja) - llLJf-,,ll-l f i n'CLlnri ylrlg ada sel<arar-'rq

.:eliitar 61e.,, (18.7 hckl:,re) rJari JO-O hektare seluruh

l<awasan hutal-l lindung Y.-\rlg a'l'r (dit.IInirrlr) ' dan t'ersebar rJi'

27 pi opinsi.
- Cagar AIam dan suaka margasat['{a' )/akni menjadi kawasan

l<onservasisUmberdayaa]am.SeCarabr]rLahaparealnyaakan
clikemllangl(an (18,7 jur ta lla -..----> 2B iuta Ha) ' Kawasan

konservasisumberdayaa}am'dapat-klcrr.tpaUnj.tCagaralam'
ur-rit suaka marqasatwa. t.1man L''Ji:'ala' i3man buru' dan taman

laut - Melalui pengembangan l<aralasan [<on:ervasi sumber daya

a]amadalahSel(a]ianscbaoaipemelil.,]alaanterhadappfasma
nutfal-'r asli dan dapat dibudi 'Caye dalam petryelamatan flora

den fauna- Untul< itu pcrlu kegiatan-kecliatan penangkaran

bcrbagai. -jenis flora dan fauna- U=aha petrangkaran yang ada

sckarang misalnya br-ta'/a di I riar'l Jrya' Kalimantan dan

1"?_1,
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Sulancii SclaLr,n: bur-rrng !r;ry.:rn cl :t-r l.,Jl(.l l:rr] r,: ja <li Ba)i;
T(Jaa J..\r"J,. ali .l .ri-,iri. ..Illn 1'1 . J:lr-rl t:,'rlt l'1rr. 46p11 dett Nt.]'.-a

Tcn.jrt-rrr - 5i:.1 rl :rn .i.1.i -.n i t i.r i, -: .r -'l', t.cmn.'rt''i,cmtr-'a t.

rchahj. l il'-:r:i. r.tirt.Lt!i : r1hJ.r leiir. rni.r;rl r\\/;r. I.het-.ili. la:ll- or^n.i
g1.;,n ,:1 i T:rniun-r frut-i n. (l(;t1t.crn1). .l'rirh -li I:mprtno. sumsel .

f-rcn(]!.: '-r11r. o,i..ett cl;n A,.ch: 1";l r:.'i'.ri j '.li " 1 l,ll'1 5Ll[r :rtcra c]i

aum3t-ara"

Tamait nasion,:\l \/an., tci'ltl r,lrpa1. prt-lt.'tj'lr l'-r3a-'btl l; nr'l'.sal-nya

Gununa-t LcL]sci., Kcr i.rrc.i lckrlat-, Dukit. tr :rt-iian Selatan '

{jibcruL. l{.r.'/ 1(emkr;L':. frtr.l..:rtl 5cr jk,Lr. l.J iLlncl l(tllon' Gecle

f,angr3r)go dan l-l;l imi']n. l(:-rt-inrLln tawa. []'-r1(lr'rn - Bromo-Tenggei--

Semcru, Alas Purwo. l'1crt.l Bcli.rli , tl.".1i Fi.'i^11. Bukit Bak'a-

tJul(i L Raya. Gtlnun,J [r;r1un5l . Tan.jurrq t'ut.ilr-']- Ktrtai. Rinjani.
l(omodo. PLtlau Pombo - Buna!,.Cn. Ba-oani N.rni lNerLabone, Lore

Linclu, Rawa Aop,a, llanuiella. Wa5ur. Tclt.lk t enclrawasilr, dan

Pegunung^n JayawijaYa- Dan dalam wr.l'.tu Yang akan datang

dapat- sa.ja tarran n::iona-1. baru 'l i t'':.mbah sebagai u-j tJd

t.lepedr-r1i.an ma5vara[<;]t t.erha.leir l. i ncl l': tl nqa n -

Caga r AIam L311t jurir 11 j kcrrr L'rrril'lrn :.'t'empal< denq:rrl

pc ng cm ba nga n tam.1 n n:sicn:L lalrl. di Pulau Seribu,
l(arimun-jaulr. Takab,oncrate. Btttral"cl-1 . FrlllrLl Pornbo. dan Telt'tk

Cendrawa:i.h.
Dalam mcningl(atk'an f ungsi l(alnlsa.an l<onserva:i. dikembangkan

Lamar, r{isata yang mcniadi Lcmpat- rckrcast - Trlman wi5ata i tu
di l.r.,naI dengan Tatnan lll.lt-an R:1';1 (Ttll') . cJan yang acla

sekaranq THR Ir.U"Juanda di Jabar. TllR ll .Suryo di Jatinr '
THR SuI tan Adam di !(;rlscl . TllR Bul<i t: tlar i:arl di Sumut ' THR

Bung Hatta di Sumbar.. dan THR t^Jan nbdul Rahman di Lampung-

Perkcbunan (5,7 juta lla -*.-----> 14.5 juta ll3) '
Perternal(an dalam skala besar-
Pe r tamba nqa n -

Perkampungan atau perbaikan l{ampllng.

Hutan produl<si harus diciut.kan. dalanl ha] ini melalui: (a)

konvcr=i menjadi dacrah perk'ebunan. pemul(iman ' daerah

,',,-;,r, Ul/ f PERPUSIAKT,T'
- -ITIP 

PADING
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trancmigrasi. inf ra':Lrul<tttr clan lain- 1ein; (b) tidak
di konversi. yai tu diiadil(an hutan Tcb.rng Pilih Tanam

Indone--ia (TPTI ) , atau produksi. t-i<-jal< melebihi penyediaan

bahan bal<u terut.ama clalam processi.trq [<aVu-

Untuk hal-1",31 ,1 j atas pcrl.u perencanaan sektoraf dengan

nremperh:'.tunql<an kcLci batasan t.anah - Donqan dem j kian industri
pcrlu di !:cmbangk.rt-t dal,lm rncnj nclP.et-l(^r'r ni-1'-ri l:trrbah.

rrn bc F.-,;,-. n1,-,, n ,-

5DA Air i,.:r,11 p{li lLr rli.i'''.rl',lil'::til ,'r'lII rit: ( ') nA:' ('lacr':ilt

af ir:,:r r::ilnq:ri., d:',rr (i') I Lllt. .llrl.l lLr. v; -r''lL-rl" l:'l1'l':i,/t-'--a'il':'

14onclcnai. D,A:l- \,:r i. Ltt r.l.'i-lLr i:.li il rii.l,',il trrt ft 
"r:l 

r1' l';OTl:.t:t'ti"::i ai r

di :ep.:rl jang Dn5. 1'lr-r i -''ir"-" -'i iiri 1 
'' 

I 1'l :1 n L L I rl ' I !lr:nr'-l:'r cur'-r11

hu j an. dln l(cut.tlh.'.tl irrlt'il rlj lltrl r-l ::L'ttrct:'i

- Indr::] Lri -itrclu::t.r i ','.rlr11 rn'..'ttctlll:il.h'rn irnl tl':i ud'\ra' at'-"r'l

i n,Cu:t-r-i pcnt:l;,ln.i.:rll lrLll-.111 .tl':;.rl-'l rnonrncn'i'' l'tJhi i l'l irn ' Van(11

sc-l.aniutnya mcrnpcnqartlhi l.ol'l-r:i dan r:ur;'.h l-rrri':rn: pr:rlu ja<ii

prcrhaLian-

- Penqgunaan SDA t:nah cl i claerall lrt.tlu ';tlngai iuga al<an

ntempunvai pent-iaruh t-crlrad:p kond j.:r j 'rlir'-rn sun-qai: dalr

untuk i tu perf u pul-e me nia'Ci pe rhati 'rn !l€,ntI;:r pihal( -

- Pemanf,aatan sungai scbagai tempat pcmt-'uanllan limbah rumah

tangga atau industri scrL.r pcnqaruh linj: pcrtanian (pupuk,

insel<tisida, pestisida darr lain*tai.n). itl'r'r 'rkan berakibat
t-erhadap liual i t"as ai i- :.unq,ri: cl;', tr frr:r j 1':'l:rr t-idak bail< ini
perlu .jadi perllat.iar-1 .

Te rhadap laut, p:ntai . clan :,cb-:ri1ain5'r i t'u yang perlu jaclt'

perhatian adalah:
'* Kah,asan pantai dan hLrtin l-Jal(au (m'l:ngrrovc), agar iangan

sar,l oa i rusak l

- Karang sebagai h1bi t.f t i. l<an. agar porlu ;rr:rncl iharaan denqan

12':



bail<:
Isi lautan bcrr-ipa jl.lan. dan laj.n"lajn. .iangan sampai

di ku ras habis;
Energi dan ge 1om ba ng ]aLl t, mcrtlpal<an sumber ener!ri
altet-naf-if yang perlu perhat"ian;
Poton:i air 13ut 5cbagai sumblrr at[ T t..f r^J.:rr. perlu men jadr

Fenduduk yang

1aut, sohi n5rga

banyak akan memberi

:umber claya laut akan

perhaLian untu!., ma:ia-masa yang akan

Laut sebagai sarana angl{utan dan

pengattiran jartgan sampai Tusak.

da Lan(-1:

t.empa t rekreasi, perlu

t-el(anan t( e pada Peranan
t.c rancanr,

Sumber Daya A 1am Udarzr

SDA ud..rr-1 yang pcrlu <iipe;^h-etl l<an adalah:

- Ud..rra mr:n jadi rnl:clia pr-.mbu3n11an !'.ot-or'nn i niiLt:tri.

- GangqLl,rn g3rr,:tqu,aln '-trllr.l i:1t:h 1,t:linr:l.''''ii -:' L I ;:''r: r '; o n i ll -

F,-1l<t,or-f.rftll(ti^ yln'rl m.llrri)rln.Lairrll i alr.rn

1 Fcn,...lLl':ll.lll, v:i l-tl rrr1lli',''.iI :|:r-'I l Lrinl .'ll I rr-11 i1-r':' dan lol<a:i-

:" Tcknolt.,fli. Y:n,1 '-1i.P,-'\1.',i .

3- Sip-.rl. 5Dn ( r cl tr c rrL a 'rr I c "-i1;aLr 
illrn ;^111r-:Lr 

.:f;1 (r i-':';nt'ticrla ) '

.1 , frol.:r. lr i :lu;, 1r.-.1)q m/'r)'li .ll :Lrf'r': i 
'r"1 

l'rl li:l'i lL rir '

Pr^05es F-)cmbanllut1.1n ','an't lcc i- lr'l ll-l :-"c1 tnt;'l il) j 'sanllat mefilberl

t.rllJn.rt\ \,/-n(j bcr l.L tl)ll)- l-r'' al-ra rni.l i!-: rtr"t 'l'r' yaitu:

- tJutan ttcg.li-.\ :cm;:rki.tl .:r'rrlpi i' lt;lte na r;l i':ct'k:Lt nl ch pcndudul('

- Lautan tJCbas. u,Jar.l L,t:ba':. :;un'lai rl:rn '1 'rin lain di ladil<an

olch pcndudtrl< ',r:lla91;i tcmp; ll pilrr'rbu:11'1rtllr ':'fmp3h '

proscs pcmban-.qulr--,n it.u scnciiri mombuLuhl'ian slDA lebih

Di negara-negara berkemb;-rnq CDA cJap'rt n r'l r'l 'l u lr u n ':1 4O

banyak.
oran(].



tcltapl rl j ncclal'.,i -It?.i.li-:1 m.r. l|] pr)n.l.tLli-1.,.:'\tt i[rr1 hi]nva L,ntLlk ,1

o ranq - llisalrrye 5llfl k\;lr\r.tlr <1ipa!<ai t.ln l-{llt t-aman. -ialan.
!ia ra--.,t: , hofam r^cn.'1i-rct pri bl,cJi, clan l.:jn"lain- Kebutuhan
inrJi'ri<iL-r aan!,at- rnenc,r),icr'1. "

L-lnbul( m.rsa 1,;r'ri; al.:.;n f:1.1 i.,jtnfj pcrl rr 6;cnyc::,rrai..r.ir tr':rhadap ni1ai.-
nilar-. Ilr.:hiduparr ma:y..\r;:\l.'.at-- Pnr'l.u ircmL)i.it,;.:rn Sumber Day;:l

Manu:ia (5Dl'1 ) vanq mamj:u mcnanglclr"rl.:nqi al-aLl rncnangani masa.[ah

I i ngkungan. dan j:ngan hany3 pandai rnembuat masal-1'h
lingkungan saja, tapi hendaknya mampu pr.rla mengatasinya.
misalnya mcngg:rlakan I.,o1.1:'atan l(3 (!<ek,er::ihan. keindaharr,
I<enyamanan). tanggung iaurab penghijauan dan l.ain*Iain-

L

Ke bi.j a!<sa naan Pem'oa n,3lrlr.-rn Dc rr,n;aL{asan L- r' n.ql.: r rr r, r rn

Ylenumbuhl<arr ::i I<:rp l..ri ja L:crd.:saikan lresadaran salingl
membutuhl(3n. ['].11(ckaL Ii.nql<unqan hirlL.rJr adalalr saling
heterl<ai t.an antar scl,.t.o r d(] ngrn :;c!.:l.r:i- lain. Misalnya
dac r:-rh dlngarr daorah lain. r"rcga r:r dr:rrr;an negara Iain.
b;irl.i::n generasi :jel,.aranq dcnCj.-,n -qcrtci i:si bcrikutnya. Jadi.

ad: hcr-ia s:ma dr:iri:tar) :.rcrTr.:\ t-l(:tJ t so-1. jr:l;rriL.:.r: antar sekto r' ,

antar dacrah, antai neaJar.\. clan arltar qcntr.r:i,
Kemampuan nrcnyera:il<ar'l l(cbutuhan dcnr.ran kemampuan SDA

cialam menghasill<urir barang dan .jasa. l(ek,utuhan rnanusia yang

meningkat perlu disesuai.kan ciengan pola pcnggunaan sunrber

af am secara bi jal<sana,

i.,1 6 n g e m b a n g l( a n SD14 a-qar mam pu mc na ngga pi tantangan
pembanglunan lanpa me rLrsal< linsjl,:ungan - TndusLrialisasi yang

dikembangkan adalalr mengqunakan tcl<nolnqi tanpa l imbah
yang banyat.. dan hema j- SDA. Pengalaman negara Lain (ma.iu)

clengan indusl-rialisai yang me rusal( 1i n,ohungan hendaknya

.jangan te r j a,:li di Indonesia"
l'lengcrnbangkan kesadaran linol<un-qan ciil<alangan masya ra ka t
sr: hi r-r91.;: t- urn5Llh mcn j ari i l<c5addr ra-r'r b... rbua t -

4
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l'1c:n,.r:nrb;rna-llrrlr t-il11 ( L,i'mb.-,i.-i $1x.,;r'l ;1i2,: y:;;:',,.::.;:-',[.',1) v.lng
111i1 n r-j 1-.,.,u 111 1 1 |t,t lr .l |t ,Jli i lt,,,a !.Itt:Ul nil'nQ,ti.l;-rl,t.ln rn:,::,'u.:.i-al,.a l-

tuitr;n pcnqcIoI:r.-rr-r I irrrJl.rLLn,r:rlr hirlul:r.

dapa t:

rlntLrl,:

:r,. PC11..t..itnr.l.1,:n cl..:n pr:n;1.:.t':ltrn l-crhaCJ,rp i'arTilo,jj,:1ng IIPI-l dal-tm
mci-rc;r-r:-,ah:l<an kon.:,Cn r i hutannya'r lrc i lru.-an hutan V;:nq Iebih
lr-.sLli'i , 'Cirr'pan;rrr T;-1r)aman UJai ib' , 51.1..., l-l usaha menan;rrn

I<cmb.el i 'leni: pohon r,ano Lerlah dite:kr.1nS1 -

b- Rcboi:ia5i dan pr:rrgrhi iauan. yaitL.r mcncf)utankan kembali
gurrur'rq. bul<it !tunclurl . tenah l..ritis :rlarrg 'alarrg-

c- Men,lusahali.an penccmbal)gan DAS :Ercar;l tcrpadu antara
berbagai Departemon, f nst.ansi, dan FcmrJ.r -

d- Menguranr.;i pengoLoran LaLrt. menangkap j.l<an sec-ra Iebih
baik tanpa traNl yanq me).anggar t,rp:.,.,1 batas. t'.anpa
dinamit-. t.:Inp.:r r;r.jun

FicngetrclaL ian pcn!)arnkriIen I...r ranq -l aut- ya no nrcrusak,
pengambilan pa:i r dan b^tu d.\r'i cJasar srrn,r.r i :ccara scmaunva
so h i ng1r.r merusal<.

Ff ogr^arnr Pt:nycl:rnt.:llrn liuL,-ln. T-lntlt, Air- 5r-lr.{rj :--,trLa L:rutan

Program F'ombinaan SDA cl:rn t .i n(ll(,-rn,qan Hiciuf)

1- I'le n1-lembangl<an Tam:rn N.:1siorl.tl yanrl nt c rr r-..:L l.: u lf : cagar aIanr.
suaka marga3aLL^JJ. taman hJis.rte: (luna mDl eiitarikan faun;:
dan flora dalam ckosistem yanlt utUh dan asli, Hut,an dalarn
taman nasiorral al(an lrcrf Ungsi. seboqa.ri ].aboratorium hidLlp
yang di jadil<an sebagai: (a) hutan adalah Lempat pembiakan
bibit asli (plasrna nutf ah). (b) l-rutan sebagai sasaran
penelitian dan pendidil<an, (c) hutan scbaqai monumen alam
ciptaan Tuhan untLrk dil<cnang oleh clenerasi yang al<an
dat.ang sehingga di: kerral ap3-apa yancl hidup didaLamnya,
sepcrti apa itu ga.jah, harimau, orang utan, raf l.esia,
anggrel( asli. dan sebagainya.



? Mencegah pcncemaran clari pembanqunan s,ektoraf dengan
pcnerapan'Al,lDAL' (anali.:is mcrrgenai darnprl( Iingkungan).
Perbaikan f.ingl<ungan pemukiman. agar Icbilr baik. misalnya:
(a) perbaikan perkampung-an kota. (b) pcrnugaran desa, (c)
pengembangan nilayah, :cperti.: Jatbotabcl< (Jakarta, Bogor,
Tangg(]reng, dan Bcl<a=j ) , ccrbang l(ortasusila (Gersik,
Bangl(aIan. Mo jol<erto. srrraba),/a. Sidoar-io. dan Lamgngan),
BandL.rng Raya, l4e dan Reya, d;rn lain-lain, (d) pemukiman

daereh transmigrasi -

Perbail<an tida!( lr,1ny.r a::pck f isil< (selol<an. ialan setapak,
.f asi l.it,-r3 14cK. 5arnp.:th dern lair-t*1ai.n), tetapi juga
menyalngl..ut Iinrll<unq;rn :o:j:,l1 drn tnrtrr-r':i;rlva mclal.ui usaha-
u3.:rll.-.. pe n11 icl 11..:n p.,,n'),u lr.r l)rn ullll: rneni.ngkatk,an
pcngota\huan. r-t:.-Llr.:r ;:r:rt-l<r-:pttt'.r"i ltr Lrtrl t-rli l<cr-1 asama dan
.;,:rI j nr.r l'.11 ;1,-rr1r111.1 I. "t rl,. ,r..:.. 1t, tr,r rlr I .:C:r:h.rJ..tn unt,r-rl<

nr lninrllt.., t l.',--. t-r -,rrlrtlrr: I fJ 1,,, l [r 'i-r rr':i r :].-',. tl lain-'lain-
Frcnr;lnrj..-,.l.ian L inct lir.rn,r.rr ,r,!.\l rl') lrr,1;, It:rtn,:':tt!< t..t5ah.]

pL T,:-]il 11 t.-ri:r.,1, l l l' ltrt i - 1.. i n --, t l .

frcln,.rcnlf\f nq;rn l..i:a,r,:l.ti-.rt lin.il rir,rlr rl lrrr i:,irtnbinaatt ultsui
pcnun.] :n,.t :ici)ci't.i lti'r:: r.1.ri'lt-r ltLtkLlttt - iatr'r ri lrtudi. LSM, dlr,
l;.i n- l..ri n -

4

Etil?..r L-i-irql(Lrng:',n d.rir Flit,ri'tnfr.rnrt.--rtr FcnrLrliiln'rrl

Linall(un,:ian arlurl':rir tcrnL.a L- l;o i 1 .: n 1;:: L.r tr -c1 
n )' r hLlhtlr)flar-r timbal bal. it<

antar.-. oraj.trnisnta hir"lLri-r (rrranusie) (-lc n..i.r n Lompat tridupnya-
Hubungalr tersebut dalarr su;:rtt.l el(o5istoIr c1i nt:rtra berlangsung
menurut asas-asas dalam el.lo) ogi -

Untuk l(€lngsun.qalr darr l..cl ulusar-r hi dup disadari hubungan
tersebut adalah penLi n-c_.r - Dan l(ctc r.,]tL, rar'r i.tu diperlukan
tergantung kepada manu:i.r iu: l<ari:tt.t rlj --, adalah makhlul<

dominan cii alan in j., UnLrrl( itu grcrlu bcrpil..i. i^ positif dalam

mcrobah pcriLf,l(u. rnenyaLJ.-\ri hol<cl.i. ru:!n .lli,t rl mempunyai etil(a1

berbuat tcrutarna da];rm hll hubunclan manu:t-a d.in lingkungan.



LingkLrngan rumah tcmp3t ting.Jal kita ac:lalah planet bum:.

s.ebagai t-empat tin(lq;r1 (pemL,rl<iman) utnat. manLlsia. pemukiman

itu untul( dikernbanglltan. bul(r-rn urrtr:k di ru:-,,:rk.

Adanya istilah etil.,a aL:\Lr'Ci::ad:rrinya l<chidupan berlingkungan
ini dirasakan mulai pada dasawarsa 1 o-194o. Hal ini
dirasal<an adanya tantitngan*tantangan- T.rntangan tersebut
berupa acaman terhadap lingkungan karena l<ehidupan yang boros

dan banyak pengrusakan Lerhadap Lingl<ungan. Tantangan
beril..utnya adalah bcrtlifa h;rrnbetan [<arena disacJari ]ingkungan
itu terbatas. Seterusnya tantangan iLu berupa gangguan '
karena telah di rasal..an adanya ilangguan terlradap ekosistem

berupa kctidakseimbangan l(ebutuhan lridup manusia dengan

kcmampu-\r'l 'l i ngkung..rn -

F,omukim.:'n m.rnu::ia y;nl .1.-,rYal< l.tLrtri :c':tl.:.1

it.u harLr::1.1l.'r mcnrililli ('mirrl- Lltt'-r-ra 
'-;l 

..t n

:rLa:s: tntj:;n.:-,. rn:rTi:'t, l?.:1i-\'.1'. rj -'.tr :',ttl"l -

U,lia.;m:r. l:,t:t'L-1,-r TrrJrl-rh l.rl] !),',il lr.]i iTt I :ri nti '.r

m.rnu:-:i.l b.:r j l'l ial,,r(1,:r.i t.1'rr.li,:'.t l..itl lri rl- ,r.1rl

irrr:l al(rrrr.rr rirl.if it.'.ar '.r(-r't i.tl I '.itrtl".r.

.:lc nga n martabatnya
uirL.uk itu dibedakatt

r7 rnlr .libutuh!(an olel.l
i,L r 'r :cba,:.:ti tempat

|.4.-.1i-ga. k-'crupa i)i.-:r:t..\r.:',i1.:r. ' l .' -, I 

. 
. i l 

.r 
: L . 'len f :,:i 1it..'': sosial lainnya

',,-,nl; di. pct I'.1- uk3'n rn:.rttt-. i..1 Llr)l.rlll nrr:rntrJ.:rllli.:'.tr htlbunqan antar

nrJnu:-i a d.-',f an, nrCna.:ll i tl.:r f l' .,ir i! 1rl -j Ltil;l (1 rl..llll nrenaje mbangl<art

l,,ehiduprn ::c-,::i;tI (ll(otlarri, tntt.t pLltr :osi.:r1' bucisi';l .

lai.rrya. L,crLlpa I 1p-Lrrri.-, lr tr',cl(Cr -l .',tn Lrtrt t.tl- 4.'-rpat mempenoleh

pengha:ilarr bagri. mcrnelrLll. i l.:r:pr:rl L!2.n l':o,ultrL(.rhan hidup' membina

l<ese jahLcrraan sosial l.:r:lu:-ri^91a. 11.:'n tempat- pt-rngembanc-ran bakaL-

minat.

Suka, bcrupa :sarana. Pra3:rana.
yang dapat mem 51n',I pct^kcnlbanr:l;1lr bud,ry.r

farilitas
rn.rnu:ia

rekreatif
dalam arti
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Luas. Dalam hal ini tcmasuk rneme lihar:;
ke kayaa n buda y a manusi.e mesa kini.
mengharqai r"Larj.san efam dan L)udaya ma:ia

Dalam

bawa lr

scrta mengembangkan

rn:] s a datang, dan
:ilam-

l(cempat unsur di ata5 hai'u.-r ada clan mcnclul.rr:ng peril(chidupan
dipemul<iman dar'r s,3tLr s.:rmr I ainnva mcrup:rl...rn suat.u l(csatuar-l
yang utuh dan tidal< rlapat dipi':ahl<an -

r(;-iitannya dengan \rarrrq lsin <lapat dili hat dalam bagan di
i ni "

14.:lnusia Suatu unrur dalarn e[<osi:t.cm yang

secara timbal balil< denqan unsur
bc rhubungan
lain.

Ma n u: i;-r dengen linokun.qan
-. l<c tc r l.r. a i 1-a n

- l(el-cralantungan
- kcsc i asiat-r
* kcscfara:an

l.:r::c i m be nct:r n

I r i t.: ::

r_ t-. i. t.: 1

E r.i k,r

t,Liha
r Li.k.l

citonorri : l:ra-.nr.-,l l'r..lt.:"n !'Lr.r.'.r',:t ,:.[llltif ef isit:n
tr:1.:rrolnctj.: []l1,.,.,.r,.r:: cl.-r r-r i rr.rl.r^rrrLrr-rnt manu:.,iawi
..;o:L)uaJ: lr.rrnron j',r'-ri r:len l<c::r.l t i rl<awanan

!,oar)L)I : l,r,n:cn'.u':, pr::no;rnt,'i l.:\fr karputusan

hul:rrrn: nr)i'f ir).Jr.riqarr trul<um t.rnD:r Inemand-lnq hrul.u

i. l.il'..r L. i r,:il':ttn..;:rn

(l I i !:.:'. Eli.l.c,.ri',] )

1.?,1.

v
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