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RINGKASAN

Pembangu'ran d.an penbinaan bangsa, menuntut partisi
pasi aktif serr:rutr lapisan masyarakat, pria maupun wani
ta. Peranan aktif r.ranita d.aram pembangunan bangsa serta
d.alarn pembentr:kan pribad.i anak sejak d.ini dan peranarl

mereka did.alam penbentukan keluarga_keluarga.. batragia
dan sejahtera merupakan sisi yang teramat penting yang

perru mend.apat perhatian dan tak boreh d.iabaikan. Membe

kali ibu-ibu rtrmah tangga dan pemud.a-pemud.i d.engan ber-
bagai keterampilan nerupakan rangkah-langkah yang sa -
ngat bijaksana. Mengajak mereka berpartisipasi _d.aIan

berbagai ke ;iatan pembangunan bangsa, merupakan halr dan

kewajiban antara pria dan wanita, yanB iuga sed-ang d.iga

lakan oreh pemerintah d.aram pembangurran bangsa d.ewasa i
ni.

Menyad.ari bahwa tugas d.an tanggung jawab para ibu
runah tangga sangatlah berat. pa.ra ibu runah tangga pa-

d.a umumnya tertihat sangat aktif d.alan berbagai usaha

untuk mencukupi kebutuhan rumah tangga mereka. Dengan

memberikan berbagai keteranpiran praktis d.apat neringan
kan beban mereka.

Ivlelarui progran rKK, berbagai keteranpiran praktis
d-apat d.iberikan kepad.a para ibu-ibu pKK, pemud_a-penud.i

putus sekolah, keterampiran ini bisa d.irasakan manfaat

nya. Keterampllan biorogi terapan ad.arah salah satu ke

teranpiran praktis yang d.apat merargs,ng anggota masya-

i



rakat untuk memanfaatkan potensi alam yang mereka mirik
i seefektif dan seefisien mr:ngkin d.an juBa merangsarlg

para peserta untuk d.apat bersikap kreatif positif yang

mantliri, sekaligus sebagai inisiator yang bertanggurg
jawab dilingkungartnya.

woyek/kegiatan pengabd.ian pad.a masyarakat ini ber
tujuan untuk memberikan pengetahuan, pengalaman, kete-
rampilan yang d.iperrukan yarlg d.apat merangsarlg ind.ustri

rumah tangga, ind.ustri kecil d.an juga d.apat meningkatkan

gi-zL keluarga khususnya dan masyarakat umr:mnya. Selain
sebagai keterampilan yanB bersifat rekreasi positif
yang kreatif, iuga merupakan keterarnpiran yang menjan -
jikan bid.ang usaha kecil yang d.apat mendatangkan tambah

an penghasilan.

Dengan ad.anya kegiatan ini diharapkan mereka akan

marnpu mencobakan d-an meratih keterampilan yang d.iberi -
kan dan sekarigus menyebarluaskan kepad.a anggota-anggo

ta yang lain yang beh:m berkesempatan ikut berpartisi
pasi dalam kegiatan ini.

Ll_



KATA PENGANTAR

Pengabd.ian masyarakat merupakan sarah satu d.ari Tri
Dharma Perguruan linggi yang bertujuan untuk mengemarkan

ilmu pengetahuan, teknologi d.an seni secara rangsung ke-
pad.a masyarakat, berd.asarkan atas azas-azas ilmu amaliah
dan amal ilniah.

untuk merealisasikan Dharma pengambdian Masyarakat,
maka rKrP ?adang pada tahun arrggaran 19go/19g1 melakukan

beberapa kegiatan pengabd.ian masyarakat, salah satu d.ian
taranya ad.alah : t' PEIIrIITJIiHAN KElERrytprrrAN Brorocr rERAp

AN BAGI ANGGOTA PKK DESA BENGKAWAS KECAMATAN BANT]HAMPU

SI]NGAI PUAR KABI]PATEN AGAN It

Kegiatan ini d.iraksanakan sejalan d.engan usaha peme

rintah untuk meningkatkan kesejahteraan manusia serta me

ningkatkan gizi d.an kesehatan masyarakat serta terwujud._
nya masyarakat ad.i} dan makmur.

syukur Arhamdulillah proyek tersebut telah d.apat d.i

selesaikan oleh tim pelaksana tepatnya tangga]- 25 Novem_

ber sanpai d.engan tanggal B Desember 199O. Sebagai garn _

baran .pelaksanaan dan pertanggungjawaban kami turiskan
d.alam laporan ini.

Meskipun kegiatan-kegiatan tersebut d.apat berjalan
lancar, namun kami tid.ak akan memr:ngkiri bahwa semuanya

itu ad.atah berkat ad.anya bantuan d-ari berbagai pihak.
sehubrrngan dengan itu pad.a kesempatan ini kami menyamppi

iii
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kan ucapan terina kasih pad.a semua pihak yang terah i_
kut nemberikan bantuan baik morir maupun materil, teru
tama kepad.a :

1. Bapak Kepala Direktorat Sosial politik propinsi Sr:ma

tera Barat.

2. Bapak Bupati Kepala Daerah Tiagkat If Agem.

1- Bapak camat Kecanatan Banuhampu suagai puar.
4' Bapak Kepara Desa Bengkawas Kecamatan Banuhampu sungai

Puar Kabupaten Agam.

,. Tim pelaksarra, fasilitator/Jnstruktur dan peserta pe

nyuruhan dan keteramprlan yang terribat secara aktif
d.aIan kegiatan ini.

Harapan kami ad-arah semua kegiatan yang terah d.i -
laksanakan d.apat memberikan sr:-mbangan bagi peningkatan
anggota ?KK r:ntuk seralu mengenbangkan kemarnpus.rlry&.

Padang, Desember 199O

Kepala Pusat pengabdian
pad.a Masyarakat IKIp
Pad.ang

ttd_

Drs. Syafnil Efend.i, SH

I[IP. 11O 526 465
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I. PENDAHI'IJUAN

A. IJAIAR BEI,AKANG

seperfi terah d.iketahui bersama bahwa d.id.aram

GBHN hakekat penbangunan Nasionar ad.alatr penbangunarl

manusia seutuhnya d.an pembangunan seruruh nasyarakat

rnd-onesia dan juga d.inyatakan bahwa pend.id.ikan juga

menjangkau progran-progran ruar sekorah yaitu pend.i-

d-ikan yang bersifat kemasyarakatan , termasuk kepra-
mukaan, latihan-latihan keterampilan d.an pemberantas

buta huruf d.engan mend.ayagunakan sarana dan prasara-

na yang ad.a.

Pdnbangunan manusia Indonesia seutuhnya d.an pen

bangr:nan seluruh nasyarakat Ind_onesia pad.a d.asarnya

d.apat d.iwujud.kan baik meralui jarur-jalur pend.id.ikan

formal, informal, maupun non formal.

Pembangunarl manusia Indonesia nelalui jalur-ja-
lur pend.idikan fozmal saja berumrah lengkap. oleh se

bab itu pemanfaatan jalur-jaIur pend.id.ikan informal
d.an non formal harus mend.apat perhatian yarlg seim-

bang. Berbagai perguruan tinggi baik universitas mau

pun rnstitut negeri maupun swasta, d.itr:ntut memain,.,-

kan peran yang lebih besar lagi, sesuai tr:ntutan d.ar

na keti-ga Trid.arma Perguruan Tinggi. seperti d.itegas

kan juga dalan GBHN d.aIan bid.ang pend.j-d.ikan ?

1
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- - - pengerrbangan kemampuarl perguruan tinggi sebagai pusat pemeliharaan, penefitian a"""FJ"eu,bangan ilnu pengetahuan <iai texnorogi 
"Ai;T;_ngembaagan tata kehid.upan kampus yans memadaidan tanpak jeras corak khas k6priLad.Ian ioooo"-sia.

Kegiatan pengabd.ian pad.a masyarakat, d.irihat d.a

ri- sudut penelitian d.an pengernbangan akad.emisi, ad.a-

lah merupakan salah satu cara mengajak masyarakat kan
pus lebih berinteraksi d.engan masyarakat luar kampus.

Merangkul anggota/organisasi .masyarakat ruar kanpus

d-alan berbagai kegiatan akad.emisi, merupakan satu d.ei

rap langkah yanB serasi d.aIam rangka rnewujud.kan cita-
cita penbangurran nasional, yakni masyarakat adil d.an

nalsnur. berd.asarkan pancasila d.an IIIID 19+r.

Penbangunan d-an penbinaan bangsa, menuntut parti
sipasi aktif selurub lapisan masyarakat, pria maupun

warlita. Peranan aktif wanita d-alam pembentukan priba-
d-i anak sejak d.ini dan perarran nereka daIan pembentuk

an keluarga-keluarga bahagia nerupakan sisi yang ter-
amat pentingr larlg tak boleh d.iabaikan. Membekali ibu
ibu rumah tangga d.an pemud.a-pemud.i d.engan berbagai ke

tera:npilan merupakan langkah yang sangat bijaksana.
I{engajak mereka d.aram berbagai kegiatan penbangunan

bangsa, merupakan hak dan kewajiban antara pria d.an

wanitar yang juga sed.ang d.igalakan oleh pemerintatr d.a

lam pembangrrnan bangsa pada d.ewasa ini.
Di sini kita menyadari bahwa tugas dan tanggung

jawab para ibu rumah tangga, terutama di daeralr ped.e_
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saanr sangatrah berat. para ibu rnnah tangga pad.a umum

nya terlihat sangat aktif dalam berbagai usaha untuk
mencukupi kebutuhan rumah tangga mereka. oreh sebab i_
tu dengan memberikan berbagai keteranpilan praktis, ki
rarlya dapat membantu meringankan beban mereka.

Pengetatruan biologi terapan d.apat d.ipand.ang seba-
gai suatu keteranpilan yang bersifat merangsanB ind.us

trj- nr.mah tangga, ind.ustri kecil dan juga d.apat mening

katkan gizi keluarga klirususnya dan masyarakat unumnya.

oreh sebab itu selain sebagai keterampilan yang bersi-
fat rekreasi positif yang kreatif, juga nerupakan kete
ranpilan yang menjanjikan bid.ang usaha kecir, yang da-
pat nend.atangkan tambatran penghasilan.

Kiranya meralui kegiatan-kegiatarl pengabd.ian pad.a

rnasyafakat rKrP Pad.ang, khususnya d.aIam bentuk-bentuk

keterampilan biologi terapan, d.apat rebih d.itingkatkan
laju derap langkah penbangunan baik d.ari segi kecerd_as

en maupun d.ari segi perbaikan perekonomian dan kesehat
Fn masyarakat pedesaan.

B. MASAIJAH MASYARAKAT

sebagairnana d.iketatrui bahwa pembangunan Nasional
d.ilaksanakan d.alam rangka pembangunan manusia seutuh. -
nya d.an pernbangunan seruruh nasyarakat rnd.onesia, baik
d.ikota naupun d.i ped.esaan. pembangunan ad.alah tanggung
jawab pemerintatr d.engan serunrh lapisan masyarakat ter
masuk lembaga Perguruan Tinggi beserta serunrh civitas

MIL Il( UP I pERpUSIA 
J(AAtuuQ? PA DAN6
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akad.emik.

sebagian besar pend.ud.uk kita bertempat tinggal d.i

d.aeratr ped.esaan. Desa-d.esa pad.a umumnya mempunyai keku
rangarl d.alan banyak haI, umpamarlya kekurangan pemimpin

yang terd. dik d.an teranpil ( ped.oman.EKN, haI. 1.19gO).
Kenyataan bahwa sebagian besar taraf kehid.upan rakyat
ped.esaan masih rend.ah. Misarnya pemanfaatan sumber a -
lami yang d.apat meningkatkan kesehatan dan gizi. Sikap
mentar masih dipengaruhi oleh nirai-nirai sosiar buda-

ya yang d-apat nenghambat proses pembangunarr teiutana
pembangunan ped.esaan sendiri.

koses pertumbuhan dan perkembangan kepribad.ian

serta penyesuaian d.iri secara jasmaniah dan rohaniah

sejak d.ari masa kanak-kaaak s ,mpai usia d.er*asa d.apat

dipenganrhi oleh beberapa faktor, seperti keterbela -
kangan jasmani d.an mental, keluarga, sekolal: maupun pe

ngaruh negatif d.ari lingkungarr pergaulan sehari - hari

oleh tanan-teman sebayarrya yang mengalami kelainan-ke-

laianan send.iri.

Hambatat-hanbatan di atas neubawa kecend.nrngqn .

timhulnya penyimpangan-penyimpangan seperti pengangur-

an, kenakalan remaja, menentang orang tua dan lain-Ia-
in, yang kesenuanya itu nerupakan gejala-gejala negatif
yang perlu mend.apat perhatian dan penarrggulangan oleh
berbagai- phhak.

Benturan antara nilai-nirai budaya trad.isional d.e-

i;L; --, 
,-.. I {/r

.-',.',' il(;i\ rri\) A'lri
iitLSX"e; ir* ii-t4iJUirJ;.1

I rr,-,{i{ tiiir;tirrifiir.X},1
(i.iu.:ii$ il;i:,t{,{i };li iiti i 'r$i|.I;IiitAAN
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ngan nilai-niIai baru cend.rung menirnburkan pertentang
an' antara sesema generasi muda d.an generasi-generasi

sebelunnya yang pad.a gilinannya meninburkan perbed.aan

sistim nirai d.an pand.angan antara sesana generasi mu-
d.a yang akhirnya akan nenimburkan semacan jurang pemi-
sah ( generation gap ) berupa gejara rasa tidak aman

saling menyarahkan, penorakan d.an keterasingan d.ika -
langan mereka. Berorientasi kepad.a norma dan nilai-ni-
lai yang berlaku yang d.iharapkan, ieras ini nerupakan
tantangan bagi semua pihak d.aIam pembinaan dan pengem-

bangan generasi mud.a.

Pertambahan jumlah pend.uduk yang cepat d.an berun
meratanya pembangunan serta hasir-hasirnya mengakibat-
kan bertambatrnya pengangguran, karena terbatasnya Ia -
pangan kerja. Hal ini akan menimbulkan problena sosial
serta frustrasi katrm mud.a send.iri.

Efek lain d.ari pertanbahan pend.ud.uk yang cepat ju
ga mempenganrhi pend.id.ikan nasionarr xalg rnenghend.aki

sararra d.an prasararla pend.id.ikan. Ketid.ak seimbangan i_
ni akan menambatr banyaknya pemud.a-penud.i putus sekolah
d-isanping mutu rulusan sekolah yang berr.rm siap pakai.
Dipihak lain d.ana yang tersed.ia untuk itu sangat terba-
tas.

untuk mengatasi masaratr tersebut d.i atas perlu d.i

tanamkan sikap kemand.irian dan motivasi yang tinggi ne-
1aIui berbagai kegiatan dan kesempatan terutama ureratui
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jarur organisasi sosial kemasyarakatan seperti kur -
sus-kulsus, keterampilan-keterampiran, penataran-pe-
nataran d.an 1ain-lain.

seperti telah d.iketahui desa Bengkawas Kecamatan

Banuhampu sungai puar yanB d.ijad.:i-kan lokasi kegiatan
rr Penyuh:.tran d.an Keteranpilan .Biologi [erapan r, juga

tidak terlepas d.ari permasalahan-permasalahan umum

d-i atas. Berd.asarkan d.ata, sesuai d-engan anjuran pe-

rintah nasing-masing d.esa mininal harus memiriki sa-
tu buah wad.ah pembinaan genereasi mud.a yaitu kelornpok

PKK, nerihat junlabr generasi mud.a yang terribat d.id.a

larnnya naka sud.ah barang tentu pembinaaJr generasi nu

d.a, khususnya yang tergabung daIam kelompok pi(K ku-
rang d.apat d.ijangkau baik oleh instansi ,/ lembaga

yang menarlBarli maupun pihak-pihak yang terkait did.a-

lamnya yaitu pengurus pKK.

Di-Iihat d.ari minat d.arr. motivasi para pengurus p

KK desa Bengkawas Kecamatan Banuhampu singai puar cu

kup tin88i. Narnun dalam merealisasikan program pKK

belura terlaksana sebagainana mestinya. Har ini d.ise-

babkan oleh berbagai permasarahan antara lain, kurang
nya pembinaan d.an pengenbangan terhadap pergurus pl(K

Data ini terungkap d.ari pengauatan tim pelaksana d.an

laporan pemuka-pemuka masyarakat d.i d.esa ini. Easil
laporan tersebut d.apat d.igambarkan sebagai berikut .:

1. I'linat dan notivasi generasi mud-a yang ter$abung
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ked.alan kelompok pKK di ped.esaan cukup tinggi.
2. Pad.a unumnya generasi mud.a ped-esaan tergorong 

"fo
nomi lemah, putus sekorah, tid.ak d.apat ureranjutkan

pend.idikan ke jenjarrg yang 1ebih tinggi d.an kurang

memiliki keterampilan.

1. Permasalahan utama yang d-irasakan oleh generasi mu-

da yang tergabung dalam kelompok pKK ad.alah kurang

nya kenanpuarr, pengetahuan d.an keterampilan . ten -
tang memanfaatkan sumber lingkungan yang dapat di-
rnanfaatkan dalam biologi terapan.

Sejalan d.engan hakekat pembangunan Nasional yaitu
membangun manusia seutuhnya, maka pKK sebagai wad.ah

penbinaan dan penganbangan generasi muda harus d.ibina

d.an d.ikembangkan sebaik-baiknya.

C.TUJUAN
1. Memberikan keterampilan d.alanr bid.ang biologi terap-

arr, kepad.a para anggota PKK d.an para pemud.i d.i desa

Bengkawas Kecarnatan Banutrampu Sungai puar Kabupaten

Agam.

2. Irlenumbuhkan minat d.an membina sikap kreatif d.an

tanggung jawab setiap ind.ividu anggota pKK dan pemu

d.i.

D.MANFAAT

Sesuai d.engan tujuan yang telah d.itetapkan d.i a-

tas maka manfaat yang d.iharapkan d.ari kegiatan ini a-
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d.aIah 3

1 - Meningkatkan pengetatruan dan keterampiran para pe-
serta d.alarn rangka roenumbuhkan minat dan membina

sikap yang sesuai d.engan yang d.isebutkan d.alan tu-
juan penyuluhan ini. Diharapkan juga para peserta

d-apat mengembangkan nirai-nilai positif yang mere-

ka peroleh kepad.a orang d.isekitar mereka.

2. MerangsarlB para peserta untuk d.apat bersikap sesu-

atu yang lebih baik, yang berguna d_an d.apat mend.a-

tangkan tambahan penghasilan d-an peningkatan gizi.

1. Merangsang para peserta untuk d.apat bersikap krea-
tif - positif yang mandiri, sekaligus sebagai ini-
siator yang bertanggung jawab d.ilingkungarrnyar

4. Merangsang anggota masyarakat untuk memanfaatkan

potensi alam yang mereka niliki seefektif dan see-

fisien mungkin.

5. Sebagai masukan bagi IKIP pad.ang d.aIam rangka pe

nyempurnaan progran pengabd.ian pada masyarakat.

E.SASARAN

Yang menjad.i sasaran pad.a penyuluhan ini adalah

kelompok masyarakat :

1. Para anggota pKK.

2. Pemud.a-pemudi putus sekolah.
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F.IARGEI

Setiap pekerjaan tentu mempunyai target yang

ingin d.icapai, demikian juga penyuluhan keterampil-
an Biologi terapan ini mempr:nyai target sebagai be-

rikut i

1. Supaya para peserta tahu d.an mengerti cara :

a. Pembuatan kerupuk ud.ang / kerupuk j_kan.

b. Pembuatan tempe.

c. Penbuatan susu ked.e1e.

d.. Pembuatan tahu.

e. Pembuatan sirup nenas dan markisah.

f. Pembuatan slai nenas.

g. Pembuatan kecap.

h. Dan lain-Iain.
2. Diharapkan pengetahuan ini d.isebar luaskan kepa-

d.a anggota masyarakat lainnya.



rI. PETJAKSANAAN

Dalan melaksanakan suatu kegiatan, tid.ak bisa
langsung melaksanakan kegiatan tersebut, tetapi ha-

rus melalui berbagai tahap, yaitu :

A. PERSIAPAN

a. DaLan tahap persiapan ini d.iad.akan pertemuan

d.engan semua anggota yang rnengikuti pengabdian

pad.a masyarakat. Perteuluan inj- bertujuan untr:k

memantapkan d.isain yang telah d.iajukan. Sete -
lah d.isain tersebut dibicarakan, kenud.ian diru
mus[an langkah-langkah yang harus d.itemprrtr se-

belum pelaksanaan dilapangan. Setelah langkah-

langkah itu ditentukau, selanjutnya d.i-tetapkan

pula kapan masing-masing langkah=langkah terse

but d.ilaksanakan ( jad.walnya ), setelah itu d.i

tentukan pula tugas masing-rnasing tugas anggo-

ta d.an selanjutnya ditentukan pula siapa yang

bertanggung Jawab untuk setiap kegiatan.

b. Illengad.akan pend.ekatan baik pad.a IKIP Pad.ang ma

upuJt pada kepala d.esa tenpat mengad.akarl penJru-

luhan. fujuan nengad.akan pend.ekatan pad.a kepa-

Ia d.esa ad.alatr nembicarakan operasionalnya se-

kaligus nembicaraJran hari, tanggal serta ten -
pat kegiatan, sehingga kepala d.esa d.apat menye

bar luaskan pad.a anggota PKK dau pemud.i yang

10
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berad.a d.i d.esa tersebut. pembicaraan lebih lan
jut seluruh anggota pengabd.ian pad.a masyarakat

merencanakan pula alat d.an bahan yang d.ipakai

selama melaksanakan kegiatan.

B. PELAKSANTAN DI TEMPAT KEGIAIAN

Sebagaimana yang telatr d.ikemukakan pad.a bagi-

an persiapanr Xang terakhir ad.alah pembicaraan d.e-

ngan kepala d.esa tentang hari, tanggal, waktu d.an

tempat pelaksanaan kegiatan. Sehubungan d.engan haI

di atas, kegiatarl pengabd.ian pad.a masyarakat dilak
sanakan selama enpat hari yaitu d.imulai pad.a hari

Minggu tanggal 25 Novenber, Selasa tanggal 2f No -
vember, Kamis tanggal 29 November, d.an Minggu tang

ga1 2 Desember.1990, bertempat d.i Kantor PKK Desa

Bengkawas Kecamatan Banuhampu Sungai Puar Kabupa -
ten Agam.

Materi yang d.iberikan ad.alah :

I. Pembuatan Kerupuk.

Pembuatan kerupuk ini bahannya berasal d.ari ba-

han yang ada d.isekitar masyarakat atau mud.ah d.i

dapat d.an murah harganya.

Kerupuk yang berasal d.ari tepung ubi karu atau

topioka.

Bahan-bahannya ad-alah :

1. Tepung.

2. Bawang putih.
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1. Udang ha1us,/terasi,/ikan.

+. Jahe sed.ikit.

5. Garam.

Alat-alat :

1. Kompor.

2. Periuk.

1. Panci.

4. I-rUrnpang.

,. Send.ok.

Cara membuatnya :

1 . Udang halus d.irebus, banyaknya ud-ang tergan-

tung pad.a banyak kerupuk yang akan d-ibuat me

nurut selera kita, selana 1O menit.

2. Udang dikeluarkan dari air rebusan.

1. Diambul tepung 15 gelas atau Iebih, dibuat bu

bur atau perekat d.engan air rebusan ud.ang.

4. Jumlah tepung yang d.ijad.:ikan bubur ifu ter -
gantung pad.a banyaknya kerupuk yang mau d.ibu

at.

5. Udang yang telah d-irebus ditanbah garao dan

bawang putih secukupnya, kenud.ian d.igiling
menjad.i halus.

6. Campuran udangl g&ram d-an bawang putih d.ima-

sukan ked.alam bubur tad.i.

7. Kemudian d.imasukan tepung ked-aIan ad.onan d.i-

atas sed.ikit d.emi sed.ikit sampai tid.ak leng-



11

ket d.itangan lagi.
B. Kalau mau d.iberi warna boLeh d.iberi warna

( tergantung selera masing-masing: ).
9. Kalau ad.a ajinomoto boleh d.itanbatrkan.

1O. Setelah itu adonan d.imasukan ked.alam kantong

plastik yang bergaris tengah 7 cm ( tergan-

tung kepad.a kesukaan masing-masing, besar a-

tau kecil ).
11. Ad.onan yang d.ibungkus d.engan pJ.astik ini d.iku

kus sampai matang.

12. Setelah ad.onan matang, did.inginkan, d.iiris ti
pis d.an seterusnya d.i jemr.rr ( d.iap dipasarkil).

11. Setelah kering siap untuk d.igoreng.

14, Menggoreng yang lebih baik adalah : Dipanas-

kan minyak sampai swam kuku la1u dimasukan ke

rupuk sekitar 1 - 2 menit Ialu d.iangkat ( di-
taruh d.i tempat lain ).

1r. Minyak terus d.ipanaskan sampai- berassPr baru

kemud.ian d.imasukan kerupuk yang telah d.iren-

d.am dalam minyak tad.i.

II. Pembuatan [empe.

Bahan-bahan 3

1. Kacang ked.ele.

2. Ragi tempe.

7. Daun pisang/plastik pembungkus.

Alat-alat :

1. Periuk.
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2. Kompor.

1.. 'Ianpah.

4. Send.ok pengad.r:k.

Cara membuatnya :

f . ilembuat ragi tempe z

a. Ambil tempe yang telah jad.i, dipilih yang

paling banyak raginya ( ;amurnya ), ini di-
tand.ai d.engan bulu-bu1u putih yang tebaI.

b. Tempe berikut jamurnya, d.ijemur sampai ke-
ring.

c. Dihaluskan d.an dicauptrr d_engan tepung beras.
2. Cara membuat tenpe ?

a. Kacang ked_ele d_ipilih yang baik, kalau ad.a

yang hitam d.ibuang.

b. Dicuci bersih.

c. Dirend.am selarna 1 - 2 jam ( bertujr.lan untuk

mempercepat waktu perebusan ).
d.. Direbus sanrpai kluit ari kacang d.apat ter-

kelupas ( d.ikelupaskan ).
e. Kacang d.iangkat d.an diremas, hal ini bertu-

juan untuk mengelupaskan kulit ar.inya.

f. Dicuci lagi d-engan air.
g. Ditiriskan sampai kering airnya.
h. Ditarok d.i atas d"aun pisang yang telah d.i-

sed.iakan.

i. Did.inginkan selama 5 - 10 menit.



I

15.

j. Ditaburkan ragi yang telah d.ised.iakan tad.i

d.i atas kacang itu sampaJ- merat betul.
k. Kalau ada sinar matahari di jemur d-engan ma

tahari selama 2 J menit, kalau tid.ak ad.a

sinar matahari dibiarkan saja selama 1 - 5

menit.

1. lerakhir dibungkus d.engan d.aun pisang atau

d.imasukan ked-apam plastik.
rr. Ditarok d.i tempat yang agak ge1ap, umpama

dalam bakul yang di atasnya d.itutup clengan

kain.

rI. Dibiarkan selama 2 iam.

o. ferjad.ilah tempe seperti yang ad.a d.ipasaran.

Catatao : Ragi berikut kacangnya tid.ak boleh

kena minyak sebab ragi tersebut akan

mati-.

III. Pembuatan Susu Kedele. .

Bahan-bahan :

1. Kacang kedele.
2. Garam.

,. Gula.

+. Aroma misalnya vanili, coklat atau moca, ko'

pi atau tergantung pad.a kesukaan.

Alat- alat :

1. Blender.

2. Periuk.

1. Kain saring.
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+. Send.ok.

5. Panci.

Cara membuatnya !

1. Kaca.:ag d.ipilih yang baik saja atau d.ikeluar

kan yang hitarn ( yarrs rusak ).
2. Dicuci bersih.

1. Dirend.am sampai 8 jam.

+. Direbus sampai bisa d.ikelupaskan kulit ari-
nya'

5. Setelah kulit arinya d.ikelupaskan d.icuci Ia
o.it]+.

6. pibtenaer dan d.itanbah air d.engan perband.ing

an 1 z 1 ) satu bagian kacang, 7 bagian air,
air yang d.imaksud.kan ad.alah air yang natang

yang d.id.inginkan sampai swan kuku.

7 . Setelah d.irasa halus, d.isaring d.engan kain

saring. '

B. IIasiI saringan itu d.itambah d-engaJr garant

gula secukupoXar bisa iuga d.itanbah a-roma

lainnya ( sesuai d.engan selera ).
9. Dipanaskan lagi selama 1 - ] menit.

10. Siap untuk f,igunakan.

Sari d.ele ini juga bisa dikeringkan sehingga men

jadi bubuk yaitu d.engan alat yang d.inanakan

Spray Draying ( ini biasanya d.igunakan di pab

rik ).
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Catatan : Ampasnya bisa d.igtmakah untuk makanan

ternak atau dibuat makanan ringan.

IV. Pembuatan [ahu.

Bahan-bahan :

1. Kacang ked-ele.

2. 'Iawas.

1. Asam cuka.

Alat-alat :

1. Periuk.

2. Pdnci.

1. Kain saring.

+. Kotak d.ari papan yang berlobang d.ibawahnya.

5. Papan pres.

6. Penggil:-ng / blend.er.

Ca.ra nembuatnya :

1. 1 kg kacang ked.ele yang bersih ( d.ibuang

yang busuk atau rusak ).
2. Dirend.am selama 4 - 5 jam.

3. Direbus sampai bisa d.ikelupaskan kulit arinya.

+. Setelah kulit arinya terangkat d.icuci bersih.

5. Digiling / di blend.er.

6. Waktu menggiling diberi air d-engan perband.ing

an 1 bagian kacang d.an B bagian air.
7, Hasil gilingan itu d.isaring d.engan kain sa -

ring.
8. Hasil saringan d.ipanaskan, sambil d.ipanaskan

'': :L lrPr 
pERPusnrAAfJ
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ditambah d.engan asam cuka sebanyak 2rO CC dan

tawas yang telah d.ihaluskan sebanyak 10 gram

( guna pengglrmpalan ).
9.. Setelatr d.ipanaskan selama tL im d.imasukan ke

oalam kotak-kotak papan yanB diberi lobang.

10. Di atas kotak papan tad-i d-itarok kain saring

arr, d.i atas kain saringan ditarok lagi papan

Burla untuk Pemeras.

11. Dibiarkan sanpai 1 nalam, terjad-ilah tahu (si

ap untuk d.igunakan ).
12. Biasanya air limpahan d-ari hasil perasaJl ter-

sebut bisa diSunakan untuk nembuat tahu beri-

kutnya ( tidak perlu memberi asan cuka dan ta-

was ).

V. Pembuatan Sirup Nenas d.an Markisah.

Sirup Nenas.

Bahan-bahan !

1. Nenas.

2. Asam sitrat.

1. Natrir:rn benzoat.

+. Pewarna.

5. Gula.

6. Sari ma.nis.

Alat-alat :

1. Parutan.

2. Panci.
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1. Pisau.

4. Kain saring.

5. Kompor.

6. Sendok.

?. Periuk.

Cara membuatnya :

1. Nenas d.icuci bersih.

2. Dikupas.

1. Diparut.

+. Diperas.

,. Disaring.

Untuk 2 buah nenas d.ilarutkar Ti kg gula d.aIam 2

botol bir air.
1. larutan gula tad.i d.imasukan ked.alam air peras

an nenas.

2. Ked.alam campuran di atas ditambahkan 1 sendok

teh asam sitrat d.an 1 send.ok teh Natrium ben-

zoat.

1. Campuran d.i atas d.i-panaskan sampai mend.idih.

4. Sementara canpurarl beh:m mend.id.ih ditambahkan

larutan CMC yang telah dilarutkan sebanyak 2

send.ok makan.

5. Ka1au warna yang d.iperoleh kurang memenuhi se

lera boleh d.itanbah.,d.engan zat pel{arrra.

6. Setelah campuran di atas mend.id.ih sud.ah boleh

d.ikatakan,/siap untuk d-iPakai.
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Sirup ini bisa tahan sampai 2 bulan bahkan 1ebih

ini sangat tergantung penyimpanannya.

Sirup Markisatr.

Bahan-bahan 3

1. It{arkisatr.

2. Gu1a.

1. Natrium benzoat.

4. Asarn sitrat.
,. CMC ( batran pengental ).
Alat-a1at :

1. Kompor.

2. Kain saring.

7. Panci.

4. Send.ok pengad-uk.

Cara memb.uatnya :

1. Markisah dicuci bersih, d.ikupas,/dipisahkan

isi dengan kuIit.
2. Diaduk-aduk sampai'terpisah air dan bijinyat

kemud.ian d.isaring.

1. GuLa d.ilarutkan d.alam air mend-id-ih dan d-isa

ring.
4. Hasil saringan ditambah d.engan }arutan gula

d.itambah lagi d.engan asarr sitrat atau tergan

tung selera kita.
5. Kemud.ian d.ipanaskan sampai mend-idih.

6. Setelah d,ipanaskan siap untuk diminum.

t/llL il( UpT i,t RPUSTAI(AATV

II(IP PADANS
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Kalau sirupnya untuk d.isimpan atau d.ipakai lama

harus d.itambah dengan Natriun benzoat, tergan -
tung banyaknya sirup markisah yang d.ibuat. Jika
kita ingin sirup lebih kental harus ditambah d.e

ngan CMC.

Cara menggunakan CIvIC :

1 send.ok teh CIvlC d.irend.am selama 2 jam d.alam a-
ir natang yang d.id.inginkan. Setelah CIiC itu la-
rut semuanya bari d.umasukan ked.alam sari marki-

sah yang tel-ah d.iberi larutan gula tad.i d.an <1i-

panaskan.

Pembuatan SIai Nenas.

Ampas nerlas yang telah d.iperas airnya bisa pula

d.igunakan untuk pembuatan s1ai.

Caranya :

Ampas tersebut d.itambah d.engan guIa, kulit ma -
nis d.an sed.ikit jintan. Karena aromanya sud.ah

habis untuk pembuatan sirup, perlu rasanya d.i

tambatr d.engan essen nenas.

Ampas berikut gula d.an aroma serta bunbu-bumbu

yang lain d.ipanaskan d.alam kuali sampai kering,

kalau sud.ah kering sud.ah siap untuk d.ipakai

( d.imakan ).
Pembuatan Kecap.

Bahan;bahan !

1. Kacang ked-elai hitam 2 kg.
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2. Daun salam.

,. Kayu manis.

+. Ud.ang.

6. Bisa juga d.itambahkan kald.u sebagai bahan pe

nyed.ap.

Alat-alat :

1. Baku1.

2. Nyiru.

1. Ayakan ( tapisan ).
4. Panci d.an periuk.

5. Saringan kain.

6. Send.ok.

7. Kompor.

Cara membuatnya :

1. Ked.elai yang telah d-ised.ialran d.ibersihkan, ke

nud.ian d.icuci d"engan air.
2. Kemud.ian direbus sarnpai masak ( menjad.i Iu-

nak) waktu yang d.ipergunakan ad.alah ,-4 jam.

1. Kedelai d.itenpatkan d.a1am nyiru, kemud.ian d.i

tutup d.engan waru atau d.aun pisang yang rapat
selama 4 - 5 hari pad.a tempat yang tid.ak kena

sinar matahari.

4. Setelah 4 - 5 hari ked_elai d.i_periksa, baik a-

tau tid.ak pertumbuhan jamur, maka kerjakan

menjemur ked.elai itu tetap pad.a nyiru sampai

4.j,ri il{iI. FA U -lir!,
L1 :r 1;.'
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kering.

5. Bila telah keluar jamurnya d.engan baik, kemu

d.ian jemur sampai kering betul.
6. Kedelai yang telah berjamur yang kering, diber

sj-hkan sehingga menjadi bersih kembali.

7. Buatlah larutan galeam 20 - 10 "fi sebanyak volu

me yang cukup untuk merend.am ked.elai masak ter
sebut.

B. Air garam yang telah bercampur d'engan ked-elai

dipanaskan sampai kedelainya hancur.

9. Angkatlah rebusan tad-i d-an biarkan sampai di-

ngin.

10. Simpanlah d-a1am suhu kamar selama 2-4 minggu.

Kalau ad.a kotoran bersihkan d-engan send-ok.

11. Saringlah air rend.aman ked-elai d-engan kain ber

sih. Ampasnya d.ibuang saja atau yang nasih ba-

ik d.iiad-ikan tauco.

12. setelah itu diberi bumbu yang telah dihaluskan,

kemud.ian d.imasak lagi sampai bumbu-bumbunya me-

resap ked-alam kecap tersebut, bila sud'ah d'ing -

in siaP r:rrtuk d-igunakan-

C. IVIEIODA PEMAMPAIAN

Dalam pelaksanaarl penyuluhan ini d-igunakan be

berapa metod-a Yaitu :

1. Metod.a ceramah.

2. Itletod.a d.iskusi.

7. Ivietod.a d-emonstrasi, latihan keteranpilan d-an

pralctek.

MILI'( UPI PERPUSTA'fiAff
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D. PENCERAYIAH / INSTRUKTUR

Dalam pelaksanaan penyuruhan ini bertind.ak seba

gai Pencerarnatrr/Instruktur ad.alah staf pengajar IKIP
Pad.ang.

E. PESERTA

Peserta d.alan Benyukr.rhan tni ad.alah anggota pKK

dan pemud.a-pemud.i putus sekolah d.i d.esa Bengkawas Ke

canatan Banuhampu sungai puar Kabupaten Agam. Jumlah

peserta yaitu sebanyak ]O orang ( d.aftar nana-nana

terlampir ).

F. JADI,IAL KEGIAIAN

Seperti telatr d.isinggung d.idalam pelaksanaan pe

nyuluhan Keterarnpilan Biologi flerapan Bagi Anggota

PKK Desa Bengkawas Kecamatan Banuhampu Sungai puar

Kabupaten Agan d.iselenggarakan pad.a tanggal 25 Novem

ber sampai tanggal 2 Desember 1 99O, bertenpat di Kan

tor PKK Desa Bengkawas.
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III. HASII, EENGABDIAN PADA MASYARAKAI

Pad.a bagian ini akan d.ikemukakan hasil yang dica -
pai seterah pelaksanaan proyek pengabd.ian pad.a masyara-

kat. Hasil yang d.imaksud. akan d.itinjau d.ari aspek penca

paian tujuan, sararra, target serta manfaat.

A. PENCAPAIAN TUJUAN

Sebagaimana yang telah d.ikemr:kakan pad.a bagian

terd.atrulu, bahwa ad.a beberapa tujuan yang hend.ak d.i-

capai melalui proyek ini. Tujuan tersebut d.iantara -
nya memberikan keterampilan d.a1an bidang biologi te-
Taparr kepad.a para anggota PKK dan para penud.a-pemud.i

d.i d.esa Bengkawas. Hasil yang d.icapai pad.a pengabd.i-

an pad.a nasyarakat ini ada yang langsr.mg d.an ad.a. ju-

ga yang nenghend.aki tenggang waktu. Hasil yang d.ica-

pai berupa keterarnpilan cara membuat atau mengerja -
kan biologi terapan seperti yang sud.ah d.isinggung d-a

1an pelaksanaarl, tetapi hasil yang berupa keterampil

an perorangan nemerlulcan teng$ang waktu mengingat ke

tersed.iaan potensi alaro serta kead.aan ekononi yang

masih bervariasi.

B. PENCAPAIAN SASARAN DAN TARGEI

Sasaran d.an target yang ingin d.icapai sebagaima

na yang d.ikemukakan terd.ahulu, d.ari segi jurnlah sa'-
sararl telah d.icapai ( teralisasi ) yaitu sebanyak 1O

orarlg peserta. Tetapi dilihat dari anggota yang ter-

2'
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d.aftar di kantor pKK ada sebanyak go orang. Hal ini
d.isebabkan beberapa faktor pengahanbat seperti komu

nikasi, waktu r:ntuk mengikuti, d.an dana, Mereka yang

mengikuti ad-alah yang aktif d.an d.iangBap manpu untuk
menularkan dan mengembangkan keterampiran yang d.ibe-

rikan kepad-a para anggota pKK dan pemuda-pemud.i pu -
tus sekorah, peserta rata-rata berusia relatif nasih
mud.a. HaI ini tergambar d.ari keaktifan mereka.

C. PENCAPAIAN MANFAAT

Melalui proyek ini d.apat d.ilihat bererapa manfa

at yang dapat d.icapai baik langsung maupun tid.ak lang

sung. Secara langsr:ng d.apat d.ilihat bahwa anggota pI(K

d.an pemud,i yang tergabung d.alarn kelonpok PKK ini su -
d.ah mau d.an mampu menimba pengetahuan, pengalanan dan

keteramp+-Ian yang d.iperlukan d.alam mengelola organisa

si sosial masyarakat. Dalam berbagai hal mereka sud.ah

d.apat mempraktekan keterarnpilan yang d-iberikan, mung-

kin pad.a tahap permulaan keterampilan yang diberikan

sud.ah mulai terlihat, tetapi kalau penbinaamJra ter-
henti hasil tersebut berkurang lagi. Disinlah peran -
an Kad.es beserta para pelaksana PKK meneruskan pembi-

n.aan keterampilan lebih lanjut.
Setelah berbicara d.engan anggota pengikut, mere-

ka memberikan jawaban merasa mend-apat atau memperoleh

tambahan pengetahuan yang selama ini belum mereka d.a-

pat atau milikir yarlg selama ini baru ad-a rencarla.
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Setelah mereka mengetahui d.an mepraktekan keteran-
pilan yang d.iberikan, mereka roenyad.ari bahwa sangat

banyak potensi sumber d.aya alarn yang rnud.ah did.apat

tapi belum d.imanfaatkan d.an juga mereka sed.ang memi-

kirkan untuk membuka usaha kecil-kecil yang d.apat

rneringankan beban ekonomi mereka d.an juga peningkat

an gizi mereka.

*'',' 
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IV. ANAIJISA

A. FAKIOR PENDORONG

Faktor pend-orong Buna kelancarana pelaksanaan

penyuluhan d.an keterampilan ini, d.iantaranya adalah:

1. Partisipasi Kepala Desa sd.an Ketua Penggerak Plff

d.a1am acara pengabd.ian pad.a nasyarakat d.i Desa

Bengkawas baik sekali. Ini terbukti d.aIam memban-

tu kami d.alarn penyed.iaarl ruangan ( tempat penyu-

luhan d.an praktek keterampilan Iiiologi [erapan )

d.an beliau tersebut selalu had.ir pad.a setiap aca

ra pertemualt tersebut.

2. Partisipasi anggota peserta penyuluhan d.an kete-

ranpilan ini cukup tinggi. Ini d.apat dilihat d.a-

ri ninatnya d.an kesetiaannya waktu dilaksanakan

berbagai rangkaian acara yang d.iketengahkan pad-a

hari-hari yang sesuai d-engan jadwal yang telah

d.itetapkan tersebut.

1. Pend.id.ikan anggota peserta pad.a penyuluhan d.an

keterampilan ini rata-rata berad.a pad.a kelas me-

nengah yaitu tamatan sLTrP d.an sLTA serta Mahasis

wa.

B. I'AKIOR PENGHAMBAT

Setiapadausahaataupekerjaanyangbaiksela

Iu ad.a faktor yang mengganggu kelancalana pelaksana

annya, yang kad.ang-kad.ang berarti dan d.apat merobah

acara pelaksanaanya. Demikian iuga d.alan melaksana -

2B



29

kan proyek penyuluhan keterampiran Biorogi terapan.

Ad-apun faktor-faktor penghanbat yang d.irasakan sela-
ma melaksanakan kegiatan penyuluhan ini ad.alah :

1. Kurangnya d.isiplin waktu, sehingga acara yang su-

dah d.isiapkan pelaksanaannJra tertund.a, nanun d.emi'.

kian penyuluhan dan keterampilan ini d.apat juga

di laksanakan.

2. Gerak dan tanggung jawab.

Memang d.iperlukan tenggang waktu untuk nerobah ke

biasaan masyarakat. Disanping itu yang sangat per

Iu sekali d.alam melakukan. perubahan ini adalah ge

rak dan tanggung jawab d.ari pimpinan untuk membe-

rikan bimbingan kepad.a masyarakat.

1. Perekonomian masyarakat.

Kelancaran pembangunan biasanya d-ituniang oleh per

ekonomiannya. Desa Bengkawas menurut infornasi d.a.

ri kepala d.esanya belumlah termasuk mempunyai per

ekonomian yang baik. Karena itu tim beranggapan

bahwa semua anjuran tid.ak d.apat dilaksanakan d.eng

arr segera d.an baik.

C. HASIL EVAIJUASI

Untuk nenilai apakah suatu kegiatan telah menca

pai hasilnya perlu d.ianalisa apakah kegiatan yang

dilaksamakan telah sesuai d.engan tujuannya.

.tserd.asarkan informasi- d.an peryampaian d.ari pe -
serta aktif bahwa materi pelayanan yang d.iberikan

*t
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sarlgat bergr:na bagi kebutuhan masyarakat. Dirasakan
oleh peserta batrwa tanpa ad.anya penyuruhan d.an kete
rampilan ini mereka tak mengetahui tentang gr.zj- d.an

nanfaat potensi alam yang ada d.isekitarnya, yang

nenpengaruhi fisik d_an mental nanusi-a. Dari hasil
penyuluhan ini telah d-iperoleh pengetahuan d.an kete

rampilan cara mend.apatkan gizt yang baik yang ad.a

d.ilingkungannya.

Karena kegiatan ini harus ada kelanjutan d.an d.i

kembangkan dalan kehid.upan seluruh masyarakat Desa

Bengkawas, maka untuk ini telah kani anjurkan kepa

d.a peserta, Kepala Desa d.an Ketua Penggerak PKK un

tuk nelanjutkan d.an mengenbangkan kegiatan ini.
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DAT'TAR PESERTA PE}TTUtUIAN DAN KETERAMPIIJAN BIOIOGI
TERAPAN BAGI ANGGOTA PKK DAN PEMI,IDI DESA

BENGKAWAS KECAMATAN BANUHAMPU SUNGAI PUAR

KABIIPATEN AGAM

No. Nama : Jabatan,/Pendid.ikan

l.

2.
1.
4.
5.
6.

7.
g.
o

10.
11.
12.
11.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
21.
24.
a5.
26.
27.
28.
29.
10-.

: Nurcaya
sYurnita
: Rosmini
:Yetri
:Baidar
: Sud.armi

: Yuniarti
: Sumarni
: Yunita
: Elida
: Yendriana
:Yusni.D
: Maf,< lluo

l Oktarisna
: Desrniyetti
: Serfini
:Eni
:E1i
: Yessi Susanti
: Rahrnawati
: Zulfina Hand.aYani

: AisYah
: Gus Afnid.a
: Sulastri
: Wihelmita
: Armalind.a
: Nur Asneti
: Delsi ivlarni
: Eri Hastina
: Hernawati

: Ketua I
: Ketua 'II
: Sekretaris
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
: Anggota
i Anggota
: Anggota
: Anggota
: Pelajar
: Pelajar
: Pelajar
: Mahasiswa
: Mahasiswa
: Mahasiswa
: Mahasiswa
: Mahasiswa
: Mahasisr'la

: Iviahasiswa
: Mahasiswa
: Mahasiswa
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Iranpiran II

JADWAL : PEIIIIILIIHAN DAN KEIERAMPILAN BIOI,OGf
TERAPAN BAGI ANGGOTA PKK DESA BENGKAWAS

KECAMATAN BANIJiIAMPU SUNGAI PUAR KABIIPATEI{
AGAM

No. t Hart/Danggal : K e g i a t a n

1.

2.

1.

4.

: Minggu
| 25 November

, 199o

: Se1asa

| 27 Novenber
t 1990
: Kamis
z 29 November

t 1990

: Minggu
: B Desember

z 1990

: Pembuatan kerupuk ud-ang/kerupuk
: ikan

: Pernbuatan tempe d.an susu ked.ele

: Pembuatan tahu
: Pembuatan sirup nenas d.an roarki

,"&
. Pembuatan slai nenas

: Pembuatan kecap

Ketua
d.to

Dra. Ermanis



t:

Nomor

T.rmplran

PerlhaL

IET,IER,INTAH KAXIII'ATM{ DANRAE TIIIGI(AT II AGA}I
KECAI{AEAiI ]IAJ,IIIITII{FU $N.IGAT PU]TR

JALI}J RAYA SMICilI BULUil" [ELP.

I oTo/ 65r. /n / 57-t99't -
! -e-

: Izin mengatlakan }:e6l.atan
Pengabdlan lilaqrara^lelt .-

Sunglil. D'u)'uh, 12 r:iovemtrcr 1990.-

Kepada,

Ith. SatrCera Ke:ral,-I }esir ?r:::.Ska,lEs

I'tagari Lad,ang La.w:rs

dt-
REI.IG1. \',.I15,-.

Ienga.rt horurt,

iie=i;r,sarlan *'"::rirb 7.aka,n Sospol tllng!"lt II Aguo ta:tggal 24 Ok -
tober L99O ;:Iouo:t^O7j,tlr"5hios3,'+1/X-,199} pe=lbal yc,:rg siaa d.c'ngeur polcok

sur"Lt rliat-:sr',r+i's3:2e, j.rrl. l:.rml r"ie,npa!.1-.:rrr l'-e]p..JiL Scurla;:.r ,;*-.rn c}',Zla:.:g -
ke .fusrr. g3gflor? s.mtu rJin darl LiiIP Padarr8 IrB-'1g llca,n rrell-e.ktri+.r: kegla

tan ir..;r*5dlan !la,qlii:-i:..i.:,t set'n.nvtrk 5 ( enatl ) o=.rrS yang terdl.rl tlarl
1, }t?lz,Eflrn.nl*.

2, Irs.i;1:a:rl;"ri{

'). D::a.l1at'a'.ri Z st(l

4. Drg"i',::*ii;r
!. Drs:,SYransr:1 Altcal
(1, -Drs.Az,+1r i-'rr:-rr.

d.:ng* Js.rlr'al. L:eg,'l:..tu,,: tt lloy*k ?enyr:}:he; Ketcrampilan Xiologl Tera

pan be6i ffi€gota Hfri Silsa 3engke.,,ras K.-'ca:natan Sanulnrnpr Stu:5u.i i'uar -
Ihbup:ten Aga.m;'.rt't r'<rr. i-11aj:i!?.Fl&ks.i': la-r:i Sulen Saptember 1990 5f A- -
Fabrrxri 199C.

l:milCanj.;,r?r aiyr Seudara rBkLrrnirlla,.n bantu.a:r Sauti:^:ia e.:trcrlu -
iya clonge.n tltlal: Bii:.iurlilrtl pelu,tuian yerS berl'a.ln:,-

SIII,IGAI PU,'fil

'7/
a

tJl.-
Tem'lrusan : dlsampalkan kepa&lr

1. T'th. Bp.nug+ti liela}a Daerah |I:'II f.gel.

2. rt Srr.Penha.ntu l,ulatl A,:a,Lt ',rjilayah Timrr

dl 51aro.

5.i"rslp'-

*, r,' 
il,{i 

p'Bpus 
ra rraarr
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PEIV]ERINTAH KABUPATEN DAERAH TINGKAT II AGAI,i

KECAMAIIAI{ BANI]HAIVIPU SUNGAI PUAR

DESA BENGKAWAS
-:------ ----p-

SURAI KEIERANGAN

Kami Kepa1a Desa Bengkawas Kecamatan nanuhampu

Sungai Puar Kabupaten Agam, menyatakan bahwa nama-nama

Staf Pengajar IKIP Pad.ang tersebut d.ibawah ini :

1. Dra. Errqanis

2. Drs. l.Jhard.y luiurad.

1. Drs. Syamsul Akmal

+. Dra. Kamsid.ar

5. Drs. Anizam Zer.n

6. Drs. Azwir Anhar

telah selesai melaksanakan pengabd.ian pad.a masyarakat

di desa yang' kami pimpin d.ari tanggal 25 November sam

pai tanggal 2 Desember 199 O.

Demikianlah surat keterangan ini kami buat untuk di

pergunakan seperlunya.

Bengkawas, I Desember 199O

DeKepaIa
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Kepala d.esa Bengkawas
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-Para peserta sed-ang mempersiapkan pembuatan tempe,

tahu d.an susu ked-ele
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Para peserta d.id.ampingi Dra. Ermanis sed.ang memper

siapkan pembuatan tenpe
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Para peserta sed-ang mempersiapkan penbuatan sirup
nenas
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Sirup nenas d.an markisah yang siap untuk diminum

dihad.aparr para peserta
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Foto bersama para peserta bersama instruktur
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