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RINGKASATN

Negara kits Republik Indonesis yang tenmah glat-gist
nye membsngun selsluy berupays untuk mewujutkan masysrskat
adil dan makmur berdssarkan Pancasila dsn UUD 1945, Untuk
mencapai hal tersebut bemerintah telah melakuksn berbagsi
usaha, salah ssty usahe tersebut sdslsh melslkukan  berbs-
gai pendidiksn baik foemal msupun non formal, s=ebap pen-
didikan memezang persnsn penting untuk mencspai  tujuan
tersebut.

Melalui jslur pendidiksn non formal pemerintah telsh
melakssanakan berbagai usana, misalnya kursus-kursus sepern
ti kursus menjahit, memassk, membatik, montir, pembinaan
PKK dan sebagainys, sesuai dengan kebutuhsn dimsns masys-
rakat itu bersda, Setelsh mereks selessi mengikuti kursus
Pendidikan non formsl ini'diharapkan nereka dspat melaksa
nakan semus apa yang te%ah diberiksn dan dipelajerinya,
don lebih Jauh dapast mengembangkan kepaods masysarakst sekis
tarnys dslsn Tangka meningkatkan cars dan tarsf nidup me-
reks,

IKIP Padang‘yang merupakan sslsh saty pergurusn tins.
g1 badan Pemerintah Jugs bertugss untuk mengembanckon T1-
mu pengetshuan dsn keterampilan, membansun kecerdnsan in-
telektual guna mencapai terwujutnya manusia seutuhnya,hal
ini sntars lzin dapst dilaksenakan,melalui Prosram penssb

disn pads masyarakat. Sehubungan dengaon itu, kani ggaf
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pengajsr jurussn pendidiksn kimis FPUTPA TKIp Padsng me-
lalui pusast pengsbdisn masysrakst IKIP Padang telah melo-
kukan Penyuluhsn ketrampilan kimis terpskai bagi anggota
PKK Kelurshsan Seberang Palingeam Kecam=ztsn Padang Selstan
Kodys Padnsng,

Penyuluhsan ini terutams sekali berkenssn densan pem-
mamfastan bahan~bshan keperilusn rumsh tanges sehapi-~harpy
dari hasil bPertsnian/tansman seperti buah-buahan untuk 4i
oleh menjadi berbagsi keperlusn rumsh tsnggas. Dalem YoTiem
aten penyuluhsn ini telah diberiksn Petunjuk secsrs teori
dan praktek dazlam pembustan “erbagsi keperluan rumsh tang
&®,seperti pembustsn berbagsi. sirup, selai, kerupuk udang
tempe, juice buah~bushan dsn sebagainya, Dissmping ity
Juga membust kebutuhan tuman Yangga JY8Ng mengunakan bshan
bahan kimia, seperti pembuatan detergen, vick, semir se-
patu dan sebagainya,

Dalsm benyuluhan ini tercatst sebanyak 44 orang, ang-
gota. Mereks terdiri dari ibu-ibu PXX dan remaja putri
J8ng merupakan wakil dari RK-RK yang ads di kelurshan Se-
berang Palinggam ini.. Kepsde D21y peserhs telsh diberikan
penataran dan latihan oleh vars penatar/instruktur yang
"berasal dasri starf Penzajar jurusszn pendidikan Kimis FPMIPA
IKIP Padeng. Hasil yang diharspksn dari bpenyuluhsn ini
adalsh-agar bara peserts dspat membuat dan meng-riaksnnyas
sendiri bahan-bshsn kebutuhan rumsh tanzse denran menguns -

kan alst dan bshan ~bshan y2nZ mud=sh d=n murah did~pat,
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Bisemping itu ketrampilsn y8ng mereka peroleh dspst Ju=za
dikembangkan kepada masysrakst 1sin serta dapst dijedi-

kan sebsgsi ussha sampingsn -untuk mensnbsh pPenghasilan

rumah tangga mereks (home industri).



KATA PHENGANTAR

Dalam rangks mempercepst proses pembangunén ditensh
air kita dslsm segala bideng sangat diperluksn bertising-
Si seluruh lapisan masyarakst seprts davnat m2ndayz-unsksen
‘semus potensi Jang sdas d=lsn lapissn masysrakat tarsebut,

Untuk menunjsng pembansunan ini, peranan persuruasn
tinggi sengat diharapkan. Pergurusn DTingzi nemeszans pers-—
nen ysng cukup mementukan dalam nemacu nembangunsn terse-
but. Sesuai dengsn Tridharms Pergurusn Tinzei yang ketigs
yaitu dharmas pPengabdian pads masyarzskat, msks pargurusn
tinggi secsra bertaliap berusshs untuk menesamslksn ilmu
amaliah dsn asmsl yang ilmiah di tengah-tengah masyasraskat,

IKIP Padang setisp tahunnys selslu melakssnaksn ke-
giatan pengabdian pade mesysrakat yenz tordirs dari ber-—
bagai macam kegiatan, misalnya Kulish Keris Nyatas (KKN),
Kemah Bhakti Mahasiswa (XKRM), Kemsh Kerjs Mahasigwa
TKKM) dan berbagai macam kursus ketrampilan msupun kKeca-
kapan tertenty (keputrian, kepemimpinsn dan loin-1ain),
Pada tshun fnggaran 1988/1989 ini IKIP Padang melalui pu-
sat pengabdian pads masysrakat telah dilaksanaksn berbe<
£21i macam pPengabdian, salsh satunys sdslash n Penyuluhan
Ketrempilan-Pemamfaatan° Kimias Ternakai Dslanm Kehidupan
Sehsri-hari Bagi PKK Kelurshsn Seberang Palinsgsm Kecoams—
ten Padang Selatan Kodya Padang", Denman sdanys pen~abdi-

an ini diharspkan P3ra angzota FKK aksn memperoleh penge-
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tshuan dan ketrsmpilan baru rengensi ilmu kimdie terpaksi
yang berguna dslam menunjang dan memenuhi kebutuhan - ru-
mah tangga,

Dalsm pelskssnasn penyulubhsn ketrampilan kKimia tepr-
pakai tersebut dsn dalsm menyusun laporsn ini disadari
masih banysk kekurangan —kekurangan, tetapi berksst kerjs
sama dsn kesunguhan tim pzlakssns serts bantusn dari ge-
mus lapisan kegistsn ini akhirnvs dep(tltarlaksana dengan
bsik,

Pads kesempatsan ini tsk lups kami mengucapkan teri-
ms kasih yang sebesar~besarnya kepads:

1. Bapsk Rektor IKIP Padang
2. Bapak Camat Kecamatan Fadang Selstan
5. Bapsk Lursh Seberang Palinggam

dan semus pihak yang telah membantu terlzeksansnys Pen—
nyuluhan dengan baik..Kepsdas tim pelakssnsg seksli lagi
kami ucapkan terimskasih s%ag kesunguhan dsn Pa3trisipssi

sktifnya, semoga laporan: ini ads mamfaatnya,

Padang Agustus 1989
Kepala Pusst Pencabdian
Pads Masysrakst TKTP

Padang,
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MILI UPT PERPUSTAVAZN
IXIP PADANG 1

I+« LATAR BELAKANG

Negara Republik Indonesis yang sedang berkembang
ini tengah giat-giastnya membangun, misalnys bidang so=-
sial, ekonomi, pendidikan, dan sebarainys. Pembansunan
yeng menyeluruh aksn memerluksn partisipssi seluruh la-
pisan masyarakat, basik pris maupun wsnits. Jadi wanits
mempunyai hsek, kewsjiban, dan kesempotsn ysns sam2 un-
tuk ikut sepenuhnys dalam segsala bidang kegiatsn pemba-—
ngunaB.Untuk lebih memberiksn persnsn dan tancunsz jswuab
kepada kaum wanits dolam pembangunan msks perlu diting-
katkan ketrampilan—ketrsmpilan wanita diberbacai bidang

Kelau kita simak akhir-skhit ini kits sering men-
dengar befbagai istilah, seperti teknologi tinggi, tek-
nologi tepst guna, kimis terpakai, teknologi canggih,
dan lsin sebsgainys. Tetapi kadang-k=dens pensunssn dan
pemahaman deri istilsh-istilsh tersebut sering tidsk
tidek ssms, misslnys istilsh kimia terpaksi, dealsm hal
ini ysng dimsksud kimia terpskai adslsh pemamfsatan bs-
han-bshan kimis yang dapat dilsksanskan d=n terisngkau
oleh kemampuén psra ibu-~ibu msupun remsqis putri runsa
mempermudah mendspatkan bshsn~bahsn keperluan sehsri-
hari ysng lebih mursh, sehinggs dapat menghemat penge-
lusren keuangsn, dsn bshksn dapat dijsdiksn sebarai

usaha sampingan untuk menambsh penghasilan keluarea,

Sesuai dengan tuntutan dhsrms ketizxs dari Tri Dhsr-—

ma Perguruan Tinggi, dilihst dsri sudut penelitian dsan
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pengembangan skadédmis, kerc iatan penrabdiasn pads nasya-
rakat sdslsh merupsksn sslsh satu ears unbuk mangajzk
masyarakat kempus lebih berintegrasi dznzon masysrakat
luar ksmpus. Untuk itu melsalui ﬁusat pengabdian IKTP
Padang kami diberi kesempatan untulk m~lskssnak-n peng-
abdian pads masyarskst. Dslsm penzabdisn ini komi mem-
beriksn bimbingan, memperkenalksn, dsn mampnrakiekkan
beberspa macam keteramnilan kimia terpekal vans seder-
hana, yang dspat diperginsksn untuk kaperlusn rumsan
tanggs sehari-hari. Ketrasmpilan ini nantinyvas dsnat di-~
lakukan sendiri oleh pars ibu-ibu untuk memanuni kebu-
tuhannys, sehingga d2pst ;embantu dson meringanlzan he-
ban atau biaya rumsh tanspzo. Jika perlu dspat dijsdi-
kan sebagai penghssilan tambshan bazi ibu-ibu, remsisa

putri anggots PKX tersebut.

MASALAH MASYARAKAT

Kota Padang merupskan ibu kots propinsi Sumstra
Barat ysng merupakan kotz yeng tenssh cist-sistnya
membangun dsn tidsk sksn ketingealen dari kota-kote
besar lainnye, dgn kits juze mempunvyei kebsnrzean ter-
sendiri dengan kots ini, sebab kotz ini Juzs merupskan
kota terbersih disntsrs kota-kots lainnya., amun knlsu
kitas tinjau lsgi masih ads juza keluranan-kelurahsn di
kotas madys psdeng ini vensg masih ketingesalsn dalsm hal

pembangunan, ini disebabksn adanys perluassn kXots se-



Jjak beberaps tshun ¥ans 1lalue
Untuk menselsrasksn ma i
lskssnakan ini tentu perlu ne
kecerdasah sgerts ketrampilan
Ini dspat dilskuksn bsik deng
bun non formsl, Dslsm ranciks
dan ketrampilsn ini, IKIP Pad
dian pada masyarakst, sesuai
ruen tinggi, telsh melskuk.sn
han, disntasranys penyuluhon k
dan psra remajs putri kalurah
Kelurshsn Seberang Palin
mukimsn masyatakat yYang terle
Selestsn Kota Madys Padang. an
diri dari campuran penduduk a
bara pendstang., Mats bpencoris
besar pedagang, petani, dsn =

geri, Latar belakang paen®idik

mulsi dsri yeng hanys berpendi
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serjana muds, dan sarjasna. Se
merupsksn ibu rumsh tangzs sa

ta berpertisipasi dalam menca

ini, m2ks pars ibu-iby PKX ke

N

ny® pambsnsunsn yong di-
ningkaotan bengetshusn,
m2syarakst sekitarnva,

3n pendidiksn formal meh~
peninskatan nengetshuen
anZ melalui nusst pancab-
denzan Tri Dharrn- FPerous-
berbosai nrovek nenyulu-
imis terpnkai ha-i DY

an Seberasny Palin~ean,
g58m merupskon temnat pe-~
tak di kecom:tan Padang
ggote mesysrokstnys tep—
sli dsevrsh tersebut dsn

0 masysrakatnys sebapian
ebarian kecil Der3yal nee
ennys juen berbeda—beda,
9
bzgisn beger ibu-ibunys
Ja, dslsm usshs ikut ser-
P31 tujuan pembancunsn

lurshsn Seberang " Palinge

g3m ini perlu untuk meningkatkan pengetshusn : doan ke~

trompilannya.

Dengan adsnys penyuluhsn

kimia terpsksi 7eng kami



laksanskan ini, nantinys dihsrspksn nars Peserta dspst

sl

mengetahui berbagsi ketrzmpilan tentane~ cura membuat
- berbagai macan bshan keperlusn rumen tongmes sekalisus
mempraktekksan dslsm kenidupan rumsh tanoes sohinzzs
dapat membantu kehidupsn sehsri-hori densan biavs yanm
lebih mursh., Lebih lanjut, pengetshusn den ketramnilan
kimis terpsksi ini hendaknys daspst dikembanﬁksn dan 4i
Jjadikan sébagai home industri denman memnrodulsi hahan
bshan  keperlusn sehari~hari seperti sabun, sirup, tem-
pe, tahu, detergent, nie, vick, semir sepatu, dan lain
sebagainya. |

Dengan adenys penyuluhan ini, ako2n memheriksn ke—
ssdaran dsn pengertian pands psra peserte bshws b-han-
bahean yang'selama ini mereks perzunzkon separti sirup,
detergent, vick, semir sepstu dan Sev2=zinyes itu  bu-
kanlah bahan-bshsn yengz sukoar untuk dibust. Zemus bs=-
han tersebut dibuat dsri brhan mentsh yoang madsh dida-
pat.Proses Pembusatannya sancat sederhens, davst dilsk—
sanaksn sendiri di rumah merecks masing-mssing, lfal-hs1
seperti ini aksn meninmbulken Penrertisn dan motivssi
bagi para Peserts untuk menzetshui Lebin bsnysk  ten-
tang bahan-bsh=n dan alat-alat vans sering di-unskan
dalam lehidupan sehari-hari, Sesusi densan tujusn da-
Tl pensabdisn misysrakat it» sendiri vaitu dspot  mep-
berikan ketrampilan, kecerdasan den Nencetahusn rangs
d=psat meningkstksn taraf hidup, cnps berfikir, dsn ca-

ra bzkerjs mereks ity sendigi,



III. TUJUA

N

Berdesarksn masslsh yang telsh dikemukskan di

atas, meks tujuan dari penyuluhsn ini adslsh:

1. Memberikan ketrampilan dan pengetshuan kepads

ibu-ibu deh remajs putri anggota PKX kelurahsan

Sebersng Palinggam Kecamatan Padeng Selatan, da-

lem bidsng kimia terpakai.

Ketrampilan dan pengetahusn yenz diberikan yaitu

.
b.
C.

d.

Membuat
Membuat
Membuat
Membuat
membuat
Membuat
Membuat
Membust
Membuat
Membuat
Membuat
Membuat
Membusat
Membﬁat
Membuat
Membuat
Membuat

Membuat

Detergent

mie

obat gosok .(vick)
sirup nenss
sirup nangka
sirup sirssk
sirup bengkuang

tempe

-tahu

semir sepatu
kerupuk udong
Jjuice jembu biji
kerupuk iksn
Jjuice semsangks
kecap

minysk rambut
shampo

balsem
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2. Menumbuhksn dsn membina sikap vositif serts kre-
atif psra ibu rumsh tangss sehnape dapat memam-
fastken hssil slam (hasil kebun, pekarsncsan) un-

tuk dijadiken bshan-bshan kebutuhsn sehsri-hari.

IV, SASARAN
Sesuai dengan lstar belzkans mssslah dan tujuan
yang skan dicapai dalsm pensabdisn ini, maks s2saran
utamanys adzlsh ibu-ibu rumsh tengea dan remsjis put-
ri kelurshan Seberang Palinggzem Kecsmstan Padang Se-

latan Kodys Padsng.

Dalam pelsk%sansan Penyuluhzn ini jumlsh angeota
yeng tercatat 44 oreng, yang terdiri dsri waskil-~wo-
kil setisp RR yang sds dikelurshsn Sebersng Paling-
38m ini, Daftar nama peserts Penyuluhan pemamfaatan
ilmu kimia dalam kehiduvan sehari-hari sdslah seba-
831 berikut :

PESHERTA PENYULUHAN KIMIA TYRPAKAT DALAM KRHIDUPAN
- SEHARTSHARI DI’ KELURAHAN SEBTRANG PALINGGAM

No. Nams Pendidiken Jabatsn

1. Siti Rahmsh TAIN Ketus PKX Kel.
2. Yusdar Raslin SMA Sek. KB L¥MD
3. Mardians SPG Sek. PKX LKIMD
4., " Kartini Aliysh PXX RW IT

5. Lsila Munir SMP Fokias II

6. Kartins SDh Pokja TIT

7e Agustins ' S Anzzots



8.

9.

10.
1.
12,
15.
('R
15.
6.
17.
18.
19.
20.
21.
22,
23.
ok,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Farids Ariani
Mudshar
Rohsni
Tarbiyah
Yusmanur
Yunizar
Partina
&isni
Butet
Reni
Roslaini
Aisyah
Nursaedsh

Nurhasyati
Neti

Susrni
Idawsti

Larni

SMKK
Tsanawiysh
5D

SD

Nurhsyasti %fendi SMA

Yuda
Elmy'
Nurlins
Zainab
Halimsh

Bdi
Syamsimar
Asiah Kim
Syamsiyah
Sakdish
Yusniwati

Darmis
Yanti
Darni

Enni Siregar
Sysrifsh
Newar

Irdsn

SD
5D
ZMA
SKKP
SHMP
SD
SHP
SHP
SHMP
SD
SHP
SHP
SHP
SD
SMA

Thu RP
Dagsawisms
An=oota

2

Angzova

Seksi avsma PKX

seksi Pokjs
Bend. posysndu
Angamota
Ansgota
Angmota
Angrota
Angrotn
Angeots
Angmotn
Angmote

Anz=ots
Anerota

Anceota
Angsota
Angerots
Angmoota
Angmota
Ibu LEHD
Ibu 27
Angrots

T PKK

ITou R
Pokijs IIT
Dasewisma
Anseoota
Angmote
Ansmots
Angzota
Anzgota
Anszots
Angrots

.
Anrzots



V. MAMFAAT

Sebagsimans yang telsh diursikan pads bamisn ter-

dshulu, mska mamfast yeng dinsrapksn dari penyuluhan

kimis terpskai ini .antaras lain :

1.

Para peserta skan mempunyai psndsnman dan wavassn
yeng luss mengenai. turgss dan t2anzzung jowab yeng
terletak di pundak mercks.

Pars peserts memperoleh pengetshusn dan ketrampi-
lan yang berguna untuk memenuhi kebutuhan rumah
tangga.

Pars peserts sksn terbiasa membust sendiri keper-
luan rumsh tanges mereka den tidsk terlalu bergane
tung pads kedsai atsu toko.

Para peserts dapst mengunakan ketrampilsn yeng di-
pPeroleh ini untuk mensmbsh penghasilen kelusrga,
bara peserts dapsat menghemat bisys rumnh tanggs
dengsn adanys ketrampilan membuat berbagai kebutu-
han pokok rumsh tangea sehari-hori,

Pars peserts dapat memamfastkan bshan alam teruta-
ma yang didspat dsri kebun sendiri untuk membust
bermzcam~macam minuman, makanan, dansebagainya bs~

ik untuk usshs keluarsa maupun untuk hidanman ke-

luarga,

Para peserts dapat menyebsr luagksn ketrampilan

yeng didapat ini pads 3NZEOTs mssyabakat lainnya,



VI. PELAKSANAAN

A. Persiapsan.

Demi kelancaran proyek penyuluh=an ini, serta

sesuai dengsan apa yong diharspkan dan direncan-ksn

msks dilskukan beberaps kegisten versiapsn antaras

lain

1.

Mengadskan Pertemusn/diskusi dsnran semus ONE-
gots pelakssna untuk merumusksn langksh-lansksh
dalam pelaksanasn penyuluhsn ini terubtsm2 seks-
1li yang berhubungan dengan penctapan jadwal,
pembagian tugss, anggota, dan meteri penyuluhan
Tujuan pertemusn dan diskusi ini sdalsh Aalam
rangka pemantapan rencans dan mencsri mesukan
baru yang ada hubungannyz dengsn penyuluhan ini.
sebelum turun kelspangen,

Melakukan pendceckstan-pendekstan bsik kedslam
(Persuruan tingzi IKIP. Padsng) maupun keluar,
Pendekatsn keluar dimaksudkan sdslah pendekatan
kepads Camst Padsng Selstzn dsn lurzh kelurshen
Seberang Pslinggam, serts vsrs pengerak PKK se-
tempat. Semus kegiatsn pendeksatan ini bertujusn
untuk menyampsiksn informosi tentang kegiatsn-—
kegiatan ysng sksn dilekssnskan mulsti dsri tum
Juan kegiatan serts memfzat yong dihsrapksan da-
ri penyuluhsn kimis terpaksi vanz aken diadakan

ini,
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B. Pelsksansan

Kegiaten berikutnys sntars 1sin menzalokasi-

waktu, peserta, tempat, dsn ssrona penyuluhan ser-

ta

yang lein ysng dirsss verlu untuk menunisng ke-

lancarsn penyuluhasn ini.

1.

2e

Penentusn Peserts

Dari awal perencsnssn Penyulub~n ini telah di-

rencsnskan siapa ysngz aksn meniszdi pesart? ve-

nyuluhan ysng aken diadsksn ini. Dalam hal ini

penyuluhan ditujuksn kepads ibu-ibu rumsh tang-
g8 melalui PKK di Zelurshsn Seberanr, Palingwam

Kecamatan Padang Selstan Kodys Padang.

Jadwal Kégiatan

Sesuai dengan hasil musyawsrsh pelaksans dengan
Bgpsak Lurah Seberans Palinggam dan pengurus PKK
nyaz, diperoleh keéepakatan bohwa acera kegistan
penyuluhsen diadaksn selama 2 hsri saja, tenggal
24 dan 25 Agustus 1939, hsl ini disebazbkan ka-
rens padatnyaracarn dikelurslan Sebersng Paling
gam ini dslam rengks menyambut RUP kemerdeksan

Republik'Indonesia.

Tenaga Pengajor
Sebagai tenara penvajsr dslam penyuluhan “imia

terpakai ini adaslsh Staf Penznisr Jurussn Pen-—
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didiken Kimis FRLHIPA "IKTP Padsne sesust denzan
bidangnya serts sesuai puls denzan tuijusn De-

nyuluhan kimis terpaksi yang dilskssnskan ini,

Materi Pelajaran

Materi pelsjsran yong diberikan dis-ssuziksn

dengan kebutuhsn rumsh tenrss sehari-hari vang

bahannya terdiri dsri beberava jenis bshan K-

mis ysng aman dsn mudah diparoleh sertz bahan

alam yang mudsh didepat, sehingra dnp2t diker—

Joksn sendiri dalsm rangks menbantu merinTan-

kon bisys kebutuhsn hidup rumsh tanpes sekali-

fus memperluss cakrawsla berfikir dari ibu-ibu
yong mengikuti penyuluhsn ini. yptyk rencapai
tujusan tersebut, disusun moteri Penyvuluhan se-
bagai berikut :

8. Memberiksn penjelasan tentons kinis terpa-~
‘kai, sehingga P8rs peserts mentetshui dsn
-memahami bahwa dslsm kehidupsn sehari-hari
telah diciptesksn oleh msnusis barbasri~begzai
kebutuhan hidup dengan berbarssi mscon ilmu
dan teknologi yeng sebagisn begar adalsh di
buat dsri bahan-bahan or~anik dan anorsanik
termasuk diantarenys vone akaen diberikan

pads penyuluhsn ini.
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b. Pembuatan bermscom-mscam bahan ksverluszn
rumsh tances Sehari-iu~ri, yang dibarikan

dslam penyuluhan ini meliputi :

1. . MEMBUAT MIE
BAHAN: a. Tepung terigu 1 kg
| b. Soda kue 10 gram
c. Telur ayzm 1 butir
' d. zarasm secukupnys
e. air

CARA MEMBUATNYA

1. Air, telur, gsram, gincu dizduk ssmpai rats

2. Adonan di astas diambil sedikit demi sedikit
den tambahkan kedslam tepuns teripu, ssmbil
diaduk-aduk ssmbil mersta.

5. Kemudian dicetak, dspat digunszksn smpia, kaslau
tidak ada alat pencetak dspst juga dipskai pa-
psn irisan.

4. Setelsh itu dikukus dengsn mensunskan dsndang,
atau boleh jugs dimasukksn kedslsm air mendidin
selama lebih kureng % menit.

5. Terahir digulung-gulung berhentuk lincksrsn dan
dijemur.,

6. SeteXah kering sisp untuk digunsksn.



1%

"2+ MHEMBUAT MINYAK GOSOK (VICKS)

B AHAN: a. Yaselin putih 1 ons

b. Lilin putih 10 gram

c. MHinyak permintle cc

d. Minyak gsndaspura 10 cc
e. Minyak kayu putih 5 cc
f. Menthol kristal 10 gram

g. Kanfer kristal 5 gram

CARA HENBUATNYA

1. Vaselin putih dan 1lilin putih dimasukkan ke dalam
panci, kemudian dipanaskan sampsai mencair;

2. Tambahkan minyak permint, minyak ganda pura dan
minyak kayu putih ke dalam cairan tersebut.

3. Kalau sudah bercampur, mnasukkan menthol kristal
dan kanfer kristal ke dalsm campuran tadi, aduk
sampal rata. Kemudian pindahkan kedalam botol
bekas tempat wvicks atau tempat 1lain. Dalam 15
menit cairan ini akan membeku.

e HKEMBUAT MINYAX ANGIN

B AHAN: a.vMinyak gandapura 100 ce

b. Minyak pernint S cc

c. Bibit minyak wangi 2 cc
d. Bahan warna hijau sedikit
e. Menthol kristal 10 gram

f. Kanfer kristal 5 gram
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CARA MEMBUATNYA

1. Minyak gandapura, minyak permint, bibit minyak
wangi dan kleur olie hijau dicempur jadi satu
tanpa pemanasan.

2. Tambahkan menthol kristal dan kanfer kristal, lalu
diaduk sampai merata.

(Pembuatan minyak angin ini dilakukan tanpa
pemanasan)

4, PEMBUATAN BALSEM

BAHAN: 8. Vaselin kuning atau putih 1 ons.

b. Lilin kuning 1/4 ons

¢. Minyak permint 10 cc

d. Minyak cengkeh 10 cec

e. Minyak gandapura 10 cc
f. Menthol kristal 10 gram

g. Kanfer kristal 5 gram

CARA MNEMBUATNYA

1.

Vaselin dan 1ilin kuning dimasukkan ke dalar panci
dan dipanaskan sampai mencair.
Minyak permint, minyak cengkeh dan minyak

gandapura dimasukkan ke dalam cairan tersebut.

Kemudian tambahkan mentho]l kristal dan kanfer
kristal ke dalam campuran distas sambil diaduk
merata. Ralau campuran sudah merata, nindahkan
ke tempat yang telah disediakan. Campuran ini sakan

kental dalam tempo 15 menit.



5.  PEMBUATAN LILIN
B AHAN: a. Parafin 85 gram
b. Asam stearat 5 gram

CARA HEMBUATNYA

1. Siapkan sebuah bambu untuk tempat cefakan lilin,
lalu beri benang ditengahnya untuk sumbu .

2, Campurkan parafin dengsn asam stearat dalam sebuah
wadah, lalu panaskan sampai mencair sambil diaduk

3. Angkat wadah beserta isinya, 1lalu tuangkan isinya
ke bambu yang telah dipersiapkan tadi.

4. Biarkan menjadi dingin. Setelah dingin keluarkan
lilin yang telah jadi dengan cara menarik atau
dengan mendorong 1lilin tadi dari cetakannya. Bils
1lilin sukar dikeluarkan, panaskan wadah (bambu)

sebentar, maka 1lilin akan keluar dengan mudah.

6. PEMBUATAN -SEMIR SEPATU
BAHAN: a. Parafin padat 75 gram
b. Lilin kuning 25 gram
c. Carbon black atau dapat Juga dipakai
arang periuk.
d. Terpentin 105 cc
CARA PENBUATAN |

1. Parafin, lilin kuning dan carbon dipanaskan sambil

diaduk sampai merata.

2. Dinginkan sampai kira-kira 60eC

3. Tambahkan terpentin sedikit demi sedikit sambil
diaduk.

4. Masukkan ke dalam tempat. vang telah disediakan,

tutup dengan baik.
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B AHAN-": a. Nenas yang masak 1 buah (+ 1 kg)

16
PEMBUATAN SIRUP NENAS

b. Air bersih 1/2 liter

c. Asam‘sitrun 10 gram

d. Gula pasir 1/2 kg

e. Kesumba kuning secukupnya

f. Essence nenas/vanili 5 cc (1/2 sendok
makan)

g€. Putih telur

CARA MEHMBUATNYA
1.

Nenas dipilih yang besar dan masak, lalu dikupas
kulitnya dan dibuang matanya serta dicuci sampai
bersih. Kemudian nenas itu diparut, ditambahkan
air dan diremas-remas. Saringlah nenas tersebut
dengan kain sehingga kita dapatkan air nenas.
Tambahkan gula pasir dan asam sitrun ke dalam air
nenas tersebut, lalu panaskan diatas api sampai
semua gula larut, lalu turunkan dari api.

Kesumba kuning, essence nenas, putih telur ayam
vang telah dikocok sampai keras, dimasukkan
sekaligus saombil diaduk-aduk.

Terakhir sirup tadi disaring kembali dengan kain
vang tipis. Kalau bisa kain tadi dilapisi dengan
kapas supaya sirup yang dihasilkan betul-betul

bersih. Simpanlah sirup vang telah jadi ini dalam

botol.
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8. EEHBUATAN SIRUP NANGEKA
BAHAN: a. Nangka yang sudah bersih 1 kg é
b. Air bersih 1/2 liter /5’02
c. Gula pasir 1/2 kg Lo
d. Asam sitrun 10 gram P/

e. Kesumba kuning secukupnya
f. Essence nangka/vanili 95 cc

g. Putih telur ayam 1 butir

CARA HMEHMBUATNYA

1. Nangka direbus dengen air 1/2 liter sampal masak
dan lunak betul, lalu diturunkan dari api.

2. Kalau sudah dingin diremas-remas dan diperas serta
disaring dengan kain tipis sehingga_diperoleh air
nangka.,

3. Gula pasir dan asam sitrun dimasukkan ke dalam air
nangka tadi dan direbus sampal larut, lalu
diturunkan kembali dari api.

4. Masukkan sekaligus kesumba kuning, essence nangka
dan putih telur yang telah dikocok sambil diaduk-
aduk. Kemudian saring dengan kain yang tipis dan
disimpan di dsalam botol.

9. PEMBUATAN SIRUP BENGRUANG

B AHAN: 8. Bingkuang besar 4 buah (+ 1 kg)

b. Air bersih 1/2 liter

¢. Asam sitrun 10 gram
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d. Gula pasir 1/2 kg
e. Kesumba kuning secukupnysa
f. Essence vanili 5 cc

g. Putih telur ayam 1 butir

CARA MEMBUATNYA

1. Bingkuang yang besar dikupas kulitnya, 1lalu
diparut dan ditambah air. Remas-remaslah bingkuang
tersebut kemudian disaring dengan kain yang tipis
sehingga kita dapatkan air bingkuang.

2. Tambahkan asam sitrun dan gula pasir, lalu
panaskan diatas api sampai semua larut. Prosedur
seianjutnya sama dengan pembuatan sirup diatas.

9. = PEMBUATAN LIKUN PRAKTIS

BAHAN: a. Air masak yang dingin 1 gelas

b. Gula pasir 1 sendok makan.

c. Essence buah-buahan/vanili 2 cc
d. Kesumba dan zat warna secukupnya
e. Asam sitrun 1/2 sendok teh

f. Soda kue 1/2 sendok teh

CARA MENMBUATNYA

1.

Masukkan gula kedalam =air, lalu panaskan sampai
larut dan biarkan sampai dingin.
Masukkan kesumba, asam sitrun dan essense buah

sambil diaduk sampai rata.
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3. Terakhir masukkan soda kue, dan pindahkan limun

tersebut kedalam botol yang harus segera ditutup

rapat.

40, HENBUAT TAHU
B AHAN.: a. Kacang kedele

b. Air tshu yang dibiarkan semalam atau

asam cuka

c. Saringan dan cetakan

CARA MEMBUATNYA

1. Kacang kedgle direndam selama +5jam
2. Kacang kedele digiling dengan gilingan tahu atau
dengan blender ,dengan menambahkan air.

Penggilingan dilakukan sampai kacang kedele
menjadi halus sekali dan kita dapatkan air kedele.
3. Air kedele direbus sampai sedikit mendidih
4, Saring air kedele ini dengan kain agar terpisah

dari ampasnya dan air sari kedele ditampung dalam

ember.

5. Dengan hati-hati kedalam air kedele vang telah
hangat kuku ditambahkan asam tahu atau asam cuka.
Terjadi penggumpalan yang kita sebut tahu.

6. Letakkan saringan kain di dalam cetakan, lalu
tuangkan tahu yang terdapat dalam air tahu itu ke
dalam cetakan, sambil ditekan untuk mengeluarkan

airnya. Air tahu ini ditampung untuk membuat tahu
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pada hari-hari berikutnya.

7. Kalau semua air dan tahu telah selesail dituang ke
dalam cetakan, tutuplah cetakan itu dengan sisa
kain, lalu béri beban diatsnya supaya tahu menjadi
padat. Biarkan semalam dan kita dapatkan tahu yang
telah padat.

11. MEMBUAT KECAP UDANG

B AHAN: a. Udang halus 1/2 ons

b. Gula aren 1/4 kg

c. Selderi 1 batang

d. Na.Benzoat 2 sendok teh
e. Yetsin secukupnya

f. Garam secukupnysa

CARA MEMBUATNYA

1. Udang direndang sampai kuning, 1lalu dibersihkan
(diayak)

2, Masak dengan 3 gelas air + Selderi + gula aren +
garam dan diaduk. Kemudian disaring dan dimasak
sampai kental + Na.Benzoat + Vetsin sambil diaduk
didinginkan. Kecap siap untuk dipakai,.

12, MEMBUAT DETERGENT

B AHAN: a. Kristal NaOH (soda api) 45 gram

b. Sodium Tripoli Pospat (STTP) 45 gram
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c. Sodium Carbonat (soda ash) 100 gram
d. Karboksi Hetil Sellulosa (CHC) 30
gram
e. Alkil Benzen Sulfonat (ABS) 300 gram
f. Pewangi dan zat warna kuning

secukupnysa

CARA MEMBUATNYA

1.

CHC dilarutkan dalam 150 ml air, dimana dalam
melarutkannya harus dikocok secara sempurna sebab
CHC ini sukar larut dalam air, dan pengocokan ini
sangat menentukan kehalusan cream.

Soda api, STTP dan soda ash juga dilarutkan dalam
150 ml air sambil diaduk terus dan kemudian
tambahkan sedikit demi sedikit larutan CMC dengan
diaduk terus sehingga diperoleh suatu campuran
vang homogen.

Kemudian kedalam adonan tadi ditambahkan ABS
sedikit demi sedikit sampai terbentuk suatu pasta
putih yang homogen.

Untuk menambah daya tarik, dapat ditambahkan zat
warna’ kuning dan pewangi sambil diaduk sampai
merata, lalu dimasukkan ke tempat vyang telah

disediakan.
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PEMBUATAN KERUPUK BENGKUANGQ

BAHAN : 1. Ampas bengkuang ( sisa pembuatan

sirup)

2. Tepung Kanji
3. Bawang prei
4. Vetsin
S

Garam

CARA PEMBUATAN

1.

Potong bawang prei sampai halus, lalu masukkan

kedalam panci vyang telah diisi dengan ampas
bengkuang.
Tambahkan garam , vetsin secukupnya.

Tambahkan tepung kanji dan diuleni sampai merata
dan bisa dibuat gulungan.

Kukus sampai masak dan biarkan dingin.

Setelah dingin, diiris tipis-tipis, lalu dijemur.
Setelah kering, kerupuk dapat digoreng dan

dimakan.

14 PEMBUATAN SHAMPO CAIR

B AHAN: a. Air lidah buaya 20 cc

b._Teepol 20 cc
c. Air bersih 100 cc

d. Bibit minyak wangi 5 cc

CARA NEMBUATNYA

1.

Air 1lidah buaya vang masih seperti lendir
dicampurkan dengan teepol, lalu ditambahkan air

bersih.

Terakhir tambahkan bibit minyak wangi.

e 7 - ——
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PEMBUATAN JUICE SEMANGKA

B AHAN: : a. Semangks ysng massak

b. Gula pasir

c. Air masak yang telah didinginkan

d. Batu es

CARA HEMBUAT

1. Potong-potong semangka, masukkan ke dalam blender
sampai kira-kira setengahnya.

2. Tambahkan gula pasir 3 sendok makan atau
secukupnya, lalu tambahkan air vang telah dimasak
sampai Blender hampir penuh (jangan terlalu
kental).

3. Blender semangka tadi sampai hancur, lalu disaring
dan diambil airnya.

4. Kalﬁu hendak meminumnya sebaiknya ditambahkan batu
es.

16 . PEMBUATAN JUICE JAMBU BIJI

BAHAN: a. Jambu biji yang masak

b. Gula pasir
c. Air massk yang telah didinginkan

d. Batu es

CARA MEMBUAT

1.

Potong-potong jambu biji dan dimasukkan ke dalam

blender sampai kira-kira setengah kurang sedikit.
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2. Tambahkan gula pasir 3 . sendok makan atau
secukupnya, lalu tambahkan air sampai hampir penuh

3. - Blender sampai jambu hancur, lalu saring dan ambil
airnya.

4. Kalau Juicenya terlalu kental, dapat ditambahkan
air minum, atau ditambahkan batu es dan biarkan
mencair sehingga juicenya menjadi dingin.

47. PEHBUATAN JUICE TAPAI

B AHAN: a. Tapai ubi

b. Gula pasir

c. Air minum yang telah didinginkan

d. Batu es

e. Susu Kental Ménis

CARA MEMBUAT

1.

Buanglah bagian serat yang keras dari tapai ubi,
lalu masukkan ke dalam blender sampai setengah
penuh.

Tambahkan gula pasir 3 sendok makan (tergantung
manis yang dikehendaki) dan tambahkan batu es dan
sedikit sir sampai hampir penuh,serta 3 sendok
susu kental.

Blender tapai sampai hancur, dan dimakan dengan

memakai sendok.
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48 PEMBUATAN SIRUP SIRSAK
B AHAN: a. Sirsak masak 1 buah (berat + 1 kg)
b. Air bersih 1/2 liter
¢. Gula pasir 1/2 kg
d. Asam sitrun 10 gram (sesendok makan)
e. Kesumba kuning secukupnya
f. Essence sirsak 5 cc
g. Putih telur avam 1 buah
CARA PEMBUATAN
1. Sirsak dikupas kulitnya, diberi air, lalu diremas-

remas dengan tangan dalam panci, kemudian disaring

dan direbus sampai hancur seluruhnya.

2. Gula pasir dan asam sitrun dimasukkan ke dalam air
sirsak tersebut dan direbus sampai hancur
semuanya.

3. Kalau sudah hancur, turunkan dari api, tambahkan
kesumba kuning, essence sirsak, putih telur yang

telah dikocok sampai kerss.
4. Terakhir larutan ini disaring kembali dengan kain
vang tipis dan dilapisi dengan kapasas, lalu

dimasukkan ke dalam botol.

49. PEMBUATAN OBAT PANU

B AHAN: a. Asam salisil 10 gram
b. Spritus 100 cc

CARA HEMBUATNYA

Kedua macam bahan ini dicampur menjadi satu tanpa

pemanasan api.
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20. PEMBUATAN TEMPE

BAHAN: a, Kacang kedelsi

b. Ragi

CARA MEMBUATNYA

1. Kacang kedelsi diaysk dan dibersihken dari kotoran
kemudisn dicucu s3mpai bersih, dasn direndam selame
24 jam, lalu disaring, kalau mssih ads kotoren yang
tinggsl harus dicuci lsgi sampai bersih. kemudisn
kedelai dihancurksn (dengan blender atsu diinisk-
injak), dan bersihksn lagi, seterusnys direndsm lsa-
gi selama 1 malam dan bersihkana tembsli.

2. Kslu sudah bersih direbus sampsi mssak, kemudisn di=.
saring, dan serakksn diatss tikar sampsi kedelsi t3-
di dingin, 1lalu ditsburi bibit cendawan tempe (ragi)
kemudisn dibungkus dengsn dsun piszsng, dsun wsru atau
plastik, setelsah itu disimpan selsma 2 wmelam d&item-
pat ysng sejuk.

. Cars Membust Ragi Tempe

a. Diambil tempe yang bagus, janean dibuks dari bungkus
nys disimpan selsma satu malam lagi, setelsh itu di-
iris kecil-kecil 1slu dijemur.

b. setelah tempe kering dihalusksn (ditumbuk), maks bu-
buk inilsh yang disebut raci tempe 4sn dapat digﬁna-

kan untuk membuat tempe.
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VII. HASIL PENGABDIAN PADA MASYARAKAT
Hasil pengsbdisn penyuluhsn kimis terpsksi ini
dspat dipsndsng dari dus aspek yaitu : hasil sebagai
proses dan hasil sebsgsai pencapsisn tujusn.
Kedus hasil ini pads prinsipnys tidak dspst dipissh-
kan, ksrens keberhssilan yang diperoleh dslam proses
juga merupskan keberhasilsn dalam mencapai tujuan

yang telsh ditetapkan.

A, Hasil Sebagsi Suatu Proses

Dalam pglaksanaan penyuluhan ini terlihat hebers-

pa hssil yang dapat diamati selama terjsdinys

proses’kegiatan penyuluhan, yaitu :

1. melihat seberspas jsuh minat d=n kesktifan pe-

- serts dalam mengikuti kegistan penyuluhan ini.

2. Melihst ketrazmpilan peserts dalam kegiatan
yang dilskssnskan dan keefisiensn dslam mengu-
nékan bahan baku.

3, Menentukan beberapa arsng daril pesert2 vsng di
hsrapkan dapat menjadi kader untuk k=lsnjutan
penyuluhan ini dibelskang hari.

Kalsu dilihst dsri segi pesertsnys, mereks terdi-

ri dsri ibu-ibu dan remaja putri sngsots PKK ysng

berusis muda, mereks daspst dikstsksn sebagsi ka-
der penerus bagi pengembsangan ketrsmpilan kimis

terpsksi, dsn kepasda mereks dihsrapkan untuk dea-
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we

do

pat mémbawa missi ini naﬁtinyé‘ééééra lebih luss
di tengah-tengsh masyarskat kita.

Dilihsat dari sesi kesunguhsn sebas-aimans te-
1sh dikemukakan di atass, mulai hari pertams pelsk
sanaan kegiatan penyuluhan ketrempilen ini Jjumlah
peserts telsh melebihi target, jumlah peserta se-
muls direncsnskan 30 orang, tetspl ysng ikut ber-
partisipasi sekitar 40 Orang. Pada hari keduanys
jumlah inipun bertambah yaitu 44 oransz, Semus De-
serta ini ikut berpartisipasi dslam pelakssanaan
kegiatan ketrampilan den mereka mengikuti den<an
tekun den bersemsngst. Dengsn rsass gembira dan
bengegs para pesertsa telsh dspst melskssnaxkan ber-~
bagai macam ketrampilan ysng diberikan dengan ba-
ik, dan psda hsri tershir acara penutupen kami
telah langsung menikmati hzsilmya, dimana setelah
kegistan membuat mie, pars ibu—ibu tersebut lang-
sung mengolshnya menjsdi mie goreng yang dapat di
nikmati secara berssma dengan jiice jambu bijinys
walaupun mereks dapst cuma sedikit tapi mareka
semua gembiradan puss, begitupun psrs instruktur
merass puas dengan apa yang telah dibefikan.

Setelsh scara ini ditutup ibu ketua pensgersk
PXK masih minta dicsrikan topik lsin ysng bisa
mereka lakukan, dsn minta agar kegistsn ini hen-

daknys dspt dilskukan % bulesn seksli.
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B. Hasil Sebagai Suatu Pencapaian Tujuan

Sesusi dengan tujusn ysng telsh ditetapkan

pads bashagian terdshulu ysng antars lain @

1.

2e

S

Dengan, Penyuluhan ini dapat memperkenalkan
berbsgai mscam ketrampilen kimia yang dapat
dilakssnakan sendiri dengan menguneksn alat
den bshan yeng mursh dan mudsh didspst serta
dspat meringsnkan biaya rumah tsncgs dsri pa-
da ibu-ibu.

Melslui penyuluhan ini diharspksn D8ra peser-—
ts dapst lebih memamfaatksn bahan slam yang

mereka miliki, untuk tujuan komersil ataupun

untuk lebih kreatif mengolah hasil alam.

Mempersiapkan calon-calon yang dapat mengem-
bangkan ketrampilan ini ditengah-tengsh mas-—
syarakat sehinggs ketrampilan ini akan dapa%
memasyarakat di kelurshsn 8eberang DPalinggam,
Untuk dijsdikan model dan pengembangsn dalam
memasyarakatkan ketrampilsn-ketrampilan yang

mudsh dan terjsngksu oleh pengetshusn masya-

rskst umum,

Untuk menilai apakeh masysrakat telsh tergugah

dan timbulnye keinginsn masysrskat setelah diads

ksnnys penyuluhan ketrampilan kimis terpskai ini

dapat dilihat dari :

1.

Banysknys pertaenyssn-pertsnyssn ysng timbul
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selsma penyuluhsn berlangsung mengenai berba-
gai kebutulian hidup sehari-hsri yangz dibuat
dari berbsgsi bahan kimia.

2. Dapat menimbulkan kesadaran dnri peserts bah-
wa ternyate bshan-bshan keperluan rumah tang-
ga yang selasma ini mereka pergunsksn soangat
mudsh membustnya, bahksn m=reks sendiri dapat
mengerjakan sendiri tanps mengunaksn alat dan
bahan yang sulit desn mshal.

%, Adanya permintsan deri angzota PXK kelursah
Seberang Palinggem ini untuk mengadskan kegi-
atsn ini 3% :bulsan sekali.

Dari berbagni aspek ysns dikemikaksn distas
tentunys muncul gebagai balikan dari penjetzsan-
penjelasan dari instruktur penyuluhsn kimia ter-
pskai ini. Yang lebih penting legi dasri venyulu-
han ini diharapkan_kepada para peserts dapat me-
nysmpaikan dan menyebar lussksn pengetahuan mau-

pun ketrsmpilan yang mereks peroleh ini kepada

4

keluarga, tetangga, dan mssyarskat sekitarnys
sehingga tujusn dasri penyuluhan ini akan terca-

pai sebageimana ysng diharapksan.

VIII. ANALIBIS

Pada bagian ini aksn dianaliss beberapa faktor

yang berhubungan dengan penyuluhen kimis terpskai
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sudah dilsksansksn ini. Faktor-fakitor itu an-
lain faktor penghambat dan fsktor penunjsnzg,

akhirnya skan dspst memberiksn penilsian ter-

"hadsp penyuluhan ini, Penilasian terhsdap penyuluh-

an ini meliputi relevansi, efektivites, ksgunaan,

dampak, tindak lasnjut, dsn partisipasil mosyarakst.

A, Faktor Penghambsat

Dalam pelaksanaan penyuluhsn ini sads beberapa

faktor penghambat ysng ditemuksn, antsrs lsin :

1. Fasilitss

2

Dalam pelsksanasn penyuluh=zn ini terass seka-
1li kursngnys fasilitss rusncsn dsn peralsgsan

seperti kompor, periuk, ponci, e2lat pengaduk

dan lain sebagsinyas, sehinsma untuk mezlakukan
praktek perorsnsesn tidsk mencukupi, terpsksa

dilskukan secars kelompok dsn demonstrasi sa-
Ja. Hal ini menyebsbksn beborspa orsns peser—
ta hanys bisa mengamati sajs malu melakukanye
sehingga sedikit kekhswatiran merecks itu ku-

rang memdapat ketrempilan,

Terbatasnys Vaktu Yang Terszdies

Karena wsktu yzng disedisksn sengst tarbatss,
maka pembuatan berbagsi bshen yznZ memerlukan
proses lama seperti pembustan tempe, kerupuk

udéng,:tahu, dan sebsgsiny: tidak depst lsng-

sung dinikmsoti den diasmati oleh psra pesersa.
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Balam hsl ini kepads pars peserta diberikan
sajs penjelasan tentang prosedur kerjsnys dan
bagaimana kira-~kirs hssilnys nanti, sehdngga
dihsraspksn kepads pars peserts dspat membuat-
nys sendiri dirumah mosing-masing. Untuk itu
tidak tertutup kesempatan bagi setisp pesertas
untuk berkonsultasi dengsn p2ra staf pencsjar
jurusan pendidiksn Kimia TPMIP IKIP Pasdang,
khususnys psra staf yang terlibat dslam pelak

sanaan penyuluhsn ini.

B, Faktor Pendukung
Dalam pelsksanaan penyuluhsn ini dissmping
adanys faktor penghambat, banysk jugs faktor-
faktor ysng menunjang pelskssnasan penyuluhan
kimia terpakei ini, faktor penunji=ng tersebut
diantarsnya adslah :

1. Adanys partisipssi aktif dari pimpinzn setem
pat seperti Bapak Lursh dsn Bspsk Camst, se-
hingga pelskssnsan dari penyuluhsn ini mulai
dari pendekatean sosial sudah mendspst dukung-
an moril yang tinggi dari aparat pemerintsh
desa, begitu juga dari ketus PKK dan snggota-
nys sendirj, sehingga upacars pembukasan serta
penutupan penyuluhan ini berjslsn denssan lan-

car dan sukses.
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Besarnya partisipesi dari peserta penyuluhanv
dslsm mengikuti semus kegisntan, sert? besar-
nys rasa ingin tshu ysng menunjukksn perhati
an ysng besar dari pars peserts ysne menim-
bulken semangat psrs instruktur. Hal ini da-
pat dilihat dsari besarnys jumlah pescrts da-
lam kégiatan penyuluhsn ini, yoang secsrs ak-
tif mengikuti sejek dari swal penyuluhan sam
psi skhir penyuluhan.
Fasilitstor atau instruktur ysns mudsh dida-
pat. Pelsksanaan penyuluhsn ini tidsk akan
berjslan dengan bsik tanps sdenys fasilibta-
tor stau instruktur vang kompeten. Karens
penyuluhan ini menyengkut kimie terpsksi ma-
ka instrukturnys adslsh oranz-orang ysng mem
punyai latsr belaksng kimie, dalsm hal ini
dilsksansksn oleh 4 orang staf penssjsr ju-
rusan pendidiken kimis FPHMIPA IKIP Padans,
Dalam pelakssnsan penyuluhan ini  pera- ins-
truktur dspat diperoleh denran mudah dsn me-
reka.dapat bekerjs ssms melakukan tusssnys
dengan baik den rass tangrunz jawsb yang
tinggi sehingga kegistsan penyuluhsn ini .da-

pat berjslan lsncsar,
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C. Evaluasi
Seperti telsh diursikzn terdshulu bzhws penyulu-
han ini bsru pads tshap implen=nitssi atazu pelak-
sanaan, tentu ssj2 penilaisn ysng tepst . terhs-
dsp keberhssilsn penyulunsn ini ssnest suker un-
dilskukan, sebsb penilaién terhsdan pelsksanasn
suatu proyek hsnya dspst dilskuksn setelsh mela-
lui jangks waktu ysng cukup psnizneg. Namun demi-
kizn sejsuh keperlusn evelussi terhadap kagistan
ini sebagei sslsh satu kegistan penmsbdisn mesih
dapat dilskuksn penilsian. Penilaisn yan= aksn
diungkapkan disini adzlsh penilzisn terhzdap :
aspek relevansi, tanggapan, efektifitss, ketepna-
tan, dsmpsk jéngka nenjsng, don tindsk laniut.
1. Relevansi
Sébagaimana yeng telsh dijelasksn bahws tuiu-
an penyuluhsan ini adslsh untuk memberikan ke~
trampilsn serta membina sikaep kreatif dsri pg
serta, sehinggs dihsr2pksn setelsh selesai e
nyuluhsn ini parz anggote PK¥ sken menzetshui
sekaligus dapat membust bshan kebutuhsan rumah
tangeza sehari~hari tanps menceluarksn biaya
yang begitu besar. Dissmping itu dzpst mensu-
rangi bisys rumsh tanges sehari-hari dan bilsa
perlu depat dijadiksn sebacai sumber mets ven

carian tambshzn. Menurut hemst pelsksana pens
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adasn penyuluhsn ini cukup relevan dengsn Ke-
butuhaﬁ dari pads PKK denzan tujusn tersebut
di stas, karena para angrotas PLX yonz torli-
bst daslam kegiatan ini memans ya:ns benar-he-
nar dirssa akan dspst mengemosngksn pencets—
husn dsn ketrampilsan ysns diperdapstnys kevna-—
da masyarskat disekitarnys s=shinzzra penweta-
huén ini gksn memssyasrakst luss. Nisamping
itu kémungkinan untuk menjiz2diksn sebnmni sum—
ber pencarian tombahon, apskah secsrs peroranyg

an atsu kelompok sansat memunckinlkan.

Tangapsn

Tangapan yang positif dari pemuks masyarskat

sampai kepada pejabat setempst seperti bapsk

lursh dsn Bapak Camat, yang merupsksn indiks-
tor ysng baik terhodap penrsdzan dan pelsaskss-
naan penyuluhan ini. Bapsk lursh seb-mai pe-

lindung PKK Kelurahan Seberuné Palingzem te-

1lsh memberikan motivesi dsn partisipssi ysng

sangat besar dslam pelsksanaan kegisten ini

sehingga dari swsl sampai bershirnys kegiatsn
penyuluhan ini berjslan denssn lsncar. Peser-
ts telsh mengikuti ketrampilan-ketrsmpilan

yang diberikan dengsn serius, schingme penyu-

-1luhan ini dapst terlakssns dongen baik.
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Dengsn demikisn dihsrapksn agar penyuluhan
ketrampilsn kimis terpsksi ysng diasdaksn ini
akan cepst berkembsng ian memasyarakst di
Kelurahsan Sebersang Palingecam khususnys dan

didaersh kodys Padang umunmnysz.

Efektifitas

Berdasarksan pengsmatsn dilspanson, selama pe-
lsksanasn kegiatan ketrampilan yang diberiksan
cukup efektif dsloam mencapai tujusnny2. Psra
peserts dengan adanys ketrampilan ini seolsh-
olah merasskan suatu ransasnean bsru untuk ds-—
pat membuat dan mengerjzkan sendiri bshan-be-~
han kebutuhan rumsh tangge merska ysng selams
ini tidak mereks ketsahui c2rz membustnya, se-
hingga dengsn demikisn akan dnapct mengurangi

pengeluaran keuangan rumah tanges mercka,

Ketepatan

Pemerstasn pembangunan beserta hasil-hasilnys
tidsk akan‘dapat terlaksane d-ngsn bzik bilsa
seluruh kekuatan ysng ada dz21lam masysaraket
tidsk turut serta berpartisipssi di dszlasmnys.
Untuk itu perlu semusz potensi yans =2dz dalam
masysrakat itu didsyssunsksn, termasuk pars
anggota PKK dan par? remsjs putrinys. Perkem-

banran dsersh perkotssn tentu safs h2arus di-
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ikuti pule dengan perkembinzsn vamilkirsn ser—
ts pengetszhusn dari msuyzrakstnvae. Untuk ini
sangad dirssaksn sekali kesunzan d-n ketepa-
ton dari penyuluhan ketrsmpilan ini, karens
di Kelurshsn Sebersng Palingesm . ini prengeta-
husn den ketrampilan kimic terpaksi ini masih
kureng sekoli. Olek karens itu penyuiuhan ini
sangat dibutuhksn dslsm us-ha neninskstkan
pengetahuan dan ketrampilsn mssysrakat, kKhu-
susnys para ibu-ibu anggota PHY dsn remsja
putri dslam rangks mensukseskan pembangunan

disegsla bidang.

Dampsk Jangks Panjsng

Untuk dsmpsk jsngks panijsne penyuluhsn ini
memang belum dspst dikemukalisn sasat ini, se-
bab hal ini memerluksn penilsisn dslon Jang-
ka wektu yang lams. Dih=rapkan an~rota  PKK
Kelurshan Seberang Palingram s%an ds3pat men-
Jj2di pelopor dsri ketrampilin-ketrampilsn
rumah tanggs ysng mengunakan bahan kimi=, se~
hingza masysrakst skan teranssns utuk mencobs
dan mengikutinyﬁ. 18l ini sudsh mulsi terli-
hat dsri hari pertams kegistan penyuluhzn ini
dilsksanskan bonysk peminst yanm ingin memi-

liki buku petunjuk ketrampilan yong diberikar

MILIK UPT PERPUSTAKAZY
IKIP PADANG
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kepads para pesertz disampinky hony2knys masyn-
rokst ysng ingin mencobskoun/memprsktexkan sen-

diri ketrsmpilzn-ketrsmpilzn y2ns diberiken,

Tindsk Lanjut
Agarterwujutnsy tujusn d-ri veassbdisn masys-

rakat ini, meka paro angrots UK boserts

%

ara
remsja putri dikelurshsn s2bersns FslinsTom
aken melakulksn sckali scbul-n kemisten kotram—
pilsn kimin terpskai yang t-lsh mercks peroleh
ini. Untuk itu kegistan-keristsn mereka 1ini
akan selalu dimonitorinz untuk m~linet samoail
dimans keberhasilsn ponyuluhzn ysns telah di-
sdaskan ini. Di samping itu bimbinmzn serts po-
tunjuk dsn bontuzwn aken terus diboriksn seosuai

denzan kemampuan dan fosilitas yanm Terscdin,



LAMPIRAN

Gbr. 1 & 2. Pars peserts dengan seksams mendengarksn
kata samhuten dari ketus Tim Pengerak PKX
dan ketua pelsksana penyuluhsn kimis tepr=
bakai pads saat pembukszan.




Gbr. 3. Beberaps orang instruktur sedang mendemonstra=-
sikan pembuatan Vick.

Gbr. 4. Beberapa orsng instruktur sedanz mendemonstras—
siksn pembustan semir sepatu.
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Gbr. 5 &.6. Pars instruktur sedsng mendemonstrssikan
pembuatan sirup nenss.




Gbr. 7.

Gbr. 8.

Salsh seorang instrukbur sedang

mendemonstragi-
ksn pembuatan Juice Jambu biji.



Gbr 9 & 10. Pars peserts dengsn penuh semon~at

maembuat
mie,




Gbr. 11. Pars peserts penyulunsn d-nzesn seksoma mon-—
dengarkan pengarshsn dsri para instruktur.

gbr. 12. Para peserts dengen risng gembirs s-~dons men-

> <2

cicipi mie goreng

.



Gbr. 1%. Pars instruktur dengan nikmstnya mencicipi
mie goreng hasil dari ketrasmpilan yang te-
lah diberiksan. ‘

Gbr. 14. Inilsh psrs instruktur penyuluh n kimi- terpskei
dsri kiri kekansn, Dra. da'msh Agus, Dra. Asmi

Burhan, MPd, Drs. Brds Sofjent, Dra. Andromeda.
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Gbr. 15 & 16. Para instruktur den peserts penyulunan

berfoto bersams pads wsktu scara penutupsne.




