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Air merupakan kebutuhan utama bagi proses kehidupan di bumi yang akan
mempengaruhi dan dipengaruhi oleh komponen lainnya. Sehingga untuk kebutuhan sangat
perlu di lakukan penghitungan keperluan penduduk dengan air yang tersedia. Sementara itu,
air sebagai salah satu kebutuhan utama untuk menunjang kehidupan manusia memiliki resiko
berupa adanya penyakit bawaan air (water borne disease). Sehingga dapat membantu
masyarakat dan pemerintah setempat dalam mencegah terjadi gangguan kesehatan
masyarakat Oleh karena itu, air yang dikonsumsi harus memenuhi syarat kesehatan. Syarat
kesehatan yang dimaksud meliputi syarat-syarat fisika, kimia, dan biologi. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui :1) Mengetahui debit mata air di Jorong Sungai Angek Nagari
Simarasok Kecamatan Baso 2) Kualitas mata air Fisik (Warna, bau, rasa, TDS dan
kekeruhan) air, Kimia (pH dan Kessadahan) dan Biologi (E.coli) .

Jenis penelitian ini tergolong penelitian deskriptif dengan menggunakan metode survei
yang bertujuan untuk mendeskripsikan situasi atau kejadian secara tepat di lapangan.
Populasi dan sampel sebanyak tiga mata air yang terdapat di Jorong Sungai Angek.
Pengumpulan data menggunakan metode ember untuk pengukuran debit dan Uji
laboratorium dan pengujian langsung dilapangan untuk mengetahui kualitas mata air.

Hasil dari penelitian ini menemukan bahwa debit mata air di Jorong Sungai Angek
dengan jumlah 254.880 liter/hari dan dapat memenuhi kebutuhan domestic penduduk Jorong
Sungai Angek yang membutuhkan 132.061 liter/hari. Sehingga memiliki kelebihan 122.820
liter/hari atau di katakana surplus. Kualitas mata air secara fisik Langkuang Sawuak tercemar
terhadap parameter kekeruhan dan Biologi (E.coli). Mata Air Sawah Towaka tidak tercemar
sehingga untuk konsumsi diperbolehkan. Langkuang Sawuak tercemar pada parameter
kekeruhan dan warna sehingga belum memenuhi standar kualitas air. Sedangkan pada
kualitas kimia semua mata air tidak melebihi dari ketentuan, sehingga memenuhi standar
kualitas air.
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