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ABSTRAK 
 
 

Romi Meirizal, (00778)  : Perbandingan Akurasi Passing Mempergunakan 
Kura-Kura Kaki Bagian Dalam Dengan Akurasi 
Passing Mempergunakan Kura-Kura Kaki Bagian 
Luar Atlet SSB Persekon Padang  

 
Masalah dalam penelitian ini berawal dari observasi yang penulis 

lakukan di lapangan, bahwa kurang efisiennya kemampuan passing 
pemain SSB Persekon Padang. Banyak faktor yang menyebabkan 
rendahnya akurasi passing tersebut, diantaranya adalah akurasi passing 
mempergunakan kura-kura kaki bagian dalam dan akurasi passing 
mempergunakan kura-kura kaki bagian luar. Dengan demikian tujuan 
penelitian ini adalah untuk mengetahui perbandingan akurasi passing 
mempergunakan kura-kura kaki bagian dalam dengan akurasi passing 
mempergunakan kura-kura kaki bagian luar atlet SSB Persekon Padang. 

Jenis penelitian adalah expost facto. Populasi dalam penelitian ini 
yaitu pemain sepakbola SSB Persekon Padang yang berjumlah sebanyak 
80 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive sampling. 
Dengan demikian sampel dalam penelitian ini berjumlah sebanyak 18 
orang. Data dianalisis dengan statistik deskriptif dan inferensial dengan 
rumus uji t sampel terikat. 

Berdasarkan analisis data bahwa hipotesis terdapat perbandingan 
yang signifikan antara akurasi passing mempergunakan kura-kura kaki 
bagian dalam dan akurasi passing memperunakan kura-kura kaki bagian 
luar atlet SSB Persekon Padang Berdasarkan hasil analisis data diperoleh 
rata-rata hitung (mean) untuk akurasi passing mempergunakan kura-kura 
kaki bagian dalam adalah 6,61 dan akurasi passing mempergunakan 
kura-kura kaki bagian luar diperoleh nilai rata-rata hitung (mean) adalah 
4,39. Dengan demikian jelaslah bahwa akurasi passing mempergunakan 
kura-kura kaki bagian dalam lebih baik dibandingkan dengan 
mempergunakan kura-kura kaki bagian luar. 
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