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Gijerilr Zul Azhar; Syansuar Abbasr l.iisd.iaraan d.an

S;ran suarttis.

(halayak Sasaran aclalah warga masyarakat, pengurus R!,

LiiiB, karang temna dan a',rarat r;erureiran, dalan d,aereh lie-

lurahan. Fasir Elall liarang Eecanatan paclang iitara iotanad;a

Padang.

i{asarah d.ibidang kesehatan, kerurahan ini nengalani

kesuritan d.alan nend.apatkan air irersih dan janbcn keluar-

Ba yang sehat. [arena naayarai(at sudah ter'oiasa nenbuang

air besar di pin3gir pantai. Air nrinun kebanyakkan di ga-

Ii sunur daruret tanpa nenenuhi persyaratan chenis.

?ujuan serta Hanfaatl dengan nengadal:an percontohan,

bii:rbingan clan pctunjuk akan nenin'ouLkan :

1- I'{eningkat}:an pengetahuan warga nasyarakat kerurah.an

Pasir Elalc Iarang syarat-syarat air ninuxi yang ber-

sih d.an sehat

2. i{enittgkatl<an pen6etahua[ rdarga nasyarakat tentang jah-

ban lieluarga iranE nenenuhi syarat.

L



3. Terhindar dari penyakit kud.is, t{untaber.

Xegiatan d,ilaksanakan bertenpat di kantor Lurah

?asir 'dIak Earang d.an netorie yang dilaksana}:an yaitu :'

f . iietoCe Denonstrasi.

2. i{etod.e Ceramah dan tanya-jawab

l{aktu pelaksanaan i{inggu terakhir Desenber 19r15 di Xau-

tor Lurah Pasir Elak Larang.

Easil yang d.icapai adalah kurang lebih lO keira-

la l<eluarga dapat nenikmati ninui,ran air bersih dan sehat

dan janban keluarga yans nenenuhi syarat, supaya terhin-

dar dari sunber bibit penyakit.

Kesinpulan dan soro[1

Ee6iatan ini adalah wujud nyata tanggung jawab Ferguruan

Tinggi ialan !:eikut sertaannl,ra dalan nenecahkan nasaleh-

nosalah yang ditenullan daian nasXarakat.

Hegiatan irii berlangsung dengan hasil baik dan tanira

ad.a gangguan dalan nelallsanaliannya.

Hendaknya perlu diadakan Evaluasi untuk tahun beril;ut-

nya dari Perguruan Tinggi yagg nengadalian penEabclian ke-

pada l{asyaral:at.

I1



KATA PENGA}TTAR,

Perguruan Ti nggi sebagai 'lembaga i imi ah di tuntut mel ak-
sanakan misi Tridarmary?, yaitu pendidikan dan pengajaran,
penelitian dan pengabdian kepada masyarakat. Hal tersebut
dapat pula mengandung arti bahwa berperannya suatu perguruan
tinggi tersebut dapat diukur atau tercermin dari pelaksanaan
Tridarma itu. pengabdian kepada masyarakat pada dasarnya
menggambarkan adanya interaksi yang diiakukan oleh insti-
tusi dengan 1 i ngkungannya yang di dukung ol eh unsur-unsur
penunjang yang terkait. Dengan demikian misi pengabdian dari
1 embaga pendi di kan t i nggi merupakan bagi an i ntegrai dari
masyarakat.

I sumatera Barat merupakan sal ah satu bagi an wi 1 ayah
Indonesia yang sebagian besar rakyatnya tinggal di pedesaan.
Untuk mempercepat proses pembangunan di pedesaan tersebut
diperlukan keikutsertaan semua pihak, t€rmasuk rKIp padang
sebagai Lembaga pendi di kan Tenaga Kependi di kan ( LprK) .

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat merupakan kewajiban
moral bagi IKIp padang dal am mel akukan pengama'lan i lmu
pengetahuan, teknologi, dan seni secara langsung kepada
masyarakat.

t.I Pengabdian kepada masyarakat yang dilakukan o'leh IKIp
Padang meliputi Iima bentuk kegiatan yaitu pendidikan kepada
masyarakat , pe'l ayanan kepada masyarakat , pel aksanaan dan
pengembangan program Kui i ah Kerja Nyata, pengembangan
wi layah dan pemberian informasi teknologi tepat guna di
pedesaan.

I' Ke'l ima bentuk pengabdi an yang di I aksanakan ol eh staf
pengajar dan mahasiswa IKIP Padang ditengah masyarakat dalam
bentuk pengamalan IPTEKS merupakan bukti kepedul ian kita
kepada masyarakat. Diharapkan dengan kegiatan tersebut dapat
membantu masyarakat dalam memperbaiki dan meningkatkan mutu
kehidupan dan penghidupan mereka sejalan dengan tuntutan
gembangunan daerah dan nasional.

1ar.
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Terl aksananya kegi atan pengabdi an kepada masyarakat
khusus oleh staf pengajar murai dari penyusunan proposal
sampai selesainya iaporan ini adalah atas kerja keras dari
tim pelaksana serta bantuan yang sangat berharga dari semuapihak. Dalam kesempatan ini seyogyanya kami ucapkan terima
kasih kepada Tim pe'raksana dan semua pihak yang telah
berpartisipasi dalam penyelenggaraan aktivitas tersebut.

Akhirnya marilah kita bermohon kepada Alrah swr, semoga
seluruh jerih payah Tim Pelaksana dan bantuan semua pihak
ini mendapat ridha dari Tuhan yang Maha Esa serta sebagai
amai saleh yang diterima di sisi_Nya. Amin !

Padang, Desember l996

Lembaga Pengabdian Kepada
Masyarakat IKIp padang,

K e t u a,

dto

Dr. H. Nurtain
NIP. 1 3025271 6
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I a PXiiB,iL{6Lii$i

A. AnaLisis Situaei

Dalam ran3ka r:ten6enbangi.lan kenanpuatr sunber daya na-

nusia ternasuk penciptaan riklin yang Eendorong tunbuhnya

praliarsa cian ewadaya aasyarakat pendesaan, peranan penerin-

tah dan lenba6a pengabCian kepad.a nasyaral:at pada euatu

?erguruall tinggi sangat diperlukan. XaI ini berguna untulc

nelayani cian i:engayoni nasyarakat serta neng6erakkan pra-

karsa clan partisifasi al<tif rakyat dalan penbangunan desa/

kelurahan.

Salah satu kelurahon yang acla di Kecanatan PaCan6

Utara Xotanaci.i'a Padaug adalah Pasir Tlak f,.aran6 ( fB fe

lurahan dalan kecanatau Padang Stara ), naka yang d.i-

tentuliau kelurahan ID!. Luas daerah 72 ia d.an junlah pen-

,duduk ,.997 jiwa. Seba6ian besar warganya ariaiah pare ne-

layan. Jacli llelurahan ini sebagai I-,elurahan tertinggal

d,i pandanE dari segi pendeapatan, pendidikan.

Bengan i:ondisi sebagai kelurahan yang tertinggal d.an

ting'kat ekonoiri rakyatnya di bawah standar dikeabangl<an

nengguualcan prinsip tt poor people to self people tr artinya

nasyarai..at yang nislcin dikenbanglian clengan potensinya setr-

diri. Tujuannya adalah untuk nencerd.askan kehidupau bangsa

antara lain : neningkatkan nutu kehidupan nasyara -

1
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kat, menggunakan sumber-sumber yang dapat diperbaharui
semaksimal rnungkin, menciptakan lapangan kerja,

mengindentifikasikan kebutuhan mas:/arakat (Ganto Edisi

No. 19/ThIII/Juni 1993: 5 ) .

Tujuan tersebut di atas akan tercapai apabila sudah

teroperasional melalui aktifitas dalam merubah kehidupan

masyarakat miskin menjadi masyarakat yang mandiri dalam

arti kata mampu memenuhi tuntutan kebutuhan hidup

masl'arakatn3'a. Suatu kelurahan dikatakan sudah maju

apabila tingkat ideologir politik, ekononi, pendidikan,

sosial buday-a, hamkamrata serta kesehatan sudah membaik.

Depdagri ( 1988 | 2l menyatakan di kelurahan

terhadap berbagai masalah yang dihadapi masyarakat. .Ada

masalah pekerjaan, pendidikan, pendapatan, pertanian,

lingkungan hidup dan kesehatan. Sejalan dengan itu

kelurahan la'sir Elah larang Eec.P?adang Jtara.. juga mempunyai

masalah yang sama, karena kelurahan ini merupakan daerah

yang baru berkembang. Ditinjau dari segi letak, daerah

ini terdiri dari dataran rendah, yaitu ; pinS6iian panlai.

Penduduknya mayoritas belayaai dengan sisten salrien kelaut

.Iepas. Kalau musim -,bad,ai datang penduduknya tidak dapat

turun lie.laut.' .Akibatnya perekonomian masyarakat di

bawah standar.

Masalah di bidang kesehatan, kelurahan ini mengalami

masalah lingkungan, kesulitan dalam mendapatkan air minum

yang bersih dan jamban keluarga yang sehat. Pada umumn,-a

(

\
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air minum di daerah ini berasal dari air tanah (sumur)

yang menghasilkan air yang 'berbau dan_rasaasi.n dan berbau

serta tidak memenuhi syarat-syarat kesehatan. Di samping

itu jamban keluarga dibuat kelurahan Pas-ir Ulak Karatrg

dengan kondisi yang tidak memenuhi syarat-syarat kesehat-

an. Akibatnya tentu lingkungan tercemar serta tempat

berkembangnya bibit-bibit penyakit.

Berdasarkan urgensinya masalah di atas perlu diada-

kan proyek percontohan cara membuat saringan air minum

bersih dan jamban keluarga .vang memenuhi syarat-syarat

kesehatan. Dengan adanya proyek percontohan ini

masl-arakat diharapkan mempunyai pengetahuan dan

keterampilan dalam membuat saringian air minum bersih dan

jamban keluarga yang memenuhi s1'arat-syarat kesehatan.

B. Perumusan llasalah

Berdasarkan analisis situasi yang telah diuraikan di

atas, maka dapat dirumuskan masalah sebagai berikut :

1. Apakah ada pengaruh proyek percontohan air minum

bersih dan sehat terhadap pengetahuan dan keterampilan

masyarakat Kelurahan Pasir,IIlak Karang.kecamatan Padang U-tara

dalam membuat saringan air minum yang bersih dan

sehat ?

2. .Apakah ada pengaruh proyek percontohan jamban keluar$a

yang memenuhi syarat-syarat kesehatan terhadap
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peugetahuan d.an ketcranpilan nasyarakat kelurahan

Pasir TIak Earang kecanatan .', Padang Etara fotanadya

Padang dalaa nenbuat janban keluarga serta !3rarat-

eyarat jarak 6unur air ninun d,engan septik tank

ad.a sesuai d,engan ketentuan/ syarat kesehatan.



II. fUJI'AN DAN MANPAAT

i. n 5r."n

I\rjuan kegiatan pengabdian pada masyarakat iroi sebagai berikut':

1. Meningpatkan peagetahuan masJrarakat Kelurahan Pasir Ulak Karang

tentang air ninurn yang bersih daa sehat.

2. l.{eniagkatkan keterampilan masyarakat Kelurahan Pasir UIak Karang

dalam nembuat saringan air ninun yang bersih dan sehat.

1. tleaingkatkan pengetahuan masyarakat Kelurahan pasir UIak Karang

tentang janban keluarga Jrang tretrenuhi syarat-syarat kesehatan.

4. Ueuingkathan keteranpilan mas,yarakat Kelurahan Pasir ULak Ka-

rang dalam membuat janban keluarga yang tretrenuhi persyaratan

yang dianjurkan Di$as kesehatan.

B. tlanfaat.

Hanfaat kegiatan pengadaan percontohan air minum bersih,

jamban keluarga yang memenuhi syarat-syarat kesehatan di Kelurah-

au Pasir Ulak Karang Kecanatan Padang Utara Kotamadya Padangr se-

bagai berikut :

1. Masyarakat dapat memahani tentang air miaum yang bersih daa -

sehat, sesuai dengan persyaratan yang dianjurkan.

2. $asyarakat dapat membuat saringan air minum yang bersih dan -

sesuai dengan ketentuan kesehatan bagi manusia.

5
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llasyarakat dapat memahami tentang jamban keluarga

yang memenuhi syarat-syarat kesehatan.

Masyarakat dapat membuat jamban keluarga yang

memenuhi syarat-syarat kesehatan di rumah tangganya

masing-masing.

Membina kerjasama antara FPOK IKIP Padang dengan

Pemda khususnya -Kelurahan pasir Ulak Karang

ti
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III. KERANGKA PEMECAHAN MASALAH

A. -Air Tanah atau Air Permukaan

Nlanusia tidak dapat hidup tanpa air. Air diperrukan

untuk minum, memasak, mandi, mencuci, membersihkan dan

untuk keperluan lainnya

Salah satu sumber air minum di Xelurahaa pasir Ulat( - --

Karang keceiiaten Padaug lltara adalah air tanah atau air
permukaan. Air tanah atau permukaan harus memenuhi

syarat-syarat kesehatan (standar). standar kuaritas air
minum negara rndonesia yang dituangkan daran peraturan

l"lenteri Kesehatan RI No. 1/BUUR/HOK.I/1gZi, yaitu berisi
tentang syarat-sy'arat dan penggunaan kuaritas air terdiri
dari (a) persyaratan fisik; (b) persyaratan chemis; (c)

persyaratan biologis dan (d) persyaratan radiologis.
1. Persyaratan Fisik.

Persyaratan fisik air minum terdiri dari :

jernih, tidak berwarna, tidak berasa dan berbau. Air
yang berasal dari permukaan sering berwarna, sehingga

tidak dapat diterima oleh masyarakat untuk keperluan

rumah tangga, tanpa dilakukan pengolahan terlebih
dulu guna unttrk menghilangkan warna dan bau.

2. Persyaratan Chemis.

Persl'aratan chemis, ;-aitu: air tidak mengandung

zat-zaL l-ang berbaha3'a unttrk kesehatan seperti : zat

racun, tidak mengandtrng mineral serta zaL-zaL organik

I
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Iebih tinggi dari jumlah yang ditentukan.

3. Persyaratan Biologis.

Standar persyaratan biologis yang tidak dikenal

dengan biological oxigen demand (BOD) adalah banyaknya

oksigen yang dibutuhkan. Air tidak boleh mengandung

bibit-bibit penyakit. Encang (1982l.76) men3'atakan gO %

bibit penyakit bersumber dari air.
Untuk mendapatkan air minum bersih dan sehat yang

memenuhi syarat-syarat fisik, chemis dan Biologis

perlu diadakan proyek percontohan air minum bersih dan

sehat di Kelurahan Pasir [Lalc l(arang .

dengan Tehnik purifikasi buatan.

Adapun proses purifikasi buatan sebagai be-ikut :

Air sumur diisikan ked,alam drum A yang berj.-r antara

lain: kaporit, aluminium suIfatr l'atu kapur. Tujuan

pemberian zat ini agar kotor.rn air bergumpal-gumpal.

Setelah kotoran bergr'.np41, air dialirkan ke drum B

(saringan pasir). Sesudah itu air dialirkan ke drum C

yang berisr arang batok kelapa, lapisan ijuk yang

berfungsi sebagai saringan ]-ang ke dua. Pada drum C

ini keluar air ]'ang bersih dan bebas dari bibit
penl-akit, sehingga dapat digunakan untuk kepentingan

rumah tangga.

Dengan adan3'a prolek percontohan air minum -vang

bersih dan sehat di Kelurahan Ps.Ulak Karang masyarakat
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dapat menerapkannya di rumah tangganya masing-nasing.

llinirnal masyarakat dapat mengambil air minum yang

bersih dan sehat di proyek percontohan ini, sehingga

rnasalah air mintrm l'ang bersih dan sehat sudah teratasi

di Kelurahan .Pasir.Ulak Kaqang

B. Jamban Keluarqa Yang Sehat.

Pengertian jamban (WC ) adalah bangunan .vang

digunakan oleh manusia untuk buang air besar (Depkes,

1989: 34 ) . Jamban keluarga t'ang sehat sangat diperlukan

oleh mas-varakat. Selanjutn.va Depkes menjelaskan syarat-

syarat jarnban atau wc yang sehat berikut :

(a) cukup terang; (b) tiaaX menjadi sarang serangga
seperti: nyamrrk, Ialat, lipas, atarr kecoa ; ( c )
lubang jamban 10 meter dari sumber air; (d) cukup
lubang angin; (e) selalu dibersihkan, sehingga tidak
menimbulkan bau yang tidak sedap, ( 1989 : 35 ).

Dengan adan."-a jamban keluarga yang sehat akan terbina

kesehatan Iingkungan yang dapat meningkatkan kesehatan

masyarakat.

Pembuangan tinja yang buruk seringkali berhubungan

dengan kurangnl'a penyediaan air bersih dan fasilitas

kesehatan lainnya. Kondisi-kondisi dernikian akan

berakibat buruk terhadap kesehatan serta memperstrkar

penilaian peranan masing-masing komponen dalarn tranmisi

penl'akit. Kalau diperhatikan hubungan antara pembuangan

tinja dengan status kesehatan penduduk, daPat bersifat

Iangsung maupun tidak langsung.
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Efek langsung misalnya : dapat mengurangi insidin

dari penp'akit-pen;rakit tertentu yang dapat ditularkan

karena kontaminasi dengan tinja. Di antara penyakit yang

ditirnbulkann,'-a : typus abdominalis, kholera, d;rsentri

baciler dan amuba, gatal-gatal, sedangkan hubungan yang

tidak langsung misalnl-a : sanitasi Iingkungan.

Untuk mengatasi haI tersebut di atas perlu diadakan

pro.vek percontohan jamban keluarga yang memenuhi syarat-

s.varat kesehatan ( pembrtangan tinja ) dengan menggunakan

"septic tank". Cara ini yang paling dianjurkan untuk

pembuangan tinja rumah tangga.

Pembuangan tinja menurut ini terdiri dari tangki

sendimentasi yang kedap air dimana tinja dan air masuk

dan mengalami proses dekomposisi melalui aktivitas

bakteri anaerok dan fakultatif anaerok yang memekan zaL-

zat organik dalam sludge dan scum. Hasil nyata dari

proses ini selain terbentuk gas dan zaL cair Iainnya

adalah pengurangan volume dari sludge, sehingga

memungkinkan septic tank beroperasi untuk jangka waktu

empat tahun.

Setelah terjadi proses dekomposisi cairan yang tidak

mengandung t.inja dial irkan ke bak perembesan .vang

jaraknS'a tidak mencemarkan air sumur di sekitarnya.

Dengan adanya proyek percontohan jamban keluarga

.vang memenuhi s1'arat-syarat kesehatan diharapkan
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masyarakat dapat menerapkannya di rumah tangganya masing-

masing, sehingga terbina kesehatan lingkungan keluarga.

Secara umum proses pengabdian kepada masyarakat

sebagai sebuah sistim. Untuk Iebih jelas dapat dilihat

bagan berikut :

INPUT INSTRUMENTAL

Manus ia Metode Material

Infut Mentah PROSES

Pengabdian Masyarakat

Out Put

lt€ 5t.lo P.trl:ro!tltrr+h;,
=IO Dtrl rtol'oP.
o15hl tqDltrrldtrtl

ld
I,t
D
o
I:t
It
0

=o
ai
o)
o
!
o!'
GlI
d
I

)
I
5

=I
o
I
>,
Dx
I
F'

€
o
=,tr

Dr
D

l>ll
I5
It*
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Objek Pengabadian
Masyarakat

HasiI Pengabdian
Masyarakat.

( Suriasumantri, 1986: 11 )
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Secara khusus kerangka pemecahan masalah dapat dilihat

bagan berikut :

Unpan BaIik

H a s i I

l.Tersedianya sa-
ringan air ninum

2.Tersedianya Jam-
ban keluarga.

3. Termoti fas inya
orasyarakat.

Evaluasi
Pelaksanaan

Runusan Masalah

Adanya pengaruh ProYek
percontohan air minum
bersih dan sehat terha
dap pengetahuan dan ke
terampj I on Masyarakat
lce}arahe-n Pasir Ua

Apakah ada pengaruh
proyek percontohan jan
ban keluarga Yg neme-
nuhi syarat-sYarat ke-
sehatan terhadaP Penge
tahuan dan keteramPil-
an masyarak Kelurahan
Pasir Ulak Karang
Padgrng untuk nembuat
jamban yg Benenuhi sYa
rat-syarat kesehatan.

t

2

Itlateri Kegiatan

Saringan air
ninum bersih
dan sehat.
Janban Keluar-
ga yg menenuhi
syarat-syarat
kesehatan.

1

2

Khalay'ak sasaran mas.varakat
IJa rga Eqsya ral(at r BT:BI r

!W r -ElDl

lengad.aan dan ?.c:

contotran. Air IIi-
tru.reoJantAan keLu-
6rga sebat.

JuduI
Itlasalah

1. Air minun yang
bersih & sehat

2, Jamban Keluar-
ga J-g nenenuhi
syarat-s.r-arat
kesehatan.



IV. PELAKSANAAN KEGIATAN

A. Realisasi Pemecahan t'lasalah .

Realisasi pemecahan masalah air minum dan jamban

keluarga yang memenuhi syarat-syarat kesehatan di

Kel.Pasin Ulak Karang sebagai berikut :

1. Tahap Persiapan

Dalam tahap persiapan yang merupakan awal dari

kegiatan pelaksanaan proyek secara rinci sebagai berikut :

a, Pengurusan surat izin

Sesuai dengan ketentuan yang sudah berlaku bahwa

setiap kegiatan yang sifatnya pengabdian masyarakat harus

mendapat izin dari Kakansospol serta pihak-pihak :/ang

terkait dengan kegiatan tersebut. Untttk mementthi

ketenttran liang sudah berlaku dilakukan PenElurusan izin ke

Kakansospol Kotamad;ra Padang dan selanjutnya ke Kantor

Kelurahaa Pas:lr Ulak Karangdalam kecanatan Padang Utara.

b. Penetapan Jadwal

Setelah surat izin selesai diurus langkah

selanjutnya ditetapkan jadwal keria yang berisikan hari

bertugas serta penanggung jawab saringan air minum dan

jamban keluarga. Tujuan penetapan jadwal keria serta

penanggung jawab masing-masing kegiatan agar pro.vek ini

berjalan lancar sesuai dengan l-ang direncanakan'

1J
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2, llempersiapkan alat dan bahan

Karena pengabdian pada masyarakat ini sifatnya

mernberikan pelayanan pada masyarakat, yaitu : pembuatan

saringan air minum dan jamban keluarga maka di dalam

melaksanakannya tentu membutuhkan alat-aLat serta bahan-

bahan. L'ntuk melaksanakan kegiatan ini alat-alat di

pinjam dari masyarakat ]'ang ada di sekitar lokasi ;-ang

kebetulan sedang membangunan rumah. Sedangkan Bahan-bahan

]ang diperlukan untuk saringan dan jamban keluarga dibeli

di toko bahan bangunan seperti : polonElan septic tank

sebanyak dua buah, pasir, koral, papan, kayu kozen, batu

bata, paralon, seng dan Iain-1ain.

3. Pelaksanaan di Tempat Kegiatan

PeIa!:sanaan kegiatan proyek ini dimulai tanggal Z{

-Desembeg' 1996 dilanjutkan dengan pekerjaan pemasangan

dinding tembok, pengecoran paralon septik tank, pembuatan

saringan air minum, pemasangan pintu jamban serta

pengecatan berjalan menurut sebagaimana mestinya sesuai

dengan rencana.

Dalam melaksanakan kegiatan ini seluruh anggota tim

bertugas setiap hari. Sebab pelaksanan proyek ini dimulai

jam 8 r+ib dan berakhir jam 16 wib setiap hari.

.1 . Jadwa1 Keg iatan

Jadwal kegiatan dari pro.vek percontohan air minum,

jarnban keluarga sehat ttntuk mas.varakat Kelurahan
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Pasir Ulak trgrang fecanatan Fadang Utara Eotanadya

Padang, Capat dilihat peda uraian Jad,ual berikut :

I'lo. : Jan I.ari/ Tauggal .Tenis Xegiatan

1t 08.06 -11.0O: Jurr !at =a,Zo-12-
1996

Penetapan lokasi

2 : 14.,O-,t?.OO : Jumf at - ZO-12-
1996

3 : O8.00-t2.cO : sabtu - 21 les.
1996

4 | j3.3O-12.00 : Sabtu - 21 Ees.

5 : O8.OO-12.0O : Hinggu - 22 Des.

5 z 13.OO-I?.JO z Hin8gu - 22 tes.
1996

: llenbersihkan Lo-
kasi

Fenrbuatan
tank

septik

: iiedudulcan kloset

: Pekerjaan l.IC

ldelanjutkan peker
jaan l/C dan penbu

atan air saringan
untuk ainun.

a) Ehalayak Sasaran :

Ihalayak sasaran dari pengad,aan percontohan air
ninun, janban ke}uarga yang menenuhi syarat-syarat
kesehatan yaitu warga nasyaraliat Ci pin6gir pantai
peuuka trasyarakat seperti IT-IT, xpDr Ltrul d,alan
kelurahan Pasir Elak Karang kecaaatan pad,ang Etara

Kotanadya Padan6.
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C. Metode Yanq Disunakan

lletode yang digunakan dalam kegiatan pengabdian pada

masyarakat yang sifatnya pelayanan adalah sebagai berikut

1. lletode Demontrasi

Untuk menyampaikan materi air minum dan jamban

keluarga J-ang memenuhi syarat-syarat kesehatan

digunakan metode demontrasi. Tujuannya adalah untuk

memberikan contoh J-ang kongkrik tentang bagaimana cara

membuat saringan air minum yang bersih, jamban

keluarga l'ang memenuhi syarat-syarat kesehatan.

2 , )letode TanS-a Jar.'ab.

Untuk Lebih memahami hal-hal yang bersifat teknis

masi-arakat boleh melakttkan tanya jawab dengan tim.

3 . lletode Ceramah.

Guna men]'ampaikan materi yang telah disiapkan hal ini

dilakukan karena ban-vak informasi tentang Pengetahuan

bersifat teoritis.
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loV. HASIL KEGIATAN

-1 . Pencapaian Tu.j uan

Pencapaian tujuan program proyek percontohan air

minum, j amban keluarga J-ang mementthi syarat-syarat

kesehatan secara implisit dari berbagai penjeLasan -vang

diberikan oleh anggoLa tim terhadap berbagai pertanyaan

I'ang dikemukakan oleh anggota masyarakat kefu,r,alilan Pasir-

!1ak Karang Padang tentang cara-cara pembttatan saringan

air mi-num, jamban kelr-iarga -vang sehat serta f ungsi dan

kegunaan masing-masing komponenn]-a. Dapat disimpulkan

bahr.a mas;-arakat tel-ah memahami cara-cara membr.tat

saringan dan jamban keltrarga yang sehat ttntuk keperlr.tan

rumah tangganya.

Selanjutnya dengan selesain,va bangnnan saringan air
mementrhi sy-arat-siraratminum dan j amban keluarga ]'ang

kesehatan 6i kel.Pasir Ulalc_ trapang

tempat mengambil air minum yang

tempat buang hajat )-ang memenuhi-

dapat dijadikan sebagai

bersih dan sehat serta

s-varat-syarat kesehatan.

B. Pencapaian Sasa ran dan Tarqet

Pencapaian sasaran dan target bila dihubungkan

dengan hasil yang diperoleh pada kegiatan pro]'ek

percontohan j-ni dapat disimpulkan telah dipenuhi sesttai

dengan .vang telah di tetapkan. HaI j-ni- dapat di 1ihat

71
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dengan tersedianl-a saringan air minum, jamban keluarga

seha t. . Pada s i s i Lain komponen-komponen J-ang ada pada

masing-masing saringan air minum dan jamban keluarga

telah memenuhi sy-arat-s1-arat kesehatan ]'ang seslrai dengan

kerangka pemecahan masalah.

C. Pencapaian }lanfaat

Pencapaian manfaat kegiatan proyek percontohan ini

dapat diketahui dari minat masl'arak0t untuk segera

mempergunakan fasilitas saringan air minum, jamban

keluarga ]-ang baru saja selesai dibangr-rn. .{pabila

di-kaitkan dengan keadaan sebeltrmnl-a akan ter'lihat dengan

jelas perbedaan )-ang menjoLok. Pada wakttt sebelumnl-a

tidak a.ja saringan air minum )-ang bersih dan sehat serta

jamban kelr.rarga l.ang memenr-rhi s1'arat-s1'arat kesehatan.

Air )-ang di-minr-rm oleh mas-'r-arakat dalam l.ondisi l-ang tidak

memenuhi sy-arat-s1-arat kesehatan, sedangkan jamban

keluarga dibuang dipinggir pantai bqrtebar-an -vang ada di

sekitar rumah.

Pada saat sekarang masl'arakat sudah dapat menikmati

air yang bersih dan sehat serta buang haiat di tempat

J-ang memenuhi s-varat-syarat kesehatan.

)lanf aat kedrta, -vaitu : ter jadinp'a kesehatan

mas;-arakat cian J- ingkLlngan. Karena air yang d j.minum sudah

bersih dan sehat serta bttang hajat tidak di sembarangan

tempat. Dengan adanl-a prol'ek ini penr-tlaran penl-akit
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menular J*ang berasal dari air dan tinja manttsia sudah

jelas telah dapat dihindari.

IIanf aat ) ang ke t iga, masJ*arakat strdah mempunl-ai

pengetahuan tentang cara pembltata-. saringan air minttrn,

jamban kelparga l-ang menenr'lri s]-arat-syarat- kesehatan.

Faktor-fakto- pendr.tkr.ing dan penghambat kegiatan

pfol'ek percont:hail ini sebagai beriLtrt :

D. Fakt or Pendr-tl.:r-tnq

;aLam setiap kegiatan pengabdian kepada masl-arakat

seIalr-i tei'dapat faktor-faktor pendorong dan penghambat.

Sebagar Lr=ndorong terlaksananl-a kegiatan ini bei'ikttt :

L. .ldany-a '.ersedia dana OPF IKIP Padang meLalui

Pengabcii an !las 1-arakat l-ang ciarpat d igtrnalian ttntttk

nnembr-a!:ar iiegiatan prol-el< percontohan ini .

2, -Ldan;-a persetii jtran dari iial':an SospoI Iiota IIadt-a

Padang , Camat ladang Etara .Ko-t-agadYa Padang' ,

3. Positifn5-a sambr-ttan dari Rt, Rw, LKIID Kelttrahan Pe-

sir ts1ak Earang'

1. Partisipasi dari anggota tim pelaksana proyek

pengabdian kepada masl'arakat dari Jurr-tsan Pendidikan

Iiesehatan dan Rekreasi FPOIi IKIP Padang ]-ang tinggi.

E. Faktor Penqhambat.

-\dapttn f ahtor penghambat keg iatan pengabdian ini

berikrrt :

i



1 Iiakttr.

Surl it untuk mencari waktu pelaksanaan ]-ang

merlgganggLi pekerjaan masl-arakat yang sebagian

ber+:ani dan berttrkang.

20

t idak

be sar

2. Partisipasi

)lasih rendahnl-a partisipasi masl-arakat dalan bergoro.

Sesuai Cen3an penclrdil;an/ pengetahuan.



\.'T. KESIMPULAN DAN SARAN-SARAN

.{. h.esimp,,rlan

Prol-ek percontohan saringan air minr-tm, jamban

kelr-iarga l-ang memenuhi s1-arat-s1-arat kesehatan ini sangat

i'eIer-an sekali diadakan di Kel' Fasir Elak Karaug

Berdasarlian i'eal-isasi !,emecahan masalah dapat disimptrlkan

bahi*a liegiatan ini cukup berhasil . Hal in j. dapat dil ihat

dai'i :

1. Tel-ah tersed.ianl-a saringan air min''rm ]'ang bersih dan

sehat, dan dapat di-gunakan oleh masl-arahat Kefurahan ?a

sir Elak Karang Xecanatan Fadan6 Etara

2, Telah r-ersedianl-a jamban kelr-rarga 1engl<ap dengan

tenpat kedr.irf rikan hloset serta tangki septic tank, bak
pe::embesan -vang dapat dipergrrnakan oleh 25 kepala

kelr-rarga.

Termotifasinl-a masl'arakat di xelurahan Pasir Elak Karaug

Fadang untr-rk mengg*nakan saringan air min.m, jamban

keJ-uarga )-ang memenuhi syarat-s-varat kesehatan.

Hal ini diketahui dari pertarry-aan-pertanl-aan yang

rnereka ajlrkan "kapan saringan air minum dan jamban

dapat dipakai". KaIatr dipakai bagaimana cara

menggLrnalian dan memel i-haran.va.

21
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B. Saran-saran

Diharapkan kepada mas-varakat Eelurahan Fasir U3-ak-Ha-

.r'ang Pariang untr-rk dapat memanfaatkan saringan air

mintrm dan jamban irelr:arga )ang mementthi syarat-

syarat kesehatan secara maksimal'dan baik.

Perl-u di;aga kebersihan saringan air minum, jamban

kelr-Larga agar tetap bersih dan awet.

Diharapkan kepada masl'arakat Xelurahan-Pasir. Hlak Ea"

rang Fadang r.tntuk dapat menerapkan saringan air

minr-rrn, jamban lielttarga di rttmah tangga masing-

mas ing .

Pei'1un,va dikembangkan proyeli ini kepada daei'ah-

daerah ]-ang sangat membtttuhhan.

1
I

2

J

Ia
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,,.iII]. L1..1 KECAI.IATATI PADANG UTARA

IIEi,LIR^.I1AII PASIR ULI,K KAR.AITG

Sura! }(elpgql6e11

Noncr z E8? /pux-11/xrr/ tggS

Yang bertanda tangan di baue.ih ini, Lurah I'elurahan

Pasir Elak Karang tecanatan Padang,tstara }lotanadya Fa-

dang, nellerangi<an bahwa :

i'i aa a : Drs. Gusrilrli.Pd

IiIP z 111 ',Soo 501

Pekerjaan : Dosen ffOK I{IF Faeang

'ue1ah nengadailan irengabdian kepada raasyarallat berupa

pengadaan percolr.'uohan jamban keluarga d.an alr ninr:"n

yang sehat di pergunakan rasyarakat dalan kelurahan

Pasir Ulak iiarang ciari tangEal 20 - 22 Besember 1995

Eercikianlah surat keteranian ini }lani buat, untuk

dapat elipergunakan dirnana perlu.

Fadangr 2J Besenber 1996
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Organi-sasi Pelaksan?.

1. Ketua Pelaksana.

Nana :Drs.Gusrilrl*l.pd

pangkat/gor./N"Ip : penata Tk.r rrr/d. - 1311oo:,o1

J a b a t a n : Dosen FPOK ffifp padang

Bidang Keahlian : Kesehatan dan Olahraga

2. Tenaga Pelaksana I

Nama :Drs.ZulA.zhar

Pangkat/gri,1/ufp : penata /. TAVC

;rabatan s losen PDU I?I8 IKIP FAEAHG

]. Tenaga Pelaksa II

Nama :Drs.SyamsuarAbbasrlls

pangkat/Qo1./ttrp: Penata - TtT/c - 111 5oo 5oo

Jabatan : Dosen FPOK IKIP Padang

Bidang Keahlian : Kesehatan dan Rekreasi Olahraga

'. Tenaga Pelaksana III

Nama :Drs.Wisdiarman

pangkat/Gor.,/t'ttp: penata Tk. I. TTI/d - 13o ?91 242

Jabatan : Dosen EPBS fKIP Padang

Bidang Kahlian : Seni Rupa dan Kerajinan

5. Tenaga Pelaksana W

Nana :Drs.Syamsuarnis

pangkat/9o1.,/tl-tp: Pembina - w/a - 131 424 84g

Jabatan 3 Dosen FPTK IKIP Padang.

Bidang Keahlian : Elektro.
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Gambar: Uji coba saringan air minunt
(Foto Dok. Tim Pe].ahsana)
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BAGAIMANA KEADAAN JAMBAH.YANG SEHAT ?

.PENAHAYAAN'
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