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ABSTRAK 

Syifa Fahmi Ramadhan: Tinjauan Minat Peserta Didik Kelas XI Terhadap       

Pembelajaran Olahraga Renang di SMA Negeri 7 

Padang. 

Olahraga renang dalam proses pendidikan diartikan sebagai upaya yang 

diberikan pada peserta didik  untuk mengembangkan potensi yang dimiliki peserta 

didik. Permasalahan yang terdapat pada penelitian ini adalah rendahnya minat 

peserta didik di SMA Negeri 7 Padang dalam kegiatan pembelajaran olahraga 

renang. Tujuan dari penelitian ini untuk melihat seberapa minat dari setiap peserta 

didik kelas XI dalam pembeajaran olahraga renang di SMA Negeri 7 Padang. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif. Penelitian ini 

dilaksanakan di SMA Negeri 7 Padang pada bulan agustus dan September 2020. 

Populasi penelitian ini berjumlah 324 orang peserta didik pada tahun ajaran 

2020/2021. Teknik dalam penelitian ini yaitu menggunakan teknik simple random 

sampling. Sampel dalam penelitian ini dengan jumlah 65 orang peserta didik yang 

di jadikan sampel dari setiap kelas XI IPA dan IPS. Instrumen pengambilan data 

dilakukan melalui pembagian angket pada peserta didik.  

Dalam penelitian yang sudah dilakukan di SMA Negeri 7 Padang 

mendapatkan hasil akhir yaitu : minat peserta didik kelas XI terhadap 

pembelajaran olahraga renang termasuk kedalan klasifikasi “kuat/baik” dengan 

pcapaian persentasi sebesar 78,20%. Hal ini sejalan dengan hasil wawancara yang 

dilakukan pada peserta didik, dimana peserta didik memiliki minat yang tinggi 

terhadap pembelajaran renang. Namun nilai yang didapatkan masih berada 

dibawah KKM dikarenakan beberapa faktor seperti kurangnya pemahaman 

peserta didik terhadap materi juga kurang tepatnya metode pembelajaran yang 

digunakan guru pada proses pembelajaran. 

 

Kata kunci: Olahraga renang, minat belajar, deskriptif. 

 

 

 

 

 

 

  


