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Fauzan Iqsan, (2020). Pengaruh Latihan Wall Passing Terhadap 

Keterampilan Passing Pemain Sepak Bola Bina Muda 

Pesisir Selatan 

 

Masalah pada penelitian ini adalah masih rendahnya keterampilan passing 

pemain sepakbola bina muda pesisir selatan. Pemain sering salah passing bola dan 

kurang akurat dalam melakukan tendngan ke gawang. Sebagaimana yang 

diketahui passing dalam sepakbola sangat berpengaruh untuk ritme pemain yang 

lebih bagus dan dapat mempengaruhi dalam keputusan untuk passing ke pemain 

lainnya. Salah satu metode yang digunakan untuk meningkatkan keterampilan 

passing adalah metode latihan wall passing. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengungkap pengaruh latihan wall passing terhadap keterampilan passing pemain 

sepakbola bina muda pesisir selatan.  

Jenis penelitian adalah eksperimen semu.Populasi dalam penelitian ini 

berjumlah 38 orang.Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive 

sampling. Dengan demikian jumlah sampel di dalam penelitian ini adalah 22 

orang. Data dikumpulkan dengan melakukan tes passing dinding (widiastuti 

2011:211). Teknik analisis data statistik menggunakan uji-t. 

Berdasarkan hasil analisis uji-t,diperoleh thitung =2,411 > t tabel = 1,721. 

Artinya terdapat pengaruh latihan wall passing terhadap keterampilan passing 

sepakbola bina muda Pesisir Selatan.  

 

Kata kunci:Teknik passing ,latihan Wall Passing , Keterampilan Teknik 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


