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Self-esteem atau yang disebut juga dengan harga diri merupakan kemampuan
individu dalam mengevaluasi dirinya. Evaluasi ini dapat dalam bentuk positif
maupun negatif. Individu yang menyukai semua aspek dalam dirinya akan
memiliki self-esteem yang tinggi, sebaliknya individu yang kurang menyukai
dirinya akan memiliki self-esteem yang rendah. Individu dengan self esteem tinggi
akan menilai dirinya positif sehingga terhindar dari berbagai perilaku negatif.
Salam satu bentuk perilaku negatif yang marak terjadi pada siswa SMA pada saat
ini adalah perundungan siber. Perundungan siber merupakan perilaku
penyerangan yang dilakukan secara terus menerus dengan memanfaatkan media
komunikasi untuk menyerang korban.

Penelitian ini bertujuan untuk melihat bagaimana hubungan self esteem dengan
perilaku perundungan siber pada siswa SMA N 1 Gunung Talang. Penelitian ini
merupakan penelitian deskriptif korelasional, dengan sampel sebanyak 100 siswa
yang diperoleh dengan menggunakan teknik simple random sampling. Penelitian
ini menggunakan instrumen berupa kuesioner yang disusun dengan menggunakan
model skala likert. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa siswa SMA N 1
Gunung Talang memilki self-esteem yang berada pada kategori sedang hingga
tinggi dan dari segi perilaku perundungan siber berada pada kategori rendah
hingga sangat rendah.
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