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ABSTRAK

Etnobotani adalah ilmu yang mempelajari hubungan antara manusia dengan
tumbuhan, bagaimana manusia memanfaatkan tumbuhan untuk kebutuhan hidup
dalam kesehariannya. Tumbuhan obat merupakan tumbuhan yang dipercaya pada
bagian tumbuhan tertentu atau keseluruhannya yang dapat mengatasi masalah
penyakit. Penelitian ini dilakukan karena masih ada masyarakat yang
menggunakan tumbuhan sebagai obat dan masih adanya dukun kampung tempat
masyarakat meminta obat tradisional. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
jenis tumbuhan obat yang dimanfaatkan, bagian organ tumbuhan yang digunakan
dan cara pemanfaatan tumbuhan sebagai obat.

Penelitian ini telah dilakukan bulan November 2019 sampai Januari 2020,
bertempat di Nagari Manggopoh. Penelitian ini merupakan deskriptif
menggunakan pendekatan survei dengan observasi dan koleksi tumbuhan.

Hasil penelitian menemukan sebanyak 42 species tumbuhan obat dari 29
familia yang dimanfaatkan untuk mengobati berbagai macam penyakit. Tumbuhan
yang paling banyak ditemukan pada familia Euphorbiaceae, Acanthaceae,
Malvaceae, Asteraceac, Lamiaceae, yakni masing-masing tiga species, bagian
organ tumbuhan yang banyak digunakan sebagai obat yaitu pada daun. Dari 42
species sebanyak 24 species sudah dibudidayakan di pekarangan rumah penduduk,
dan 18 species tumbuhan liar di pekarangan dan hutan. Penggunaan tumbuhan
obat sebanyak 36 spesies tumbuhan digunakan dalam bentuk tunggal dan 5
species dengan cara ramuan.
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