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RINGKASAN

Eri Barlian, dkk. Pengelolaan Kebersihan Lingkungan Pada
Hasyarakat Kelurahan Dadok Tunggul Hitam Kotanadya Padang.

Kelurahan Dadok Tunggul Hitam adalah daerah pemukiman
penduduk yang sedanEl berkernbang dengan pesat. t'lasyarakat
nasyarakat daerah ini belun mendapat fasilitas pengelolaan
sanpah dari penerintah kota, karena daerah ini baru nulai
berkenbang. Ketiadaan fasilitas tersebut dapat menyebabkan
masyarakat kurang nemperhatikan kebersihan lingkungan.
Pada akhirnya kalau kondisi itu dibiarkan akan
mendatangkan masalah lingkungan. 01eh karena itulah PS-
PKLH IKIP Padang mengadakan pengabdian pada dAerah ini.

Tujuan yang hendak dicapai rnelalui kegiatan ini adalah :

1. Henumbuhkan serta neningkatkan kesadaran masyarakat
untuk meneiptakan lingkungan yang bersih dan sehat.

2. I'lenambah uang nasuk bagi LKHD melalui retribusi sanpah
dari masyarakat.

Adapun uanfaat dari kegiatan ini adalah : Terciptanya
linElkunEian yang bersih dan sehat berkat tunbuhnya
kesadaran masyarakat.

Peuoecahan masalah yang dilakukan dalan kegiatan ini adalah
dengan cara nemberikan sarana pengangkut sampah dan
berdiskusi dengan nasyarakat tentang pentingnya kesehatan
dan kebersihan Iingkungan. HaI ini terutana dilakukan pada
masyarakat yang tingkat pendidikan dan ekononinya rendah.

Pelaksanaan kegiatan ini dinulai bulan Oktober sanpai
Desenber 1994. Kegiatan berjalan tanpa ada permasalahan
yang berarti dan kegiatan ini dinilai cukup nenuaskan
karena nendapat dukungan dari segala pihak. Di samping itu
tujuan kegiatan ini tercapai sebagaimana yang diharapkan.

Tingginya animo nasyarakat untuk menEfikuti kegiatan yang
dilaksanakan nenbuat kegiatan ini lebih semarak dan
nendapat tanggapan dari pernuka masyarakat. Sehingga mereka
mengajukan pernohonan agar kegiatan seperti ini
dilanjutkan dan dapat memberikan penElhasilan pada peserta
yang nengikutinya.
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riATA PEr-iGAI\ITAR

Pei-gr-;ruan TingEi sebagai iemtraga i lnriai-r me-iaksanakan

in'is'i Triciarira Perguruan Tinggi, yairu penciiciikan dan peng-

aJeran, penel ir'ian serLa pensacciian kepacia mas-)'arakat,. l-iai

cersei:ut ciapat pul a ;'nenga;:iurig ai-ti Lahwa berper-annya suaLu

pergriruan cinggi -,-ei-secut dai;at ciukur atau ter-cei"rniri cjarj

oe-r aksanaan Tri darma i tu. Per:gabrji an i<epaia i'nasyarakat parJa

ciasa!^nya menggambarKan produk j nteraksi yang cji takukan ol eh

i nte'iektuar- dan I i ngirungannya yang i i topang o t eh unsu r-urrsu i-

penunjang ,vang dimi I iki. Dengan cemikian misi peng-abcj'ian

r"epacia mas-yeraKat lnela,rban-ckan bahr^ra pe,^guruan tinggi

merupakan tragi an i nt.egra i masyaraxat..

SumaLera Barat r:erupakan salan satu bagian wi'ia-v-ah

indonesia sei:,agian besar rakyavnya t,itrgga-t ii peciesaati. ;.Jnt,uk

mernpercepat prcseas pernbarigunan d i pedesaan tersebu i.

di perl ukan ke'ikutser-Laan semLia pi hak, ter-masuk iniP Paciang

sebagai Lenba.ga Peno'icji kan Tenaga i(epend'ici j kan ( LPTK) . Acla'l ai'i

merupakan kewaj i ban ilioral raS i IKIP F'adang untuk. mel akuiiati

keg i atan- keg i aian be r-upa pengal aman I I mu Penge-tahuat i ,

Teknoi og i dan *qen i ( i PTEKS ) secara 'i angsur:g kepaca

rnasyaraxat.

Beniuk pengamai an i I mu p.engetahuan , teknol cg i cjan sen i

:/ang telah cii lakukan oieh IKiP Paiang mel -ipuii kegiatan

pencii cii kan kepacja masyaraka+- , pe'i ayanan kepacia tnasyarakat can

kaj'i ti nciak. Sesuai ciengan program pemeri ntah tentang f npres

Desa Terti ngga i ( IDT ) yang juga nenjangkau daerah Sumatera

Barai, maka beberapa kegiatan untuk tahun yang akan datarrg

sudah mengarair pada percepatan tercapa'inya prograrn +'ersebuc.

Di harapkan dengan keg iatan-keg i atan t,ersebut dapat memban'Etr
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masl/a rakai cial am

ciupann-ya se jal an

daerah,

inei:![.reri:a'ikt cian

ieri5iart r;until i.en

merrgembatrgke:n nrutu

per,rilangLJnan nas i c:iral

Kent-

maLrp.un

Te r I aksanan,va keg i aian- keg i a';an pengabc j an kepaca

masyaraka-t yang dimaksud mula-'i ciari penyusurtarr propositl

sarnpai se resa-i n1,'a penl/usunlin i apcrair i ri i acal air a'Las ker j a-

iieras dari iirn pelakl+ana penSah;ciian serta banEuen ,vang serngaL

h;erharga iar i senrua p i hak , Fada kesernpatan i rli sef-:atutn yai ah

kami men,"*anrpaikan ucrr!rFr!i ier-ir-';a ka,sir-, kepacia semua pihak' yang

lelah berpai'tis-ipasi da'larn penyeiengga;^aan i..egiatan-kegiatan
pengabci i an kepacja masyara-kat .

ikhirnya kepaca se'iurun iinn peiaksa-na pengabdiair

kepacja masyai-akat sehali iagi kami ucapkan terima kasih car.1

Llenghergaan atas kesurrgguhan . keu I etan cian ker j a sama yan'J

caik selama i<egiatan

Pacang, i6 Januari 1vE5

PusaL Pengabcjian pacla Masyarakai
I KI P Pariang ,

K e p a i a,

DRS.
NIP.

iiLO.

SYA.Ff\iIL EFFEi'iDI , SH

i 30 526 465
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I. PENDAHULUAN

Penbangunan pada hakekatnya adarah untuk
neningkatkan kesejahteraan nasyarakat. 0leh karena itu
pembangunan harus nenjadikan kehidupan masyarakat rebih
baik, lebih sejahtera dan Iebih bahagia.

Daram newujudkan kesejahteraan manusia dengan tanpa
mengabaikan kesejahteraan nakhluk hidup Iainnya, maka

manusia akan se1aIu berada dalam tiEla lingkungan. Tiga
lingkungan tersebut adalah lingkungan aIani, ringkungan
sosial dan lingkungan buatan. Ketiga lingkungan ini akan

saring tergantung dan saling mengisi satu sana rainnya.
SehinBEla tidak dapat dipungkiri bahwa dalan menpertahankan

kehidupannya, Eanusia baik secara rangsung naupun tidak
lanElsunEr akan selalu tergantung pada Iingkungan aran
tenpat nereka hidup, seperti : kualitas air, udara,
kesuburan tanah dan kualitas sumberdaya alam Iainnya.

Hubungan nanusia dengan ringkungan aran tidakrah
semata terwujud sebagai hubungan ketergantungan nanusia
terhadap lingkungannya tetapi juga terwujud sebagai suatu
hubungan dimana Banusia dapat menpengaruhi dan merobah

bentuk lingkungannya. DaIan lingkungan yang dieiptakan
atau dibinanya inirah nanusia hidup serta berintegrasi
dengan Iingkungannya secara aktif, sehingga terlihat bahwa

dari satu segi nranusia nenjadi bagian dari lingkungan
aramiah dan disegi lain nerupakan bagian dari dirinya
send ir i .

I'lengingat adanya interaksi antara kourponen-konponen
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daram lingkungan hidup maka perubahan dalanr satu komponen

akan menpengaruhi komporren lainnya dan keseluruhan

ekosistem, demikian juga halnya denEian kehidupan

F,erkotaan. Kota merupakan suatau sistem tersendiri dengan

berbagai subsistem yang sangat kompreks. I'{unculnya masalah

bila sarah satu subsisten: mengalami perubahan tidak
diikuti oleh berubahnya subsistem yang lainnya. Akan

nengakibatkan akan terjadinya ketidak seimbangan yang akan

merupakan sumber berbagai nasalah dalam kota.

Kota neniliki daya tarik tersendiri baefi penduduk,

hal ini dapat dirasakan oleh negara-negara yang meniliki
perbedaan kondisi antara desa dengan kota. pada ununnya

kota bersifat multi fungsional artinya kota berfungsi
untuk banyak kegiatan dan keperluan : sebaElai pusat

perdaganEan, pusat pendidikan, pusat administrasi, pusat

tenpat tinggal dan lainnya. Tetapi ada juga yang khususnya

untuk satu fungsi saja sebagai kota pertanbangan,

pertahanan, kotaninya,k dan sebagainya. i

Di sanping itu kota juga merupakan pasar atau pusat

kegiatan ekonori. rni berarti nerupakan tenpat yang dapat

memberikan kenudahan bagi penduduk dalan har mencari

nafkah dan segala usaha ekononi lainnya. selain itu
keluarga menghendaki pendidikan yang terbaik bagi anak-

anak nereka, akibatnya penduduk kota nakin rama nakin
bertanbah banyak junlahnya dan terdiri dari berbagai

lapisan masyarakat. 01eh karena itu nasyarakat perkotaan

pada unumnya lebih heterogen bila dibandingkan nasyarakat

z



yang berada di desa.

Heterogennya masyarakat kota dapat nenimbulkan
perbedaan cara berfikir, cara bertindak dan berbuat. Di
samping itu tuntutan kehidupan di perkotaan mengakibatkan
persainElan hidup antar warga masyarakat. Kondisi seperti
ini sering nembuat turunnya toreransi sosial. Keadaan ini
patut diperhatikan daran mengajak masyarakat untuk
mempunyai peranan dalam pengelolaan lingkungan hidup.

Di sampinEr itu penduduk kota pada ununnya adalah
kelompok pendatang dari desa-desa. Sejak mereka masih
kecil telah diresapi dengan nilai-nilai budaya kanpung
yang hidup dalar masyarakat pedesaan, sehingga konsepsi
konsepsi yang diniriki adalah suasana kampung. Har ini
tentu akan nerugikan kondisi lingkungan kota.

sikap dan perilaku yang dari kanpung tetap terbawa
dan melekat sehingga tidak nengherankan kalau prilaku
hidup di desa terbawa ke kota. Bila di desa nembuang hajat
dan sampah ke sungai/comberan yang airnya uengalir deras
tidak unenjadi masalah, tetapi lain harnya dengan hidup di
kota. selain air yang menEialir sedikit dan lambat ditambah
jumlah orang yang nembuang sanpah reratif rebih banyak
sehingga sering meninbulkan masalah.

Berdasarkan uraian di atas terlihat bahr+a penduduk

perkotaan yang heterogen dan adanya budaya pedesaan akan

nenyebabkan perurasalahan dalan pengelolaan ringkungan
hidup di perkotaan.

6SrN\\
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A. Analisis Situasi

Sejalan dengan kebijaksanaan pe4erintah dalam

newujudkan lingkungan nasyarakat yang bersih, anan dan

tertib maka program kebersihan digalakkan dimana-mana,

baik di kota-kota naupun di desa-desa. Kotanadya padang

sebagai salah satu kota di rndonesia yang telah mendapat

Adipura Kencana pada tahun 1gg4 terah berhasil
meningkatkan kesadaran masyarakat untuk berperan serta
dalan membina kebersihan IinElkungannya.

lleskipun terah mencatat prestasi glemirang di bidang

kebersihan nanun penbinaan ke arah yang lebih baik perru

terus ditingkatkan. untuk itu kegiatan :keEliatan ke arah

peningkatan kesadaran masyarakat dalam mengelora sampah,

terutama pada daerah padat penduduk atau daerah perluasan

kota perlu diraksanakan agar terciptanya ringkungan yang

bersih dan sehat

Kelurahan Dadok runggul Hitan adalah daerah
penukiman penduduk yang sedang berkembang dengan pesat.

Hasyarakat vang mendiani daerah ini terdiri dari berbagai

kalangan masyarakat. Penduduk asti daerah ini menpunyai

tingikat ekononi dan pendidikan jauh 1ebih rendah dari para

pendatang' Di sampinEi itu sarana dan prasarana yang ada

belun nemadai, apalagi sarana pengelolaan sampah yang dari
penerintah kota berun sanpai ke daerah ini, sehingga perlu
adanya suatu wadahr/aktivitas yang dapat Eengetola

kebersihan di ringkungan ini. oreh sebab iturah pK-pKLH

rKrP Padang melakukan pengfabdian kepada masyarakat dan

4



menilih lokasi ini sebagai tempat pelaksanaan kegiatan.

sebenarnya usaha seperti ini tetah diraksanakan oleh
PK-PKLH IKIP Padang beberapa waktu yang IaIu pada

kelurahan-kelurahan di sekitar kampus IKIp padang. Namun

guna mencapai hasil yang nemuaskan kegiatan tersebut perlu
dilanjutkan pada daerah-daerah yang dianggap paling
membutuhkan.

KeEriatan ini diarahkan kepada penbinaan kesadaran

urasyarakat supaya hidup bersih dan sehat. 01eh sebab

itulah kegiatan ini dilaksanakan denElan cara ceramah dan

kunjungan ruurah, yang menbahas tentang pentingnya

kebersihan dan kesehatan ringkungan guna nreningkatkan

kesadaran masyarakat agar hidup bersih dan sehat menjadi

kebutuhan.

Di sampinEl itu pada kegiatan ini juga diberikan
sarana pengiangkutan sanpah untuk pengel0laan sampah yang

ada pada daerah Kelurahan Dadok Tunggul Hitan.

B. Perunusan Hasalah

Kerurahan Dadok runggul Hitam sebagai salah satu
kelurahan di l{ilayah Kecanatan Koto Tangah Kotanadya

Padang nerupakan daerah penukiman penduduk sesuai dengan

kondisi daerahnya penduduk yang bertempat tinggar di
daerah ini mempunyai nata peneaharian bertani, pedagang

dan pegawai negri serta mahasiswa yang datang dari
berbagai pelosok daerah di Sumatera Barat ini.

sebagai daerah penukiman penduduk yang baru nulai
berkembanEl daerah ini sangat terbatas sarana dan prasarana

5



nya tertutama sarana pengelolaan sampah, karena mobil
pengangkut sampah pemerintah Kodya padang belunr sampai

pada daerah ini. 01eh sebab iturah terdapat penumpukan

sanpah dimana-mana. SehingEia daerah ini kelihatan seperti
daerah pemukinran kunnuh atau lingkungan yang tak terkelola,
sekalipun Kotamadya PadanEi dikenal dengan kota terbersih
(Adipura Kencana).

Berdasarkan uraian di atas dapatlah kita sinpurkan

bahwa permasalahan dari daerah ini adalah belun

terkelolanya kebersihan di lingkungan nnasyarakat Kelurahan

Dadok TunElEul Hitan.

II. TUJUAN DAN HANFAAT

A. Tujuan Kegiatan

Tujuan yang dicapai melalui kegiatan ini adalah

sebagai berikut :

1. Heninburkan dan nenumbuhkan serta meningkatkan

kesadaran masyarakat untuk neneiptakan lingkungan yang

bersih dan sehat.

?,. Henambah uang masuk bagi kerurahan neralui retribusi
sampah dari nasyarakat, sehingga uang: tersebut dapat

dimanfaatkan untuk kegiatan penunjang / pembangunan

sarana dan prasarana lainnya.

B. Hanfaat Kegiatan

Hanfaat yang dicapai nerarui kegiatan ini adalah

tunbuhnya kesadaran nasyarakat'dan tereiptanya ringkungan
yang bersih dan sehat nulai dari penukiman nasing-nasing

6



sanpai ke jalan-ja1an yang berada di dalam lingkungan

Kelurahan Dadok Tunggul Hitan Kodya padang.

Di sarnpinEl itu kegiatan ini juga dapat meningkatkan

berbagai kegiatan penbangunan rainnya karena adanya dana

atau kas dari hasil retribusi pengelolaan sanpah.

III. KERANGKA PE},IECAHAN HASALAH

Lingkungan hidup nerupakan sistem yang neliputi
lingkungan hayati dan non hayati karena itu ringkungan

hidup dapat mempengaruhi kelangsungan perikehidupan dan

kesejahteraan manusia dan makhruk hidup lainnya. 0reh

sebab itu lingkungan hidup waj ib dikenbangkan dan

dilestarikan kenampuannya agar tetap dapat menjadi

surrberdaya dan penunjang kehidupan manusia dan makhluk

hidup lainnya.

Terpeliharanya ekosisten yang baik dan sehat

merupakan tanggung jawab yang menuntut peranserta setiap
anggota masyarakat untuk meningkatkan daya dukung

linElkungan karena itu pembangunan yang bijaksana harus

dilandasi wawasan liEikunEfan sebagai sarana untuk nencapai

keseinbangan penbangunan yang dapat neningkatkan

kesejahteraan generasi sekarang dan mendatang.

Henurut Euil Salin ( 1gg7) penduduk yang banyak

nerupakan modar dalan penbangunan jika nereka dibawa serta
daran nenecahkan nasarah kebutuhannya. Hal ini disebabkan

mereka berkepentinElan, oreh karena itu nereka diajak dalam

proses menbangun Basyarakat.

selanjutnya salin nengatakan penbanElunan sangatlah pentinEl

Ft;iv '$rl h$hhN7
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untuk Bembawa serta masyarakat itu sebagai subjek dalam

pembangunan dan sebagai objek dalarn proses pengenbangan

lingkungan buatan nanusia/lingkungan sosial.
Peran serta masyarakat dalan Undang-undang No. 4

Tahun 1982 tentangi ketentuan pokok pengelolaan lingkungan

hidup menyebutkan bahwa peran serta nasyarakat tersebut

meliputi peran serta per-oranEian dan seear berkelompok.

Da lan ke lornpok dapat menutup i keku rangan kenampuan

peroranElan dan biasanya bentuk kelonpok akan lebih
efektif, khususnya dalam usaha pengelolaan lingkungan

hidup.

Pendapat Enil Salim di atas ditopang oleh UU No. 4

Tahun 1982 PasaI 5 yang berbunyi setiap orang nenpunyai

hak atas lingkungan hidup yang baik dan sehat (ayat 1).

Setiap orang berkepqajiban memelihara lingkungan hidup darr

nencegah serta menangulangi kerusakan dan peneemaran (ayat

2). Selanjutnya Pasal 6 nenyatakan setiap orarrg nrempunyai

hak dan kewaj iban untuk berperan serta dalam rangka

penEleIolaan lirrgkurrgarr hidup.

Kutipan di atas nenegaskan bahwa setiap orang

mempunyai hak dan kewaj iban untuk berperan serta dalam

kegiatan pembangunan dan pengelolaan lingkungan hidup. Ini
berarti kualitas tingkungan hidup akan sangat ditentukan

oleh peran serta nasyarakatnya. Lebih lanjut untuk

dapatnya seseorang berperan dalan usaha pengelolaan

lingkungan hidup akan sanEfat ditentukan oleh

pengetahuannya tentang raanfaat lingkungan tersebut

I



dikeloIa, keterlibatan seseorang dalam lingkungan hidup

itu sendiri, kesadaran mereka pentingnya lingkungan yang

serasi, bersih dan sehat, status sosial ekonomi

masyarakat yang bersangkutan, hubungan kekerabatan antara

nereka yang nendiami atau yang berkepentinEian dengan

lingkungan dan peranserta penerintah daerah setenpat dalan

usaha memberikan penyuruhan dan infornasi terkait dengan

l inElkunEian .

IV. PELAKSANAAN KEGIATAN

A. Realisasi Pemecahan Hasalah

Untuk nenElatasi permasalahan yang ada di Kelurahan

Dadok Tunggul Hitan Kodya Padang PK-PKLH IKIp padang

melaksanakan kegiatan pengabdian kepada masyarakat.

Kegiatan ini dilaksanakan atas kerjasana yang baik
perangkat kelurahan dan LKHD serta masyarakat Kelurahan

Dadok Tunggul Hitan Kodya Padang dengan anggota pK-pKLH

IKIP Padang.

Untuk nengatasi sarana pengganEikut sampah PK-PKLH IKIP

Padang nenberikan becak/g,erobak sebagai sarana untuk

nenggangkut sampah yang penElelolaannya dilaksanakan oleh

pinpinan nasyarakat setempat (LKHD).

Sedangkan untuk menunbuhkan dan neningkatkan kesadaran

nasyarakat dalan ha1 kebersihan, anElEIota PKLH IKIP Padang

mengadakan penyuluhan kepada nasyarakat tersebut. Sehingga

masyarakat nenEletahui tujuan dan nanfaat dari kebersihan.

o



B. Khalayak Sasaran

Khalayak yang jadi sasaran kegiatan ini adalah

lapisan nasyarakat terutana sekali nasyarakat

berpendidikan rendah. Sedangkan sasaran kegiatan

senu a

yang

ini

diadalah terwujudnya lingkungan penukinan yang bersih

Kelurahan Dadok Tunggul Hitam.

C. l-letode Yang Digunakan

Hetode, pelaksanaan kegiatan ini adalah sebagai

berikut:

Untuk birabingan dan penyuluhan tentang kebersihan dan

kesehatan Iingkungan dilakukan dengan netode eeramah,

tanya jawab dan diskusi. Ceranah dilakukan ditempat

pertenuan-pertemuan seperti : PKK, Arisan dan pertenuan RT

/Rl{ untuk memberikan penjelasan yang berkenaan dengan

kesehatan dan kebersihan. Sedangkan untuk kegiatan

kebersihan secara nenyeluruh dilakukan gotong royonEl

bersama sama masyarakat sekaligus peresmian penakaian

sarana pengangkut sampah di kelurahan ini.
Pelaksanaan kegiatan ini dilakukan dengan jadwal

sebagai berikut :
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No KeEiatan Lana
L

2

3

4

5

6

7

I

0bservas i

Pengajuan Proposal

Perbaikan Proposal

Persiapan Pelaksanaan

Pelaksanaan Kegiatan

Penulisan draf

Perbaikan draf laporan

Penggandaan laporan

7

15

7

25

45

15

7

7

har i

har i

har i

har i

har i

har i

har i

har i

V. HASIL KEGIATAN

Kegiatan ini berjalan lanear tanpa adanya gangguan

yang berarti. HaI ini disebabkan oleh tingginya animo

nasyarakat untuk berperanserta dalam kegiatan ini. Apalagi

daerah ini baru pertana kali dapat kesempatan seperti ini.
Evaluasi kegiatan untuk melihat sejauh mana tujuan

dari kegiatan ini bisa dieapai dilakukan dengan jalan

observasi ke lapangan. Hal ini dapat dilakukan dengan

nelihat animo nasyarakat dalan berperan serta pada setiap

kegiatan yang dilaksanakan. Di sanping itu evaluasi juga

dilakukan dengan nelihat perbandingan sebelum dan sesudah

kegiatan ini dilaksanakan. Ha1 ini sekaligus dapat melihat
peningkatan kesadaran nasyarakat setenpat.

VI. KESIHPULAN DAN SARAN

A. Kesinpulan

Berdasarkan tujuan dari kegiatan ini dan hasil yang
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kani harapkan, kegiatan ini tergolong berhasil atau sangat

memuaskan karena tujuan kegiatan ini dapat terlaksana.

Apalagi kegiatan ini sesuai dengan korrdisi daerah

pemukinan yang baru berkembang sehingga masyarakat sejak

awal sekarang telah diberikan pengetahuan pentingnya

kebersihan dan kesehatan lingkungan.

B. Saran

Kegiatan seperti ini akan berdaya guna j ika

nasyarakat yang berada di Kelurahan Dadok TunEiElul Hitan

bisa melaksanakan kegiatan yang telah dilaksanakan tanpa

adanya perintah atau instruksi dari penuka nasyarakat atau

aparat penerintah untuk melakukan kebersihan di penukiman

atau lingkungan nasing-nasing.

Sebagaimana keinginan nasyarakat hendaknya kegiatan

seperti bisa dilanjutkan dengan nenberikan ketranpilan

membuat konpos dari sampah runah tangga karena lokasinya

sangat memungkinkan.

LZ
(
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