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Studi Tentang Motivasi Siswa Dalam 

Mengikuti Kegiatan Ekstrakurikuler Pencak 

Silat Di SMA Adabiah Kota Padang 

  

Masalah yang ditemukan dalam penelitian ini adalah belum terlaksananya kegiatan 

ekstrakurikuler dengan baik. Hal ini disebabkan dari berbagai faktor, diantaranya adalah 

motivasi siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pencak silat di sekolah setingkat 

SMA Adabiah Kota Padang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana motivasi 

siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pencak silat di SMA Adabiah Kota Padang. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah 

siswa yang mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pencak silat sebanyak 41 orang. Pengambilan 

sampel dalam penelitian ini dilakukan dengan menggunakan teknik purposive sampling. 

Tempat pelaksanaan penelitian ini adalah di SMA Adabiah Kota Padang dan dilaksanakan 

dalam bulan November sampai Desember 2017. Teknik pengambilan data dengan observasi 

dan untuk mengukur motivasi dengan menyebarkan angket yang menggunakan skala likert. 

Teknik analisis data adalah menggunakan statistik deskriptif dengan tabulasi frekuensi. 

Berdasarkan hasil analisis dan temuan penelitaian maka dapat dijelaskan sebagai 

berikut: motivasi intrinsik siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pencak silat di 

SMA Adabiah Kota Padang diperoleh tingkat capaian sebesar 87,45%, berada pada klasifikasi 

sangat baik. sedangkan motivasi intrinsik siswa dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler 

pencak silat di SMA Adabiah Kota Padang diperoleh tingkat capaian sebesar 63,24%, berada 

pada klasifikasi baik. Namun secara umum motivasi siswa dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler pencak silat di SMA Adabiah Kota Padang diperoleh rata-rata 75,34%, berada 

pada klasifikasi baik. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa siswa di SMA Adabiah 

Kota Padang mempunyai motivasi yang baik dalam mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pencak 

silat. 

 

Kata kunci : motivasi, kegiatan ekstrakurikuler, pencak silat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


