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ABSTRAK

~Judul Penelitien : SUATU TINJAUAU TENTANG CARA SISWA MENYELESAIXAN

MASALAH BELAJAR DI SMA NEGERI XODYA P ADANG
Penulis : Dra. Yeni Karneli.dkk

Pembimbing : Dra. Akhyar Hé;ibuan

Dal am kehidupan_sehari-hari pars Sisws sering mengel ami konflik.r
éiri dan lingkungan yang pada gkhirnya nanti gkan menimbulkgn masgl ah.
Dalam situasi terteptu, siswg yang mengglami sesuatu wgsalah dapat,me-
mecahksn atau mengatasi masalshnys sendiri. Tetspi padas situasi lain
dia mungkin tidgk dapat menyelesziksn masalahnya. Kesanggupan»untuk me=--

nyelesaikan maSglah itu nampaknya berbeda pad; setiap diri individu, te-

rutamaisiswa sebagei peserts didik. Hel ini disebabksn oleh berbagai

faktor. Prayitno ( 1976 : 34 )mengemukaksn tigse fskter yang mempengaruhi
usaha dalam mengstssi magsglah yeltu tingkat lkesukaran dan kompleksitas
saatu masalah,. kwslitas orang yaig menyelesaiken maselah .itu, dan cara.
yeng ditempubnya. Dengan‘demikian adal zh sesusiu yang wajarbapabila.ada
siswg yang sedang menjalani- proses belgjar tidegk mgmpu»untukvmengétasi

masal shnys sendiri dan memerlukan bantuazn orsng 1lein untuk niembantunys.

\Penelitian-ihinbertujuanluntuk melihat bagaimana cara-siswa menye-
lgshikan.masalah,belajarnyg.diasuA Megeri Kedyalradang.‘Adapun bentak .
penelitian ini .adalah deskriptif.Asébagai.alat.untuk,mengumpulkan data
dglam penelitian iniidigunnkan~Daftar-Pengungkapan Maselgh (-DPM ) .dan
Angket, Daftar-Pengungkap;n Masalah‘digunakan untuk mengumpulkan datsz
tentang jenis-jenis masalah yang dialami. siswa SMA Negeri Kodys Padang,
sedangkaﬁ Angket untuk mengumpulxan data tentang‘usaha yang dilakukan

dalam meﬁecahkan‘masalah tersebut,,sgjsph mana usaha yang dilakuksn itu

" berhasil serts faktor-faktor tertentu ang mempengaruhi cara pemecahan

maBalah belajar siswa.
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Selanjutnya berdasurken tuju«n penelitian dan dugaan-dugaan yang

dikemukakan, dapat dirmmuskan pertanyaan penelitian &bb :

1. Apakah siswa oMA Negeri kedya radang mengalami masalah 7
2. Usaha-usaha apakeh yang dilakukan siswa oMA Negeri xedya radang

dalam memecankan masalah terseput 7

3. Apukan usaha-usaha yang dilakukan eleh siswa tersesut dapat berhamil ?

4. Apakan fakter-fakter tertentu dapat mempengaruhi cara remecahan masae

lah belajar siswa 7

Adapaun yang menjadi sepulasi dari penelitian ini adaiah selurun sis-
wa SFM Negeri Kedya Padang pada tahun ajaran 1990/1991, Sedangkan sampel

yang ditarik melalul teknlk » Sratifiet nandem jampling -,

Dalgm pengumpulan data digunakan dua alat. rertama untuk menmpereleh’
data tentang jeniﬁ masalah yang dialami eleh simwa SMA Negeri Kedya ra -
dang digunakan paftar rengungkapan masalah { DPM ); Kedua untuk menda -
Patkan data tentang usaha Yang dilakukan siswa dalam memecankan magalah,

8¢ jauh mana usaha yang dilakukan 1tu serhasil seta fakter-fakter tertentu

yang mempengaruhi cara pemecanun masalan siswa digunakan angkaet.

Akhirnya data yang aiperelen itu dielah dengan menggunakan teknik " Per-

sentase "W,

Hasil pengumpulan data dan pengelahannya mgnunjukkan s -

1. Pada ummya siswa sSMA Negeri xedya Padang lewih banyak mengalami ma=-

salan Masa bepan rendidikan uan rekerjaan \ MPP ) dan masalan renyew
sualan Terhadap tugas-tugas dan Kegiatan sekelah ( PTS ).
Sedangkan masalan yang paling sedikit mereks aiami adalah masalan

Keadaan xurikulum dan rresedur rengajaran ( XFp )
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2. Dalam mengatasi mssslah yang dihsdepinyes, umumnyz usahs yang dila-
kukgn siswa adalzh sebagai berikuti
- Untuk ﬁaslah Perkembangan Jasmgni den Kesehatan ( PJX ), Keuang-

sh Kegdaan Lingkungan dan Pekerjasn ( ¥LP }, Hubungan Muda Mudi
Pacarsn dan Perkawinagu ( IPP ), Keadasn Rumah dan Kelusrga ( KEK )
dan Penyesuzian Terhadap Tugas-tugas dan Xegiat-u Sekolgh ( PTS )
sigwa membicarsksnnya dengsn orang tua.

- Untuk Masalgh Kegiatan Sosisl dan Rekreasi ( KSR ), Hubungan So-
sial Kejiwaan ( HSK ), Moral Sopan Santun dan Agama ( MSA ), dan
Keadgan Kurikulum dsn Presedur Pengsjaran siswa membicargkannys
dengan teman sebaya.

- Untuk masalah Keadasn Bribadi dan Kejiwaan ( KPK ), dan Masa De-
pan Pendidikan dan Pekerjgan ( MPP ) siswa mengatasi sendiri ms-
sal ghnya.

3, Dalam mengatasi masslah yang dihadapinya umumnya siswa selglu ber-
hesil kalgu membicaraksn masaslahnya dengan orang tuanys, sedangkan
melalui kenseler intensitas keberhasilsn penyelesaizn manglahnya
belum banyak membaws hasil.

4. Dalam mengatasi masalah belajar siswa, tidak ada fakter-faktor ter-
tentu yang mempengaruhi intensitas penyelesgian mgsalah oiswa.

Sehubuhgan aengan hasil penelitian tersebut aikemukakan rekemen-

dasi :

1. Para kenseler sekeiah aiharapkan wampu memeerikan iayanan secaca

terpadu dan menyelurun kepada para s8isya di sekelai.

Pelayanan yang diserikan selana inm ditatik meratkan kepada siswa

.- MILIC UPT PERPUSTAKAAN
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yang bermasalah saja, menyebaskan pars siswa tidak dapat memahami
fungsi dan peranan pimbingan dan Kenseling di sekeiah mereka.

SK Menpan we. 26 tanun 1vuy menegaskan banwa seerang kenselor se-
kelan diberi beban untuk melaksanaken pimbingan dan renyuluhan se-
kanyak 150 sisva. Dengan denikian diharapkan para kenseler sckolah
benaf—benar dapat memberikan pembinaan dan pelayansn yang baik ke-
pada siswa binaannya,

Kepaaa guru sidang studi dinarapkan untuk tidak memberikan bepan
tugas yang serlesinan kepada siswa, Pemberian tugas setkolan hendak-
nya diatur sedemikian ruga sehingga tidak menimsulkan kepan Psike-
legis maupun beban vambanan perblayaan. rembagian tuges kepaca sis-

wa belk pererangan maupun kelemsok, ditetapkan eleh masing-masing

§uru mata pelajaran pada awal smestver, seningga tugas-tugas yang di-

&

berikan dapat di ukur dan dinilai pada sctiap penutupan smester,

Akhirnya dinarapkan agar ada penelitian lebih lanjut yanz berkenaan

dengan masalah-masalah yang aialami siswa dalam kaltannya dengan pe-~

reuan kenseler sekelah di sMIA Kedya radang,



PENGANTAR

Kegiatan penelitian ini merupaken bagian dari 9'ri pharma yerguruan‘
Yinggi. Kegiatan ini harus dilaksanakan eleh stai akaademik jKIP Padang

dalam rangka meningkatkan mutu baik sepagal stat akademik maupun seba-

gal penelita,

Kegiatan penelitian ini mendukung pengembangan ilma se?ﬁa terapan~
nya, Dalam hal ini pPusat Penelitian IKip Padang perusana mendereng gtaf
Pengajar untuk melakuksn penelitian sebagai bagian yang tvidak terpisah
kan dari kegiatan mengajarnya. (leh karena itu reningkatan mutu akademik
penetiti dan hasil pehelitlannya dilakukan sesuai dengan kuaititas ser-

ta kewenangan akademik peneliti,

Akhirnya saya merasa gembira banwa penelitian ini telah dapat di -
sclesalgan ¢len peneliti dengan melalul preses pemeriksaan dari tim pe-
N1liai laper«n penelitian rusat renelitian 1K1P Padang. Mudah-mudahan
penelltldn 1n1 berguna untuk pengembangan ilme pads umumnya dan untuk
Peningkatan mutu stat akademix KIP Padang pada khususnya,.

Lerima kasih,

radang, Januari 199

Kepala rusat renelitian




UCAPAN TERIMA KASIH

Berkat Rahmat Allsh Yang Mahs Esa, penclitisn yang berjudul

‘Suatu Tinjauan Tentang Cara Siswa Menyelesaikan Masalzh Belgjar di

SMA Negeri Kodya Padang dapat diselessikan sesuai dengsn waktu vang

telah ditentukan oleh Pusat Penelitian IKIP Padang.

Selesainya penelitian ini adslah berkat bantuan dari berbagai pi-

hgk. Oleh sebzb itu dalam kesempitan'in177kémibingin menyampaikan ucag-

pan terima kasih kepada semuas pihgk yang telah memberikan dorongasn baik -

moral maupun material, terutamsz kepeda :

1.

2.

3‘

4,
5.

.

Rektor IKIP Padang selgku penanggung jawab penelitian ini,

Kepala Pusat Penelitian IKIP Pgdang beserta staf vang mengkoordinir
penelitian ini.

Dekgn Fakultas Ilmu Pendidikan IKIP Padang, Ketua dsn Sekretaris
Jurusen PPB FIP IKIP Padang yang telsh memberikan izin dan kemudghsn
untuk terl;ksananyabpenelitian ini,

Bapak Kakanwil Depdikbud Sumatera Barat, beserta seluruh jajarannya._
Bapek Kepala Kantor Depdikbud Kodya Padang.

Bapak Kepala SMA 1, SMA 4, SMA 7 Kodys Padang daﬁ para-Kenselor
sekolah ysng telah ikut membantu dalam pengumpulan data penelitiasn
ini, |

Bapslk Drs. Akhyar Hasibuan yang telah banyak menyumbangksn fikiran-
nya dalsm penelitian ini.

Semua pihak yang tidgk dspast disebutkan secars sstu persatu,‘yangl

telah banyak membantu kami dalam melaksanagkan penelitian ini.

Padang, Januari 1991 °

Ketua Tim Penelitli,

Dra. Yeni Xgrneli
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BAB I

Ao latar Belékang Masalah

Pendidikan adalan suatu hal yang amat penting untuk kemajuan dan
kese jahteraan bangsa, Melalui pendidikan akan dihasilkan tenaga-tenaga

yang ahli dan terampil dalam berbagai bidang ilmu,

Pendidikan akan lebin werhasil apabila ditangani eleh tenaga-
tenaga ahli Yang terampil dan terdidik. untuk nenghasilkan tenaga yang
seperti itu, sekelah sebagai suaty lembaga pendidikan memegang pera-

nan yang sangat penting oleh sebab itu sekelah harus dapat meningkat-

kan g4y lulusannya, sesuai dengan apa yang tercantum dalam GBHN (TAP

MPR NO. II/MPR/1988 ¢ 58 ) menyatakan bahwa mitu pendidikan harus di-

tingkatkan untuk mengejar ketiaggalan di bidang ilmu pemgetahuan dan

teknelegi- yang mutlak diperlukan untuk Mmempercepat pembangunan,

Dalam mencapai tujuan pendidikan, sekelah diharapkan dapat mencip-

takan kesempatan Jang seluas-luasnya kepada setiap siswa untuk dapat m

mengembangkan dirinya seeptimsl mungkin, Sekelah hendaklah dapat me -
nyediakan fasilltas-fa51lltas Yyang cukup untuk terlaksananya preses be-
lajar yang »aik Supaya prestasi belajar siswa dapat lekih ditingkatkan.
kenyataan di sekelah~sckelah masih banyak ditemui siswa yang mein~
peroleh prestasi belajar rendah, di ®awah ukuran rata-rata atau nerma~
nerma yang telah ditetapkan serta rendahnya daya serap atau Penguasaan
materi pelajaran eleh siswa. Fada umumnya siswa yang demikian adalah
siswa yéng memiliki masalah. Ninkel ( 1987) menyatakan bahwa masalah
édalah suatu yang menghambat,merintangi, mempersulit dalam mencapai tu~-
juan; Seperti gedaan, gangguan deri dalam atau dari ]uar, tantangan yang
éi%iﬁi;i&é; oleh situasi hidup, - -
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Selanjutnya syhril ( 1986 ) menjelaskan wahwa jika individu me-
nemui kegagalan dalam pemenuhan'satu atau beberapa kebutuhannyg, ma-—
ka dia berada dalam keadaan yang tidak seimbang. Sedangkan ketidakseimé
bangan itu menimbulkan berbagai masalah yang dapat menggangzu kelanca-
ran hidup individy tersebdut,

Masalah yang dialami seseerang bisa berasal dari dalam dirinya
dan bisa berasal dari luar dirinya. Permasalahan yang dialami eleh ge-
tiap orang itu berbeda baik dari latar belakangnya maupun kadar per=-
masalahannya, Sehubungan dengan ity Winkel (1987 ) menyatakan bahwa
masalah yang timbul dalam kehidupan siswa di sekelah atau dalam be~
lajar cukup Peragam seperti, masalah keluarga, masalah di sekelah, ma-
8alahpenggunaan wakty senggang, dan masalah dengan diiinya sendiri,

Dalam mengatasi suatu permésalahan Juga terdapat perbedaan anta-
ra individu yang satu dengan yang lainnya, hal ini tergantung pada
pandangan , kemampuan atau petensi yang dimiliki dalam mengatasl per-
masalahan tersebut. Keadaan sepert1 ini diperkirakan dapat menghambat
cara belagar siswa tlngkat oNTA

Suatu usaha yang dapat dilakukan eleh pemerintah dalam ranéka‘
menanggulangi kesulitan at«u masalah yang dlhadapl eleh siswa Khusus
nya siswa SMIA adalah dengan menyediakan tenaga kenseler, dengan hara-
pan agar para siswa dapat memint: kantuan bila mereka menghadapi kegu-

litan,

Dari kenyataan yang kita temui di sekelah, bahwa masih terdapat:

1. Adanya siswa yang tinggal kelas atay nilai rapernya relatif rendah,

dimana tidak semestinya disekabkan eleh tingkat kecerdasan Yang remn-

dah pula,



5
2o Adanya kualitas lulusan yang rendah, sehingga dapat mempersulit

siswa dalam memglih pendidikan lanjutan, apalagi untuk mendapatkan

pekerjaan,

3« Adanya siswa yang kutang mendapatkan perhatian erang tua sehingga

mencari kempensasi di sekelah yang kadang-kadang ®ersifat negatif

sehingga dapat mengganggu ketentraman belajar,
4.

Adanya siswa yang di usir dari sekelah, karena melanggar peratu-

Tan-peraturan yang berlaku di sekelah, seperti terjadinya perke-

lahian, pencurian, sering terlembat hadir, sering helas, dan lain

sebagainya,

sema permasalahan tersebut dapat mengganggu siswa dalam preses
belajarnya. perdasarkan kempleknya permasalahan yang dialami eleh
sigwa seperti yang digambarkan di. atas, timbul keinginan renulis untuk
meneliti éara siswd kelas satu, kelas dua dan kelas tiga SMA Negeri

Kedya Padang dalam menyelesaikan masalah belajarnya di sekelah,

B, Ruang vingkup renbah«s:n

Penelitian ini dilakukan uniuk mengetahui tentang sejaubmana kemam-
Puan siswa dalam menyelesaikan masalah belajar di SMA Negeri xedya Padang,
masalan pelajar ini akan dipantau melailulr paftar rengungkapan rasalan un-
tuk menguugkapnan tentung nerbéga.t nas«lan siswa yeng diaiamd paca 333t

ini,.

perdasarkan masalan yang ada, akan dilihat pula cara Slswa meuyeie=
Saikan masalahnya,. adapun dasar dianbil ruang lingkup masalan secara de-
- mikian ¢
1. Terdapatnya intensitas belajar yang berbeda diantara masing-masing

kelas, ini barangkali dipengaruhi eleh keinginan siswa untuk menda-

patkan pregram studi yang di cita-éitakan. Keinginan berhasil dglam

bidang studi tersebut dan keinginan mempereleh angka yang memiaskan

| \\N\m Whlhs
iy |

(e
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2+ Masih térdapatnya sebahagian besar siswa yang belum memenfaatkan

Jasa kenselexr sekelah untuk menyelesaikan masalah belajarnya.

Kenyataan yang dialami di sekelah sebahagian kecil saja dari slswa‘
yang datang meminta bantuan pada kenselet. Hal ini tidak berarti mere-
ka tidak bermasalah, akan tetapi ada dari mereka ity yang merasa enggén
datang meminta bantuan konselar, mereka lebih senang dan aman memecahkan
masalahnya melalui teman atau diri sendiri. Fakter domlnan Yang menye=-
babkan mereka enggan meminta bantuan ke ruang BK adalah karena siswa
lebih suka menyampaikan masalahnya kepada erang lain, selain kenseler

( Herman Nirwama 1987 Je

Melalui‘penelitian ini ingin di lihat hagaimipa cara siswa dalam
menghadapi masalahnya, terutama masalah belajar yang dihadapinya, deng-
an terlebih dahulu mengetahui apakah mereka mengalami masalah belajar
atau tidak, Kalau sekiranya mengelami masalah belajar bagaimanakah cara
nya ia menyeiésaikan masalah tersebut. Jika sekiranya para siswa masih
banyak meminta orang lain untuk menyelesaikan méaalahnya selaih kenseler
maka berarti siswa SMA Negeri Kedya Padang kurang méfasakah manfaat ke=

glatan yeng dilakukan kenseler di sekelah tersebut.,

o Penfingnya Masalah

1. Tidak semua siswa yang bermasalah datang kepada kensecler untuk me-
minta ®antuan dalam menyelesaikan masalahnya.,
2. Tidak semua guru, teman sekaya ataupun erang tua dapat memahami ke~

sulitan siswa dan membantunya mengatasi kesulitan tersebut,
3. Oleh karena itu infermasi tentang cara-cara Yang ditempuh siswa da-

lam menyelesaikan berbagai macsim persealan belajarnya sangat diper-
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Jukan guna.memberikan'bantuan yang lebih tepat sehingga
kegiatan belajarnya tidak terganggu.

D, Pembatasan Masalah

AMaSaléh-masaluh yang akan diteliti adslah
l. Jenis=-Jenis masalah yang dihadapi siswévigfutama masalahA,
yang berhubungan dengen belzjar. -
2, Cara-cara siswx: dalam mengatasi masalahnya.

3, Siswa-siswa yang masih mempunyal masalah dan belum terpe-~

Ca hkan.

B enje aogn Istilah

Penelitian ini berjudul * Suatu Tinjauan Tentang Cara ‘
Siswa Menyelesaikan Masalah Belaj&r di SM A Negeri Kodyé
Padang.," Untuk menghindaxri penafsiran yang berbeda terhadap.
istilah yangada dalam Judul, perlu dijelask&n istilah ter- |

scbutsebagai berikut :
1. Suatu Tinjauan

Wojosaswito ( 1972 : 315 ) befpendapat bahwa tinjauan
berasal dari kata " ﬁinjau " xéitu melihat‘dari7jauh atau
_'melihat»sﬁatu keadaan hari_suéhu tempat, Dalam penelitian i
ini tinjauan berarti melihattentang cara siswa belajar pada .
setiap sekolah SMA di Kodya Padang.
2e Siswa

Siswa adalah murid atau pelajar yang menduduki bangku
pendldlkan formal pada tingkat SMTA,



3+ Masalah Belajar

Terdapatnya suatu kesenjangan (gap) antara harapan dengan kenya-
taan di dalam kegiatan belajar,
4+ SMA Negeri Kedya radang

SMA Negeri Kedya Padang adalah sekelah menengah tingkat atas
yang dikelela eleh Kabid bikmenum Kanwil Depdikbud Sumatera Barat

yang berlekasi di Kedya Fadang.

F. Tujuan renelitian

Penelitian ini bertujuan; . -

1o Untuk mengetahui jenis-jenis masalah yang dialami eleh siswa-siewa
SMA Negeri Kedya Padang,

2, Untuk mengefahui usaha-usaha yang dapat dilakukan dalam mengatasi
masalah siswa dalam belajar,

3. Untuk mengetahui hasil yang dicapai dalam usaha~-usaha pemecahan
masalah ®elajar siswa.

4. Untuk mengetahui fakter-fakter tertentu yang dapat mempengaruhi

cara pemecahan masalah belajar siswa.

Go A8 UNSZ 31 ( Anggapan Dasar 4

Penelitian ini bertelak dari aBumsi sebagai ®erikut :

1+ Masalah yang dihadapi siswa dapat menggangu preses belajarnya,.
2. Setiap siswa Yang menghadapi masalah cendrung untuk-mengatasinya.

3. Cara-cara yang dilakukan eleh siswa dalam mengafasi magalahnya ber-

keda-veda,

4. Tidak sema siswa mengetahui cara yang tepat dalam mengatasi ma-

salahnya,

MILIK UPT PERPUSTAKAAN
IKIP  PADANG



He Pertanyaan Penelitian

1. Apakah siswa SMA Negeri Kedya Padang mengalami masalah ?

2+ Usaha-usaha abakah yang dilakukan siswa SMA Negeri Kedya Padang
dalam memecahkan masalah tersebut 7

3+ Apakah usaha-usaha yang dilakukan eleh siswa tersebut dapat lebih
kerhasil ?

“4. Apakah fakter-fakter tertentu dapat mempengaruhi cara pemecahan
masalah belajar siswa ? ‘
4.1+ Jenis Kelamin

4,2, Tingkatan Kelas

I. XKegunaan Hasil Penelitian

Hasil penelitian ini dikarapkan dapat dimonfaatkan eleh berbagai
pihak yang berkepentingan dalam pelaksanaan pendidikan di sekelah se-

perti :

1o Memberikan infermasi kepada pihak sekelah, khususnya kenseler se-
kelah tentang berb.;ui masalah yang dihadapi eleh para siswa di SMA
Negefi Kedya Padang,

2. Dipakai sebagai bahan pertimbangan bagi persenil sekelah, terutanma
petugas bimbingan guna memberikan pelayanan yang lebih tepat,

3. Memberikan infermasi kepada erang tua/keluarga siswa tentang ber-
bagai masalah yang dihadapi anaknya, dimana masalah tersebut dapat

menggangeu masalah belajar anaknya.



Pelayanan bimbingan dan konseling merupakan bagian yang terpadu

BAB IT

TINJAUAN KEPUSTAKAAN

di dalam keseluruhan proses pendidikan.‘bidang ibi merupakan bidang

bantuan yang bertanggung jawab memberikan pelayanan agar siswa mempes

roleh kesejahteraan lahir dan bathin dalam proses pendidikan yang se-

dang ditempuhnya. Sehubungan dengan ini maka pelayanan bimbingan dan

konseling akan membantu siswa dalam hal :

1.
2.

3.

4e

Perkembangan dalam belajar di sekolah \ perkembangan akademis)
Mengenal diri sendiri dan mengerti akan kemungkinan-kemung -~
kinan yang trrbuka bagi mereka, baik sekarang maupun kelak,
Menentukan cita-cita maupun tujuan~tujuan dalam hidupnya ser=~
ta menyusun rencana yang tepat serta mencapai tujuan-tujuan
tertentu.

Mengerti masalah-masalah pribadi yang mengganggu belajar di
sekolah, yang terlalu mempersukar hubungan dengan orang lain

-atau yang menaburkan eita-cita hidup ( W.S.winkel 1985 : 29 )

Agar tujuan di atas dapat tercapai maka prelayanan bimbingan dan

konseling harus dimasyarakatkan kepada seluruvh personil sekolah teruta

ma kepada seluruh siswanya. Selanjutnya didasari oleh adanya pengeta~

huan atau pengenalan akan diri siswa maka tumbuh suatu konsep P itu

merupakan badan yang selalu berusaha membantu mereka dalam proses pen

perkembangan mereka, ( Riska shmad 1981 ; 6 )

Setiap siswa mengalami masalah yang berbeda satu sama lainnya,

baik dari segi jenis maupun intensitasnya, yang akhiirnya menggangu

belajarnya. Seandainya permasalahan itu oleh siswa dirasakan memerlu=-

kan bantuan orang lain untuk mencari jalan pemecahannya, maka pelaya~ -

nan bimbingan dan konseling dimanfaatkan sebagai sumber bantuan.

balam tinjauan kepustaka

an ini akan di uraikan beberapa teori

8
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yang melandasi pelaksanaan penelitian, Adapun yang akan di bahas a-
dalah pengertian masalah dengan segala aspeknya, pengumpulan data
dalam proses pendidikan dan beberapa keadaan yang dapat berpengaruh

terhadap hasil pemecahan masalah belajar.

1A « Masalah

8. rengertian Masalab

Banyak pendapat ahli yang mengemukakan tentang pengertian masa-
lah, namun secara wmum dapat disimpulkan bahwa masalah adalah segala
Sesuatu yang menghambat, mendatzngkan kesulitan, yang disadari se -
sungguhnya oleh orang tersebut bahwa kondisi itu menuntut reaksi ter-

tentu sehingga tercapainya tujuan yang diinginkan.

b.‘Jenis-ﬁenis Masalah

Penggolongan jenis~jenis masalah yang dialami individu banyak
dikemukakan oleh para ahli sesuai dengan dari sudut maha ahli terse-
but memandang jenis masalah yang dialami individu seperti menurut
Syahril dan.niska Ahmad ( 1985 : 21 ) mengerukakan enam kelompok ma-

salah yaitu

1. Masalah pengajaran atau belajar
2. Masalah pendidikan

3. Masalah pekerjaan

4. Masalah penggunaan waktu senggang
5. Masalah-masalah sosial

6. Masalah pribadi

Sejalan dengan ini menurut 1., Money seperti yang dikutip oleh
Syahril dan niska shmad { 1985 : 2% ) mengelompokkan masalah sebagai
berikut :

1. Masalah Eelagaran di sekolah
2. Masalah karir dan Jabatan



10

3. Masalah muda rudi dan teman sebaya

4. Masalah status dan keadaan dalam keluarga
5. Masalah jasmaniah

6. masalah sikap dan kebiasaan

T. masalah hubungan umum _
8. Masalah keuangan !

<,

baftar pengungkapan masalah yang diciptakan oleh noos Le.Money
ini kémudian di sadur olen Prayitno (1980) ke dalam bahasa Indonesia
dengan nama yang lebih populer yaitu uaftér Pengungkapan mésalah
( DPM ). Kelompok masalah ina di kutip olen Syahril dan Riska Ahmad
( 1985 & 24 ) adalah : |

1. Masalah perkembangan jasmani dan kesehatan

2. Masalah keuangan, lingkungan dan pekerjaan

3. masalah kegiatan sosial dan rekreasi

4. Masalah hubungan pacaran dan perkawinan

5. Masalah hubungan sosial dan kegjiwaan

6. Masalah keadaan pribadi dan ke jiwaan

T« Masalah moral, sopan santun dan agana

8. Masalah keadaan rumah dan keluarga

Je. Masalah masa depan, vendidikan, dan pekerjaan
1C. Masalah penyesuaian terhadap tugas-tugas-tugas sekolah
11, Masalah kurikulum dan penyesuaian pengajaran

¢. Penyehzh Masqlah

Masalah yang dialami individu atau sekelompok individu tidak
timbul begitu saja, akan tetapi dipengaruhi oleh berbagai faktor yang
menyebabkah timbulnya permasalahan pada diri individua seperti yang

dikemukakan oleh Syahril dan Riska Ahmad ( 1985 2 26 ) yaitu :

1. Penyebab masalah yang berasal dari diri sendiri : .
a. Keterbatasan/ kekurangmampuan mental ( mental inaquacies)
b. Keterbatasan kemampuan/ keadaan fisik { phisichal inaqua-

cies ’ .

¢+ Ketidak seimbangan emosional { emotional inaquacies )
d. Sikap dan kebiasaah tertenty Yang dapat merugikan diri
e, tidak berbakat terhadap sesuatu bidang.

2. %enyebab masalah yang berasal dari luar diri sendiri { ling~
kungan )

a. Lingkungan rumah tangga/ Keluarga
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- Cara mendidik anak yang kurang tepat

- bituasi pergaulan antara anggota keluarga

- Yingkat pendidikan orang tua

Standar tuntutan orang tua terhadap anak
~ pituasi tempat tinggal ‘

b, Linrkungan sekolah

¢, Lingkungan masyarakat

1

Dari pendapat di atas dapet diambil suatu keéimpulan bahwa penye-
bab timbulnya masalah itu adaliah ada dua, yaitu : |
1j-renyebab dari diri sendiri
zlgfenyebab dari luar diri, yang terbagi pula atas :

a. Lingkungan rumanhﬁangga
b._Lingkuﬁgan sekolah

¢. bLingkungan masyarakat,

B, rentingnya rengumpulan ueta valam rroses rendidikan

Agar usaha pendidikan dapat perjalan dengan lenjar dan mencapali
hasil yang baik, maka diperlukan berbagai keterangan tentang segala se
suatu yang menyangkut dengan proses perdidikan tersebut. Data atau ke
terangan tersebut dapat berupa data tentang siswa dan latar belakang-
nya, hal-hal yang menunjang dan menghambat proses pendidikan secara

menyelurub, data tentang lingkungan sekolah dan sebagainya.

nerbicara tenténg data atau keterangan tentang siswa, yang direr-
gunakan untuk membantu siswa agar mencapal perkembangan yang optincl
sesuai dengan bakat, minat dan kemampuannya.vadapun tujuan dari peng-
umpulan data sesuai dengan kur:: 1lum 1975 buku 111 C yaitu tentang pe-
doman simbingan dan Konseling menyatakan :

Péngumpulan daté/ keterangan tentang siswa_dapat dipersunakan -
untuk membantu mereka, Peﬁtingnya p@ngu;pulanpdata ukgg?an %e—
giatan untuk Bimbingan dan Xongeling semata, melainkan lebih

Jauh adalah yntuk kerentingan pendidikan URUMNY 8 .
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Selanjutnya dengan melihat tujuan pengumpulan data di atas, tér-
lihat juge kegunaan data tersebut, yaitu untuk memﬁerikan keterangan
kepada siswa sesuai dengan datanya itu. bantuan yang akan diberikan

dapat langsung ataupun tidak langsung diberikan kepada siswa.,

perdasarkan kepentingan dan kegunaan data dalam prodes pendidi-
kan sebagaimanz yang telan di kemukakan di atas, wvepdakbud ( 19s1/82 )
mengemukau ientang data-data yang perlu dikumpulkan adalah ;

1. vata identitas atau ciri-ciri pribadi.

2. vata yang mencakup kedudukan keluarga, jurlah anggota keluar-

ga, pekerjaan orang tua, agama dan sebagainya.

3. vata tentang kesehatan dan pertumbuhan jasmani

4. Data tentang proses perkembangan

5. vata tentang lingkungan masyarakat

b. Data kemajuan belajar, kecerdasan, bakat,minat dan hobbdy,
T. Data penyesuaian sosial, kebiasaan sehari-hari dan sebagainya

Semakin banyak data yang diperoleh tentang siswa, maka semakin
bényaklnn diketahui tentang siswa, sehingga pelayanan bimbingan dapat
diberikan sésuai dengan keadaan siswa tersebut. lengan data yang leng-
kap penyuluh dapat bertindak sesuai dengan apa yans dibutuhkan aiowa,
sehingga program bimbingan di sekolah mengarah kepada program yang

berpusat pada siswa.

Ue Pengaruh Hasil Yewecahan Masalah Belajar

Beberapu Yeadaan yang berpengaruh terhadap pemecahan masalah bela=
Jar akan ditinjau dar: segi diri siswa, liugkungan rumah tangga dan

lingkungan sekolah, seperti Yang di uraikan sebagei berikut

1o Bagi diri siswa

kexdaan yang berhubungan dengun diri siswa sangat besar pengaruhnya

w

ternadap hagil peémecahan masalah belajar Yang dihadapinya. serhasil ...

atau tidaknya pemecuhan masalah Lersebut, jugz akan mavpengaruhi hagil
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belajar yang diperolehnya. Pada garis besarnya ada dua unsur pokok

yang mempengaruhi kebi’ksaan belajar pada siswa, yaitu unsur yang da-
tangnya dari dalam diri anak dan unsur yung datangnya dari Juar diri
anak itu sendiri. Kedua unsur tersebut akan membawa kepada suatu pe-
robahan, baik yang menyangkut kegiatan jaswaniah maupun keglatan ro-

haniah anak.

Dari kondisi yang datangnya dari dzlam diri anak, faktor inte-
ligensi merupakan sslah satu faktor yang sangat berpengaruh dalam pe-
iecahan ®asalah siswa, Tirtone ( 1984 ) mengemukakan bahwa masalah
inteligensi merupakan kemawpuan mental yang dibawa individu semenjak
lahir dan dapat untuk dipergunskan menyesuaikan diri dengan lingkungan,
Faktor lain yang mewmpengaruhi hasil pemecahan mas:-lah belajsr siswa
adalsh kebiasaan, dimana para siswa lebih suka untuk tidak =mau membi-
carakan.nasalah belajar yang dihadapinya. Hal ini barangkali disebab-
kan oleh'prasaan mulu, atau tidak tahu Eepada siapa ving lebih cocok
untuk menyampaikan permzsalazhannya., Dengan demikian masalah yang tidak

terpecahkan tadi akan dapat mempengaruhi masalah belsz jarnya.

2, Segi lingkungan keluarga/ rumah tangga.

interaksi dalaw keluarge serupakan salah satu faktor yang dapat
berpengaruh terhadap hasil pewmecahan masalab belajar yang dihadapi sie-
-wa. interaksi yang baik akan meamberikan hasil yang positif terhadap
penecahan masalah ysng dihadapi anak dalam belajar, sedangkan interak-
‘si yang tidak benar akén'menambah masalah belajar anak., setiapsanak
akan merasa puas, senang dan banaéia apabila mereks dapat wmengemukakan

buah fikirannys secars bebss dan terbuka dala kehidupan keluarga,
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Syafrizal ms ( 17¢% ) mengatakan ansk butul pujian langsung da-
ri orang tuanya, mereka menginginkan orang tuanya reluangkan waktn
dan kesewmpatan bagi mereka. Mereka ingin menysmpaikan sesuatu bagi
orang tuanya seperti tentang keberhasi;annya di sekolah, tentang pu-
Jjian guru atau tentang kegelisahan yang dihadapinya. XKowunikasi an-
tara orang tua dan anzk sangat penting untuk penbina dan mewbuktikan
keakraban. pila komunikasi antara orang tua dan anak sudah terbina
maka anak dengan sendirinya akan mengungkapkan gsegala permasalahannya
dengan orang tua., Berkaitan dengan ini Prayitnd ( 1987 ) Bengemukakan
pula bahwa orang tua merupskan orang pertama yang paling disukai oleh
anak untuk membicarakan masalahnya. balam hal ini tentulah orang tua

Yang dapat membina dan menjalin komunikasi Yang baik dengan anak-anake

nya di rumah,

3. Segi lingkungan sekolan,

Lingkungan sekolah, terutama teman sebaya berpengaruh terhadép
pemecahan masalah yang dihadapinya. Prayitno ( 198( ) mengemukakan
bahwa sebagai orang tua yang nungkin dimintai oleh siswa bantuan un® .
tuk memecahkan masalahnya adalah teman. pari berbagai studi menunjuk-
kan bahwa banyak diantara siswa enggan némbicarakan masalahnya kepada
konselor sekolah, guru, wali kelas, tetapi mereks lebih suka membica~
rakan masalahnya dengan teman, Maka’jelaslah bahwa konselor bukanlah
orang satu-satunya tempat sisws mengerukakan masalahnya. Hal ini ter-

Jadi kemungkinan para siswa lebih terbuka dan lebin akrap kepada te: -

BaNnya.

Oleh sebab itu seyogyanya konselor sekolah harus dapat menampil-.

kan diri sesuai dengan ketentuaa dan tuntutan profesinya,.ager siswa
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lebih percaya, . terbuka, akrap dan mau membicarakan masalan yang dim-
dinadapinya kepada konselor, wselanjutnya dengan memberikan bantuan

yang berkaitan dengan masalah belajar, konselor harus bekerja sama

dengan guru bidang studi agar bantuan yang diberikan lebinh efektif *

dan dapat dirasakan langsung mzofaatnya oleh anak.

Dari uraian di atas dapat disimpulkan bahwa keadaan diri priba=-
di, keadaan keluarga, dan keadaan lingkungan anak dapat menimbulkan
~situasi belajar yang dapat menimbulkan masalah, dimana pada akhirnya

akan dapat merugikan terhadap masa depan anak itu sendiri.

P+ Kerangka Konseptual

Sebagaimana dikemukakan gebelumnya bahwa penelitian inl aken ne-

lihat cara

siaswa dalam menyelesaikan masalah belajarnya éi sMA Negeri

kodya Padang. perikut ini akan dikemukakan kerangka konseptual geper-

ti terlihat pada bagan di bawah‘ini.

¥ JIK
KLpP
KSR
—_— . |HSsK . :
MASAIAW X KPK|—  SIBELJAR |e_
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PTS
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Pada bagian di atas tergambar bahwa masalah-masalah yang di-
alamy siswa dapat diklasifikasikan menjadi sebelas kelompok masalah
Yang terdiri dari : Masalah Perkenbangan Jasmani dan Kesehatan (P-
JK ), Masalah xeuangan, keadaan Lingkungan dan rekerjaan ( KIP ),
Masalah Kegiatan sosial dan Rekreasi (KSR ), Masalah mubungan sosial
ke jiwaan ( HSK), Masalah Keadaan rribadi Kejiwaan ( KrK), masalah
Hubungan rudi Pacaran dan perkawinan ( ¥FP ), masalah Keadaan iu-

- mah dan Keluarya (KRK ), Masaleh Moral, sopan pentun dan Agama(MSA)
Masalan Penyesuaian terhadap Tugas-tugas dan Kegiatan sekolah(PTS),
‘Masalan Masa pvepan rendidikan dan rekerjaan ( MPP ), Masalah Kuriku-

lum dan prosedur rengajaran { KPP Do

Semua klasifikaéi masalan di atas akan bermuara k.pada masalah
belajar siswa, dan dalam penelitian ini akan dilihat apa usaha yang
dilakukan siswa dalam memecahkan masalah tersebut, Apakah ada faktor-
faktor te.tentu.yang mempengeruhi cara pemecahan masalah itu dan

bagaimana hasil dari usaha pemecahan masalah itu,
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METODOLOGT
A. Hancangan renelitian

Penelitian ini dirancang dalam bentuk penelitian lapangan, yak-
ni untuk melihat.cara siswa menyelesaikan masalah belajar di sMi Ne~
gerl Kedya Padang. (ara penyelesaian masalan yang dilaporkan sesuai
dengan kenyataan yang ada di lapangan.

Sehubungan dengan bentuik penelitian yang telah dirancang, maka
tujuan penelitian ini. adalah untuk menjawab pertanyaan penelitian
sebagaimana yangltelah dikemakakan pada bab I ( Pendanuluan-}.
Selanjutnya berdasarkan study perpustakaan dan konsultasi de¢ngen pem-
bimbing serta perumusan pertanyaan penelitian, maka data tentang ca-
Ta siswa menyelesaikan masalah belajar dijaring melalui Daftar reng-

ungkapan Masalah ( DPM ) dan angket, Untuk itu teknik yang digunakan

Aada}ah_:

F

P= :
X 100 »

N
P 4= Presentase MIL[/( UPT PR
F = #rekwensi IKip Iy PUSTA/(AAN

. D .

N = Jumlah Hespenden 4 G

8. Populasi dan Sampel

1. ropulasi

Populasi adalah se jumlah individu yang dijadikan subjek peneli-
tian untuk memperoleh imformasi sesuai dengan tujuan penelitian., Me-

nurut A, Muri Yusuf ( 1987 ; 174 ) Populasi adalah :

@. merupakan keseluruhan dari inti analisis sesuai dengen imfore
masi yang diinginkan. . '

17



18

b. dapat merupakan manusiaz, hewan, tumbuhan,ataupun kejadian-
kejadian atau benda-benda yang terdapat dalam suatu daerah
tertentu yang telah ditetapkan.

Cc. lMerupakan batas-batas yang mempunyai sifat-sifat Perten?u‘
yang memungkinkan peneliti menarik kesimpulan dari kondisi
itu,

d. Memberikan pedoman kepada apa atau siapa hasil penelitian itu
dapat digeneralisasikan,

Dalam penelitian ini yarg menjadi populasi adalah seluruh siswa
SMA Negeri Kodya radang. Berdasarkan informasi dari Kepala Bidang
Dikmenum Kanwil pepdikbud rrovinsi Sumatera sarat pada tanggal 20

Oktober 1990 adalah sebagal berikut :

Di Kodya radang terdapat 10 SMA Negeri dengan jumlah siswa kelas
L sebanyak 3540 erang, kelas 1I sebanyak 3653 orang yang terdiri da-
ri program studi a1, 42, a3, k4, dan kelas 1IL sebanyak 3902 orang

dengan program study Al, 42, A3, dan ad,

2. Sampel

Sampel adalah sejumlah individu yang merupak%n wakil dari po=-
pulasi. Menurut a, Muri Yusuf ( 1987 ; 178 ) sampel adalah » Seba~
hagian dari populasi yang terpilih dan mewakili ciri-ciri populasi
terseput,

balam menentukan proporsi aampellyang akan diambil perlu diper-
timbangkan apakah tujuan penelitian dapat atau tidak tercapai dengan
Jumlah sampel Yang diambil. Menurut Sutrisno padi { 1987 ) besarnya
sampel penelitian tergantupé kepada berbagai macam pertimbangan,

Khusus dalam penelitian ini, juga telah dipertimbangkan berbagai as-
pek dalam pengambilan sampel, yakni dengan memperhatikan masalah mutu
dan kualitas sekolan, Penetapan sampel dalam penelitian ini digunakm

teknik “ Staratifiet nandonm Sumpling “e



19

Dalam penelitian ini penulis mengambil sampel sebanyak tiga
sekolah dengan memperhatikan tiga kategori mutu sekolah yang diang-
gap baik, sedang, dan kurang matunya. Untuk menetapkan kwalifikasi
sekolah diperoleh data dan keterangan dari Kandep Dikbud Kodya Pa~
dang pada tanggal 12 november 1990. adapun penilaianaya berdasarkan
atas hasil wmvaluasi selajar Tahap Akhir ( EBTA ) yang dicapai sekolah
dan nasilimilai kbtanas Murni ( N EM ), serta bermacam-macam kegiaue.

tan yang dilakukan sekolah tersebut,

Pengambilan sampel dilaksanakan dengan cara mengundi sekolah-
sekolah yang menjadi populasi, sampai Jumlan sekolah yang dibutuh-
kan tercapai, bengan cara tersebut, maka sekolah-sekolah yang di -

pakai sebagai sampel adalah sebagai berikut :

2. Sekolah Menengah Atas Negeri i Padang, sebagai sekolah yang di
anggap baik mutunya,

b. Sekelah Menengah Atas Negeri 7 Padang, sebagai sekolah yang di
anggap sedang mutunya,

Ce sSekolah Menengah atag Negeri 4 radang,sebagai ;ekolan yang di

anggap kurang mutunya,

Setiap sekolah yang menjadi sampel dari penelitian ini diambil-
kan dari kelas I,II, dan III, Tabel berikut ina memuat jumlah murid

vang dikenai sebagai Sampel penelitian ini berdasarkan sekolah dan

kelas,
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TABEL I
JUMLAH SISWA YANG MENJADI SAMPEL

PENELITLAN UNLPUK MASING# MASING SEKOLAH

NO SEKOLAH H Kelas :  JUMLAH
I IT 1LY
1o SMA Negeri 1 Padang 40 42 45 | 127 orang {|
: 1
2., SMA Negeri 7 radang 48" 40 35 | 123 Orans';
5. SMA Negeri 4 radang 40 . 40 56 | 116 Qrang
Jumlah 128 122 les | 368 urang _

.C. Jenis dan sumber Dats

1. Jenis pata

Jenis data yang akan dikumpulkan dalam penelitian ini adalah da-
ta primer, yang dimaksud dengan data primer adalan data yang dipero-
leh langsung dari responden penelitian. pata primer yang dikumpulkan
dalam penelitian ini adalah rernyataan siswa tentang
&. Jenis-jenis masalah apa yang dialami siswa SMA Negeri Kodya radang.
b. usaha-usaha apa yang dilakukan dalam memecahkag masalah tersebut,

C. Apakah ada faktor~faktor tertentu Yang mempengaruhi cara pemecahan

magalan belajar siswa.

2. Sumber vata

Sesuai dengan data yang d.iperlukan, maka sumber data diperoleh

langsung dari responden penelitian yaitu siswa sMA Negeri Kodya radang

Yang menjadi sampel penelitian.




D, Teknik dan alat rengumpul bData

Teknik pengumpuian data dalam penelitian ini menempuh dua cara
yakni dengan menggunakan Daftar rengungkapan masalah ( DPM ) dan Ang-

ket. Untuk lebin Jelasnya berikut ini akan di jelaskan ke dua alat

Yang dimaksud,

1. uaftar‘fengungkapan Masalah ( DP M )

Daftar yengungkapan Masalah adalah salanh satu dari inventory yang
sudan baku Yang ada pada Jjurusan Psikologi rendidikan dan nlmblngan.
inventory ini merupakan suatu dattar chek yang berisikan berbagai
broblem ( masalan ) yang dihadapi oleh siswa., DPM ini merupakan sadu-
ran dari » Money yfoblem Check list " yang diciptakan oleh Roos L.
Money ( Amerika )+ Money problem Check List ini telan dikembangkan

semenjak tahun 1940, Kemudian tahun 195O diadakan revigsi lagi untuk

diterbatkan olen Psycholeogical Cooperation. Hasil revisi tersebut di-

kenal dengan nama " 1950 Revisien ¥ Selanjuthya‘inventory ini di sa~

dur oleh Jurusan Bimbingan dan Pen&uluhan 1KIP Bandung dan dAadapta-

si1kan oleh Jurusan Fsikologi Pendldlkan LKJP Padang,

]

Daftar rengungkdpun Masalan ini digunaken untuk mengunmpulkan da--

ta tentang pertanyaan penelitian nomor 3atu yaitu, * Apakan siswa SMA

,

Negeri xedya radang mengalami masalan ¢ ®

20 Angket

Angket digunakan untu!c mengumpulkan data Yang berkenaan dengan

pertanyaan penelitian nomor dua, tiga, dan empat,

a. untuk menjawab pertanyaan penelitian nemor dua yaitu * Usana-usaha
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apakah yang dilakukan dalam memecahkan masalah » digunakan item
nomer 1, 2 , 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, dan 11
b. Untuk menjawab pertanyaan penelitian nomer tiga yaitu" Apakah u-
saha-yang dilakukan dalam memecahkan masalah terscbut dapat ber-
hasil “ digunakan item nomor 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19 dan 20.
¢. Untuk menjawab pertanyaan penelitian nomor empat yaitu *» Apakah
ada faktor-faktor tertentu yang mempengaruhi cara pemecahan masalah

belajar siswan digunakan item tentang jati diri'yaitu,nama, kelas

dan jenis kelamin siswa,

K. Teknik Analisa Data

Setelah data diperoleh, selanjutnya data di olah sesuai dengan
tujuan penelitian dengan prosedur sebagai berikut

1+ Menseleksi semua data yang diperoleh berupé lembaran jawaban yang

telah di isi oleh para siswa untuk dapat diikutsertakan dalam pengo
lahan selanjutnya. ¥riteris yang digunakan adalah setiap sisws te-

~ lah membubuhkan keterungan tentang dirinya. seperti nama, Jjenis ke~
lamin dan kelas,

2, Menjumlahkan nmasing-masing kelompok masmalah yang dilingkari eiswa
kemudian dicari prosentasenya untuk variabel jenisg-jenis masalah
yang dialami siswa SMa Negeri Kedya Padang,

3. Mencari prosentase masing-masing kelompok masalah untuk melihat vawi:
riabel usaha-usaha yang ditempuh untuk mengatasi masalah.

4. Mencari persentase intensitas penyelesaian masalah eleh sinwe wnink

nelihat variabel keberhasilan usaha yang ditempub dalam mengatasi

masalah,

MILIK UPT PERPUSTAKAAN
HUIP PADARC
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¥, Prosedur renelitian

Sesuai dengan ketentuan yang ada, maka rancangan penelitian ini
terlebin dahuly peneliti ajukan kepada Dekan Fakultas 1lmu rendidikan
dan Rektor‘lKIP Padang untuk diketahui aan diSetujui. Selanjutnya di-

@Jjukan pula kepada DPlhak pemberi dang melalui pusatipeneltian IKTP

Padang,

» Setelah melalui seleksi dan penilaian dari pusat penelitian JKIP
‘Padang, makaz rancangan penelitian ini kembali disusun disain operasiom
nalnya di bawah bimbingan dari feorang peneliti senior yang memahami

'benar.tentang Tancangan maupun objek yang akan diteliti, Bersamaan

pula dengun ity disusun berupa intrumen penelitian untuk di ujicebakan

kepada beberapa orang calaon responden penelitian ini. Setelah sedikit
mengalami perobahan dan perbaikan pengumpulan data dapat dilakukan se-~
telah adanya izin tertulis dafi Kanwil Depdikbud sumatera barat untuk

melaksanaksn penelitian di SMA Négeri Kodya padang,

Data yang dipereleh kemmudian diolah dan dianalisis sesual dengasn 3
Tancangan penelitian yang telah dirumuskan sebelumnya. Selanjutnya peng-
¢lahan dan analisis data dibahas dalam digkusi sebagai hasil iz v dari
penelitian ini. |

Draft penelitian yang telah mendapat persetujuan dan perbaikan da-
darl pembimbing dan rusat penelitian iK1P Padeng, akhirnya diperbanyak
Gebagui hasil akhir dari laporan ini.vuleh Pusat Penelitian 1K1P Padang
diteruskan kepada pinak-pihak vang terkeit untuk mengetahui hasil la-

poran ini.,
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G, Keterbatasan

Ualam pgngumgpiagga?taﬁaltemuxag'hex)agéi kesu}ithn'dan:keterhatan :

1. bta tentang masalah~masalah siswa dikumpulkan dengan menggunakan
Daftar rengungkapan pasclah | DPM ) dimana para siswa diharapkan

" - dapat mengemukakan masalahnya secara jujur beserta identitas diri-
nya. Kepada para siswe juga disampaikan bahwa senua data, fakta dan
keterangah tentang diri siswa akan dijamin kerahasiaannya. yamun
dibalik itu secara mutlak para siswa belum tentu dapat mengemukakan
masalahnya sésuai dengan yang diharapkan, karena aalam penelltlnnfgﬁl
Para siswa diminta untuk menuliskan ldentitasnya sepab sangat ailper-—

lukan uuvuk wmenjawaw pervauyaan penelitian nomor empat.

2. Pengumpulan data penelitian ini sedikit agak ber jalan lanban, karena
situasi sekolah pada waktu 1tu sedang menghadapi ujian smester gan—-
Jil dan kemudian diikuti pula dengan kegiatan libur semester. yleh

sebab itu penulis mengalami sedikit hambatan dalam mengumpulkan data

renelitian,




BAB IV
HASIL PENGBLITTAN DAN PEVMBAHASAN
Sesﬁai dengan kegiatan-kegiatan yang dilaksanaksn berdasarkan ran-
cangan dan preaedur penelitian yang telah dikemukakan pada Bab III ma-
ka didapatlah hasil penelitian. untuk itu dalam Bab ini akean dikemukakan

hazil penelitian yang dimaksudkan beserta pembahasannya,

A, H#ail renelitian

Untuk mendapatkan gambaran yang jelas perlu dikemukakan dua hal yang
berhubungsn dengan hail penelitian tersebut. Kedua hal yang dimaksud s-

dalah memyangkut hasil pengelahan dataz dan ringkasan hasil penelitian,

1. Has=il rengeiahan pata dan renafsiran Data

Untuk mendapatkan hasil pemgelshan data yang akan dikemukakan, maka

ada beberape kegiatan yang perlu diuraikan, kegiatan itu meliputi :

&, Pelakaanaan rengumpulan pata

Setelah izin melaksanskan penelitisn diperoleh dan alat-alat pengui-
pul data siap digunakan, kegiatan pengumpulan data dapat dimulaiseszusi
dengan jaawal, relaksanasn pengumpulsn data’dapat dilihat paaa tabel be-
rikut ini,

YABKL 2

JADWAL PENGUMPULAN DATA

No  NAMA 5iKOLAH TANGGAL PENGUMPULAN DATA
. D P M AN GKET
1. SMAN I Padang 17 = 12 - 1990 17 = 12 = 1990
2. SMAN 7 radang 18 -~ 12 = 1990 18 = 12 - 1990
3. SMAN 4 radang 22 ~ 12 - 1990 22°= 12 = 1990

25
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Umunnys pelakssznaan pengumpulan data- dapat berbangsuns. den: an
sukses. Dalam pengumpulan data tersebut setiap responden men;erjkan
dua jenis alat yitu Daftar Penguugkapan Masalah ( DPM ) dan.pugket.
Caranya adaléh pertamaAkali responden disuruh meinrerjakan Daftar/Pe -
ngunskapan Masalah ( DPW ), kemudian responden dianjurkun untuk isti-
- rabat selama 10 menit, dau seterusnys dilanjudkan dengan angket, Se-
- telgh waktu pelakssnagan habis, penulis menguugpulikan semua Jjawaban
responden, kemudian dititung, apatah sesuai jumlabnyvg dengan jumlah
responden. jetelah semuanya cukup maka responden diperbolehkan keluar

ruatizan, dengan demikian pelakscnaan pen umpular: data selesai.

B, Penetapan Nats zﬂpﬁ‘Dapat Diolah

Setiagp data yang telsh ter%umpul,,perlu.diteliti, apakah. dapat
diolah atau tidak. Untuk itu perlu ditentukan syarat-syarat tertiniu
Yang harus dipenuhi oleh setiap dats. Dalam menentukan data mana vang
dapat ciolah dan mana yang tidak dapat diolah, ada beberapa ketentuan

yaitu sebagai berikut

1. Seluruh: data ¥ang terkumpul harus beridi identitas responden beru-
pa hgha,  jenis kelauin, dan kelgs,
2. mncket yang dapat diolah adalah yaiyy telab diiei dan di cek oleh

responden.

Bertitik tolak .dari persyaratan yang ditentukan di atas, maka da-
patlah dihitung data yang dapat diolah dan yang tidak dapat. diolab,
Fasilnya menunjuklkan dari 368 responden yang‘dijadikan sampel hunya
355 orung respondgn yang datanya dapat diolsh dan disunakan dala E-
nglitian_ini. Distriovusi dari responden yany catanya da,atb diclah den

diguna<en itu dapat dilihat dalam tabel berikut ini.

MILIC UPT PERPUSTAKAAN

tKiP paD:



TABEL 3

DISTRIBUSI JUMLAH RESPONDEN YANG DATANY A

MEMENTTI SYARAT UNTUX DIOLAH

ANVO NAMA SEKOL AW KELAS JUMLAH RESPONDER JUMLAH DATA YANG
MEMENUNL SY ARAT
1o SMAN I Padang I 40 Orang 39 Oreng
11 42 Qrang 40 Orang
IIT 45 Orang 45 Orang
2. SMAN 4 Padang I 40 Orang %4 Orang {
. |
11 4C Orang 3T Orang !
111 38 Orang 38 Orang '
3. SMAN 7 Padang I 48 Qreng 48 Orang |
I1 40 Orang 39 Orang :
I1I 35 Orang 33 Qrang
JUMLAH s 368 Orang 353 Orang

‘ Setelah data yang diperoleh, untuk menjawab pertanyaan penelitian
diolah dengan menggunagkan tekhnik Yang telah ditetapkan. Psda Bab ini

akan dikemukgkan hasil pengolahan tersebut serta pemoaiinsannyg.

Sesuai dengan tujuan penelitizn mzka kerangka laporsn dalam Bab
ini adalgh sebagai berikut :
1. Deskripsi gambaran masalah Yang dialemi oleh sisws SMA Negeri ko-

dya Padang,

2. Usgha-usahs yang ditempuh siswa SMA Negeri Kodya Padang untuk menga-
tasi masaglgh yang dihadapinga,

3. Tingkat keberhasilan dari usszha pemecghan masalgh yang dilskukan,

4. Faktor-faktor tertentu Yang mempen;aruhi caras pemecshan masalgh be—

lajar siswa Sip Negeri Kodya Padang.
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1. Deskripei Gambarazn Masalash yang Bialani Siswa S°A Negeri Kodya

Padang

Masalah-masslah yang dielani oleh sisws SMA Kegeri Kodyna Padang
dapat dilihat pada tabel gemer 4,
' TABYL 4
MASAT AHEM AS AL AT YAIC DI AL A1 SISWA

SMA NEGERI KODYA PADANG

KELUMPUS | Frekwensi/Sekolah | at

| I":n.‘;j.h Jinuh :;Z,‘ wcn&:;: '/e :OS;IAI‘A ;umlah Persentuse ;I]J:n;jung
LPdi 370 45 454 12y% 11,96 8
KLP 299 524 541 14504 19,64 4
Kokt 305 440 556 ' 15495 15,9 5
Mish 28] 501 | Y14 1567 | o1se €
LK 361 ase | ean g ‘ 14,02 5
ki 295 432 | 468 1193 11,59 9
KRK 264 iy | oot 1080 10,49 10
fioa 265 gy | v 1355 13,70 1
o 242 G62 | 640 1464 14,22 2
Bl 416 | 567 | 895 | 1938 18,63 1
KI'D 219 372 | 312 905" 8,77 11

N = 355
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Pada tabel di1 atas dapat dilihat klasifikaéi masalah yang dialami
oleh siswa gMA-Negeri Kodya Padeng. Dari klasifikasi magsalah yang ada
( sebelas klasifikasi ) termyata mesalah " Masc Depan Pendidikan dan
Pekerjaan " ( MPP ) paling banyak mereka alami yaitu sebesar 18,83 9%
dan mesalah " Penyesusian Terhadap Tugas-tugas dan Kegiatan Sekolgh "
( PTs ) yaitu_sebanyak 14,22 %. Sedangkan mgsalah yang paling sedikit

mereka alami adelsh masalsh " Keadaan Kurikulm dan Proser Pengajaran "

( KPP ) yaitu sebanyak 8,77 %.

Selanjutnya untuk melihat gambaran masslgh Yang diaglami oleh siswa

tigp—tiap sekolgh di 9 Negeri Kodya Padang dapat dilihat pada tabel

nemer 5,

PABEL 5 : |
Frind WENST, pERbUNIASE, DAN URUT JiNJANG
Fisionbnk ol bwa - S NiGuRE §-PADANG -~

fﬁfﬁ%ﬁﬁ*‘ FRGEWESNT PERSENTASE { URUT JENJANG
pIK | 370 10,02 | 4
KL 297 %10 ‘

KSR o395 1% 2 A
HSK 267 LT -8
Kk | 381 10,52 | o
i 293 SR 7
,hRK 264 : 7,15 10
PlbA 28 7’72‘ /
PS Mz 92 5
KED a1y D994 "

o
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.- Berdasarkan trbel di atas terlihat balwa siswz S Negori Nomor
I Padang mengalani masalab untuk setiap klasifikasi;m;:salah yang ada,
namun yang palive banyak dialami mereka adalah maszhah " Masa Depan
Pendidikan dan Pekerjaan "( MPP ) seban; ak 12, 90.%, kenudian masalah
" Kgiatan Sosial dan Rekressi "(KSR) sebanyak 10,70 %. Sedangken yang
peling kurang dirasakan mercka adal gh masalsh " Keadaan Kurikulum dasn

Progsedur Pengajaran " ( ¥FP ) sebanyak 5,94 9.
TABEL 6

FREZWENST, PERSENTAGK DAN URUT JEM. 0 MASALAH

- MASAL AU SISWA SMA NEGEKI 7 PADAKC

f}fﬁﬁﬁ“ FREKWESN T PERSENTASE | URUT JENJANG
JK 429 e "
KLl 524 14,55 2
- 440 12,22 6
HSK o1 127 ’
KLK 432 12,00. | | 8,5
Hiy | 432 12,00 8,5
LRK 29 12,17 7
M 475 15,19 | 5
s 482 15,5 K
FPL 567 15,79 : 1
e 372 10,32 11

N= 120
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Dari tabel di af,gs menanjukkan bahwa semua . klasifikasi- masal gh
dialaini oleh siswa SMA Negerf T-¥Kodya Padong. Masalah yang paling .
bangak dialaminya adalah maszlah " Masa Depan Pendidikan dan Peker-~
Jaan " ( MPP ) yaitu sebruysk 15,75 % dan Masalah " Keugngan Keadaan
Lingkungan dan Kesehatan " ( PJX ) sebanyak 14,55%. Sedangkan masalsh
yang paling sedikit mereka alami adalah " Keadaan Kurikuluwm ds-n Pro-
sedur Pengajaran " ( KPP ) sebanyak 10,33 ¢,

TABEL 7
FREYWENST , PERSENTASE, DAN URUT JENJANG

- MASALAY SISWA SYA NEGERT 4 PADANC

ﬁ%&ﬁﬁfﬁh FREKWESN PURSENTASE | URUT JBNJANG
PIK - 434 13239 9
sLE o8 17,76 2
KSR 558 17,06 1
&
HSK 574 . 17,55 6
[ND 641 1 9,6'0, 2
e a8 4,31 °
KRK 311 11,52 °
Msk 5% 18,19 4
s 640 19.57 5
vl 695 23T 1
KD 32 994 1

N =109



Berdasarkan tabel diatgs, dapat dilihat bahwa MA Neperi Nomor
4 Kodya Padang mengglani masal gh untuk setiap klasifikasi masalah
yang éda. Diantara klasifikasi masalgh tersebut yang paling banysk
dialami mereka adalaﬁ‘masalah " Masa Depan Pendidiksn dan Pekerjgan"
( MPP ) sebanyak 27,37 % dan masalah " Keadaan Pribadi Kejiwaan
( XPK ) 19,60 %, sedangkan masalgh yang Kuruang mereka rasekan adalah
masalah " Keadaan Kurikulum dan Prosedur Pengajaran " ( KPT ) yaitu

sebanyak 9,54 %,

2. Usaha-usaha yang Pitempuh sisws [Mp Negeri Xodya Padang hntuk

Mengatasi Masalab yang nihadspinya

ntuk mengaiaci masaleh yang dihadapinys, sicws 5Ma i egeri Kodya -
Padang melakukan beberaspa usaha antarag lain dengénmelalui:
a. Diri sendiri
b. feman sebaya
c. Orang tua

4. Guru

e, Konsgelor

Agar lebih jelas untuk melihat usaha yang ditempuh dalow mengata-
si masing-masing kelompok masalah yang dihadapi siswa SMA Negeri Kodya
Padang dapat dilihat melalui tabel berikut 1ni( 8§, 9,10,11, 12, 15, 14,

19 16, 11, dan 18 ),



USaHA Yalg DITbbUd S1swa. Uk

TaBpl g

MaGALAL YanG LIHADAFINY 4

U G a PTasl

HABALOL B BANG AN JASMANT DaN KHSEMATAN ( PJK )

33

i J}‘JNI?}S Bl N ‘ JUMLAH
JulNls UBaHa LAand =L aK] FaRm-UalN :
by ?Of f % £ %.
Diri Senciri ‘58 36,71 67 56,21 - 125 2
: , 7 4,59 54 31,67
Temen Sebuys ,‘?,7 17,08 21 4 _ '
- : 5775 121 b7,09
Crang Tua 40 23,31 4 495 ’
Guru 14 8,86 9 . 4,86 25 115,75
konselor 19 12,02 11 5,9 30117,96
TaBil, 9
USaHA YalG LT - Ug Slowd:. Unl'Us PsNGAYAST
CMABALAE YuanNG LihaDaPINYs ,
MASALALL kcuangan Keadaan Lingkungan dan Pekerjaan ("KLP ) {
o JENLS KLl N
JLNLy USaHn | LANI=LaKl PERINTUAN JUMLAH
I T % f 74 T %
Diri Seuciri | 3 20,85 26 14,05 59 |34,93
Temsn Sebeys [ 20 12,05 22 11,69 42 |24,50
Creng Tus | 51 32,27 | a0 ] 1m0 07
Guru 11 6,96 9 11,86 20 111,87| -
sonselor. 8 5,06 9 4,86 171 9,92




TaBil, 10

USAHA YahG DITmmrUH SLEWA . ULlUk NG ATAST
MASALAN YanG DIHADAFINYA

MABSALALL

Keadan Sesial dun Rekreasi ( KSR )

34

| JENIS  KnlamIn .
JulN1S USLHa _LAKL=aLAKL PRk EUaN ‘ "
r % £ % £ 1%
Diri Senciri 40 5,31 48 25,94 .88 [51,29
Temen Sebuys 67 42,40 76, 41,08 143 | 83,44
Crang Tua 3 ‘4,55 44 23,18 67 |38,31
Guru 1 6,96 6 3,24 17 [10,2
konselor 17 10,76 .21 11,35 38 22,11 -
TaBiL 11
UbaHA YaNG plTsmrUH S1SWA Ult'Un FLNGALAST
MASALAN YunG DIHADAFINYA R '
MAGALall 3 Hubungan Muda Mudi Facaran dan Ferkawinan ( HPP )
JENIS  KiLamly . JML
J'J.'Al‘llb‘ US4AHa LAhl=sLAK] Pk UAN »
. g % f L% £ %
Diri Senciri 49 31,01 59 | 31,89 108 162,9 |
Teman Sebuys 13 8,22 <0 10,81 33 (19,03
Crang Tua 1 32,27 79 42,70 130 | 74,97
Guru 25 15,82 22 11,89 47 27;{‘ :
i ' o : g’
Konselor 20 12,65 15 6,10 . , _,55,; zo".?*-,,




MaASALGL

TABEL 12

USAHA YANG DITBMEUH S1SWA UNTUS MuNGATAST
MASALAH YanG LIHADAPINYa

:_Hubungan Sosial Kejiwaan ( HSK )

35

o JENLS  Knlul N - JML
JLNIS UBaHa LAblalbKl Fiskaui-UnN :

o B % f % f %
Diri Senciri 43 27,21 35 $,91 78 46,1
Temen Sebiyes 56 3544 69 57429 125 | 72,73
Crang Tua .8 17,72 55 29,72 53 | 4T,44 .
Guru g 5,69 ) 2,70 14 8,39
sonselor 22 1% .92 17 9,19 39 | 23,1

TABLL 13 |

USaHA YalG DITBMPUH S1SWA. ULTUR MeiGATAST
MASALAN YaNG DIHaDAPINYA
MagnLoan : Keadaan Pribadi dan Kejiwaan ( XPX )
JENIS  KuLanIN IML
JuNIS USAHa _LAKIaLAKL ' PRkl UaN v ' L
, T % T % | % .
Diri Senciri £5 28,48 63 34,05 | 108 | 62,57
Teman Sebuys - 45 27,21 57 30,61 10C¢ | 58,09
Urang Tua 15,19 39 21,08 63 | 36,2]
24

Guru 1 «“3,86 14 7,56 28 v16;’4:
Konselor 32 203,25 21 11,35 53 | 31,6




USAHA YAKG DITHMPUH SISWA .

TaBBL 14

MASALAH YanNG D..LHAUA}.“_[NYA

MASalLab

UNTUK HENGALAST

Meral Scrat QJrAtun dan p;ama ( P’lSA )

JENTS

KELAamIN © - IML
JENIS USAHA LAKL=LAKT PikBmMPUAN
P % f % r %

/| Diri Senciri 4 25,94 i1 22,16 82 | 4811,
Teman Sebuys 36 22,78 51 27,56 87 | 50,34
Crang Tua 30 18,96 1 16,75 5_1 , 35"’4..
Guru 15 9,49 2 11,35 36 | 20,85|
Konselor - 35 22,15 31 16,75 66 | 38,5

TaBBEL 15
USaHA YalG DDLUl SLSWA . UL1'Us FENGALAST
MABALAN YuanG .i).Lhnl)Ai‘.Ll‘lYA : '
lv'iAb'nLni; : Keadazn Tumah d.n Keluarga ( KRK )
S JENLS  Kalamli
Juhls USaHa fLAnlathl PiskiFUaN JMI,
? ! d Ty
Diri Scnciri o 1 , . .
> 4 S0, % 47 25,40 88 151,34
Tewen Sebiys N Y- e , ' mE
‘ 27 17,08 9 15,67 56 |32, 57}
Crang Tua i e : , i X
47 ©QL 7 75 \ 40,54 1’28 (0,28
Guru. 2q '8,35 52 17,29 ¢ 35,64
Bonselor 14 8, &6 12 €, 4 o 15,34
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tugas dan Kegiatan Sekolah (st)

S

JENLS  Kilsamd i
Junls USaHa LAI&laLAh;L' PR UaN JML
f % T . % £ %
Diri Senciri 28 17,72 56 19,50 €4 37,20
Teman Sebiys 21 1%y29. 24 12,97 45 |26,26
Crang Tua 52 39 ,91 : 65 51,14 117 63 05
Guru 25 15,80 31 16,76 56 52,58
honselor a 17,08 2 20,43 |65 |:57,59
TABLIL . 17
UbuHA YabG LITBMrUH SLswda Ui'l'Uan nu\(muml
MaAbALAL YanG DLEaDAPLNY A :
MABALafd : asa Depan Pendidikan dun Pekerjaan ( ¥PP )
. JENLS  Kielamli
Jullls USLHa LAbl=LAaKl FulmmbUalN JMI, .
£ % f % S
Diri Sencivi 40 L),j'1 45 24,j4 85 49’55
Tewan Sebuyes 34 - 21,51 41 22,16 75 4'3,67
Crang Tua 19 2,02, ce 14,05 45 | 26,07
Guru 20 16,98 45 2L, IR
sonselor ;s 582 | p 20 i, |63 | 5605
,»»,”_7_"'5
- y;ujl“\‘} \ .
- nps
‘ JJ‘F \l{ ﬁ
. ;*\\ “«m .
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TaBul, 1g
UiHA YanG uliiMrud Sliswa UiUs lJiLJ.\(,rh'J.'hul
MABaLAl Yaht D1baDakINYa-

HaBaLap :_Keadaan furi ulum i Frosedur Pengajaran -( KPP )y

: JeNLY  KelLamlin n’

Jri1s USiHa LALL=LLKL EaRIMEULN ML
T % f 4 3

Diri Senciri : 46 25,11 44 23,7¢ 90 52,8
Teman Sebuyes 46 29,11 50 27,02 96 |5€,12
Crang Tua ' 13 | 8,22 23 12,43 36 | 20,65
Guru 29 186,35 43 . 23,0 21 41,50.
Ronselor 24 1516 - 35 19, 9 1 59 (34,09 |

Dari tavel di atas, dapat dilihat bghwa dalam meig-{aci masalah

yeng dihadgpinya usaha yang umum dilskukan oleh siswag adalah sebagail

berikut :

1.

3.

60

Perkembangan Jasmani dan Kesehatan ( PJK ) adalah membicarskannya
dengan " Orang Tua " yaitu sebanygk 67,09 %.

Keuangan, Keadaan Lingkungea dan Pekerjaan ( KLP ) adalah membica-
rakannya dengan orang tus yaitu sebanyak 74,97 %.

Kegiatan Sosial dan Rekreasi ( KSR ) adalah dengan jalan membicae-
rakannya bersama " Teman Sebaya " yaitu sebanyak 83,48 %,

Hubungan Muda Mudi Pacaran dan Perkawinan ( IIPP ) dengan jalan
membicarzkannya bersama"Orang Tua " Yaitu sebanyak T4, 97 %.
Jubungan Sosial Kejiwaan ( HSK ) dengan jalan membicgrakannya ber-
Samg " Teman Sebaya " yaitu sebanyak 72,73 %.

Keadasn Pribadi Kejiwaan ( KPK ) dengan Jjalan ' Mengatasinya

ML i UPT p
PER
LI PUSTAK A

DANG
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1.

sendiri ( diri sendiri ) yiitu sbanyak 62,53 %.
Moral Sopan Santun dan Agamz ( MSA ) dengan membiczrakannya bersama
" TEman Sebaya * yaitu sebanyak $0,%4 9.

Keadaan Rumgh dan Keluarga { XRK ) denzan jalan membicarakasnnya
bersagmg " Orang Tua " yaitu sebanyak 70,28 %.

Penyesuagian terhadap tugass-tugas dan kegiatan sekolah ( rrs )
adalgh membicarakannya dengan"@rang Tua" yaitu sebanyak £3,05 %,
Masa Dgpan Pendidikap dan Pekerjasn (MPP ) adalah dengan ' Menga-
tasi sendiri ( diri sendiri ) yaitu sebanyak 49,55 w«,

Keadaan Kurikulum can Prosedur Pengajaran ( KPF ) adalgh dengan

membicarakannya bers-ma " Teman Sebaya " vaitu sebanyak 56,13 9,

5. Tingkat Xeberhasilan dari Usaha Pemecghan Masalah yang dilakukan

Oleh Siswa SMA Negeri Kodya Padang

Untuk melihat sejaulmana keoerhacilan sisws dalam usgha pemeca-

han masalahnya, dapat dilihat pada tabel 19

TABEL 19
TINGKAI KEBERFASIL AN DARI USAHA PHMEC AHAN

MASALAH Y ANG LILAKUK AN

USABA

INTENSITAS bENYELEgﬂIAN MAS AL AH .
1 ns Kadang-  -AJrg Sekgli [Po+Um
Selglu : Biagsanya kZdang A°rE @ i| pernah

¢

£l % | £ % | £ 1 % f % £ %

Diri Sendiri 25 | 17,0885 24,07 164] 46,459 47 | 13,3119 |5,%8

! !

Teman Sebaya 25 7,08 | 90 25,49 142 . 40,2é 64 18,15i 1 8;78_

Orang Tua 66 - | 19,26|112 | 31,72] 84 | 23,79 43 | 12,18 36 |10,19
~ ' i % :

Guru 48 | 13,59 83 | 23,31 |88 | 24,92 50 | 14,16| 74 |20,96

Konsel o 50 | 14,6 71 | 11|35 | 9,9 | 45 | 12,74{135 [38:24

X

~
é\
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Dari tabel di atas dapat dilihat bghwa dalam usaha pemecghan ma-

111 "
8alah, siswa yang membicarakun masalahnys dengan orang tua selaglu ber—

hacil yaitu dengan tingkat keberhasilan 19,26 %. Sedang melalui kenselor

~intensitas keberhasilen penyelesaian masglahnya belum perngh berhasil.

4, ¥Faktor-fakior Tertentu yang Mempengaruhi Cara Fenyelesalan Masalabh

Belajar 3iswa VA Negeri Kodya Pauang

Dalam penyelesaian masalah siswa, aca faktor-fazktor tertentu yang

menpengaruhinya antara lain jenis kelamin dari siswa. Dalam tabel beri-

kut ini dapat dilihat intensitas penyelesaian masalah dari masing-nas

sing jenis kelamin siswa.

TAUEL 20

FAXTOR-FAKTOR YANC MEMPRLCARUFI CARA

PENYELESAL A "TASAT.AH SISWA

INTENSITAS PENY MLESATAN MASALAH

USLAlA Selalu Biusanya Kudang- } Jrg.Se- | .Belum
kadang kali pernah
LA LU ECE), LGOI ILID TPTE L TH(T)
il i ' ) Y KT Y P Iy
Diri venciri] 13 |omle2|e| o3 3} |20 it fap f e lon|  |es| |2 (4
13 2l Aol e o Gl Bl | 33 | g
Pemon webuyo aal (648 lasp{ [P o R 14,62 [ G I B
rane s 35 P3| |5 A L A VY 25 16 |20
Urang lua 22,5 l}ﬁa 23 Ko I T R | 7Y B 51 B P9t I Y
9l lagl (3| (4| W] (el %] les| o] |4
Guru 122 15,1,7 2B .zs.,;e 530y I % B YV S VL VY 23 2
, ,‘ o 24 36 Y a5 30 22 23 54 8t
konzelor lb,&‘gi '5;‘? m}}d‘ ey | |8 |62 ngz{ Al (340 ldﬁ
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Dari tabel di atas dapat dilihal bahwa dalan usSsha pemecahian ma-
galgh, siswa laki-laki yang menyelesaikan masalagh melglui orang tusg
selalu berhgsil dengan intensitas keberhasilan sebanyak12%,15 Yo SE= ..
dangkan untuk siswa permpuen Juga selalu berhasil deu;an tingkat keber-
hasilan 17,83 %. Sedéngkan nmelalui konselor sekolsh belum pertgh ber-

hasil baik untuk lakiélaki maupun untuk perempuan.
C. Pembahgsan

Setelzh melibat hasil pengolahan masal ah-masal gh yang diélami 0
leh eiswa SMA Negeri Kodya Padang ternyata masslah yang paling banyek
diglami oleh siswa adalabh : Masalah Masa Depan Eendidikan dan Pekerjaan
( PP ) 16,8% % dan mgsalah penyesuazian terhadap‘tugas—tugas dgn kegig-

tan Sekolah (PTS ) yaitu sebanyak 14,22 %.

Berdasarkan perhitungan tefsebut maka perlu dikemukakan bghasan
mengapa masalah itu banygk diresskan oleh sisws., Kemungkinan penyebgb-
nya menurut penulis dalah :
~ Untuk masalgh Masa Depan Pendidikan dan Pekerjsan ( MPP ) para siswa
mg:ib belum memiliki persepsi yaug jelas tentang masalah dunis kerja
dan informasi tentang pcndidikan lanjutan yang akan mereks pilh ke-
lak setelah tamat SM4. Sedangkan ideslnya para siswa diharapkan telgh

- mampu memghani tentang seluk beluk dunig kerja yang dapat mereka mo~
suki éetelah tamat. Begitu pula tenteng kesempatan yang dapat mereka
tempuh untuk memilih gendidikan lanjutan sesuai dengan kemampuan,
bakat, minat dan bcita-citan;-a.

‘& Untuk masalah penyesuaian terhadsp tugas-tugas dan kegiztan sekolah

( PIS ) barangkeli siswa masih belum mampu meranfaatkan waktu belajar-

nya dengan baik sesuai dengan tuntutansistem kridit smester. Se-
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bagei contoh depat dikemukakan bidang studi Pendidiksen Sgarsh Per-

Juangan Bangsa ditetapkan memilii bobot 2 SKS untuk setigp smester
ganjil, Ini berarti bahwa untuk memperoleh dua SKS tersebut, péra sis-
wa dituntut mengikuti kegiatan tatap muka selama 2 x 45 menit, dan pe-
kKerjaan rumgh yang diperkirgkan dapat diselesaikan dzlam waktu 45 me-
nit yaitu (1/2 x' 2 Jam ) pelajeren per Mminggu dalem satu smester,
Disamping itu masalah muncul barangkali siswa sukar menyesuaikan diri
dengan kehidupan belajar di SMp, dan siswa tidak mendgpatkean informasi

Yang lengkap dan jelas bagaimana belajar di SMA.

Seterusnya bilag ditinjau lebih lanjut gambaran permasalaran ter—
sebut untuk setiap sekolgh yang dijadikan sampel, maka didepat ketew
rangsn bahwa masal ah-masal gh yYeng diglani setiap sekolgh sang Saja,
Yaitu masalah Mgsa Depen Pendidikan dan Pekerjaan ( ¥pP ) dan penye~

babnyg mungkin SaMma cengan pembghgsan terdghulu.,

Selanjutnya dapat dilihat usaha yang sering dan umum ditempuh
8isw dslam pemecghan masalzh belajar. Untuk masalgh Perkemgngan Jas -
meni dan Kesehatan ( PJK ), Xeuangen Keadaan Lingkungan den Pekerjaan
( ¥x1p ),.Hubungan Muda Mudi Pecaran dan Perkawinan ( HPP), Keadazn
Humah dan Keluarga ( KIX ), renyesuaisn Tebhadap Tugas-tugas dan Ke-
5iaten Sekolah ( PTS ), unumnys siswg mengatasi dengau memuicarakannyga
dengan oraug tua. Yamngkingu pinyebabnya menurut penulis bghwg masg=
lah tersebut di stas sangat erszt s‘kéli hubungannya dengan maiigl ah-
masalah pribadi, yang punya kaitan erat dengan persoalan~-persolan yang
dialezini pada sebuah keluarga. Untuk penyesuaisn terhadap tugas-tugas
den kegiatan sekolgh ( prs ) kemmgkingn paras sisws merass enggan membi~

Carakan kepadg guru, karens disebgbkan rass malu, atsu siswa tidagk me-
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rasa dekat dengan gurunya. Disamping itu kareng terbatasnya waktu dan
kesibukan guru, juga diperkirskan penyebabusiSWa mengalihkan membicg-
ragkan masalalnya kepada orang tua. Aplasan lain ygng amat penting adalgh
behwa para sisws memerluken pengertian dari .orang tuanya, karens baik
di rumgh dan di sekolgh mereks tidak terlepas dari tugas—tugas sekol ah,
Untuk masalah XKegiatan Sosial dan Rekreasi ( KSR ),'Hubungan Sosial Ke-
jiwasn ( HSK ), Morsl Sopan Santun dan pgsma ( Msa ); Keadaan Kurikulm
‘dah Prosedur Pengajaran ( KPF ), umumnya para siswa mengatasi dengan mem
bicarakannya dengsn teman sebsya. Kemungkinan penyebabnya menurut penus
lis adaglah karena teman sebays nerupakan tempat ysng paling cekgt dan
lebih aman untuk membicarakan fasal gh-masgl gh yang berkaitan dengan ke—
hidupan sosiel,sekaligus. siswa nerasa dapat saling memghgmi dan saling
mengerti tentsng masal ah~-masalsh yang sedang dibica;akan.

Untuk masalah Keadgsn fribadi Kéjiwaan ( KPK ) dan Masa Depan Pendidikagn
dan Pkerjéan ( MPP ) siswa lebin cendrung mengatasi sendiri masalshnya. |
Hal ini menurut penulis karena para siswa lebih cendrung unitux mel gku—
kan intropeksi diri tentanlh sejauhmana siksp yang telgh dilskukannya
zepada orang lain., Pada sisi lain para siswa Juga harus menyadari ten-

tang potensi-potensi maupun kelemahan yang mereks miliki,

Dari hasil renelitign ini kenyataannys para siswa kurang memanfaat
kah tenaga konselor ysng ada di sekolah, padahal konselor adalgh tenaga
professional yang telah terlatih dalam menangani masglzh siswa., Hei ini
diperkirskan karena para konselor sekolah masih belum dagpat menyesngkgu
memberikan pelayanan untuk seluruh siswa. Kelihatannya para konselor
sekolah mgsih menitik beratkan pelayanan kepada Para siswa yang nyata-

nyata berkasus tertentu saja. Untuk itu informasi dan pelayasnan Dime
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- bingan dan Konseling untuk mazsa datsng rerlu diarahkan untuk dapat

melaysni semua siswa,

sejalan dengan usaha di atlas umunnya para siswa selalu berhasil
kalau membicarakan masalzhnya dengan orang tua ( 19,26 % ), hal ini
menurut penulis terjadi karena discbabkan oleh para siswa merasa le-
bih dekat kepada orsng tua dibaﬁdingkan dengan teman, guru, mgupun
konselor sekol ah, Sedangken faktor-faktor dertentu yang memp engaruhi
Cara penyelesaian masalgh viswa seperti perbedaan jenis kelamin tidak
nempengaruhi pars siswa dalam mengemukakan masal ahnya kKepada orang

tus,



BAB V

KESIMPULAMY DAN REKOMENDASI

Berdssarkan hagsil penelitian serta pembghasan sepeiti telah dike-~
mukaken pada kegiatan terdahulu, mgka pada Bab ini akan dikemukgkan
rula ;: ( a ) kesimpulan secars umum dan { b ) rekomendasi yang dirasga
perlu ﬁntuk diajukan sesual dengen kesimpulgn tersebut.

e Kesimgplan

1. Pads ﬁmumnya 8iswa SMA Negeri Kodya Padang lebih banyak mengal smi

Tasalah Masa Dépan Pendidiksn dan Pekerjasn ( PP ) yaitu sebesar

18,83 % dan masalsh Penyesuaian ‘ferhadap Tugas-tugas dan Kegishsn oe-

kolagh ( PTS ) yaitu sebanyak 14,22 %. Sedangkan masalsh yarig paling =

sedikit mefeka alami adalah masal ah kesdazn Kurikulm ¢sn Prosedur Penga-

Jaran ( KPP ) yaitu sebanysk vy 11 %.

2. Dalam mengatasi masalgh yang dihadapinya, umumnya usaha yeang dil g~y

kukan sebagai berikut ;

- Untuk masaleh perkembengan Jasmani dan Kesehatan ( PJK ), Keuangan
Keadaan Lingkungsn dan Pekerjaan ( XLP ), Hbungen Muda Mudi Pacaran
¢an Perkawinan ( HPP ), Keadsan kumah dgn Keluarga (KRK ) dan Fenye-
Suaian terhadap tugas-tugas ¢ an kegiatan sekolah { FTS ) siswa mem-
bicarakannya dengan orang tua.

¢~ Untuk masalah Kegiatan Sosial dan Rekreasi ( KSR ), lubungan Sosial
kejiwaen ( HSK ), Moral Sopan Sentun dan Acama ( MSA ) den Keadaan
Kurikulum dan Prosedur I engajaran(KPp )\siswa membicarskannyas dengan

teman sebaya.

=~ Untuk masalah keadsan Pribadi den Kejiwsan ( KPK ) dan Mase Depan Pen-

didikan dan Pekerjasn ( MPF ) siswa mengatasi sendiri masgl ahnya.

45
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3. Dalem mengatasi masalah yeng dihadspinya umumnys para siswva selaluy

berhasil kaleu membicerskan masalahnyaudengan crang tuenya, se -
dangkan melalui. konselor intensitas keberhasilan penyelesaian ma-
salahnya belum banyak menbawa hasil. Dalam mengataci masalgh bela-
jar siswa tidak sda fgktor-fzktor tertentu Yang mempengaruhi inten_
sites penyelesaisn masalah siswa, baik dari faktor siswa laki-1lgki

maupun siswg perempuan,

B, Rekomendasi

Berdasarkan kesimpulan-kesimpulan di atas, berikut ini szkan &i

Kemukakan rekomendasi mengenai teberapa hgl yang dipandang perlu se~

hubungsn dengen penelitian ini.

1.

3.

Para konselor sekolsh dihgrapkan mampu untuk memberikan'layanan se~
care terpadu dan menyeluruh kepada kepada para siswa di sekol gh,
Pelaysngn yang selama ini dititik beratkan kepads siswa yang bermg-
salah saja, menyebabkan para siswa tidak dapet memahami fungsi dan
peﬁénan Pimbingan dan Xonseling di sexolah mereka.

SK Menpan No, 26 Tghun 1989 menegaskai bahwa.iseorang konselor seko-
lah diberi beban untuk melakssngkan Bimbingan dgq Penyuluhan sebg-
nyak 150 siswa. Dengan demikian diharapkan para konselor sekolsh
benar-benar dapat memberikan pembinaan den pelayanan yang baik ke~

pada siswa binsannya.

Kepada guru bidang studi diharapkan untuk tidak memberikan bebgn

tugas ysng berlebihan bagi siswa, Pemberian tugas sekolgh hendgknyga

-diatur sedemikian rupa sehinnga tidak menimbulkan bebap psikologis

magupun beban tambghan pembiayaan. Pembagian tugas kepads siswa Raik
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perorangan mgupun kelompok, ditetapkan bleh magsing-mgsing guru mata

- pelajsran pada awal smester, sehinggs tugas-tugas yang diberikgn

dgpat diukur dan dinilai pada setiap penutupan smester.

Akhirnya diharapkan agar ada penelitian lebih lanjut gang berkenaan

dengsn masslah-masalah yang dialami siswa dglam kaitannys dengan

peranan konselor sekolah di SMTA Kodys Padsng.
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Daftar ini bukanlah sebuah ulangan ataupun ujian, melainkan
daftar tentang masalah - masalah yang Sering menggangpu para Siswa
yaitu masalah - masalah yang berkenaan dengan kesehatan, keuangan,
kehidupan sosial,’kekeluargaan, keagamaan dan moral, lapangan pe -
kerjaan, keg;atan di sekolah dan lain Sebagainya.

Bacalah daftar berikut ini dengan teliti dan tandailah masa
lah - magalah yang merupakan gangguan, bagi dirimu. Ikutilah tiga -
langkah berikut ini : = = -

LANGKAH PERTAMA

Dalam membaca daftar berlkut ini dengan seksama, tandallah
masalah - masalah yang baglmu merupakan ganggungan ddengan Jalan -
mellngkarl nomor masalah - masalah tersebut pada lembaran gaWaban.

Mlsalnya. jilka kamu mera sa terganggu dengan adanya perteng-

karan dalam keluargamu, lingkarilah nomor 312 pada lembaran
jawaban., |

Bacalah satu persatu semua masalah itu, Jangan ada yang di=-
liwati dan setiap kali kamu sampei pada masalah yang mengganagumu
lingkarilah nomor masalah itu pada lembaran jawaban,

LANGKAH KEDUA :

Jika kamu telah selesai dengan langkah.pértama, tinjaﬁlah'f
kembali mésalahAmaéalah'yang sudah:kamu tandsi itu damn pilihlah ma
salah mana yang baglmu paling berat atau paling mengganggumu, Tan-.
dailah masalah itu den tuliskanlah nomormya dltempat yang tersedla
pada lembaran JaWaban.

S .
Misalnya, jika masalah yang pallnp berat atau pallng meng -
ganggu itu ialah " Terlanjur salah plllh mata pelajaran ",
tullskanlah nomor yamng dltempat yang‘@rSedla pada lembaran
"jawaban. ; :

LANGKAH KETIGA . " | . .

betelah menyelesaikan langkah pertama dan 1angkah kedua, Jja

wablah pertanyudn—pertanyaan yang tertera pada halaman terakhir bu

" ku ini, tullskanlah Jawaban mu itu pada lembaran jawaban yang ter-
sedia.

" SELAMAT BEKERJA "
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LANGKAH PERTAMA : Bacalah dengan seksama daftar berikut. ini dan

13,

14.

15,
16,

17,

18.
19,

20.

21,
22,
”3,
4.
5.,
6.
)7,

8,
9.,
0.
31,

tandailah masalah yang mengganggumu dengan  ja=
lan melingksri nomor masalah tersebut pada lem

baran jawaban.

Berat badan Saya kurang dari yang Semestinya.

Berat badan saya berlebih ddIl yangfﬁmestlnya.

Kurang berolah raga.

Mudah terserana penyak:t

Mudah merasa lelah

Perlu belajar bagaimana berhemat.

Kurang mengetahui cara membelanaakan uang’ Secara bijaksana,
Tidak memiliki. uang sebanyak yang dimiliki kawsn,
Kalau memerlukan uang harus meminta kepada orang tua.
Tidak mempunyai sumber keuangan ( penghasilan ) tetap.
J—'arnban dalam membina keakraban dengan orang laln.

‘Tldak pandal bergaul.

Merasa canggung delam pertemuan~-pertemuan atau kegiatan s0si
al.

Mengalami’ keSulltan dalam menyelenggarakan percakapan dengan

orang lain.

Kurang memahami sopan santun ( etiket ) pergaulan.
Berpacaran. ‘

Canggung dalaﬁiberpacaran.

Tidak dapat bergaul dengan teik dengan jenis kelamin lain,
Diri saya kurang menarik bagi Jenis kelamin lain.-

Tidak diperkenankan berpacaran.

Sering berbantah.

Melukai perasaan orang lain,

Sedang dipergunjingkan orang.

Sedang diperolok-olokan orang.

Merasa terlalu berbeda dengan orang lain.

- mudah kehilangan kesabaran - pemarah.

Menghadapi atau memikirkan sesuatu terlampau bersungguh-sung
guh. | A ) - "
Tidak tenang methédapi sesuatu.

Terlampau mudah teransang ( meluap-luap )

Mengkhawatirkan tentang sesuatu.

Tidak pergi ketempat perlbadatan ( misalnya kemesald ) seba-

gaimana yang dlharapkan.
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Tidak dapat mewujudkan @Pa yang saya idamkan,
Kurang jelss tentang makna Ketuhanan,

~-Kurang Jelas mengenai keterangan tentang keagamaan yang sa~- '
- Ya terima,

Kepércayaan keagamaan Saya belunm mabtap.

Khawatir tentane keadsan Salah’Semrang‘anggota keluarga,

Qrang tua terlalu'bényak berkorban untuk saya,

Urang fua tidsk nengerti tentand diri Saya.

Dirumah diperlékukan’seperti anak kecil,

Tidak diperoleh jabatan (pekerjaan) yang saya ingini,

Ragu tenta%g ketetapan pilihan jabatan/pekerjaan'yang Saya j
lakukgn.. -

Ingin mengetahui kemampuan Saya dalam“bidang jabatan/peker-
L .
Jjaan - , : o .

Mengalami masalahfkarena sakit yang diderita dalam keluarga

- .
g Yoo

Ragu apakanh sayamemang'akan dapat memproleh jabaﬂan / peker
jaan dalam bidang yang saya pilih. _

Inginbmemproleh nasihat tentang apa yang harus Saya lakukan_
setamat SHTA, | o

 Sering sekali'tidak ma suk sekoleh,

'Tert;nggal di sékolah dibendingkan dengan kawan—kaWan,
Me n@lami masalah dalan penyesuaién diri di sekolah.
Terlemjur &alap~pi1ih mata pelajar,

Kvrang banyak mehcurahkan waktu untuk belajér.' v

Di rumah tidak ada tempat yang cukup baik untuk belajar; _
Keluarga(saya tidak mengerti tenteng hal-hal'yang harus sa-
Ya lakukan di sekolsh. v o _
Mata pelajaran yang Saya ingini tidak diajarken di sekolah~
ini.

saya sehari-hari, :

Sering pusing (sakit kepgla)

Kesulitan mata (mata Saya lemah)

Sering . tak enak makan, _

Tidak memproleh makanan yang baik,

Berat badan Saya -terus menurun.

Memiliki hanys sedikit pakaian bagus,

Memiliki honya sedikit uang untuk berekr?asi. S

Voot e N,
vi B Y RPN “ile
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Keluarga mengalami Kesulitan Keusnegnn,

Harus meoperhitungkzn setiap sen usng yang seya belonjakan,

Tampa kaya S2ya haruys keluar'dari Sekolszh dan mencari. peker-

Jean, . -
burang mempunyai waktu untuk berekreasi,

Tidek dapat menikmati banyak na:l Seoagaiman:: orang lain me-
nikmatinya, o ‘

Kesempatan Sangat sedikit untuk membaca buku-buku yang saya
Senangi, ;

Kesempatanvéangat Sedikit untuk menikmati alam, ‘
Kurang mempunyai wakty yeng dapat Saya mamfaatkan untuk ke~
pentingan Saya sendiri, ‘

Tidek menemukan tempat yang patut untuk berpacaran,

Kurang tahy bagaimaha membuat pacar Saya senang,

Kurang ke sempa tan untuk berpacaran,

Takut berhubungan terlalu rapat dengan Jenis kelamin lain.

Canggung dan merass malu berbicara soal seks,
Ingin memiliki kKepritadian yang lebih menyenangkan .

Terlalu mudahlterpengaruh oieh orang iain.
Kurang kemampuanvmemimpinﬁ_' ‘
Sering melamun, v A

Kurang hati-hati.

Pelupa.

Pemalas,

Kurang béfsungguh—suﬁgguh dalam memikirkan atau ménghadapi- o

- Sesuatu,

Dipaksa orang tua pergi.ke tempat ivadat, »

Tidak puas dengan apa yang dibicarakan di tempat ibadat (mi
Salnya khotbah di Mesjid) . - '
Kuréhg memahami mamfaat ibadat keagamaén.

Ingin lebih dekat kepada Tutap.

Mengalami kesulitan karens Prasangka kesukuan dan fanatisme
keagamaan. , .

Mengalami kesulitan karena tidak tinggal bersamaforang tua
Orang tua hidup berpisah atau‘bgrqerai.m L

Ibu atau ayah sudan menipggal,duniag o

Dari ayah_atau'ibu_saya tidék mendapatkanﬁkéSenangén'atauﬁ-'
kegembiraan. ‘ B o .
Rasanya seperti saya tidak‘mempunyai rumah tempat Saya kem=
bali, ’
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“Ingin menetapkan pilihan tentang suatu jabatan/pekerjaan.

Ingin tahu lebih hanyak lapi tentang jabatan/pekérjaan‘yang
ada, .

Gelisah tentanp kemunghkinan harus keluar sekolah dan menca= -
ri pekerJaan. _
Tidak melihat apaksh stolah ini benar-benar berguna’ bagl -
saya.

Ingin berdiri Sendiri, tidak tergantung kepada orang laln.
Tldak'bpnar benar tertarik pada buku pelajaran.

Perbendaharaan kata sangat terbatas.
Mengalaml kesulltan dalam memberlkan _laporan lisan.
Takut berblcara dalam dJSkuSl-dlSkUSl di kelas,

‘Buku-buku pela1aran youe diwajibken terlalu sulit dimenger-

ti, :

G&fu terlalu sulit dimengegti (uraian-uraiannya)
Sering merasa gelisah di dalam kelas,

Di dalam kelas terkalu’ s»dikit kebebasan.

Di dalam kelas kurang kegistan diskusi.

~'Tidak sekuat dan sesehat Sebagaimana yang saya inginkan.
Kurang kesempatan: menghirup udara Segar, ‘

Kurang tidur,

Sering masuk anein,

Kerongkongan sering serak.

Ingin berpenghasilan Sendiri,

Ingin membeli lebih banyak barang-barang yang benar-benar -
menaadl milik saya.

Memerlukan uang uniuk pendldlkan setamat dari SMTA.

Perlu mendapatkan pekerjean sambilan sekarang juga.

Perlu mendapatkan pekerjaan dalam ¥aktu libur,

Tidék'ada hél'yang menarik untuk’menqisi waktu senggang,.
Kesempatan Sangat sedikit untuk menonton pertunaukkan-pertun
Jukan.y' ' .

Kesempatan sangat sedikit untuk menlkmatl radlo dan telev151
Kesempatan sangat. sedikit untuk keglatan yang menjadi kese-
nangan (hobl) saya. ‘ ~

Tidak ada hal yang menarik untuk menglsl waktu libur,

Tldak berbahagia dalam berpacaran.’

Mengalami masalah dengan kawan (pacar) 1akl-lak1.

Menqalaml masalah dengan kawan (pacar) perempuan.
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Sedang berfikir-fikir untuk mempunyai pacar yang tetap,
Ragu apakah Saya dapat menjumpai pasangan yahg cocok,
Lambat menciptskan hubungan Persahabatan.

Penakut atay pemalu, v

Terlalu sakit hati.

Terlalu mudah menjadi bingung,atau maltu tak menentu,
Rendah diri,

Sendi di hati, meresa dunia tidgk cerah,
Kesulitan dalam mengubah pendapat.tentang sesuatu.

Terlalu takit kalau-kalay @pa yang akan says lakukan salah.
Terlalu mudah Patah seugat. ' , v _
Kedang—kadang'mvrasa tidaklah ada gunanya Says dilahirkan
kedunia :xni, i

Raguy tentang bagaimana mengutarakan sesusty yang benar -
atau sslah. ’

Mempertayakan atau bingung tentang beberapa persoalan‘
- Orang tua: berpandangan kolot.

,Inginwtehu“lebih“banyak tentang kitab suci ( miSalnya;

Qur'an atau Al-kitab ),

Bertanya-tanya tenfang apa jadinya manusia Sesudah mati,

Dikritik atau dikecam oleh -orang tua.

Dianak~tirikan oleh‘orang tua ( kakak dan adik saya lebih
sukai, C o

Mengalami masalah dengan ibu,

Mengalami masalah dengan ayah. :

Mengalami masalah karena kematian dalam kekeluargaan.

Mengalami masalah delanm memilih mata pelajaran terbaik -
untuk Semester mendateng, e

Mengalami masalah dalam memilinh mata pelajaran terbaik -
untuk persiapan ke persuruan tinggi,

Mengalari masalsh dalanm mémilih-mata pelajeran terbaik -
untuk persiapan bekerja. o

Ingin memproleh latihan untuk pekerjaan tertentu,
Ingin belajar berdagang. ‘ .
Terlambat mempelajeri atau mengerjakan tugas-tugas sehi=-
ngga tidak selesai tepat pada waktunya,

Tidek suka bersekolsh, . |

Tidak tertarik pada beberapa mata pelajaran.yang harus -
saya ambil, - |

Tidak dapat memusatkan bPerhatian padalpelajarah._
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Tidak mengetahui bagaimana cara belajer yang baik.

Diperpustakaan buku-buky yang baik sangat kurang.

Untuk beberapa mats pelajaran tugas-tugasnya terlaly ba -

nyak. ' ,

Tidak diperkenankan mengambil mata pelajaran yang Saya su
kai,

Mengalami hubungan yang tidak baifk dengan seorang guru.

Disiplin atau peraturan sekolah terlalu ketat,

Warna kulit Saya tidak memuaskan, atau mengalami gangguan
kulit,

Bentuk dan potongan bada Saya kurang menarik.

Baden terlalu Pendek,

Badan terlalu tinggi.

“Yecara ladanigh Saya kurang menarik.

Tinggak amat hayh dari sekolah.

- Tinggal dengan anggota keluargas yang tidak sekandung (ke -

luarga jauh ).

Dirumah tidak memiliki kamar sendiri. ,

Dirumet tidak adg Tempet untuk menjamu kawan-kawan,
Keluarga tidak mempunyal kenderaan bermotor, :
Tidak diperkenaukan memakai kenderaan bermotor oleh orang.
tua.

Tidak diperkenankan pergl dengan orang yang Saya senangi. .
Sangat Sering tidak diperkenankan kelusr malam,

Setgat jarang mengikuti kegiatan kesiswaan.

Kehidupan ( pergaulan ) sbsial Sangat terbatas,

Sedang jatuh cinta.

Mencitai SeSeorang yang tidak mencital saya - bertepuk se-.
belah tangan. :

Sedang mempertimbangkan apakah says benar jatuh cinta. . -
Sedang mempertimbangkan apaksh Saya sebaiknya bertunangén.
Ingin memperolen keterangan-keterangan tentang perkawinan.

Sedang dikritik oleh orang lain.,
Digelari orang berlagak pandai,

Sedang diperhatikan orang lain.
Menjadi anak bawang atau timun bungkuk - tidak dianggap -
penting oleh orang lain.

Merasa kesepian. ALK UPIPERPUSTIKAAN
Takut akan ditinggal sendiri. Hip pADANG

Cengeng - terlaluy mudah sedih én Penangis,
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193, Gagal dalam banyak hal yang says coba lakukan,

194, Tidak dapat melihat Kegunsan dari banyak hal yang saya -
lakukan,

195,  Sering merasa tidak bahagia.

196, Tidak dapat melupakan kesalahan-kesalahan yang pernah sa
ya perbuast, |

197. Diganggu pPikiraun-pikiran tentang Sorga dan neraka.

198. Takut dihukum oleh Tuhan,

199, Terganggu Qleh hal-hgl yang tidak baik Yang dilakukan o~
leh siswa lain.

200, Terdorong untuk tidak jujur (menyontek) 4i kelas,

201, Mengelami masélah karena saya anak tunggal.

202, Merasa tidak cocok dengan Seorang kakak atau adik.

203. Orang tua terlaly banyak menentukan Segaja sesuatunya -
yeng menyangkut diri saya, |

204, Orang tua tidak Mmempercayai saya.

205, Ingin memperoleh lebin banyak kekhebasan di rumah,

206, Mengalami masalsh dalam menentukan apakah akan melanjut-
kan pelajaran ke berguruan tinggi.

207. Ingin mengetahui lebih banyak lagi tentang perghruan -

tinggi,
208, Ingin'menenﬁukan pilihan tentang berguruan tinggi terten
tu. | ‘ .
209. Takut jangan - Jangan hanti tidak-diterima di pergurian-
tinggi. ' '

210, Takut Jeangan-jangan tidak akan pernah mampu memasuki per
guruan tinggi,

211, Mengalami masalah dalam pelajaran matematika.

212. Lemah dalam nengarang dan pekerjaan tulis lainnya.

213. Lemah dalam ejaan tata bahasa, '

214, Mengalami kesulitan dalan meringkaskan dan membuat catg-
tan dari bahan Yang di ajarkan.

215, Mengalami kesulitan dalam menyusun tugas dan laporan.

216, Kelas-kelas ¥ahg "8aya ikuti amat membosankan.

217, Kepribadian guru-guru kurang menyenangkan.

218. Guru-guru Kurang menaruh minat pada siswa,

219, Guru-guru kurang bersikap bersahabat.

220, Tidak dapat memperqleh bantuan pribsdi dari guru,

221, Mengalami gangguan pendengaran ( telinga ),

222. Mengalami hambatan dalam berbicara ( gagap, dsb ),




240,
241,
242,
243,
244,
245,

246,

24T, -

248,
1249,
~ 250,
251,

25"

e

253.
254,

Fende-ita ner Wit ﬂlGPW“'($ehGrt5; sgm, hirinc kulit)

o

sen-galimi pineeun s kelenjer (aenn helenjer nondot, ng-

tah “ening, Foh)

Patarg ulon tif- gocok -tan rpagousn Mew:ndlteon Loin,
Or-ne tur heveris forl 1a ber-t,

PLorwech g v 5540 meedilid ehehee o An kesgaing i,
Vi momyao i dehinceg, ‘
Login tin~ea 24 Letang s 12in.

o

SOV N0 malu oenpﬁn kead*an rumrh’yang kan tinggali.
Ingin belajrr tari pergaulsn atu dansa. J

hela jar hagaimina menjamu dan menyeningkan orang -
lain, : ar

Thgin beln jar lebih b nysk tentang kesenian dan aspek-:s-

pek kebudayaan 1QLPGy3¢

Ingin agar diri a1ya -lebih menarik.
Sﬂngat ceroboh donﬁwn pﬂkalan dan unrﬂng-buran milik pri
badi sawva,

L

k.

‘Berpacaran dengan oranf. y ng tidak disetujui oleh keluar-

ga say~, ‘ o
Takut kehilqndﬂn ornhq (puc1r) yang s2ya cintai,
Memtuskan perCLntﬂﬁn.m o ,
Kurang mengetihui sampai sejauh mann hcndhkny berg ul -
denmn jenis kel min 1’1n._

Ragu apakah g~y ﬁkﬁn pernih kﬁwin.

Ingin lebih terkenoi,  ,

Tidak menyuk~i seseorang,

Tidak disukni oleh'sqécor:ng,

Henghindnruan diri d-ri seseorang y-ng tidik sayy sukai.
Kadnnp-kddﬁng bertindak seperti anak kecil ~tau ofnng_ -
vy ng kurhng mﬁ* ng., ﬁ

Berns kepala.

bendrung un+uk berlﬁlu membes"r-beQﬂrkﬂn qcsuwtu .
Dirunduns mﬂ]“ng. g

Tifak mengilmi hal ~hm1;y1ng menyeningkan/ menggembirak-n,
Kurang percayr pads 2iri een iri, ’
Kqﬂqngmkvﬂanv berbohong tsmps maikpuk-maksuk tertentu .
Pura-pura " bersumpoh" Aalvm menceritakan hal-hﬁl ying ti

Aak bPenrr atau tidnk bdtut

Mempunyai kebiasan yang tinak ma ik,
Tidak mampu menghilangkin zekitgaon yang tidak baik,
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255, Kurong dap2t men~han Airi,

256, Berselisih penfnpat “ensan oranz tua,

257, Berbicara hal-h-1 ying kurang patut kepr”2 orang tua,

258, Orang tus menghirapk-n terlilu brnyak dari 37ya.

259. HMenginginkan cinta fan kasih sayang

260, Men=nngnnkinnseinfninya11h gny> mempudyni keluargn dengn
latar belrkng dnn %enrAnan yang 1oin, '

261, Kurang latihan “alwm jabrtan/ pekerjaan tertentu,

262, Kurang pengrlaman Aalim Jobatan/ pekerjian tertentu, .

263, Takut ak-n menginggur setam t dari sekol:h.

264, Ragu tentang kemampuan sayy untuk memgang su-tu jabatan -
/ pekerjaan yang baik.

265, Tidak tahu bagnimm mencari Aan melamar pekerjaan ,

266, Malas bel~ jor,

267, Kurang mampu mengingat.

268, Lambat Aal>m membaca.

269, Khuwatir tentong nilai-nil-i ying saya perolch,

270. Khuwatir tentang ulangan atau ujian ywng hyrus saya tempuh

271, Guru-guru tidak memperimbongksn peragsaan siswa,

272. Guru-guru tifak melakeanikan hal=h11, baik yanpg merek: te
rangkin kepada sigwa.

273. Terlalu banyak guru yang kurang mimpu (kurong pandai men-
gajar)

274, Nilai-nilni ying Aiberikin guru tidaklah mencerminkin ke-
mympuan siswa, |

275. Tes, 'wulangan dqn ujiin tifak aadil,

276, Keadaan gigi sava ticdak menuaskan,

277, Ser1ng ingusan atau mengalami gangguan hidung,

278, P e r ok ok,

279, Menralami gangguan paca koki.

280. Tergangru oleh ketidak-sempurmaan jnsmini,

281, Terpaksn meminjam uang kepardn orang lain.

282, Terlalu tanyak bekerja di luar jam-jam gekolah,

283, Bekerja demi mencukupi sebahaginn besar pengeluaran saya

284, Bekerjas dengon gaji rentah,

285, Tidak puas dengan pekerjran y ng sayo jabat (miliki)

286, Kesemp tan sanmat selikit untuk melakuknn hal-hal yang -
82ya ingini.
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287, Kegempartan Sanmat zelikit untuk berolah raga.
288, Di sekitny ramrh tidak 47, temprt ying baik untuk berolah
ryon,

Rurang keterampilsn fnlam olah raga Aan permainin,

N
O
O

N
@]

Tirak Aapat memamfnatban wakty sen~gang dengan baik,

[AS)

A

O O

[\ I
o

Terlalu banyrk memikirknn soni seks,
. Memikirk n tentang tingkah 1auy ying scliyaknys “alam ber

picaran,
293, Sukarp mengendnlika n derongan seksunl,
294, Takut akan penyakit kelamin,

295, Ingin memperolih keteransan tentans msalah seks,

296, Terlalu cemburu atau iri hati, _

297, Berkata atay berbu~t tampa memikirkan/ dipikirkan terlebih
dulu, o .-,

298, Tidak aag Seorangpun. y'ng mengcerti tentang diri saya,

299, Suk1r mengemukakan msalah y ng saya alami kepacdn orang -
Inin, »

300, Tidak adq seorang pun tempat mencurahkin isi hati atau -
mengacfukin migiish,

301, Terlalu hanvak men~alomi masglah pribadi,

302, Teringat akan magsq kanmak-kanak yapg tidak bohagia,

303. Digangsu mimpi buruk, |

304, Kaﬁang-kadang.mérasa terganggu olch pikiran-pikiran tent-
tang kegilaan (kurang w@ars)

505. Mempunyai pikiran tentang bunuh cfiri,

306, Kaﬂangnkadang tidak gejujur sebagaimoma ying diharapkan,
307. 8da sesurtu yang says lakuan yang menimbulkan masalah pe

1ik,
308, Terlalu memperturutkan hawa nafsu,
309, MernsaTberdosa.
310, Merasa terhuzunm oleh segu-~tu yang tifak saya lakukan,
311, Kawan-kavan saya tidak bholeh fatang kerumah,
312. Pertengkaran Aalnng kelaarga,
313, Tiﬁak.dapnt membicaralkain masalah-masalah tertentu di -
. rumih, _
314, Rasany~ ingin 1-ri da:ri rumah,
215. TiMak herterus terang epad orang tun; a’a sesulty yang

gaya kemuk-kan,
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316f Tidak tahu apy sebemrnyy yang saya inginkon,
317. Ingin mérencmnwkan misa Jdepan,
318. Keluarga sayn menolal beberapa rencom say:.

319, Takut akan bayangan mrsa depan,

520, Memikirk-n tentang jabatan/ pekerjran kemiliteran,

321. Memperoleh nilai- nilvi yang jelek,

322, Mengalami kesuliton dalam beberapr mta pelajaran.

323, Herasn ticak mampu (kurang panai)

324, Takut papai dalam turas~turas sekolah,

325. Ingin keluar srkolah,

325, Keﬁlﬂfﬂn-korlqt’n 71 sekolih ini tida% terotur dengan baik

327, Siswi~giswa kurang diberi tanggung hwab.

328, Sekolah ini mampaknya kurang semnrat,

329, Siswi-siswn kurang mendnpit kesempatan untuk jajan (mem -
peroleh mkanan selamy Ai sekolrh.

330, Jika ada kepintan yrng memerluknn pengumpulan giswa dalam
suatu ruangan besar atsu laransan, hal itu tlﬂak dilaku -
kan dengan baik,

LANGKAH KEDUA : Lihatlah kembali masalah-masalah yang sudah -
kamu tandai tadi. Dari masalah-masalah tersel
but, manakah masalan yeng kamu rasakan paling
berat stau Paling mengganggumu, Tandailah ma-
Salah itu dan cantumkanlah di tempat yang ter
sedia pada lembaran jawaban !,

LANGKAH KETIGA : Jawablah pertanyaan -pertanyaan berikut ini pa
da lembaran Jawaban yang tersedia :

1. Apakah masalah-masalah yang Sudah kamu tan
dai itu benar-benar dapat menggambarkan ke
Seluruhan masalah yang kamu hadapi sekar.=z
rang ?

. Ya, TIDAK

Jika kamu masih ingin meungemukakan masalah

lain yang belum tercakup dalam daftar yang

baru saja kamu jawab itu, tuliskanlah ma sa

lah itu pada lembaran jawaban.
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2. Mengenai masalah yang paling berat atau pa
mengganggumu itu, tuliskanlah pokok-pokok
atau garis besarnya pada lembaran jawaban.

5. Jika kamu mempunyai kesempatan, maukah ka-
mu membicarakan masalah-masalah itu kepada
SeSeorang ?

et~ —————— .

YA, TIDAK

Jika Ya ( mau ) kepada siapa ??

A —————_ e mo———
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e - ~ ANGKﬁm SISWA

Setelah anda men@lai Dai‘tur Pengun,gkapan Mamla?y ‘( DpPM ) tadi, raka
é913112#’&21:;761 harap anda jawub daf¥ar: pex:tanyaan berikut. ini, Untuk nenjawad
Pertanyaan. tersebut anda hunya nelingkarl dari salah satu jawaban yang tew
"lah dised:!.ekan sesuai dengan keadaan diri, anda. Jawban anda yang Jujur dan
benar akan banyak membantu dalan penehtiun inJ., sekalle,us r:engembangkan

Pelayanan Dimbingan dan Kbnseling di sekolah. TN

i}

.'5: .

he Juts Diri 3 T |

. -
[N

1Q4N'ﬁ 2 a " " } .";.;'p:c-"’C".Ol'...i".:"'".{.g‘.‘.'\'O'..
2. Kel a s ! ‘ H .o.o--o-v.-o':uo,..o.'.o-.o-oc-uco.ro':t-to
. . , '.. A ) c, . .\ ) N . -y
3‘ Jenis kelamm :‘ .I'.Ot.lbg..-'-.’0-0.|.0..Il.‘.'0.."..-QQQ" ) N v “ i
- . ot . * . :'\"\‘. .

.

[

B. Daftar ,Pertanyaan o

[ L

1. Bila anda nengalami pasalah perkem‘bangan Jasr:lani dan: kesehatan seperti,

nud‘ah lelah, berat badan kurang, sering pusing, ku::ang tidu.r sb, na-
ka usaha anda untuk nengatasi nasalah tersebut adalah melalui 3 '

a.’ Diri aendirl L : de Guru
b, Teman sebay S e, Konselor
C. Orang tua v

Bi]a anda mengalami Qascxlah keuangan, keadaan lingkungan dan’ peker.]aan

maka usaha - ‘anda untuk ncngatas;L nasalah tersebut' adalah s
" 8, Diri .sendiri . ’ ' d, Gu,l,'u

. by Temn -sebaya ':'._,.:'-, e.-Konselor_. . o

Ce Orangtua T

3e Bila anda mengalam masalah keg:.atdn sos:.al dan zekreasi umpamanya ’

'tldak pandai daJam bergaul ’ canggung dulan pe:cgaulan, tidak punya wakw ‘
tu untu rek‘reasi, dsb, ‘maka usaha anda """ c:

adalah . o : :
Ca D.’{.J:.:L» sendiri - -7 T, de Gury. ~ .
' b, 'Temai;.seba)‘;a,; O '. = Konselo:c - _. o

‘G Orang tis S B :

Bd K \g N 5 . LA

4' B:Lla anda mengdlam nasalah dalan hubuno'an berpacaran dan perkawman

: .,“_ "naka usaha anda untuk mengatqsl rasalah tersebut adaldh

P

© ey Orangj tua

4

-ay Diri sendlrl L o de Guru

b, Teman gebaya e " e. Konselor. .

; nisalnya Scw 2
“in PTD , ukai perasaén' o;‘ang lain," rugu tentang kesan .
:;o;ang‘;ain;terhadap diri sendiri,
. masalah tersebut adalah mélalu:. :
a. DirJ. send1r1 - di Gury . |

b. Teman sebaya _ ' / éb. K;)vnselor'

c. Prang tud o e B '

‘\.‘

A

dsb, raka usahd anda untuk mengatasi

T



o ..x‘; . . . o o . s
6. Bild anda mengalari rasalah sosial den agaﬁa sepert;, tldak dapat . _—
. mewuaudkan apa ydng diclta~c1takan, kepercayaan keaga faan belun mantap
a atau 1ngin lebih dekut dengun Tuhan, dsb, rake usaha dnda_untuk Lengo- )
tasi DdSulah tersebut'udalah : ' . ' o
N Dlrl sendlrl o ' Q.'Guru . B v
b. Tezwn sebaya , _ “vA, ¥onselor
' 6s Orang tua- %: '
Y. Blla anda meng ldml masaluh moral, sopan‘suntun, dan aganm; usaha ahdu
" momccahkan masalahnyd adalah relalui ‘s o : : B B
\{ ' Q, Dirl sendlri . o d.“Guru . '
‘ b, Termn sebuya o o e;.Kbnselor ' R . v
C. Orang tua ‘ N o 3 ‘A
.‘Q,ZBila apdé,mengaldmi mésalabjkeadaan ruméh dan keluarga,séperti, orang
" tua tldak uengertl tentdng diri andai di rumah diperlakukan éepertl .
. anak kepll, tidak tinggul bersanu, orang tua, dsb, naka usaha “anda un-
tuk nengatdsl masulah tersebut 1@1a1u1 4 '

“@s Dirji -sendiri de Guru ° .
b, - Teran sebaya - E. - @4 Konselor IR ‘
C. Orang tua - -
9, Bila anda LengeloLii masalch t;ntgng Liasa depan, pendidlkan dan peker- ¢
Jaan, xmka usaha anda wntuk rengitasi nusaluh tersebut adalah nelului
, "Lay Diri sendiri .. d Guru .
b. Teman sebdya . '; e, Kongelor

¢y Orang tua

io. Bila anda uengalaml masalah terhadap tugas-tugas sekolah, nisalnyay
sering sekali tidak’ Dasuk belsjar, tertlnggal dalaw belajar, kurang
.- banyak nmncuruhkun,waktu untuk bclagar atay tugas~tugus sekoLuu ter
lalu bdnyak, dsb, maka usaha “anda untuk hengatasi nmasalah tersebut

adalah nelalui s L ' ' - .

X a. Diri sendiri - ' é, Guru -
b, Teman sebaya .. es Komselor ) e
e Orang tua B RS : ; L

“ 11, Blla anda vengalani masglah kurikulun dan pényesuaiaﬁ'pengdjuran se-
perti, di rutiah tldak dapdt belagar, uraian- guru sulit. dlmengertl, -
K serlng nerasa gellsah 841 dalan kelas, tughs-tugas terlalu banyak, dsb,

e Jaka usakia ahda untuk uengatasi Lasalah ters sebut ‘adalah i

a. Dlrl sénidiri = ©od, Guru
b. Terian sebuya ' - e« Kénselor
Ca Oréng %ua - ' ’ R
12-.J1ku anda menyelesaikan, masalah tersebut dengan kenanpuan d1r1 sen-
d1r1 apakah terselesalkdn dengan baik ?
. a. selalu . ‘ d, Ja}ahg‘sekall
i b. biasanyg = " e Bglum'pernah<

i - . ; . [

" Ce Kadang~kadangw



13.

.67

Bila anda uenyeles1;kan rasalah ters;but dengdn teman sébaya, apakah

.terselesalkan dengun bdlk ?
. @ Selalu di Jarang sekali

a,

b.. Biasanya . ‘ e. Belun pernah
Cs Kadang-kodang | |
Bila ‘anda menyelesaikan mQSulah tersebut dengan orang tua, apakah

" tesalah ters;but terselesalkqn dengun balk
@ Selalu , : d. Jarang sekall

15,

16,

b. Biasanya ' ' ) e,‘Belum pernah
c.'Kadang~kudang ' '

Jika anda menyelesalkan tasalah tersebut dengan guru apakah terselef'
saikan dengan baik ¢ | V

8¢ Selalu . ' d. Jarang sekali

b. Biasanya o R Belum‘pernah-

Ce Kadang-kadang o . :
Jika anda menyelesaikun masalah tereebut dengan konsélor, apakah ter-
selesaikan dengan baik ¢ -

/ ' . 1

- 8¢ Selalu ‘ L ,"‘ fd.'Jafang sekéli‘ : |
b. Biasanya -~ . €., Belum}pgrnah g
c. Khdang~kadang . A

1.

18,

: 19,

20,

_b. BiéSanyé

Dalam nengatasi masalah tersebut apakah anda pernah\menglkutl konsef
ling atau pertenuan dengan penyuluh ?

8+ Selalu S ) d, Jarang sekali C

b. Biasanya - es Belun perqah '

Ce kadang-kadang | o

Dalam Iengatasi. masalah tersebut apakahAanda rernah mengikuti Biie
bingan kelorpok ? . \ \

s Selalu . = , ' © de Jarang sekali

b. Biasanya A e, Belum pernah

Ce Kadang—kédang

Dalan meggta51 tasalah tersebyut apakah,éﬁda pernah mengikuti‘penga—
Jaran perbalkan v -

a. Selalu ' L de Jarang sekali

b, Biasanya - e, Belun iernaﬁ |

C, Kadang-kadéng

Dalam tengatasi mhsalan tersebut
Jaran bPengayaan %

apakah anda Pernah mengikuti pengagp .
3. Pelalu - Al

Jarang sekali

‘ , €« Belum pernah
G, Khdanghkadang SR

SELESAT

U
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Lempiran : 4

LEMBARAN JAWABAN ANGKET STSWA

_ Napa Siswa

-

Ke-_-las

- Jenis Kelarin

B
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11. A
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B

12, A
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e
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E .
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B
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15. 4
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16. 4
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: 74 A - 3B

8, 4

%)

B

17« 4

m
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ampiran : § ) 69
Hel : Mehon izin Melaksanakan Penelitian radang, 28 gepstember 1990

kepada Yth., Bapsk Ketus Jurusan
bsikelegi rendidikan dan Bimbingan
FIP IKIP Padang
di pradang

Dengan hermat kami mehenkan bantuan papak untuk dapat memintaken izin
penelitian yang akan kami selenggarakan

Nama : Dra. Yeni Karneli
NIP ¢ 131 584 120
rangkat/ Gol, : Assisten Ahli/ Gel III b

Jurusan PPrB

Judul renelitian : Suatu Tinjauan Tentang Cara Siswa Menyelesei-
kKan masalah pelajar di SIa Negeri Kodya radang

Objek reneltian : gMs Negeri se Kedya radang

Yokasi ¢ Kotamadya padang

Lama penelitian : Dua bulan ( 2 Okteber -~ 2 Desember 1990 )

Demikianlah permehenan ini kami sampaikan, atas perhatian serta ban-~

tuan dari sapak terlebih dahulu kami aturkan terima xasih,

Hormat Kami

Ketua yéneliti,

dto

Dra. Yeni Karneli

NIP, 131 584 120




Lampiran : 6

70
JURUSAN PSIKOLOGL PuNDIDIKAN DAN BIMBINGAR
FAKULTAS ILKU PENDIDINAN IKIP PADAN

Nomor 2 0T1/¥L. 37/¥IP.3/N/1990 4 Oktober 1990
Lampiran : -
Hal : Izin rMelakukan renelitian

Kepada xth : Dekan rIP IKIP Fadang
di

radangeg

Dengsn hormat,

Sehubungan dengan penyelesaian renelitian Staf rengajsr Jurusan
rPB ¥FIP IKIP Padang, maka kami mehon bantuan Saudsra untuk menga-

jukan permintaan izin melakukan penelitian bagi

Nama : Dre, Yeni Karneli
NIP : 151 584 120
Pangkat/Gol,

As3, Ahli/ Gel. 114 b

Jurusan PFrB

e

Judul renelitian : Suatu rinjauan Tentang Gara Siswa

Kenyelesaikan Masalah pelajer i SMA
Negeri Kodya radang.
Lokasi SMA Negeri Kedya padang

waktu

a

2 Oktober a.d., 2 pesember 1990

Atas kesediaan dan bantuan saudara kami ucapkan terims kasih,

Ketaua,
dfe
Tembusan : Drs., Brmea Amti

1. Yang bersangkutan

2. AT 3 ip

,f..—~

o-vw"': L __‘JN\J

r’vu\ﬁ\ ‘ ‘r s MJ i
ﬁqﬁ\k‘% 3}},’3‘;@“ x
A '“QSY ;"& i 3

A}
ﬁ.-\..‘uﬂ\l“‘ -
(o



Lampitan :,7 T

DEPARTEMEN PENDIDIKAN DAN KKBUDAYAAN
INSTITUT KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN BADANG
PUSAT PENELITIAN
Kéﬁpua 1KIP Air Tawar radang

Telp, 21260

Nemer: : 719/PT 3749/ N=4.1.1/1990 10 Oktober 1990
Lamp,

1

#al : Mohon izin untuk

lengumpulkan data penelitian

Kepada : Yth. sdr, Kepala Kanwil pepdikbud
' Yropinsi sumaters hKarat
radang

bengan hermat,

Vengan ini kami mohen agar saucara sudi memberi izin kepads ‘renaga

Akademik 1KIP Padang

[

Nama/ NIP : Dra, Yeni Karneli/ 151 S84 120
rangkat/Gol, : Ass. Ahli/ Gel. LII b
Jurusan/ ¥ak. : PPB/KIP IKlr Padang
untuk mengumpulkan data dalam rangka menyeleszikan penelitian :
Judul ¢ Suatu rinjauan rentang Care Siswa Menyelesaikan
Masalah Belajar di sMA Negeri Kodya radung.
Lokaai : SMA Negeri Kedya radang
waktu : 2 Oktober s/d 2 pesember 1990

Atas perhatian dan kerjasama saudara, kami mengucapkan terima kesin,

rembuman 1th, Kepala,

l. bapak nektor lKlr radang

{¥evagay laporan j

(")

. walikota rDH Tk.11 Koaya Padang
¢ Kakandep Kodya Padang
{o Dekan MIP IKIP Padang

>e Ketua Jurusan ppB FIP IKI¥ Padang
> Yang bersangkutan

Cap/dto
Dr. Zainil, mM,A.
NIP. 130 18Y 088




Lampiran : §i o » } 72
DISPAKTEMSN PENDIDIKAN DAN KuBUDAYAAK
KANTOR WILAYAH
PROPINST SUMATIRA BARAT
Jln, Jenderal Sudirman No. 52 Padang Yelp., 25744 - 211?2
Nomor : 9145/1. 08/ N /1390 | 24 Uktober 1990
Lamp, 3 - :
Frihal : Tzin untuk Pengumpulkan Data penelitian
Kepada '
Yth. ¢ Xepala pusat penelitiesn

‘enmbusan

AKTP Padang
di radang

DLengan hormat,

Sehubungan dengan surat saudara No. T719/Pt. 37.19/N-4.1.1/1990

tgl 10 Oktober 1990 tentang mohon izin untuk mengumpulkan data pene-

litian yang berjudul + Suatu Tinjauan Tentang Cara Siswa renyelesai-

kan Masalah Belajar di sMi Negeri Kodya tradang .
Pada prinsipnya dapat kami izinkan serta mempersilaksn staf Saudara 2

Nama ¢ Dra. Yeni Karneli
NIP : 1371 584 120
Jurusan/rak, 3 Ass, Ahli/ Gel. IITI b
untuk menghubungi pimbinan SMA Negeri me kodya radang guna berkensul~

tasi seperlunya, sehingga dalam melaksanakan penelitian ini tidak

nengrangsu proses btelajar mengajar,
Sebagai panduan bagi kami diwsjibkan kepada saudars untuk menyampaikan
kepada kami 1 \satu ) expl. hasil penelitian dimakaud,

Demikianlah disempaikan untuk dimaklumi dan dipergunakan seperlunya,

An. Kepala

Koordinator Urusan Adminiztras

o Kakanwil Depdikbud Propinsi

Sumatera barat \sebagai Laporan)
» Kabid pikmenum previnsi Sum. Barat
« Kepala Kanter Depdikbud Kedya padang
o Kepala-kepala SKa Sk Kodya radang
« Yang bersangkutan untuk diketahui dan
dilaksanakan,

Cap/ dto
Mochtar M, SH
Nip. 130365338
SKJ. No.KPTS.191.08.C,1990
rel., 20 uktobar 1990




