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ABSTRAK 
 
 
 
Triani Mutmainah (2020) : Hubungan Koordinasi Mata-Tangan dan 

Kelincahan Dengan Kemampuan Dribbling 
Bolabasket Pada Tim Basket Putri Club 

 
 

Masalah penelitian ini adalah rendahnya kemampuan dribble pemain 
bolab
berapa besar hubungan koordinasi mata tangan (X1) dengan dribbling (Y) dan 
kelincahan (X2) dengan dribbling (Y) serta secara bersama-sama X1 dan X2 
terhadap kemampuan dribbling. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian korelasional. Populasi penelitian 
ini adalah pemain basket Putri Club 
Sampel penelitian adalah keseluruhan pemain dengan teknik penarikan sampel 
adalah sampling jenuh (total sampling). Untuk mengukur variabel koordinasi 
mata-tangan digunakan tes ballwerfen und-fungen, untuk variabel kelincahan 
diukur dengan tes Illinois Agility Run dan variabel kemampuan dribble diukur 
dengan tes kemampuan dribble. Teknik analisis data hipotesis 1 dan 2 
menggunakan analisis kolerasi product moment, dan teknik analisis data hipotesis 
3 menggunakan anali  

Berdasarkan hasil penelitian; didapat (1) koordinasi mata tangan (X1) 
dengan dribbling (Y), didapat rhitung=0.545 > rtabel=0.514 tingkat kontribusi 
sebesar=30.25%. (2) kelincahan (X2) dengan dribbling (Y) dengan rhitung=0,66 > 
rtabel=0.514 dengan tingkat kontribusi=43.56%. (3) bersama-sama X1 dan X2 
terhadap kemampuan Y dengan Rhitung=0.83 > Rtabel=0.514 dengan tingkat 
kontribusi sebesar=68.  


