ABSTRAK

Rahmi Ratinus : Kemampan Renang Gaya Bebas (Crawl) Siswa Sekolah
Dasar Pertiwi 2 Padang di G Sport Center Swimming
Padang

Masalah pada siswa Sekolah Dasar Pertiwi 2 Padang adalah tidak adanya
gambaran tingkat kemampuan renang gaya bebas (Crawl) di G Sport Center
Swimming Padang. tujuan untuk mengetahui seberapa besar tingkat kemampuan
dasar Renang Gaya Bebas (Crawl) siswa Sekolah Dasar Pertiwi 2 Padang.

Metode penelitian adalah Deskriptif dengan pendekatan Kuantitatif. Siswa
Sekolah Dasar Pertiwi 2 Padang berjumlah 25 siswa. Teknik pengambilan sampel
dilakukan dengan cara teknik penarikan sampel dilakukan dengan cara purposive
sampling sebanyak 18 orang siswa berdasarkan kriteria kemampuan renang gaya
bebas (Crawl) di G Sport Center Swimming Padang. Data yang langsung
dikumpulkan oleh peneliti dengan melakukan tes teknik dasar kemampuan
renang gaya bebas (Crawl) siswa Sekolah Dasar Pertiwi 2 Padang.

Hasil analisis data menunjukkan tingkat kemampuan renang gaya bebas
(Crawl) siswa Sekolah Dasar Pertiwi 2 Padang dalam melakukan gaya bebas
(crawl) 25 meter diukur dengan waktu tempuh siswa. Secara rinci sebagai berikut:
(1) tingkat kemampuan renang sangat baik sebesar 6%,baik sebesar 22%, cukup
sebesar 28%, kurang 39%.kurang sekali 6%.
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