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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan faktor-
faktor yang mempengaruhi minat siswa terhadap kegiatan pengembangan diri seni
tari di SMP Negeri 9 Payakumbuh.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. Instrumen
penelitian adalah peneliti sendiri dan dibantu dengan alat tulis, alat perekam, dan
kamera. Jenis data dalam penelitian ini adalah data primer dan data sekunder.
Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara Studi pustaka, Observasi,
Wawancara dan Dokumentasi. Langkah-langkah untuk menganalisis data adalah
pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-fakor yang mempengaruhi
minat siswa dalam kegiatan pengembangan diri seni tari di SMP negeri 9
Payakumbuh di temukan pada factor internal dan factor eksternal. Faktor internal
adalah perhatian yang masih kurang dalam pengembangan diri seni tari, sikap
siswa yang cenderung rendah, kemampuan kemampuan siswa secara keseluruhan
sangat bagus dan motivasi siswa juga sangat bagus. Faktor eksternal adalah guru
tergolong baik selalu memberikan motivasi terhadap siswa, sarana prasarana
mempunyai kondisi yang kurang baik ruang latihan terlalu sempit untuk itu guru
perlu memperhatikan kondisi sarana prasarana, metode yang digunakan guru
sudah cukup baik yaitu metode tutor sebaya walaupun dalam penggunaan metode
harus perlu peningkatan. Maka dapat di simpulkan bahwa perhatian, sikap,
kemampuan, motivasi siswa sangat berpengaruh dalam pengembangan diri seni
tari.
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