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Penelitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan jenis pengungkapan ekspresi
kemarahan mahasiswa berdasarkan asal daerah yaitu Jawa Tengah dan Sumatera Barat. Desain
penelitian yang digunakan ialah kuantitatif komparatif. Subjek dalam penelitian ini adalah 100
orang mahasiswa yang berasal dari Sumatera Barat dan 100 orang mahasiswa yang berasal dari
Jawa Tengah. Sampel terdiri dari 76 orang laki-laki dan 124 orang perempuan. Teknik
pengambilan sampel yang digunakan berupa purpossive sampling. Berdasarkan hasil
perhitungan uji #-fest diperoleh nilai F sebesar 0.060 dengan nilai signifikansi sebesar 0.951
(0.951 > 0.05). Hasil tersebut menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan yang signifikan
jenis pengungkapan kemarahan mahasiswa berdasarkan asal daerah.
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