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Tujuan dilakukannya penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada 
pengaruh faktor kepribadian terhadap social loafing pada mahasiswa. Social 
loafing itu sendiri adalah suatu keadaan dimana seseorang mengurangi usaha dan 
motivasinya ketika bekerja secara bersama-sama jika dibandingkan ketika ia 
bekerja sendirian. Penelitian ini dilakukan kepada 100 orang mahasiswa yang 
terdiri dari 37 orang mahasiswa laki-laki dan 63 orang mahasiswa perempuan di 
Universitas Negeri Padang.  

Teknik pengumpulan subjek dengan menggunakan teknik purposive 
sampling. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif yang datanya 
dikumpulkan melalui penyebaran kuesioner. Analisis data dilakukan dengan 
menggunakan analisis regresi berganda. Penelitian ini menemukan bahwa faktor 
kepribadian; extraversion, conscientiousness, dan neuroticism, secara bersamaan 
berpengaruh  terhadap social loafing pada mahasiswa. Hasil penelitian ini 
menunjukkan bahwa kepribadian conscientiousness secara signifikan  
mempengaruhi social loafing pada mahasiswa. 
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