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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh ketertarikan peneliti dalam melihat
persoalan tentang bagaimana mereka dapat pulih dengan bertahan hidup
pada saat-saat seperti ini setelah terkena bencana alam gempa bumi dan
bagaimana strategi adaptasi sosial masyarakat pasca bencana alam gempa
bumi pada masyarakat di Jorong Koto Sungai Kunyit Nagari Sungai
Kunyit Kecamatan Sangir Balai Janggo Kabupaten Solok Selatan.

Penelitian ini dianalisis menggunakan teori yang dikemukakan
oleh Talcott Parsons yaitu teori struktural fungsional. Parsons mengatakan
bahwa setiap masyarakat dapat mempertahankan kehidupannya jika
masyarakat menjalankan empat fungsi yaitu: 1) fungsi adaptasi, 2) fungsi
mencapai tujuan, 3) fungsi integrasi sistem dan 4) fungsi mempertahankan
pola. Metode yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan
pendekatan kualitatif tipe studi kasus. Teknik pemilihan informan
dilakukan dengan teknik purposive sampling (sampel bertujuan) dengan
jumlah informan sebanyak 13 orang. Pengumpulan data dilakukan dengan
cara wawancara mendalam, observasi dan dokumentasi yang dianalisis
menggunakan teknik analisis data dari Miles dan Huberman (reduksi data,
penyajian data dan penarikan kesimpulan).

Hasil penelitian menunjukkan tentang bagaimana strategi adaptasi
sosial masyarakat Jorong Koto Sungai Kunyit Nagari Sungai Kunyit
Kecamatan Sangir Balai Janggo Kabupaten Solok Selatan yang terdiri dari
1) Sumber daya ketahanan keluarga (membangun rumah darurat), 2)
Memanfaatkan pinjaman ke lembaga keuangan, 3) Pola nafka ganda, 4)
Menggunakan jasa pengobatan tradisional.
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