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Masalah dalam penelitian ini disebabkan oleh status gizi siswa taman 

kanak-kanak Daarul Hikmah Pauh Kambar Kecamatan Nan Sabaris Kabupaten 
Padang Pariaman dengan status gizi kurang sehingga mempengaruhi kemampuan 
motorik kasar siswa taman kanak-kanak Daarul Hikmah Pauh Kambar Kecamatan 
Nan Sabaris Kabupaten Padang Pariaman. 

Jenis penelitian ini adalah metode kuantitatif.  Penelitian ini 
dilaksanakan pada     Januari 2019 di Taman kanak-kanak Daarul hikmah Pauh 
Kambar Kecamatan Nan Sabaris Kabupaten Padang Pariaman.  Populasi 
penelitian ini adalah adalah anak taman kanak-kanak tahun ajaran 2018/2019 yang 
berjumlah 64 murid. Teknik pengambilan sampel ini adalah secara purposive 
sampling terhadap 40 murid taman kanak-kanak. Teknik analisis data yaitu 
menggunakan uji t.  

Hasil analisis menunjukkan bahwa ada perbedaan motorik kasar anak 
taman kanak-kanak status gizi kurang dan status gizi normal di Taman Kanak-
Kanak DAARUL HIKMAH Pauh Kambar Kecamatan Nan Sabaris Kabupaten 
Padang Pariaman. dimana   t hitung  > t tabel  (5.17 > 1.714). 24 sampel dengan 
status gizi normal motorik kasarnya adalah 6 murid (25,0%) pada kategori kurang 
sekali, sebanyak 9 murid (37,5%0 pada kategori kurang dan sebanyak 9 murid 
(37,5%) pada kategori baik, sedangkan 16 sampel dengan status gizi kurang 
motorik kasarnya adalah 6 murid (37,5%) pada kategori kurang sekali, sebanyak 8 
murid (50%) pada kategori kurang dan sebanyak 2 murid (12,5%) pada kategori 
sedang. 
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