ABSTRAK

Andre Setiawan (15086074) : Pengaruh  Metode Bermain  Terhadap
Ketepatan Passing Pemain Sekolah Sepak Bola (SSB) Bima Kota
Bukittinggi

Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya ketepatan passing. Banyak
faktor yang dapat meningkatkan ketepatan passing pemain sekolah sepak bola
(SSB) Bima Kota Bukittinggi di antaranya kondisi fisik, dan metode latihan
bermain. Jenis Penelitian ini adalah eksperimen semu. Dengan demikian tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh metode bermain terhadap
ketepatan passing pemain sekolah sepak bola (SSB) Bima Kota Bukittinggi

Populasi dalam penelitian ini yaitu pemain Sekolah sepakbola(SSB) Bima
Kota Bukittinggi yang tergabung dalam kegiatan latithan sepak bola yang
berjumlah sebanyak 53 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan total
sampling. Sampel dalam penelitian ini adalah pemain tingkatan usia 10-12 tahun
(U10-12) yang berjumlah 18 orang. Teknik pengumpulan data yang di lakukan
dalam penelitian ini adalah Tes passing ke dinding. Data dianalisis dengan
statistik deskriptif dan inferensial dengan rumus uji t sampel terikat.

Berdasarkan hasil analisis data ditemukan bahwa: Terdapat pengaruh
penggunaan metode bermain terhadap peningkatan ketepatan passing pemain
sekolah sepakbola (SSB) Bima Kota Bukittinggi.



