ABSTRAK

Muhamad Adnan Luthfi (2019) : Pengetahuan Siswa Kelas V Tentang
Kesehatan Pribadi di Sekolah Dasar Negeri 14 Olo
Padang Barat

Dari hasil pengamatan yang penulis lihat di sekolah dasar negeri 14 olo
padang barat masih banyak siswa yang terlihat kurang bersih baik dari segi
kerapihan pakaian, rambut, kulit, dan kuku. Hal ini diduga karena kurangnya
pengetahuan siswa tentang kesehatan pribadi terutama yang berhubungan dengan
hidup bersih dan sehat. Maka dari itu penulis tertarik untuk melakukan penelitian
dengan tujuan untuk mengetahui pengetahuan siswa dari berbagai hal yang
berhubungan dengan kesehatan pribadi.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini seluruh
siswa sekolah dasar negeri 14 olo Padang Barat yang berjumlah 115 orang siswa.
Sampel ditetapkan berdasarkan cluster Sampling yang berjumlah 20 orang siswa.
Pengumpulan data dilakukan dengan angket yang menanyakan berbagai hal yang
berhubungan dengan kesechatan pribadi. Data yang di peroleh dan diperiksa secara
teliti kemudian dianalisis dengan menggunakan teknik presentase dengan
formulasi/rumus P =/ n x 100%.

Setelah dilakukan analisis data maka secara terpisah dapat dikemukakan
sebagai berikut : (1) pengetahuan siswa tentang kesehatan gigi dan mulut
diperoleh skor 45,89%, yang termasuk dalam kategori cukup. (2) pengetahuan
siswa tentang kesehatan kulit diperoleh skor 44,82%, yang termasuk dalam
kategori cukup. (3) pengetahuan siswa tentang kesehatan kuku diperoleh skor
51,00%, termasuk dalam kategori baik. (4) pengetahuan siswa tentang kesehatan
rambut diperoleh skor sebesar 51,46%, yang termasuk dalam kategori baik. (5)
pengetahuan siswa tentang kesehatan telinga diperoleh skor 56,00%, yang
termasuk dalam kategori baik. Kemudian pengetahuan siswa tentang kesehatan
pribadi secara menyeluruh didapat skor 249,17%. Dari skor tersebut dibagi 5 dan
didapatkan skor 49,83%. dan skor ini termasuk dalam kategori cukup



