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  ABSTRAK 
 
Yuza Rahmatullah (2018) : Tinjauan Pengelolaan Olahraga 

Rekreasi Arung Jeram di 
Kabupaten Tanah Datar. 

 
Masalah dalam penelitian ini berawal dari belum diketahuinya gambaran 

pengelolaan olahraga rekreasi arung jeram di Kabupaten Tanah Datar. Tujuan 
penelitian ini adalah untuk mengetahui pengelolaan olahraga rekreasi arung 
jeram di Kabupaten Tanah Datar.  

Jenis penelitian adalah deskriptif. Populasi dalam penelitian ini adalah 
berjumlah 20 orang. Sampel dalam penelitian ini di ambil dengan teknik total 
sampling. Dengan demikian jumlah sampel dalam penelitian ini yaitu 20 orang. 
Teknik yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah angket dengan skala 
Gutman dan wawancara. Data di analisis dengan menggunakan rumus distribusi 
frekuensi dalam bentuk persentase. 

Berdasarkan hasil penelitian ditemukan bahwa 1) Tingkat capaian 
planning dalam pengelolaan olahraga rekreasi arung jeram di Kabupaten Tanah 
Datar sebesar 98,6%, termasuk dalam klasifikasi baik sekali. 2) Tingkat capaian 
organizing dalam pengelolaan olahraga rekreasi arung jeram di Kabupaten 
Tanah Datar sebesar 74,5% termasuk dalam klasifikasi baik. 3) Tingkat capaian 
actuating dalam pengelolaan olahraga rekreasi arung jeram di Kabupaten Tanah 
Datar sebesar 81,5%, termasuk dalam klasifikasi baik sekali. 4) Tingkat capaian 
controlling dalam pengelolaan olahraga rekreasi arung jeram di Kabupaten 
Tanah Datar sebesar 83,9% termasuk dalam klasifikasi baik sekali.  
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