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The rapid development of information technology, especially the internet,
often has various positive and negative impacts on users, especially teenagers. The
positive impact of the development of information technology includes accelerating
someone to obtain the information they want and making it easier for someone to do
a job, besides the negative impact of the development of information technology
actually causes many teenagers to become victims of sexual crime. The rise of
pornography cases is increasingly alarming, threatening the realm of education and
social life. Such a situation is very worrying, because it involves religious and moral
issues that can damage the next generation. Therefore, the improvement of self-
image is very necessary to be done so that the next generation can display a good
self-image in accordance with the values and norms that exist in the community. The
purpose of this development research is to describe: (1) the self-image of students in
class XI SMA, (2) the effectiveness of information services carried out by counselors
to improve students' self-image in the prevention of pornographic tendencies in the
eleventh grade of high school, and (3) the validity and practicality of information
services to increase self-image in the prevention of pornographic tendencies in class
XI SMA.

This study uses a development method commonly called Research and
development (R & D) by following the steps in developing 4-D (Define, Design,
Development and Desseminate). The study population was grade XI students at the
Padang High School, with the sampling technique using Proportional Random
Sampling, which amounted to 107 students. This research instrument uses a model
Likert scale.

The results showed that: (1) the majority of students had a high level of self-
image and the rest were in the medium category, (2) based on the effectiveness test
obtained that the use of guidelines had an influence on improving students' self-
image in the prevention of pornography, and (3) guidelines the improvement of
students' self-image in the prevention of pornography through this information
service is assessed according to the content and appearance and the level of use of
the guide is used by counselor. Thus a guide to improving students' self-image in the
prevention of pornography through information services is appropriate to be used by
counselors and students
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Pesatnya perkembangan teknologi informasi khususnya internet, seringkali
membawa berbagai dampak positif dan negatif bagi penggunanya terutama remaja.
Dampak positif perkembangan teknologi informasi ini diantaranya adalah
mempercepat seseorang dalam memperoleh informasi yang diinginkan dan
memudahkan seseorang dalam mengerjakan suatu pekerjaan, disamping itu dampak
negatif dari perkembangan teknologi informasi ini justru mengakibatkan banyak
remaja yang menjadi korban kejahatan seksual. Maraknya kasus pornografi yang
semakin memprihatinkan, mengancam ranah pendidikan dan kehidupan sosial.
Keadaan yang demikian sangat mengkhawatirkan, karena menyangkut persoalan
agama dan moral yang dapat merusak generasi penerus bangsa. Oleh karena itu,
peningkatan citra diri sangat perlu dilakukan agar generasi penerus dapat
menampilkan citra diri yang baik yang sesuai dengan nilai dan norma yang ada di
lingkungan masyarakat. Tujuan penelitian pengembangan ini adalah untuk
mendeskripsikan: (1) gambaran citra diri siswa di kelas XI SMA, (2) efektivitas
layanan informasi yang dilaksanakan Konselor terhadap peningkatan citra diri siswa
dalam pencegahan kecenderungan pornograti di kelas XI SMA, dan (3) validitas dan
praktikalitas layanan informasi terhadap peningkatan citra diri dalam pencegahan
kecenderungan pornografi di kelas XI SMA.

Penelitian ini menggunakan metode pengembangan yang biasa disebut
Research and development (R & D) dengan mengikuti langkah-langkah
pengembangan 4-D (Define, Design, Development and Desseminate). Populasi
penelitian ini siswa kelas XI Sekolah Menengah Atas Kota Padang, dengan teknik
pengambilan sample menggunakan Proportional Random Sampling yang berjumlah
107 siswa. Instrumen penelitian ini menggunakan metode skala Likert.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) sebagian besar siswa memiliki
tingkat citra diri pada kategori tinggi dan sisanya berada pada kategori sedang, (2)
berdasarkan uji efektivitas diperoleh bahwa penggunaan panduan memiliki pengaruh
terhadap peningkatan citra diri siswa dalam pencegahan pornografi, dan (3) panduan
peningkatan citra diri siswa dalam pencegahan pornografi melalui layanan informasi
ini dinilai sesuai secara materi dan tampilan serta tingkat keterpakaian panduan baik
digunakan oleh Konselor. Dengan demikian panduan peningkatan citra diri siswa
dalam pencegahan pornografi melalui layanan informasi layak dipergunakan oleh
Konselor dan siswa.
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