ABSTRAK

Doly Meyrichi lkbar. 2019. Hubungan Kelincahan terhadap Kemampuan
Menggiring Bola pada Pemain Sepakbola Siswa Kelas VII SMP Negeri 3
Painan. FIK UNP

Masalah penelitian ini adalah Masih kurangnya tingkat penguasaan
teknik menggiring bola pada siswa Kelas VII SMP Negeri 3 Painan. Diduga
kurangnya pengembangan sepak bola. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui atau mendapatkan kemampuan menggiring bola pada pemain
sepak bola siswa kelas VIl SMP Negeri 3 Painan. Jenis penelitian ini adalah
penelitian korelasional, populasi pada penelitian ini adalah seluruh siswa kelas
VIl SMP Negeri 3 Painan. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 30 orang
dengan penarikan sampel propotional random sampling. Teknik pengumpulan
data tes kelincahan dan tes keterampilan menggiring bola. Teknik analisis data
menggunakan unit korelasi Product Momen Sederhana. Hasil penelitian ini
adalah terdapat hubungan vyang signifikan antara kelincahan terhadap
kemampuan siswa mengiringi mengiringi bola pada taraf signifikan 95% dengan
derajat kebebasan n-1 (30-1=29). Dengan nilai thitung lebih besar dari tiaper yaitu
2,025 lebih lebih besar dari 1,70.
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