ABSTRAK

Erik Ananda (2019): Study Pelaksanaan Pembelajaran Pendidikan Jasmani
Olahraga Dan Kesehatan Di Gugus II Kecamatan
Luhak Nan Duo Kabupaten Pasaman Barat

Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya pelaksanaan pembelajran
pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan di Gugus II Kecamatan Luhak Nan
Duo Kab. Pasaman Barat. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pembelajaran pendidikan jasmani, olahraga dan kesehatan di Gugus II Kecamatan
Luhak Nan Duo Kab. Pasaman Barat.

Jenis penelitian ini adalah bersifat deskriftif, yang bertujuan untuk
mengungkapkan bagaimana pembelajaran pendidikan jasmani,olahraga, dan
kesehatan di Gugus Il Kecamatan Luhak Nan Duo Kab. Pasaman Barat. Populasi
dan sampel dalam penelitian ini adalah kepala sekolah, wakil kepala sekolah dan
guru di Gugus II Kecamatan Luhak Nan Duo Kab. Pasaman Barat yang berjumlah
12 orang. Teknik penarikan sampel adalah fotal sampling, yang berjumlah 12
orang. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah teknik pengisian
angket skala likert.

Hasil penelitian adalah 1) Perencanaan dalam study Pembelajaran
Pendidikan Jasmani Olah dan Kesehatan Di Gugus II Kecamatan Luhak Nan Duo
Kab. Pasaman Barat menunjukkan hasil dalam bidang perencanaan dalam
pembelajaran berada dalam kategori cukup dengan presentase 83,33%. 2)
Pelaksanaan dalam study Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olah dan Kesehatan
Di Gugus II Kecamatan Luhak Nan Duo Kab. Pasaman Barat menunjukkan hasil
dalam bidang pelaksanaan dalam pembelajaran berada dalam kategori cukup
dengan presentase 75%. 3) evaluasi dalam study Pembelajaran Pendidikan
Jasmani Olah dan Kesehatan Di Gugus II Kecamatan Luhak Nan Duo Kab.
Pasaman Barat menunjukkan hasil dalam bidang evaluasi dalam pembelajaran
berada dalam kategori cukup dengan presentase 66,67%.
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