ABSTRAK

Fitri Golvia (2015) : Studi Keterampilan Motorik Kasar Murid Taman
Kanak-Kanak Raudhatul Athfal Aisyiyah Kabupaten
Sijunjung

Permasalahan penelitian ini belum diketahui keterampilan motorik kasar
murid Taman Kanak-Kanak Raudhatul Athfal Kabupaten Sijunjung. Keterampilan
motorik diduga dipengaruhi oleh kecepatan, melompat kedepan, berjalan jinjit,
keseimbangan, eksplosive lengan, kemampuan menangkap bola.

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Populasi penelitian murid
Taman Kanak-Kanak sebanyak 38 orang, penarikan sampel ini menggunakan
teknik fotal sampling, dimana dari keseluruhan populasi 38 orang di jadikan
sample. Instrumen yang digunakan untuk mengukur keterampilan motorik kasar
murid Taman Kanak-Kanak yaitu tes melompat kedepan dengan 2 kak, berjalan
jinjit dengan ujung jari jarak 10 meter, berlari pada garis lurus jarak 20 meter,
gerak pesawat terbang (salah satu kaki diangkat, kedua tangan direntangkan lalu
perlahan badan dibungkukkan), melempar bola dengan satu tangan sejauh
mungkin,dan menangkap bola dengan ke 2 tangan bola dilempar pada jarak 5
meter.

Berdasarkan hasil penelitian ini diperoleh hasil: 1) Murid putra
keterampilan motorik kasar kategori, baik sebanyak 2 orang (13,33%), kategori
sedang sebanyak 9 orang (60,00%), kategori kurang sebanyak 4 orang (26,67%).
Murid putri keterampilan motorik kasar, kategori baik sebanyak 16 orang
(69,57%), kategori sedang sebanyak 9 orang (60,00%), kategori kurang sebanyak
6 orang (26,09%). Secara keseluruhan keterampilan motorik kasar diperoleh,
kategori baik sebanyak 18 oarang (43,37%), kategori sedang sebanyak 9 orang
(23,68%), kategori kurang sebanyak 10 orang (26,32%), dan kategori kurang
sekali sebanyak 1 orang (2,63%).
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