ABSTRAK

Abil Fahrul. 2019. Tinjauan Pengetahuan Siswa Terhadap Kesehatan
Pribadi di SD Negeri 30 Teratak Tengah Kecamatan IV
Jurai Kabupaten Pesisir Selatan

Masalah penelitian ini adalah diduga masih rendahnya tingkat
pengetahuan siswa tentang kesehatan pribadi di SD Negeri 30 Teratak Tengah
Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir Selatan.Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui seberapa besar tingkat pengetahuan siswa tentang kesehatan pribadi di
SD Negeri 30 Teratak Tengah Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir Selatan.

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif.Penelitian ini dilakukan di
Sekolah Dasar Negeri 30 Teratak Tengah Kecamatan IV Jurai Kabupaten Pesisir
Selatan, sedangkan waktu penelitian direncanakan dilaksanakan pada bulan Juli —
Agustus 2019. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik yang
berjumlah 115 orang yang berjumlah 6 kelas. Teknik pengambilan sampel
adalah teknik Purposive Sampling , maka jumlah sampel dalam penelitian ini
adalah 41 orang siswa. Instrument dalam penelitian ini adalah dengan
menggunakan angket atau kuesioner penelitian.Teknik analisis data dalam
penelitian ini adalah teknik analisis deskriptif persentatif.

Hasil penelitian ini adalah: 1) Tingkat pengetahuan tentang kesehatan
pribadi pada sub indikatorkesehatan kukuadalah46,83%. Berada pada klasifikasi
“cukup”. 2) Tingkat pengetahuan tentang keschatan pribadi pada sub indikator
kesehatan gigi adalah 39,63%. Berada pada klasifikasi “kurang”. 3) Tingkat
pengetahuan tentang kesehatan pribadipada sub indikator kesehatan kulit adalah
38,11%. Berada pada klasifikasi “kurang”. 4) Tingkat pengetahuan tentang
kesehatan pribadi pada sub indikator kesehatan mata adalah 40%. Berada pada
klasifikasi “kurang”. 5) Tingkat pengetahuan tentang kesehatan pribadipada sub
indikator kesehatan rambut adalah39,30%. Berada pada klasifikasi “kurang”.
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