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ABSTRAK 

 

Novi Sisla Dewi, 2019. “Ekranisasi Novel Ananta Prahadi Karya Risa Saraswati 

ke Film Ananta Sutradara Rizki Balki”. Skripsi. Padang: Jurusan 

Bahasa dan Sastra Indonesia dan Daerah. Fakultas Bahasa dan Seni. 

Universitas Negeri Padang. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk; (a) mendeskripsikan pengurangan teks 

cerita novel Ananta Prahadi karya Risa Saraswati yang tidak terdapat pada film 

Ananta sutradara Rizki Balki, (b) mendeskripsikan penambahan teks cerita novel 

Ananta Prahadi karya Risa Saraswati yang terdapat pada teks cerita film Ananta 

Sutradara Rizki Balki, (c) mendeskripsikan perubahan bervariasi teks cerita novel 

Ananta Prahadi karya Risa Saraswati yang terdapat pada teks cerita film Ananta 

sutradara Rizki. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan menggunakan 

metode deskriptif. Data penelitian ini adalahteks cerita novel Ananta Prahadi  

karya Risa Saraswati dan teks cerita film Anantayang disutradarai oleh Rizki 

Balki. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui tiga tahap, yaitu tahap 

pertama membaca novel Ananta Prahadi karya Risa Saraswati, kemudian 

dilanjutkan dengan menonton film Anantayang disutradarai oleh Rizki Balki. 

Tahap kedua adalah mengumpulkan data teks cerita novelAnanta Prahadidan film 

Ananta. Tahap ketiga adalah tahap menginventarisasi data ke dalam format data. 

Teknik penganalisisan dilakukan dengan teori ekranisasi atau transformasi. 

Hasil yang diperoleh dari penelitian ini mengungkapkan adanya 79 data 

teks cerita novel Ananta Prahadi karya Rizki Balki, 32 data teks cerita film 

Ananta yang disutradarai oleh Rizki Balki. Di dalam proses ekranisasi terdapat 

penambahan, pengurangan dan perubahan variasi. (a) pengurangan teks cerita 

novel terjadi sebanyak 66 data pengurangan alur dan latar, dan 3 data 

pengurangan penokohan, (b) penambahan teks cerita novel yang terdapat di dalam 

film terjadi sebanyak 20 data penambahan alur dan latar, dan 2 data penambahan 

penokohan, (c) Perubahan bervariasi pada teks cerita film berdasarkan teks cerita 

novel terjadi sebanyak 8 data perubahan bervariasi alur dan latar, dan 2 data 

perubahan bervariasi penokohan. Hal ini terjadi dikarenakan adanya kreativitas 

dari sutradara saat mengadaptasi novel dan film. 

 

Kata Kunci: novel, film, ekranisasi, episode. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

 Fiksi merupakan sebuah cerita rekaan atau hasil imajinasi pengarang 

berdasarkan semesta. Karya sastra berupa fiksi mengandung amanat yang 

diimplementasikan pada unsur-unsur cerita. Peristiwa-peristiwa dan amanat dari 

cerita yang dibaca sebagai suatu pengalaman bagi pembaca.Salah satu karya sastra 

yang berbentuk prosa adalah novel. Menurut Atmazaki (2007:40) novel 

merupakan fiksi naratif modern yang berkembang pada pertengahan abad ke-18. 

Novel berbentukprosa lebihpanjangdankompleksdaripadacerpen yang 

mengekspresikan sesuatu tentangkualitasataunilaipengalamanmanusia. 

Ekranisasi merupakan proses pelayarputihan karya sastra berbentuk novel 

ke dalam film. Novel yang difilmkan biasanya adalah novel-novel yang banyak 

diminati masyarakat. Ekranisasi mengalami perubahan saat penggarapannya, yaitu 

pengurangan, penambahan, dan perubahan variasi. Hal ini karena karya sastra 

merupakan hasil karya perseorangan, sedangkan film merupakan hasil karya 

bersama yang terdiri dari beberapa komponen yakni sutradara, produser, penulis 

skenario, penata artistik dan lain-lain. 

 Sekarang ini, banyak novel best seller Indonesia yang sudah diadaptasi ke 

dalam bentuk film. Salah satunya adalah novel Ananta Prahadi karya Risa 

Saraswati ke film Anantasutradara Rizki Balki. Novel ini menceritakan tentang 

pertemuan tiga orang anak manusia yaitu Ananta, Tania, dan Pierre. Ananta dan 

Tania memiliki sifat yang sangat bertolak belakang. Ananta adalah seorang yatim  

piatu, ceria, baik hati dan tinggal di paviliun rumah Tania. Tania memiliki sifat 
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yang egois, sensitif, keras kepala, dan suka memaksakan kehendak. Ia menentang 

keluarganya sehingga hubungan mereka tidak baik.  Selain menjadi sahabat, 

Ananta juga bekerja dengan Tania sebagai asisten untuk memasarkan lukisan-

lukisan karya Tania. Ananta selalu mengerti dengan sikap Tania, begitupun Tania 

yang selalu dapat mengandalkan Ananta. Suatu hari Ananta memperkenalkan 

Tania pada seorang klien karya-karyanya bernama Pierre. Pierre adalah seorang 

pria tampan berdarah campuran Indonesia dan Perancis. Tania jatuh cinta pada 

Pierre, meskipun ada sedikit kesalahpahaman pada awal pertemuan mereka. 

Seiring berjalannya waktu, kedekatan Tania dan Pierre membuat persahabatan 

Tania dan Ananta menjadi renggang.  

Setelah sekian lama bersama akhirnya Pierre melamar Tania, namun 

Taniamenolak karena Tania diam-diam mencintai Ananta. Tania ingin 

memberitahu Ananta tentang perasaannya namun Ananta sudah memiliki 

tunangan yaitu Sukma. Tania sangat kecewa sehingga ia mengusir Ananta dari 

rumahnya. Keadaan Tania sangat kacau dan ia kembali dipertemukan dengan 

Pierre yang tetap menerima Tania dengan baik. Merekapun memutuskan untuk 

menikah. Setelah pernikahan, Tania dan Pierre meninggalkan Indonesia  tinggal di 

Perancis. Ketika usia delapan bulan kehamilan Tania, Pierre mengajak untuk 

pulang ke tanah air. Tania kembali bertemu dengan keluarganya, lalu bertanya 

keadaan Ananta yang seketika membuatnya harus pergi mengunjungi rumah 

Ananta di kampung. Tania hanya bertemu Sukma ketika telah di rumah Ananta 

yang ternyata adalah sepupu sekaligus perawat Ananta selama sakit.  Semua 

kebenaran terungkap melalui sebuah video yang dibuat Ananta bahwa selama ini 
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ia menderita penyakit yang merenggut nyawanya. Air mata Tania tak terbendung 

mengetahui sahabatnya selama ini menginginkan yang terbaik untuknya. Tania 

melahirkan, dan menamai anaknya Ananta dengan persetujuan Pierre. Novel ini 

menceritakan kisah cinta segitiga antara Tania, Ananta, dan Pierre. 

Novel Ananta Prahadi karya Risa Saraswati diterbitkan oleh PT Bukune 

Kreatif Cipta, cetakan pertama pada Mei 2014 dan cetakan kedua pada 2018 

setebal 246 halaman. Novel Ananta Prahadi merupakan karya Risa Saraswati  

yang mengangkat persoalan percintaan. Novel Risa sebelumnya banyak 

mengisahkan tentang hal-hal mistis seperti teman-teman kecilnya yang tak kasat 

mata yang juga sudah difilmkan. Saat ini, Risa saraswati memiliki channel 

youtube yang bernama Jurnal Risa dengan genre horror dan memiliki banyak 

subscriber.Film Ananta disutradarai Rizki Balki dirilis pada 3 Mei 2018 dengan 

durasi 90 menit. Rizki Balki menggarap film-film yang bertema percintaan remaja 

seperti A: Aku, Benci dan Cinta (2017), dan Laundry Show (2019). 

Film ini diperankan oleh dua bintang muda yang bersinar, Michelle 

Ziudith dan Fero Walandouw, dipertemukan dalam film ini.Michelle Ziudith, 

memerankan karakter Tania, seorang perempuan berjiwa seni yang sulit bergaul 

dengan orang lain. Sementara Fero Walandouw, memerankan Ananta seorang 

pemuda lugu yang masuk dalam kehidupan Tania.Hingga akhirnya, seorang pria 

tampan bernama Pierre (Nino Fernandez), masuk dalam kehidupan Tania. 
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Penelitian ini penting dilakukan untuk mengetahi bentuk-bentuk 

transformasi karya sastra yang diadaptasi ke film. Di samping itu, penelitian ini 

dapat menjembatani pemahaman pembaca sastra dengan penonton film.  

B. Fokus Masalah 

 Novel Ananta Prahadi karya Risa Saraswati dan film Ananta karya Rizki 

Balki dapat diteliti dari berbagai aspek seperti gaya bahasa, sudut pandang, alur, 

penokohan, latar dan tema serta amanat. Berdasarkan latar belakang di atas, maka 

fokus masalah dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan teks cerita novel 

Ananta Prahadi karya Risa Saraswati dan teks cerita film Anantasutradara Rizki 

Balki dengan menfokuskan kajian pada pengurangan, penambahan dan perubahan 

bervariasi pada unsur alur, penokohan dan latar. 

C. Rumusan Masalah 

 Berdasarkan latar belakang dan fokus penelitian di atas, masalah penelitian 

ini dapat dirumuskan dalam bentuk pertanyaan berikut, yaitu “Bagaimana 

perbandingan teks cerita novel Ananta Prahadi karya Risa Saraswati dan teks 

cerita film Anantasutradara  Rizki Balki?” 

D. Pertanyaan Penelitian 

 Berdasarkan rumusan masalah di atas, terdapat tiga pertanyaan penelitian 

sebagai berikut. 

1. Bagaimanakah pengurangan teks cerita novel Ananta Prahadi karya Risa 

Saraswati yang tidak terdapat pada teks ceritafilm Ananta sutradara Rizki 

Balki? 
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2. Bagaimanakah penambahan teks cerita novel Ananta Prahadi karya Risa 

Saraswatiyang terdapat pada tekscerita film Anantasutradara Rizki Balki? 

3. Bagaimanakah perubahan bervariasiteks cerita film Anantasutradara Rizki 

Balki berdasarkan teks cerita novel Ananta Prahadi karya Risa Saraswati? 

E. Tujuan Penelitian 

 Berdasarkan pertanyaan penelitian di atas, terdapat tiga tujuan penelitian 

sebagai berikut. 

1. Mendeskripsikan pengurangan teks cerita novel Ananta Prahadi karya Risa 

Saraswati yang tidak terdapat pada teks cerita film Ananta sutradara Rizki 

Balki. 

2. Mendeskripsikan penambahan teks cerita novel Ananta Prahadi karya Risa 

Saraswatiyang terdapat pada tekscerita film Anantasutradara Rizki Balki. 

3. Mendeskripsikan perubahan bervariasiteks cerita film Anantasutradara Rizki 

Balki berdasarkan teks cerita novel Ananta Prahadikarya Risa Saraswati. 

F. Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat dan dapat memperkaya 

khazanah sastra di Indonesia. 

1. Manfaat teoretis 

a. Penelitian ini diharapkan dapat memperluas khazanah ilmu pengetahuan 

khususnya di bidang kajian karya sastra berupa pengetahuan tentang 

perbandingan karya sastra umumnya dan dalam unsur cerita khususnya. 

b. Mengukuhkan ekranisasi. 
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2. Manfaat Praktis 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat untuk berbagai pihak sebagai berikut. 

a. Menyumbang gagasan bagi peminat karya sastra, khususnya karya sastra 

Indonesia. 

b. Menambah khazanah pustaka Indonesia agar dapat dibaca dan dijadikan 

bahan perbandingan bagi penelitian lain yang penelitiannya berkaitan 

dengan penelitian ini. 

c. Dapat menjadi bahan ajar khususnya bagi Program Studi Sastra Indonesia 

dalam mengkaji dan menelaah perbandingan yang terdapat dalam karya 

sastra (novel) dan film. 


