ABSTRAK
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Masalah penelitian ini adalah rendahnya akurasi shooting pemain
sepakbola Simpang Gadang FC. Variabel penelitian ini adalah hubungan antara
kecemasan (anxiety) dan koordinasi mata kaki terhadap shooting pemain SSB
Simpang Gadang. Tujuannya adalah untuk mengetahui kecemasan yang dialami
atlet serta hubungan kecemasan dan koordinasi mata-kaki terhadap kemampuan
shooting pemain sepakbola Simpang Gadang FC.

Jenis penelitian ini adalah korelasional. Populasi dalam penelitian ini
adalah semua semua pemain sepakbola Perbosi Simpang Gadang berjumlah 123
orang. Sampel penelitian ini adalah pemain Perbosi Ul7 berjumlah 20 orang.
Teknik pengambilan sampel adalah dengan purposive sampling. Instrumen
penelitian adalah dengan angket, tes sasaran ke tembok, dan menendang bola ke
sasaran. Teknik analisis datanya yaitu menggunakan uji korelasi.

Hasil analisis menunjukkan bahwa: 1. Terdapat hubungan yang signifikan
antara kecemasan dengan kemampuan shooting pemain Simpang Gadang FC
dimana tpie ( 0.555) > 1y, (0.444). 2. Terdapat hubungan yang signifikan antara
koordinasi mata-kaki dengan kemampuan shooting pemain Simpang Gadang FC
dimana 1y ( 0.731) > 1y (0.444). 3. Terdapat hubungan yang signifikan antara
kecemasan dan koordinasi mata-kaki dengan kemampuan shooting pemain
Simpang Gadang FC dimana ry; ( 0.830) > 1, (0.444).



