ABSTRAK

Diki Putra Ananda (2019) : Gambaran program pembinaan olahraga
prestasi sepakbola di KONI Kabupaten Solok
Selatan

Masalah dalam penelitian ini yaitu belum diketahuinya gambaran program
pembinaan olahraga prestasi sepakbola di KONI Kabupaten Solok Selatan.
Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat
program pembinaan olahraga prestasi cabang olahraga sepakbola di KONI
Kabupaten Solok Selatan.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. Populasi
dalam penelitian ini adalah seluruh Pembina, anggota kepengurusan, pelatih,
Official dan pemain Kabupaten Solok Selatan yang berjumlah 26 orang. Teknik
pengambilan sampel dilakukan secara Purposive Sampling. Maka sampel dalam
penelitian ini adalah pengurus berjumlah 1 orang, pelatih berjumlah 1 orang dan
atlet berjumlah 1 orang. Instrumen yang digunakan pada penelitian ini adalah
wawancara kemudian didukung oleh dokumentasi.

Berdasarkan hasil penelitian tentang program pembinaan olahraga prestasi
cabang olahraga sepakbola di KONI Kabupaten Solok Selatan dapat disimpulkan
bahwa, 1) Atlet dalam pembinaan olahraga prestasi cabang olahraga sepakbola di
KONI Kabupaten Solok Selatan dari segi semangat untuk berlatih tinggi, usaha
mereka untuk lebih berprestasi cukup baik dan kedisiplinan serta motivasi yang
besar dari pemain, 2) Pelatih sepakbola Kabupaten Solok Selatan sudah memiliki
sertifikasi pelatih Nasional dengan latar belakang hobi dan kecintaan kepada
olahraga sepakbola, 3) Program latihan yang diberikan dalam pembinaan olahraga
sepakbola di KONI Kabupaten Solok Selatan untuk meraih prestasi yaitu
berkaitan dengan latihan fisik, latihan strategi dan latihan teknik, 4) Organisasi
kepengurusan pembinaan olahraga sepakbola di KONI Kabupaten Solok Selatan
menjalin koordinasi dan kerjasama dengan pihak terkait. Baik dalam hal kegiatan
ataupun event. 5) Sarana dan prasarana dalam pembinaan olahraga sepakbola di
Kabupaten Solok Selatan untuk menunjang prestasi masih belum memadai dan
kurang lengkap dan 6) Pendanaan program pembinaan olahraga sepakbola di
Kabupaten Solok Selatan masih kurang dikarenakan anggaran belum memadai.
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