ABSTRAK

Yogi Firhodika Saputra. 2019. Hubungan Kelincahan dengan Kemampuan
Dribbling Pemain Sepakbola Sekolah Menengah Pertama
Negeri 2 Ampek Nagari Kabupaten Agam

Masalah dalam penelitian ini adalah rendahnya kemampuan dribbling
Pemain Sepakbola Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Ampek Nagari
Kabupaten Agam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kelincahan
dengan kemampuan dribbling Pemain Sepakbola Sekolah Menengah Pertama
Negeri 2 Ampek Nagari Kabupaten Agam.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian korelasional. Populasi
penelitian adalah Pemain Sepakbola Sekolah Menengah Pertama Negeri 2 Ampek
Nagari Kabupaten Agam yang berjumlah 19 orang. Sampel penelitian pemain
Sepakbola SMP Negeri 2 Ampek Nagari Kabupaten Agam sebanyak 19 orang,
dengan teknik fotal sampling. Untuk mengukur kelincahan digunakan tes arrow
head agility test dan untuk mengukur kemampuan dribbling dilakukan tes
dribbling. Teknik menggunakan analisis korelasi produc moment dengan 0=0,05

Hasil penelitian ini adalahTerdapat hubungan yang signifikan antara daya
kelincahan dengan kemampuan dribbling Pemain Sepakbola Sekolah Menengah
Pertama Negeri 2 Ampek Nagari Kabupaten Agam., di peroleh ry;; 0,548 > ty;
0,456 dan diperoleh ty;=2,70>t,, = 1,74.
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